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ఆంధ, దేశమునందు. ప్రచారసలిలో నున్నఆర్యజాతీయ ఫైద్యు 
ఛాస్త్ర గ్ర ములలో బసవరాజీయము _భాల్ల ముఖ్య మైనవియును 
ప్రచార బొవాళ్యము గలదియు నై యున్నది న. కాదు 
లగు నుగ్గ ద్భ)ంథములను వకీంపం దొరళొనినను లేకున్నను, ఆంధ "చీశోము 
నందలి సామాన్య వై దుక్టలగువా శెల్లరును బసవరాజీయమును విధి 
జనివిలీ కెదరు, చారి తి త్రిక లగు వైద్యుల దృష్టిలో (మన ఆంధ్ర “లస యు 
నంనఖి వారిలో) బసవ ఏవో రాజునకున ఏ అతని గ (గృంథమునకును హా. 
త మాన గగాణర్థన్మెనమం లభింపక సహన, పట్టణము లందును వుల 
యందును బై ద్యవృ త్తి పలాన ప్రతి యాంగుని గ అవామును 
బనవరాబురచించిన ఈనె ద గంగాము సీర వ తిష్షను గఉంచి యలంక 
మలా లీ 0 ఆఅ 

రించును వచ్చుచున్నది, సిందులకు ముఖ్యమైన కాంణమ..= బసవ 
ం*జు ఆంధ్య్రిండగుటయున్నుఆంభ్ర దేశీయుల విజ్ఞానవిభవముల నాదరించి 
తదభివృద్ధాక్షై చక్కని వకరణవిభాగములతో సరనములును సంగ 
హాముపాతములును శరములు నగు చికిత్సాపజ్ఞతులదిో గ్ర గ్‌ ంథయ్‌ 
నామూ*: ఇగ వును సంతరించి కూర్చుట మై యున్నది. ఈవిషేయము 
న్‌ా చ్‌ శ 

ఈ గ్రంథమును చదునయూనెకి వతివారికిని విశద మే యగుచున్నది, 


ఫొంచమంత నీమితముతో < బరీశ్రీంచినచో టా ఆర్య నై దః 
బొబ్బ యమునందు ఆత్యంత సువ ప్రసిస్థిని నడించిన మహో తృమము లగ 
గ్రంథములు నందలకొోలందిగ గొనవేచ్చును. సు సుప్రసిద్ధము లె వేదము 
లెందుసాడ.... దుమ్ము కాయ (చరకాచార్యంా అని క ిరపబడిష్న 
నరః బుహార్డి, సుశ్రుతుడు అగ్ని వేళుడు మున్నగువారు. రచ్చించిన 


ల్‌ 


చన కేములుగు మాత్రమేగాక మాధవుల్బము, లవ 


పేర సార్ల వమ్ము, 'భేషజకల్పమి, సూధవనిదచాన మూ. fan ds oN: 2 en ఒక ప 


దసూత్రే, ములు మున్నగునవి సాంకను అము గా తములగిం న 

లీ న చి జ. (గా OR గ్‌ ల > జక 
అనేక గ్రంథములు మన దృష్టిపథమున కగసపించును,. బట్టి ఆస 
మన వైద్యవాబ్య యమునందు గల గ గృంగ కాశి నంత? , అంధ్ర Far బర 
నర్తించి జనసామాన్యమునకు అంచోబాటగు | సలోని! న్‌ ఏమని స షు 
టశకె మనవా రెన్నీయో శతాబ్దములు స బాటు; ఉపటం 


గా 
ర్ట 


యున్నది, “ముముగప అనేక సంవత్న్చన నవమములనునయి చై. PT నిం 
తృాహామునకు పాల్చ్పడక ఎఫ్టెట్టగ్‌. లం ధం యాంలని:వలీ yn 
విభాగనులందువల్కె ఈవై వ్యవాన్యయవిఖాగన.ఎఫందాను. వ ప్ట్టైమి 
వేసీ అమూల్యము లగు గ్రంథములను వెలుంరీంచుచు నన్నును తే 
యున్నాము, కాని ఆంధు9ల యాద రాభీమానములు మాకీ లల 
ఇణూపఫీనంతగా లభించుట లేదని [వ ట్రైయుటఓ ఓకు చింత వొడిముం మస ye 

ఇప్పటికి "మేము ము ద్రింహదలంచిన. గంగని ంలభోగ ననిన 

వాము, వైద్యశతక్‌ కీ ఆజిర్ల ౩ మంజరి, అ ల ప os 


1, aarp దా వలో? 


రాజమారాండము, కావనునివమూనతంత త్ర ము సృంమెయు గ్య దము, 


నలో పకల పుట్టా అతా జో ట్ల వాటివాటి. ఉను 


గద త్త శు శృతే శారీరము, అనుపానమంజరి, కాటజ్ట పము, 2న 


wae ba 


జ్ఞానము రసప్రరేక క్క లో శీలంబరాజీయము, పిషవ్వై న్యు నిం౮ ౪౫ స 
శాస్ట్రరసంహిత్నే మ పృడ్ర స సనిఘంటున్వు, సవా' సరపళు స. En hy 
జాలో గుర్చా మున్నగు గ్‌ ౦థములు సుసంద్బుష్టము. అగు వ 
ములతో ' వెలువరింపంబడినని, ప్రస్తు సుతము  ఈబసపం'ఉము "ను 
సువ కతా పై దృష్ట గృ ంథమును _ నయగ చస్కని ము త ,/ 
ముతో వెలువంంచి మాషాఠకుల కుసాయన మిచ్చుమన్నా ము, త? వ 
దేశమునందలి ప్రాజ్ఞలోకము మాయం చెప్పటి యాద" భమాసములను 
న్య శాన్‌ గ్ర జ రొ 3 జ 
వెలయించినచో' నున్లుందు. చరకమును. సంవూర్ణ ముగా ము బ్రీ ౦జి 
యర్సించుకొానుట కై యత్నించుచున్నా చునీ తేల్చుళొ సుచున్నాము, 


ల 


లీ 


ము బసవరాజీయ మను ఈ వైద్య గ్‌ ంథమును రచించిన బనవర 
ఉాలమును గూర్చియును, అతని చేశ-నామ-ఛామాదికములను గుణీ 
ఇదియున్కు పండితులలోనే అనేక వివ తిన తినహితములగు నీడ్షాంక 
| WW జాల య 
నములు గలవు. కొంద **తండు సుప సీద్దతై వమత వ చారగం వగు బ; 
న టీ Gm లో 
Sans ఆ . a 48 ay ఖో గ హా నాం అ శ్వ య (| 
గం డనియుస్కు నుకొంపసటు రివతి_గ్గే (ర చాక్‌ చి గం? న 
ముసు రచించి సంస్కృతీ వా, యమునకు అసారమగు నేవ చేసిన న్స 
బస ౦* సాఫియునపు మటీకొందటు బనవనాయిుం డగు సామాను వ 
డనియు నందురు. ల్లి గ్ర జాతినిబట్టి ఇతం డాంథుం డని ఫకొంవటుసు, 
కగ్గటకుం డని కొంనటును, కర్ణ టాంగ్ర్రాది విసాగముల కందని దహీ 
ణాత్యుండని ఖఇంగం గొందటును చెప్పెదరు. సమన నేను? యశో! 
కాయను [7 'శేవలము . లోకో పకారమున౩ అంతటి మహోత్కు. ఎప్‌ 
గ్ర్రైం[మును రచించినకవి వజాతివాం డై నను ఆ ఫివంద్య్యంయను చిక 
చ యుందును అసుటకు ౧ శ్వరికిని సందిత ముంతధము. వాకు గల 
(యసుభవమును బట్టియున్తు పందితేవరంపరగా వచ్చుచున్న. వినికని బట్టి 
యును బనవరాబా సువ;నీదాం/ శ్‌ ' దేరీయుంజే యనింయును, స నకం టి 
భు య q*. గ 
నకక్మట్స గ ౦గ్గోగంలను స నిడిమూమిడి బఫభ రాజే ఈ్యగ్కం1 సం 
ఖాత యని పిశ్యాసము నొందుచున్నాము, కందులకు -ఈతేని గద్య మే 
శమం? నలి శీ నీలకంఠ వరణారవించ తీర్థ వ్ర సొద పాశాచార 
నట. సిదిమామిడి భగిసత్సంప్ర, కు దాయం సిం భట్ల రపు జిక శివి 
ర ణు ష్‌ h శీ 
లను నమయశ్శివాయసక్చు త్‌, పవీ తె కవితా చాతురీభుగీణ వ్రైగ్యజనశిరి 
భూష:? వై న్యశాశ్రపారావారీణ బనవారాజవిరచి జీ”... అను గద్య 
ma న ఇ కం నో లో ల ఏలో న 
సము (స్రాబన కాళ వత్ర్త్రములలో సున్న భాగటు) అయి (మున్నది, 
కొని గృంథకి ర యగు నీబభవరాజు వెవ్చుపొనిన ఈనిడిను నుడి. అతని 
యిుంటి'సేరు కా దనియున్సు * ఆతని శవ ఫ్ర వాచార్యం కము జే రనియును 
గూడ్‌ కొందటు వివదించుచున్నారు, వివాదన. లకును చర్చలకు నేమి? 


బయలుబేకదీయుకొలందిని వెలుగుచునే యుందును, కాబట్టి . జొర 


ఖీ 
షె! 


నంత యాథారముతో నీ బసవరాజు--నిషనూమిడి నొ సవం 
యును, రామబేశికుని శిష్య్యుం డనియును, నమశ్శివాయపండితే 
డనియున్కు చక్కని కవితాథార కలవాం డనియున్సు వుని 
నీంపగా వచ్చును, ఈనిడిమామిడి ఇవ్చటి యాంధ్ర చేశేయు: os 

టిదో తేలీనను తేలకున్నను నితం డాం ధ్ర సస యందే యయ 
బాధకమును లేదుగడా. కావున నీవిషయః నింతేతో విడష్వా 

ఇంక కాలము విషయము, కొంచెమెచ్చుతన్దుగా ; సంస్కృతే నయ 
వివిధవిషయములలో గల సంథానగృంథములు 17.5 Jur rag 
మున కూర్చంబడుచు వచ్చుట చేతను, వైద్యభాన్ర్రమున నగి యు 1% విధ 
మగు సంథానగ, ౦శ మగుట చేతను ]7-వ శ టి హరిక ౧ +మ్యషీ 
వై ద ఫ్ట్‌వ, వ శిరణ గ గ్కంథము గా కూర్చబడి యుండు నని ము సు 2 స? 
చున్న ది, ఇయ్యోది (అనగా నీ యభి పొ పము) నీ "౦గేవు UE 
రదు యూహమా త్రమే, కాని ఆర్య. టం. వైద్యవం పు 
అలో, కళే శ తు చరకకిపో పే కకం కల్‌ సంక నము ర. 
శ్లోక మొకటి ప్రచారమున స్ట. దీని ననుసరిం ది + నిన oa 
రచిత మైన ట్రగునని క కొంద జందురు గాని ఇట్లు ఖో కములు (గం) శం 
సామాత్రము లగుటచే నంతగా నవ్విషయమునం ప్ర) * een 


కౌాదాొలన్ర, 


నుజీకొందటు ఫ్రతండు ఈమే టదహ్టిగ్స్‌ గ 01 ree | స గ్గ wil 
యగునుగాని స్వతంత్రుండు అగు గ గం క తిని సిధేతించ 
చున్నారు, దిందుఒకుగాను వీళు ఇప్పడి ప్ర $1 md కారణమున౦ద 
నో కములును విషయములును ఇతరము లన నిభ టో గం 1ములలభీ 
ఆయావిభాగము ల'క్లే కానవచ్చుచున్న వనుటస్టు యున్న దీ, ల్ల 

ని క్క 
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ఫినుర్ను దృరసము 964 
మూసహకవిషచి[స్స 966 
వచి గ 9h 
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విషహా రచికిళ్చ లు 970 
వృళ్చికవిషచి కిల్స 967 
శట్య్యావియోగము 965 
సర్పదష్ట్రలత ము 969 
సర్పాక్షీ యోగము 965 
సర్వ పాను ల'కాటుకో మంత్తము 979 
చతురింశ డ్‌ కరణము, 
ఆజీర్ట కూలకర్త విపొశము 994 
అతిసారక్షర్ల విపాశను 977 
ఆపస్తారకర్ష వి పౌకము 990 
అరుచిశర్థ విపాకను 988 
అరు చిశరూల 994 
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ఫుటనంఖ్య + పుటసం ఖ్య, 
అశ రీకర విపాకము 993 | నయనభూలశమునను 996 
అజ చీ 
అశ రీశనునము » | సక్షువాకహరవిధి 992 
ఆమవాకకర ని పాకము 993 | సొండురోగకర్ష్శనిపౌశము 9s 1 
ఊదరకర్మనిపాకము 1000 | ,వ తిమాదానము 932 
ఉఊదరశమనము 1000 | వ మేహశర్త్మ విపాకము 999 
ఊన్తాదరోగవిపాకము 990 | ప్రీనాఘాల 994 
ఊపదంశకర్త వి పాకము 100.1 | ప్రీషోదరకర్త్మ విపాకను 1001 
కటినాలక ర్మవిపాకము 995 | ఫప్రీషోదరశమనము ష్‌ 
కటికరూలశమనము 995 | ,బవాచర్యాగియోగము 984 
కదళీనిదానము 988 | భగందరకర్ష్శనిపాకము 1003 
కర రోగ కర్శవి పాకము 100౮5 కహి రవిధి 950 
కగమలారోగకర్ల, విపొకము 962 | మధుషేుహకర్ష విపాకము 999 
"కాసకర, వపాకము 985  మస్తక్యవ్రణకర్మ్య ర విహేకము 1008 
పష్టరోనకర్మ వి పాశము 1004 ముఖరొగకర్త, హమ 1005 
తఈయరోగకర విపాకము 983 | మ్మూకృకృచ్భ)కర్మవిపొకము 998 
గండమాలకర్త విపాకము 1002 | రక్షపిత్తకర్త్మ నిపాకము 982 
నళగండకర్మవిపాకము 1002 | రళ్తవాత, ర కపి క్రనారవిధి స 
గీ తాద్యుపాయము 935 | ర క్షవాతవారవిధి i: 
గుదరోగకరవిపౌకము 9౩5 | చాఠఫి_శ్రవారనిధి 998 
గుల రోగకర్శవిపాకము 997 | వాళ గమీవాకర విపాశము 999 
' ఛర్దిరోగకర విపాకము 985 !ఐ ఐ"కరోగవారనిధి 99 1 
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జౌషధమా శ్రావివరణము (0 


అతా, మజియు ర నూవము లాాకళాందమునియు, ధరణమలి . క, టంకనునియిి, 
జెప్పంబడును. _9 శాణము లొళకోలమనియ్యు, త ద Sl పటకమనియు, వం మ్‌౫ 
మనియు బరంగును. 


కోలద్భ్గయంచ కరస్స్యా త్సపో కః పాణిమానికా, 

అశం పీచుః పాణితలం కించిత్సాణిశ్చ తిందుకమ్‌ , 

బిడాలవదకంచె న తథాహాడశి కామతా, 

సీ అస్‌ టర a ‘ 

కరమద్యో హాంసవదం సువర్ణం కబల్యగ వాం, 

ఉదుంబరంచ వర్శామైః కోర ఏవ నిగద్య తే, 

జై మ 
తా, మణీయు 9 కోలము లాళకర్ణ మనియు, పొణిమానికయనియు అక 

మనియు పిచువనియు, పాణితలమనియు, కించి త్వాణియనియ్యు తిందుకనునియు, బిణాల 
వదకమనియు, పోడశికయనియు, క 'రమధ్యమనియు, పహాంసవవమనియు, నువర్ష శృమనియు, 
కబళ్ల గ గృవామనియు ఉదుంబరమనియు జెచ్చంబడును. 

స్యా త్క_క్షాభ్యా మర్థపలం శు క్లిరష్టధికా తథా, 

గ్ర _కిఖ్యంద పలం క్టేయం ము్టు రొ మేం చతుర్ధి కా, 


లో 
వ్రకుంచ ష్షోడశీబిల్వం పల్వ మేవాత్ర శ్రీ ర్య తే. 
తౌ, మఠలీయు ..9 [| ము బోగ (ర్ధవ వలను నిటు, శు_్షియనియు, ఆమని" 
న య 


యనియు, _౨ శు క్రభలాకవలమనియు, ముప్రీయనెయు, అమ్రమనియు, చతుర్థికయినియు 
వ్రమంచమనియు, సోడ బిలమనియు దెబ్బంబడును. 
పలాభ్యాం ప్ర సృత్మాయా వ,సృతళ్ళ్చ నిగద్య లే, 

ప్రసృతిభ్యా ముంజలిస్స్య త్కుడవోర్గశ రావక కః 
అషప్టమానంచ సజ్లేయం పడవా భ్యాంచ మానికా, 
శరావోష్టవలం తద్వశ్‌ శ్రేయ మత్ర విచక డై! 

తో. మటీయు, _9 షలము లాక్రసృృతయినియు, చ్రనృతియనియు, 
బలి చన్ఫతు లొకయంజలియనియు కుడవనునియు, అర్థ శరావకనునియు, ఆస్ట నూన 
నునియు ౨ కుడవము లాకమానికయనిరము, శారావమనియు, అన్థృహలమనియు పరంగును, 


కవషభమూ, తొావివరణము 71 
‘yy 
మనియు రీ _పృష్థము లొక ఆథకమనియు, ఈ ఆఢకము లొక రాళియనియు, తీ రాను 
లాకగోణియనియు, ర గోణు లాకఖారియనియు నెలుంగవలయును. ఇంక వచ్చవిగ 
నుందు (దువ్యపరిమాణంబుల వచించెదనూ 
గంంజాూపనూన మారభస్థ యావ తా త్కు_డవస్థిత్వొ 
ళ్‌ జానీ జ 
ద, వార్డ శుష్క ద వ్యాణాం తావన్తానం నమంనుతమ్‌. 
చగ్గాదిమాన మారభ దిషిగుణంతు దృవా్యా ) రెరాకి 
వూనం తఇా తులాయా సు ద్విగంణం న కషచితీ స తమ్‌. 
ఎంఏ య 
తా. _పైంబేప్పెన వరిమాణంబులనో గుంజావృమాణాము మొదలుకొని గుడవ్మ్యవుమా 
ఇఆమువపలికు రసార్ద్రశుష్క_ద్రవ్యంబులను నమాఎశంబులంగను, ఎప్కస్థాదిపరెమాణంబులగు 
రసార్ద్య బృవ్యంబులను శుమ్మ్ముదృవ్యంబులకన్న దష గుణంబంగ ను స్వీళరింపవలయును, వునను 


తులమనువృమాణాము దడొషిగుణం బు బెప్పంబననరయ్మును. 





శ్రీరస్తు, 
సవరాజీయము 


పథమప్ర పకరణము 


అవళరణిక. 'వైద్భశా స్త పారీణుం డగు బనవరాజు అను విద్వాంనుండు లోక 
హి తార్థం బై బసవరాజీయ మని పేర్కొనంబడిన యీపై ద్యశాస్హ్రమునో చేయంబూని 
శనవేం “జేయంబడు నీ,గ గ్రంథము. నిర్విఘ్నుముగా పరినమా ఫీ యమసటకై నమస్కా.. 
రాత్త కమంగళమును “శీ శ్రి నాథం "పార్వ తీనాభంి” అనుక్జోకను" చం జేయుచున్న్నా డు, 


న్‌ , (శీ,నాథం ప వాణీనాథం సరస్వతీం, we 
“హైసరంబం వటుకం విద్యాం స సతతం తం నమావమ్యుహామ్‌. 1 


" శాక్చర్యము. లకీపతి యగువిమ్ణువు శారిపతి యననీశుఃడు వాణీవతి యగ్యబృన్యా . 
విద్యాధిస్థాన దేవత యగు పరతి వి ఘ్నేళ్యరుండు వటుక శ్రోరవుండు పీరిని శీను 
పు నమన్మ్ర_రించేద వ్‌ 


త) 


శీ నీలకంఠం భుజగేంద్ర భూవం నాగాజినం రాజకళాకలాపం 1 
గౌకశ్యరం డేవమునీంద్ర, నేవ్యం దేనం భే శ్రీగిరిరాజనాథమ్‌, 


తా. శోభాకరసీలకంఠయు క్తడును (శ్తేష్టసర్సాభరణాలంకృతుందును Meas 
ము. 
ధరుండును చంద్రకళాభూషణుండును పార్వ తీవతియును ఇంద్రాదిచేవ నారదాదిముని 
సేవ్యుండును నైలాసపతియం నగు పరమేశ్వరుని బసవరాజు అను నేను భజియించెదం 


శ్రీ నీలకంఠవం శాబ్టిచం ద మాబసవావ్యాయః, 

వవోొద్టమి వృష.రాజీయ మహం వైద్యశిఖామణిమ్‌, 8 
ఈ ఈ సీలకంఠవంళ మెడి శీరనమ్ముద్రమునకు చంద్బుండై బసవరాజు ఆని 
"పేర్కొ_నయడిన "నేను వైద్య గృంథములలో కడుగ్రోన్థం బగు బసవరాజీయ మనుస్షీ 
గృంథమును వచింపుచున్నా (డను, | 


E9 


బడిన చేను 'వరోబ పకారసణమున్నక్ష ౫ గె సవర "4 సు ఎ మని. Ths 


nn 
WN), 


పు షు జ అ జం. wu 
బనవ రాజీయే = క) శేపేనువిర టం 
వ్ర UU 


వృహరాజీయనామాయం గృంగః మ సర ఫీ 3, 
నీ శ్రిముద్బసవరా జేన ధియా గురుసమేనచ. 


పరోవకారపుణార్ట్రయ ప యానెనచ నిర్మితం, 


తె బుద్ధియందు బృహస్పనినో సనపాను. గ్రైన్‌ గస ee [ని 


నుండే స్మీగ్ళంథము నతి వయాసచె నిర్మించిన నాశ. 


బావాటము సిద్ధవిద్యాభు సిద్ధరసార్థ వము “భీషజకల్పము * జాతుకకర్ణ కము ను+ధనీయముణ్లో 
అశ్వినీయము ఆయుర్వేదము * సిందూరమణిదర్నణము శ్రూజ్యపాదీయము దేసీశా స్త్ర ము 


చరకం మాధనం కల్పం భి రనం కా 
వాగ్మటం సీద్ధవిద్యాభూం త 
తథా భేషజకల్పంచ తద్వజ్ఞాతుకకర్ష మ. 
మాధవీయం చాశ్వినీయ మాయు" ర్యేదం తక వచ, 
సిందూర దర్చణం కద్వత్సూజ్య పాదీయ మేవచ, 
చేవీ ళా స్త్ర ౦ చం ద్రకల్పం బ్రహూగారుడ మ్‌సచ, 
కం బ్రో స్ట్‌తషం చ కారీఖండం తి వచ. 
ఇారీరనూ త్రం తద్వచ్చ నిత్య కాఖీయ మేవచ 
తద్వచ్చ న భద తథా చాగ్నిమతాంతరమ్‌, 
వముతాంతరం చాన శాస్త్రం చికిత్సాసారసం గ గహాం, 
తథాకర్మ విపాకంచ తద్వై, నణకల్చక మ్‌, 
_ ఇత్యాదిగ్ర న్‌ ంథరత్నాని సమాలోచ్య యథామురి, 
లోకోప కోరాగమిమం జగదై (ద్యనుతం తథా, 
ఆం ధ్ర భాహాయుతం తద్వత్క_ రొమలక వత్చు ఫెటం, 


“సర్వరోగ నిదానై శ్చ సాభ్యాసాగా ఫ్‌ _స్తశెవచ. 
సర 1%ిల్సితై ర్య కం వమా సంథీవ్యు యత్న తః, 


శ rw 
స 


ఆం సళ 
సస "| న్‌ 
క్‌ 


| న్న ముగ 


cre 


తా. ఇపుడు బసవరాజు అను "నేను చరకము మాూధపశల్పము చ్ఞారనక లము 


గ్‌ 


చం దృకల్పము ద్రవాగారుడను చింతామణి జ్యోతిషము కాశీఖండము శారీరసూ తము 


UU 


నిత్యహేధీయము నందినాథీయము అగ్నిమతాంళఠరము మళాంతరము అన్యశా స్త్ర ఫశ 


చికి శాసారసిద్ధ 


సరగృవాము కర్త విపొకము చేవణసిద్ధకల్పము ఇవి మొదలగు య స్త: 


చ్రైద్యకా ్రరక్నేంబుల భక మ్య బాగుగా పరిశీలించి లోకోపకారార్థమ 


జ్యరనిదానలతణచికి త్వాదయ; 3 


జగద టై ్టద్యనుతంబుగా ఆం య భాపోయు _క్షంబుగ కరశలామలకమువలె న్ఫుటంబుగా 
సర్వరోగనిదానంబులు పాపను సర్వరోగచికిత్సలు కలిగియుండునటుల 
బసవరాజీయం బను దుర్హభం బగు సిన వైద్యశాస్త్ర న మును సంగృహ హాముగా రచియి౨పు 
చున్నాండను, 

ప్రోవాచ రోగనికరస్య వినాళశనాయ 

3 ఛపజ్యతం త్ర త మనులంహి మవోంళ్చ చేను 

బ 'భ వదివిన్లుసురనిద్ధవిలోలచికో 


భక్య్యా విజ్బంభితమహం వృషభం స్మ స రామి. 18 
తాం బ్రహ్మా విష్ణువు నురలం వీరలయిం దాన క్ష్రచి గముగల నేను దేవళలలోే 


"పెద్ద యగన నీవ్భషభుడు సకలరోగనివారణార్థంబె ఎచెమణ్యగం త్ర తమును వచించెనో అట్టి 
మహాపాలికిమగల వృషభుని మీగుల భ క్షి Sr PEE 
అరి యుగోవయు క్షగృంగములు ఏలా 
కృ తీతు చరకఃప్రో క్ష న్రే తాయాంతు రసార్లవః, 
ద్యొపరే సిద్ధవిదస్య భూ "కలౌ బసవకః స సతః 14 
తా. కృళయుగమునకు చరక్య్యంథమును, స్త్ర అొయుగమునకు రసరళాస్నకర 
మును ద్వాపరయుగ మునకు సిద్ధవిదా, గన ఆను గ్రంథమును, కలియుగ మునకు బసవ 
రాజీయమును గ్రేష్టంబు లని చవ HE 
(రి ఆయున్వేద ప్ర వశంన థిణూ- 
ఆయుస్యురత.ణార్థ త్వా దాయుర్వేద_స్త స్తథోచ్య తే, 
ధర్మార్థ కామమోత. ణాం వర్తాణాం ఫలదాయక;, 15 
తాం ఆయుర్వేదము అయుర్వ ద్ధగారణం బగుటం జేసీ సీ ఆయుర్వేద నమునంబడు,. 
మజీయు నది భర్తార్థకాను మోత రూవపురు హోర్ధద తుష్టయములకుకూడ “కారజంబుగ , 
నుండు, | 
0 గ్ర శాధ్యయనఫలము యా 
ఉక్షంచ బసవాఖ్యేన నిదానం వృషరాజకం 
యోధదీతే జానత _స్తసర్థి సిద్ధ్యంత్య న్థా నసంశయః 16 
మం తా. బసవరాబుచేం జెవ్ప(బడిన బనవరాజీయనిదానము "నెన్వ రభ్యసించి దాని 
యందలి యము చెణీలగెదరో చారలకో రోగనిదానాది సకలసీద్ధులు నిశ్చయముగ 
కలుగును, 


4 బసవరాజీయే - వ వృథమష్ర కరణే 


ప సంప ప్రవయోర్థిమి బసవాఖ్యం నలెయుగ్గే 
యస్యజ్ఞూనాచ్చ రోగాణాం ప సృయోగం కరు మర్లు తి, 17 


తాం కలియునోపయు క్షం బభనటుల బసవరాజీయనిదానము _ చెప్పంబగియె, 

కావున దానియందలి యర్థజ్ఞానము నెటిలొడివారు చికిక్సలయందు సమిర్థు ల్యయ్యెదరి. 

ఉరి గ్రంథస్థవిష 

శ్రుత్వా సమస్త స్తం క్రీ కి యతేచసారం థాన్వంతరో క్ట కం బహుజాలయు క్షం, 
కాయాదిబాలగ వొరోగన సంభఘూాకొా చికిల్సి తాద్యా౯ా రసభాతుశోగ ధనమ్‌, 
క్ల పాయచూర్లాస్థుటికానుపానే తై తెలాదిలేవహో ఫక్‌ ఘృతయం త్ర మం గ్రాకా 
రత్నా దిశుద్ధించ విషక్రియా_స్తథా పాపాణకాదే స్పకలాంచ శస్ట్రమ, 
అన్యత్న్రవ తేప్యథ చే చ కాలాక లింగాఖ్య దేవాం ప్రకృతిం మ 

జ్వరాదికా౯ మై సకలాంశ రో గాకా జ్ఞాత్వా భిషక్కర్మ సమార ద్ర |. 


తా. ధన్వంతరి వృణీతంబై  అనేశార్థజాలములుగల  వైద్యశా చ్రనూను నేను 
బాగుగ నెటింి యీగ్ర్రంథమును రచియించినాండను. ఇందు శరీరాది బాలహరోగ 
సమూహాముల్కు తచ్చికిళ్చలు, రసథాతుశుద్ధులు, కసోయములు, చర్చ ముల్కు ఘుటి 
కౌలు అనుపానముల్కు _తైలములు, 'లేహ్యాములు ఘృుతముల్కు యంత త్రేముల్కు మర్శిత్ర త 
ములు, రత్నా దిశుద్ధులు, విషచికిళ్సలు పాహిణాదిశుద్ధులు, దేశ క ర లింగ హి. 
వశృతి, కం! నాజీనిబాొనము, దూతలతణమ, ప్ఫుములం, అవథ్యములు, ఇతర 
రోగములు, జ్వరము మొదలగు సర్వరోగములం ఇెప్పయడియున్నయవి. కొవున వాని 
చెల్ల 'వైద్యుండు బాగుగా నెఆింగి చికిళ్ళ “వేయవలయు, 


అరి బ్వరోక్ప ర్తి, వజా- 
. యుగ క్రమా ద్ధర్మబలన్య నాశ స్తథా కమా ద్లీవగతిళ్ళరి రే, 
కృలేయుగేప ప్యస్థీగతశ్చ జీవ వ్రేశాయగే మజ్జగతిోవి ఢేయః. 2] 
' ద్యాపారకే మాంసగతశ్చ జీవః కలౌయుగో తిష్టతి చాన్న పానే, 
జ్ఞాత్వా ప్ర పయోగః కి శ్రీయతే బుథైకకలౌ ప్ర ప యోగమిచ క సుతరాం 


(సువై దష్థోఓఓ 


తా, ధర్మము, కృత త్రై, లేశా ద్వాపర కలియుగములయందు శ్రుమమూగా తయిర్య 
చును, అటులే యగ క్రమముగా శరీరమునందలి జీవు(డును '్రూకాడువును 
శుక ప్రాణవాయువు కృతయుగమున అస్థిగళముగ్యా. శ్రే, కే తాయుగమున మళ్లా 


6 బసవరాజీయే _ వ వ్రథమవప్ర, క కరో 


టో 


బహిర్షతజ్వ రాగ్ని యొవ్విధ చికిళ్సృలవ త వం గాశేజల? బ్ర శించునో ఆనిషధ చికశ్ళల( 
చేయుటయే గాక శాస్ర కవ వ,కారము లంఘునమును చేయించవలయు.మణకియు పూం్వోక్ష క 
జ్వరము వీ కి గ్రీయచే pe ప 'జెందునో అట్టిదొనిని పచించెద. 
త క. జాతా రోగము క్ష క్షం చికిత్సకః, 
బహిరగ్ని ర్య థావూర్వం గచ్చేత్కు.ర్యాత్త తృథా కియామ్‌, 28 
జెవథానాం వ పృభావంచ జ్ఞాత్వా దదా కచ్చికిత్సకే, 
థాతూత్చన్నా శ్నొ స యేదోషా ees కవుమ్‌, 20 
అంతర్ణ తాళ్ళ 'యేదోపాజ్య్వరరూ పా బహిన్ష తాః, 
పునరామాళయగతా జ్వర పాకమవాస్య తే, 80 
తన్న ధ్యేచాస్యపథ్యాని కురు తే౭._జీర్ణముచ్య తే, 
తా. లంఘనానంశరము జ్వరనిమోచనము శెణి(గి యెవ్విధ చికిళ్సల'నే బహిర్షక 
జ్వరము లోపల? డ్రి వేకించునో అవ్విధచికిశ్స్చలను వై ద్యుండు చేయవలయును. అటుల 
చికిళ్చలం క చెషథముల | ప్రభొవము నెలీంగి వానిని ప్ర రౌగాగించవలయి., 
ధథాతుజనిశదోషములను యితరపోషములను యిఖా,క క్రృమంబుగా వచించెద. అంతర్షత 
దోషములు బహిర్రతంబులైన జ్వరయావం బగు, బహిర్గత టోషములు మగల పైత... 


శంబులై న జ్వరము పాకమును జేందు, జ్వర పాళమధ్యమున ఆపహ్య్యంబులుసే సేసీన అజీర్ణ 
క జనించు. 


_రసరక్త్ర కగతం మాంసవుజ్ఞాస్థిగత మేవచ. 81 
వతన న భ్యేత్వవళ్యాని థాతుగస్తు తథోచ్య లే, 
శాతలేగశ్చే శ్ర త్త హఖ్య్యాని కురుతే తత్త యో భవేత్‌. త్రి 


తా అజీర్ణ పోషమువే రనగళ రక్టగత was మజ్జాగళ అస్థిగతజ్వ రములు 
జనించు. అపుడు 'అష్యుంబులంచేసిన యవి ధాతుగత౭బులగు, ల అపగ్యం 
బులువేసిన ఛాతుతయము కలుగు. 
శ్రి అన్న ధాతు పానతూలు ఆ 

అ థాన్యత్సంస్ర వమ కమి సంత _ప్పంనూ_క్షము త్తమం, 
అయు్వేదోవబేశేస్త న్‌సీ౯ా అష్ట ఛాతునిగద్య తే. ఫి 
నాడో CEs పాణిపాత్మంఠ నాసోపాంతసమా శ్రా # 
పద లా. క్‌.స యోర్ము/ణ మూాలయోః స పజ 84 
“ఆయు రే చే) 


సవరాజీయీ - వ థమువ కరో 
రి పస తాన 
అంగుష్టమూలమధివళ్చీమ? భాగమే 
నాడీ ప్ర భంజనగలిం సతతం పరీ కల్‌ [00 _ 
తా, వైద్యుడు రోగియొక్క దక్నీణవహా _స్టమును మంటె గ్యమొనలు గోన ఛాన్స 
పా_స్టముచే చక్కగా సిసి! ఆహా _స్రముయొక్క.. అంగుష్టమూలనులొ! ౪ “భాగమధ్యమ _ 
నందు ళన దక్షీణకరాంగుల్ని తృ యముల"చే యెల్చపుడు ఎగగతిని 
నము “నెబుంగ వలయు, 


సలీఖీంచి ' రోగనిడా! 


9 స్త్రీప్రుసమనాశీగోదము ధ్రిత్రా- 
త్ర గౌమూర్చ్వ్యముఖ కూర్మ! 8 ఫుంసాం వునరధో ముఖ, 
అతణథూర రృవ్యత్మిక్రూ కాంతాల్సేర్వ తె ఆల్రేవవ్యతిక్ర క ముకి, 
లకే తె దఖీ కో పుంసాం యాచ నాడీవిచత ణో ; త్రై 
కూర ర ఖ్లేదేన వానూనాం వామే'చ చై వావలోక్యతే, 4] 


అ న్‌ [పా ము స్తం దొర్ధ్యప మనను పురుషులకు we 
నుండుటవలన స్రీ స్ర్రీఫ్రపవులక 


సొడులంకు* డా వ్యళ్ళ స్ట నముగ నుండును, కాయిట్టి స్తీ లక 
వోమవా వ్రమనందున, పురుగులకు దకీ ణన 


(07 


_స్తమునందును నాడిని ee ee 


నఫుంసకుం డ్రైనయెడల వాని స్త్రీ పురువణేదముల. నెటింి వను దడ్నీణ (శమముగా 


WU 
నాడిని వరీశీంసవలయు. 


-అుథి వా సన్హగ భనాజీవరీత్‌ రతా 
తిర్భగ్యవషృమాణేన జవోతిచ నిజంపదం, 
సూచితం జీవనిరాస్టణం వా _స్టనాడీగ శేచయా. 42 
తా, నాడి తిర్భగ్యవవ్రమాణము పహాన్తమంబేకాని గళమం చేళాని స్వస్థాన 
మును విడిచియుండిన జీవుడు శరీరమును విడనాడు నని "తెలియ వలయు. 
“అగ్రి సొ _న్హనాడీవరీత dar 
అజీర్ణ నూమదోషంచ జ్వర స్యాగమనం మయభధాం, 
వాతషిత్తక ఫాన్దుస్దాకా హృస్తనాడీ నిదర్శయేత్‌ , 48 
తా, ఆజీర్ణ్య ము ఆమదోషము జ్వరాగమనము ఆకలి దుస్ట్రమైన 'వాతేషి_త్త శేష 
ములు వీనిని హ స్త్రనాడివలన తెలియవలయును. 
అర్ర శంఠనాడీవరీత్న ఏతా 
ఆగంతుకజ్యరం తృష్ణా మాయాసం మైథునం క్ల కమం, 


భయం శోకంచ కోవంచ కంఠనాడీ నిదర్శయేత్‌. hd 


జ్యరనిదానలకు ణచికిత్స్చాదయః గ్ర 


తాం అగంతుశజ్వరము దస్పి ఆయాసము మైథునను బడలిక భయము కొ'కము 
కేభనము నీనిని కంఠనాజివలన తెరియవలయ,. 
క్రై గ్రి నాసానాగీవదీత్ష ధనా 
మరణం జీవితం కానుం నేత్రరోగం శిరోవ్ట థాం, 
ఇావణాసుఖజా నోగాళా నాసానాడీ నిదర్శయేత్‌ న 15 
(WU అశ లీ | 
తొ. మరణము. జీవితము ౪*మము సేత్రరోగము శలనొస్పి శెవినొస్సి ముఖ 
రోగము వీనిని నాసానాజివలన తినియవలయు,. 
కిరి శుభ చాడీవరీత er 
స గతా నిర లత(ం సస్తానస్షితినేవచ 
సువ్యక్షతా నిర్మ త్వ స్థ నస్థితి రివచ, 
అచంచలమమందత్వ్యం సరాషసాం లశ్షణం శుభమ్‌, 46 
తౌ, నర్వ నాడులు విశపముగ నిర లముగ (అనంగ జూద్యరహితముగ ) స్వస్థా 
నమునందు స్థీరనుగ ._శంచలరహితముగ మంవవిపీ+నముగ నుండిన శుభలత్‌ణము అని 
తెలియవలయు, 
* అం సనొతాదినాడీసరీక్‌ రికా 
9 అ . 
వాతపిత్తకపంచైవ ద్యంద్వజం సాన్ని పాతకం, 


సా ఛా్యాసాధ్యవి'వేకంచ సర్వం నాడీనిదర్శయేత్‌ . 47 
తా. వాత పిత్రే శే ద్వంద్వ జ సన్ని పాఠరో ఈ సాధ్యాసాభ్యంబుల నన్నిటిని 


నాడీగలివలన "నెబుగవలయు, 
అం వా లొదినాజీలతణము ధా 
వాకాద్య క్రగతిర్నాడి చవలా పీ త్తవాహిన్సీ, 
స్థీరా న్లేషవతీజ్లేయా సంస ర్ధాన్ని శ్రలతణమ్‌, నవ 
తా. వాతనాడి వక్ర్రముగ పిత్తనాడి చంచలముగ శ్లేవ్మనాడి స్థిరముగ నడుచు. 
నాడి సంకరమున నమ్మి శృవాముగ నడుచు, 
ఎర్రి స" తాధిక్యనాదీలత ణము ఏయో- 
*వాతాధికే వహేచ్చాగ్రేవ్యం తే శ్రషాధికా నవెహీత్‌, 
మభ్యేపిత్తాధికానాడీ సన్నిపాతే విలతణమ్‌. 49 


తా. నాడి వాశాధిక్యమున "మొదటి ్రేలియొక్క_. అగృమునందు తీవ్రముగ్య 





కలాల నాకారు ం దానన లినుక్న. 


ఈ హారఠోంళరము.వొ తొధికావెహీదం తే న్యగీశేసాధొకావహేల్‌ ను'భ్యే 
పిశ్రాధికానాడీ సన్ని పాలే శ్రిలముణమ్‌. 5 
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శ్లేహ్మాధిక కృమున పాద య లం ఆగ నునంను షన ఘన SNES షన మనమ 
ప్రేగియొక్క అగ మునంమ రీ వ్రణుగ సదముచు. సన్నిపసాపమునంపు ని నిల మ నుగ 


వ 5 
నదడును. 
వాలే వాతాధికానాడీ వ్యాళీన కుటిలా సదా, 
అత్యంతదుభ్రావవాతి _స్ప సబా తం సీ టిసమాక్చతిః 90 
రు — ల్లు 
ప్ల విాననాడి చ తొక మునంగో న్స సగ్చన 0" “ys న సతః si శ క 1సుష్ట్రంమిన 


విగించంబడిన కం త్రిచందం ంబునను నోడు చు. 
~శతిగి షల్తాషన్యునా6 చలానా. రజా 
పితాధికేతు చవలా నాడి వహతి కౌకవథ్‌ , 
తనా ఏళంమునంధను చంచలయుగను "వప గనుచ 
ఛత్ర పి _చ్తేన ది పత్తా DENN నందు చంపలయుగను పవత గగ్గంచు. 


ఎర్రి శేహాధిక్ళలా! ఎలతగుము ఇత 


బకదస్టరసంచా రా చటకావ_ర్తికాగతిః ఫ్‌] 
కేన ' బుక్చనాడీతు వాంస కుక్కు_టగామినీ, 
కం కా వహాతీతి విని యః, ర్త 52 


తాం న్లేవ్యనాడి శ్రహ్మాధిక్ళమునందు కొంగవతి కజ్బపత దొరుచ్చుకవ లే Haag 
సీట్లవ లె నడుచు. నుటీయు కడుదుష్టంబున పహాంనవళి ఫోడివటి "సొస్పు ;రషట్టవలె ముంద 
ముగ నడుచు. 
లర (వృకారాంకర నా శీలత ణము dm 
అగ్లో వాతవవోనాడీ మధ్య వహాతి పి తలా, 


అంతే" 'శేష్మవి కా రేణ నాడీ జయా బుథై స్పదా, భ్‌ 
వాతాద్యక్ర, క గతిర్నాడీ పిత్రాదుత్లుత్యగామినీ, 
కఫాన్మ ందగతిక్టేయా సన్ని పాతాదతిద్రుతా, 54 


UU 
మందుండినజై వీ క్త ప్రకోవ వ కప్పవలె ఎగి౭ిగిరియు, శ్లేష్తనాడి కడవట నుండిన మై 


కఫ (పృకోవమున మందముగ నడుచు. న యెంబెచ్చంబడిన మూడు 
నాడులు కడుతీవ్రముగ నడుచు, 


తొ. వాతనాడి వాత్మవ్ర, వ,కేోషమున అగ మునందు వశ క్రముగ, స్‌్త్తనాటి మథ్య 


అధి వాళపి క్ల నాడీలతమ్‌ణము యి 
ముసాంస్సర్పగ తం నాడీం మునాం ర్భకగతిం న. 


* ఇదే మానవల్లంకివి ట్ట 








జ్వర నీదానలక్ష,ణచికి త్సాదయః 1l 


Ct 
హ్‌? 


పి తద దవూతాం పవదంతి వినకు తాః, 
వాతవల్త (యో ప డ్‌ వ్‌? 
తొ, వాతపిత్తనసంసషమునందు నాజి పలుమారు నర్చమువభఖె కచ్చవలి నవుచు నని 
౧ 
నైద్య వేత్తలు వచించెదరు. 
కారి నాతశ్లేస్మనాశీలతుణము గతా 
భుజగాదిగతిం నాడీం 'రాజహంసగతిం తథా, 
ష్మసముద్భూ తాం వ్ర వదంతి నిన్నిశ్సయమ్‌, 50 


వాత 
ME 
ఈ. నాత్శేషనంనర్షమునందు నాడి సర్పము రాజబాంన నసీనివతె నోశుచు నని 
యధా ది 
వైద్య వే తలం వచించెదరు. 
ఈి(పై ఏ చేప నాశీలతణము రుయా 
ముండూకాదిగతిం నాడీం నుయూ ౫'దిగతిం తథా, 
య సత వ రాల అడు 3 vag q జో 
స్పిత్తన్లష్టృసముదూ ఖం సావు లె పృద్యవిశా రదాః, ౮7 
తౌ పి గ్గశేప నంనరమునందు నాడి కష చెమగి మొదిలగునాని గమనము 
అంధం య : 
గలదిగ నుండు నని 'నైస్సవే త్తలు వచించెసరు. 
తపి సన్ని పాగనా లశ ఓర గి 
మందంమందం శిథిలళిథిలం వా్యాకులం వ్యూకులం వా 
స్టిత్వాస్టి ౯ స్వ వహతి ధమనీయాతినాశెంచ సూక్ష్మ, 
నిత్యంస్క_ం ధే స్ఫురతి పునరవ్యంగు +స్పంస్పృశేద్యా ' 
భావై రేనం బహువిధతరై స్పష్నిపా లేత్వసాథ్యా. రర 
తా, నన్ని పాతమునంధదు నాజి కడుముంపముగ కడుళిిలముగ కడుప్యాకల 
ముగ నిలిచి నిలిచియు కడుసూత్రముగ సలుమాటు భఘబముల,పై స్టోమున నడుచుచు 
నంకలాోచే అంగలిస్థానము 'చేగి యేకరీతులుగ నడుచుటరెమీ"గ'క నాశనమును వెంది 
గటులకూడ దృశ్యం బగు. కానున సీసన్ని పాఠం బసాధ్యంబు. 
శిర అసాధ్య నాశీలతణము రత 
యాత్యుత్క_టాస్థిరాత్యంతం యా ల్యేవం వుంధగామినీ, 
యాచనూకాచ వశాచ తా నిశేత్‌, ' 
రే వాచ మసా థ్యాంచ నిద్ది సత్‌. 59 
తొ, వీనాడి దోషముమింద "హెచ్చు 7 క డుస్థిరము గాం సడునముందముగా సూత్త 
ముగా సృక్కముగా నతుయచయుండునో, అట్టినాడి అసాధ్యం బని తెలియవలయు, 
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శక్రు(ర్రై మృత్వ్యు ణా. కో గాము ధియా 
Sra శెథెలా ముందా సరల త! వ యాలి యూ 
స్థానం క్ర మేణ ముంచంతీ నాడీ వతి 60 


కా wae వ్యాతలము కమ భీల్తిలనుు' గం పం సం గిం గిగా DI, శ్రమ 
ముగా స్థానమును విడనాడి నదుచుచుంమున ఆజాను మరుయు "పస్‌ నాయుని తెలియ 
వలయు. 


అత్యంత శీతలా నాసా స్పైమిత్యం నేత్ర 'కకూరప, 


ద్‌ 


ఫ్ర నచ్యున్చు నాడీనాం సదో్యమరణ పే పాతవు 6] 
ఇ ఎవనినాసీక కదునీశనలము గం 'నేత్రములం సిశ్చుబమూగ" (గంగ రెప 
పాటు Bees నుండి నాడికి స్వస్థానచలనో'ను కరిగిషముండంనో్‌ పడు కళ ణ 
మున మృత్యువును “గాంచు. 
వ యస్య స్వస్ధానం యవాన్షమవపీ నాడిశా, 
న స జీవితమూప్నోతి శ్రి, ల్రి దినేనైవ పంచ తామ్‌, 02 
శౌ, ఎవని నాడి స్వస్టానమును విడనాడి యప ష్ట్యక్రమాణ మైనను సరించి 
యుండునో వాండు మూండుదినములలోే మరణమును జేందు. 
“oe అబీర్థ నాడీలమ్‌ణము ధితా- 
అజీర్ణాదుద వానాడీ కఠినా ఫూరితా జడా, 
ప్రసన్నా స్ఫుటికాశుద్ధా యఛానాడీ (వ్ర నస స్య లే, | (0 
తాం అజీర్ణ నాడి కఠినముగా ఫూరితముగా wed నడుచు. ఆంకలికోనినవాని 
నాడి నిర్ణ లముగా స్పష్టముగా సాంశర్యరహిఠతముగా నడుచు. 
విర్ర బాలవృద్ధాదుల'నాడీలజ ణము ప 


బోలానామవుసి వృద్దానాం మూకానామపీ చేపీనాం, 


థి | 
ఉన వ కావ్యం విమూఢమనసామవి. 64 
విస్త స్తం సమస్తం ద్భందగంచ దోషరూవమ కెషత్క 

దర్శయత్యచిరా దేన నాడీ ద ద్ర వ్యాణి దీపవత్‌ . G5 


తొ, దీవము సర్వవ న్ఫువులను [వ చ, కాళింవంచేయునటుల, బాలురు వృద్ధులు మూకులు + 
ఉన్మ్మ త్తులు అఖి న్యాసరో గ పీడితులు యోగపురునులు "వీరలనాడి త కనయొక్క_ (క్క వ పశ 
నలిని. సంకరగతిని. ద్యంద్వగతిని వోమగతిని కడుకీష్తముగా ప్రకాశిందేయు 


i రా జో క జే Sirs R 
ననంాజీయే _ ప థను ప శరా 
14 ఖు (1 న త 


గంఛారీ భ టట న పసనాభాక్థససాధశే, గ 
కుక్కుటీ శశ మంచూక సచ్పమాంసారిఛతక్కే 

ములో హ్‌ వ న్న ల చణ స్‌ 
అపస్తారే శ్రాంత చే టో నాఎసమ్యున్న బుధ § టా. 7 


అతా. భుబించినవాని! అపుడు స్నూసము చేసినపని! నిమరగాంచిననానికి ఉక 
వాసమువేసినవాని! వ్యాయామము"దీ బతలినవాని? భూతము కిన నిక రోదనము 
స్తీ సంభోగము మవ్య సారము చీసీళ నాని? మగిథనవుగల నానిని N౧౪ సేవించినవానిక 
యోగాభ్యాసము చీయునానికి కోతి కుండలు కస్ట నగ్నము నీని మాంసములను ఘొణించిగ 
వానికి ఆవస్తారరోగముకల వానికి బడలివవానికి సాతి బాగుగ కనుషీం దం 
నే 
నాడీగతిమనిజ్ఞాయ *యఃకరోతి చికిత్సితం, 
ఆరోవాతి గిరింసోంధ_స్తస్యయానసమంవిదుః, 
శా. ఎవడు నాడీగతి విశీషంబుల నెటుంగక చిత చీయంబు నున్‌ వాండు 
“పర్వతము నెక్కుటకు నడుచుటకు యత్నించు అంభునివళి” ఛంగవడు. 


ల్ని పొ టె fee ఆ 
కుర్ర నాశన నవై చ్చద కము థ్రిశ 


చుర స్పర్శలటణము ఏ 
అథ స్పర్శ్మమిమం వనే కించిదుస్త్యం వ్ర భ్‌ ంజనే, 
అత్యుప్షం పీ తరోగేళు స్యాథవాచాతిశతలమ్‌. 74 
= క” 
కించిచ్చీతం శ్లవ్యరో గో ద్వంద్వ జేచ సృథక్స్భథక్‌, 
తా, ఇంక స్పర్శలతీణమును వచింవెద. శరీరము చాళరోగికి కిం చిదుష్ట్రముగ నుండు; 

ఎళ్యరోగి$ కడు ఉపఫ్ఫ్రముగగాని కడుశీశలముగగాని ఉండు, శేమ్మ రోగికి ఒకింత కీళల 
ముగా ద్వంద్వరోగికి పలురీతులంగా నుండు. 


తరి రూవలడ్‌ణము ధి. 


తతన్స పరూవం వ శ్యెచ్చ శార్థిమంభాతి సృభ ౦జనే. 75 
హారిద్రార_క్షవళ్ణాభం గాత్రం వైత్యే విభొతిచ, 
పాండురస్యచ వరాభం స్వరూపం కపరోగత;ః, 76 


మి శ్ర జం దషంద్భరో గతు వివర్థ్ణం సాన్ని పాళిశే, 
"తా, ఇంక రూపలక్షణమును వచించెద. శరీరము వాతరోగమునందు నల్లగ నుండు, 

br హాు PETER. ననా 
౫ చికిళ్ళాం యః కరోతిచ, 








య. 
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క్నరోగమునంస వచ్చగగాని ఎజ్జనగాని ఉండు. శ్రేష్మరోగముసంఏప గీ పాడురవర్ష 
౬ 
న. ద్వంద్వర్‌ మునంు మృీశక్కనుగా సన్ని పాశమునందు వివర్ణ ముగా నుండు. 


అగ్రి క బ్రలతణము ధయ 


తతశ్శబ్దగుణం వ వ్‌ తే స సమళ్‌బ్ల ls 77 
సహర్షోల్బణవాక్సి శే న్లేవ్షరోో గన కీనత్యా, 
ద్యంద్య్‌ చే మి 2, తా జయా ఫిషక్సా స్త్రవిశార టై: 73 


తా ఇన శష్పంకణనును వచివెద. వాళరోగి సమమైన మాటలుకలవొండుగ 
నుండు. హైర్‌ కషి నవ్వుచు నగరుచు నుండు. సేన ష్మరోగి పీ పానస్వరము కల:వాండుగ 
నుండు. ద్వంచ్వరో రిస మిశ్ళభాషలాడుచుండు స్ట me చై_ద్భశా న్వృజ్ఞారా "తెరివినొన 
వలయు. 
బర్రే జ్వరస్వయానము ఈ 


ప్ర ద్రరసాగ్ని సంభూత స్పర్భభూత పృ ప తాపన, 


త్రివాన్భస్మవు సృహరణ స్త్రిశిరా స్పుమహోోదర:, 79 
వై యాఘ్రచర్మవననః! న. : మాల్యవిగ్ర హః, 

పింేవణో వా హ్రస్వజంఘో ఫీభత్నో బలవాన్మవోన్‌ . 80 
పురుపో లోకసాశాక్ట మసౌ జ్యరబతి స్థితః 

తస సర్నా మభిర న్యేషాం సత్యానాం పరిశీ _ర్యతే. 81 
జనాదౌ నిధనేవైన ప్రాయో విశోతి దేహినాం, 

బుతే చేవమనుష్యూభ్యోం నానో విషవాతే హీతమ్‌, 82 


తొ. రు ద్రశోపాగ్నిలగోనుండి జనించినవాండుగాా  సర్వభూళములను తీసిందం 
'సేయువాండుగా. మూడుకాళ్లు మూడుశిరములం "పెద్దకడుపు ఇవిగలవాండుగా.. ఫులి 
తోలును కవ్వకొనియుండువాండుగా, కషిలవర్థ ము వసుపువర్శముగల శే కములు, పొట్టిగా 
నుండుపిక్కు_లు, భయంకరమైన ఆకారము ఇవి గలవాండుగా, బలిష్టుండుగా, లోకనాశము 
కొజకు జనించినవాండుగా నుండు పురునుండు జ్వర మనయబడును, ఈ జ్వరపురుముండు 
స్థానరజంగమములై న సమ స్తవ న్తృవులయందును వెప్వేరునామములచే. 'ెలయుచుండును, 
న! ప్రాణులకు ఉళ్చ త్తి లికాలమునందును అంత్య: కాలమునందును కలుగును. దీనిని చేవళలు 
నునుజాలు తవ్చ ఇశరులు నహింవంజాలరు, 








_* అధికముగా "దాలుపుగలసీన పచ్చరంగు. 


బఫనరాజీయే - స భమ ౪ షర జ్యే 
19 స్ట న 


జరో రోగవతిః పాపా మృత్యురో జోళ నోంతక్క 


ఫ్ర థోదమాధ్వరధ్వం సీ దస్రో్ట్వోనయనోద్భవః, 83 
జన్నాంత యోర్గోహమయస్సంతా పాళ్గావచారజ, 
వివిధై ర్నామఖిః కా క నానాజూతిషు నర్సతే. రే 


చా. జ్వరము సర్వర్‌" ములలో (సృథాసం నై రూహకయు'సలన బనించిన ననటపలన 
పావస్వరూవముగల్రై మరణమును గ లుగంటేయునభిమై శరీయ్యుష్టిని గ లుగంకేయునట్టి 
శీజన్సును నశించంబేయు-చు అంతకస్వగు "వము గలనె గం మందును. ఉస వతి్రజాపకి 
ఘయూాగమును నాశము'చీసిన వర'సుశ్వరునియిక్క_ ఊర్ణ స్ట స్మేత్శేముణా నుండి జనించిన కోవ 
స్వరూపము గలది. ఉన్న త్తినాశము నీనియందు మోహమును కోలుగంతేయును.. మిగుల 
సంతావన్వరూవము గలదిన నుండును, విషమాశ 'నాప్యహి ౪ "థో *రములు శ్రీ సంభోగము 
'నాకమలమూత్రాది జేగనిరోధము ఇంద్రియములను అనినంతొ్షను అతిఏడనము 
ఈ మొదలగు అహితాబారములవలన జనించును. ఇది చానానిథ నామముల'"శీత వశు 
పక్య్యూది సమ స్పజాతులయందును వర్తించును, రోగళతి, పాపా, మృత్యుః, కీజ్ఞోశన్య 
అంతకః అను నామములవే ప్యవహరింపంుడు చుండును. 

కడ జ్వరజాతి'భేదములు లిక 
పాకలశైన నాగానాం పర్వతానాం శిలాజతు, 


భుజంగానాంతు నిర్హోక 8 జలానాం నీలికాస్త గతా, 85 
గవాంచ శీతికారోగః ఊషరం పృథివీత లే, 

శునస్త ఇళరో్య.వ్యాఘా)దొ దృష్టి ప త్యవరో ధనమ్‌. 8 
అపస పతిః సృతాళాళనాం శిఖో ద్నేదకశ్సిఖండినాం, 

నేత్ర హతో వాయనే బ్వకీ ఉర్యలే, 7? 
పృష్ట. భేదో చీఉాలానా మాఖూనాం దర్జురుళర లే, 

శుకానా మథ సర్వేమోం భి_త్తికాజ్య్బర ఉచ్యతే. 88 
శార్జూలానాంచ సర్వేషాం శ్ర మోజ్వరం హేరితం 

మాను మేషుచ ధర్మ జ్ఞ మిఖ్యావా రాదినేవనమ్‌, £9 
జన్మన్యం లేచ వన్య్యానాం స్వభావాజ్ఞాయ తే జ్వర, 
వఏపమాహేశ్వరం తేజో జ్వరనామానుడారుణః, 90 


or ఈ నీనుంగులకు కలిగెడీజ్ఞరము పాకల మనియు, పర్వతములకు కలి౫డీ జ్వరము 
శిలాజి త్రనియు, "పాములకు కలిగడిజ్వరము.. నిర్హ్యాక మనియు ఉదకమునకు కలిగెడి 


జ్వర నిదాన లతుణచికి కాద యీ ]7 


జ్వరమునీనికా యనియు, ఆవులకు కగ్గ.3జ్వరము గీతి కా యనియు, భూమికి కగిగెశిజ్వర 
ము ఊోషర మనియు, కుక్కలకు కలిగెడిజ్వరము ఆళర్క మనియు, పులులకు కలిగెడి జ్వర 
ము దృష్టి ప్రతృపరోధ మనియు, గుజ్జములకు కలిగెడి జ్వరము అవస్ష్రృతి యనియు, చెను 
క్లకు కలిగెడిజ్వరము శిఖో న్ఫేదమనియు, కాకులకు కలి"గెడిజ్వరము (వ, వాహతమనియు, 
పిల్టులకు కలిగెడిజ్వ రము వృష్ణ భేచమసీయు, రోమనాశమనియు, వందికొక్కు_లకు కలెొడి 
జ్వరము దర్జురమనియు, చిలుకకు కలగెజిజ్వరము ఫీ త్తికాయనియు శివంగి మొదలగు 
జంతువులకు కలిగెడజ్య్ఞర ను శమమనియు చెప్పబడును. మనుజులకు మిథ్యాహారాదుల 
వలన జ్వరము కలుగును. ఏనుగు మొదలగు అడవిజంతువులకు అంత్య కాలమునందు 
స్వభొవముగానే జ్వరము కలుగును. ఇటుల అనేకవిధములగు దారుణమైన జ్వరములు 


మహేశ్వరునియొక్క_ కోవన్వయావము కలనై యుండును. 
ది ర?:ాకబజ్వరలత ణము థయా- 


అధో త్తరం వవమ్యూమి చాహికజ్వరలవణమ్‌, 


శీతం సవులకం గాత్రం దాహసంతావహృద్దదమ్‌. 91 
శిరోరుజాంగ వై కల్యం కుతీ పార్మే రచ శూలకృత్‌. 3 

అవథ్య వాంఛా తంద్రాచ పాదవ్భాన్తుఖశో ఫుతా, 92 
గాత్రం పాండురవర్లంచ వీతవర్షంచ భోచనమ్‌, 
అతీర_కవిహీనంచావ్యతిసారశ్చ జాడ్య తా, 93 
కర పాదవిదావహక్చాప్యాహికజరలతుణమ్‌, (మూధవనిదా'నే) 


తా. ఇంక ఆహికజ్వరలతీణముల వచించెద. శరీరమున చలివుట్టుట, శరీరము 
భులకరించుట, విదావనాము సంతావముకలుగుట్క కలోొమ్లు నొచ్చుట్క శల నొచ్చుట, 
అంగములు ్షైథిల్బమును జెందుట్క కడుపుపార్శ షములు శూలించుట, అహ్యముల 
యం దిచ్ళ కలుగుట, *తంద్రముకలుగుట, 'పొదములు టోన్లు ముఖము వెచుట్క, శరీరము 
పౌండురవర్ద్య ముగ నుండుట నేత్రములు వనువుబొరియుండుట, "నే శృములు ర_క్షహీన 
ముశ్రే 'తెలుప్రబారియుండుట్క, అతిసారము శరీరజాడ్యము కలుగుట్క చేతులు కాళ్లు 
వుండుట ఈలతణములు గలది ఆహికజ్వర మని 'తెలియవలయు. 


-ఇప్రైగ్రి నీతలజ్వరలత్‌ణము థయో- 
దేవాస్య శీతతా కంపో రోమపహార్షశ్చ గాయితా, 


* కంద్ర యన సోమరితనము, లేక కునికిపాటు, 
ల్లి 
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ముప తంంరసరబతు ఐమ్‌, స్రష్ట 

తంద్రామూార్భ భన చన లీక గ్షరస్యలశ్‌ ను (నీద్ధరసార చ్చే 
తొ న వీరము చలగ నుందుట్కు వణ సట, గగుగ్నొడుచుట, పౌంగ్రుట్క నంద, 
ష్‌ న్న్న (్ర ॥ 

మూ ర్క భను యాలతజముగలని గిశలజరర ముని తెగియదలయు. 

త్య వానిగా నీర మాచొ జనయతో జర మ్‌. 

] 

తయోః ప్రశాంతయోః ఏ శత్రమంతే దావహాంకరోతిచ, (మ తాంత్రశే) 


తొ. శేషనాశములు గెంతును వొంక రనళి "తున నాచే యింది నఃుకోను.చల్తిి 
ఫింాక | 
గలుగంకేసీ. వివ జ్వరమును కలుగ Cశేయ ము, అన్షేష్మ వాళములు శాంతినొందిన శీదన 


J 
i 


పీత _్ర్రకోగించి విదెపామును గగుగ జేయును. ఈలత్‌ణములం సామాన్సముగా న్టీస్ట 


వళ ప క్‌ Py 
పూర్యజ్య రంబుం కెల్ల కల వని యెబుంగనలయు, 
అధి ఏఛబ్వరమూలన పామప థి! శ్ర సగము థఏతా-- 
క బలో లోట tea: ఈ జో ర్‌ ఇఖో a 
రసభస, తాను భస గంధకంచ మనీఖ్నైలా 
థి / ట్ర కే ఫి గీ, ని 


పాహోణద్వతయంచాఖ భృంగీ నీ"రేణ మర్గయీత్‌ . గ్గ] 
ద్వీదినం వాలుకాయంల్రే, చండాగ్నా చ ద్యియామకమ్‌, 
ద్యిగుంజం భ జయే న్నిత్యమాన్ష్రకంచానుపాసక ష్‌, ర్ట 


పాళుపతాస్త్రనామాయంసర్యాహికజ్వరంహా'రేత్‌ , (ఆయున్వేదే” 
తా, రసభస్త ము, తొమ్రభన్మ న్కు శుష్థిచసినగంధకము, శుద్ధివుసిన మణిళిల, శు 
వేసిన ఉల్లి పొహోణము, శుద్ధిచేసిన గారీపాపహాణము-వీనిని సమఖాగములం7ా గ్రసొంచి 
ఖల్వములోే నునిచి గుుటగలగరావ రసముచే శెండందినములం యెడతెగళ మర్దించి 
మాత్ర లుబేసి 'గాజుకుప్పెలో బోసి నాలుకాయం త్రనుల నునిచి 'రండుయోాములు 
(గంధకము బ్‌ర్ణ ౦బగువజ వు తీళ్లాగ్ని చే వండి సాౌంగకిళలమున దీసీ వ్రశిదినము రెండ్ల - 
గరిగింజలయెత్తు కొవధమును అల్టపురసానుపానముతో  సేవింపుచుండిన సకల ఆహి! 
-జ్వరములు నశించు, (ఇదియ పొశువతొ సరసము 
0 కీకేజ్వరములకు మహాపాశువతా స్త్రరనము ఏతా 


ది్భిభాగం శ్వెతపాపాణం రసం నేపాళమ్లేచ్ళకమ్‌, 98. 
వ్ర 'త్యేకమేకఛాగంతు ఖల్వను ధ్యే వినిమీ వేల్‌ , 

కృష్ణదుత్తూరత్‌ యేన మర్టీతం యామమా త్ర కమ్‌, (10 
ముద్ద ప్ర మాణమాత్రే ౯ త్వార్ష్రకం భాను పానకమ్‌, | 
re ద్వ్యార్థహికంచ త్ర్యాహికం నాళ యేజ్ఞ్వరమ్‌, 100 


$ 
(సిద్ధ విదాభూః; 


20 బసవ రాజీయే = వథమ్మవ, కరో 


రసముచే కెండుదోగానముణు ఛొగుగా మగ్గించి నాలుగువల్లముణగు (అనలా ఎనిమిది సక 
Rowe లయొక్తు ను వా తల చీనీ యందెగఎ"”నిని ₹ బెల్ల! సరనము గాని ; గంచద*ర 1ఫాూనకముచ్చే 
గాని సేవించిన కడుపుకలిసి సర్వజ్వరములు పారించు, (ఈ రన శ ame 
మును సేవించిన మరుదినంబున ర్కెర్మాకృ్కజ్వ రమునకు ఇయం జేవ్చంబడు జ్వ రాంకుశమును 
ఒకమండలము 'సేవివవలయుఎ 
ఒరి త్రిర్మాకృణ్వరమునకు జపరాంకుగము ఏతా 

సూతంగంధంవిషంతుల్భం ధూ భూ _ర్హదీజం త్రి త్ర, భిన్సమమ్‌, 10 
చతు ర్హాం ద్విగుణం వోషం చూర్గ్ల యేవ ద్దినమాత్ర కమ 


జంపీరస్యరనై ర ర్వ మాక్ష్రకస్య దృ ద  చేనచ్‌ 105 
గుంజాదగ్గియం ప్రదాొతేవ్యం వాతజ్య్వరహరం వరం, 

ద్తదం జ్య రాంకుళం నామ్నా సర్భజ్యరవినాళనమ్‌. 106 
ఏ కాపొకం దాష్భ్యహికంచ త్రారాహికంవా చతుర్థకమ్‌, 

విషమంవా తి త్రిదోషంవా హంతి సత్యం నసంశయః, 107 


తా, పద్ధచన రనము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, శుద్ధిచేసి సిన నాభి - ఇని సమభాగ 
ములు ఈమూటిక సమము శుద్ధి నేసిన ఉ్తైత్తనిర్తులు, ఈసాలుగింటికి ఇమ్మడి సొంటి, 
పిప్పలి మిరియాలు-ఇటుల ఫ్‌ నెల్ల చొర  ముచేసి ఖల్బనములో నునిచి నిమ్తసండ్లరసన ముబే 
ఒకదినము బాగుగా మర్జించి శెండుగురిగింజలం తేసి మ మాత్రలు వెసి యం డొకోదానిని అల్లపు 
రసముతో సేవించిన వాతజ్వరము పారించు. ఇది వాతజ్వరమును హగింపం జేయుట 
యందు కడుశ్రేస్థంబై నది. మజియు దీనిని అల్ల పురసముతో నలువదిదినములు సేవించిన 
ఏకాహిక 'ద్వ్య్యాహిక శ్ర్యాహిక చాతుర్థికజ్వురములు విషమజ్వురములం త్రిదోవ జ్వరము 
మొదలగు సర్వజ్వరములు నిస్పశయముగ వారించు,. ఇదియి జ్వరాంకుశ మనయను, 
(ఈజ్వరాంకుళశమును పావుశేరు ఖర్జూరపండ్ల అనుపొనముతో చేని, 'లేక పావుకేరు నేల 
తాటిగడ్డలచూర్షానుపానముతో నేని, లేక 'పావుశేదు గుడానుపానముతో చేని ఒళమండ 
లము స (ప్రశ్యవాము సే సీవింపుచుండిన తి తగా (త్రజ్వ్టరము నశించు.) 
తా మ,తోది(గుణం అం ౦ మర్ష క్ష యేత్సువవీ దవెః, 


ప్రవుశేద్భూధరేశీకే వ క్రీ తీరేణ మర్షయే 108 
ప్రవుకేద్భూధ రే వళ్చాత్చేంచగుంజామీతం భ్‌ శేక్‌ 5 : 
ఆర కస్య రనేనైవ సర్వజగరనికృంతనః, 100 


ఇకాహికం దాష్థహీకంచ త్రాన్టిపాకం 'చతురాహికం, 


ద్య్వరనిదాన లశ్నుణచికి త్సాద యః బే 


నిషమంచాపి శీళ'థ్యం జ్వరం వాంతి జ్యరాంకుళః, (అన్య ళా స్త్ర 
తా తొమృభస్మ ము ౧ భొగము, శుద్ధిచేసిన అాళళము _9 భెగములు-ఇటుల 
సీనిని ఖల్వములో నునిచి కాకరాకు రసముచే ఒకరూము మర్దించి బిళ్ళ వేసి యెండ 
వెండించి భూధరయం శ్రృములా! పుటంబిడి సాంగశీతలమున గీసి బొంతజెముడు పొలబే 
నురల మర్షించి మరల భూభరయం త్రములో ఫుటంవబిజి అయిదు గురిగింజల, ప్ర మ*ణమును 
ఆల్లప్రురనముతో శేవించిన ఏ 5*హిక 'బూర్ట్యహీక త్ర్రాసిక చాతుస్థక జ్వరములు విషమ 
జ్యరములు సీళజ్య రము "మొదలగు సర్వళష గతులు హొనించు.. (ఇనియును జర'రాంగోళ 
మనంబదు.) 
అర్ర సర్వ'ణ్యరనులకు మసక రంయక రసము థటా- 


పారదం గంధకం తామ్రం ఓాంగుళం తాళ మేవచ, 


లౌవాం వంగం మాశీకంచ ఖర్పరంచ మసళ్ళిలా, 111 
మృతాభ్ర కం శైరికంచ టంకణం దంతీవీజకం, 

సర్వాణ్యితాని తుల్యొని చూర్లయి క్యా విభావయీత్‌ , 112 
జంబీరతులనీచిత్ర విజయా తింతిడిరసై ః, 

ఏఫీ ర్లినత, యంరొచద్రే నిర్ణలే ఖల్బగహ్యా'రే, 118 
చణమాత్రం వటీం కృత్యా ఇాయాశుప్మూ.ంచ కారయేత్‌ , 
మహాగ్నిజననీనై పూ సర్వజ్వరవిన సీ, 114 


ఏకజం దగ్గంద్వజం మై వచిరకాలసము వ్భవం, 
ఖశాహికం ద్యార్ధహికం చ తథా త్రి దివసజ్వం మ్‌, 115 
చాత్రుర్ధికం తథాత్యుగ్రం జలదోవసనుద్నవం, 
సర్యా౯ జ్వరాక్‌ నిహంత్యాళశు భాస్కర స్పీమిరం యథా, 116 
నాతఃవకంకించిద సీ జర నాశన భేషజం, 
మవోజ్య రాంకుతో నాను రసోయం బునిఛాషితేః, ( టే ంఛాంత రే) 
ఈ, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, అ మృభస్త్రము శుద్ధి చేసిన ఇంగి 
లీకము, శుద్దిచేసిన తాళకము లోవాభస్తము, నంగభస్మ్మృము, శుద్ధిచేసిన హొమబూశ్నీ 
కము, శుద్ధిచేసిన కఫరి, శుద్ధి చేసిన మణిళిల, అ్హకభిన్మ న్కు కొసిరాయి్యి వెలిగారము 
శేలదంలివిత్తులు-వీనినీ సమభాగములంగా చూర్షముచేసి ఖల్వములో వైచి సీమ్మపండ్లరసము 
తులసిరసము చీక్రమూలరసము  శక్కెడరసము చింతాకురగము పనిలో (ప్రతిదాని 
మూ జేసీదినములచొషూన భొననచేసి ఫీనప “పెరనముల సన్నిటిపే ఖల్వమును నిండించి 


లి బసవరాజీయే - వ భమ స కరో 
wr UU 


మరావుదినములు సిరల ప్రదేశముల ఖల్వముతో కన సందు నిందించి శనగింజలం కో 
నాత్రలుచసి నీడ సంజించి యంద్‌" మాత్రను ఆకావ్రురనముతోో నేవిం-దిస ఆగ్నీ నపనము 
౫లుగుటయే'గాక సొతేషీ త్ర శశ్లేవ్షజ్వర ములు టు: ుషష్టజ్యురనులు స్రుం "ణక రములు ముక 
వే దా స్ట్రహాక శ్ర్య్బాహిక జ జ్వరములం అతు గ జ్యరము ఎలప *ీషముపలన 
జనించిన జ్వరము ఈ్ముదలగు సర్వజ్వాతరములను “సూర్యడు సీకటిసి భోకగ్తుచు 
చందంబున” బోకడుచు. జ్వరముల బోకడుచుటయిందు గీనికం టె శేష్టం చై నయాషథం 
'వెస్టయు 'లేను, CN వుహశిజ్వారాంసున ర రు మని మునీ న్న రులు సు సట. 


అరి (ఈం తృజ్బరమునకు శ్ర్యాహి'క రసము థా 


రసకేనసమం శుద్గం శిఖ న్నీ వందన పొదికం, 
Ms వేయంతచ తండునీయైళ్చ :?"వయేత్‌ , 110 
ప్రత్యేకం స స ప్తసపాథ శుష్కుం గుంజాచతుష్టయం, 
జర చేన ఘృ లేనాద్యా త్ర్యాహికజ్యరళాంతచ, (మాంధననిదానే) 
తొ, కఫర్సి శంఖము-ఇవి సమభెొగనుణం. “ములుతు త్రము 'కొలుభొగము, నీటిని 
ఎవెద్దు నాలుక, -తెక్కి_డ్కు చిట్రినార పీసిరనసములల'* చతిటొసివే వీడుపర్యాయములు 
భావనచేసి మర్దించి మూ త్రలునేసి నిడ చెండించి నాలుగు గగిగింజలయెత్తును ప్రో 
చేతితో ని! పించిన తె త్ర్యాహిశ జ్వరము నిపర్హం చును, 


(| 


-ఈఖి'్రి Preteen రతా 
క, అలం దమ్థులమున నల్లుల 
- విలసీతీముగ వరుసతోడ విడియము నేయకా 
జలి బెట్టు త్రి, రాత త్రజ్వర 

కులమెల్లను ద్రుంచుటరుదె గోపతిగమనా, 


తా. త్రిరాశ్ర్రవకునదీనమన వ్రైదునల్లులన్కు శండవ వపసదినమున "నేడునల్టు 
లను, మూడవవరుసదినమున దొమ్టదినల్లులను, తమలపాకులలాశ చొదిగి విడెముసేయ 
'వలయు. ఇటుల'ేసిన తీరా త్ర శ్రజ్వారము వారించు, (శ్రి రాత? శ్రగప్టరములా పెం బెస్పిన 


| పాశువళా స్త్ర Ree _ద్రయోగింపవలయు 


విర్ర చాకుర్ధికజ్వరలత్‌ ఆము ఆ 
ఫీత్రం సఫులకం గా శ్‌, 0 శిరోభ్ర మణకంపనే, 
హరిద్రా దా నేత త్ర కాంతిశ్చ చాతర్థజ్యరలక్ష ఇవ్‌, (మాధవనిడా నే) 
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అం శీరట్వరానుపానములు ధ్రిఖా 
కళశాభయంవా కణజీరకంవా సశేర్మ_రం కేవలజీరకంబా, 
ఉప్లాంబువీ త్వా సవాసానివాన్యా చ్భీతస్యకంసంపరి తాపము గ్రమ్‌. 
(దూధవనిదా'నే) 
తా. ఆహిశకజ్వరములయందు పిప్పలి కర క్కాయనుగాసి 'లేక పిప్పలి జీలకజ్ఞను 
గాని లేక వంచదార జీలకోజ్ణినూగాని, అను పాన ము'గ” గృహాంచీ ఉస్టో'దకముతో "పాశము 
జయించవభలయు. మజియు హసౌషధమనును అభ్బపురనయ.౨ క్థముగ? నొసంగపవలయు, 
ఇటుల జేసిన చరి వణ:కో ఉగ్గ తానయు ఫీనితోంగు *డిరోండు ఆపాక గరములు సు 
ముగా నళించుం 
తిరి అపాకజ్య రనగ్భములం తా 
గిరిక ర్లిక యెధార్లూ లం మరీచం లశునం యుతమ్‌, 
నస్యం శీత్రజ్వరం హంతి ఏకది( త్ర చతుస్థక మ్‌, (మూధవనిదా నే) 
తా. *కెల్లగంటెనవేర్కు నల్జగంబెనజేర్కు మిగియాలు, వెల్లుల్లి పాయలుంవీనిని 
సమభాగములుగా నూరి నస్స ము'చేయిం చిన వికాహాక టా బే త్ర్యాహాక బాలుర 
సీతజ్వురములు నశించు. 
నరశేశాభ ఫ్రంగలె శే కాకచూర్హం సపిష్పలం, 
నస్యం శీత్రజ్వరం హంతి చాహీకం'" హారతి తణాత్‌ , (ఆయు రద) 
తా, మనుజుండు ఆభ్యంజనము 'వేసికొనినపీదన ఆంటకలికాగరవేన్ళ పిప్పళ్ళు 
నూరి నస్యముచేయించిన శీకజ్వరములు, ఆహికజ్య్బ రములం కల్‌ తణమున నళించు, 
అజామోదం సైంథవంచ మరచం లళునం సమం, 
అర్కవత్రర నే నస్య మాహికజ్వరనాళనమ్‌. 180 
- ఈ ఖురాసాని పీనుమ్చు నైంధవలవణము మిరియాలు,  'వెల్లుల్లిపొయలు - 
వీనిని సమభాగములుగా గ్రహించి జిళ్లేడుకొనలరసముచే నన్యముచేయించిన ఆహిక 
జ్వరములం కూత'చేసివజే మూర్భరోగములం నళించు. 
అక ముసూచికాజ్వరలతణము థిఖ 
వాతపీ_త్తకఫజూమసూరికా శై లికాభీషగమంతుమానుపాక, 
గంఫీరా త్రి దినముర్జితాతథా సన్ని మోావాన చతుర్గనాడికొ, 18] 
శశ్వర ప్రళయ ఉగ్ర రూపిణీ చాష్ట్ర కేనవద శేషం శోషణం 
* బజే దింటెనచే రనియుః జెచ్చంబడు. 


గీ 
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శ క్రిరాూపనుథవాష్ట్ర మే జ్వరం దోషథాతునవ మే 
ఈశ్వరప్ర, ప ళయముగ గృముద్భవం టైద్యనాథమితి భశ శ్చణుు, 
మధువమనూరికావి త్తే క్రేజాతిః, కృష్ణమర్క_టదబ్రువిష మాకో ఘజాళక, 
దోవ జిహ్వాకమనిల గ, పాదోపజూతి?, హరనయనసముద్భవాగ్ని వత్తి 
థాతు వేష్టితము గ్రనూరణవ్‌, (మాథవనిదానే) 18! 


తౌ అంగు గి క “జ్ర రవం ల నస్పత్ష్రోప్నములనులన నపనుజులను గొలలయే మంచు 
ననియు నానికి ATS కడు ససాధ్మం అనీయి మనుజులు ఉగిసపెసపలయు, 
వమజీయు దానియందు మూడుంనముంు గంగి సరము NOR uote ౧౩ నస 
పాఠచాతుర్థికజ్వ రములప లనే నాతియు సొదును. నుభీయు నది ఈశ స్వర్యవ్రళలు.ము వలెనే 
ఊగృరూపనుగ ల'దై ఎనిమిస లేక తమ్మి? లేక చొవినములము. శరీరమునుండి జారి 
పొక్కులు కట్టును. ఇప శ్వ్యాన్వరు "వము కల). మజియు సి ఎ పపిత్ష్టోప్యములను 
రసొదిస బథాతువుల నా శ్రాయించుట'చే ఎనిమ్య. "కక తొపుగనంనముస బ్వనము 
గమించు. మటీయు నిగ పృశీయమువలేనే డా గమన యు స. ANY ౫ నుంథు, 'సొనం౦ 
చేసి దెనిస్థి ని బెతుంగుటకు వైస్చుల కనిష్యంటు, సోః ములు న్యట్రువ్ర "స్మత్రముల 
కీంపుగ నురడిన చ త్తభా తుజనిసి మనియు, నల్హతోంతి'తె వె టు కలనికే పస్టధు గోబునై విషము 


ముగ నుండిన శేష భాతుబనిత మనియు, టోష్టగ, నమెన నాలుకవల ఫుంటిన ఎ"త్బు "తు 
ని Um ని 
జనిత మనియు, ae థొతువులం నేళష్ణు రముం డిన వందు చచ్చు ననియు చయ 


వలయు, 


ఉగ రూపం మవో తేజ స్త్రీయాలం డమరుకం తథా, 
క్రో థాగ్ని దంస్ట్రాసహితం శ_క్రిజ్వరన్య సంభవమ్‌. (ఆయు క్యేదే) 


శా, ఉగ్భయావము మహో లేజస్సు | త్రీకూలము డమరుకము శోధము చే శ్రమల 
యందు నివ్వలంరాలుట "పెద్దకోరలు ఇవిగలది మహిళ జస రసన్వ రు *జమని తెనియువలయు, 

దాహజ్వరం సంతతదాహతృష్ణా, 
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ప పచ మతాలతో లట. 
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జ్యరాతినారం విషనుం. మూ'రళ్ళం తృృస్తూం వమోకె జయేశ్‌ , 

é (గ్ర ంథాంత రే) 
తా, కొతిమెర్లు, శెంక్కి తుంగము స్పైలు మభ? బేడుసం? న. గమ "గు 
లంగా దంచి కహాయముకాచి 'సేవిం ఏన విషమః హ్‌ న ము ఫ్ర దహీ “గులు 
సాగించు. 

py] రొక్లాలీ సారబ్య రల కణము థి 
రక్తాతిసార_స్థ్వథ వా ప్ర వాహః పిపోసన౧సౌవ మహాోబ్వరస్సా్యాత్‌ , 
విలోమువాశ స్సలి ష్‌. జ్యరాశపారక్యన లతణంస్యాలీ 159 
మ క్కి (వూజ్యపాదీయే) 


యాతనలు పవత 


ష్ష్‌ per] న షయ ముసిణి యనియుం 'వెప్పయిడు. 
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ని బసవశాజీయే - పృథమషప్రకర Cs 


వాయువు శయననము ఫీనియందు 'లుమారు ఇచ్చ; "ద్వేషము, అనగిండలు కలుగుట, 
"లేక శరీరము విరుచుట్క శరీరమునొచ్చుట, శగీరము బరువుగనుండుట, గగుర్పొడుచుట, 
అన్నమునందు ఇష్టములేకండుట్క తమోగుణముకలుగుటు, సంతోషములేకుండుట చలి 
"పెట్టుటఎఈలతీణములు జ్వరము జనించుటకు ముందుగలుగు. ఇవి రాబోయ్యుడి వొక 
ల్సి _క్లశ్థేవ్షజ్వ రములకు సామాన్యలకణంబులు, వాకజ్య్బరముతో కయుచుగా ఆవలింశలు, 
పి'క్షజ్యరములో చే క్ర ములయందుమంట, శ్లేష్మ జ్వరములా" అన్న'శ్వేషము గలుగు. వని 
రాబొయ్యుడి బ్వరములక పళ. 


తస్యప్రాగ్రూప మాలస్య్థ మరతిన్హాత్ర గౌరవం, 


అస్య వై రస్యమరుచిర్ద ఫంభాసాస్రాకులాత,తా, 170. 
అంగమక్షో విపాళోల్చ్ప పొణతా బహూుునిద తా, 
రోమహర్షోవీనమనం విండికో చ్వేష్ట నంక్లమః. 177 


హితోపదే శేస్వమోంతిః పీ తిరావుపటూష కే, 
చ్వేపోనిస్వాదుభ మేష తథా బాలేషు తృట్‌ భృశమ్‌. 178 
న చ్లాగ్ని శీత వాతాంబు ఛా యోస్టేహ్యనిమి త్ర కత 
ఇచ్చా క్యేవశ ్ప తదపి జ్వరస్యావ్య క్షతా భవేత్‌. 179 
(మాధవనిదాచే) 
తా, ఆలస్యము వస్తువులయందు ప్రీ తిలేకుండుట, శరీరము బరువుగ నుండుట, 
నోటియందు సీరసళ్వము అరుచ్చి ఆవలింక, శ్ర త ములయందు నిరుకమ్మట, శరీరమునందు 
పోట్లు అజీర్ణము శరీరదొర్భల్యము, అధికన ద్ర, గగుర్చాటు, శరీరము విరుచుట, 
పిక్కలలయందు నొప్పి, బడలిక, హితోపబేశములయం దనూయ, ఫులుసు ఉప్పూ కారము 
పీనియందు ప్రీతి, మధురపదార్థములయందును. 'బాలురయందును. ద్వేషము మిగుల 
దప్పి, శబ్దము, అగ్ని, శీశేవాశము,. శీతోదకము, నీడ, ఎండ వీనియందు "కారణము 
"లేకనే ఒకానొకపుడు ఇచ ఒకానొకప్పుడు ద్వేషము ఇవి జ్వరమునకు ఫూర్వరూపం 
బులు. (అనయా జ్వరముకలుగుటకు. ముందు పైలత్‌ణములం కలుగును సీదప జ్వరము 
(వశ ముగా కనుపీంచును, 
. అధి సాతబజ్వరలత్‌ణము థిఖ 
సర్యాంగదుఃఖం ఛిరసోఒతిఘూతో మందో స్లనుత్యున్లమితి ప పభావర = 
కంపోనిబంధోమలమూ త్ర శుష్కం దంత ఫ్టభాగత్వచికృష్ణవర్ల మ్‌, 
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స్కంధ రొకూస్తుదనం 'చాహళ్యో "ర్భేదః వీడసమంసయోం, 187 
అళ_క్రిర్భత ఇ వాన్నో స్ట్రంభణం ర స్స గ్రని 

నినాద శృంఖ యోర్షాన్ధ్నా వదనా విరసాస్య లా, 188 
క యాయాస్యత్యవథవా ములానామ ప న_ర్గనం, 

రూయోరుణత్వ గాస్యాత్సీ నఖమూా త్ర పురీష తా, 139 
వ,నేకా రోచకా శ జొ విపాక న్వేదజూగ చక్రి 
కంఠోస్టశోహ_స్తృట్సుమ్మా. ఛర్దికాసౌా విపోది ఈ, 190 
వార్లో రోమాంగదం తేషు 'వేవథుతవధు గ్రవః 

బ్రమవ్రలాపో భర్మైచ్చా వినాళ శ్చానిలజ్వ రే, (బావా ట్రే 10] 


తా, ఒజశానొకపుడు జ రముగలంగుట్క, మజియికవుదు లేహోండసతు, మజి 
మొకపుడు తీ వ్రముగ నుండు, మృగసవుగ నుండుట అధిక అొచము మలీయొకపుడు 
దల్హగ నుండుట, ఒకానొళపుడు హూ స్తపొవములు మిగులు నుస్ట్రముగ, మ+శియొకపుడు 
మీగుల శీతముగ, నుండుట, కాళ్ళు తిమురువట్టినటు లంంసుస్యు అవయవనులయంను ఒకా 
నొకపుడు అధిక నొప్పి, మణీయొకెపుడు నొక్పిలేకందుట, సక్కులయందు నొస్పి, బడలిక, 
సంధులు విరిగినటు లుండుట, తొడలయిందు శ క్రాలేకండుట్క నడుమునంయ నట్టు. వీపు, 
కడుపు వీనియందు నొస్పి,. అస్థులు; ప్రక్కలు ఇవి ఇిదిం చినటులుండుట్తు హృదయము 
నందువట్టు, వట్‌ స్థలమునందు నొప్పి భుజకిరములు "మెడకిొంకులకు ప్రైభాగము భుజ 
ములు వీనియందు నొప్పి, నములుటకో శ క్రిలేకుండుట్క ఆవలింత వెవులయందు ధ్వని 
కంంఠతలయందు పోట్లు శిరమునందు నొస్పి, నోరు విరసముగా, లేక వగరుగా నుండుట 
త్ర SE త ర Kk: వ్‌ 
నులమ్మూతృ్కఘులు చెడలకుండుట్క ముఖము నఖములు సత్యములు చర్త ము మూత్ర 
పురీషములు ఇవి భూ గా ఎరుపువర్శ ముగానుండుట, నోటియందు సీరు కారుట, అరో 
చకము, వదార్థములయం దిచ్చ లేకుండుట భుజించిన యాపహారము జీర్ణ ము కోకుంథుట, 
ఇెముటకలంగకుండుట, నిదురవట్టకుండుట, కంఠము “పెదవులు ఎండుట, దస్సీ, దృవ 
రహితమైన పీకరు శువ్కు..కాసము, దుఃఖము, పండు పులిసీయుండుట్క వణుకు, తుమ్ములు 
రాకుండుట, భమ, వలవరించుట్క ఎండకా-చుకొనుటయంు దిచ్ళ-ఈలతణములం చాత్ర 
జ్వరమునందు కలిగియుండును. 
ja _ అథి పి త్రబ్వరలకోణము థితా- 
సరాగం కి హూ నై g 
గంగదాహాః కరపాదదాహ _సృష్టాధికం విభ్రమణం శిరో రిక [మ్‌. 
దాహోోవిపాకోముఖశోవణంచ మూ రా గ్నిమాంద ష్టం వా స్టరుచిఃకృళ త్త 


ప్ర బసనరాజీయే - ప్రథమప్ర కరే 


వర్ధ్యముు చెనుట్క శ్వాసము దుర్ద ౦ఫము"'వెడలుట్క అభికదన్ప-ఈలతణములు పీత్తజ్వరము 
వందు కలిగియుండును. 
0 శ్లేష మ్మ బ్బ గలతణము థణా- 
కాసళ్యానా వీనసః కంఠశో హె దాహోో "9ంతి శే చ్చి సతేవర్ష ౦బలాసం, 
తందాకారో గారవర్ణ ంచగా శ్రీ ౦ వాజ్‌” జ ధుర్యం వారివూరం సలాలమ్‌, 
చిం తాఫతిరిద్ధితం నందనహ్నిం శావన్నే దశోఫమూతే ౦ శిరో ర్తి 
స్నిస్ధ గాత త్రుంఘుష్ట్రరం సారణంస్యా్థి చేతు శ్లేషదో్యోతితో అంకాల 
(నీజ్ఞ విద్యా భూ 
త్రో దగ్గ, ఎగరోజు, వీనస, కంఠు'“'ష్కు బెపూము, భ్రమ, కఫము తేల్హగనుం 
డుట్సు తంద్ర,; శ 'కేరము ప వనుపువర్థమై యుండుట, నోరు తియ్యాగ నుండుట, అధికముగా 
గ చింత భయము, అగ్నిమాంద్యము, 'తొవను, చెనుట్క ' భ్‌ అధికముగా 
నమూ తృమువెడలంట, శిరస్సు నొచ్చుట, శరీరము నిగవిగలాడుచుండుటు కంఠములో గుజ్జు 
గుజ్జు మనుశబ్దము, అతిసారము-ఈలవణములంగలది 'శ్లేవ ప్యజ్వర మని తెలియవలయు. 
నెమిత్యం _స్తి స్పిమితో వేగ ఆలస్యం మధురాస స్యతా 
శుక్ల నురాతే త్రపుష్టత్వక్‌ _స్పంభేస్తృ ప్రిరథాపీచ, 200 
శాోరవం కీరముక్లే.దో రోమహర్షోఒతినిద తో 
ప్రతిశ్యాయో రుచిఃకాసు కఫ జేటక్షోచ్చశుక్ల తా, (మళాంతళే 
తొ, శరీరము తడిగుడ్డ వే గచ్చంబడినటుల నిశ్చులముగనుండుట, జ్వరమునకు మంద 
ఇేగము, 'కార్యములయందాలస్యము, నోరుతియ్యగనుండంట, మూ త్రపురీషములు చర్మ ము 
తెల్లగ నుండుట్క శ రీరము _స్పంభించుట, తృష్టి జెందినవానివలె అన్నమునం దభిలావ, 
'లేపండుట, శరీరము బరువుగనుండుట్క శరీరము శీశలముగనుండుట, ఓళర్య గగర్పొడు 
మటు కడున్నిదృ, పీనన అరుచి, కాస నేత్రములు తెలుపుబారియుండుట్క ఈలతణ 
ములంగలది శ్లేప్హజ్వర్గ మని 'తేలియపలయు, 
మ ద్ర ,సోత్‌ రోథో ఒల్బచేగళా, 
“క వేోో ముఖమాధుర రం హృల్లేపశ్యాసవీనసః, 202 
వ్యొల్లాసళ ర్షనంకాస_స్హంభ శై వై త్యంతగాదిషు, 
అంగేషు ఫీకకిటకా _న్తంద్రోదరకఫోద్భృవే. (బాహు) 908 
' ఈ మిగుల అరుచ్చి జాడ్యము, స్రోతకివ, వ, తిబంధము, మలమూ త్రాదులు కొంఫె 
ముగ 'వెడలుట, నోటియందు సీరుకారుట, నోరుతియ్యగనుండుట, న్భృన్లోవము శ్వోనము! 


సవరాజీయే _ పథమ ఫీకరకో 
బసవా వ్ర వ్ర 


నీతజాడ (తిమిర భ ముతందాాషవాతజనితజ;రలింగమ్‌, 9) 

ర్ధితమిరభ్రనుతంద్ర్యు ష్య S 3 
చొ. తొవములేకుండుట, అరుచి, కీళ్ళయింగిునొస్ప, కలనొస్ప్రెసీనసము, శ్వాసము 

జము మలబంగను, సత్యను, జాడ్యున్యూ శిమిగరోగను, (ను, రంద్ర-ఈలతణ 
or 


య 


లు స్పెష ఇాతజ్వరమునందు కలిగియుందును, 
“DE స్మ స _త్తజ్వరలమణాము యా 
లీ _పృతికాస్య తాతంద్రామోవాః కాసోరుచి స్టృషా, 
ముహాంన్దాహోముహాుశ్నీతం గ్లప్యపి తృజ్వ రాకృతిః.  (నయుతాంతే) 
తొ. నోరు అంటుకొని చేదుగనుండుట్క కంద్ర మోహము, కాస్స అరుచ్చి దప్పి, 
స్క తిక్షణమునందు చాహామ్ము ద్రనితణమానందు సఏతలము-ఈలతణములంగలటి "నే 
త్తజ్వర మని తెలియసలయు, 
అథి ద్భంద్వజ్వరలమీణము రతా 
తృట్పమోహభ్రమదాహవీడతా స్వవ్న వోనిరతిశీర్ణ వేదనా, 
రోముహర్ష మరుచిక్ట గ్రరంత ఖా శ్యాసకాసమితీ కథ్య లేబుద్రైః, 210 
స్వేదహానిభ్రమకంపళ్‌: షణం దషందషజన్య్థమితి కథ రిలే శృణు. 
(చూధననిదా నే) 
ఈ. దప్పి, మూర్చ, భ్రమ, బావాము, నిదురరాకుండుట, అధికము గా కలనొచ్చుట 
గగురోడుచుట్క, తీరుచి, కడుజ్వరము, శ్వానకాసలు, వెమటపట్టకుండంటు తబ్బిబ్బు 
లొడుట్క వణుకుట్క శోష = ఈలతణములు గలది ద్వంద్వజ్వర మని విద్వాంసులవేం 
'జెచ్చంబడినది, 
డ్రి సన్ని పాళజ్యరలత ణము స 
రాత్రే జాగరణం దివాచ కళ తా మూర్భాతిదాహో నురు 
చ్చీతం న్వేద చలావసం మదతృపూవోస్యంచ హృత్పీడనం, 
కాస క్వాసవిదాహశై త్యజ్వరి తాతృష్టా 1శిరోరోధనం 
జవ్వోదగ్ధకృళత్వ 2మంగప్రలకం స్యా .త్సన్ని పాతజ్వ రే, 211 
న. (మాథవనిదానే) 
లః రాత్రి మేల్కా.నియుండుట, కుగలం కృశించియుండుట, మూర్చ శరీరము 
నందు చాహూము, వారము చ్రకోపించియుండుట, చలిబెట్టుట, శఇమటపట్టుట, అనసంగత్త 
ముగ మాటలాడుట్క మదము, నవ్వుట, టొమృనొచ్చుట, "లేక తొమ్ములో మండుట్క 





ఖు బసవరాజీయే అస్థి 


జీర్ణంబగుట, సర్మవ్త్య; యుల పని Twn Noms) Fg eM ang Kk 
యుండును, "తేజస్సును నశింప కేజునట్టి ర Met aay 
= 
దావాః ఓీపొసా ముఖశోనణ-చ వళ న ననా సీస న వున్నా 
మూార్భాసరిభాంతుక్ణ న రాగ్ని కోధి వణ ఇంపాడ్య లగు ఇని, 
(క్షీ be సార్ల వే) 
తా. నర్వాంగ తొవము. దిక్స్ట్కీ నో కలం. అతన ఇం చాలబాకట్ర 
తావము, కడుదుకిఖము, మూర్చ, కోనీ యుల 3, Ry pr har Tora Ny) 
చాహజ్వర మని కెలియసలంము, 
జై ఆడీర్ర ర్ల రు సము పతం 
క్వరబ్ళంభ ణహీొక్కొశ్చే నుంిదాగ్నీ ర సునీవ్య ధా, 
న్గుస్వ భావగంధ క్చావ్యజీర్ష జ్యరల& అమి, (rts క్ష 
_. ఈ జ్వరము, ఆవలింతలు, అక్కల్‌ న. ర Sy, 
వ అడిర్ణజ్వుర మని తగిలి... 
తరి భు-రబ్వరలతణను భజం 
అపస్తారో విరూపాథో జ్వరోత్య౧త్వవ్ర, లొపనర్క 
అతో భోజనే వాంఛా రోను వాక్షళ్య" ప గాయితా, 
హాస్యం స_ర్హనం తంద్రా స్యా ద్యూతజ్వరలకణమ్‌, 221 
(చూధవనిజా'నే) 
ఛౌ అసస్తారము, చెల్టిచూపులు చూచుట, భరము, మిళ్ళుంటను + సదుగుట్క 


మీక్కు.టముగా 'ఘజించుటయం దిచ్చగలుగుట్క శరీరము గగుర్పొడుచుట, సొడుట, 
నవ్వుట' ము. కందవ్ర్త-ఈలత ణములుగలది భూతబ్బుర మని ఆెచియనలంయు, 


భట్టి అఫీసా కబ్యరలక ణము ఫు 
దూరవ్యాయానుతోతీన జూయ'తే జ్వర ముత్కటం, 


దావహాస్సర్వాంగవై కల్యం స్వేద స్తంద్రా మతిభ్రబుః 222 
శరం కృష్ణాతిమావాళ్స ప్రలాహో వ్ఫాషి వేదనా... 
| శ శ్రన్గన్నంధికజాశాస కాథ్‌ఘారజ్వ కాళ్ళతి.. వ. 20 


(మాథవని జా). 


జర నిదానలతణచీకిత్సాదయః 48 


తౌ, తనుబగొము నత్మిక్కమిం చి సదుదూరము నడుచుటచే నరిశయముగా జ్వరము 
జనిం చుగీం. ఇగ అహా నునంయగు, దానియందు దాహము, నర్వాంగ ములయందు 
బలసోయనయు. శల తం తబ్బిబ్బుమా[ఏలం శరీరక హత్యను, దప్పి, కేడుమోహొము, 
వ్ర లాను వాళ్ళ్చినయెనునందు "ననిన, శ్రమ, గళ్ల fy యుంయ న్‌ొస్పె, దగ్గు ఇవి గలుగును, 
తస్నికా జ రీతు పననః ప్రయో ర స్తం సృటూష షయకొ 
నవ్య థా ఖో వై వస నం సరు Te కురుతే జగరమ్‌. 294 


Cen అష్టీనాకేణ్వరనననందు పానము తరుచుగా ర_క్లమును చెరిచి నొప్పి, శోవ్య 
వినర చ్వవు, ఈద వమ. వీనిని గలంగ తేసి సిసవ బ్వరమును కలుగజేయును. 
అధి నిమమణ్విరలత? సము ధా 


తు భా ాహో దాసా భ Spree స తమణంతచుణం నీతరుజానులాది, 
డా నో "తమన గ సవిపమ్మప్ప ఫ ల్లా ఎర్లి! ఎహాద్రుష్ల గశాచమునూలమోవాో;, 
క్యచ్చినేన త్ర On దినే చకు, స విపోవిదాహో  పేవిధజ్నరంస్యాత్‌, 
నతచ్చ రూపా విన జ్య రాగాం కషచిస్దినే ద త హొనుంజరశ్చ,.2206 
(బావా) 
9% అంగి me, శ్‌ య్రలితీజమునందు బ్వరమువచ్చు[్మ చలి 
బట్టుటు మలము చ్రయొలు వడలుట, శపీరము ఉన్గ్ఫముగనుండు, కడుమూర్భ, తబ్బిబ్బు 
భాగ, ro, శి “న్ను ధట బడలిక శూల “సమూహము, ఓకటపదినమునళాని 
మూడవదీననునన గాని పాలుగవటినమునగాని విషమించి విదానాయుక్త్రమై వలునిధములుగ 
జృరనముప చ్చు క, ఒకటినములో కందు "ల్‌ మూదునోర్లు చలిబట్టి జ్వరము వచ్చుట “ఆ 
ఈలత్‌ణముంగలట విషమబ్వర నుని "తేలియవలయు. (మణియు దీనియందు అసాధ్య 
నాడులు కలిగియుండీన ఆసాధ్యంబనీయు సాధ్యనాడులు కలిగియుండిన సాధ్యంబనియు 
శెలియనలు.) 
ఊగేచోప్లం ఓగతం తళ జ్యురగతి స్పఖా, 
క్వచిష్టో గ హిమం బాది ద్వితీయంచ తృతీయకమ్‌, 227 
చలం ఇాతుస్థికం వాని నిషనుజ్యరలకణం, (నిత్యనాఢీయే) 
హా ఊణములా! ఊపు మ్మముగ లుగుట, శణిములో చలువపుట్టుట, తణములోో 
జ్యరమువచ్చుట, ఒకదీనములో "శండునూళ్లేని మూడుమా స్లేని చాలుగునూ్లేని వి 
14 చలివచ్చుటఈలకణనులుగలది విననుజ్యుర మని "కెలియవలయు, 


44 బనన"రాజీ యీ - ప్రథమ వ కరః బ్ధ్‌ 


(రె విసబ్యు ల గ న్స "3 గ్‌ నుం నం పతా 
దోపోల్పోహితసం భూతో జర కశ్చ లప్రనష్టణా పునః, 298 


Wa 


ఛాతు మన్యతమం న్రావ్వ కరో విషనుజ్యువం, (శె ంత్రెర్రే 
తౌ, జ్వరవిము క్షు కుని? అప? అ nt భోం TOE సిన గ లీని నంచు 

దోస ము మరల కొంచెము నృృద్ధి dod UH షు MEP (| He wr స టెసిన్సి 
నాశ్రయించి జర్చ త్తీలోస శ తీయగా" MEE: స్య తముటనం గ లుం పే ఓ! గట్టి 
ఉత్ప త్తికాలములో అల్బనుగ నుంటి. 6 అని ప మునేలన ప కరు వు Nex 
జేయు. బలన _తృరముగనుండిన సిళ్యజ్వరముసు గలరా న Han 


ళీ 


ఛాకుస్థానన నైరి నై. స శ్రైియంతే వి పషువుజ్న ౦ ౪ (ఆఎము' ర్య చ్చే 
We 
ye షములు రసాదిన స నాటు! న తంబు ట్రైను సన Ig Uno WDD 14 


జరి నిను ర. స తా 

సంతతస్పతతోఒ న్యేద్యు_స్త ఫీ యక చత్య్కుళ ష్‌ (ఆయుర్వేద) 
తొ, సంతళము, సతతను, అ సబ్బు (అహం గ దష Sav), కృ ంయళము 
(అనంగా త్ర్యాహికము, చతుర్ధకను (అనంగ చొర ద్ధి న (ని నిష పబ్యరముటం వదు 
విధంబులు. (ధోవము రనగ తం న సంళభళబ్వరమును గలం: har bron నలక 
జ్వరమును గలంగంయజేయు. నూంనగతు టై న్‌ పప్ప gree ie WD NN th Kran aod 
గతంబైన (శా్యహిశట్వరమును గలుగ! జేయు. అగ్భమ్మ్యు *౧ ౪ ంట్రైన ఆసా గ యులతో 

గలసీ మృత్యుతుల్యముగనుండు చాతు్థికట్వురమును నలుగ జేయు.) ) 


ర సా శ్రితస్సంతతకో వ. తం ననుంచతి, 980 
అహోరాల్రే, సతతఖో వ వసువ రత, 
అన్యేద్యుహ్క_స్ల లా రాత్ర వకవారం వ ప్రవర్త రే, 831 


తృతీయక _సృృతీయే ర్న చతు" స్టహ్నా చతుర్ణకః, 

ము _న్యేహ్ని చళుర్ణో సౌ చాతుర్ధిక వివర్య యః, 292 
తొ రసభాతుపు ae ౭ ౧౦: i ౧.9 చనములవటికు ' ఉీయుంటగోలం 
విడువక్తుండుజ్వురము సంతత మనంబడును, అవోరా (తృనుధ్యను ౫౫ రండు మాట్టు(ఆనంగా 
టగలు శిండునూరులం7గని, ర్క శిండుమర్లుగాని, లీక వగలు ఒకను=రుగాని, 
రాత్రి, జకమారుగాని, ఒకవూటలాో 'రఇండుమార్లు ర్ల గాని వచ్చుజ్బ రము నత్లభ్‌ మనయబడు, 
అహేర్యాక త్రమధ్యములో ఒకమారువచ్చుజ్వరము. అశ్యేద్యువ్క. మనంబడు, మూడ 
దినముల కొకమారువచ్చు జ్వరము కలయక మనంబడు, నాల్టుదినముల కొకమారు వళ్ళు 
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వన్నెండు దినములవజకు అనుసగంఫ్రుచుండి దప ఇరనిన_ర్థినాననుు చేక మరణము 
నైనను గలుగ జేయును. 
దిగుణా స్వష్పమియాతు నవమ్మే కాదశీ తథా, 
ఏమా త్రిదోషమర్యాడా మావాయచ వథాయచ, 998 
రి సంకతజ్య్వ రకాల మౌకాము pe 
లౌ వాళశిత్తన్షేవ్యములచే జనించినసంచళ:న్వరములకు యిఖాక్మమము'గా శ్రి 
౧౪ _౨ల ౨౨ దినములు “క ల పృ్కనూా౯ మనియు, దానికి సిసవ ఇ రనివ _గ్లిగాని "బేక్ష 
మరణముగాని కలుగు ననియు హారీతునిమతము. 
=~ఇఖ్రుర్రి దోవతయవృద్ధులచే విషమజ్వరోత్స త్రికారణము త్రిజా- 
కృళొనాం వ్య్యాధిముక్వానాం విఖార్టవో రాది సెవినాం, 
అల్పోకిదోఫో దూహ్యాదీ౯ లభ్ట్వాన్యతమతో ఫలమ్‌. 289 
జ ye, ఇ 
సవివతో జ్వరం కురా §$ ది్భిషమం థు యవృద్ధిభాక్‌ 
తా. జ్యరాదిన్యాధులు నివర్హించి కృశించియుండువారలకు మిఖ్య్యానగరాది"సేన 
'నముశలన దోవము స్వల్పమై యుంజినన్వు దూవ్యములను జెంది వొనిశుండి విశీషబల 
మును ఫొంది తయవృద్ధులను జెందుచు విషమజ్యరమును గలుగ జేయును. డీనియంచు సన్ని 
పాకజ్యరనులకు జెష్టియుండు దుర్గుణములు కలిగియుండును, 


దోహః త్త వ ర్రతే తేషాం న్వేశాలే జరరయళ౯ా బలీ. 94() 

నివ_ర్హతే పునశైహః ప్రత్యనీకబలాబలః, 

శీ జేదోచే. జ్వరస్ఫూత్షః రసాదివ్వే బలీయ తే, 241 
లీన్నత్యా క్కార్మ్యవై వర్ష్యజా డ్యాదీక నిదథాతి స్క - 


శా. న్రైంజేస్పినవారికి దోషములు తమతమ కాలములయందు బలమును జేంది 

విశేషముగా జ్వారమును గలుగ చేయును, మరల నాపోషము విరుద్ధమైన యాహారాదులనే 
దుర్చలమై నివ_ర్ణించును, దోషము కయించుచుండగా జ్వరము సూత్షరూషముగా రసాది 
జాతువులయందు .లయమును జెందుచుండును,. చుజీయు నాజ్యరను రసేేనమునం౦దు 
లయించియుండుటవలన శ రీరకృశత్వము, వై వర్మ గిమ్కు జాడ్యము యీ మొదలగు నానిని 
కలుగజేయును. 

. అం సంక తాదిజ్వరనిదానము ధిఆా 

' ఆపన్న వివృతాస్థలాగ త్న్రోతసాం రసవాహినామ్‌. ‘242 

ఆధు సర్వస్య వవుపో భారి _పీర్ట మేణ జాయతే, 


జ్వరని దానలశ్‌ ణదికి తృాదయః 


సంతత సృంతత న్సేన విపరీతో విపర్యయాత్‌ 913 
విషమో వివమారంఖాః క్కీయాకి కాలోనుషంగ వాళ్‌, 
దోషో రకా | యః ప్రాయః కరోతి సతతజ్యరమ్‌, 244 


ఈ. అన్న రసామలను వహిం చెడి ప్రోగ్‌ “ద్వారము భం తెరవబడియుండుకీఎవలన 
నాయన్నరసామలు సమ నశ నీరమునంయ న్యాసరిచి స్వల్సముగ శీణముగనుండు దోనము 
సంతతజ్వరమును నలంగ చేయలని. ఇయ స )ళతసన్వరనిది"నము, గీనియందు విరుద్ధావారా 
దులవలన విషమబ్యరము కలుగును. రక్తము నాశ్రయించియుందుదోషము తయచుగా 
సతతజ్వరమును X లంగ వేయును. ఇన ఒకయపో రాశ్రము విసువగుంగును. ఇనియ వ కొ 
హిశజ్వర మనంబ సును, 

అరి ద్వా క “త్ర్యాహౌక జ్వరనిచానము థితా- 
పహోరాతసు సది గదనెర్షదు 9 త్ర 
అహోర తస్య స స్‌స్యా తృ న్యే ఫ్ర రాబ్రితం 


Wy 

తేస్మీ కొ మాంసవహాోనాడీ మేదోనాడీ తృతీయశే, 245 
్రాహివి ల్తైన్షలాన్తూ్యూూ * త్రి కస్య కపపి తృతా, 

సప్ఫష్టసా్య్యానిలక ఖా త్పమై కాహాంతరస్త్య బత! 246 


ఈ, భరము మం*ంసనహా నాడినా శ్రయించియుండిన మరుదినము జ్వారము కలు 
గును. ఇవియ దష ట్రహొశజ్వర మనంబదును. ఉ్వరములో నాడి న్నా శ్ర యించియుండిన 
శ్ర్యాహికజ్వరము కలుగును. గీనియందు ఫి త్ర వాత గంసర్హమువలన తలనొప్పి, కఫసీ త్ర 
సంసర్లమువలన ముడ్డిపాసయందువట్లు, కఫ వాతసంసర్లమువలన పీవునందుపట్లు ఇని 
కలుగును. ఇది ఒకనినము విడిచి మరుధినమునందు కలుగును. దీనిని శ్ర్యాహికజ్వర 
మనియెదరు. 

ధి శుక్ట గశబ్య్బరలట్‌ ణము de 
చ్‌ ఖల్‌ ళో 
తిమిరక థినవాక స్ట సదవుశా రా ద్ర వం 
నయనజలదద్భళ్ణ ర్వాంతి లాలాస్య దక్క 
ఆప్‌ ఆధ ర అ 
విక్సృతవిదవాచే రా నష్ట్రకాంతిః వ కు రాస్ట్ర 
ద్వివిధవిషవికారా౯ ళుక్లయు_క్రం జ్వరంచ, 247 
తా. కండ్లు చీకట్టుకమ్ముట, కకినముగ మాటలాడుట్క వెమట్క మూర్చ, పలా 
సేంచుట్క కండ్లయందు నీరుకారుట్క 'వాంతులగుట, నోటజొల్లుకారుట, శరీరము విక్ళ 


కముయుండుట్క శఊొనయు _క్షముగ నుండుట, కాంతిహీనముగనుండుట...-ఇట్టి విషవికార 
మ్లుల్బ్కు శుక్ట వలన ముఈోల ప్‌ ఆములుగలది శుక గ తజ్వర మని తెలియవలయ్యు, (దీనియం 
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స 


"జెసి జోవమభాతువులు కరిగెడినో వాంద) మృళ్యుఫు పాలగు. అసుగాక భాతుప్చ స్వస్థ 


గతిగా నదుచుచుండిన సాధ్య మసి యొణింగి -చిత్సింపవలయు, 
మరణం ప్రాప్పుయా తత్ర శుక స్థానగ తే జ(రే, 
శేప్టసః _సభ్ధతా మోవ శ క నే కృస్యచ విశేషతః. (నముకాంఠ శే2 [9 
తాం రసాదస వ్రధాతునతల్వరమ దా శక్త స్రానమును బ్వగము నాశ్ర్రయింప 
చుండగా మరణము కలుగు. ఆజ్వరమన్మృము | ! మమ ను! స్థర్ష్టమును SS Ce 
విశేషముగా శు శ్ర స్రావమును, ఒకాసెళపువు ఫొంి త. యముగా త క్షా? నమును 
కలుగును. 
ఇడ శక్ర గతజ్వరచిగిత్స da 
పునర్న వార్కమూలంచ 'బాలావా క్తాకమూలకం, " 
కుళుత్ధ మరాలం బృహతీ బర్బరం గృ గ ౦థినాగరమ్‌ ష్స్‌, 949 
కణమార మిదం ఫో దేచ్ళుక్ల జ్వగనక్ఫంతనం, 
శా. గలిజేరు వేరు జిల్లేడువేరు నూణెముంతవేరు లేక ము_క్లవపులగప్పువేత, 
వంగచేరుు ఉలవవేరు, చేలములక చేరు వాయింటపేళ్ళు "సోడ సొంటి-వీనిని సమ 
భాగములుగా దంచి కషాయము గాచి సివ్చలిచూర్ణ్మ ముకలిఫి సేవించిన. శుక్ల గళబ్వరము 
వారించు, 
అగ్రి అమజ్వరలతణము ధ్రితా- 
లాలా వ పృ నేకవాల్లాస హృదయా శొద్ధ రర చకా. 250 
ఇ “తంద్రాలస్యవిపాకంచ గుకుగాశ్రాతీమూ త్ర కం, 
ఆమజ్వరసలింగ ౦స్యా న్నదదార్థ్ర తత తత భేషజమ్‌, (భేపషజక ల్చే) 
తా, కంద, ఆలన్యను, అన్నము లు, నోరు విరగముగనుండుట, 
అంగములం బరువుగ నుండుట్క ఆకలి లేకుండుట, పలుమారు మూత్రమువెడలుట, 
అంగములు _స్పంఖిఎచియుండుట, అధికజ్వారము - ఈలకణములుగలది అపక్షజ్యర మని 
తెలియవలయు. దీనియందు ఇొషధము నిన్వంజనదు, ళు షధము నిచ్చిన అధికముగా 
జ్వరముగలుగు, మటియు శోధనీయ కెవధములను గాని బేక శమనీయ కళెషథములను 
గాని ప్రయోగించిన వివమజ్వరము కలుగును. అని పాఠాంతరముగలదు. 





శ్‌ తంద్రాలస్య విపాకాన్య వైరస్యం గురుగాత తృత్కా తున్నాళో బహుమూ త్రో 
త్వం స్త స్పబ్ధతా బలవాక్‌ జ్వరః, అమజ్వరస్య లింగాని స్వద్యా తత్ర తత, ఛభేనజక్‌ "భేషజం 
హ్యోమదోనన్య భూయో జనయల్లి. జ్యరర శోధనం శమనీయంచ ర ఓ విషనుజ్వ రమ్‌, 


నవశరాణీయి . క వను ప కర్ణే 
బనవరాజీయీ చ 0 


థి త్టగ ల "ది ఇొలతణను రికా 
తగ ంతర్లతర కాన్టిమాంసథాతుగత జ్వర మే 
ఉల అ అ “నే చె గ 
ల వత్యుతే తన్ని దానం సువ్మియమిదం బుభై 8. ల్లి 
కించిన్తూత్ర,ం జ్వరోదాస నాడీ మందగతి ర్నవేశ్‌ , 
కించిచ్చిరోవ్య థా జయం త్వగ్ద తజ్యరలతణమ్‌.(మాధవనిదా నే) 95 
తా, చర గక అంశేర్తత గక్టగత అస్టినత మాంస ఫాతుగత (రనిశపూనంబు 
ర్ట ౧ అవక ఢి టు 
వచించెన......స్వల్చ్బముగా మూత్రము వెడం, ష్య, చొనాన్యు నాడ మందను; 
నఢచుట్క ఒకింత తలనొచ్చుట-ఈలత్ష్‌ణములు గలని క్యద్దత్యూర వుని 'తలియవలయు, 
AC) అంళర్ష త్వ గలమ్ష్‌ణము ey rn 
అంత ర్హాహోే బహిశ్ళీతం కౌటిలర్టం సంతతజ(రమ్‌, 
తయః పాండుశ్చ బధిర నుంతర్షతస్యలతణమ్‌.(ఆయుర్వేచ్చే 2 
తొ, కడుపులో మండుట్క వెలవట శీకలముగ నుంయుట్కు కుటిలముగ నుండుట, ok 
పుడు జ్వరము, శరీరము తీయించి "పొండురవర్ష ముగ నుందుట్క వెనుడు-ఈలత్‌ ఇముల 
గలది అంత ర్రతజ్వర మని 'చెళలయనలయు. 
అరి రక్టగతజగలత ణము థయా- 
జ్నరోప్తతా విదాహళ్చ మదాలస్య మతిభ్రమా,, | 
అంగ వై క ల్యమూ ర్య్భాచజ్వరోర_క్రగ తఃస్మ లేశ (మూధవనిదానే) 25 
తొ. జ్వరోన్షృము, విదాహాము, , మదించినవానిన'లె నుండుట, ఆలస్యము, చ్చి 
భ్యము అంగమాలు నొచ్చుట్క మూర్చ-ఈలతమణములు గలది ర_క్లగతబ్యర నుని తెలియ 
నలయు, 
వీ జడ 
రక్పనిష్థువనం దాహో మోహాళ్ల ర్లనవి భ మా, 
న! గం 9 ద 
పృలాపః పీటకా తృస్లా ర_క్షపొ స్టే జే నృణామ్‌. 


264 
తా, ఉమియునపుడు ర_క్టమువడుట్క దాహము మోహము, వనునము, శాంతి, 


వదరుట, పీటికలు, దప్సి-ఈలకుణములు గలది ర_క్టగతజ్య్వర మని 'తెలియవలయంు., 
అ మాంసగళజ్య్వ రల్గక్‌ వాము పితా 
"౧౪ జ్‌ - | = 
అతితీవ్రజ్వరళ్ళా సస న్న్వేద_స్పృష్టాంగకవ్య థా, 
తం ద్రావిదావావులకమూా ర్భామాంసగ తజ్వ రే, (సిద్ధ విద్య్యాభూః) 


రీ బసవరాబీయే - వృథమవ్ర, కరణే 


ఆ వొవాము చెనుట్కు చచి వెట్టుట్క నము హీంనో ముగట, హృదయము *రారిం 
చుట్క కడుపుబ్బరము మూర్చ, “ప్క శల కడుపు నొచ్చుట - ఈలతణములు గలది 
శాలజ్యర నుని తెలియవలయు. ఇది మనుజుని కడుంశీగు)ముగా జంపును. 

అరై చర రృగశకజ్వర కొల్మ పృమాణము థా 
జ్వరం చర్మ గతం యస సర్వాంగం శీతమా శృ యేత్‌ , 
దశరాత్ర వినిరుకో నరో జీవే న్ననిశ్చితమ్‌. (అశ్నినీనిఘంటౌ) 207 
భౌ, న గధ శ్రభ్యరమునందు గరాgంగములు తలము గా నుండును. ఆది పదిదిన్లము 
లలో నివ ్రించినను సివర్తించును, లేక చంకినను చంపును, (వదిదినములను సిదవ జీవించి 
యుంజీన చికిళ్ళ చేయవలయు.) 
“ర ౮ _క్రగతజ్య య "ల పృమాణము తా 
క పాండురవర్ల ంచ ర కళ్ళేష ప్యవిజృంభణమ్‌, 
నవజ్యరేచ సంతాప 1 శాలబజ్ఞానేన భాషితమ్‌. (బాహు 268 
తాం రక్తగతబ్వరమునందు శరీరమునకు పొండురవర్ణ్యము ర_క్షయు_క్ష నేవ 
స్రావము తొ"మిదిదిసములలో శరీరతావము కలుగునని కాలజ్ఞూనుండు వచించె. (ఈజ్వర 
రోగి తొమ్మిదిదినములకు 'వ్రై వస్వతనిలయంబునేగును. ఆటుగాక ైవికమువలన జీవించి 
యుండిన చికిళ్ళ చయవలయు. 


అరి మాంసగ తజ్బర'కాల ప్రమాణము Se 
జ్వరం మాంసగతం యస్య సర్వాంగ కళ తా భవేత్‌, 
ద్వాదశే జాయతే మృత్యుః కాలజ్ఞా నేన భాషితమ్‌, 269 
(మాధవనిదానే). 
. కొ, నూంసగతజ్వరమునందు సర్యాంగములు కృశించి దిగబారినట్టుండిన రోగి. 


వన్నెండుదినములలో యమాలయంబున శేగు నని కాలజ్ఞానుండు వచించె. (అటుగాక 
జై వికమువలన జీవించియుండిన చికిక్స చేయవలయు ' 
వ! రసగళజ్వరల శ ణము de 
గురుతా వాదయోశ్ల్మే_శ స్పదనం ఛక్ష్యరోచకౌ, 
రసన తు జ్వ లే లింగం చె వై న్యంచాస్యోపజాయతే, (మాధవని దానే) 
a శరీరము జడముగ 'నుండుట్క వాంతివచ్చునటు లుండుట్క గ్లాని ఓీకర్క ఆన్న 
' జ్వీషమ్య మనోవ్యథధ-ఈలతుణములు గలది రసగతజ్వర మని 'తెలియవలయు, 


ఫి శ్లేమ్షస్రావ మునంగా = 'తెవముడ వెడలుట, 


5 'బసవరాజీయే - ప్రథమ పృకరణో 


ఈ, చి క్లభ్రము, కంద, ఆలస్థము, ఆన్న మునం చిచ్చు లేకుండుట, హృదయ 
మున వేవన్మ శరీరము శుష్క్‌ంచుట - ఈలతణనులు గల కామజ్వర నుని తెలియ 
వలయు. ' 

Peary అభ రీ si జ ర్‌ అభం మే 
కామాన్సో వోరుచిరాహో హాని ద్రాథిధృతితయః, (బావా 

తా. కామజ్వరమునందు అరుచి మోపహము సర్వాంగ తావము ఇవి కలుగుట, 
లజ్జ నిద్ర, బుద్ధి శై ర్యము ఇవి లేకుంచుట- ఈల కణములు కలుగును 

అ అసాధ్యజ్వరలత్‌ణము ధ్రిఖ్రు 
3 8 , 
జ్వర నిహంలి రకాతం శణాంగం హ్ఫృది శూలినమ్‌, 
సబా శ్వాసశ్చ న్వేదళ్చ శ _కీహీనం హతానలమ్‌. 277 
, ల్‌ 
పుడు శ్వాసము ఎల్లపుడు చెమట్క సళ్వము అగ్ని నీవనము లేకుండుట - ఈలత&ణము 
గల జ్వరరోగి యమాలయంబున శేగు, 


తా. స్మేత్రము లెజ్జునై యుండుట్స శరీరము కృళించుట, అొమ్రులో శూల, ఎల్ల 


“పీతుభి రనాఖీ రాతో బలహృద్భవాుులశ్‌ణకి 

.జరరః (వ్రాణాంతకృద్యళ్చ శీఘ్ట్రవిం ద్రియనాశోనః, 278 
తాం అనేకకారణములతో జనించి బలతయమును గలంగం జేసీ స్వేదాద్య-నేక 

దుర్భతణములతో హాడి శీఘ్రముగా ఇంద్రియశక్షిని నశింపలకేయు చుండు జ్వరము 


(పాణాంకక మగు, 
జ్యరః తీణస్య శూన్యన్య bad టే ర్జష్ధిరాత్రి క్కి 
అసాధథో ఫ్రబలపాకా యళ కేశ సీమంతకృజ్ఞ సరః. (మాధవనిదానే) 
తాం శరీరము కృళించినవానికింగాని “లేక శరీరము ఉబ్బియుండువానికింగాని గలీ 
గినజ్వరము, వాతాదినాడీగమునము నెజుంగట కళక్యముగ నేని, ఆంత"ర్వే గ ముగలదిగ 
"నేని నుండుజ్వరము, దీర్భ శాలమువజకు విడువక 'వేధింపుచుండుజ్వరము బలన _త్తరముగా 
నుండుజ్వరము, అకస్తాత్తుగా తలవెంట్రుకలను పావటగా దీసికొనువానియొక్క_ జ్వరము 
ఇవి అసాధ్యంబులు. 
అరంభాద్విపమమోయస యస్యా దై న్స్‌ ఫ్ట్‌రాత్రిక కి 
వీణస్యానిమిషావస్య గంఫీరో వాంతి మానవమ్‌, 280 
విసంజ్ఞ సామ్య తే యస్తు శేతే నివతితోవివా, 
జ | 9 నే 
శీతార్జితోంతరుప్తళ్చ జ్వరేణ. మ్రియతే నరః, (అన్య కాస్త ) 281 


ర్‌6 బసవరాజీయే _ వ్రథమప్ర, కరణే 


స్తీ వ ల జ్‌ ఇల్లీ లొ 9 
న్వేదోలలా'పే హినువా న్నర శీ తార్టితస్యాతిసువీచ్చిలస్య, 
| 5s Stans ఇవ హ్‌ 1 దా Aaa. i 
కంధ' స్థితోయస్య సయాతి వతు నూనంయమనై ్ట్‌తిగ వాం సమర్ష్యః, 
యస్య న్యేదోతి బహుళ; విచ్చిలోోయాతి సరత 
రోగిణళ్ళీత గాత్ర న్య తదా మరణమాదిశేర్‌ . (మతాంతశ్రే 20] 
తౌ జ్వరమథ్యమునం దు యేిలతోడ మవ్యపొనము చసిసటు లీని, ఫోక్క_ల'నే 
సీడుపంబడీనటులేసే స్వష్నముగాంచెపసొాందు. భయంకరమైన” చ్విరరోన ముగలవాందై 
మరణముచెందును. ఫూర్యాన్హ్రమునందు అాదుళామ్వైనన్యురను, కసవిహిన స్టైనదస్టి, బల 
నాని, మాంనచీయముగల జ్య రితుండు యమాలయింబునశేగు, అ;రాష్ట్రానససునందు దాదుణ 
"మైన జ్వరము, శ్రేవముతో లహాడినవగ్దు; బలక్‌ీని మాంనటయెము = ఇవిగలబ్వరితుండు 
యమునిం గాంచు, అక స్తాత్లు? బ్యరనం తాపము, దప్బి, మూర్చ; బలతీ యము, సంధి 
చెధిల్భము - ఇవిగల జ్వరికునికి మరణము ఆసన్న మైనదని తెగియవలయు. ఉదయకాల 
“ములో ముఖమునందు స్వేద స్త్రావమ్ము 7 వబ్వరవ్యా ప్రి ఇవి గలజ్వరితుండు జీవించుట 
దుర్ధభము. నుదుట చల్లని చెమటబట్టుట్క, అంగములు శీకలముగ శరీరము జిగటన 
నుండుట్క నోటిలా* నుంచుకొనిన కబళము అొమ్ములోనికి దిగకండుట - ఈలతణములు 
గల జ్వరితుండు యమాలయంబున "కీగు. జిగటగ నుండువెనుట అధికముగా జనించి శరీర 
నుంతట వ్యాపించుట్క ఆంగములయిందు చలువపుట్టుట - ఈలవ్షణములంగల బ్వరితుండు 
కృతాంతుసికడ గు 
న. అరై సంగమదోషజ్వరలత్‌ ణము థయా- 
సంగదోపస్య చివ్నోని నే త్రరోగ శిరోవ్య థా, 
' .. .ఊపపీడోదరేదావా స్పంధిబంధ_స్త పపాజ్వరః ( గ్ర ౦థాంత రే) 292 
తాం నేత్రము లెజ్జనై నీరు గారుచుండుట్క శల తొడలం నొచ్చుట్క కడుపులో 
మండుట, నంధులు బంధించి నట్టుండుట, దప్పి (ఆరాటనము), జ్వరము = "'ఈలత్‌ణఇములు 
గలది సంగమజ్వర కుని తెలియవలయు. (దీనియందు శుక్ట గ కజ్య్వ రచికిళ్స చేయవలయు.) 
న! శం విఘూచిజ్వరలత్‌ణము థ్రిఖ్రా- 
జగ ప రు 
విషూచికాజ్వ-రే చ్చ ర్నాథి మందగతి ర్భవేత్‌ 5 
జో ఉక జల “ 
అంత ర్జా హో బహిళ్ళీత మతిసారో జ్వర_స్తథా, 293- 
శో 1 ' ్ష 2 eo 
తృష్ణా ప్రలాపో, భాాంతిళ్చ విక్లియా వై ద్యపారైైః. 
చతు జాయతే మృత్యుః కాలజ్ఞా నేన భాషితమ్‌, వం 


ర్‌రి బనవరాజీయి . 


పౌనముతో సేవించి సిదవ శీతోణాకమును తో గిన కళ” ఏజ్వ రము అరుచి నన్ని -సౌశము 
అజీర్ణము ఇవి నశించును. 
ఉఅరి 6 "మిలా "బం రలట్‌ అము రితూ 
కృష్ణంవీతం శకృన్దూత్ర తం  తండ్రామోనాక్చే ఛర్లనమ్‌, 
దాహోరుచి స్తఖానాహోోే జ్మరస్నా కిద స్త్‌బేత్ర, తా, 800 
అసాధ్య శ్యాసకాసాత్తు శాములాజ్టవలవణమ్‌, (గ గుంథాంత ర) 
తొ మలము నల్లగ మ్యూత్ర్తను వనుపువర్థ్య నుగ 'వడలుట, ఠంద్రం "మోహము, 
వాంతి దావాము అరుచి, కడుఫుబ్బరము, చేత్రము "లెల్ల ఎనైయుండుట్క జ్వరము = ఈ 
లక్షణములు గలది "౪'మిలాజ్వర మని "తెలియపలయు. దీనియందు శ్వానకాసలం కలిగి 
యుండిన యసాధ్యము, | 
అరి మేదోగక శజ్బరలకు ణము ధృిత్రా- 
భృశం సేషడ_స సృృషామూార్భా ప్ర, ప,లాపళ్ళర్ది రెవచ, 801 
దార్చంభ్యారోచకం గ్లాని -ర్హేద స్ట చాసహిస్లు తా, (గ్రృంఖథాంత రే 
తా, కడువెమట దన్ని త ప్రబావము వాంతి శరీరదొర్దంధ్యము అన్న 
మునం దరుచి గాని చేసన ప తలకు రాములు గలది మేపోగతజ్వర మని 
తెలియవలయు, 
=శఫ్రిగ్రి మజ్జాగ కబ్బరలత్‌ణము థయా- 
ప,పెళనం హిక్కా_ కాసః శైతర్థం వమి_స్తథా, 802 
అంతన్టాహో మవాశ్యాసో నుర భేదళ్చ నుజ్జ్ఞ్యో (మాధవనిదానే) 
తా. చీకటి కమ్మళొనిన ట్టుండుట్క ఎక్కిళ్ళు, కాస శరీరా శక్యము, పీకర, 
అంతశర్జావామ్ము న నుహాశ్యాసము, సాదయము పగిలిన ట్టుండుట - ఈలతణములు గలది 
కుజ్టగకట్వుర్‌: మని తెలీయపలయు. 
ఇడి బేర ర జ్వరలతు ణము d= 
Se  వ్యతీలేతు జ్వరో య_స్తనుతాం గతః 808 
వోగ్నీ సాదం కురుతే సజిర్ణ జ్వర ఉచ్యతే, (మతాంత శే) 
తా, ఇరువదియుకదినమున అకు జర రము బలనుగా నుండి పిదప సూత్రంపై ఫ్రీహ 
రోగమును అగ్నిమాంద్యమును గలుగజేయునది జీర్ణ జ్వర మని తెలియనలయు, 
0 గంభీరజ్వరలత ణము de ' 
గంఫీరస్తు జ్వరో జ్లీయా వ్యాంతర్ణాహీన తృన్టయా, 804 


NAS 
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శా. శగీరమునందు నొస్పి, జ్వరము, కంచము, చస్స, శరీలము బరువుగ నుండుట, 

దుఃఖము, భోళ్య అతిచలువ- ఈలజణములు గలఏ సూతికాబ్వర మని తెరియవలయుః 

గీనినే కొందజు నూతికావాశ మని చెప్పెవయు. (దీనికి 'వాశరోగ, ప్ర కరణములగం జెన్చి 

యుండు వాతవిధ్వంసినీరసము నేని నంభీవనీరసమునేని బడబానలర్తనమునేసి ప్రయో 

గింపషనలయు.,) 

ధి హా. థ9ఆా- 

జ్యరేము కే x మలేము చే “స్ట స్రాజేము_ ఏ సమిర ణే, 80g 
సన్ని హతోద్భవకై ఎవ స్నెహాభవతి ' పంచమః, 


తా. చ్వరమువిడుచువెముట్స మలమువిదుచువెముట, (ప్రాామువిడుచుచెమట, 
వాొతేప (పగోవముమోందిచెమక, సన్ని 'పౌతముషోందివెమట - అనిస్వేదములు వంచవిధములు, 


ఇంక ఈ సన్‌ వచించెద, 
జ్యరము_క్లేతు సర్వాంగ మలము స్పే లలాటకే, 809 
క్ర a Pr ON 
ప్రాణము చ రేంరేచ సన్ని పాలే మువాంర్లునాుః, 
తా, జ్వరము విడుచునపుడు సరార్థంగములయందు చెమట గలుగు. మలము 
ఏడుచునపుడు లలాటమునందు చెవుడు కలుగు. ప్రాణము ఏీడుచునపుడు కంఠమునందు 


జెమట గలుగు, సన్ని పొతమునందు పలుమారు చెమట (స్సవింపుచుంము, 
=ఇథెర్రి స్వే దచికి శృ థయా- 
'న్వేదోద్ద మే కుళుక్థానాం భఖ ఫైూనాం చూూార్జకం తథా, 810 
భూనింబహేరక స్తీ సా పప. వ పకలరజ్క, : 
ఉద్గూళ.ం త్రి దోషే న్వేచే! ఛిష్యందజజ్వ రే, 811 


పా త. సీతా చూక్ట నువేసీ అందు చేలజేమ్కు కారము కటుక 
రోహిణి, వస్క ఆవాలు కలిపి శరీరమునకు. లేదనమును ' చేసిన గ్రీదోవబనిళ స్వేదము, అఖి 
వ వసత హరించును, 


.వారీఠకీంవా చణకం సంపీహ్యైద్య రృ రే న్నర 


_పక్చాదెవం వ వ్రకుర్వంతి * 'చెవా న్వేదవ్ర వ శాంతయే, 812 


యో 


తాం కరక్కాయలచూార్ధ మునేని, లేక నెనగపప్టు చూర్ణ మునేని శరీరమునకు 


పివనము చేయించి పిదవ పొడ తృకఘోయమును చ. చ 'స్వేదదోషములు 
బారించు, . 
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అరి ిగియుసిమాంకి' బృ ద్రనము ఏం రికా 
రకపి త్తం తథాకాన ee హృమ్యాలశ్యాసకాః, 
మలరోథో ఒరివిభ్ర ౧శో ననా షద్రవాః. _ (నిత్యనాథీయే) 
శా. మ్రైంజిస్సన నర్వజ్వరముణలో* Pe ని రక్షమ్ముగక్కు.ట, దగ్గి ఉమి 
"చేయునపుడు ర_క్షముసెంగీ "తెమడ 'విడలుగీ, అ టు వౌ మ్థునొచ్పె, శ్వాస, షా 
మ్య్మూ కములు వెడలకుండు', అధికముగ (భ్రీమనుం$ల అదుకే = 'ఈదుర్లు ములు గలిగి 
pa విడునక వేధింపుచుంగిన మనుజుని :ఏఏస్పును. 
క్యాసమూ ర్భారుచి చృర్షితృస్తైతీసారశవిభ వూ, 
హీక్కా కానోంగ ఖీదళ్చ జ్య "రేచోవద, వళ 814 
'భొ స్తైంచేస్ప్సన సర నజ ఏమంలలు ! a జీని శ్వాస, మూ, అరుచి, 
వాంత్కి దస అతిసాపము, చి తభ, మమ్ము ఎక్కిష్ళ, శాస ఒడలునొన్ని-ఆను. నీవని 
యుప (దృవములు గలిగి జన ed "వేధీంపుచుండిన మనుజుని 'బంపును, 
శాసళ్ళా్వసళ్చ పాక్కాచ శిరోరోేోగగళ గృ వ సా, 
ఛర్దిర్గూ రావర్థి తీసారో జ్యరికొనామువ ద్ర వద్‌ వా, (ఆయుర్వే చే) 
తా, సైంజెస్సెన సర్వజ్వరముల ౫ పతక. కాస్త శార్చస్క ఎక్కిళ్ళు మహా 
శిరోరోగము, నాలుక లోనికీడ్చుకొనుట, వాంతులు, మూర్చ, అతిసారము-ఆను నీయుప 


ద్రవములు గలిగి జ్వరము విడుసక అగింపుచుధడన మనుజుని జపును. 


~ఇప్రుర్రి జ్వరదళావస్థల de 
వథమోహిా హ్య్యాపస్తా పసారో ద్వితీయం ప్రేత భామణం, 


కౌతీయ శ్చిత్త త్తవి భ్రంశ్‌ శృతుస్థం శ్వాసమూర్భనమ్‌, 816 
పంచమి చోర్ల గ్థ కవృష్టిశ్చ “వ షష్టీన రతికామన్నా 
సష్పము స్త్యంగదావాళ్చ వక శ్రస్పర్శననుష్టమమ్‌, 817 


నవమం స్వీన్న గా త్ర త్వం దశమం మరణం భవేత్‌, (సీద్ధరసార్ల వే 
తో జ్వరమునకు పదియవస్థలు గలవు;---అం దవస్తారము 'మొదటియవస్థ యేక 
సంభావణము శండవయవస్థ, చి క్ల భ్రను మూడవయవన్థ శ్వాసము మూర్భ 'నాలవ 
యవస్థ, ఊర్థ ప్రదృస్తీ నిదవయవస్థ్ర, గతికోరికి ఆజపయవస్థ, శరీరములో వీచావాము 
నీడవయవస్థ, నాలుక లోనికేగుట ఎనిమిదనయవస్థ, శరీరమునందు శెవుట ,న నించుట 
తొమ్మిదవయవస్థ స్థ-ఇటుల తొమిది యవన్లలు గడచినపీదప పదియవది మరణాన 


'స్ర 
నస 
న ల ల అకక వ EN 

1 విడ్ల ఏవ, 2 మష్టంస్వరవిజభేదనమ్‌ - నన్గంత్యచలకాంగకమ్‌, - ౪ 


yu 


G2 ఖనన రాజీయీ . వ శమ వ కలర్లో 
WwW i 


mG జ్వరరోగసాభ్నాసా గో, నద్ర ద వములు ధి 


బలవా౯ సల ఏదోషశ్చ జ్వగస్సాథో వ్టైనుష ద, వః, 818 
ఉష, దవయునో వాంతి ఇ జ్వరోతీంద్రి దయనాళనః,  (చూధవనిదానే) 


"తొ. బలవంతుండుగా స్వల్పపోషయు మ్థండుగా శ్య్వాసాద్భువద్రృవరసహికుండుగా 
నుండు జ్య రరోగి జీవించును. బలతయమయు ఉషృద్రవనుల కళువృృద్ధి ఇం రియ నాశము 
ఇపిగల జ్వరరోగి మృతిచెందును, 


ని ద్రాసౌఖ్యం భ పద్యస్య శరీరం సోద్యమం భవేత్‌ , 819 
ఇంది యాణి ప వనన్నాని బుద్ధిః వకృతిమాగ తా 
శరీరే యస్య నై నర ర ల్యం సరోగీనె వనళ $8. (రసరత్నా కే) 820 


గి గా 
తాం నిద్రాసౌఖ్యము శరీరోల్టూసము పం వేం ద్రియములు తెలివిగ బుద్ది నిర్వికార 
ముగ శరీరము నిర లముగ నుండుట-ఈలత్‌ణములు గల బ్వరరోగి జీవించును, 


(ప్రమాణము త 


వాతపిత్తకఫే స్ప దశ ద్యాదశవాసరాకి 


O 


ప్రా యోనుయాంతి మరా దాం మోమాయచ వథాయచ, 82] 
(నిత్యనా థీయే) 
తా, వాతజ్వరమునకు ౭ క మ సిత్తృజ్వరమునకు ౧౦ దినములు, "జే 


జ్వరమునకు ౧_౨ దినములు "కాల వ్రమాణము, అట్టగుటవే యాజ్వరములు ర 
"కాల, క కనుము గా విడిచినను విడుచును, లేక చంపినను చంపును. 


ఇత్యగ్ని చేళన నుతం' హరీతస్యాపిచ స్ఫృతం, 


“ఇతర జ్వరదిన 


ద్విగుణా స్పప్తమాయాతు. నవ మేర కాదశీ తథా, 822 
ఏపా త్రిదోషమళా దా మోహొయచ వధాయచ, 
శంద్ధాశుద్ధజ్వ రేశాలో దీన నృమస్యనువర్హ రతే. (అగ్ని మతే) 828 


cB ban ౧౪ దినములు, సీ శృజ్వరమునళు ౧౮ దినములు, నేమ 
జ్వరమునకు _౨-౨ దినములు -కాల్యప్త్రమాణము,. ఆట్టగటచే యాజ్వరములు an 
వాసిళాల్యక్ర మముగా విడిచినను విడుచును. లేక చంపినను చంపును. శుద్ధాశుద్ధజ్వరము. 
ఆకే క. “కాల చ క మాణము, దీనినతి.క శ్రమించి అనువ _క్రించియుండిన ఫు స పురాణజ్వరమగు, 
ఇటుల స హారీతుండును వచించిరి, 


స్వరనిదాసలమేణ దికిత్వాద యః G3 


వచనము, వాొతవి త్తగావజరము అొకరూూాములో. వెలపట ౫ *ర్టీవీంచిన 
ఏడు, లేక తోొమ్మిదిదినములకు విశుచును, రెండవయామున వెల 
పట వ్యాడించిన పదకొండు, లేక వదమూడుదినములకు విడుచును, 
మాడవయూముస గాని నాలవయ్లామునగానీ వెలవట వ్యాపించిన 
పదునేను, లేక ఇరువడియొకటవదిసముసన విడుచును, 
స్పప్పరాత్రం వాతికేస్యా గేడ్రాతంచాపి మె త్తిశ్తే 
నవరా త్‌ ౦ కఖవైవ ద్యంద్య జే దశరా త్ర కమ్‌, 824 
జ్వర పాకో భవేద్యత్ర హ్యథయాస్యజ్యరంహారేత్‌ , (చింళానముషూా) 
శా. వెతజ్వరము. 8 దినముల్కు  స్నిళ్ళబ్విరము ఇ నినములు, గ్లేవ్యస్వరము 
శై దినములు ద్వంద్వజ్వ ము ౧౧ ఏనములం ీగింపుచుుడును. ఇవియ జ్వరనిన 
ప్రమాణములు. ఈసిన వ్రృమాణములలో జగములు. 'సాకముశెందిన హరించు. చెందకు? 
డిన యాష్టమగు. (అనగా విడువక గీర్థ 'కొలముపటళు అనువ_గ్జించియుం దును 


రి 'స్టరపూక గ్రమము ఈ 


లంఘనాసంతరం జ్ఞాత రోగము క్టం చికిత్సకః, 825 
బహిరగ్నిర్య భావూర్ణం గ చ్చే త్కు_ర్యా _త్త థాక్రి యాం, 
శెషథానాం త్ర ఫానంం జ్ఞాత్వా దద్యా చ్చికిత్సకః, 826 
ఛాతూత్నన్నా శ్చ యేదోషపూః అన్యాశ్చొక్తాయ థా క్రమం, 
అంతర్గతాళ్ళ్చ 'యేదోషో జ్వరరూపా బహిర్షతాః, 827 
పునరామాశయగ తా జ్వరపాకమవాప్య తే, 

తన్మ ధ్యే చావ్యపథ్యాని కురుతే జీన్ల ముచ్యతే. 828 


తా, లంఘనానంశరము జ్వరవిమోచనము "నెటింగి ఎన్నిధచికిళ్చలచే బహిర్షత 
జ్వరము లోపల వ్ర, వేశించునో అవ్విథ చికిత్సల వైద్యుండు చేయవలయు, అటుల చికి 
త్సించునెఢ జ "షధముల ప్రభావము నెలీంగి |బృయోగి ంనవలయు. ధాతుజనికపోషము 
లను ఇళరవోవన్నులను యథా క్రమంబుగా వచించినాండ, అంతర్జ తదోషములం బహిర్దతం 
బుల్రైనను జ్వరరూవంబులగు. బహి ర్లకదోషములు మరల 'నామాశయగళంబులైన జ్వరము 


'పాకమును జెందు, జ్వరపాకమధ్యమున యవథ్యంబులుసేసిన అజీర్ణ రోగము జనించు, 
అగి బ్వరిఠవధ్యలతణము 9యా- 
జ్యరితో జ్వరముకోవా సాయాహ్నీ పథ్యమాచనేత్‌, 


64 బసవశాజీయే . వ పృథను పక కర్ణో 


త్ర _క్రద్దోపకుయంకుర్వ్యా ద కలో దోపు ప్రవర్థనమ్‌ 829 
అన్న "కాలేన భుంజూన; కీయ'తే హన్య క a (నిత్యనాథీ యే) 
తొ, జ్వరితుంబేని "లేక జ్ఞరవిము కుండే ఉని సాయం'కాలమునందు పథ్యము సాచ 
రించవలయు, దానిచే నాయాపోషములం తీయించు. ఫూర్వాస్థామున పథ్యము నాచరిం 
చినను, లేక గంబ తాగినను దోషములు వృద్ధి ఇందు, వథ్య కాలమునందు పథ్యము సేయని 
వానికి శరీరకృశ త్వం భేని, లేకే మరణం బేని గలుగు. 


కిరి లంగున కనుము ఈ 


లంఘనం త్రి విధం ప్రోక్తం వాతపి తృకఫే ప్యుథ, 330 

లంఘనం వావనాసన్స్య బ్రంఘనం భోజనం లఘు, 

లంఘనం శువ్మ.పానీయం లంఘనం వర సూాషభమ్‌, 831 
(చింతామణి) 


ఈఈ లంఘునము చాళతేపి నేవ భేదంబులచే మూండువిథంబులు, అందు వాతేజ్య్ఞర 
పీడితుడు ఉపవాసము సేయవలయు. పి త్తజ్వరవీడితుండు లఘువుగ భుజింనవలయు, 
శ్లేష జ్వరపీడతుండు పలచనిగంజిని 'శ్రాగవలయు, ఆట్టిలంఘున'మే పరమావభము, 
అరి పథ్యక్ర క మము రిజూ- 
బొహధేనవినా వ్యాధిః పథా్యాభ్యానేన జీర్య తే, 


నతు పభ్యవిపీనస్య తేగషథానాంశ టై రజి, 832 
పథ్యం చేయం యథాసాత తకం తస్తాత్స భర్థం సమాచరేత్‌ , 
నతు పథ్యవిహీనస్య ఛేవజానాంశ తే రపి, 888 


శాక్లేషు తరుణం వథ్య్యం దధిపర్యుషితం పీతం, 

థాన్యం వన్చాంతికం వథ్యం మాంసం సదోరిహితం నృణామ్‌, 884 

అధీ తేరాంభసాస్నా నం వయశఃపానం వయ స్త్రీయః ; 

వతద్ధి మానవం పథ్యం న్నీగ్గముప్లంచ భోజనమ్‌, | 885 

(గ గృంఛాంత రే) 
తా, బెషధసేవ చేయకుండినను పథ్యము నాచరింపుచుండిన కడుశీ శ్ర్రముగా 

రోగము నివర్షిం చును. ష్య్యుమును వర్ణించి నూజుళు"షధంబులు సేవింపుచుండినను రోగమా- 
శమింపదుం ' 'కాంబట్టి ఇథ్యములలో వ్‌ వ్రకృత్యనుగుణ మైన పథ్యముల నాచరింపవలయు, 
నూజు 'ొవధ్గంబులు 'సేవించినను అవి ష్యముతో సమౌానంబులు గావు. "లేక 


GG బసవరాజీయే = వ్రథమవ్ర, కరో 


అరి పురాణజరములకు సూలినీవనం శేరసము రిఆా 
రసకయుగళ భాగం వేల్లజంచై as 
ద్వితయమవిచ తి లే మర్ష యస | శఇత్తి "కేస 
భవతి జ్వరవిముక్తో నింపనీరేణతొవల్‌ 
జ్వరహర మఖ కుర్యా న్థాలినీస్రాగ్యసంతమ్‌, ఫో] 
జీర్ణ జ రే ఛాతుగతేఒతిసాలే 5 రక్తాన్ని తే రక్తగవిట్స స న 
జ్య రేఒస్థిగమాంసగ త్తే పురా ణే న నా దగును న_.వథ్థ క 
స్యరహిర్షచే 
శా, శుద్ధిజేసినకఫరి ౨ భాగములు మిరియాలు ౧ ఫాగము - స వీనిని 
ఖల్వములో వైచి చేపచెక్క_రసముతో మూ(డుదినములు బాగుగా మర్దించి ఆజు గరి 
గింజలయెత్తు మాత్రలుచేసీ జీలకజ్ఞ, పిన్సళ్ళ-వీని అనుపానయు_క్షముగా సేవించిన జీర్ణ 
జ్వరము, ధాతుగ తజ్వరము, జ్వరాతిసారము, ర_క్ట యు_క్రజ్వరాతిసారమ్యు ర_క్షయు_క్షను 
లాతిసారజ్వరములు, అస్థిగత మాంసగ తజ్వరములు, సురాణజ్వరములు హరించు. ఇది 
నూలినీ వసంతరస మనయడు, 


అరి పురాణజ్వరములకు రనకల్పనులు థ్రయో- 


కరీం మర్ల యే ెశ్చతుర శీతియామకం, ? 
అనంతరం ఫా శ్‌, ౦ మర్ట నేనామృతం భవేత్‌ , 843 
మాషమూ త త్రం పానుపాను 2 హంతి దినార్గ్లతః, 

(గ గృంఛాంతశే 


తె శుద్ధి బేసి నీనకఫరిని కలో నునిచి రర రూములు పట్‌! శేయుం 
బగలు ఎడతెగక మర్దించిన అమృతతుల్యం బగు. వీదవ దానిని వీడుగురిగింజలం లేసీ 
మా శ్‌ లు జేసీ తేచి పీప్పలి- వీని అనుపానయు కృముగా సేవించిన పురాణ్ణ్ఞజ్వ రములు 
అర్థదినముల నళించు, 
“కఫ్టరీం శోధిశాం కృత్వా మర్దయేచ్చ రసామృశై , 844 
పంచాశ దష్రాయామాన్నా ఏకమార్షంతు మర్ష యేత్‌ , 
అనుపానవిళేపేణ యామేన బ్వరనాశనమ్‌. (మళతాంతశేే 845 
తా. శుద్ధిజేసినకఫరిని ఖల్వములో, నునిచి ఆవునేతితో ౫౮ రాములు వేడ. 
'శెగక మించి నాలుగుగురిగింజలం లేసి మ్మాతృలు'జేసీ పిప్పళ్ళు, లవంగములు వీని ఆను 
పానముతో సేవించిన పురాణజ్వరములు ఇకరురాములో వరించు, -' 
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శా, శుద్ధి డేసినకఫరి "తేనె ఆఫ్రపాలు వీశివే నలుననివినములు శేయుంబగలు ఎడ 
తెగక మర్దించి pre యెండించి వీడుగురగింజలంతేసీ మా శతృలుడేసి శే పప్ప 
లితో సేవించిన సోమరోగము జ్వరము ఇవి హరించును. 


కరీం శిఖతో యేన చతుర శీతీయామకమ్‌. . తలి 
అసహోోరా త్రీ ౦చ సంమర్ధ భుంజీత మధుమి శ్రి ధీతం 
రోగావసానకా లేతు మాషమాత్ర తేం ప ప్రదావయేక్‌ 858 


యభథో క్ష కం భోజనం కృతా దృథకాయా భవస్యలతి, 
శా. శుద్ధిజేః సినకఫరిని _ ఖల్వములో నునిచి మయూారశిఖికహాయముచే ౮6 
రరాములం శు ఎడతెగక మర్దించి నీడుగురిగింజలం లేసీ మా శ్రలుచేసి 
దొకథానిని తేనెతో నొసంగి జ్వరము విడుచునపుడు యథో క్తముగా స స 
జ్వరములు హరించుటయేగాక శరీరదార ౫ ర్ల స్రముకూడ గలుగును, 
శతవత ్పరపరష్థింతం వజ్ర దేహో భవిష్యతి, 854 
రసం రక్తం త్యం ద మజ్ఞా మస్థిగతం హారేత్‌, 
(సీద్ధరసార్ల వే). 
తొ. స్రై(శెప్సిన కఫరియోగములను సేనించిన పురాణజ్యరములు, రస స ర_క్టను 
నూంసము, చర్మ మ్బు మజ్జ, అస్థి- పీని న్మాశ్ళయించి యుండు జ్వరములు హరించుటయే 
గాక నూరుసంనళ్ళరములవటికు వజృతుల్యదేహ ముగలవాన్తై జీవించెదరని సిద్ధరసార్థ వము 
నందు శంకరుడు వచియించె, కావున _పైచెప్పిన కఫరియోగ ములను నాలుగు మాసములు 
సీవింపవలయు, 
“అరై కఫరిశుది థతా- 
కపరీ వలమా gy ంతు చూర్ణ న్లంకృ తా నిమర్షయేత్‌ , శ్రీర్‌ర్ర్‌ 
నరమూల్రే, స నయామాకో డోలాయంత్రే వచే త్తతకి 


నోమూర్రూ దిియానుంచ పాచయేచ్ను సమూన్న యాక్‌ తిరి 
అథవా ఘృతసంమి శ్ర ౦ పాచయే త్మ_పఫరీశుచి 
తా, పలప్రమాణము కఫరిని చూర్ల ర ము'చేసి సి _ప్రాఠబట్టలో మూటగట్టి ౭ భూములు 
నరమ్మూ తృ ముచేశ్ళ _౨ రూములు క (శ్రమువేత డోలాయం త్ర ములో వండీ 
నను శక అవునేతిలో వైచి వఏీడుపొంగులు (య కు వండినను కి యగు, ఇటలీ 
. శుద్ధిచేయయబడినకసరిని మ్రైంజెస్సీన యోగములయందును, సళ్వ్యాష ధములయందును నుప 


న నయ రు 
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అడి జ్యంనురాగి ర్రితా- 
త్రీస్స _్పజం వీరజభావితఖర్చ్పరస్య 
చూర్ణం విమర్ష న పనీతసమానచూర్ల మ్‌, 
వల్లద్య్యాయం హారతి శర్క_రయానుపానం 
సదో్య్ళో జ్వరం జ్వరను రారిసమాఖ్య మేతత్‌ ,(ఆయుర్వే బే) వ్‌ 
తా, శుద్ధ చేసిన కసిని ఖుగషిముతో నునిచి ౨౧ వర్యాయను నిమ్ధుపంధ్రరసము చే 
భావన జేసి విదవ దానిని 'వెన్నుతో సమానముగ నూరి చుర్ణముచేసి యం దాలు గురి 
గింజల పృ మాణమును శర్క.రాను పాస ము'చేగాని, తేసి పప్పే వీనియనుసపానముచే గని 
సేవించిన జ్వరములం హరించు. ఇన జ్వరగమురారి యనయిడును. 
హింగుళంచ విషం వోర్టిషం టంకణం నాగరాభయా, 
జయపాొలసమాయు క్షం సదోస్టజ్వరనివారణమ్‌ (బాహాకు కి58 
లి, శుద్ధివేసీన షంగి లీళము, శుద్ధి చేని సిన సాఖి, ల్రికటుకములు, 'వెలి గరమ్ము 
కొంఠ్కి కరక్కాయి-పీనిని చూర్చ ము'చేసీ దీన సమముగా శుస్థిచేసిన నే పాళచూర్జ మును 
కలిపి నూరి కలాయ వ్రనూణము మా త్రలం'చేసీ అల్లపున్వరనముతో నిష్పించిన కళ ణ 
మునే జ్వరము నివర్థించును, (ఇది మజియొశవిషయ మైన జ్వరమురారి) 
అథి సర్వబ్బ'రాదివా రగుటీకలు థా 
బాతీపలం ట్ర కటుకం శీ ఫలం: త్రి జాతం 
ఖర్జూరద్రాయోగరువాలుకచందనాసే, 
తక్క లథాన్య మధుజీరకమళ్వగం థా 
చూర్లర సమం సమనీతం గుళికాం చకుర్యాాత్‌ , 859 
భుక్తి కరోతి సకలజ్వర వై త్యేనాశం 
శ్యాసం తయం హరతి పాండు ప్రమేహరోగాళా 
జీర్ణజ్వ్యరం సతతసంతతకం వణాళం 
' రోగాన్ని వాంతి కథితం వరవూజ్యపాదై ః. (నిత్యనాథీయే) 860 
తొ. జాజికాయ 1 గ్రికటుకములు, 2 త్రిఫలములు, శిత్రిజాళకము, ఖర్జూరపు 
కాయ, చాతీ: అగరు, కూతురుబుడను, చందనము కకో[లములు, ధనియాలు, 








సమే త్రీకటు కమసనంగా శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు, బి త్రీఫలము లనంగా కర 
కయ sn ఉసిరికి వరుగు, రీ ల్రిజాశకము లనలూ సంకల ఆకుప పత్రి) 
“లవంగపుచెక గ్రా 
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అతిముధురము, జీలకజ్ఞ, పెస్నేరునడ్డ జ - వీనిని సమభ్గాగములుగా చూర్ల ర ముచేసి చాని!' 
సమముగా శర్క_రను 'పాకుబట్టి యం దాచూర్థమును కలిపి ఘుటికలుజేసి 'యందొకచానిసి 
భక్నీంచిన సర్వజ్వరములు, జెళ్యరోగ ములు, శ్వాస, త యము 'పొండువు, ప్రమేహము] 
జీర్ణ జ్వరము సతతజ్వరము, సంతతజ్య రము-ఈరోగములు హరించునని గ్రేన్టుండగు పూజ్య 
'పాదమహార్షి వచించె, 
శారి జ్వరవై రివటుకములు ర్రిఆా- 
రసోగంధకనాభీచ బీజమున, తృసంభవం, 


స్నాన తాని హ్యాకంశుంకీచ వ పీవ్చలీ, 861 
ఏతాని పంచమరిచం మర్ష యేద్దుడవారిణా, | 

గుంజామాత్ర 0వ వ్రశుర్విత గుజేనై నవ ప్రయుజ్య తే, 862 

ఉష్టోదశానుహనేన భేషజం జ్హానపారనై 3, 

జ్వరవై నాతల సర్వజ్వరవినాళనమ్‌. (ఆయు ర్వేచే) 861 
తో. శుద్ధి బేసినరస ము, శుద్ధికే జోసీనగంధకము, శుద్ధిే కోసిన వస'నాభ్సి, శుద్ధి జేసిన ఉమెశ 


ఏీత్తులు - ఇవి దినుసు we కెండేసిసలన్లులు, సాంటి, పివ్పళ్ళు-ఇవి దినును ఒక 
టింటికి ఒకొ_కపసలము, మిరియాలు విదువలములు-ఇటుల వీనిసెల్ల ఖల్వములో నునిచి! 
బెల్లపురసముచే బాగుగా మర్దించి గరిగింజలం లేసి మూత్రలంవేసి యందొకచానిని జెల్ల 
ముతో నొసంగి పిదవ బుద్ధిమంతుండగు వై ద్యుండు ఉష్పోదకమును పానముచేయించిన 
బినువక కేదింప్రు చుండు నెట్టిజ్వరము లై నను పలుకక ఆ హరించు. ఇవి జ్వరవైరీ 
వటుకము లనంబడు, ఇవి సర్వజ్వరములను పారింవంజేయుటయందు కడం ప్రసిద్ధిం జెందినవి' 
అడి జ్వరగజకేసరి రకా 
ఉలదదరదయు క్షం శుద్ధసూతం సుగంధం 
ప,హరమధుసుపిష్టం వస్త యుగ్యంచ దద్యాత్‌, 
ites కృంగి బేరోదకేన . 
ప్రథమజ్యరితదా హే శరభ క్షంచ భోజ్యమ్‌.  (చరశే 364 
ఈ తుంగము స్టేలు, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకను, శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి చేసిన గంధ 
కము _వీటీని సమభాగములుగా ఖల్వములో నునిచి తేణతో నొకర్యూము బాగుగా 
చుర్షించి ఆయిగురిగి ంజలం లేసీ మాత్రలంచేసి యందొకదానిని తొలుత జ్వరమావేట్‌ 
చ ఆల్లపురసానుపానముతో శే సవించిి అన్న మును శ్రీరమ్మిశ్రముగా భుజించిన నమన్ల 
బజ్బరములు హారించును, 
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ఇవి జ్వరములకు వంచాననరనము రియా 
రసం గంధం వత్పనాభం టంకణం మాగదీసమం 


దుత్తూరమూలజద్రావె రృర్జితం యామయుగ్య కమ్‌, 865 
గుంజా ప మాణనటుశాన్యనుపానని ే నవత 
ఖా చేత్చర్వజ్యరం హంతి సన్నిపాతాం స్త్ర యోదళ, . 866 
తత్స ణేన వినశ్యంతి విషమం దోపునాళనం 
పంచాననరసోనాము శంభునా వపరికల్సితః, 807 


తా. శుద్ధి వసినరసను, శుద్ధి చసినగంధకము, శుద్ధిచేసిన నాభి, "వెలిగారము, పివ్పళ్టు- 
వీనిని సమభాగములుగా గ్రహించి ఉమ్మె శ్ఞవేళ్ళరసముచే 'రెండురూములు మర్దించి 
గుంజొ (పృమాణము మా శ్‌ లుచేసీ పసన నిస్పించిన సర్వజ్వ రములు 
౧౨ ప న్‌ ణము నళించుటయేగాక విషమపోషములుకూడా మానును, 
ఇది శివునిచే నిర్మింపబడిన వంచాననరసము, 
-శప(ర్రి జ్వరగ జాంకఘున ము రిఆా- 
ర సాన్టుసారగంధంచ నేపాళం బీజటంకణం. 


ఖజ్జలీనాంచ సంమర్ష్యం ముద్దమా త్ర, పృమాణకమ్‌, 868 
చణమాత్రంచ వానీతం నాగవ్లీదళన్వితం, 
చేయం స సర్వజ్వరం హొంతి సంతతం తరుణజ్వరమ్‌. 869 


సథ్యంమైవ పృదాతవ్యం దధితీలేణ శర్క_ర్కా 
వూజ్యపాదమిసంప్రో కం సర్భజ్యరగ జూంకుళమ్‌, (మాథవనిదానే) 
తొ, శుద్ధి చేసినరసము, శుద్ధి చేసిన అన్ధుసారగంధకము, శుద్ధిచేసిన నేపాళముల్పు 
కత ఖలములో వు 'జ్ఞధివలే మర్దించి చిసరగింజలంత లేక సెనగగింజ 
లంతే మాత్రలంచేసి తనులపొకులోే మ. యిస్పిం చిన నర్వజ్వరముల్కు సంతతజ్వ రములు, 
తరుణజ్వరములం ఇవి నళించును. పెరుగు పాలు శర్క్లర వీనిని వగ్యమునం దువయో 
%ంచవలెను. ఇది ఫపూజ్య్బ'పాదునిచేం 'జెన్పయిడిన నర్వజ్వరగ జూంకుశము, 
“ఇద్ర సర్వ జ్వరములకు నారసించారనము రీటా 


'నేపాళగంఛామృతపారదానాం సచూర్ల కానాం సముభొగయు_కం్క 
జ్య రాంతకశ్ళర్క.రయాస మేత; రసోనృసీం"ో హెత్యమృతవ్ర, పనిద్ధః, 871 , 


(కయుశ్వేజీ 
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తా, శుద్ధిచేసి నవీన నేపాళములం, శుద్ధిచేసి వినగ ంధకము, శుద్ధనాభి, శుద్ధి చేసీనపాొద 
రసము-నీనిని Tren చూర్ణ oe వంచదారతోడ తి సర్వజ్వరములు 
సళించును, ఇది నారసింపహూరనము, అమృతముపలే (వనీద్ధమైనదిం 


డ్రి జ రములకో చండభానురనము ధ్రిత్రా 

సూతం తె ఛ్ర్రగుణ్యగంధం పరిమితముమృతం తీళ్లకం భానునేత్ర, 0 

పహారితాళం త్ల గృతుమ్కం గగనమతయుగం నూరిచం స సర్వతుల్యమ్‌, 

వతందద్యాన్ని వాంతి జ్షరవనదవాొన స్తామసా హేః ఖశేంద్రః 

'కాసక్యాసాపహం తాక్షయతరుద హనః పాండురోగాషహంతా, 5872 

వాతవ్యాాధీభ సింహో పహా్య్యాదర జలని గే శ్లోహకో బాడబాగ్నిః 

నష్టాగ్నేర్గికస్సా్యా జార మలమవోశ్షేశ హృ ద్రోగవారీ, 

మూల వాధ్యంధ కార వ్ర శమనతవనః కుష్టరో గాపహాంకతా 

నామ్నాయం చండభాను స్పకలగదహారో భాషితం పూజ్య పాటై ః 
(నిత్యనాథీయే) 


తాం శుద్ది కేసినరస సము ౧ భాగము, శుద్ధిజే జేసీనగంధకము, శుద్ది జేసిన వననాఖి లోహ 
భస్మము 'క్నొమృభస్మము-ఇవి దినును ఒకటిటిః Os శుద్ధిజేసిన తాళ 
కము ర భాగములు అభృకభస్తము ౨ భౌగనముల్పు మిరియాలు ౧౯ భాగములు - 
ఇటుల వఏీనినెల్ల గ్రహించి చిక్క త మూలరనముచే నొకదినము బాగుగా మర్దించి గురిగింజ 
లం లేసిమా త్రలుటేసి నీడ శక; జ్వర మనువనమునకు శార్సివైక్నీ, సన్ని పాళీ 
ము త గరుళ్శ్ళంతుండై, శాసశ్వాసలం బోకడచునదిమై,  తయమనువృవీ 
మునకు అగ్ని యై, పొండురోగములంజంపునదియై, వాతవ్యాధులను వీనుంగులకు సింవాంబ్రై, 
ఊదరరోగమనుసము ద్రమును కోన్‌ షింపంజేనెడిబడచాగ్ని యై, నష్ట్రమైనజాఠరాగ్నిని జ్వలింప 
“"జేయునదిమై, జఠర్భాళ్సి థి తనులముపలన నిం చినకడు'శ్టే న ఆటొమ్మునొల్చిని అవ 
టూరించునదిళమై, న యనుయంధ కారమును Pree నూర్యునితో 
భమానంబె, కుస్ఫరోగమును జంపునదియై, చండభాను అనుెపీరం బరగు నీరసము నకల 
రోగముల హారింపంజేయునని ఫూజ్యపాదమవార్షి వచించె. (దీనిని ఆల్లపురసముతో నొసం 
సిన జ్వరములం సన్ని పౌకముల్చు | త్రికటుకములతో నొసంగిన కాసళశ్వానమృులు 'లేన్నె 
పిప్పలి వీనితో నొసంగిన తయరోగములు, జీలకజ్దతో నొసంగిన పాండురోగములు 
'వెల్దుల్ళిరసముతో నొసంగిన వాతవ్యాధులు, బెల్లము కరక్కాయ పీనితోనొసంగిన ఉదర 


రోగములు; ఏీప్పట్లు ఉఊష్ణోదకము వీనితో నొసంగిన అగ్ని మాంద్యము, "నేలదంతిరసముతో 
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నొసంగిన మలబద్ధకము, "తేశతో నొనంగిన అౌమృనొస్పి, త్రి ఫలకహాయముతో నొసం 
గిన న. "తేనె పంచదార వీసితో నొసంగిన కుష్టరోగములు హరింప? 
జేయును. 

ఇర జ్వరనాశ నరనము రియా 


పారదం నిష్కమా త్రంస్యా ద్దంధకంచ ద్వినిమ్మకం, 


నిష్కంచ టంకణవమారం నిష్కంవై తాళకం తథా. 874 

ఏచేపాౌం సమభెగాని దంతిబీజూని మయేత్‌ , 

నాగవల్లీద కేనై తేద్దుంజామా తే ౦ ప్రహాపయేత్‌.. తి75 

సథ్యం “కీ రోదనం దదాన ద్ర, ద సోయం జ్యరనాళశనః 876 
(మాథవనిచానే,) 


* ఈ శుద్దిజెసినపొవరనము ౧ నిష మ్య ప్తమాణము, ॥ కుది జేసిన ంధకము _9 
నిష్మ..ములు, శుద్ధి జేసిన వెలి" గారము ౧ నిమ్మప్రమాణము, శుద్ధిచే సచ్‌ తాళకము ౧ నిష) 


“a 


ja 
వ మాణము, శుద్ధి సిన ేపాళచూర్జము ౫ నిష్కముల్బప్ర, కు - ఇటుల వీనినెల్ల 


se వైచి అల్హపురసముచే మర్దించి గురిగింజ ౦"లేసీ మా తృలుచేసి యంపొక 
దానిని తమలపాకులో నునిచి సేవించిన పర్వపరరముతు నవారంచు, rae పాలతో 
అన్నమును భుజించుట పథ్యము-ఇది జ్వరనాశనరస మనంబము, 
కుర్ర తరుణజ్వ రాదిరసము రుయా 
నై పాలగంధం విషపారదంతు తులం కువూరీన్వరనే నేనమర్ట్యమ్‌, 
య సీతోదశేన A ha ల 877 
దాతవ్యవపోవాని పంచమేవా స సైథబాస_ప్హను ఏవవాక్కీ 
జాతేవిరేకే విగత జ్వరః స్యా త్సటోలముద్దాన్న నికే వేవణేన. 878 
(నీద్ధరసార్ల వే) 


తాం శుద్ధిజే? పీన జే సాళము, శుద్ధికేసినగంధకము, శంద్ధనాభి, కుద్ధహిదరగము- 


వీనిని Se గృహించి కలసుందరేసనుటే మర్జించి కు గరగరబల ప్రమాణ 


మును శర్క_రోదకముతో నిప్పింపవలయును. ఇది కరుణజ్వరాలిరన మనంబడును, దీనిని 
జ్వరము కనుపించిన ౫ "లేక జ లేక ౭ యాదినములయందు నిష్పించవలయును. ఒకసారి 
" విరేచనమైనపిదపవ పొట్లకాయ, పెసరయన్న ము వీని వథ్య మిస్పించిన జ్వరము 
సనివర్టించును _ 
* నిమ్మ. చున ౨౮ లేక 3౪ గురిగింజలయొత్తు. | 
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-శ్ర(ర్రి నవజ్వ లేభసీంహ రనము తా 
5 పజ 
శుద్ధసూతం తథా గంధ లౌవాం తామ్ర,ంచ నసకం, 


మరిచం కివ్పలీ విశ్యం సమభా గానికార యీత్‌ , 879 
అర్హథాగం విషం దత్యా నుగ్టయే డా్యసరద్యయం, 
స్ట ప్రంగిబే రాంబుపానేన దద్యాద్దుంజాద్యయం ఫిషక్‌ , 850 


నవజ రే మువోాభూో లే ఢాతుస్థై గృవాణిగ దే, 
నవజ రేభ నీంహోయం సర్షజరకులాంతకృత్‌ *. (మాథధవనిదానే) 
తా. శుద్ధి బేసినరసము, శుద్ధిగంధకము, లోవాభన్మము, శామ్మణీసన్యము, వ 
భన్మము, మిరియాలు, పిప్పళ్ళు, ఫొంక-ఏటిని సమభెౌ౫ ములతిగా (గృహించి ఏపని! అర్థ 
భాగము శుద్ధనాఖిని చేర్చి శెండుదినములు మర్దించి దారుణమైన నపజ్వరముల్కు ధాళు 
గతజ్వురము, గ్రవాజీరోగము-వీనియందు కెండుగురిగింజల ప్రమాణము అల్లపురసాను 
పానముతో నిప్పించిన సమ_స్తజ్వరములను నళింవంజేయును. ఇని నవజ్య్వ'రేభసింవా రసము, 
అరి నవజ్వరములకు (త్రిపుర్నజైరవరనము ఏతా 
ఆగ : లీ అ 
విషటంక బలి స్లు చ్చ గృదింతీ బీజం క మాద్భవాు, 


దంత్యంబుమర్ణితంయాామం రస స్త్రి వురఖెరవః, 8692 
వల్లం వ్య్యసేణ బార్ల /స్య రనేన నీతయాథవా, 
దత నవజ్వురం హంతి మాంద్యామానిలశొ భవో. ఠ్రలి 


హంతి శూలం సవిష్టంభ మర్నాంగి ీమిజూ౯ గదాక్యా 
అశ | శ వం ow 
పథం త క్రేణ భో_కృవ్యం ర సెన్మిక్‌ రోగవోరిణి, (ఆయు ర్వేదే) 
తా, శుద్ధిచేసిన నాభి, వెలిగారము, శుద్ధగంధకము, తామృభన్మము; నేపాళ 
ములు - నీటిని క్రమముగా గ్రహించి దంతివేళ్ళరనముతో ఒకరోరాము మర్దించవఆ 
యును. ఇది ,త్రిపర్షారవరసన మనయిడంను. దీనిని వల్ల వ్రమాణము త్రిశటుకములతో 
గాని లేక అల్జపురసముతోగాసా లేక పంచధారతో గాని నిప్పించిన నవజ్వరములు, 
అగ్నినూంద్యము, అముము వాతమ్యు కోఖథ, 'శూల్క మలబంధమ్సు అర్శళ్ళు, కృమి 
రోగము వీటిని హరింజం జేయును. రోగవారమైైన యారసమునందు మజ్ఞిగయన్నమును 
భుజింపవలయు, ' 
ర స్వారములకు "వై. నవీరనము థయా- 
హీంగుళం వత్సనాభంచ చశక్రాంగీ కటుక శ్ర యం, 
చిత్రమూలక షాయేణ సమభాగం నిమర్షయేత్‌ ॥ శ్రీంర్‌ 
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డో లాయంత్రే, యామమాత్ర, ౦ పచేన్ని స్పాదితా భవేత్‌, 


అర్హ్రకస్యానుపానే నన మాపమా త్ర ౦ జ్వరావవా 886 

ద్యంద్యజ్వురం సన్ని పాతం వురాణం విషమజ ప 

నాళ రుదఖిలా౯ ఘోరా న్నామ్నాయం వై వై ఫ్యవీరసః, వ్ర 
(గ గృంథాంతే రే) 


శా, శుద్ది కేసి న ఇంగివీకము, ర వననాఫ్సి కటుక య. కెంక్సు స్పళ్ళు, 
మిరియాలు - పసం సమభాగములంగా గ్రహించి ఖల్బములో నునిచి చ్మితృమూల 
కపహోయెను'చే మంచి సిదవ డోలాయం ల్‌, మున నునిచి ఒజళకముూము పండి వడు గురి 
గింజలం లేసీ మా ల, లుశేసీ యనిన. అల్హపురసాను' 'సానముతో సేవించిన బర 
ములు, ప. నష నన్ని పాఠములు పురాణభ్వరములు, విషభ్వరములు హరించు 
టయేగాక భయంకరములుగనురిడు సమన్తదోగములుకు*డా నివ _గ్లించును. ఇనియ జై ఫ్‌ 
వీరస మనయిడు. 

(రి సర్వజ్వ రములకు నీత్రళభం జీరసము రతా 


రసహింగుళగంధంచ నేపాళం మర్గితం లి తి, భికి 


దంతీక్యా ఖే థన సంమర్ష్య రసోజ్వర వార: వ తద్‌ 

ఆర్ష్రకస్వర నే నేనాథ దాపగే ద్ర_క్రిాద్వ్య యల 

నవజ్యురం మవోఘోరం " నాశోయేద్యామమా త్ర తతః, 899 

శీతతోయం వ్‌బేచ్చాను ఇతుముద్దరసో పాత్ర 

శీతభంజీరసోనామ్నా సర్వజ్యరకులాంతకృత్‌ 890 
(సిందూరమణిదర్ప జే) 


శా. శుద్ధి చేసినరసము, శుద్ధఖంగిలీకము, గంధకము జేపాళము వీటిని దంతి 
వేళ్ళకషాయముచే మూడుదినములు తుక్షించి అల్హపుస్వరసములో శెండుగురిగింజలవృమా 
ణమును కలిసి యిష్బీంచి శీతోదకము, చెజికురసము, "పెసరకట్టు వీటిన వెంబడిగా పొనము 
చేయించిన ఒకర్నురూములోవల మిగుల దారుణమైన నవజ్వరములు నశించు, ఇది శీత 
భంజీరస మనయిడు. సమ _న్తజ్వరములను నశింపచేయును, 


అర ముహూ_ర్హముల జ్వరమును వారించెడి శీశభంజీరనము థియా- 


పొరదం రసకం తాళం తుక్ణం టంకణ గంధకం 
సర్వ మేతత్సమం శుద్ధం శారవెల్ల్యార నై న్టినమ్‌, 891 
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మర్ద యే తేన కల్కేన తామ్రపాత్రా దరం లివేశ్‌, 

అంగు ళ్యాద రనూనేన Sed 89 

యంత్రే, యావత్సు టం లేవ పీ పృహయ స్తస్య పృ పృష్థతః, 

తాపోపా తం సముద్ధ త్య దార్ల యే నృరిచై స్పమమ్‌ 898 

నీతభంజీరసోనామ దిషగుంజం వాతిశే జ్యే, 

డాతవ్యం వర్ల ర్ల ఖండేన మువహారార్తాన్నా శో యేజ్జ్టరమ్‌, 894 

(రసరత్నాకశ, 

తో, శుద్ధిచేసినరసము, రసకమ్కు తాళము, మెలుతుత్తము, వెలిగారము, 


9 


a 


గంధకము వీటిని సమభాగములుగా గ్రహించి కాకరరసముచీ నొకదినము నుర్జించి 
రాగిపాత్రలో అరయంగుళ్ళ ప్రమాణము దళముగ్నా పూసి శో సిక తొయంత్రములో నునిచి 
ఆయం శ్రముయొక్క-_ వెనక ప్రక్క_యందు పడ్డను వేసి దఫముగా డ్రేలునంతత ణకు పొకము 
చేసీ కదప నాత్మ మృస్మాత్రనుతీసి మి9యాలను సమముగా చేర్చి చూర్భముచేయ 
వల్లయు. ఇవె శీళభంబీరస మనంబడును, దీనిలో కండుగురిగింజల (సృమాణమును నాతే 
జ్వరమునందు తమలపౌాకులలో నిప్పించిన ఒకముహూ _ర్హములో జ్వరము నశించును, (ఆరు 
తులముల (పృమాణముగల శుద్ధతా కుముచే నొక తా మృఖలమును చేయించి దానిలో 
రసావిదచ్యకల్క మును ఒకతుల ప్రనూణము ప్ర ల్యేకముగా లేజనమువేసి మణియొక 

తామ్ర/పా్రచే మ్లూసీ ఇనుకపోసీ పొయిమోందనునిచి అగ్నిని జ్వలింపం బేసి ఆ యినుకల 
వడ్డన్గు వేసీ (చ్పేలువటికు వక్వముచేసిన నారసము సిద్ధనుగుళు. పదవ దానిలో ౬ శుల 
ములం మిరియములను చేర్చి చూర్ణ ముచేసి _౨ గురిగిం జలయొత్తును శములపాకులో నునిచి 
నీట్టంవసలయునని ఉపదేశము చేయబడినది. 

ఊశక్రుర్రె జ్వరమునకు సక్జిచ గ్ఫృంద్నఖైరవము రతా 
సమభాగంచ సంగ్రాహ్యం పార దామృతగంధకం, 


జాతీఫలంచ భాగార్థం దత్యా కీర్యాచ్చ కజ్జ కజలిమ్‌, 895 
సర్వార్గం మూగ ఢీమార్హం Wa నిధ్ధాదయేక్‌, 
గుంపోద్వయం త్ర తే యంవాపీ నాగవల్లీర నే సెనచ, 896 
| ఆర్ల)క స్వరనే నెశావీ ద్రోజవుష్పరనేనవా, 
కీకజ సన్ని పాత: విషూచాన్టం విషనుజ్వ రే, 897 


కీనజేచ ప్రతిక్యాయే జనో జీన్లే తక్షా వచ్చ 


సిక తాయర్ల్యత్ర, మనంగా నాలంకాయం కృము, 
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జ్యరాంకుశోరసో హీ(ష జరమష్టవిభం జయేత్‌, (సిద్ధరసాక్ష చే 
తా, మిరియాలు నెలిగారము, శంఖచూార్థ ము శుద్ధిచక సీనరసము, గంధకము, 
శుద్ధి ది చేనీననాఖి ౧ భాగము పీనినన్ని టిసి చేగ్ని నుక్టించి గురిగింజయెత్తు శత్నుల పాకు లే 
నిక్సించిన ఎనిమినివిధములగుబ్వరములు నివ_ర్జీంచును. ఇది జ్వరాంకశ మనంబడును, 
తిర నిదమజ్వరములకు జ రాంకుళ ను రితూ 


శుదనూతం తథా గంధం కర్ష మాణం నయేదు భక 404 
మహాషధం టంకణంచ హారితాళం తథా విషము, 
రసాన్ధం మర్షయే త్టల్వే భృంగ రాజర నేనతు, 405 
త్రిదినం భావనాం దత్వా చతురే వటికాం తతః, 
కుర్యాచ్చణకనూ త్ర, తంచ వివ్చలీ మధూసంయుతేః, 406 
geal నామ విషముజరనాళ నః, (రసర త్నా కరే) 


తా, శుద్ధిచేసిన రసము, గంధకము ఇవి కర్ష (వృమాణము, సొంటి, వెలిగారము, 
శుద్ధనా రిదళము, ుద్ధనాభి ఇవి రనమునకు అర్ధభాగమే, ఇటుల వీని నన్ని టినిచేర్చి ఖల్వ 
ముః గజిని మర్దించి సం లగళాకురసముతో మూడుదినములు భావనవేసి నాలవదినము 
'నందు నెనగలంతనూ (శ్రలుచేసి కివ్పల్సి లేశ వీని యనుఫానముతో నిప్పించిన విషమ 
తరమా త్ర. ఇది జ్వరాంకుళ మనంబడును, 


అగి భేదిబ్వరాంకుశము ధ్రిత్రా- 


పారదం వత్సనాభంచ ప ప్ర త్యేకం నిష్క_సమితమ్‌, _' 4(7 
ప్క_ం గంధకంచైవ టంకణంచ ద్వినిష్క్లకం, 
నట య. ల్పజ్హహ్క్మం దంతివీజకమ్‌, 408 


నీంపూపల నైర రర్దథ్టం ద్యియామం శ్లే క్ల తాం నయేక్‌, 
గుంజామా by వటీంకృత్యా ఛా యాశుష్క_ంచ కారయేత్‌ , 409 
ఆర్హ్రక ద్రనసంయు కం జ శేజీర్లే వ, యోజయేత్‌ , 
సర్వజ్వరహరం శీఘంనామ్నా భేదిజ్వరాంకుశమ్‌, ( గృంథాంత'రే) 
తొ శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధి చేసీ నవసనాఖి ఇవి దినుసొకటింటికి నిమ్ము 
శ్ర మాణమ్బు శుద్ధిచేసినగంధకము, పః శీనవెలిగారము ఇది డినుసొకటింటికి _౨ 
నిష్యములు, మిరియాలు ౫ rt ద్ధిచేసిననేపాళములు ౬ నిష్కు_ములు-ఇటుల 
వీనిని ఖల్వములాే నునిచి ౨ రూములు ములకపండ్హరసముచే బాగుగా మర్దించి గురిగింజ 


ఖం తేసి మా క్రలుచేసి = నీడ ఇెండింబ్ది యం దొోళధానిని అల్హపురసాశుపొనముతో జ్వర 


జ్వర నిడానలతుణతిక త్సాడదయః 79 


వక్ళ'కాలమునలి దొసంగిన సర్షజ్యరములం కడుకీ మ్రుయుగ నశించు. ఇది 'భేదిజ్వరాంకుళ 
వమనంబడు, 
పెద జ్వరములకు రాజచండీశ షరరనము dm 
రసంగంభంవిషంశుల్బం నహ్ని నీరేణనుర్ల యేత్‌ స 


గుంజాప్రమాణకం చైవ దత్తం వాంతి శణేజ్వరమ్‌, 411 
తైలాభ ఫ్టింగం జలస్నానం తృల్టూర్హా తక్ర,సెవనం, 
గారే చంచనలేవంతు సుఖం ఆఈ'ంబూలచర్వుణమ్‌, 412 


ఇితుపానంచ పానీయం దై హోనివివిశానిచ, 
గ జ అబ్బి 9 వం Nm 9 
రాజచండీశ్వరోనామ రసొనాము_త్త్స మో త్తమః, (సిద్ధవిద్యాభూప) 
చా. శుద్ధిచేసినరసము, శుద్ధిచేసినగంధక ము, శుద్ధిచేసినవసనాభి, తా వ్రోథస్త ము 
సీనిని సమభ్గొగములుగా గ్రహించి ఖల్వములో నునిచి చ్మి త్రమూలరసముచే నొకదినము 
బాగుగా? మర్చించి గురిగింజలం తేసి మూ తృలంజేసి అల్లసురసముతో నొసంగిన తత్త ఇంమున 
జ్వరము హరించు. "తేనె పిప్పళ్టతోనొసంగిన పురాణజ్వరములు నిశ్చయముగ హరించు. 
మవజీయు నీయాషధ సేవనకాలంబున తెలాభ్యంజనను స్టీత్రోగో దకస్నానము, దస్సి గలిగిన. 
మజ్జిగను సేవించుట, శ్రీగంథ లేపనము, తాంబూలనేవన, వెణకురసమును సొనను 
శేయుట్క శీతోదకపానము, ఇతరదేహోవచారములు వీని నాచరించవలయును, ఇది రాజ 
చండీశ్వరరస మనంబడు. సర్వరసంబులలో కడు శ్రే స్థంబు. 
అధ జృరములకు నూళరాబీయము గ్రితా- 
సూతం పోడళతత్సమోదినక ర_స్త్సస్యార్ధ భాగోబలిః 
తద్యత్సింధుజనూత్షచూన్ష మృదితం *షజ్బాగకం టంకణం, 
జంఛీరస్వరనేన తద్దినక రే త_ష్పం సువక్వం భవేత్‌ 
కాసళ్యాససగుల్మళూలముదరం పాండుజ్వకం నాశయేత్‌ , 414 


శా, శుద్ధి జేసిన పాదరసము ౧౬ భాగములు, తామ స్మము ౧౬ భాగముల 


శుద్ధి జేసినగంధకము ౮ భాగములు, నైం౦ధవలవణము ౮ భోగములు, శుద్ధి చేసిన వెలి? 
రము ౬ భాగములు-ఇటుల వీనిణెల్ల గ్రహించి నీకము'జేసి ఖల్వములో నునిచి నిమవండ్ల 

జార 0 
_గసముచే నొకదినము బాగుగా మర్దించి యెండ నెండించిన వక్వంబగును: పదద దానిని 
అడ్డకయొత్తుమా త్రలు జేసి లేని పిచ్పళ్ళు వీని యనుపానముతో సేవించినను, లేక అల్లపు 


% తస్యాంశకం టంకణం ఆనియు 'పాఠాంతరము గలదు, 


సవరాజీయే - పథమమవకరశైే 
80 ఖసవరాజీయే - ప్రృథమవ్రకరణే 
రసముతో సేవింఛినను, క సశార్థసములం, గసల్ష్యము, సూలలు్యు ఊనరరోగములు, పౌండువ్చ, 
పురాణజ్వరములు హరించు, 
అర్ర జ్వరములకు కాలాగ్ని య్యద్రరనము రితూ 


భస్మ సూతస్య సంగ్రావ్యూం వలమేకం నియోజయేత్‌ , 


చతుప్పలం తా మృభస్మగంభకంచ చతుస్స్పలమ్‌, 415 
తాళకం పలమేకంతు వలమేకంతు టంకణం, 

పలార్ధం వత్సనాభంతు జంవీర్థామేన వేషయేత్‌ . 416 
చిత్రృమూలర నేనాపీ మ్యయిత్నా పృథక్చృృథక్‌, 

హంసపాదీ5 నేనాపీ మర్జయేదాళానుమా త, కమ్‌, 417 


అయం కాలాగ్నిరు దృ సవన మ రోగా ర్తినాళనః, 
ర్తి క oy - వ (1 
ద్రీహిమాత్ర ప్రయో భా జ రాకా ఘోరా న్నివ ర్గయేత్‌ . 418 
జ్‌ చ జ అద, 0 
రనేంద్రో హాంతి వార్రధీక్‌ రసశ్సర్వ త్ర, పూజితః, 
(వూజ్యపాదీ యే) 
శా, రసభస్తము ౧ వలము, త్నొమభస్త ము ౧ పలము, శుద్ధిచేసినగంభకము 
౪ వలములు, శుద్ధిచేసిన తాళకము ౧ వలము, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము ౧ పలము, శుద్ధి 
చేసినశస నాభి ౪ సలము ఇటుల వీనిచెల్ల గృహించి ఖలములో నునిచి నిమ్మపండ్లరసము, 
చిత్రమూల * రసము, చాంస పాదియాకురసము-పీనిలా వ్రతివానివే నొక్కొకరూము 
బాగుగా మర్చించి వరిగింజలం లేసీ మ్మాత్తలం చేసీ యందొకదానిని అల్లపురసముతో గాని; 
లేక పిప్పళ్లు జీలకజ్జ వీనియనుపానముతో గాని సేవించిన ఫఘోోరజ్వరములం హరించుః 
నముజీయు నీరనము సర్వ వ్యాధుల నళిందంచేయుట బే సర్వత్ర, ఫూజీతంబుగ నున్నయది. 
అగ్రి బ్వరములకు నవరళిష్న గ్ని కుమారము ధియా 


పారడం సంచలవణం నవరత్నసమం సమమ్‌, 419 
మరితం తరుణదావె; ఖల్బమథ్య దినద్భ్గ యమ్‌, 

ద jo 
కాచకుప్యాంత టీ ప్వా వాలుకాయం త్ర శే పచేత్‌ , 420 
మడా్థమాంతే సముద్గ తే నూత్తుచూర్లంతు కారయేత్‌ , 
అనుపానవిశేషేణ సర్వరోగహరం పరమ్‌, 421. 


గుంజొమాత్రం వ,దాతవ్య మిచ్భాపథ్యం పృదాప యేత్‌ , 
శ కష్టాయము, 


న ల ల చ జ భావ 
82 బసవ రాజీ యే = వథమప్రక రల 


ఉగ్ర పురాణజ్వ రములకో (తీలోచనము = 

శుద సూతం సమంగంధం సూతాంశం మృతమ భ కం 
© UU. 
అగ స కా a అత్‌ 
తిభిస్తులై్యర్ణవాంకీరై నుర్టయేదాత వేఖనే. తలి 
3 + 

నిర్హుండార్థి శ్చ రర 9 తచ్చ గోళకం, 
త్రీయానుం వాలుకాయంట్రై వ్యథ మూహాగతం పచేక్‌, 429 
ఆదాయ చూర్ల యే తలే హ్యూష్టమాంళం విషం థీవేత్‌ , 

. - We ¥ 
త్రిలోచనరని నామ్నా చేయం గుంజాదగ్గయం ద్య్యయ మ్‌, 480 
పంచకోలం పీబీచ్చానుపథస్థిం ఛాగవయ స్తథా, 

ఆ ఫ్‌ కీ క 

సన్ని పాతం త్రిదోపోక్థం సాథా్య్యాసాధ్యం న సంశయ 481 

వళుగం థా వూతికర్టీ Mise OS 

మేపళ్ళంగీవ్యూపామార్డ్‌ గృంథికం తభ్యూవణం వచా, 482 

క్యషాథ మష్టావశేషం తు సన్ని పాతా న్నివాంతి చ, 

త్ర, యోదశవిథాంశై ఏన పురాణజ్వరనాళనమ్‌, 438 

మృత్యుంజయక పోయేణ సారకాసానిహంతిచ, (పూజ్య పాదీయే) 

తా. శుద్ధికేసినరసము, శుద్ధిచేసినగంధకము, అ భృకభస్త ము ఏనిని సమభాగ 

ములుగ? గృహించి ఖలట్వము లోనునిచి వానికిసమముగా ఆపు'సొలుపేసి బాగుగా మర్దించి 
తీళమైనయెండ ెండించి పిదప 'వావిలాకురనము చే ౧ దినము మర్దించి ముద్దచేసి మూస 
లోనునిచి 'వాలు'కాయం, త్రనునందిడే మూడుర్నరాములువండి సాంగకీతలమునదీసీ ఖల 
ములో నునిచి దానికెనిమిదవభాగము శుద్ధి కేసిన నాఫినికలిసీ మర్దించి చూర్జమునేసి 
శండేసిగురిగింజలయెత్తు 1వంచకోలకహాయానుపానముతో సేవించిన (త్రీ దోషమువలన 
జనించి సాధ్యాసాధ్యంబుగ నుండు సన్ని -"పాతములం నిస్ఫంశ యముగా సారించు, ఇది 
(త్రిలోచనరస మనంబడు* మణీయు దీనిని చెములిచెక్కు, ' కానుగ్కు వావిల్కి చి తృమూ 
లము *మొక్కముు ఉృత్తలేణ్కి మోడ్చి | త్రికటుకములు, వస-వీనినివేసి అహ్రావశేషముగా 
కాచయడిన కషాయానుపానముతో సేవించిన పదమూడు సన్నిపాతములు శృురాణజ్యర 
ముల్యు అతిసారము, కానము ఇవి హరించు, ఇది మృత్యుంజయకసాయ మునంబడు. ఈ 


యాపద సేవన కాలమునందు మేకపాలను మ్యుమునందు జేక్చికొనవలయును, 2 3 


1. పంచకోలమన6గా---విప్పళ్లు మోడి, చెవ్యమ్ము చ్మికమూలము, సొంటి, 
ఇదే వద్దచెక్కం 
2 ఇదె వద్ధి ర 
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రుభ్తాలఘువు కేపాచ్యా వాలుకాయంత మధ్యగా, 489 
తీ 

యంత్రం నిరుధ్య యత్నేన సాంగశీతం సముద్ధశేత్‌ a 

చూర్లం నవజ్వ'రే చేయం మాషమొత్రం లసస్యమవై , 440 


కృష్ణా థాన ఫ్టసమాయుక్షం ముహూూశ్రాన్నాళ యేజ్ఞ్యర 0, 
అయం రత్నగర8ర్నామ రసో యోగస్య వాహాకః, (నిత్యనాథీ యే) 
"తాం శుద్ధి చేసినరసము, గంధకము, త్మామృభస్త్మ మ్కు అ భృకభస్తము, స్వర్ణ 
భస్మ ము - ఇవి వ్ర! కము సనుభాగముల్కు లోవాభన్మ ము రసములో ౪ ఛేగమ్ము 
మైక్రంతభస్మ ము లోహాభస్త ములో ౪ భాగము - ఇటుల్యగృసించి గుంటగలగరాకురన 
ముచే మర్దింది పర్చటీరసమును చేర్చి పొకముగువేసి సీదవ దానిని చక్కగా చూర్ణము చేసి 
మునగ, అడ్డసరము వావిలి, వస్క చిత్రమూలము, గుంటగలగర, బోడతరము, చచ్చాక 
తిప్పతీగ, రేడు, "మోదుగు, (బ్రూహి, శేదుపొట్ల, కలబంద = వీనిరసములచే 
ప్ర ల్యేకముగా నొక్కొకదినము మూడుపర్యాయములంభావన చేసి మూకుళ్ళలో నునిచి 
చీల చేసి, లఘుపుటంబిడి పీదవ చాలుకాయం త్రమధ్యములో నునిచి పొకముచేసి సాంగ 
శీతలమున దించుకొని చూర్ణ ముచేసి మాష ప్రమాణమును పిప్పణ్ళ, ధనియాలు వీనియను 
పానముతోడ నిప్పించిన ఒకముహూా _ర్హములో నవజ్యరములు నివ ర్రించును. ఇది రత్నగిరి 

రన మనంబడును, యోగవావాక మైనది. ' 

య ఖం సర్వజ్వరములకు చండేశ్వరరనము ఈ 


రసం గంధం విషం ఆ" మ్రం మర్ష యే దేకయామకం, 


ఆర్షకస్య రనేనైవ మ్యయే తృ_ప్ప్తవారకమ్‌. 442 
నిర్షుండ్యా స్వరనే పళ్చా న్యర్దయే త్స్పవ్తవారకం, 

గుంచ్రైకార్ట్రర నేనై వా దత్యా వాంతి జ్వరం తణాత్‌ , 448 
వాతజం నీత్తజం శేష ది(దోవజమకి తణాత్‌ , | 
సుశీతలజలే స్నానం తృష్టా రే జీరభోజనమ్‌, 444 
ఆ మ్రంచ పనఫంచెవ చందనాగురు లేపనం, | 
ఏతత్సమోా రసోన్నాస్స్రి వై ద్యానాం హృడ యంగమః 445 


పష:చంటబేళ్వరోనాము సర్వజ్వరకులాంతకృత్‌ 3 (రసరత్నా కే) 
తౌ. శుద్ధి సే సినరసము, గంధకము నాభి, తొ మృగథస్త ము-వీటీని అల్ల పురసముశేశ 
కెళ్లరరాము మర్జించవలయు. ఇటుల శేడుపర్యాయములు మర్దించి పీదప వావిలియాక 
స్యరసముచే చేడుప్రర్యాయములు మర్దించి గురిగింజ ప్ర మాణమున' అల్లప్రురసముతో న్నిష్నిం 


జ్వర నిదానల తీ ణచికిత్సాదయః 


రేగ 


ఛిన వాతము, వీత్తము శ్లేవ్వము, ద్వంద్వదోషము, వీనివలన జనించిన "జ్వరములు ఆతి 
కీ శుముగా నిపర్తించును. మీగులకీతలముగ నుండు జలస్నానము దప్పిగలిగిన తీర 


లో 


పానము, మామిడివండ్హను, పనసపండ్లను భుజించుట, చందనము, అగరు వీనిలేవనము 
యామొదలగు వాటిని చేయించవలయు. దీనికి సమమైనరసము లేదు. ఇది వైద్యుల మన 
స్ఫును మిగుల సంతోోషపటిచును. దీనికి చం జేశ్వరరస మని నామము గలదు. ఇది సమస్త 


జ్వరకులమును హరింపం జేయును, 

అర్ర సర్వజ్వురములకు జయమంగళరనము ర్రిజూ. 
హింగూలసంభనం సూతం గంధకం టంకణం తథా, 
తామ్రవంగం మాకీకంచ సై ౦ధనం మరిచం తథా, 
సమంసర్యం సమాహృత్యద్విగుణం స్వర్ణ భస్మ స కమ్‌, 
తదర్లం శాంతలౌహూంచ రూప్యభ స్తావీ తత్సమం, 
నతత్సర్యం విచూర్ష్య్యాథ ఛావయే త్క_నకద్రవె వః, 
"ఛేసాలీదళ జె జై శ్చాపీ దచళమూలర నేనచ, 
కిరాతతి_క్షక క్యా ఛై స్తే వారం భావయేత్సుధీ?, 
భావయిత్యా తతఃకుర్య్యా ద్దుంజాద్భయమి'తాంవటీం, 


అనుపానం ప్రయో కృవ్యం జీరకం మధుసంయుతమ్‌, 


జీర్ణ జ్వరం మవాఘోరం చిరకాలసముద్సవం, 
జ్వర ముష్ట విధం హంతి సాభ్య్యా సాధ్య మథాపివా. 
పృథజ్షో షూంశ్చ వివిథాకా సమస్తా౯ొ విషమజ్యరాల, 
మేదోగతం మాంసగత మసి మజ్జాగతం తథా 
అంతర్హతం మపహాఘోరం బకి ఃస్థంచ విశేషత 
నానాదోషోద్భవం చైన జ్వరం శుక్రగ తం తథా, 
నిఖలం జ్వరనామానం వాంతి శ్రీశివ రొననాత్‌ , 
జయముంగళ నామాయం రసశ్రీ ఇశీవనిర్మి తః, 
బలపుష్టికర శై ఎనో సర్వర్‌ *ీగనిబర్ల రొకి 


న 


4406 


447 


448 


449 


4:0 


451 


452 


వతి. 


454 
(సిద్ధరసార్ల వే 
శా. ఇంగిలీకములో నె క్రబడి కుద్ధికేయయుడిన రసము, కుద్ధిేసినగంధక్‌ము 


శుద్ధిచేసి సినవెలిగారము తా మృభస్తము, స సస స్మము "హీమమాక్షికభన్ల ము వైంథధవ 
- లవణము మిరియాలు-ఇవి దినునుకొక్కొకథాగము సువర్ణ ర భస్తము 2 భాగములం్య 
కాంతభ నమ్ము లోనా ఛస్ష్మ ము-ఇవి నును ప ము; రజకభ్వక న ము 8 కాస్‌ ॥ 


86 బసవరాజీ'యీ - వ థమవ్రకర ణే 


ములం-ఇటుల వీని నన్ని టిని ఖల్వములో నుని చి చూర్ణ ముచేసి ఉమై శ్రరసము, నల్ల వావిలి 
యాకురనము, శోదశమూలముల రసము చేల'వేముకహోయెము-వీని చే వ్ర, 'శ్యేక వ్రల్యేః 
ముగా మూ జేసీమారులు భొవనటేసి విదవ ౨ గురిగింజలం'తేసీ మా ర్‌ లంజేసీ యందొక 
దానిని జీలకజ్ఞ "లేని వీనియనుపానముతోడ సేవించిన ళు... రె గీర్ణ "కొల 
ముగా చద మన జీర్ణ? (జ్వరము, సాభ్యాసాభధృ్యముగనుండు ఎనిమి వివిధజ్వరేములు, 
చాళాదుల చే వ్ర ల్యేకముగా జనిం దినజ్వరములుు ద్వంద్వ? స్వరములు, సన్ని పాతజ్వర 
ములు నిషమజ్వరములుు మీదోగత మాంనసగత ఆం మజ్జాగతజ నరములు కడు 
భయింకరమైన అంతర్షనజ్వగములు, రు ఏ-ర్షతజ్వరములం త జనీంచిన 
జ్వరములు, ను క గతజ్య్ఞరము - ఈ మొదలగు సర్వజ్వరములను ఈశ్వరునియాజ్ఞ చ్చే 
సారింవం భః. ఇది ఈశ్వరనిర్మై తంబయిన జయమంగళరనము, ఇది బలమును పుష్టిని 
గలుగంచేయుటయీ గాక సర్వరోగ ములనుకాడా పూరిందంీయును. 
వ్ర సర్వజ్వరములకు మృత్యుంజయరనము de 


విషనై సకం శ-థాభాగం మరిచం విప్పలికణా, 4ర్‌ర్‌ 
గంధకస్యత థాభాగం భాగంస్వాక్టట్టంశణస్య వై, 
సర్వత్ర, సమభాగం స్యా ద్ద రభాగం హింగుళం భవేత్‌ , 456 
జంవీరస్య ర రనేనాత భావం పిాంగుళశోధితం, 

రసశ్చే త్సమభాగంస్యా ద్ధి డింగుళం నేవ్యతే తదా. 457 
గోమూ త్ర శో ధితం చా్రేం వినం సౌరవిశోధితం, 

చూర్ల యేత్ధల్వమ ధాతు ముద్ర్దమాత్రాం నటీంచ నేత్‌ , 458 
నుభునా లేవానం వోక్తం సర్వ్యజ్యరనివృ త్తయే, 

క వాతజ్యరనిబర్హ ణః, 459 
ఓ, అక్ష్రకస్వరనే పానం దారుళ్లే సాన్ని పాతిక్తే 

కట సం ఆజీర్లజ్షరనాళనః, 460 
'" అజాజీగుడసంయుకో విషమజ్యరనాశ నక 

జీర్లబ్వ ే మవాఘోశే పురుషే యావనాన్వి లే, 461 

వూక్షమాత్రా పృదాతవ్యాా వూర్లం వటిచతుష్టయం, 

iw బెతివృట్టేచ శశావాల్పనయన్యకి. doa 


కి'లఫొన్న, wan చీన్న ములక, వు బకేరు. 


జ్వరనిదాన లశ ణచికిత్సాద యః §7 


తూర్యమాతశ్ర్రా (వదాతవ్యా న్యవస్థాసారనిశ్చితా, 


నవజ్వ రే వ్ర దానేచ యామెకాన్నాళ యేజ్ఞ సర మ్‌, _ 4 
ఆశీ కేన కఫా భావే దాెహీవా వాతవై .త్తికే 
సితాదద్యాత్స )యత్నేన నారికేళాంబునిర్భయమ్‌. 461 


అయం నృుత్యుంజ యోనామ రసస్పగ్యజ్య రావహ 
అనుపానప, ఖే దేన నిహంతి సకలాన్లదా౯, (నిత్భ నా ఢీ యే) 405 
తా గోమూత్రము! శుద్ధి వేసిననాఖి ౧ భానము్కు మిఏరూలు, నిన్చళ్ళు 
మాడి, శుద్ధగంధకము గ్గని దినునుగు ౧ భాగము వెలిగారము ౧ భాగము, సిమ్‌ 
పంద్దరసము చే శుద్ధి చేయబడిన ఇంగిలకము వానిశన్నిటికి _౨ భాగములు ఇటుల వీని 
నన్నిటిని ఖల్వమునం దునిచి చక్క_గా చర్చ ముశేన్సీ పెసరగంబంతకనూ త్కలు చేయ 
వలయు. దీనియందు నాభి మొదలై నవానికి సమభాగను-గా రనమును చేర్పుపత ముల! 
ఇలేలీకమును జేర్చంజనదు. ఈమృత్వుఏజయఏరసమును నవు భణ రములయం దు నెలా శ్‌ 


చు 








ట్‌ 


బాది నాకించవలయును, పెరుగ ఉదకము నీసియనుసొనముతో సిప్పిందిన వాళ 
జ్వరము, అల్ల వురసముతో _నిష్పించిన దారుణ్యమైన నన్నిపాళఠన్వరములు,  నిన్వునండ్ల 
రసముతోడ నిష్పిం చిన అజీర్ణ జ్వరము, బీలకట్ల బెల్లము పీనియనుసానముతోడ నిక్సిం 
చిన విషమజ్వరను ఇవి నివ _ర్టించుశు. దొరుణయమెన జీర్ణ జర రముసం దు యౌావనవయస్సు 
గల పురుషునికి సంపూర్జ్య మ్మాక్ర్కగా (అనయా పెసరగించంత్ర పరిభూణముగల నాలుగు 
మాత్రల సిష్పించవలయును. అతితీణుండు, వృద్ధుండు, శిశువు, న గలవారు 
వీరికి తుర్యమాశ్రగా (అనయా పూర్ట్యమ్మాతృశో నాలవభాగను) నిస్పించవలయును, 
నవజ్విరములయం దిప్పించిన ౧ రూములోవల జ్వరము నివర్తించును. చాతపత్తమువలన 
జనించిన తాషమునందు పంచదారతోోను మైనుత్ర, నిస్పించి నారెేేళోదకమును భయము 
శేక ప్రయక్నముతో నిష్పిరిచవలయును. ఇవి మృత్యుంజయరస మనంబడును, 
సమష్టజ్య్వరములను పోగొట్టును. మణీయు నిది అను పొనశోదను చే నమ స్తరో "ములను 
పోగొట్టును. ప 
ఇతి తరుణాదిజ్వరములకు (ప్రశ యానలరుద్రరసవు ధియా 


పొంగు లోత్ధరసంభాగం ద్యాభాగానిచ గంధకం, 

బాణభా గాభ్రగోదంతం కాలభాగం మనళ్ళీలా, 466 
టంకణం నేత్ర భాగ రచ రనీతం బుతేగ్గాగికం, 

వకభాగంచ నేపాళం ద్విఫభాగంచ సాలాహలమ్‌, 467 
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దరదం చాగ్గభాగంచ లోహం తామ్రంచ భౌగికం, 


సర్షంఖలోషద శే స్థావ్యం టీ రేణార్క.స్టమర్షయేక్‌ ం 468 
సింధువారాగ్నీ దుత్తూరజంనీరః కారవల్లికా, 
గంధ ఆాళవిప స్లేచ్చ భాగాగృం నిశీ వేద్చుధః, 469 
దశమూలక పూయేణ మన్షయీ దాషమయుగ. కం, 
ది - 

పంచకోలక పౌ యేణ మర్ణ యే ద్యామమాత కమ్‌. 470 
నితీవ తామ్రపాల్రేణ ద్యాయామౌ వాలుకాగ్నిన్వా 
సాంగ తలముద్ధ్భృత్య నఖ్ధమా్ర,క మేవచ. 471] 
యూజయే త్తరుణో వే తే దోషవాతజ్వ్య రేపి చ, 
పీ తృవాతగలేవైవ వ్రత్యహం తరుణేవీ వా, 472 

ల 5 శ్‌ 
ఇాత్రుర్ధిక త్రి aes అన్యత్ర, వివిధజ్వరః, 
అమందాద్దీసనం ఖ్‌ యో దాహ స్వేదోల్బణం జయేత్‌ , 478 
పయశ్మాలో్టోదనం వథం దధిత క, సమన్వితం, 
సీతయామి శ్ర తో యేన నారికేళాంబునా తథా, 474 
కదళీ ఫలపకాషని పునస్స ర్వేషు నాళితః, 
తాంబూలచందనోన్ని శృం దేయోవద్యా ద్భిషగ్య నై, 4175 
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వావీకూపతటాకానాం స్వ్టానంకుర్యాద ఛేచ్ల యా, 

వ్ర ళభయానలరుద్రాఖ్యో రసఃకోలాగ్ని ఖై రవః, (ఆయు'ర్వేచేే 476 

. తా, ఇంగిలీకములోనుండి తీయంబడినరసము (అనంగా బాలరసము) ౧ భోగమ్ము 
నంధశకము ౨ భాగములు, ఇౌాళకము అభ్రకము ఇవి ౫ భాగములు మణిళిల 
5 భాగములు, వెలిగారము ౨ భాగములు ఉల్టిసాపెణము ౬ భాగములు నేపాళ 
ను ౧ భాగము వాలావాల నును విషము _౨ భాగములు ఇంగిలీకము ఈ భాగ 
నులు, లోహమండూరము ౧ భాగము తామృభస్మము ౧ భాగము - వీనీనన్నిటీని 
కుద్ధిశేసి ఖల్వమునం దునిచి జిళ్లేడుపాలతో మర్దించి పిదప పావిలాక్కు చిత్రమూలము, 
ఉమ్మెత్త నిమ్ము కాకర సీనిరసములతో మర్దించి అందులో గంధకము, తాళకము, 
నాఖ్సి ఇంగిలీకము వీటిని మునువువెప్పన భాగములచొవ్వన చేర్చి దశమూలకపొయ 
మువే ౨ రూములు పంచకోలకహియమనుచే ౧ రయూము మర్దించి తా మృషస్మాతృ్ళలో 


7” Ww 
నునిచి 'రెండురునాములు చాలుకాయం త,ములో పాకమువేసీ సాంగళీతలమున 


Uy 
దీని వల్లప్రమాణము  నేవించిన  తరుణజ్య్వురములు, దోషజ్వరముల్కు చాతజ్యిరములు! 
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వీ _క్షవాకజ్యరములు, వశ్యహమునుండు తరుణజ్వరములు, 'చాళుర్థిక జ్వరములం, త్హ్యాహిక 
జ్వరములు, పలువిధములై న ఇతరజ్వరములు ఇవి యన్నియు జారించు. మణీయు అగ్ని 
మాంద్యము దాహము, మిక్కు_టముగా "స్వేదము ఇవికూడా జూరించును. శాల్యన్న మును 
సాలు పెరుగు మజ్జిగ ఏనిసహితముగా భుజిలంచవలయును. వంచదారపసానకమునుగాని, 
నారిశేళోదకమును గాని పౌనమువేయించవలయును. అరటివండ్లు "మొదలగువానినికా-డా 
భుజింపవచ్చును. తాంబూలభతుణముు చంచనలేపనము వీనిని వైద్యుడు చేయించ 
వలయును. కోనేర్కు నుయ్యి, తటాకము-వీనియందు యే? గ స్నానము చేయించ 
వలయును, ఇది (పృళయానలరుదృరస మనియు కాలాగ్ని శరన రనమనియు శౌళ్చం 
బడును. 
అరి సర్వజ్వరములకు తరుణార్క రనము ధ్రిశ్రా 
గంధకం టంకణం చాభ్రం నాభిదుత్తూర బీజకం, 


కృష్ణసర్పస్య గరళం ర క్టచందన వంగకమ్‌, 477 
ఏతాని సమభాగాని సర్వ శ్ర సహహిొంగుళం, 
మూతులుంగ రనై ర ర్శర్హక్థం తి దినంచ BR 478 


వటికాకొ సర రమాశే ణ వార్థినుపానవి శేషతః, 
తరుణార్కర్‌సోఖాస్టత స్స్పర్వజ్వరని వార జః, (ఆయు రే దే) 479 
తా, శుద్ధి చేసినగంధకము, 'విలిగారము, అభ శభన్తము, శుద్ధి చేసిననాభి, మ. 
విత్తులు, నల్ల క్రాంచువినము, ర_క్షచందనము, పంగభస్త ము-ఇవి సనుభాౌగముతు, వీని 
కన్నిటికిని సమము శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము - ఇటుల వీని నన్నిటిని చేర్చి మాదీఫలరసమువే 
మూడుదినములు మృదువుగా మర్చించి ఆవగీంజలం లేసీ సూత్రలుచేసి అనుపానవిశేషము 


లనే నిచ్చిన సర్వజ్వరములు హరించు. ఇది తరుణార్క_రస మనబడును. 
అరి అసాధ్యజ్వరాదులయందు కల్పతరురసము రితి 
రసం గంధం విషం తాన్రుం సమఫాగం వతూర్షయేత్‌. 


3 


భావయే త్పంచభిః వి్తెో క్ర శ్రమళః పంచవాసరమ్లు, 480 

నిర్హండి స స్వరనేనైవ మర్ష కు త్స్ప్ప్పవాసరం, ర్ట 

అర్జ్రకస్య రనేనైవ భానయేచ్చ తి త్రి థావునః, 481 

సర స హాకావటీ కార్యా భాయదయౌా న పరిశోషి శా, 
తతస్థ_ప్పవటీయోజ్యా యావన్న త్రిగుణాభవేత్‌. 482 


న యోగ్నిదోషగం బుథాష ప ప్ర యోజ్యాభిషజాంవరై 8, 
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అనుపానం చోస్థజలం కజ్ఞలీవిస్పలీయుతమ్‌. 483 
పానావ సేపే, వృస్యాహ్య వస్తె) రాచ్బాదయేన్న రం, 

ఘుర్తా భార్థిగమనం యావ _తృతో రోగాత్ప్రముచ్య తే, 484, 
రోగిణం స్వపయిత్వాతు భోజ యేత్సనీతం దధి, 

వపకల్పతరుర్నామ రసః పరమదుర్గ భః, 485 
అసాధ్యం చిర కాలోటళ్లేం జీర్ణంచ విషమజ్వరం, 

వాంతి జ్య రాతిసారౌచ గ్రృహణీం పాండు కామలామ్‌, 486 
నదేయ శ్నా (సకానేచ శూూలయు క్షే నరేత థా, 

జో ర ఇ ణన శన వో న 
గోవనీయః వ్రయళల్నేన న డయో. యన్యు కన్యచిత్‌ . 487 


a 
థి 
నులం గా గ హించి చక్కగ చూర్చ నువేసి వంచ? _త్తములచే. (అనలా మళ్ళీ ఖ్టము, ఎను 


బోతు, నెమలి, అడవివంది, మేకపోతు వీనిసి త్తములచే) యా క్రమముగా అయిదుదిన' 
ములు భావనచేసీ పిదప వావిలిస్వరసముబే వీడువినములు, అల్లప్రుసరశముచే మూడుదిన 
ములు భొననచేసీ మర్దించి ఆవాలంకమాత్రలు చేసి నీడ నెండించిడోవము వయస్సు, 
జఠరాగ్ని వీని బలము చెణీంగి సమర్జుం డగువై ద్యుండు నీడుమ్మాత్సల నిప్పించి ఉఊషప్ణోద 
కము, పీస్పలీస్వరసము-వీనిని అనుపొనమువేయించి రోగిని పరుండబెట్టి వెమటకలుగు 
వటికు వ స్త మును కప్పి నిద్రించునటుల చేయవలయును. పిదప పంచదార, “పెరుగు వీని 
తోడ పథ్యము నిష్పించవలయు. ఇది కల్సతేరురన మనంబడును. మిగుల దుర్భభమైనది. 
అసాధ్యజ్వ రము, చిరకాలజ్వరము, జీర్ణ జ్వరము, విషమజ్వరనుం, జ రాతిసారము, గృవాణి, 
పొండువు, కామిల-వీనిని హారింపంచేయును. శ్యాసకాసములు శూల వీనితోగూడియుండు 

జ్ఞ రమునందు దీనిని నిష్పించంజనదు. దీని నితరులకు ఇవ్వకుండా మిగుల ప్రయత్న 
ముతో రనాస్యముగా 'కొాపాడవలయును. 


తా శుదిచేసినరనను  గంధకను, విషము, తామ్రభస్మ ము-స్‌టిని శమభాగ 


0 జ్వరములకు అర్థ నారీశ్వరరసము థయూ- 
ఫారీీలా హీంగుళ మ థ్‌ కంచ తారంచ తా మంచ బలించసూతం, 
నిషంచ నేపాళ ముదోత్క_టంచ వల్లీఫలం శర్పరి మైలతుర్ణమ్‌, 488 
సర్యంచ చూర్జం శిఖమత్సర్థిసి త్రేసం భావ యేత్వగ్నిభ వేం దృవారిణా, | 
వాలాహలాదంతిచ మజ్ఞతోయె దినేనమర్ష్యం పరి భావశోషయేత్‌ , 
అజో త్రర్లస్తస్థపయోమిళి త్యాయా మార్గ వామా న్యజ్యరంనిహనారిత్‌ , 


జ్వరనిదాన లతణచికీత్సాదయః 9) | 


' అర్షంశరీరం వపుభవ్యును న్యే మవొద్భుతం వై ద్యవివాదకాలే, 
తథావమజో దతీణదుగ్గమి శె, ఉభేచ పమాగత యే జ ఇరంహేత్‌ , 
కథితా హ్యూజనా థేన రహస్యం చిత్ర కారిణా, | 
అర్థనారీశ్వరో నామ రనస్సేవ్యో రసాయనః, (ఆయు ్వే బే) 491 

తా, శుద్ధి బేసిన గారీ పాహిణము, ఇంగిసీకము, అభ్రికభస్యము, రజతేభస్త ము, 
శామ్మ సము, గంధకము, రనము, నాఖ్ఫి నేపాళములు, కస్తూరి, మిరియాలు, పాల 
తుత్తము, _మైలంతు త్తృము-వీనీని సమభాగములంగా గృహించి చూర్ణ్మ ముచేసి సమరిచేదున, 
చేవవేదున మర్దించి చిక్కమూలరసము 'నాఖికహాయమ్బు “పెద్ద పౌపరరనము, దితి వేళ్ళ 
రసము, జాజికాయలరనము వీనిచే నొక్కొ_కదినము మర్జి ంచ్చి భావనచేసి యెండించి వైద్య 
వివాదకాలమునందు మేకజ త్తరపు చనుపాలతో సిస్పించిన నాలుగు భుడియలకు వాను 
భొగమునందుండు జ్వరములు నూనును. పీదప మేకయొక్క_దకీణావైపు చనుబాలలో 
కలిపి యిప్పించిన రెండుసౌర్మ పములయం దలిజ్ఞరము మానును. ఇది ఆజనాథుని వేం 
జె్చంబడిన అర్థనారీశ్వరరసము. ఇది మిగుల శ్రే స్థ మైనది. ఉత్తర స్తన్య మనంగా ఎడమ 
చన్ను, డక్నీణ స్తనమనంగా కుడిచన్ను. 


రసగంథాన్ఫుతంవై వ సమం శుద్దం చ టంకణం, 

మర్దయే క్టల్వమ ధ్యేతు యావత్స్యాత్క_జ్ఞల ప్రభమ్‌, 492 
నకులారిము'ఖే హీపా § మృదాసంవేష్ట యేదృహిః, 

స్థాపయే నృృణ్మ యేపాల్రై, జరా థో లవణం టీ చేత్‌, 4983 
భాండవ కం నిరు థాష్ట్రథ చతుర్యామం దృథాగ్నినా, 


స్వాంగ శై త్యం సముద్ధ ఫర ఖ ల్వేకృత్వాతు కజ్జలీమ్‌, 494 
గుంజామాత్రం ప్రదాతేవ్యం నస్యం కర్మణియో జయేత్‌, 
వామభాగే జ్వరం హంతి తక్ట ణాల్లోకకెతుకమ్‌,' 495 
కురాస్ట ద్దతీణభా గేన ఇారోగ ఫ్రం నిశ్చితం భ వేత్‌, 
గోప్యాద్దేస్యతమం పో కృఠ గోపనీయం ప్రయత్నతః, 496 
అర్గనారీశ్యరోనానా రసోయం కథితో చని, (మతాంతరే) 


| . తాం శుద్ధి జేసిన రసము గంధకము నాల్ఫీ, శుద్ధి చేసిన వెలీగారము-వీటిని నమ 
భాగములుగా గ్రహించి ఖల్వములో వైచి యావత్తును కజ్జవలె మర్దించి నకులారి 
ముఖములోనునిచి 'వెలపట చీలమున్ను కేసి మట్టికుండలో ఉప్పుపోసి అందులోనునిచి కైన 
ఉప్పుపోసీ కుండనోరుమూసి నాలుగురుూములు దృథాస్నిచే పక్వము చేసీ సొంగ ఫీతల 


రిల బసవరాజీయే - వ్రథమవ్రకర ణే 


నున దీసి ఖల్వములో నునిచి చక్కగానూరి గురిగింజలంక మ్యాతృలుశేసి యెడమ ప్రక్క 
కొకమ్మాత్రను నస్యము వేయిరిచిన కశ సమే చామభ గ మునందుండుజ్వరము నివ_ర్థించును, 
కుడి వృక్క చేయించిన సిశ్చుయముగా ఆరోగ్యము గలుగును. ఇది మిగుల రహస్యమైనది, 
దీనిని ప్రయత్నము'చే రక్షీంచవలయు. ఇన ఆర్థనారీశ్వరరన తుశంబడును. 


అరి తఅమస్వరాదులకు అగ్నికుమారరసము ధ్రిఆా- 


మరిచోగ్రాకుష్టన్యున్నైో సరై ౪ రేవ సమం విషకు. 497 
పిష్ట్యాచార్హ్రర నేనై. వ వటికా ర క్లీకామితా, 

ఆమజ్వ రే వథమతః శుంత్యాచ మధువిష్టయా. 498 
ఆర్జ్రకస్య రనేనాకి నిర్దండ్యాళ్చ క ఫజ్వ నే, 

వీననేచ ప్రతిక్యాయే అఆస్ట్రకస్యచ వారిణా, 499 
అగ్ని మాంద్యే లవంగేన శో ఫేన దశేమూలకి క, 

గృవహాణ్యాం సవా శుంశ్వాచ దశమూలాలతిసారేేే, 500 
సామేచ థాన్య శుంఠ ఖ్యాం పక్వేచ కుటజం మధు, 

సన్ని పాతజ్వ రారం భే విన్పల్యార్థ్రక వారిణా. ర్‌01 
కంట కారా రనై ఃకానే కానే తైలం గుడాన్వితం, ' 

పీత్వా వటీచ్భయం రోగి స్వాస్థస్ట్రం సముపగచ్చతీ, 502 


సరే(షసపామేవ రోగాణా మామదోవవ శాంతయే, 
క్ర వ 9. (నీ లే 

అగ్ని వృద్ధికరోనాన్నూ ఖార్థితోోఒగ్ని కుమారకః, (సిద్ధరసార్థ వ్రే608 

ఛా. మిరియాలు, వన, చెంగల్వకోష్టు, తుంగము స్టైలు-వీనికన్ని టికి సమము నాఖి 
ఇటుల పీనినిగ్రహిఅచి అల్లపురనము చే మర్దించి గురిగింజ పృమాణముమ్మాతృలు వేయ 
వలయు, దీనిని ఆమజ్వరమునందు తొలుత శొంఠ్కి తేశి వీనియనుపానముతోడను పిదప 
ఆల్ల ఫురనముతో డను, కఫజ్వరమునందు వావిలిరసముతోో డను ఫీననము ప్రతిశ్యాయము 
వీనియందు అల్బపురసముతో డను, అగ్ని మాంద్యముశందు లవంగములితోడను శోథ 
రోగమునందు దశమూలములతో డను (గృవాణీరోగమునందు శొంఠితోడను, ఆతి 
సారమునందు దళశమూలములత్రోడన్వు అజీర్ణజ్వరమునందు ధనియాలు, ళెంకి వీనియను 
సానముతీోడను, పక్వజ్వరమునందు కొడినెవిత్తులం తేణె ఏీనియనుపొనముతోడను సన్ని 
'పొతజ్వరారంభమునందు పిప్పళ్ళు, అల్లపురసము వీనియనుపానముతోడన్క, కాసమునందు 


ప్రాకుడురసముతోడన్వు శ్వాసమునందు నూనె బెల్లము సీనియముపానముతోడను ౨ 
మూ్రల నిష్పించిన రోగికి సౌఖ్యము కలుగును, మణీయు సమ _సరోగములయందును 


జ్యరనిశానలకు ణచికిత్సాదయః 93 
'ముదోషము నివ ర్రించుటన్షై సీని సిష్పింపవలయును, ఇది అగ్నికుమూరరస మనయాడును, 
ది జాళరాగ్నిని వృద్ధి చేయును. | 
0 సర్వజ్వ రాతిసారముంకు -మేభునాదరనము రా 


తారం కాంస్యం మృతం తా మృం త్రి భిస్తుల్యంచ గంధకం, 


క్యా కేన మేఘనావస్య ఏషా మధ్యా ఫుశేవచేత్‌ . 50! 
సద్చిఃపుకై రృ వేత్సిద్ధో మేఘునాదో జ(రాపవాళి 
భతుయే త్పర్ష ఖంజన విషమజ్వరనాశనః. | క్‌0ర 
అస్యమాత్రాద్విగుంజాస్యా త్పథం దుగ్ధ "దనం కీూతం, 
నాగ రాతి విషోముస్తా భూనించామృత వత్సశై 8, 506 


సర్వజ్యరాతి సారఘ్నం క్యాథమస్యానుపాయ యేల్‌ ; 
తరుణం వా జరం జీర్ణం తృ్దూం దావాంచ నాశయేీత్‌ , 507 
తా, రజతభన్మ ము, కంచాభన్మ ము తామ్రభస్మ ము ఇవి సమభాగములు ఈ 
నూటికి సమము శుద్ధి చేసన గం భకము-సీనిని చిజ్ణివారకహాయముచే బాగుగా మర్షించి బిళ్ళ 
కీసి యెండ నెండించి మూకుటిలోనునిచి ఏీలమన్నుఇచ్చి పుటమువేయవలయు, ఇటుల'ే 
నలి యాకుకహోయము చే మరల మర్దించి వదమపుటములం వేసిన శుద్ధం బగు, పీదప వీనిని 
ండు గరిగింజలయొక్తు తమలపాకులో నునిచి సేవించిన విషమజ్వరములు హారింఛం, వీనిని 
ంక్కి అగివస్స తుంగము స్తెల్కు “నేలవేము తిప్పతీణా కొడినె - వీనికహోాయానుపాన 
మతో సేవించిన సమ _స్పజ్వ రాలిసారములు, తరుణజ్వరము, జీర్ణ జ్వరము, దప్పి, జాహము 
ఇవి వారించు. ఇది మేభునాదరస మనయిడు, దీనియందు పౌలతోగూడిన యన్న మును 
సుజించుట పథ్యము. 


అర్ర ఇాతుర్థికజ్వరములకు “కారుకి కెలీరనము అయా 


వారితాళం శిలాతుత్త్లం శంఖచూర్లం చ గంధకం, 


సమాంశం మర్జయేళ్ధ ల్వే కుమారీరససంయుతమ్‌, లం 
శరావసంప్రుకే కృత్వా దత్యా గజవుకేపచేత్‌ , 

కుమారికార నేనై న వల్లమ్మాశత్రా వటీకృతా, 509 
దత్తా శీతజ(రం హంతి చాతుర్ధంతు విశేషతః, య 
శురీచఘృత యోగేన తక్రం వీత్య్వా చరేద్యటీమ్‌. 510 


es 5 ai 
ఏతయా వమనరభూత్యా జ్ఞ ర స్తష్థాద్వినళ్యతి, (గ్రంఖథాంళ రే) 
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తా. శుద్ధి జేసిన హరిచళమ్సు శుస్థి చేసిన మణిగిల, శుద్ధిజేసిన సౌలతుక్తమ్స్కు శంఖ 
చూార్థ ము, శుద్ధిచేసి విన గ ంధకము-వీనిని ae గ్రహించి ఖల్వములో నునిచ్ని 
కలబందరసముచే మగ్గించి యెండ చెండించి మూకుళ్లలో నునిచి చీలమన్ను ఇచ్చి గజ 
ఫుటంబిడి నన గ్రహించి మరల కలటంద రమతే మగ్గించి మూడుగురిగింజ 
లం బేసి మాత్రలు లేసి యందొకచానిని సేవించిన నీత్రజ్వరములు, న చొతుర్థిక 
జ్వరములు హరించు. మిఠియములచూర్మ్యమును ఖృుతమును మజ్ఞిగలో కలిపి పానముజేన 
పీదప ఒకమ్మాక్కను సేవించిన వమనంబై జ్వరము హరించు. 


రి సర్వజ్వ రములకు చింతామణికనను ధిక 


రసం గంధం మృతం తామ్రం మృతమ భ్రం ఫల త్రికమ్‌, 511 
తం దంతివీజం చ 'శముంఖ'ల్వే పీమర్షయేళో, 

ద్రోణవుప్సీ రనై రా న్యం చుష్కుం తదుపపాలితమ్‌. ర్‌[9 
ఏరళతామణీరసో హౌ బాూర్టిష త్వజీన్షా కస్య తే సదా, 

జ్యరమష్ట్రవిథం హంతి సర్వశూూలనిషూదనమ్‌. 518 


గుంచజై కంవా ద్విగుంజంవా 'చేయమార్ష్రకవారిణా (గ గృంఛాంత రే). 
తా, శుద్ధి జే! సివరసము, గుద్ధి జేసి వినగంధకము, తా మృభస్మన మ్కు we తాండ్ర 
యుసీరికెలు, శాం పిప్పలి మిరియాలు, శుద్ధి జే? సినశేపాళములు - వీనిని మను. 
లంగా ఖల్వములో నునిచి కుమ్మిపూలభనముబే మర్దించి చానిరసమువేతనే భావనచేసి 
యుండించి రోగబలాబలము నెజింగి ఒకటి, లేక రెండుగురిగింజల ప్రమాణమును అల్లపు 
రస్తానుపానముతో సే50 చిశ ల్రజీర్ణ జ్వరమున్యు అష్ట్రవిధజ్వరములను, , సమ_స్తళూలలను బోక 
ఢచను, ఇది చింతానుణిరస మనలడ 
న. సర్వజ్వరవారకషూాయము థఆా- 
భార్త రపి పర్పాటక ధన్యయాసవిళ్య 
భూనింబకుష్టకణసింవామృత వాసాక షూయ,, 
. జీర్లజ వం సతతసంతతకం నివానా 
వ న్య్భద్యుకం సహతృతీయచతుర్ధకంచ, ' 515 
తా, గంటుభారంగి తుంగగడ్డలు, తర్పాటకము, * శే«టిదూల, సొంటి, చేల 
వేమ, ఇంగల్వకోష్టు, పిప్పళ్లు, షై ఇళ! తిప్పతీగ, అడ్డపు ఫుసరఫపుటీనెలు-పీనిని సమ. 
భాగములంగా ,దంచి కషాయము బెట్టి సే సేవించిన సర్వజ్వరములం హరించు, 


Or 
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త్‌ wf 


=ఎకప్రుగ్రి ీకజ్య రసా రకహియము లం ఆయా 
రానులక్షణనీతాళ్చ రావణోన విఫీషణకి, 


కుంభకర్ల సమాయు క్షం కఘోాయం సముపాచరేత్‌ , 516 
జానకీమాన్హసంయు కం శీతజగరవినాశళనం, (మాధవనిదానే) 


తా. నేలవేము, లత్షణవంజబేి, వర్చాటకము, "పెద్ద నూను, తొనికాయ, . బలు 
రక్క-సీ - వీనిని కషాయము బెట్టి అందు సీష్పలిమార్జ్య ము కలిపి (త్రాగిన శీతబ్వరము 
వారించును. 


' మత్స్య కూర్మ వరావాళ్చ నారనింవాళ్చ వామనః, 517 
రామో రామళ్చ రాకుళ్ళ బుద్ధకః కల్కి. మేవచ, 
అవతొరేణ సంయు_క్షం ఫీత్రజ్వరవినాళశనమ్‌, 518 


శా. కటుకరోహిణి, నందివృత్‌ము, పెన్నేరుదుంవల్కు అడ్డతనము, ఊోడుగు) 
తెల్టనరిక్క నేలవేము, చిట్టాముదపువేళ్లు (కలుక్రానుగ్చు, రావిచిగుళ్లు చిత్రయూలము- 
{ యం స, న అ ర 
పీనిని కఘాయము బెట్టి త్రాగిన శీశ్రజ్వరము హరించును. 
అడి సీతజ్వరమునకు శం ద్రాగికహాయము గిఈ- 
మ ద్రాథాన్యకళుంలీభిః గుడూచీ ముస్తపద్మ శై, 


నా 


ర క్లచందన భూనింబ వటోల వృషవుష్కరె:, 519 
కటు'కేం ద్రయవారిష్ట భౌ సరం. స్సమైఃి 
జో = న | ఇ గం 
కాషథం సతిని చే. వెత సద్య గీత జ్వర చ్చిదవ్‌ : 520 
తొ, వ్రాకుడుు, ధనియాలు, సొంటి, తివ్చపీగా, తుంగము స్తైలు పద్మకము, ర్త 


చందనము "నేలవేము, బేతిపొట్ల, అడ్డసరము, వుమ్కురమూలము కటుకరోహిణి, కొడిసె, 
వేప గంటుళ్గొరంగి, జర్పాటకము-వీనిని నమభాగములంగా చేర్చి కషాయము. కాచి 
యిష్నించిన శీతజ్వరము కళ్ళ ఇమే నివ_ర్థించు, 
=~ రై సర్వజ్వరములకు ఖభూసింబాదికపషాయము థియా 
భూనింబ దారుదశభాలమ హొవ థాబ్ద 
తి కేంద్ర చీజధన కేభకణాక పాయః, 
తంద్రా ప్రలాపకసనారుచిదాహమోహ 
శ్యాసాదియు_క్షనుఖిలం జ్వరమాళు హంతి, ర్‌ి 
తాం నేలవేము దేవదారు, దచశమూలములు సొంట్సి తుంగము స్టేలు, వేతిపొట్ట 
ఫొడినైవి త్తుల, ధనియాలు, నీనుగపిప్పళ్లు- వీని కహోయమ్ము, కంద్భ, వలనరింత్క కాణమ్మ 


పః = ర! r= 
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అరుచి సర్వాంగ తాపము, మోహను, శ్వాసకు - ఈ మొదలగు వానితోగాడియుంధు 
జారుణమయినజ్వరములనన్ని టిని అతిశీఘ్రుముగా హారింపంబేయును, 


వుగి నిషమజ్వరములకు దొార్వా న్థదికహెయము థయా- 
దార్బీదారుక ఫంగలోహితలతాథశమా రక పాఠానకీ 
శ్లాండీవీరికి రాతకుంజరక ణా తాయంతికౌపద్య్మ శై 1, 
చ శ్రాఫాన ర్థకనాగ రాతసరళో శీన్రూంబునీంహీశి సా 


వ్యాఘీ9పర్పటడర మూలకటుకానంకామృ తాపుష్యరై శ ర్‌ి 
ఛాతూర్లం విషమం త్రిదోవజనితం వకాహికం ద్యార్థిహికం, 
కీశ్రోహాంతి మవహాోవ్యధం బనాురుజం సద్యః వ్రలాపాన్వితమ్‌, ర్‌లిత్రి 
తొ, 'మ్రానివసక్రు దేవదారు కొడిస్కె రక్తచందనము, కస్తూరి కేల, విన 
బొద్ది కచోరములు పివ్పళ్ల్ళు పిల్టిపీచర, "జేలవేము ఏనుగుకిప్పట్టు, కలంక్రానుగు పద్మ 
శము, చకా, ధనియాలు, సొంటి తానికాయ, సరళబేవదార్కు కీఘ్యా, జలము, చేల 
ములక్క కరక్కాయ, వ్రానుడు, పర్పాటకము, దర్భ వేళ్లు, కటుకరోహిణి, నుగంధ 
పాల్ప తివ్నతీగ పుమ్కురమౌాలము - నీనిత్‌” సిద్ధముచేయయుడిన కషాయము నిస్పించిన 
ఛాతుజనితము, వీషమమ్మ (త్రిదోవజనితము, నీకాహికము ద్వ్వ్యాహికము-యామొద 
లగుజ్వ రములు పలవరింశ, అధికళూల, పీడ పీనితోగూడియుండు దారుణజ్వరములు జ 
ఇని అశిశీఘము గా హరించును, 
0 శేష ప్మజ్వ ళలాదులకు దశమూలకహియ ము ఫ్రా 
లిపర్టి వృక్ని పరీ బృహతీద్యయగొమయ రె: కి 


hr నాక కాశ రీ పౌటలాయుశై 8, 524 
దశమూలమితిఖ్యాతం కథితం. తజ్జలం విబీత్‌, 
పిప్ప లీమార్లసంయు క్ర కం వాత శేష హరం వరమ్‌, రల 


Md 

సన్ని పాతజ్వరం వాంతి నూతికాదోషనాశనమ్‌, 
ఉత్క_ంఠ గ్రహపార్శా పర్తి తంద్రా మ_స్తక కూలహ్ఫత్‌ , 526 
తా. కోలఫౌన్న, 'నేలపొన్న, చిన్నములక, "పెద్దములక, పల్చేరు మారేడు 
తక్కలి దుందిలము, చేలగుముడు, క లిగొట్టు-ఏని వేళ్లు దశమూలము లనంబడును. వీని. 
గోషోయమును పిష్పలిచూర్హ నహి శముగా నిప్పింశున వాకశేవ పృజ్వరము సన్ని పౌకజ్య్వరమ్ము.. 
శూతికాదోషము మెడపట్టు, "సౌర ఏశూర్‌, కంద్ర, కలనొక్సి వీటిని శీన్ఫుమాగా 
హారింపంభేయును, వ. 
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అగ్రి కఫరోగమునకు కట్ఫలాదికఘా యము ధిఆఈా 
A ఇదో ఆస జస గ్గ 
కట్ఫలాంబుద భు సఖి న్ధాన్య! పీష పర్పళై 8, 
వచా పహారీతకీ శ్ఫంగీ దేవదారుమపశాషై 8. గ్ర27 
o జ అద్య Ws 
కాషథః కాసజరం హంతి వ్యాసశ్లెహ్వగళ గృవోక 
ఈత. కాయఫలము, తుంగము స్టేలు గంటుభారంగి, ధనియాలు, కామంచిగడ్డి, 
పర్పాటకము వస, కరక్కాయ కర్కాటకళ్ళంగి, 'చేవదారు, సాంటి-పీనికషూాయము 
కాసయు క్రజ్వరము, శ్వాసము, శేషము, మెడపట్టు వీటిని హూరింపం జేయును. 
అద్రి కఫాదిజ్వరనులకు శ ఫంగ్వాదికపషాయుము ధిక 
శృంగి దారు నిశాసురావ్యామభయా ఖార్జిచ విశ స్వషధం 
(౧ 


ముస్తా పర్పట కట్ఫలంచ సవచాకుస్తుంబరం క_త్త ణం, 
క్యాథం మెద్రయుతం వీబేచ్చ కప జే కానే మతయే వీననే 
శ్యానే వాతయు తే జ్వరేచ వమనే హిక్కా- సు పిత్తామయే, 528 
తా. కర్కాటకశ్ళంగి, మ్రానివసపు, దేవదారుచెక్కు కరక్కాయ, గంటు 
ఛారంగి, సొంటి తుంగముస్తెలు వర్పాటకము కాయఫలమ్ము వస్క ధనియాలు, 
కామంచిగడ్డి-వీనికహియమును “తేచెసహిశముగా "పౌనముచేయించిన కఫమువలన జనిం 
చిన కానము తీయము, పీనసము, శ్వాసము, వాతజ్వరము వాంతి, ఎక్కిళ్ళు పిత్త 
రోగము వీటిని శమించం చేయును. 
(రి (త్రిదోవజజ్వ రమునకు. కం ద్రాదికహాయము a 
తుద్రామృతానాగ రపుష్క_. రా! 
కృతః కఘాయః కిఫమూరుతో_త్తరే, 
సక్వాసకాసారుచి పార్శ పభాలే 
జ్వంరే త్రిదోషప్రభవే ప్రశస్యతే, 20 
తాం వ్రాకుడు, తిచ్చతీల్కౌ సొంటి పుష్కురమూలము - వీటికషూాయము న్రేవ్షవాత 
పృకోవము, ఇ. ఏన కొనములు, అరుచ్చి పార్శ్వశరాల, పీనితోంగయాడియుండు తి (త్రిదోష 
బనీకబ్వరమునో నివ ర్రింపంబేయును, 
(రి అష్ట్రవిధజ్వరాదులకు వృద్ధతు ధ్రా, చా దికహిాయము థఆా- 
తుద్రానింబపటోలచందనఘనై. _సికామృతాపద్మ శె. జి); 
వ స భార్ద్యాసహ 


03 బసవరాజీయీ . ప్రథమవ్ర కరణే 


వీజంకుష్టధమాపకం కృమిరుజం కాసం వమిం కామలం 
క్యాథం చాస్ట్రవిధం జ్నరం కష్టన్హుకుత్చి త్తం సదాహం జయేత్‌ , 680 
తొ, ద్రాకుడు, వేము, పొట్ల, చందనము తుంగము_స్తైలు, చేతిపొట్ట, తిచ్చ 
లీల, పద కమ్ము అడ్డసరము, వేసనము, సొంటి, పృుష్కు_రమూలము, జటామాంసి, శేల 
వేము గంటుభారంగి, వేగిస, చెంగల్వకోన్షు, దురదగొండి-వీనికషూాయము కృమిరోగము, 
కాసమ్బు వంత్కి కామిల్క అష్ట్రవిధజ్వరములు, సర్వాంగ'తావపముతో 'హాడియుండు 
కఫవాతపిత్తను వీనిని నశింపజేయును. 
అరి అజీర్ణాదిజ్వ రములకు కిరమాలాపంచకకసూాయము థిఆ-- 
గ 
ఆరగ్యధం గంధకతి కృముసా హరితం ఖిః క్యథితః కపొయః, 
సామే సకూలే కఫవాతయు త్తే జ(రేహితో దివనపాచనళ్చ, 681 
తొ, లేల మునగ, ' నేలవేము తుంగము స్టైలు, కరక్కాయ - వీనితో సీదము 
చేయయుడిన కషాయము అజీర్ణము శూల, కఫవాతము వీనితోంహాడియుండు జ్వరమును 
వారింపగకేయుటయే గాక అగ్ని దీ ప్లిని ఆనుపాకమును కలంగంజేయును. 
శవ్రర్రి వాతస్పితృజ్వరములకు పరిచభద్రకషాయము గిత్త 
పర్పటాఖ్రామృ తావిశ్ళా శై రాతం సాధితంజలం, 
పంచభ ద్ర మీదంజ్లేయం వాపి_త్తభ్వరాపహమ్‌, ర్‌కిలి 
తా. పర్పాటకము, తుంగము స్టేలు తిప్పతీగ శొంఠి, నేల వేము-పీనితో సిద్ధము 
చేయంబడిన కషాయమో పంచభ ద్ర మనంబడును. ఇది వాతప్పిత్తజ్వరమును బోకడుచును, 
క్రుప వాతజ్వరమునకు న ఠ్వాదికష్టోయము Ye 
ఛరీ ప్రహ్క_రమూలం చ ఛార్జి శృంగి దురాలసా, 


త్త 
గుడూచీ నాగ రాపాఠా కిరాతం కటురోహీణీ, లి 
వప శ ఠ్యాదిజః కాషాథః సర్భవాతజ( రాపహ్కూ, 
కాసాదిశో ఫయు_క్టేషు దద్యాతోపద్ర వేషు చ, 534 


ఈ, కచోరముల్కు పుష్యరమూలను, గఅటుభ్లారంగి, కర్కాటకళ్చంగి దురద 
గొండి తిచ్చతీంగ్యె, సొంటి, విషబొద్ది జేలవేము కటుకరోహిణి-ఏీనితో సిద్ధముచేయః 
బడినకహోయము కళ్యాదికషాయ మనంబడును, ఇది. సమ _స్తవాతజ్వరములను వ 


ట్రును, కాసము, శోఫ్థ, ఉషద్రవములు పీనితోం గూడియుండు జ్వరమునం దు ఫ్ర 
కరము, 
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అర శ్లేమజ్వరాదులకు బృహచ్చఠ్యాదికషూాయము ధ్రిత్రా- 
కర్రీపటో లద్వినిశో గృగంఛా వాసాకిరాతం దశమాలఛార్యా, 
సవాచరీ ఛార్జి వరీ సశృంగీ రాశ్ట్రేందృ బీజం సురదారుళ్ళిసుః, _ రకిర 
దుళాలభాథాన కశుంఠిపాఠా సురేం ద్ర కల్క_ం స హారీతకీభిః, 
త్రాయంతిశై ౦ ద్రీకటుకాగదంచ కషోయమేషోం విహితస్సవాయా. 
శ్రేషజ్వ రే కాసనశ్యాసకూ లే వాతాధిశే రోగిణి శీతశేచ, 
చిరజ్వ రే దుష్టమలగ, హావ్‌ నూనం హితోయం సతతం శ థఠాస్ట్రదిః 
తా, కచోరములు జాట్ట్ర వసుపు, 'మ్రానిపసుపు వస, అడ్డసరము, చేలవేము, 
దశమూలములు, ధారా, ,ములుగోరింట్క గంటుభారంగి, సిల్లీ పీచర, కర్కాటకశ్ళంగి, 
సన్నరాస్నము, కొడినెవిశ్తులు దేవదారు, మునగ, దురదగొండి, ధనియాలు సొంటి, 
విషబోొద్ది, సరళేదేవదారుచెక్క.., కరక్కాయ, క లంక్రానుగ్యు "పెద్దపావర, కటుకరోహిణి, 
శంగల్వకోస్టు-వీనితో సిద్ధము చేయంబడిన కషాయము. శళఠ్యాదికషూయ మనంబడును. 
ఇది శ్రేవ్షజ్వరము, శ్వాసకాసముల్యు శూల, వాత్మ ప్రకోవజ్వరము, శీత్రజ్వరము పురాణ 
జ్వరము, దుష్టమలబంధము ఏీటిని హూరించంచేయును. 
అగ్రి వాఠజ్వరమునకు వటోలాదికషూాయము థ్రిఖా- 
పటోలీచ గుడూచీచ ముస్తావై వధమాసకం, 
నింబత్యక్పర్పటం తికా భూనింబ శ్‌, ఫలావృమహాః, ల్‌కిద 
పటోలాదిరయం కాాథో వాతజ్వరహరస్మ ఎఫరీ్‌! 539 
తా, పొట్ట తివ్పతీంగె తుంగము నైలు దురదగొండి, వేవపట్ట, వర్చాటకము, 
[కేదుపొట్ట, "నేలవేము, త్రిఫలముల్కు అడ్డసరము-వీనితో సిద్ధము చేయంబడినకషాయను 
పటోలాది యన్యబడును. ఇది వాతజ్వరమును వోంగొట్టును, 
అరి వొఠకఫజ్వరమునకు వృద్ధముస్తాదికహిాయము ఏఈ 
'ముస్తా గుడూచీ సహానాగ రేణ వాసాజలం పర్పటకం చ పథ్య్యాః 
- తుద్రాచదుస్స్పర్శయుతేః కమోయః కీతో హితో వాతక ఫజ్య రే చ 
ఈ, శుంగము స్టేలు, తిప్పతీగ, శొంఠి, అడ్డసరము, పట్టి వేరు వర్చ్పాటకము, 
కరక్కాయ దురదగొండి, వ్రాకోడు-వీనితో సిద్ధముచేయ (బడినకహోయ ము నిష్పించిన 
సాశకఫజ్వరము నివ_ర్జీంచును, 
అధి స్పిత్తజ్వర్యమునకు గుడూచ్యాదిశపషాయము క్రితి 
గుడూచీ నింబ థాన్య్యాకం పద్మ కం ర_క్షచందనం 


సవనాజీయే . వ థవమవ కరే 
100 బస యు వ,థమప్రకర ఇ 
ఏష సర్వజ్వరం హంతి గుదూచ్యాాది స్తు దీవనః, ర్ట] 


తా. తిప్పతీగ్కా వేము ధనియాలు పప్మకమ్యు రృక్షచందనము-వీనితో 1 సిద్ధము, 
చేయంబడినకహిాయము గుహాబ్బాని ప. ఇది సమ స్తజ్వరములను హు 
జేయును. అనగ్నిగి స్ట సని కలుగ జేయును. 


శు వీ తజ రమునకు త్రాయమాణాదికపూాయము 0 
త్రాయంతీ పర్పటౌశీర తిశ్తా భూనింబ దుస్ప్పృళా, 
కషేళూ మధుసంయు కృః పి పీ_త్తజరవినాళనః, రశ 
ఛా, కలంక్రానుగు, వర్సాటకము, వట్టి వేరు, వేదుపొట్ట, "నేలవేము, దురదగొండి. ; 
ఏనిథో సిద్ధముచేయంబడిన కహాయమును "తేనెసహిళము గ౧+ నిస్పించిన పి తృజ్వరమ' 
నివ ర్రించును, 
అరి పిర్త్రశేషజ్వారమునకు వృద్ధత్రాయమాణాదికషాయము $జా- 


క్రాయంతీంద్ర యవావాసా ఛిన్నాతి క్షవటోలః, 
త దుస్పర్యభూనింబ సమర్షికృద దృకపర్చళై 8 క్కి 
అష్టావశే వెమితః క్యాథ పిత్త త్ర సేషజ్యరాపహః, . 54853 
తా. కలుక్రానుగ్కు కొడిస్కె అడ్డసరము, తిప్పతీలా, చేదుపొట్ట వేయ్యు దురు 
గొండి, ళు. పద్మకము, నా! వీటిని చేర్చి అష్టావశేషము'గా కాంచయిడీన 
కఫాయము పీ శ్తశేవ్షణ్వరముకు నివ_ర్టీ జేయును. 


అరి విషమజ్వరమునకు వాసాదికహోయము ర 


వాసాముద్రాన్యుతాముస్తా శుంఠకీథా(త్రీసమాతథీక్క | 
పిప్పల చూర్లసంయుకో కొ విషమజరనాశనః, క 544 
తా, అడ్డసరము, శ్రాకుడు, తిచన్చతీల్నా తుంగము స్టైలు సొంట్కి ఊక సిరిశెవర్గుగ్సు 


నీనికహోయమును కేచి పీష్పలిచూర్ల ర నహి తముగా నిప్పించిన విషమజ్వ రము నివ_ర్రించును, 
లాగే 
న. వీకాహికజ్వరమునకు _-వపటోలాదికహషాయము థా 


: పటోలం తప త్రిఫలా నింబ దాతైళ మ్య్యూకవాసై, 
Ww 
కాషథం సొతామధుయుతం విబేదేకాహకజ్వ రే. త్‌ే 


తొ. పొట్టు త్రిఫలములు, వేను, (చా దాత, నేలు. అడ్డసరము = వీనికహోయమును 
సంచదార తేసి వీనీసహితముగా పానమువేసిన వీశాహికబ్వరము. నివ్నర్జించును.. 
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రోగము - ఈమొదలస సర్వరోగములు హరించు నని ఫూబ్యపాదమహ్షి వచించే, 
ఇది లవంగాదిచూార్ధ్య మ్కు 


y) -ఇగ్రి పురాణజ్వ రత యాదులకు వీలాదిచూర్డ ము రిణా- ౪” 


వలా 'త్వక్పత్ర నాగా మరిచ మగధజా నాగరం కుందురువ్ముం 
తకో.ల౦ కోష్ట్రబాతీఫ ఫలమమృతల తాసార భూనింబవాసా, 
యస్రిద్రామాక చోరం మలయజఖదిరం తీరవారం (వ్రీయంగుః 
ప్రీ బేరం థాన్యజూబీ శతకుసుమవణాభారి జయా తిక్షమ్‌. శీర్‌! 
సర్వంసమష్థక్సు మార ౦ సమనీతసహితం శేషవి _త్పజ్యురఘ్నం 
విత్తం వై పాండురోగాకా మయమదగుదజారోచాకాగుల, జీర్ణం, 
వాంతి శ్వాసాదిహి క్మా_జరజథ ర మవోకాసహృద్రా దోగ నాక్‌ ౦ 
ఏలాద్యం యోగరాజం సకలజనహితం భాకి ఏలు పూజ్యపా.దై:, 
(పూజ్య పాదీయే) 
ఈ ఏలకుల * దాచినిచెకు ఆకువ త్రి, నాగ శేసరములు, మిరియాలు 
త్మ. 
పీస్నళ్ళు, కుందురుష్క్టము, తకో్య-లము; చంగల్వకోప్టు, జాజికాయ, తివ్చసళ్తు, శ్లో 
షా Cee 
"వేము అడ్తసరపుటీనెల, యషీమభోకము, డీవద్రాత, ' కచోరములు శీ గంధము, 
చండ్ర చెక్కు, మనుబాల వేటు ,"ప్కీంకణము, కురువేరు, కొలిమెగ్టు, జాజి మొద్దలు, 
వామంతులు వన్య గంటుభారంగి, తుంగము సాలు కృటుకరోహిణి - వీనిని సమ'భాగము 
లుగా కహి హీంచి సూత చూర్జ ముచేసీ దానికి నవమము పంచదార గలిపి ఉస్ట్రోదకముతో 
"సీవించిన శేష  క్రబ్బురముల, 1 తృము, _ 'పొండురోగము, కయరోగను ముదము; 
మూలవ్యా ణి స్ట గుల ము, నష స లు శ్వాస కొలు ఎక్కిళ్లు అంకర్ణ! 
జ్వరము మవోశ్య్వాసము, ఉొమ్మనొన్సి ఇవి నళించును. ఇదె నిలాదిచూర్జ మనంబడు, ఈ 
రేషఘ్రమైనయోగము సర్వజనులక హితకర మని పూజ్య పాదమవాగ్గి వచింహో, 


వెర్రి వకాహి కాదిజ్వరములకు నించాదిచూర్థ్య ము రియా 


నింబపత్రవ శావ్యోష యవానీ లవణత యం, 


తమోరోదిగ్యహ్ని రామేషు త్రి నేత్త క మశోంళకాకా, రీలీీ 
సర్భ మేకం కృతం. చారం దృత్యూ జే పే భకు యన్న షర 
వకాహాకం ద్వ్యాహికం చ తథా త్రిదివసజ్యరమ్‌. రల 








ఈ* ఇదే లవంగఫ పుచెక్కు... 
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చాతుర్లకం మవాోఘోరం సతతం సంతతం దివ్యా 
థాతుస్థం చ త్రి దోహోత్ధం జ్యరం వాంతి న సంశయః రరర 
తా, వేపాకు ఈ భాగములు, త్రీఫలములు 3 ఛాగములుు, శ్రీకటుకములు 9 
భాగములు పీవుము ౫ భాగములు మూడువిధములయిన లవణములు 3 భాగములు, 
కారము 3 ఫాగములు-ఇటుల వీసి నన్నిటి నొకటిగా జేర్చి చక్కగా చూర్జ్మ ము చేసి ప్రాతః 
కాలమునందు భక్షీంచిన వీకాహిక్క 'ద్యా న్రహిక, శ్ర్యాహికు చాతుర్ధికజ్వ రములు, దారు 
ఇమైన సతత సంతతజ్వరములు్కు దివాజ్వరము, థాతుగతజ్వరము, త్రిదోషజ్వరను-ఇవి 

యన్నియు నివ_ర్డించును. 
~అర్రి బ్వరములకు సుదర్శనచూర్జ్మ ము థిఈ 


కాలీయకం తు రజనీ చేవదారు వచాసునం, 


అభయాధన్యయాసం చ శ్చంగీ య్నుద్రా మహాషథధమ్‌్స్‌ 5్‌ఠ్‌ర్‌ 

తాయంతీ వర్చ్పటం నింబం గ్రుంథికం బాలకం శశీ, 

పౌష్కరం మాగథీ మూర్యా కుటజ్ఞం మధుయసష్టికా, ర్‌? 

శి గ్యూద్భవం నేంద్రయవనం వరిదార్వీ కు చందనం, | 

సద్మకం సరళొశీర త్వచం సౌరా ప్టి'కా స్థిరా, కర్‌రి 
ey) 

యవాన లివిపూబిల్భం మరిచం గంధపవ తే ప్రత్త 

థాత్రిగుడూచీ కటుకం సచిత కవటోలకమ్‌, త్‌ర్‌ల. 

కలథీచె క సర్వాణి సమఖాగానికారయేత్‌ , 

సర్వ ద్రువ్యస్య్థ్రచార్థంతు కై రాతం సంప్ర కల్పణేత్‌ , 560 

ఏతత్సుదర్శనం నావు జ్వరాన్హంతి న సంశయం, 

పృథగ్గో హోంళ్ళ ఏ వివిథఖాకా సమస్తాకొ విషమజ( రాక్‌, 561 

ప్రాకృతం వైకృతం చావీ సౌమ్యం తీశ్లనుథాపి వా, 

అంతర్లతం బహిసం చ నిరానుం సామమేవ చ, 562 

జర మష్ట్రవిథం హంతి సాథాస్ట్రసాథ థమ థావి వ్యా 

నానాదోపోద్బవం చైవ వారిదోషభవం తథా, 568 

విరుద్ద భేషజభ నం జ్వరమాళు వ్యపోహతి, 

ప్టీ వోనం యకృతం గుల్మ 0 హంత్యవళ్‌ §ం. ననంశయః, 564 


యథ్రా సుదర్శనం చక,ం దానవాసాం నిషూదనం 
తథా జ్వరాణాం సర్వేషా మిదమేవ నిగద్యతే.' - ర్‌ం 
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తొ. మ్రానివనుప్కు పనుప్కు దేవదారు వస్క తుంగము సెల, కరక్కాయ, 
దురదగొండి, కర్కా_టకశ్ళంగి, ,వ్రాకోడు న్రాంటి, కలుకానుగు, పర్పాటకము, వెము, 


౪ 


గ్రంథిశగరము వట్టి వేరు కచోరములు, పుష్కు_రమూలము, పిప్పళ్ళు, చాగ, కొడినె, 
యిష్టిమధుకము, మునగవిత్తుల్కు కొడినిపాల్స చల్హ సిల్లి నడ్డలం, మ్రూనిపనుప్కు కుచంద 
నము, పద్మశము, చేవదారు, వట్టివేరు లవంగవట్ట, కానిరాయి, ముయ్యాకుపొన్న, 
కురాసానసిఘీవామ్ము అఆలతివసన్క" మారేడు, మింయాలు, గంధవత్రి, ఉనసీఏక, తిప్పగతీరా, 
కటుకరోహిణి, చితమూలము పొట్ట, నక్కతోక పొన్న వీని నన్నిటిని సమభాగము 
లుగా వేక్చి దీనిలో సగము నేలబేమును చేర్చి చూర్ణము చేయవలయును. ఇది సుదర్శన 
చూర్చ వునంబడు, ఇది (పు క్యేకదోషములచే జనించిన జ్వరములు, విషమజ్వ రము, 
ప్రాకృళజ్య్వ రము నిరామజ్వరము సామజ్వరము, సాధ్యజ్వరను, అసాధ్యజ్వరము, వలం 
దోషములచే జనించినజ్వరములు, జలదోషమువలన జనించినజ్వరము, విరుద్ధ షధమువలన 
జనించినజ్వరము, స్ట్రీవాము, యకృత్తు, గుల్యము-ఈ "మొదలగు రోగములను సుదర్శన 
చక్రము అసురులను నళింవంచేసినటువ లెనే నళింపంజేయును. 


అగ్ర సర్వజ్వరములకు జ్వ్ఞర్శబెరవచూర్థ్య ము ఏతా 


నాగరంతాయమాణా చ విచుముందం దురాలభా, 


పథార్టముస్తాం వచాదారు వ్యాఘే)శ్ళంగీ శతావరీ, 566 
పర్చటం విన్చ్నలీమూలం విళాలాష్రమృరం శటీ, 
మూర్యాకృష్ణా హరిద్ర, ద్వే లో ధ్ర చందనముత్పలమ్‌, 567 
కుటజన్యపరం వల్కం యి మధుకచి తకం, 

శ్లోభాంజనం బలాఖాతివిషాచ కటురోహిణీ, 5683 
ముసలీసద్మ కాష్టం చ యవానీశాలపర్లి కా, 

మరిచంచామృ తాబల్నం బాలంపంకస్యపర్పటే, 569 

తెజపత్రం త్వచం థార్రీ, పృళ్నిపర్షి పటోలకం, 

గంధకం పొరదం లోవా మృధ్ర కం చ మనళ్ళిలా. 570 

వీకేపాం సమభాగన చూర్ణ మేవం వినిర్దిశేత్‌ , 

తదర్థం ప్రృమీవేత్తత్ర చరార్షం భూనింభసంభవమ్‌, ర్‌7|! 

మూతామస్య ప్రయుంజీత దృష్ట్వా దోషబలాబలమ్స్‌ స్ట 
చూర్జం భైరవసంజ్ఞ ంతు జగరాన్ల్లంతి న సంశయః, ర్‌72 


పృథగ్గో హాంళ్ళ ఏ వివిథాళా సమస్తా౯ విపనుజ్వ రాక్‌, 
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ద్వంద్యజూక్‌ సన్నిపాతోశ్థాళా మస నవి నాళ యేత్‌ , ర్‌7క 


ప్రాకృతం "వె వైకృతం చై చెవ సేమ్య శీ |. గ 

తతేర్ణతం బహిఃస్థం చ నిరామర' సను 574 

జ్వరమస్ట్రవిధం సంతి bite ais న ష్‌ యః, 

నానాదోపోద్భవం చన వారిదోషపభవం తథా. 575 

విరుద్ద భేషజభవం జ్యరనూళు న్యపోవాతి, 

అగ్నిమాంద్య యకృత్‌ నీహా పాండురోగ మరోచమ్‌. 576 

ఉదరాణ్యాం త్ర, వృద్దిం చ రక్షపీ న 

ఛ్యాయథుం చ శిరళ్ళూలం మ ల పహానరేత్‌ ర్ర77 

జ్వర ఖై రవసంజ్ఞం తు ఖె రవేణ కృతం 

తా. శొంఠి, క లంక్రానుగు, "వేము, A 0 es మ. ప య్మంగము నై దాలు 

సస్య దేవదారు, (వాకుడు, కర్కాటకళ్ళంగి, నలిసీచ SNR సొవర, 
పుష్కురమూలము కచోరములు, చాగ, ఏిప్పట్టు, అ తు లొద్దుగ్కు చంద 


' నమ్ము నల్లకలువ, కొడిసెవిత్తులు, లవంగవట్ట, యిస్టిమభుకము, చిత (రృమూలము, మునగ, 
ముత్తవప్రులగము అతివస, కటుకరోహిణి, ేలతాటిగడ్డలం, పద ద శోన్దము, కురాసాని 
ఓీవుము కోలఫొన్న, మిరియాలు, తిప్పతీగ, లేతమానేడు, be దకము, వర్పాటకము , 
శేజవ (త్రమ్యు లవంగపుచెక్క., ఉసిరిక చే 9 పొట్టు శుద్ధి చేసననంధకము, రనము 
లోసాభేస్త మ, అభ్రకభస్మము మణిశిల-పీని క. నా EER చేర్చి క 
చూర్ణ ముచేసీ దీనికి అర్థభాగ ము చేల వేముచూర్థ్యము కలిపి దోషబలానుసారముగా వయో 
గించిన వాతపిత్తశ్లేష్క దోషములు ద్వంద్వదోషములు, సన్ని'పాతదోషము, విషమజ్వరము, 
ప్రాక్సృతము, మై కృతము, సౌమ్యము, తీజ్చము, అంతర్షతము, బాహ్యుము, నిరామము, 
సామము సాధ్యాసాధ్యజ్వరములు, నానాదోషములవలన జనించిన జ్వరనులు్కు జల్డ 
దోషమువలన జనించిన జ్వరము, విరుద్ధనధమ్మువలన జనించినరోగము, అగ్ని మాంద్యము, 
యకృత్తు, స్టీనామ్కు పాండువు, మ ఉదరరోగములు, అంత శ్రువృద్ధి రక్త 
స్త్‌త్తమ్సు చర్మ రోగమ్యు చావు శిరశ్ళూల, వాతరోగను వీని నన్నిటిని ల త 
ఇది భైరవచూర్జ మనంబడును. ఇది _బైరవునివేం 'జెప్పంబడినది. 


తాన 


డ్రా అరి సర్వజ్వరములకు అనులక్యాదిచూర్భ్య ము ఫలా 


ఆమలం చి త్ర కం పళ్ల విన్చలీ నై ంధవం తా, లః 
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చూూర్చి తోయం గణోజ్జేయః సర్వజ్యరహరః పరః, 
ఛీదిరుచికర శే శ్లేషహాంళా దీవనపాచనః, 579 
తా. ఉసిరికి, స్ట. కరక్కాయ, ఏప్పట్టు, నై ౦ంధవలవణము వీని 
నన్నిటి నొకటిగ ంబేర్చి చవేయంబడీన చూర్జ్మ ము సర్వజ్వరములను పోంగ్‌"ట్టును, దోషము 
లను ఛేదించును. రుచిని పుట్టించును. శ్లేవమును పోగొట్టును. అగ్నిదీవనము, జీర్ణము 
వీటిని కలుగ౯కేయును. 
~ఇపిర్రి దుష్ట్వరములకు పారీతక్యాదిచూర్జ్మ ము ర్రిణా- 


హరీతకీ నింబవ త్ర ౦ నాగరం నై ౦0ధవోేనలః, 
ఏపాం చూర్షం సే సదా ఖా దేద్దుర్గ oN vere 580 
తొ. కరకా.య, వసాక్కు శొంఠి, నైంభవలవణము, చి శ్‌ మూలము వీని చూర్జ్మ 
మును సేవించిన జలదోషమువలన జనించిన దుష్టజ్వారములన్నియు pnt 


౦ దుష్టజలజనికజ్వురమునకు కరా తాదిచూర్ణము ధ్రిత్రా- 
ళా వ బ్‌ జం 
కిరాతతి-కా త్రి వృదంబుపిప్పలీ విడంగవిశ్వాకటురోపిణీ రజ, 
నిహంతి లిఢం మధునాతిసత్వరం సుదు_స్తరం దుర్దలదోప,జం జ్వరమ్‌, 
తా. నేలవేము, తెగడ, నీరుపిష్పళ్ళు,ు  వాయువిడంగములు శొంక్కి కటుక 
రోహిణి-పీని చొర మును ేనెితో నాకించిన దుష్టజలదోషమువే జనించిన జ్వరము అతి 
శీఘ్రముగా నివ_ర్తించును. 
అరి జ్వరములకు లాతాద్మ్నితెలము ధ్రిఆా 


లామారసనమం తెలం ఒతెలాన నృస్తు చతుష్టణం, 


అశ్వగంభనిశాదారు కాం తికుహాబ్లచందనమ్‌. £82 
సమూ ర్వారోహిణీ శాస్నా శ హా మధు శై స్పమం, 

సిద్దం లాతూదికం నాను శై లమంగేన "లేవితమ్‌, 538 
సర్వజ్యర గ హోేన్హాద మూర్భాపస్త్థార నాళ నం, 

యశ రాతుసభూతఘ్నం గర్భిణీనాం హితం విదుః 584. 


తా. లక్క. వీసెడుశెచ్చి నాలుగువీసెల ఊదకముపోసి చతుర్భా: గావశేషముగా 
కషాయము కాచి వడియగట్టి ఆకషఘాయమునకు సమము నూ నాలుగింతలు అవువెరున 
మోందిసీళ్ళు నొకబానలోం బోసి 'పెన్నేరుగడ్డ, మ్రూనిపసుపు, దేవదారుణెక్క, రేణు 
కలం, చెంగల్వకో మ్మ, తుంగము స్పైలు శ్రీ ంధమ్ము బాగగ డ్డలు, కటుకరోహిణి, దుంప 
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రాస్నృమ్యు సదాపాక్క అతిమధురను ఇవి వ్రల్యేకము తులప్రమాణను చూర్చించి వేని 
_తైలవక్వమున దించుకొనవలయును, ఇది లామఘాద్నితెల మనంబడఃనుం ఇది అభ్యంజనాదు 
అట్‌ అన | ర్‌ జ < ఉగ : 
లచే నమ_స్టజ్బరములు (గృవాపిడ ఉస్తాదము మూర్భ అవస్తారము యత రాతనభూతాది 
సీడ ఏటిని వూరింవంజేయును, గర్భిణీ స్త లకు మిగుల హితకరయమైనది. 
ఆధి శీతబ్వరాదులకు హా స్టికర్ణి కతెలము ఏతా 


హా స్తికర్టీ బలాదుస్స క్షీ లీరాస్నా సురద్రుమెః, 


గాంఛారీ సహాచేవీ చ తులసీ సింధు వారకః, రీరి5 
పృథగ్గ శేపలం తుల్లాం జలద్రోణే విపాచయేత్‌ , 
శతుర్భాగావశేపేస్మి౯ తైలం ప్రస్థద్మోయం మీవేత్‌ . రదర 
గాంథారిస్తరసం తైలం తుల్యం త క్రాఢకదష్గయం, 

లావయాస్య సం చైవ తైలం తుల్యం వ్ర చాపయేత్‌ , 587 
వత్సకాలివిపో ముస్తా రాస్నా కాంతీవటోలికా, 

కుష్టు డర్భకృమిజి త్పాశాదార్వి కటుత్ర యమ్‌. ర్‌రిరి 
వీస్పలీమూల చవికా లశునం గ ఎహూభూమకం 

వృథక్క-ర్షం విచూర్హ్యాథ శనైర్భృద్వగ్నీనా పేర్‌ , 589 
యా తేనరక్షుశ్ర్‌ తాయ నవవ న్రేణ వేషయీత్‌ , 

తత్తైలం శ ఫ్టమభ్యంగపానేన నవకర్శసు. 590 
శీత్రజ్యరం నివాంత్యాళు ఫు రాణజ్వర మేవ చ 

వకాహికం ద్వ్యా్యాహికం చ త్ర్యాపాకం చ చతుర్ధక మ్‌. 591 


విషమం చ శత్రిదోషం చ వాంతి సత్యం న సంశయః, 

తొ బలురక్క_సీ ఈ వీనెల్కు ముత్తవపులగము, వీటకసంద, సీలివేళ్ళు, దుంప 
రాన్నము, జేవదారు, తక్కెడ, సవాచేవి, తులసీ వావిలి పీటిని పృ క ప్ప ల్యేశముగా 
౧౦ పసలములచొప్పున గృహించి తునకలు మేన్లీ నాలుంగువళ్టునిళ్ళు వ్‌శిస్సీ చతుర్భాగాపశేస 
ముగా కషాయముకాచి దానిలో ౨ ప్రస్థములు నువ్వులనూ నె, తక్కె_డాకు న్వరసము 
౨ ప్రస్థములు, త్యేక్షము ౨ ఆభకముల్కు అక్క_స్వరసము ౨ ప్ర, స్థములు ఏటిని చేర్చి 
"కావపలయు,  'కాగునపు డందు కొడిసెపాలవిత్తులు అతిసన్క తుంగము స్తెల్కు దుంవ 
రాస్నము, నేణుకలు, వెట్టిపొట్ల, వెంగల్వకోస్టు, కరివేపాకు, ఎెయువిడంగములు, 
ఆగరుసొంటి, మ్రూనివసపు, (త్రిగటుకములు (మీనుము, చిత్రమూలము, లవంగవువెక్క_, 
కటుకరోహిణిి కవోరములం అగరువుక్క, మంబిష్టి సబావు తక్కోటలాలుు గంటు 
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క వ్ర 'ల్ఫేకము కర 

Se గృహించి చర్చ ముడేసి వైచి మృష్వగ్నిచే మెల్లగ పక్వముచేసి నూతన 
నముబే వదేయకట్టవలయును. ఈ్కొతేలము అభ్యంగము పానము మొదలగు కర్త ల 


ఛారంగ), మోడి; చవ్యమ్ము వెల్లులి కయథావము ఏటిని ప్రల 


యందు మిగుల ర వ్భమైనది. ఇది శీఠజ్వరము పురాణజ్వరము, వీకాహికము బ్యా హి 
కము, క్యాహికము, చశుర్ధక మ్కు నిషవుముు నన్నిపాళము వీటిని నిస్సంశ యముగా 
వారింపం జేయును. 


కర్రి సర్వట్వరములను అం7గారకత్తెలము రిఆా- 


మరా ర్యా లామా హరిక ద్వే ద్యేమంజిఫా నేంద్ర, వారుణీ,  ర92 
బృహతీ సనైంధవం కష్టం రాస్నా మూాంసీ కతావరీ, 
ఆరనాళాఢ ద నైన శ్రి తై లప్రస్థం విపాచ యేత్‌, 593 


తె లమంగారకం + నామ సర్వజ్వరవినాళనం, 
య్‌ 
తా. చాగ, లక్క, పసప్కు మ్రానివసప్పు మంజబిష్ట్రి "పెద్దపాపర, చేలనులక, 
నైంధవలవణనుు, చెంగల్వకోష్టు ) దుంవరాస్నము, జటామాంప్పీ, ఏల్లిపీ చర పీటిని చేర్చి 


ఆఢకవృమాకాము ఆరనాళముతోడ బక,వ (వస్థమునూనె సోసి వక్వముచేయవలయును. ఇది 
es తెల నునంబడను, ఇది సమ ber పోంగొట్టును. 


టెర్రి బృరములకు లాళూద్నితైలము రితూ 
లామా హారిదా మంజిఘై కలై స్త సలం విపొచయేం . 694 
షడ్డు జేనారనా లేన దావా శీతజ్వరాసహం, 
తొ. లక్క, పనుస్ర్రు మంజ్‌స్ట వీటికల్కమును చర్చి అరుఖాగములుం ఆరనాళములో 
“త్రెలనును పోసి పక్షము చేయవలయును. ఇది తొవజ్వరము శీతజ్వరము వీనిని బోంగొట్టును. 
వ. విషమజ్వరములకు మహాోల్లాకోది ,తేలము ధథిఆా- 
లామెరసాఢశే పృస్థం శ్రీలస్య విపచేద్సిషక్‌. ర్ర్‌9ల 
మస్వాఢకసమాయు కం పిష్టాచాత్ర సమారవేత్‌ , 
శతపుఘ్పాం హరిద్రాం చ నమూర్యాం కుష్టుం వారేణుకమ్‌, 506 
కటుకాం మధుకం రాస్నామశ్యగంథాం చ దారు చ, 
ము_స్తకం నందనం చైవ సృథగ తసమానశే 8, - 597 
ద్రవై వైరేతైస్తు స్తు రచ్చిద్ధమభ్యంగాన్యారుతాపవం, 
విషమాఖ్యా౯ జ్వరా౯ సర్వా ఆ శ్వేవ ప్ర పశమం నయేక్‌, 598 


జ్యరనిదానలక్షుణచికి తాగయ$ HW9g 


కోసం వ్యాసం వ్రతిశ్యాయం కండళా దెర్లంధ్యగ "రవం, 


త్త కవృష్టకటీళూలం గె లతాణాం కుట్టణం తథా, 599 
పాపాలక్షీ ప్రశమనం సరగ వానివారణం, 
అశ్వ ఖ్యాం నిర్మితం శ్రేష్టం లైలం లావాదికం మవాత్‌ * 600 


లాహొయాః షడ్డుణం తోయం దృలే (క వింశ తివారకం, 
పర్శిస్తావ్యు జలం (గ్రాహ్యం కిం వా క్యాధ్యం యథోదితమ్‌, 601 
తా, ఆథక్మ్వవమాణము లక్కరనముళో నువ్వులనూనె ౧ ప్రస్థముపోసీ సురుగు 
మాందినీళ్లు అథక్మపృమాణముచేర్చి, సదాప్క పసుపు చాగ, చెంగల్వకోన్టు, శేబుకలు కటు 
కరోహిణి, యస్టిమధుకము, దుంపరాస్నృము, 'వెన్నేరుగడ్డ, దేవదారు తుంగము స్టైలు, 
చందనము వీనిని (పృ క్యేకము అత్‌ ప్రమాణము గ్రృహించి-కల్కము చేసి దానిలో చేర్చి 
పక్ష్వముచేయనలయును. నీనిని అభ్యంగముచవేసికొనిన వాతము, సము_స్తవిషమజ్వరములర 
ఇవి శీఘ్రముగా శమించును. మణీయు కాసము, శ్వాసము, పీనసము, దురద, దుర్గం 
ధమ్కు గురుత్వము, ముడ్దిపూస వీడు నడుము పీనియందలికూల, అవయవములయందు 
పోట్లు ఇవియన్నియు నివర్థించును. పౌవమ్బు అలత్షీ సమస్త గృహాపీడ ఇవియును 
శమించును. ఇది మసోలాతూది,తైల మనంబడును. అశ్వినీదేవళలచే నిర్మింపంబడినది 
మిగుల శ్రేస్మమైనది. లక్క_ను ఆరుభాగము లధికముగనుండు ఉదకములోవై చి మర్దించి 
౨౧ పర్యాయము వడియకట్టిగాని "లేక లక్క_ను నలియగొట్టి ఎనిమిదింళల ఊదకములో 
వైచి పాదావశేషముగా కషాయముకాచిగాని యొత్తుకోనవలయును, ఇది లక్క_రస 
మనంబడును. 
అగ్రి కీతజ్బరమునకు కట్టర్నతైలను థ్రితా 

సువర్చికానాగరకుస్టమూ ర్వా లావానిశాలోహితయపష్టి కాఫీ, 

తైలం జ్వరే షడ్డుణత కృసిద్ధమభ్యం జనాచ్చీతవిదాహమత్సాాత్‌ , 

దధ్నస్ససారకస్యాత్ర, తక్రం కట్టరమిష్యు తే, 608 

తొ. సువర్చికా, శొంఠి, చెంగల్వకోనమ్టు, వాగు లక్క, పనువ్కు రృక్షచందనమ్ము 
యష్టివోధుకము, _త్రైలము-వీటిని ఆరుభౌగము లధికముగ నుండు మజ్జిగలో వక్వముచేయ 
వలయును ఇది అభ్యంజనమువలన శీతజ్వురమును పోగొట్టును, మోగడతోం గూడిన 
"పెరుగులో నుండి తీయంబడినమజ్జిగ కట్టర మనంబడును. 
ఇర ఏకాహికాదినిషమజ్వరములకు మహోకట్టర్నత్రైెలము 0 
. శుక్షారనాళే ద ధిమ స్తుత ప్రాకి ఫలాంభుభాగేన సమం హొ తైలం, 
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కృష్ణూదిక లై ,-ర్భృదువహ్ని సిద్ధ మభ ర్థంజనం వాతకఫజ్వ రాణామ్‌, 
వకాహికద్వి త్రి చతుక్థకానాం మాసార్ధ మాసద్యయనమానీకానాం, 
నివారణంతద్విషమజ్వు రాణాం లై లంతుషట్క._ట్టరకం మహాత్చ్యాత్‌ , 


శాం శుక్తము, ఆరనాళము, పెరుగుమో(దిమోగడు మజ్జిగ, త్రిఫలోదకము ఏటికి 
సనుముగా శ్రెలము-వీనినన్నిటిని జేర్చి దానిలో కృష్ణాదికల్కమును అనంగా “కృష్ణా 
చిత్రకసుడ్డ థా వొసకం విశహాఘనష్‌, గ్రంథికై "లేచాతివిపూ “రేణుకంచ కటు త్రృయమ్‌, 
యహాని గో న్హనీ వ్యాఘీ భూనింబం చిల్వచందనష్‌, భార శ్యామా శిచాథార్రీ స్థిరా 
మూర్వా స జీరకా, సర వం హింగుకటుకీం విడంగంచ సమాంశకక్‌, ఏళ క్ళష్ణాదికో నామ 
గణోజ్వురవినాశన$.” ఆనెడివచన, ప్రకారము పిప్పట్టు, చిత్రమూలము, వస్త అడజ్జసరము, 
నుంబిష్టి, తుంగము స్టైలు, గ్కంథితగరము, ఏలకులు, ఆలివస్క శేణుకలు, (ల్రీకటుకముల్కు 
కురాసాని ఓీమను, దాతు చ్రాకుడు, చేలవేము మారేడు చందనము గంటుభారంగి, 
కరక్కాయ, ఉసిరిక, ముయ్యాకుపొౌన్న బాగ, జీలకజ్ఞ, ఆవాలు ఇంగువ, కటుకరో 
హిణ్స్కి వాయువిడంగములు వీటిని సమాంశములంగా చేర్చి నల్జ్హనుగంధి పాలకల్కము పోసి 
మృద్వగ్ని చేసిద్ధ చేయవలయును. ఇది బృహ త్క_ట్టర్నలైల నునంబడును, దీనిన భ్యంజనము 
చేసికొనిన వాతకఫజ్వరములు, ఏ కాహికము ద్వా స్థహికము, త్ర్యాహికము, చాతుర్థిక ము 
మాసీకము, అర్థమాసిక ము, మాసదయము యామొదలగు జ్వరమలన్నియు నిన_ర్థించును. 
ఇది విషమజ్వారములను పోంగొట్టును, 


=ఇర్రి విషనుజ్బ్వరములకు బృహత్పిప్పల్యాద్నితైలము థతి- 


షిప్పలీ ముస్తకం "'థాన్యం సై ౦ధవం శ్రీఫలా విచ్యా, 


యవానీ చాజమోదా చ చందనం ఫుష్కరాహ్యయమ్‌. 606 
శకీ ద్రామా గవాతీ. చ శాలివర్ణీ , త్రికంటకం, 
భూనించారిష్టపత్రాణి మువోనింబం నిదిగ్నికా, 607 
గుడూచీప్ళశ్ని పర్టీ చ బృవాతీ దంతి చిత్రకౌ, - . 

'చార్వీ' హరిద్రా వృమాన్గుం పర్పటం గజపిప్పలీ, * 608 
వతేపాం కార్షిశైః కలై సైలపస్థం విపాచయేత్‌, 

దధి కాంజికత (కెశ్న ప్ప మాతులుంగరనై స్తథా, 609 . 


న్నేవామాతాసమైరేభీళ్ళనై రృృద్యగ్నినా వచేత్‌ , 
సిద్ధ మేతత్సీ యో క్షవ్యం జీర్లజ్ఞరముపోవాతి, _ ,_ 410 
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వీకజం ద్భంద్భజం చైవ టోషత యసముద్నవం, 

జ అగో జ 

సంతతం సతతా న్యేద్యు _స్పృతీయకచతుర్ధ కా౯, 611 

మాసజం పతజం నైవ చిర కొలానుబంధినం, 

సరాషంస్తా స్నాశయత్యాశు పివ్పలార్థిదర్థిమిదం మహత్‌ , 612 

తొ. పిప్పళ్ళు, తుంగముస్టెల్కు ధనియాలు, నైైంధవలవణము, (త్రీఫలములం, 

వస కురాసానిపముము, అజా మోపము, చందనము, పుష్క్టరమూలను, కచోరములు, 
ద్రాత్‌; పాపర్క కోలపొన్న, వల్లేష్క నేలవేనుు వేపాకు, పెనువేవ వాకుడు తివ్చ 


లో 

ఫ్రీ? చేలపొన్న, చేలములక్‌, దంతి, చ్మితృమూలము, 'మ్రూనివసపు వృతాన్ధుము, పరా 
ఏకము, వీనుగుపిప్పట్ల వీటిని వ్ర ల్యేకము కర్ణ్యవమాణముహొప్వున గ్రహించి కల్కము 
వేసీ ౧ చథ్ధము _తెలములా* కలిసి పెరుగు, ఆాంబికము, మజ్జిగ, మాతులుంగరనము 
ఏటిని ప్ర ల్ఫ్యేకము ఒక్కొక ప్రస్థముచొప్వునవేర్చి మెల్లగ మృద్వగ్నిచే పక్వ్వముచేయ 
వలయును, ఇదె మవాత్సిబ్బల్యాద్నితైల మనయిడును. దీనిని వృయోగించిన జీర్ణ జ్వరము, 
ఏీకజము, ద్వంద్వజము, (శ్రీవోవజము, సంతతము, అశ్నేద్యుః, కృ తీయకము, చతుర్ణకము, 
కోసజము, వతజము, చిరకాలానువ ర్తి మొదలగు జ్వరము లన్నీయు నివ_ల్టించును. 


-*ఆఅ౦ నకాహికాదిజ్బ్వరములకు లామిభూ తొంకుశ తైలము ధ్రితా- 


భూతాఘ్నీ స్వరసం ప్రస్థ మజామీరం చ తత్సమం, 


భృంగి ని్టండికాచైవ తక్కారీ తులనిద్వయమ్‌, 618 
అశ్షగంధీ కాకజంఘీ వా _స్పికర్షి శ'తావర్శ 

లామోెరసం ప్ర'యోజ్యుం తు బలా తై లాఢకం తథా, 614 
ఏతేషాం స్వరసం (గ్రాహ్యం ప్రస్థ ప్రస్థం పృథక్పృథక్‌, 

శనై ర్భృద్వగ్నినా పక్త్వా కల్కదృవ్యాణి దావగేత్‌ , 615 
కటుకోరీరలశునం చందనం దేవదారు చ 

(క్రిమిఘ్నమరిచం, ముస్తా పంచకోలం శ, జాతకమ్‌, _ 616 
ఏతేషాం కర్షమూశ్రాణి త్రెలయుక్తేన యోజయేత్‌ , _. 

ద్విదం డాన్నవ్యువ నై ణ విషఘ్టస్యాదృవాంవీడ యీత్‌ , 617 
పాన లేవన్సస న్యేన పురాణజ్వరనాళనం, ॥ 
ఏకాహికం దాషహికం చ త్ర్యాహికం చ చతుర్ణకమ్‌, .. 618 


పమోంతజ్వర మాసాంతం వక్షాం కేతిజ్వరం హారం, 


న్‌ సవరాజీయే - వథమవ ॥ 
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సర్వంలే విషమం హంతి శిళూనాం వరనూవధమ్‌, 619 


శా. మహానీరాకున్య్వరనము ౧ ప్రస్థమ్కు మేకపాలు ౧ ప్రస్థము గుంటగలగ 


'శాకురనము ౧ ప్రస్థము, ఐ వావిలియాకురనము ౧ చ్రన్థము, శక్కె.జాకురసము ౧ వ్రస్థము, 
భూతులసివేళ్ళకహాయము ౧ (పృన్ణ్థమ్కు మంచి తులసి వేళ్ళకఘోయము ౧ ప్రస్థముః 
"పెన్నేరుగడ్డలరసము ౧ ప్రస్థము, చీకివెలగాకురనము ౧ వ్ర్థము, బలురక్క-సిగడ్డ 
రనము ౧ (వన్ధముః పిల్లిగణ్డలరనము ౧ |పృక్టము, చతుర్ధాపేేషముగా కాచి పడియబోసు 


కోబడిన లక్కుకహోయము ౧ ప్రన్థమ్ము క క కే. ళ్‌ జ _్రన్థములు - ఇటుల వీనినన్ని 
టిని ఒకబానలో బోసి పక్పమగువజుకు "కాచి అందులో కటుకరోహిణి, వట్టి వేళ్ళు, 
శెల్లగక్షలు, శ్రీగంధము, దేవదారువట్ట, వాయువిడంగములు్కు మిరియాలు, తుంగ 
ము_స్తెలు, పంచకోలములు త్రిజాశకములు-ఇవి ప్ర, ల్యేకము ఒక్కొకతులముచొప్వున 
కూర్చి _త్రిలపాకముగావండి నూళేనవ స్త్ర ముచే వడియగట్టికొని పానము లేపనము నస్యము 
ఫీనియం దుపయోగించిన పురాణజ్వరములు నీకాహికము, ద్వా సహికము, శ్ర్యాహికము, 
చాతుగ్థికము, పకూంతము మాసాంకము, పర్షాంతము, విషమము--ఈ మొదలగు జ్వరము 
లన్నియు నివగ్గించును. ఇది శిశువులకు మిగుల హితకరమైనది. 
అర్ర జ్య రములకు హా _స్టీక క రి ఒతెలము థితా- 


హా_స్తకర్లి సమూ లేన. కుకా దోణాంభనీ పచేత్‌ , 


చకురా వశే షెఒన్స్‌౯ క లద ద్రవ్యాణి దాపయేత్‌ , 620 

భా ముస్తా పర్పటం చ దుస ర్మా విశ భేషజం, 

భూనింబకుష్ట యప్రార్థివ్యా గుళూచీ కంటకారికా, 621 

శతావరీ హరిద్రా చ వ్ర త్యేకం కక్ష కరమాత కం, 

తైలం వస్థం పయ _స్తుల్యం ఘటమ'భ్యే వినిథీ.వేత్‌ , 622 

ఖరపాకయుతం తే లం సర్వజ్యర హరం పరం, 

పురాణజ్యరముత్యు గం సూతికాజ్వరనాళనమ్‌, 628 
తా. బలురక్కసిగడ్డలు తెచ్చి తునకతునకలుగ తరిగి ఒకద్రోోణ ప్రమాణము. 


ఉదకముసోసి చతుస్ధావశేషముగా కషాయముకాచి వడియబోస్కి ౧ ప్రస్థము నూనె ౧ 
ప్రస్థము ఆవుపాలు పోసీ అందుల గంటుభారంగి, తుంగముస్తెల్కు వర్చాటకము, దురద 
గొండి, శొంఠి, నేలవేము, కోన్టు, అఖిమధురము, తిప్పతీగ ములక, పిల్లిగడ్డలు, పనుహ్రః 

వి (పృ ల్యేకము. తులప్రమాణము చూర్చించి వేసీ ఖరపాకముగా _త్రెలముకాచి సేవించిన. 


సన న్రజ్ఞరములు, దారుణమైన పురాణజ్య రములు, సూతికాజ్వరము ఇవి నివ _ర్థించును, 
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ఖట్న్వనృష.క ణామూలం వారుణం లం, 


తాపనం ధ్రువమూలంచ ద వాస శ్యేతాని నిథీ.వేత్‌ , (20+ 
దోణే చకుష్టశే తోయే పాచయేద్దాఢవహ్ని నా, 

తెస్తే ౯ మధుగుదై స్పుల్యెః వ చెత్చూక్షగ్నినా పునః, 629 
య వముజామోదం వీఐ ఏలీ చవ్యానాగరం, | 
దీవ్యచి త్ర కకుష్టం చ నాగరం గజపి ప్పలీ, 630 
వృణదారువిళంగాని చూస మేమో సమాంళకం, 

దీపాన్ని నా పచే _క్తన్తీ క హీప్లా మధుసమని(తమ్‌, 6831 
ఫూర్వవద్థాన్యమథ్యేతు పుళం దదార్టిథ భశ్షయేత్‌, 

క్ష మౌశ్రీవ వృమాణేన జం సర్వాణి దాహాజిగ్‌ , 6832 


గాళ్చేయనకః తం వాలానడస్యా ల్లేహ్యాము త్త తవం, 


తాం ఎల్లి వాలుడుచెక్క.. ౧౦౦ వలములు నల్హడ్‌ప్పీ ౧ వీనె చిత్రమూలము 
౧ వీసె, ,త్రికటుకములు ౭ వీనెల్కు కానుగ చెక్కు తుమ్మచెక్కు ఖట్వమనుతీశా మోడి, 
ను ల ఆందొండచే వేళ్ళు - ఇవి దినును కొకటింటికి వీని ౧-ఇటుల నీదిను 
నుల నన్నిటిని చానలో వేసి యెనమందుము ఉదకముపోసి గాఢాగ్నిచే అస్థ్రావశేషముగా 
కహుయము కాచి వడియబోస్కి అందు "పాత బెల్ల ము ౫౦ వలములు కలిసి సూకాగ్ని వే 
పాకము రానిచ్చి, మోడి, ఓమము, సిస్సచ్ళు, చవ్యముు శొంఠి ఖురాసాని పీవుము; 
చితృమూలము, కోష్టు. గజపిప్పళ్ళు, దేవదారుచెక్క_, చాయువిడంగములు ఇవి 
దినుసు ఒకటింటికి _౨ పలములచొప్వున చూర్చించివేసి సూళక్షూగ్నిచే పక్వముబేసి) 
దవ ౧ వీనె అేనెబోసీ ఛాన్యమధ్యమునందు న! కర్ణ ప్ర మాణము సేవిం 
చిన సమ_స్తజ్వరములును తావమును నివర్తించును. ఇది కాక్టేయునోవే వ చెప్పబడిన ఎజ్జ 
వాలుడులేన్యాము, 


| అరి సహా ేవిఘ్ఫుతము వ్రతా . 
సహ దేవీరస్మప్ర స్థం ఘృత ప పృస్థం ని వేదితమ్‌, 688 


రోహిణీ ee వ ము చ బ్‌ శీరప్రస్టం విపాచయేత్‌ , 
నేవితం విషనుం రూత్సం శీతజ్యర నివారణమ్‌. 634 


సహా దేవిఫ ఘృతం నామ శరీరబలవర్థనం, 


శాం నహాజేవియాకురసము ౧ వన్ధమ, నెయ్యి ౧ వ్రస్థము, కటుకరోహిణి 
గ కంచము పాలు ౧ ) ప్రస్థము-ఇటుల వ్‌నినెల్ల కలిపి ఫాకనుప చిక్క_ణపాకముగ 


ఇగ 


ద్వితియ ప్రకరణము 


న శ జృ్థోకతటలలానాంల. 
సన్ని పాత నిదానలక్షణచికిత్సాదయః 


అవతరణిక ఇపుడు గృంథక_ర్థ “మంగళానీని మంగళమభ్యాని మంగళాంతాని 
క ధం SNS ET, aT 20 : 
తన శకిష్ట్రదేవత యగు ఈశ్వరనమస్కా_రాత కమంగళమును “కృ ్తివాసం పురారాతిం” 
అనుశ్లోకమువేం జేయు చున్నా య: 
కృ_్తివానం పురారాతి వంధ కాసురభంజనం, 
భర్షం శై లసుతాధీశం నీలకఠమవహాం భే, l 
తాత్పర్యము. గజచర్రాంబరభయందు, (త్రివురాంతకుండు, ఆంధకానురసంహార 
కుడు సర్వలోకవూజితుంత్కు పార్వతీవతియు. నగు సీలకంఠుని నేను భజింపు 
చున్నాండను. 
శ్రీనీలకంఠళ పంకా చం ద్ర మాబసవాహ్యయః, 
వత్యమి వృషరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌, 2 
"తా. నీలకంఠవంశ మెడి శ్రీ రసనుద్రమునకు చం ద్ఫు(డై బనవరాజు ఆని 
పీరొనయబడిన నేను వై దృగ్రంథములలా* కడుశేస్టం బైన బసవరాజీయ మను సం 
భమునందు రెండవ, పృకరణమును వచింప్రుచున్నా డను, 
అగ్రి సన్ని పౌతోత్స త్రికారణము ధ్రితా 
నిరూపణేన దోపస్య నిదానం కథ్య లే పురం 


పిత్తం తు కటుకాపాద్యం మధు రాన్లూన్మరుత్మ ఫా, 8 
సంక రాద్ద సంద్యరూవం తు సవజం సన్ని పాతకం 

బుతుదోమగ్రవో వేళ విషదుగాన కోవతః, _ 4 
జన్మర్హ గ హవీడాభి రతిపాపానుషంగత,, 
aS; ృస్రావాచ్చ నారిణాం సన్ని పాతసముద్భవః, ర్‌ 


శీ 


తా. తొలుత సన్నిపాఠన్వహావమును వాని కారణమును వచించెద---మిక్కట 
ముగా 'కారమును సేవించుటవలన పీ_క్లమున్కు మధరమును చేవించుటవలన వాతము 
పులుసును 'సేవించుటవలన శ్లేష్యమును వృకోపించు. ముణియు దానిని సంకరముగా 
సేవించుటవలన ఛాళువులకు ద్వంద్వరూపము గలుగు, సర్వరసములను మిక్కు_టముగా 
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కాసక్యాస విదావా శైత్య జ్వరితా తృష్టా రిరోరోధనం 
జివ్యాదగ్గకృశ త్వ మంగవులకం స్యా త్సన్ని పాతజ్వ ర. 9 
(నీడ్ధవిద్యాభూలి 
తె, రాతి మేళ్ళూ-నియుండుట్క వగలు కృశించియుండుట్క మూర్చ, శరీరము 
నందు కడుదావామ్ము వాతము (వకోపించియమిండుట, చలిబెట్టుట, చెమటపవట్టుట, 
అసంగతీముగ మాటలాడుట వుపము నగుట్క టొ మునొచ్చుగు, లేళ ఆయోమ్ములా* 
ముండుట, శ్వానక”నలు నిదొహించుటు శరీరము చల్బ్జనై యుండుట, జ్వరము, దప్పి, 
శిరస్స్ఫునొ చ్చుటు నాలుక ఏిడకవలె యొండి కృృశించియుండుట, శరీరము గ గుర్చూడు 

చుట ఈలత్‌ణములుగలని సన్ని పౌకేజ్యర నుని తెలియపలయు, 


సంధ్యస్థిమూర్థ్నిరుద్టావా శీతతంద్రా, రుచిభృమాః, 


కంఠ కూజనక గా ర్లిర_కృద్భగ్నుగ్ననే త్‌ తొ 10 

ర_క్రనివనం మూర్చా తృస్తా నిద్రాకు యోనికి, 

జివక్షదగ్ధాఖరస్ప రాకా స్టమారశ్ర్తాంగ రోధితా, 11 
విపాకే మరాఢతాొ చేతి సన్ని పాతజ్వ రాకృతిః, (ఆయున్వే దే) 
శా శీట్ట్ర ఎముకలు కల నొచ్చుట్క, దాహము, శే త్యమ్కు కంద్ర, అరుచి దబ్బర 


లాడుట్క హీనన్వరము, చెవులు గడియలువడుట్క కన్నులకొనలు ఎజ్జవ్రైయుండుట, 
"నేత్రములు (క్రుంగియుండుట్క, ఇత్తురు ఉమియుట, మూర్చ, దప్పి, ర్యాత్రులయందు 
నిదురపట్టకుండుట్క నాలుక కాలినట్టుగ బిరునుగ నల్లగ ఎజ్బిగనుండుట్క శరీరము బద్ధ 
గించియుండుట - ఈలమణములంగలది సన్ని పాతజ్వరమని "తలియవలయు, మణీయు 


సీసన్ని "పొకజ్యరను ముదిరిన శరీరమునకు మురువుగలుగు, 


మీ శ్రి లే లమణే జాతే జ్వరస్స్యా త్వాన్ని పాతికః, 9 
తే దాహః తణే శీత మస్థిసంధి శిరోరుజూ, 

సాస్ర్రావే కలుచే. రే నిర్భగ్నేచావీ లోచనే, 18 
సస్ఫనౌ సరుజె" కర్ణా కంఠ శూ కై రివావృతకి 

తంద్రా మోహః ప్రలాపళ్ళ్చ శ్వాసః కాసోఒరుచిర్భముః, 14 
పరిదగ్ధా ఖరస్పర్మా జివో పృస్తాంగ తాపరం, 

స్టీవనం ర_క్తవి తృస్య క సేనోన్ని శ్రీతస్య చ, 1&, 


'శిరసోలోడనం తృష్ణా నిద్రానాశో హృది వ్యధా, | 
స్వేదమూత్ర పురీపోణాం చిరాడ్డ ర్గనమల్బళః, కరీ 
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కృళత్యం నాతిగారాణాం వ్రతతం కంఠకూజనం, 
కోఠానాం శార్థివరక్తానాం మండలానాం చ దర్శనమ్‌, 17 
మూకత్యం స్రో సోతసాంపాతో గురుత్భముదరన్య చ, 
చిరా త్పాకళ ఏవోషాణాం సన్ని పాతజ్వరాకృతిః, (మాధవనిదానే) 


తా జ్యరములణో వాతస్సి _థ్లేషృసాంక కర్యలతుణములు నచిగియుండిన నన్నిపాత 
జ్వరనుని తెనియవలయు, men లెవషియనిన... వని నణమున దాహము, 
ప్రతితణమున. శీతలము, ఎముకలు క్రీ శిరస్సు వీనియందు కూల కండ్లయందు నీరు 
గారుట్క నే (తృములు కలకబారియుండుట, నే శ్ర ము లెల్లైసైయుండుట, చే (తృములు 
ద్రంియుందోటు, లేక నిక్క PE చెవిభోశబ్దమ్ము పోట్లు, వప శల 
ముండ్ల పారినట్టుండుట, తం ద్ర మోహము, వదురుట్క శ్వాసను, కాస, అరుచి, శో మ, 
నాలుక కాలినబొగ్గువలె నల్ల పై బిరునై ముండ్భుబారియుండుట్క, శరీరము ప 
ప్రేలుట, ర _క్షమి శ్రితము'లేక న్‌ _త్తమ్మి శ్రి కకఫమును స్వల్చ్పము గా ఉమియుట్క తలవినురుట్క 
దప్సి నిదురవట్టకుండుట్క, అొమ్ములో వేదన, గ్‌ర్స కాలముమోంద చెమట మ్యూూశ్రము 
మలము కొంచెముగా 'వెడలుట్క శరీర మధికముగా కృశింపపండుటు కడుపానస్వరము, 
నుండలాకారంబై నలుపు ఎజుపువర్ష ములుగలదద్దులు శరీరమున నగుపడుట, మందముగ 
మాటలాడుట, లేక మాటలాడకనేయుండుట, చెవులు వినరాకుండుటు, చే తృములకు 
దృష్టి లేకండుట్క ఆకలి "లేకండుట్క వాకేవి శ్హశ్లేష్ణములు దీర్గ కాలముమో6ద  పక్ష్టంబు 
లగుట = ఈలతణనులం గలది సన్ని-పాతజ్వరమని 'తెలయపలయు, 


అంగ వ్య థా శిరోరుక్స్యా ద్ర చావా స్పర్వాంగ నెత్ర, నేత మూ, 


నేత్రే శోణతవీతా భే మూర్చాభా/ంతిప్ర, తు... 19 

సాద్యూలం గుంభనం పొక్క. కాసస్సా్య ద్రోనుహర్ష ణం, 

సన్నిపాతజ్వ రే ఘోరే వైద్యోజానాతి నిశ్చయత , 20 
(ముతాంతే) 


ఈ, శరీరమునందు వేదన, శిరమునందు పోట్లు, సర్వాంగమూులం "నే క్రములరి 
నుండుట, నేత్రము లెల్బళ లేక పచ్చగనుండుట్క మూర్చ, భాతి, వదురుట్క అొమ్లు 
_నొచ్చుట శోడగ్లు _త్తికయుండుట్క ఎక్కిళ్ళు, దగ్గు, గణర్చ్పొడుచుట_ఈలతణములుగలది 
భయంకరమైన సన్ని పాకజ్వరమని చి చైద్యుండు "తెలిసికొనవలయు , 


ఎ వోగాడనాతాడలండాయయడు ర ముుతోయత్తరం తపక, 











* డ్డ _ల్రిక అనంగ గద్దదస్వరముతో . మాటలాడుట, 
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“ఇర్రి అసాఫ్యసన్ని పాఠసామాన్య నాడీల కణము Yn 
కాస్థభారస్య మధ్యతు ప 
కుటిలం శిధిలం మందం సూప్పుం చ చవలం తథా, 2] 
సన్నిపాత ద్భృవానాడి విజ్జి వికియా సా తథాబుణై%, (చింతామణొ) 
బ్రా. వపమూడుసన్ని క "ను సన_ప్పవిభదోవషములలాను నాజి కట్టెల 
“మాప్తునడువు చుంచుపాజినటులను కోటిలముగను, "తెగినటుల ఖండఖండములుగ ను 
మంవదముగను, సూత్షముగన్వు చవలముగను,  నదచుచుంటిన రోగి మృతిచెందు నని 
“తలియచలదునునుం 
శం వృత్యుఖాతులతీణము $ఆా- 
నాడీ డమరుకాకారా దినే మృత్యుర్టినత్ర, యే. (మతాంతర) 2౫ 
గ నడిమి ప్రే శి కింద కడవటి భృగ్న క్రింద నాడి డమరుకముపవే నడచుచుండిన' 


రోగి ఒకదినములా ! గి మూాడుదినయులల గని మృటిమెందునుం 
: “ఇర సన్ని పాతజ్య్వగ సామాన్య ప్ర వమాణము ధియో 
దోజే విబభేన ప్రేగ్నా సర్యసంవూర్ష లతుణఏ 


టు. కృఛసాధ్య _స్పరోఒన్య థా, 28 
స్త పమే దివనే పొసే దళము దాాద కేపి వొ, 
ఫునట్టోరతరో భాశ్యా ఛమనం యాతి వాంతి వా. 24 


తె "క ఏ ద్విగుతై ర్యాపి మోమాయ చ నథాయ చ (నీత్యనాథీయే) 
తా, పిత్రాదిదోషములు నులాదిదోషములం బద్ధగించుట్క జాఠరాగ్ని నశించుట, 
పొతొదులయొక్క్ల సర్వహోప, ములు సంఫూర్జ్మ ముగా నుండుట - ఈలక్‌ణములుగల సన్ని 
పాశజ్య్ఞరము అసాధ్యం బనియు, దోవ, హృవ్రవృర్తి ఒకింత అగ్ని దీవనము సర్వలతణము 
లలా*ే కొన్నిలతీణములు ఇని మాత్రము గరిగియుండిన కష్టసాధ్యం బనియు తెలియ 
వలయు. సన్ని పాకము ? లేక ౧౧ లేక ౧౨ దినములకు కడు ఉగ్భం బై శాంతీ చెంది 


నను జేందును, లేక చంపినను చంపును. అటుకాడేని ౧౪-౨౨౦-౨౧ దినములకు శాంతి" 
వెందినను చెందు లేక చంపినను చంపు, 


వికర్థిము? మాధవనిదానము, ఆయుర్వేదము, నిత్యనాథయము, 
వైద్యచింతామణి - వీనియందలి త్రయోదశ సన్ని పాత నిదానంబులన్ఫూో 


వానిసా థాష్టసాధ్యంబులను, శాసవ వ్ర మాణంబున్కు ఉషద ద్రవములనుు 
ఛీకొత్నానుపానంబులను సంగ హిం చెద, 
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అత్రి సన్ని పాతనామత తాధ్యాసాధ్యములు థతా- 


సంధిక స్తాంద్రిక శై వ దొస్సాధ శ్పి_త్తవిభ్రమః, 2 

కష్టసాధ్యః కంఠకుబ్దః కర్షి క్రో జిహ్యక_స్పథా, 

కష్టాత్కష్టతరో జయో రుగ్చాహో హంతి మానవమ్‌, 20 

అంతకో భుగ్న నేత్రళ్చ రక్షష్టువీ పృలాహాోక్కి 

శీతాంగ శ్చావ్య భిన్యాస షట్సాథ్యా స్పష్పమారకాః, . 27 
(మాధవనిదానే) 


తా. నంథికము, తౌంద్రికము, చి శ్రీవ న్యమము, కంఠకుబ్దము, కర్టికము, 'బ్‌హ్యై 
కము రుగ్దాహాము, అంతకము, భున్న నేత్రము, ర _కష్టివి; వ్రలాపము, నీ తాంగము అఖి 
న్యాసము అను సీపదమూడును సన్నిపాతనామంబులు, అందాటు సాధ్యంబులు తక్క 
నవి వడు మారకంబులు, అందు సంధికము, తాం ద్రికము, చిత్రవిభ్యమము ఇవి కష్ట 
సాధ్యంబులం. కంఠకుబ్దములు, కర్ణి కమ్ము జిహ్వూకము ఇని కడుకష్ట్ర సాధ్యంబులు. రగా 
వాము మారకంబు. తక్కినవి అఆజును సాధ్యంబులు. (ఇంక వాని సాథ్యాస్తాధ్యంబుల 
నెబుంగుటకు తగినలతఈణంబుల వచించెదం 
అరి సంధికసన్ని లక్‌ ణము కణా 
అంగశోఫో వాయుకఫా తం దొ శూల ప్రజాగ రాష 
సంధి కాఖ్యే సన్నిపాలే బలవోనిశ్చ జాయతే, (మాధథభననిదానే) 
తా. అంగములు వాచుట, వాత్‌'వద్రవములం కలిగియుండుట, కఫమువడుట, 
ఠం ద్ర, శరాల్క నిదురవట్టకుండుట్క నళ్వము తీయించుట- ఈలతీణములు కలిగి అంగములు 
శోబించియుండునది సంధికసన్ని యని తెలియవలయు, 
ఫూర్వరూపకృతళూలనసంభ నం *శో ఫవాతబవాు వేదనాన్వితం, 
శేష తాపబలవోనిజాగరం సన్ని షాతమితి సంధికం వబేత్‌ , 99 
(ఆయుర్వ చే 
శా, వాపు, శరీరము , వాతపూరితముగ నుండుట, తజుచుగ సౌరలంటు శ్లేష్మ 
(పృకోవమ్ము, సంతాపము, సత్వము తయించుట్క నిదురవట్టకుండుట - ఈలతీణములు 
గలిగి ఫపూర్వరూపజనికళూలతోగూడీ అంగములు శోభించియుం డునది సంధికసన్ని యని 
“తెలియవలయు, 
శరిరం వూర్వవచర్చాలం శోఫవాతం చ వేదనా, 


* సోన వాత, 
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కప _స్తంద్రామతావంచ నంధికే సాన్ని పాతిశే. (నికర్థినాథీ యే) లిం 
ఈశా శరీరము ఫూర్వమువలెనేయుండుట, శూల శోభ గలిగియుండుట, శరీరము 
నందు వాతో న్మదృదములు వేదన కఫము తంద్ర, తాపము ఈలతణములుగలది సంధిక 
నన్నియని "తెలియవలయును. 
సదాన్యం నేషణా పూనం కూలం నాసాతివేదనా, 
శోకస్స్యాల్లమణం క్లేయం సంధికే సాన్నిపాతికే.  (చింతామణొ) 
తా, ఎల్లపుడు నోరు శ్లేమ్మవూరికముగ నుడుట్క శూల, నాసికములో కడు 
'వేవన్క' కన్ను లయందు నీరు గాతట ఈలతోణములంగలది సంధికనన్ని యని 'తెలియవలయు, 
(ఇందు శుభకరచాడులు కలిగియుండిన సాధ్యము. అశుభకరనాడులు కలిగి యుండిన 
అసాధ్యము, ఆశుభాశుధ నాడులను అష్ట్రధ"తువు నిదానమువలన తబుచుగా  నెజుంగ 
పలయు., 
~-ఇ్రుర్రీ తార ద్రికసన్ని లత ఆము de 
తంద్రా శూల జ్వర శ్లేష తృష్ణాచ ఛర్ది కంఠరుక్‌, 
ఉత్క_గ్ధుస్సార్థి దనళనం తాంద్రికే శ్యాసకః కసః, (మాథవనిదానే) 
తొ, శం ద్ర శూల్క జ్వరము, శ్లేష్మము, దప్పి వాంతులు, మెడవాచియుండుట: 
బెంగుపోయినటుల మాటలాడుట, అన్నమునం దిచ్చలేకుండుట్క శాషసమ్ము తేనుడ 
వెడలుట- ఈలత్నణములుగలిగి తంద్ర, విడువకుండునది తాం 
వలయు, 
చభూతా తంద్రార్తి జ్వర కఫ విపాసాకులతరో 
భవెచ్చ్భామూ జివో పృథులకఠినా కంటకవృతా, 
ఆతీసార క్మా్వాస క్లమథ పరితాప శ్రుతిరుజో 
భృశం కం జాడ్యం శయనమునిళం తాం ద కగదే (ఆయు"రేదే)88 
తా. అధికముగా కంద్ర, శరాల్క జ్వరము, తెమట'వెడలుట్క దప్పివలన రోగి 
కేడుపీడితుడుగ నుండుట, నాలంక నల్జమై దశళమె కఠినమె ముండ్డు బారియుండుట ఆతి 
సారము శ్వాస బడలిక, శరీరమునుండుట, 'వెని వినరాకుండుట, మిక్కుటముగా కంఠము 
నందు జడళ్వము, శేయుంబగలం వరుండియుండుట - ఈలతణములు గలిగి తంద్ర, విడువ 
కుంశునది 'తాందద్రికసన్నియని తెలియవలయు, ఇది యసాధ్యము, 
ఆతితం బ్రా జ్వర శ్న్వ్వాస: ల్‌ ఎమస్తాపోఒతిసారతృట్‌ , 
లాల లా జివో కథినకంట కా, లిక 


(ద్రిశసన్నియని "తెలియ 


సన్నీ పాతనిదానలశ్‌ ణచికిత్సాదయః 128 


శ్రుతిస్వల్పాకఫ శ్చేతి తాంద్రిశేసాన్ని పాతిక్కె (నిత్యనాథియే) 

తాః విడువనితం ద్ర, జ్వరము శ్వాస శ్రాను చెతులు కాళ్ళు మండుట్క అతిసారము 

దప్పి కుతి*ె భొంగురుపోనుట్కు నాలుక నలుపువర్థ్మ ముగలదైై కఠినమె ముందధ్ధుబారియుం 

డుట, వెవుడు, పొడిదద్ద-ఈలమ్‌మ్హాలు గలిగి తద్ర, విడువకుండునది ఆతాంద్రిశసన్ని 
యని 'తెలియవపలయు, 


బద్ధ వలావ Seg జివోగశార్ణి మా నకంటకా, లిన్‌ 
కఠినా నిర్ణ) వా శుష్కుం సంతాప శ్వాతిసారకః, 
థ్యాసః కేంథూ ర్వివర్ష్మశ్చ తోయం ప్రతి లోచనే, 86 


జ్యరమత్యుత్క_టం చైవ తాం ద్రి కేసాన్ని పాతికే, (చింతామణి 
తా. వదురుట్క శంద్ర, నాలుక నల్జై ముండ్లుభారి కశినమై ద్రవము 'లేకం 
డుట్క శరీరము శుష్కించుట్క అవను అతిసారము శ్వాస శరీరమునందు దురద్య నేక, 
ములు విశాలమై పెద్దవిగ నుండుట, కన్నులయందు సిరుగారుకు, ర్వీ వృజ్వరము-ఈలతణ 
ములుగ లిగి తంద్ర విడువకుండునది తాంద్రికసన్నియని తెలియపలయు. 
ఇడి (వృలావసన్ని లక్షీ ణము థయో- 
లాపకంపరుక్ప్రజ్ఞూ నాశనవైకల్య? భ్రమాః, 87 
లాషః ప్రాణహంతాచవిలాపోగ్రజ్వ రాదిభిః, (వూధవనిదానే) 
తౌ ప్రలాపము కంషము వేదన మతిమరుపు శరీరము వికల్వమైయుండుట్క తబ్బి 
బృ్బులాడుట, వీడ్చుట, శరీరమునందు బొటిమెలు, ఉఊ్యబ్వరము-ఈలవత్‌ణములు గచిగి 
.ఏడ్చుచు వదురుచు నుండిన (పృలాపసన్ని యని తెలియవలయు ఇది ప్రాణములను 
వారించును. 
కంపప లాప 1 పరితాసనకంఠ పీడా 
2శోఫ ప్ర వాత ప్రతికః సవమానచింతా, 
స జ్ఞాప్ర, శాళవికలః చఛచురప్రవాదః 
వ్రం సృయాతి పితృ పాలపదం ప లాపీ, (ఆయుర్వే దే) 88 
తా. శరీరము వణుకుట్క ప్రలాపించుట, సంతాపము కుతికనొచ్చుట్క కోఫ, 
శరీరము చాకసూరికముగనుండుట్క గాలినికోరుట, దప్రజ్ఞావిహీనకచే శరీరము గురు శెరుగ 


Ce Ce 


1 పరితావనశీర్ష సీజా=క పొలమునందు. వీడగలుగుట, 2 పౌ)ఢ ప్రభొవవవమాన 
పరోన్య చిం కా=గంఫీరముగా మాటలాడుట్క తననుఖమునుగోరి సరులదుఃఖమునకు వ్యనన 
పడుట, 


124 బసవరాజీయీ . ద్వితీయ ప్ర కరే 


కుండుట అధిళముగ నదురుట-ఈలవత్‌ణనులు గలిగి వీడ్చుచు వదురుచు నుండిన వలా 
వసన్ని యని "తెలియపీలయు. ఇని గలవాడు కడుశీ కస ముగా నిత్ఫ లోకమున కం 
ప్రలాపంపా భాంతిశ్చ ప్ప పజ్ఞానానో ఒఅతతావవాకొ 
పాదనోభాంగతీడా చ వికరోః “ ప్రతివాదిణా' స్ట 89 
శయం వ్ర, లాప "నేచిహ్నాం సన్ని పాతో నిక్భంతక క (నిత్యేనాథీయే) 
తా. వదురుట్క శరీరము పకట, శో మమంటలాడుట్క అజ్ఞానము అ అతి తావమ్ము 
పౌదములు శో'భించుట్క శరీరము పం శరీరము గురుతెరుగ కుండుట, వ వ్రతివాదిం 
చుట - ఈలవమణములు గలవి ప యని తెలియవలయు. ఇఏి ప... జంపును 
కంవప్ర లాపసంతాపా వాత షం వ జాయలే, 40 
పూకా. తాపజర నై ఎన ప్ర వలాపే సాన్ని పాతికే, (చింతొావముణా) 
శె. శరీరము వణకుట, క్క సంతాపము శరీరము నొచ్చుట్స ద్ద, 
ఎక్కిన, తావజ్వరము--ఈలత్షణములం గలది వ్రృలాళసన్ని యిని తెలియవలయు, 
అగ్రి బెర్పవిఛ ్ర్రచునన్నిలమణము రికా 
శలాపో స_ర్గనం వోస్యం నాసావీ డా మద, మాక, 41 
మైక లస్టం కోపనం గానం దున్నాధ న్నే ర్తృవిభ్రమః 
(మాధవనిదా నే) 
ఫె, చ్రలాపించుట, నృత్యము సలుపుట్క నగుట్క ముక్కు, నలుచుకొనుట్క మద 
“'మక్కియుండుట్క తబ్బిబ్బులాడుట్క శరీరము. గురు తెరుగకుండుట్క కోవము పొడుట 
ఈలతణములు గలిగి యొల్టపుడు చిత్తభను గలిగియుందునది చిత్తవిభ్రమనన్ని యనీ 
తెలియవలయు. ఇది అసాధ్యము. 
మదో మోహో భ్రమ స్రాపో హాస్య గీత ; వ్రలాపనమ్‌, 4) 
నరం వికలతా వీడా వికటామో నవక. 
తై స్పన్నిపాతోఒయం జ్ఞాతవ్య శ్చి _త్తవిభ్ర, మః, (ఆయుర్వేద 


తా. శరీరము మదముక్కు_ట, 'మోహామ్ము భీ 


శ్రమను తొవమ్య నగుట్క పౌడుట్క 
వదురుట, అడుట, శరీరము గురు తెరుగకుండుట్క శరీరపీడ, వెట్టిచూపులు తెలివిగల వానీ 
వలే నుండుట - ఈలత్‌ణములుగలది చి _క్లవ్షి ఫ్ర వ యని తెలియవలయును. 

యది కథమపీ ప్రంసాం పులే కాయపీ 

ఛ్‌ వు మద వరితాపా మోహ సె వైకల్యభావా, 


వఫటనయనవోస్లో నృత్త త్రగీత్ర ప్రలాపా 
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హ్యభిదశతి నసాధ్యం శేహి చిత్త ఛ్రమాఖ్యమ్‌, (నిత్భనాథీ యే) 41 
ఛి, ఉమైళ్డకాయదినిన వానివలె సిచ్చిమాటలాడుట, శ్రమ శరీరము మద 
“మెక్కుట, సంతొవము, మోహమ్మ, శరీరము గుతుతెరుగకుండుట, ఉణీమిచూచుట్కృ 
నగుట్క, ఆడుట్క పాడుట, వదురుట-ఈలతణములు గలది చి క్తన్నిభృమసన్నియని తెలియ 
వలయు. ఇది యసాధ్యము, 
సర్యావయవనై కల్యం వాతేపి_త్త ప్రకోపనం, 
థ్‌ మమోహోా భుకుటిలో గీతనృత్య ప, లాపనమ్‌, 45 
మవాఘాోరస్పన్ని పాతో జ్ఞాతవ్యశ్చి_్రవిభ్రమః.  (శింతానుణౌ) 
తా. సర్వ్యావయవములు 'వైకల్యమును ఇెందియుండుట్క వాళపిత్తములు కో 
కించుట, భామ, మోహము కనుబొమలు ముజిపషదుట్క, పాడుట, అఆడుట్క వదురుట- 
ఈలక్షణములు గలది కడుభయంకర మైన చి _శ్లనిభ మనన్ని యని తెలియవలయు. 
ఇర జివూకసన్ని లత ఆము Pte 
శ్యాసకాన పరితావ వివ్యాలో మిలి తాతీ.చ కఫావృతం ముఖం, 
నిళ్ళ గ్రస౯ బధిరమూకలతు,ణ శ్యాంతకృద్భవతి యస్పజిహ్వూక ః, 4: 
(మాథవనిదానే) ' 
తా. శ్వాసకాసలు, సంతాషము, నుతిచాంచల్భము, నేత్రములు మూతలంవడుట, 
నోట కఫము 'వెడలుట్స నిట్టూర్పు వాఠము 'వెడలుట, చెవుడు, మూగ తనము-ఈలతణ 
ములు గలిగి నాలుక కఠినమై (దృవములేక ముండ్లు పారియుండునది జివ్యాకసన్ని యని 
తెలియవలయు. ఇది రోగిని జంప్పును. 
శ(సనకాసపరి తావవిహ్టలకః కఠినకంటక వృతాచ ఉహ్వాకా, 
బధిరమూకబలవోనిలశ ణో భవతి కష్ట్రతరసాథ్య జిహ్వూక :, 48 
(ఆయు ర్వేదేే 
తా. కాసశ్వాససంతావములచే మతిచాంచల్యము, నాలుక కళిన్నమై ముండ్లు 
పారియుండుట, చెవుడు మూకత్వము, సత్వను తయించుట-ఈలవమణములుగలది జివ్యూక 
సన్ని యని -తెలియవలయు. ఇది కష్టసాధ్యము, ' 
కంట కాకలినా జివ్వో కాసళ్వాసాతివిహ్వాలః 
మూకో బధిరతాతాపో బలవోని ర్ఫిలతుకై 2. 49 
జిహ్వూకస్సన్ని పాతోఒయం కష్టసాధ్యం విభుర్చు థా; 
(నిత్యనాథీయే) 
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తొ, నాలుక కనినమెై ముళ్లు పొగియుండుట, కాస శ్వాసలు, మతిచాం చల్యము, 
మూకత్వమృు చెవుడు తావము, సవ్వతమీయము, మరణచిహ్న్న ములు - ఈలడణములు 
గలిగి నాలుక కశినమై ముండ్లు పారియుండునది జివ్వాకసన్నియని తెలియవలయు, ఇది 
కష్టసాధ్యము, 
నిశ్మా (సో 'వేగసంతాపా కాసః కఠినజిహి'కా, ర్‌ 
కంటకా శ్యామవగ్గా చ మూకత్యం బధిరో జడః, 
జివ్వాకస్సన్ని పాతోఒయ మసాథ్యం చ వినిర్జి ఇత్‌. * (చింతామనౌ) 
తొ డార్ధ పశాసముు, 'తౌవమ్కు దగ్గు నాలుక కగినమై నల్లనై ముండ్డుపారి 
యుండుట, న్వల్పముగ మాటలాడుట్క లేక మాటలాడకచేయుండుట్క, చెవున్కు జడ 
క్వము-ఈలటోణములంగలది జిహ్వూకసన్నియని తెలియవలయు. ఇది యసాధ్యము. 


~~ కర్ణి కసన్నిలతణము ధ్రిఆా- 


జ్వరో గ్ర తాపకశ్ష్హారి గ్ర ౦థైః క్రోధః గ, లాపనం, 


నశ “a "నీ ఇ [a a రో ఉం 
శ్యాసకాస ప, నెశాస్సు్యుః కర్ణిక క ఎచ్చసాధ్యకః, ర్‌ 
(దూధవనిదా నే) 
నొ, జఊగృజ్వరము, తాపమ్ము చెవికొనలం వాచుట్క గృంభులుపుట్టుట్క కోపమ్ము 


' వదురుట్క శ్వాన కాసలు, నోటిలో నివగారుట - ఈలతణములుగలిగి కర మూలముల 
యందు వావుకలిగియు౨డునది కర్థికసన్నియని తెలియవలయు. ' ఇది కష్ట సాధ్యము, 
జ జ Wf జ 
సృలాప శు 3కి Se టై వోంగ 
విభా శాస్యనకాస్మప్క ఇ సఖి వం, 
జరం తావకరాంతయో రలవీడా 
a ౧ 
బుఖాః రం క్ర ఫ్రసాథ్యం వదంతి, (ఆయు ర్వేదే) ర్‌లి 
తా, వదురుట, చెవుడు కుతికబట్టికొనినట్టుండుట, శరీరమునందు వ్యథ, శ్వాస; 
దగ్గు జొల్లుకారుట్స జ్వరము సంతాపము, ఇవి చెక్కులు వీనిమూలములయందు వాపు- 
ఈలమణములుగలది కర్టికసన్నియని "'తెలియవలయు, దీనిని పండితులు కష్టసాధ్య మని 
వచించెదరు. " 
బర కరాంతశోఫా చ శా(సకంప వలావనం 
స్ప లా ఏ WU 3 
న్వేదణంఠ గృవాస్తాపో హృల్లాసో2ం౦గవ్యఛావీ చ, ర్‌4 
కర్ణి ష్‌ సన్ని పాలే చ లతణాని చ పండితైః, (నిత్యనాథీయే) 
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తౌ. జ్వరము, కర్ళమూలములయందు చాపు ఉబ్బసము, శ రీరకంవము, వదురుట, 
వనుట్క కంఠముపట్టికొనినట్టుండుట్క తొషమ్ము  పీకరవచ్చునట్టుండుట్క శరీరమునందు 
నూదులచే బొడుచునటుల వృథ- ఈలక్‌ ఇములుగలది కర్ణి కనన్నియని పండితులు తెలిసీ 
కోనవలయుః 


ప్రలావ జివో స్ఫుటన హిక్కా_ కాసాంగకంవనమ్‌, ర్రీర్‌ 
కర్షాంతశో ఫస్తావశ్చే కర్లి శేసాన్ని పాతిక, (చింతామణా) 


తొ, పదురుట్క నాలుక వగిలియుంకుట్క ఎక్కిళ్ళు దగ్గు, శరీరకంపము, ెవి 
కొనలు వాచుట్క తొవము, వలుమారులేచుట - ఈలతఇములుగలది కర్టి కసన్న యని 
తెలియవలయు. - 
_4ఖ(్రి ఫూర్వో క్తసన్ని పాఠతసాధ్య నాడీల కణము ర 
సువ్య కృతా నిర లత్వం స్వస్థానస్థితిరేవ చ, 56 
' అచంచల మమందత్వం సర్వం సల్లతుణం శుభం, (ఆయు ర్వే చ 
తా. మైంజిప్పంబడిన నాటయిసన్నిపాఠతములలో నాడి స్వస్థానము విడనాడకను, 
నిర్హ లముగ~నుు కాటిల్భరహిళంబుగను, నూత తొవిహీనంజుగ నుండిన యాసన్ని పాఠములు 
సాధ్యములని "తెలియవలయును, 
ఖర సాధ్యసన్ని పాఠవివరణము ఫట 
సంధిక స్తాంద్రిక శైవ పృలావ శి _త్రవిభ మః, ర్‌ 
జిహ్వాకః కర్ణిక శ్ల్రైవ పట్సా థధా్యాళ స్‌ పక్షీ క్రికాః, ( శ్‌ ంథాంత రే) 
తొ. సంధికము, 'తొం ద్రికము, వలాము, చి _త్తవిభ)మము, జివ్వాకము, కర్ణి 
కము-అను నీయాజుసన్ని పాఠములు సాథ్యంబులు. (అ ట్టగుటచే వానికి చికిక్స జేయ 
నలయుు 
కీ అసాధ్యనన్ని పాఠవివరగరాము రయ 
రుగ్టావా మంతకో భుగ్న నేర్రం స్యా త్కంళ కుబ్దక ర్‌రి 
ర క్షఫ్టీవీ శీతగా త్ర మభిన్యాసళ్చ దారుణా 
సన్ని పాతా మే సవా ప్థసాఛ్యారిః పరికీ రతాః, ( గ్ర ౦థాంత రే) 
తౌ రుగ్గావాము, అంఠకము, భుగ్న నేత్రము, కంఠకుబ్దము, ర కృష్టీవి, సీతాం 
గమ్ము అభిన్యాసము-అను నీయేడుసన్ని పొకములు అసాధ్యంబులు, (ఆట్లగుటచే వానికి 
రబుచుగా చికిశ్స జేయంజనదు.) 
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గై రుగ్గాసాసన్ని లక్షణము ఈ 
నోఫ వ్రలాష మోవోగ్ని మాంద్యం శ్రా భాంతి స్పృహా థను 
రుగాహేా హే శ్యాసమాలౌచ కంఠమన్య్యారుజూ తథా, 60 
(మాధవనిదానే) 
తొ, శరీరమువాచుట్క ప్రలావము, మోహము, అగ్నిమాంద్యము, బడలిక, దప్పిః 
కబ్బిబ్బులాదుట, ఉబ్బసము, శూల, మెడ సెడకలనరము వీనియందు వేదన-ఈలక్‌ణ 
ములు గలిగి కతికబగిగి నొచ్చునది రషుూహ హసన్ని మని తెలియవలయు, 
'మోవాస్తాపః ప వప్రలాపళ్ళ న్య థాకం 3 ఛ్రమః క్ల కమ్మ, 


చేదనారితృషో + జాడర్థం శాస సరే శ్చ త. డ్‌ 8 84 61 
కష్టాత్కష్టతరం జ్ఞేయం రుగ్గావాస్సాన్ని పాలిక (ఆయురేచే) 
తా, మోహము తావమ్కు వదురుట్క కుతిక మిలి నొచ్చుట్క శరీరము చశ్రా 


కారముగ దిరుగుట్క బడలిక, పొరలుట్క సడుదప్సి, శ రీరజాడ్యము, శ్వాస = ఈలమణ 
ములు గలిగి కుక్‌కవగిలి నొచ్చునది సగ్గావాసన్ని యని తెలియవలయు. ఇది కడు 
| అసాధ్యము, న్‌ 

పృలావ పరితొవన ప్రబలమోహ మాంద్య శ్రోమాః 

వరిభమణ పదనావ్య ధితకంళఠమనా్యావానుః, 

నిరంతరతృహోకర శ షసన కూల హొక్కా._కులః 

సకష్ట్రతరసాధనో భవతి హంతి రుగాహకః, (నిత్య నాథీయే) 62 

తొ, వదురుట, సంతావముు కడంమోహము, అగ్నిమాంద్యము లేక కడుపులో 

మంట, శ్రను, శరీరము తిరుగుట్క కంఠము పెడళలనరము బెక్కి-ట్ళు వీనియందు వేదన, 
ఎల్లపుడు దప్పి నిట్టూర్పులు కూల ఎక్కిళ్ళు - ఈలక్షణములు గలిగి కుతికవగిలియుండు 
నది రుగ్జాహాసన్ని యని తెలియవలయు. ఇది యసాధ్యంబగుటచే రోగిని జంపును. 

వలాపతాపౌ మోహాశ్చ కంశే వై వేదనా భ్రమ 

వేదనాతిత్శృపాౌకాసో జాడ్యకంపప్ర 5 లాపనమ్‌, 68 

న్వేదో లలాటకంశ చ రూ హేసాన్ని పాతికే, (చింతావముణ) 


తొ, పదురుట్క తాపము, మోహము, కుతికవగిలి నొచ్చుట, శరీరము తిరుగుట, 
ఫొరలుట, కడుదప్పి, కాసము, శరీరజాడ్యము, శరీరకంపము, మొరజెట్టుట్క లలాటము 
కుతిక వీనియందు చెమట-ఈల కణములు గలిగి కుతికపగిలి నొచ్చునది రుగ్టాహాసన్నియని 
* తరలియవలయును, 


సన్ని పొతేశిదానలగు, బఇచికిత్స్చాద యః 129 


అరి అఆంతకసన్ని లకీ ణాయు థిఆా- 
అంతశ్హాహా శిరణకంవ హిక్కా_ టన భ్రృమాః, CL 
తమంతకం విజానీయా దసాధ్యశ్చాప్రతి క్రియ (మాభవనిదానే) 
తా, కడుప్రభోదాహముు. శిరుకంసము, ఎక్కి_ట్లో, ఏడ్నుట, శబ్చిబ్బులాడుట - 
ఈలతణములుగలిగి కడుపులో కడఢుమంటలు గలిగియుండునది.అంచ సకసన్నియని తెలియ 
వలయు. ఇది యసాధ్యము, ఆట్టగుట బే 'ఛానికి చికిళ్ళరమే "లేదు 
దావా మోనా శిరణకంప పాక్కా. కాసాంగ కంవనమ్‌, 65 
సంతావశ్వాత నోజేయ శ్వాంతోకే స స ్ష 
సంతావళ్చాత్యనో జే శ్వాంతకే సన్ని పాతశే (ఆయుర్వేబ్చే 
శా, దాహాను మోసాము, ళిరుకంవము, ఎక్కి-టు, దగ్గు, శరీగయు_ వణసుట్క 


సం తొవము-ఈలత్‌ అఆములుగగిగి కనను కడు పొజు గతిగియుందునది అంతక 


ఆత క 
= ని "తెలియపలయు, ల్ల యుసాభ్యము. 
దాహం కరోతి వరితావనమాతనోతి 
మూపహాొం దదాతి విదథాతి శిరః వ్ర కంపం, 
హీక్కాం కరోతి కసనం చ సమాతనోతి 
జానీపీ తం విబుధవర్టితమంత కాఖ్యమ్‌. (నిత్భనాథీ యే) G7 
తా, దాహము సంతాపము మోహము తలనణకుట్క ఎక్కిళ్లు, వాంతి = ఈ 
లక్షణములుగలది అంతకసన్ని యని 'తెలియసలయు. ఇది యసాధ్యము, 
సదాహ మోవా స్తాపళ్చ శిరఃకంపః ప్ర లావనం, 
వాంతి ర్థి క్కాజ్వరతై వ హ్యంతకే సన్ని పాతశే, (చింతామణా) 
తా. దాహమ్ము మోవాము, సంతాపము తలవణకుట్క వదరుట, వాంతి, 
ఎక్కిళ్ళు జ్వరము - ఈలకుణములుగలది అంశకసన్ని యని తెలియవలయు,. ఇది 
యసాధ్యము, 
6 భగ్న నే తృ సన్నిలకుణము థఏఆా- 
ఆతీభంగ శు శ్రుషలేగ era: శృలావ శ్వాసని భ్రమాకి 
భుగ్నదృష్టిం bg en దసాధ్యం కంఠ శో షవత్‌ , 60 
తా. న్మేక్రములయందు. మిటిమిటిచూప్కు ెవులు వినరాకుండుట, వ్రలాషము, 
శార్చసము, తల వ్‌ కంఠశో*వష - ఈలతణములుగలిగి నేత (లేములు డ్‌ ంగియుండు 
నది 9 త త్రనన్నియని తెలియవలయు. ఇది యసాధ్యము. 
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న శు , ఇకికూన్య తా 
నం ల చెనమాహి తాప 


వ లపన భ్రమ కంవన శోక పాళా 
త్యజతి జీవితమాశు సభుగ్నదృక్‌. (ఆయుర్వేబే) 70 
తొ. జ్వరమువలన బలతీయము, చెవులు వినరాకుందుట్క నిట్టూర్పు, 'వాళేము 
వీడుచుట, నేత్రములు (క్రొంగియుంణుట్క మోహము వదదట్క శరీరము. దిరుగుట, 
శరీరకంవము్ము దు9ఖుం మట-ఈం ఆ యులుగలది భుగ్న స్మ తృసన్నియని తెలియవలయు. 


ఇది య సాధ్యం ఖగుటచే రోగి కడు నుమ) ముగా (పాణంబులం విథుచును. 


శసనం లోచనే న మా బ్వరాథిం; 

మావా వ. భ్రమా నిద్రా లమ లై 8 | rl 

జ్ఞాతవ్యో భుగ్న నేళ్ళ యం సన్నిపాత స్పుదారుణ 
(నిత్యనాథీ యే) 


తా. శ్వాస్స నేత్రనులు (క్రుంగియుండుట్క చెవులు వినరాపండుట, జ్వరాధి 
కము, మోహము, (వలాపము, శోరీరకంపము, శమ మైకము - ఈలమ్‌ణముల- “9 
భుగన్న నేత్ర, త నన్నియని తెలియవలయు. ఇవి యసాగ్యము, 


భుగ్నం బావ్బ్చంన్ర; వతి సంతతమ్‌, 2 

నిరీషణేన రహితం స లావభ మకంపసం, గా 

జ్ఞారచ్యో భుగ్న నూ, ఒయం సన్నిపాత స్సుదారుణః. గ 
(చింతాముణ”) 


తా, నే కృములు కుంగియుండుట, న్నే శృములయందు యెల్లపుడు నీరుగారుట, , 
న్నే తృములకు చూాస్ప లేకుండుట్క, వదటుట్క బ్రమయుటు, వణకోట-ఈలతణములు గలది 
భుగ్న నేత్రసన్నియని తెలియవలయు. ఇది యసాధ్యము. 

-శక్షు(రై కంఠకుబ్దసన్ని లకీ జము de 


పహానుకంఠ స మోవా కంప జగరానిలాశ్క _. 
నా దావా చలాపాస్సు్యు రిత్యాద్యాః కల్జుకుబ్ద'కే. 74 
(మూధవనిదానే) 

తా. వెక్కిచ్ళను మెడయు శిరమును శూలించుట్క మోహము వణకుట జరు 

ఊర వ్రశ్వాసము మూర్భ దాహము _వలావము- ఈలత్‌ణములుగలిగి మెడ కుదియంబడి 


UW 
యుంథునది కంథకుబ్బసన్నియని తెలియనలయు. ఇది యసాధ్యము, 


132 బపవ రాజీయే . ద వ కరణే 
ker అ యే గతీయమప్ర, రకా 


కెల్ల అధ | వ మో పో త్‌ 
త: ఖాన ఫ్రే త దవధు శ్యాస సంజ్ఞా పృణాశాః, 
ఛామానకాధికతరరసనా మండలా *ఫ్టైన రూపా 
గ ఓ! 4 నో ఆం లి ది 
ర_కృష్టువీ నిగదిత ఇహ స్రాణహంతా ప్రసిద్ధం, (ఆయు ్వే దే) 80 
చా రకము గృక్కు-ట, జ్వరము వాంతి దప్పి మూర్చ శూల అతిసారము ఎక్కళ్ట్‌ 
కడుపుబ్బరము, శరీరము చజ్రాాకారముగదియగుట్క సంతాసమ్బు శ్వాస, తెలివిలేకండుట, 
నాలుక నల్హగగాని ఎ్ఞిగ'గాని లేక మండలములుగలదిగ గాని యుండుట-ఈలఠ్‌ ణములు 
గలది ర కృష్టీనిసన్నియిని 'తెలియపలయు.. ఇది (సాణసోనిని చేయుటయందు పనికి 
మెందినది, 
ర్‌ dad ఎత్త న జ్‌ = చ వ g 
ర కృష్ణవన సంమూర్భా జ్వర మోహ తృహో థ్రమా 
వాంతిర్హి క్కాతిసారళ్ళ స్ప సంజ్ఞానాశో వ్య థఛాళ్వసః, 8l 
మండలా ఇారమరకాళ్చ దాహస్స్యాల్లవణాని వై, 
జ్ఞాతవ్య సన్ని పాతోఒయం ర_కప్పవీతిఘాతుకు, (నిత్యనాథీ యే) 
తా రక్తమ్ముగృక్కుట్క, మూర్చ జ్వరము మోహము దప్పి శరీరము తిరుగుట, 
'చాంతి ఎక్కిచ్ళు అతిసారము, తెలివిలేకుండుట, వ్యధ, శాషస్క శరీరమునందు నల్లన 
గాని ఎశ్థర్ణిగ గానియుండు నుుండలములు, జనించుట, దాహాము-ఈలత జములంగలది ర్త 
క్లీవి సన్నియిని తెలియవలయు. ఇది రోగిని జంపును. 
జిప్యోప్టస్ఫోటనా నైవ రకృంస్తవతి వేగత్య 
జ్యరతృష్లా మోహమూ ర్యా హిక్కాతిసారవిభ్ర, మాః, 88 
కాసళ్ళిరో థ్‌ మః కంపో జివో శారమా సకంటకా, 
ద్‌ pra వ అభ రి నం 
ర_కృస్ణవీ సన్ని పాతో విజ్ఞియ శ్వాతిఫీషణః, (చింతావముశణశాా 51 
ల. తౌ నాలుక పెదవులు పిలి త్మీవముగా రృక్తముగారుట్క జ్వరము దని 
షె 
మోవాయు మూర్భ ఎక్కిళ్ళు అతిసారము దగ్గు, తబ్బిబ్బులాడుట్క తలతిరుగుట్క వణకుట, 
నాలు నల్లనై ముండ్లు హౌరియుండుట-ఈలక్షణములుగలది రక్త కీవినన్నియని “తెలియ 
వలయు, ఇది కడుభయంకర్శమైనది. 
తరి ౧ తొంగసన్నిలత్‌ణము ఏతా 
టి ఛి ఛర్ష్యలతీసార వేగ వాక్‌, జ 
ఖో జ్యో ణ్‌ "తా ఇ” రి ్‌ 
తాక ంవభ్ర మళ్యాస గాత్ర ద్వ్యుప ద్ర వా (చూధవనిదానే) 


చంపా. చడ యల యం సు న ముం 
* నధ అనంగా -'సూదులనే భబొడుచునటుల శరీరమునందు జీదన. 


సన్ని పాతనిదానలత ణచికిత్సాదయః 128 


ఈ. లోన ఉగ మైన తొపము లేక కడు త్యము బడలిక వాంతి అధికముగా 
విశేచనములగుట, శోకము వణకు శు ఎగయూపిరి - యోమొదలగులతణములు గలిగి 
శరీరమంతయు చల్చగనుండునది శీతాంగనన్నియని తెలియవలయు. 

హమసదృశళశరీరో వెపథు క్వాసహిక్కా 
శ్నిథిలితసకలాంగ 8 ఖిన్ననాదః న్‌ లావి 
క్లమథదవధు కానచ్చసర్థితీసార శ కా 
స (రిశమరణేెహీొ త? వ? క్‌ 
స్త ఏ మరళా తు లీ గాత వుభావాత ; (ఆయుర్వే దే) 
తొ. శరీరము మంచువలె చల్జగనుండుట్క శరీరము వణకుట్క శ్వాస ఎక్కిళ్ళు, 
సర్వాంగములు శిథిలములై యుండుట, స్వరభంగ ము చలాపము అనాయాన నుగ 
శ్‌ను లోన డ్యగృసం తాపము దగ్గు వాంతి అతిసారము దుఃఖము - ఈలతీణములుగలది 
ఫీతాంగసన్నియని తెలియవలయు. దీసియందు శరీరము శీకలముగొనుండుటచే ఇది శ్వరిత 
మరణమునకు హేౌతుకరంబగును. 
శరీరం హివుళీతం చ ఛర్ట్యతీసారకంపనం, 
పష వ్‌ po 
మీణనాడ్యంగ తాపళ ఏ పాక్కా శ్యాసష్టిమ శ, మా, 8: 
సర్వాంగశిథిలో హంతి శీతాంగస్పన్ని పాతక క, (నిత్యనాథీ యే) 

ఈ శరీరము మంచువలె చల్బగనుండుట్క వాంతి అతిసారము వణకు నాడి 
శీణించియుంనుట, శరీరతాొజమను ఎక్కిళ్ళు శ్వాస బడలిక శ్రమ: సర్వాంగ ములు లది 
లమువెందుట - ఈలతణములుగలది శీతాంగసన్నియని “తెలియవలయు. ఇది రోగిని 


జంప్పును, 
సరాషంగం చం ద వబ్బీతం కాసశ్ళా సళ్ళ జాయ తే, 88 
హిక్కా సర్వాంగ శె థిల్యం వాంతి సంతొవమూర్న నం, 
అతిసారోంగకంపశ్చ శీతాంగే సన్నిపాతశే, (చింతోమణోొ) 


తా, సరాషంగములు చం ద్రునివళే చల్లగనుండుట్క 'కొనళశ్వాసలం ఎక్కి_'న్ళ 
సర్వాంగములయందు శే థిల్యము వాంతి సంతావము మూర్చ అతిసారము శరీరకంచము* 
ఈలతృణాములుగలది శీ తాంగనన్నియని తెలియవలయు, | 
“అరి అభిన్నాససన్ని లక&ణము రితి 
శరపొదత లే దావాః వ్రజ్ఞావోనిళ్ళ్చ జాయ లే, 
జానీయా_త్తమభిన్యాసమా 'యు ర్వేదవికారదః, (మాథవనీదాన్సే 
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తా అరికాళ్ళు అగిచేళులు మంట్క తెలివిలేకండుట = ఈలతణములుగలది అభీ 
'న్యాససన్నియని ఆయుర్వేబవేశత్తయగువాం 'చెలుంగవలయు, 
5 ర్‌ AM 4 వ 
దోషత్ర యన్నీ గ్ధముఖత్వనిద్రూ వైకల్యని న్నెష్టనో ష్టవాచు, 
జో రా ణల క ఇల ణల హీ వ టీ 6 
బలృపృణా స్ట్‌ శ ససనాదిని గ హోే=భిన్యాసడక్సొ నను మృత్యుకల్చః, 
(ఆయు ర్వేదే) 


మగ్‌ "సంచి వలునూ. శగిరెగిరినడుచుట్క ముఖము 


కళీష నాడులు 
వాలే 


“కక వోటు వ 
లి 00 


నిగనిగలాడుటు, నియరవిట్టయుంముకీ, చేష్ట అుజెిగియుండు[, కడుకష్టముమోంద మాట 
లాదుగ, బరిమికొరవడుట, శ్వాసాదులు "వదలక విగబట్టుగం _ ఈరలత్‌ణములు గలది 
అభిన్యానసన్నియని తేరియవలయు, ఇది మృత్యు తుల్భ ముగ నుండు. 


తిదోషం చ ముఖం న్నీగ్గం నిద్రావైకల్యకంపనే, 


Uy 

నిశ్చేష్టనమతి శ్వాస మందాగ్ని బలహానయః, 92 

మృత్యుతుల్యం హ్యభిన్యాసం సన్ని పాతం సులక్షయేత్‌, 
(నిత్యనాథీ యే) 


శ్రా. 'నాఠఏి శధ్లేవ నాడులు సంకరముగ నడుచుట, ముఖముమెబయుటు నిదుర 
వట్టకుండుట్ట వణకుట్క 'వేస్ట్రసే లుడిగియుండుట్క అతిశ్వాన అగ్నినూంద్యము బలము 
తయించుట-ఈలవ్‌ణములంగలది అభి న్యాససన్నియని తెలియదలయు. ఇది మృత్యు 
తుల్యమని ఊోహింపవలయు. 


దోష త్రయం జ్యరశ్సా షస సిగ్ధాస్యమతినిద్ర తా, 98 

అంగ వైకల్య తాపళ ఏ బలవోని _స్తృమాజట్క, 
అత్యుత్కట స్పన్ని పాతో హ్యాభిన్యాస స్పుదడారుణః, 94 
(చింతామణొ) 


ఈ వాతసి _శ్లశ్లేష్షనాడులుగలసి వృకోషించుట, బ్వారను, శ్వాస్క్య ముఖము 
మిటయుకీ], అధికనిద్ర,; అంగ ములయందునొప్పి, తావము బలముతయించుట్క దప్పీ, 
జాడ్యము - ఈలవణములంగలీిగి భయంకరముగ నుండునది అభిన్యాససన్నియని తెలియ 
వలయు, ఇది యసాధ్యము, 


అం సన్ని పాతభేదములు ఏతా 
తద్ది( భా దావోళీతాది దావో ద్యాష్ష టథావరే, 
అభిన్యాసో ఛవదేళ. స్పన్ని పాతాన్త యోదళ, (శారీరే) 95 
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తా. సన్ని సాకములు చాహాదికీ తాదిభేదములచే ద్వివిధంబు, అందు చాహాదిలత్‌ 
అములతోసాడిన సన్ని పొతములు ఆటు. కీతాదిలత.ణముతోోహడిన నన్ని పాఠములు 
అజు. అఖిన్యాసం బొకటి. అని సన్ని పొశములం వపమూడు. 
అడి 0) తానిసన్ని పాళవివరణము థ్రిత్రా 
సంధిక స్తాంద్రికో జివ్యా కన్లికళ్చ ప్రలాపకక 
చి త్తవిభ్రముక శ్శీతాః కఫబాతీ' త్తరాః స్మ తె, )6 
తొ. సంధికము, తాందద్రికము జ్‌వాష్టకము, కర్ణి కమ్ము (సృలావము, చి త్తవిభ, 


అ మాం న ని గ్‌ Da స వ వ జ ళ్ళ ప్రో 
ముము-అను నాుసన్ని పాూతములు శొతె "సల ఆయు క్షంబులై. శే వాత షృుకే కములు 


గలవిగనుందు. అట్టగునుచే నవీ సాధ్యంబులు. 
రై దాహాద్భ్యుగృసన్ని పొత్రపిపరణను ధ్రిఆా 
ఆళి 8 
భుగ్నాత ర_కనిస్టీీ రీతాంగో౬ంతక ఏవ చ, 
గాప్‌ నె పి క్‌ 
కబ్ధకుబ్దళ్చ రుగ్దాహో దావోద్యాభూతపి తకా 97 
తె భుగ్న నేత్రము, రక్తష్టవి, నీ తాంగను, న. కంఠకుబ్దము, రుగ్దా 
నాము-అను నాబునన్ని'పొతములం దెహోాదెలతణములతొ గూడి కేవల ప త్రాధిళ్యము 
గలవై యుండు. ఈ ఆటు ససాధ్యములం, 
అంత న్టాహో బహిళ్ళీతో నిహాం త్యేష త్ర, యోదళ, 
తా. అంశర్దావా బహి స్భీళంబు లుగలది అభి న్యాననన్ని పాతము, ఇఏ పదమూడవ 
సంఖ్యగ లదిగ నుండు. ఇది మనుజుని జంపునుం 
త్ర యోదోపా స్పమావమీవ్య చేష్టాభగ్నన చేతసా, 98 
RE CO జో అరం ' 
అభిన్యాసె సృకుష్యంతి తేన జంతుర్శ ల్‌ ోవమ్మ్క, 
ఈొ. వాతపి త్రశేషములు మూడును. _ఒకోపీంచి సమానంబులె న చేహ్లావిహీనం 
బులై నునస్సుతోో గలస్మిక్కమమును దప్పీయుండునది ఆభిన్యానసన్ని యని తెలియనలయు, 
ఇది నిశ్చయముగా మనుజుని జంపును. 
రి సన్ని పొతదిన్మవృమాణము de 


సంధిక స్స _ప్పదీవన మంతకో చాసరాకొ దళ, ర్ట 
రుగాహో వింళతిం వారా న్ని Of మ_స్టేకవింశోతిం, 
వకు మేకం శీతగా త్ర సాం చి కః పంచవింశతిమ్‌, 100 


అథవా వాసరాక౯ొ స్ప కంఠకుట్ట స్త్ర యోూదళ, 
త్రిమానం కర్ణిక కవ భుగ్ననేళ్ళ్‌ దినాస్ట్రకమ్‌, 101 
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ర కృ్టీపీ దళదినం వృలాపస్స్యా చ్చతుక్టళ, 
జిహ్యకష్టోడశ దిన మభిన్యాసోఒర్ల నూసకమ్‌, 102 
ఇళ్ణంపి సన్నిపాతానాం ప్రనూణం పరికీ రితం, ( గ్ర ౦థాంత రే) 


నై! 


తాం నంధికసన్నికి ౭ దినములు, అంతకసన్నికి ౧౦ దినములు రుగ్టాహాసన్ని$ 


జ్‌ 


౨౦ దినములు, చిత్తవ్మిభృమనన్నికి ౨౧ దినము శీతొంగనన్నికి ౧౫ దినములు, 
౧ ఇగి మంట అష కోటి Yaw Nn క 
తాం దికసన్నిః 9 వనములు లేక ౭ దినములు, కంఠ కుబ్ణసన్ని కి ౧౩౨ దినములు, కర్ణి స్ట 
సన్నికి ౨ మాసముల, భుగ్న'స్మే క్రనన్నికి ౮” దినములు, రక్షష్టినిసన్ని కి ౧౦ దినములు, 
చలావసన్నికి ౧౮ దినములు జిహ్వూకసన్నికి ౧౬ దినములు అభిన్యాసనన్నికి ౧౬ 
ae ee i పకటన Def ఫా హ్‌ 
దెనములం "8 ల్యప్కను జంబు, (అట్టగుట ఖు సంగకము, తె ౦ద్రికము, (సృలాొషము, చి శ్ర 
వస్మమము, గ్‌హ్వాో ము, కర్ఫికము అను నాయుసాభ్య సని "పాతములు పైంజెవ్బ్పంబడిన 
'కాల్మ కృమనుగా నివల్టిందినను నివ ర్థీంచు. లేక చంపినను చంపు. అంతకము, రా 
న గ గ గ్గ ల్సి z 
హాము, శీతాంగము, కంతకుబ్దము, ఆఫిన్నాసము, ర స్త రావ ఘగ్న నేత్రము అను నేడు 


అసాధ్యసన్ని పొతములు వానివాని 'కొల క్రమముగా తజుచున జంపునుం) 


అటి (త్రయోదశ నన్ని పాఠనిశేషములు రికా 


వకోల్చణా శ్ర్రయ స్తేషు ద్య స్రల్చణాళ్ళ్చ తథేతి షట్‌, 108 
త్రుషల్చణాళ్చ భ వేదేకో విజేయః సకుస వమ, 

లం జ ఎవి 

వృవృద్ధమధ్యహనై స్తు వాతవీ త్తక ఫె శ్చపషట్‌ , 104 
సన్ని పాతజ్వరనై్యావం స్ఫ్యురి శేష స్త్ర యోదళ, 

విస్ఫ్సారక శ్వాశుకారి కంపనో బభ్రుసంజ్ఞక ః, 105 
కీఘంకారీ తథాభల్లః స్పప్పమకః వుటపాలకః, 

సమ్రైహకః పాలక శ్చ యాన్యుః క్ర కచల్తత్యపి, 106 


తతః కర్కటకః ప్రోక్త స్తతో వై దారికాభిధః, 

ళా వాళాధిక్యమునగల సన్నిపాఠతమ్యు పిత్తాధిక్యముగల సన్నిపాతము శ్లేమ్మధి 
క్యముగల సన్ని పాఠము, వాళి శ్తైధిక్యముగల సన్ని పాఠము, వాత శ్లేహ్లాధిక్ళముగల 
సన్ని పాకము పి _శ్రశ్లేపాధిక్యముగల నన్ని-పొఠతము, 'సొతేపి త్ర గేష్ణాధిక్యముగల సన్ని 
'పొఠము, వాతము వృద్ధివెంది పిత్తము సమముగ కఫము తీణముగనుండు సన్ని "పాకము, 
వాతము సనుముగ షి శ్తమువృద్ధిచెంది కఫము తయించియుండు నన్ని -పొకము, వాతము - 
తయించి పిత్తము వృద్ధం బై కఫము స్రమముగానుండు సన్నిపాతము వాతము 
వృద్ధిచెంది పి త్తముతయించి కఫము నమముగానుండు సన్ని'పొతము, వాతము సమముగ 


అణాల 


సన్ని పాతనిదానలవే.ణచికి త్సాదయః, 187 


వీ త్తము తీయించి కఫము వృష్ధిచెందియుండు నన్ని పాళము - ఇటుల సన్ని పాఠములు 
౧9 విధంబులుగనుండును, పని యథా ర్రనుముగా విస్ఫారకము ఆశుకారి కంవనము 
బభు శీ ముక కౌరి భలము పుటసాలకము సషహకము "పొలకను యామ్యము క్ర క క'చము 
కర్క_టకము వైదారికము అని PID Pe గలవు. 
కర్ర విస్ఫారకసన్ని పొఠతలమణము త 
ఛ్యాసః కానో ఛ్రమో మూర్యా ప్రలాపో మోహవెవధూ. 107 
పార ఏసర్థి వస జం? Vn క యూయత్వం ముఖన్య చ, 
వాతోల గస లింగాని ల 108 
వసవిస్సారకోనామ్నా సన్ని పాత స్పుదారుణకి, 
తా. శా్లనము, కాసము, బ్రమము, మూర్త, వలవీంత్క మోహము, వణకు, 
ప్రశ్క-శూల్క _ఆవురింత్క నోరు వగరుగనుండుట -ఈలతణములు వాతొధిక్యముగల 
సన్ని పాఠతమునందు కలిగియుండును, ఇది విస్సారకసన్ని పాత మనంబడును,. మిగుల 
శ్రారుణమయినది, 
అరి ఆశుకారినన్ని పాతలత్‌ణము ధియా 


అలిసారో థ్రమో మూర్భా ముఖపాక_స్తశ్లైవ 109 
గాత్రే nn విందనోరకా దాహో2.తీవ వ. 
విత తొ ల్చ్బణస్యలిం గాని సన్ని పాతస్యలవ యెత్‌ , 110 


భిషగ్భి స్పన్ని పాతోఒయ మూశుకారీ వశీ రితి 
తా. అతిసారము, భు? మూర్చ, ds శరీరమునందు రక్షబిందు 
వులు సర్వాంగములయందు ఆధిక తాపము-ఇవి ఏిత్తైధిక్యముగల సన్ని పొకమునందు 
కలిగియుండును. ఇది ఆశుకారిసన్ని పాతమని వై ద్యులచేం జెప్పంబడును. 
అరి కంవనసన్ని పొకలత్‌ణము ధయ 


జడతా గద్దతా వాణి ర్వాత నిదా చా భవతేర్థిపీ, 1ll 
ప సబై నయనే నైవ ముఖమాధుర్య మేవ చ 

ఫటట 

కఫోల్బణస్య్థి లింగాని సన్ని పాతస్య లత యేత్‌ , 112 


మునిఖి స్పన్ని పాతోఒయ ముక్తః కంపనసంజ్ఞ జక ఏ 
ట్లు ఈ, జాడ్యము గద్దదభాషణముు ర్యాక్రులయందు న్ని ద్మించునపుడు చే (శ్రమలు 
్రస్ధములుగ నుండుట, నోరు తియ్యగ నుండుట-ఈలతణములం కఫాధిక్యముగల్‌ సన్ని 
పాళేమానందు కలిగియుండును, ఇది కంపననన్ని పాఠమని బుములచేం జేస్పంయబడును. 
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అరి స బునన్ని పాతల ము రజా 


వాతపిత్తాధిళో యస్తు సన్ని పాతః వకుష్యతి, 118 
తస్యజ్యరో మద_స్పృష్లా నుఖశోషః వ్రమాలకః, 
ఆశ్లానారుచితం ద్రాళ్ళ hb కాసశ్యాస థో మ శో మాక, 114 


ముని భిర్చ్భభు/నామాయం సన్ని పాత ఉదాహృతః, 
తొ వాతేసి త్రాధిక్యముగల నన్ని పాగోమునందు నరము, మదము, దప్పి, నోరు 
ఎండుట, కంద, కడుపుబ్బరము, అరుచి, కాసశా్వాసములు, (ఖమ (గ్రోనుము 

ఇవి కలుగును. ఇని బ య్రునస్ని సాతమని బుషులవే( చెప్పంబిడును, 


“అరి శి ఘ,కారి సన్ని పొకలతీణము శిఖా 


ఎట్‌ న పు 

వాతస్లష్టాధికో యస్య సన్ని పాతః ప్రకువ్యతి. 115 

తస్య శీతజ్వరో మూర్చా మత్తృష్ణా పార్శ నిగ్రహః, 

కూ లనుస్వీద్య మానస్య తద్రా శాషసశ్చ జాయతే, 110” 

అసాధ్య స్పన్ని పాతోఒయం శీఘ్ర) కారీతి కథ్య లే, 

నహి జీవత్యహోరాత్ర, మేతేనావిస్టవిగువాః, 117 
(WU ల ఓ 


తో, శీత్రజ్వరము, మూర్భ, ఆకరి దన్న, 'పొర్ళ పములయందు పట్లు, శూల, 
శెముట లేకుండుట, లంద, శార్చసము-ఇవి వాళ శ్లేహ్లాధిక్యముగల సన్ని పొతనునందు 
కలిగియుండును. ఇది శీను) కారిసన్ని పాత మనయిడును. చికికృయం దసాధ్యము* ఒక 
అవోరా, కృములోపల మనుజుని జంపును. 
=క్రప్రిర్రీ భల్ల సన్నీ పౌతేలతీ ణము de 


పిత్త శ్లెష్టాధికో యస్య సన్నిపాతః ప్ర వ్యతి, 


అంతన్జాహో బహిళ్ళీతం తస్యతళ్ళష్లా ప్రవర్థతే, 118 
తుద్య లే దతథీ శేపార్మ్యే ఉరళ్శీర్ష గళ గ్రహ 

స్టీవతిన్లేష్తవిత్తం చ కృఛా)తో_ఠక్చ జాయతే. 119 
నిచ్భేద శ్వాసహిక్కా_శ్చ వర్ధంతే న ప్రమిలకాః, 

బుషి.ఖిర్భల్లనా మాయం సన్ని పాత ఉదాహృతః, 120 


తా, శరీరముయొక్క_ లోభాగమునందు విశేషతాపము, సైభాగమునందు కీతము 
నిశేప,దప్పి, కుడి పార్గ రమునందు పోట్టు, టొమ్మ శిరము కంఠము వీనియందు 
పట్టు గ్రేవపి క్రీము కారియుమియుట, కోళమునందు నొప్పి మలబంథధము్యు శ్వాసము, 


సన్నీ పాతనిదానలతీణచికీద్సాదయ,, 189 
ఎక్కిళ్లు తంద్ర-ఇవి పి త్త శ్రేష్యాథిళ్ళముగల సన్నిపాఠమునందు కలిగియుండును. ఇది 
భల్లనన్ని పాఠమని బుషులవేం చెప్పబడును, 

అడి కూటపాలకసన్నిపాతలత్స ణము ర్రిఆా- 

సర్గదోపోల్బణో యస్య సన్ని పాతః వ్ర కువ్యతి, 


త్రయాణామపి దోహాణాం తస్యరూపాణి లకక. 121 
వ్యాధిభ్యో దారుణగై పవ .వజ డశ్‌స్తాగ్ని సన్ని భః, 

కేవలోచ్చా (న వరమ స్థ స్తృత్రాయగ స్త స్థాబ్దలోచనః, 122 

త్రి త్రి, రాత్రాత్సర మేతస్య . జంకోర్ష రతి జీవితం, 

తపవస్థం తుతం దృష్ట్వా మూడో వ్యాహర లేజనః, 123 

థర్షి త్రో రాతనై ర్నాన నువేళాయాం చరంతి యే, 

అంబయా బు బువతే కేచిత్‌ యకీ ణా బ్రహారాతు.నై వ్‌ 124, 

పీథామై బ్ఞహ్యశై శైవ తథానై్యైర్మస్త సకే హతం, 

కుల చేవార్చనాహీనం ధర్షితం కులదై వతై 8, 125 

నతత్ర కీ ామసెరే గరకప్షేతిచావరే 

సన్ని వాతమిమం స్రావ ర్భిషజః కూటపాలకమ్‌, 126 


తా. వాతాది త్రిదోష ప్రకోపాధిక్యమునల _ సన్నిపాతమునందు వశోవించి 
యుండు చాతాద్మి త్రి దోషములల త్నణము లన్నియు కలిగియుండును. ఇది అన్ని వ్యాధుల 
కంటె మిగుల దారుణనుయినది. దీనియందు పెద్దయరాపిరి, విశేష, మైనదప్పిి అవయవము 
లును చేత (తృములును _స్తబ్ధములుగనుం డుట-ఈలత్‌ ణములు కలిగియుండు, ఇది మూడుదిన 
కంర. వల రోగియొక్క_ (ప్రాణమును హరింపంబేయును, ఈనన్ని పాఠము కలిగియుండు 
వానిని చూచి కొందటు మూఢులు ఆకొలములో సంచరించునట్టి రాతస్మగ్తహములం 
సోశినవసియు,* కొందణు ఇాముండాది గ్రహములు సోశినవనియు, కొందయు ట్రా 
రాకన గ్రహములు సోంకినవనియు కొందు పిశాచగ్యవాము సోంశినదనియు, కొందం౭లు 
యక్ష గ్రహము సోంశినదనియు, కొందబు కోలదేవతలను పూజించకుండుటవలన జనించిన 
వేస్టయనియు కొందజు నత్త త ఫీడయనియు, కొందు నిష్మప్ర్యయోగమువలన జనించిన 
దనియు, మజీకొందజు మ సన వృయోగమువలన జనించినదనియు వచించెదరు. ఇడి 


UU 
“ కూటసాూలకమను నన్ని పాళకమని వైద్యళాన్న త స త్తు వచింశనాదరు, | 


వురి సంమోహాసన్ని పౌకలత్‌ ణము ఏత 


వ్రవ్నద్ధమధ్యహీనై స్తు వాతపిత్తక వైళ్చ యః, 
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'తేనరోగా స్త వవోకా యఖాదోషబలా శయాః, 127 
వలాపాయాస సంమోహా కంప నూ ర్భారతి భమా, 

వ విఘాతళ?* త తావేంలే నిసేనత స 

వీకవయా ఖిఘాతళ్స్ళ్చ తతా వెల వి శఇమతు, 128 


ఏషసనంమోహాకోనామ్నా సన్నిపాత స్పుడారుణ, 

ఈ పాశము చ ఫృద్ధమై సత్తము సమనుగా కఫను తీయించినదిగా నుండు 
సన్ని పాళమునంను వలపుంత్క ఆతాసము, మోహము, వణకు మూర్చ, ఆరతి, 
శ్రమము, ఒక సార్భ ప్రమునందు సూూల-ఇవి బనించియు డును. ఇ్లని సమ్మె *హానసన్ని పాత 
నునంబమును, మిగుల పిొరుణజమమునటి, 


కక పొలకనన్ని 'సాకలత్న రము దియా 


మధ్య పృవృద్ధహీనై స్తు వాతవి తక శ్చ యః, 129 
తేనరోగా స్తవనోకః యథా దోషబలా శోయాకి 
Mh రసః శిరోగ, హః, 180 
"ాసః టు శో మున్త్నంద్రా సంజ్ఞానాశ్‌ పహృూదివ్య థా, 
ఖేభ్యోర_కృంవిసరతి సంర_క్షస్తబ్ధ నేత, తా, 181 
Je స్త్‌ అ సో క శ డా 
త త్రాప్యే లేని శపాస్సు్య్టుర ్ర్రత్యురం ఏక్‌ త్రివాసరాత్‌ , 
భిమగ్భి స్పన్ని పాతోఒయం కథితః పొలకాభిధః, 182 


తొ. వాతము సమముగానుండి సీ_క్రము వృద్ధి చెంది కఫము ఊణుంచియ్లుండు 
సన్ని సపౌకమునందు మూర్చ; వలవరింత్కే మోహము, మన్నా స్తంభము తలనొప్పీ 
'కాసమ్బు శ్వాసము భ్రమము, తంద్ర; వ్రళ్ఞువ॥ి, టొమృనొప్పి, నే త్రాదీంద్రియ 
ద్వారములనుండి రక్షమువెడలుట్క "న్నేకృము లెజ్జగ _స్తబ్ధముగనుండుట - ఈలక్షణ 
ములు గలుగును. ఇది పూలకసన్ని సొకంమని 'వైద్యులచే చెప్పబడును. ఇది మూడు 
వినములలోజల మరణమును కలుగంబచేయును, 


ద్ర యామ్యుసన్ని "పొతలత్‌ కొను థియా- 


పీ=నప్రవృద్ధమథై ర స్తు వాతవి త్తకశై శ్చ యకి - 


తేనరోగా స్తవవోకా యథా దోషబలా శ్రయాః, 198 
వాదయం దహ్యూలేచాస్య యకృత్లీవోం త్ర పుప్పుసాః, 
పంచత్యత్యర్థ మూన్ధ్వాధః ఫపూయశోణితనిర్దమః,. 154” 


నీర్తాదంతాళ్చ మృత్యుళ్చ త త్రాసేర్టితేది శేషతః, 
భిషగ్భి స్సృన్ని పాతోయం యామోగ్చనాన్నూూ ప్ర! క్రిత, 185 
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ఏపకర్క_టకోనామ్నూ సన్నిపాత స్పుచాపణ, 

తా, నొినము సమముగా ఎ తము తయించినవి గా కఫము వృద్ధి కేందినదిగా 
నుండు సన్ని పాగమునంచు మిగుల బారుణుమైన అంశళస్తాపము ముఖము విశేషముగా 
ెజ్టననుందుట్క యెంతశారియుమిసినను కఫము 'వెడలకుండుట్క హృదయము భాణముచే 
కొట్టయబుడినట్టు విశేషనునొస్పితో గూూడియుండుట్క కండ్లు చెక్కుకొనిపోవుట, ఎక్కిళ్ళు 
అడుగ దుకు వృద్ధి వెం సచుండును, నాలం నివ్వుతో కొల్స(డినట్టును కఠినస్పర్శ్మముగల 
దిగనుడాండుట్క, కంఠము ముండ్ల చే కప్సయడనటులంండుటు, శాష్టసము 'వడలంనస్పుడు సవర 
సీట్రీకబ్దమువ లె కంళమునందు ధ్వనిన లుగుట, నోరు కఫమువీ ఫూరింపయిడి లోడౌడ దని 


యుండి రక్తవర్థ్యముగ నుండుట, సంద అశికన్నిన్న, మాటలు గాయటికిరాకుండుట్క, శరీ 


CU 

రయునందు కాంతి శగ్గయుండుగు, ఎల్లస్రుశు ఉఊత్నాహములేకుండుట, అవవ న్తువుల 
యందు విశేషముగా నిచ్భగలుగుట, కాగియుమియునపుడు ర క్షము నజ స్వల్ప ముగ 
బడుట - ఇట్టింటీ ఇములు కలిగియుండును, ఇని కర్కటక మనంబనును. మిగుల 
చారుణనైనది. 


లగి 'వై చారికనన్ని-శాతలన్‌ణనము గతా 


హీనమభ్య ప, వృబ్ధెస్తు వాతవీ తకు శ్చ యః, 145 
తేనరోగా స్థవవేోకా యథా దోషబలా శ యా 

అల్బనూలం కటీతోదో మ భ్టదాహో రుజాభ్ర మక 146 
భృశంక్ల్లమః శిరోవ_స్తీ మన్యాహృదయవాగు జః, 

ప్రఖఘోాలక శ్యాస కాస హిక్కా జాడ్యవిస్జ తాః, 147 
సృథమోత్సన్న మేనం తు సాధయంతి కదాచన | 
ఏతన్ని౯ా సన్నివృ శక్తే తు కరమూలే సుదావణః, 148 
విీటకో జాయతే జంతో. ర్య థాకృచ్చేణ జీవతి, 

సవై దారికసంజ్హో ఒయం సన్నిపాత స్పుదారుణః, 149 


శ్రి రా క్యాత్సర మెతస్య వ్యర్థ వాహధథకేల్బనం, 

"ఈ. వాతము తుయించి విత్తము సమమై కఫము వృద్ధిచెందియుండు సన్నిపా 
తమునందు న్వల్పశరూల, నడుమునొప్పి టోొమ్మునందు శూల, శ్రోన్కు విశేషముగా బడ 
లిక్ల శిరము వృష్టి సెడతల “పెద్దనరము వృాదయను నోరు సీనియుదు శూల, ,తం్మద్వ, 
శ్య్వాసకానములు, ఎక్కిళ్ళు, జడత్వము, ప్రజ్ఞ లేకుండుట-ఈలకు ణములు కలిగియుండును, ' ” 
ఇది జనించినతోడ'నే చికిత్సించిన ఒకానొకపుడు శమించును. శమించినతోడనే కర్ణ 
ఛజఖాలమునందు ధారుణవుయిన వీటకజనించును, దీనిశేత 'ప్రాణాంత్యమయినకష్థ్రము (కలు 


| మం. "gad షన 
1d బసవ రాజీలు .. ష్య తయ పగరగ్య 
గ్‌ లీ 


= (స్రీ చ్‌ వప! 1 వు" ర్‌ు ల్‌ అము థా 
ల తు రః వ వ ి 
సే ద్వి త్రీ చతుర సరం ముహుళ్ళీతం ముషహుర రర క 
దాహో మోహ ళ్ళిరోరుక్చ జివ కఠి; కంటక. 180 
దోషం విపమశగితం వై జానీయా బై _ గద్య పారగ్క (గృం థాంతర్సే 


ఛా, పకెదిసముఖాో. “ండు మూసు నాలుగు వర్యాయనుంలు భరి జ్వరము 

నచ్చుట, 'పెటభంనుంు “మూసాను చట ళ్ళ గబుగుటు,ు నాలుక కనిన స క ముంన్హ్రుసౌారియుం 
డుట- ఈల్‌ అములుసలనె నిషమనీసోషమని "ని వస్త తయగువాం చెటుగచలయు. 

(రై సీళణివార కద్‌ కర లత లగు ర్రిఆా 

sts స్ఫోటశుప్కా- గ్ర గ ౦ధికా జ రవిభ, నమూః, 181 

“మరా ర్భామూకత్వగుంభం శ కరకవ్యాకలస్‌ం, (గ గం థాంత 3) 

తె, నాలుక సచ్చగనుండుట్క, సాలుకు నుండ్మ్మ సారియుం ష్‌. వెవులసంధు 

లల! xe కలక ట్టుటు భారము, శబ్బ్చిళబ్బ్చులాడుట, ; న్‌ "ర్స; యుగ తనము, దగు లికవముటం 


Cn 


ఈలతణములంగలపి సి 'వ్యూకగి క ముని తెరియసలయు, 


=ె్రే గ్ర క 'సళ్వకపో షలతీణము ha స్ట 
జివ వహాషచ రక్ష క్ష వళ్ల్రస్స్యా gpd E ERY 182 
జ్యరత్భేష్టా న చర _సృజిహా్యక లవణం, ' చూధవనిదానే) 


తొ నాలుక ఎల్లి నుండుట నాలుక ముఏద్భుసాఏ ద వయు క్తముగనుండుట, 


ద్వారము, దప్పి, శ కకత ఈలతి ణములంగ లబ ర_క్టటి 'చిహ్వకపోషమని 'లతెలియవలయు, 
అధి కృష్ణ బిబ్వాకదోసలతణము లతా 
కృబ్ణా జివో చ కఠినా కంటకొ దాహావి of నూ 188 
శ్యాసఃకండూర ద స్త _స్తృృష్టా స్యా ద్ద దోషః కృష్ణ జివ్యక పి 
(మాధవనీదానే) 


తా, నాలుక నల్ల నై కడిన'మై ముండ్హ) సారియుండుట, 'తొావము, తబ్బిబ్బు 
లాడుట, శ్వాసము, శరీరమున దురద, ఖ్‌ గురు తరుగకుందు. ట్ర దప్పి-ఈల కణములు 
Xలగి కృన్ణ జ్‌హ్వకదోషనుని తెలియవనలయు. 


అర శ్వేశజివ్యాకదోపలత్‌ణము ధితా- 
జివ సుతా స్ఫోటగ ళ శ్వాంగపై వస 1584 








* మూర్భగుంభనహి'కా_శ్చ పేక జివ్వాకలత ణ్‌ మూర్చ, డగ్గత్తిక్క ఎక్కిళ్లు 
గలుగుట, 
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ధ్ర ప సార్టన్తాం పే క తృవిభ్యమః, 
వ కేతు ణే మతిర్షూ' రా శ్వేత జిహ్వూక Se (గంథాంత"రే) 
తా. నాలుక "కెల్లగనుందుత్‌, గొంతులో ఉడికి పగిలినట్టుండుట, శ రీరము 
నొచ్చుట, వణకుట, భమ, నెముట్క, అతిసారము, ఓకర్క చి శ్ర భమ, ,వ నితణమునందు 


UU sy? 
మటిపు, మూర్భ-ఈలమీణములుగలది శ్వేనజినాషకదోప షమని తెలియవలయు, 


“రి స 


_ప్టనిధది కీవదిన్య ప్రమాణము రహ 
ఇతిస ప్పవిథాదోపూః పృమాణం చాగ్గమాసకం, 
అథవా స్పదిననం విషోనీయాక్ఫిసగ్యన 58. _ (మాధవనిదానే) 130 
"తె, మై లేప్పెటులన స ప్పవిగదోషములకు పసిగ్గమై మునేనములు గాసి వీడుసెనములం 
గాని కాల ప్కవ మాణమని - వైస్యండు త 'తననపొసవబయు, (ఆ కాలను గడచినసిదవ రోగి 
జీవించియుండిన' చికిళ్స చేయవలయాు. ఆస ప్పనిధపో షములు కతుణమునందు జనిం దిన వడు 
దిన ములకు 1ంవ్రును. శరుణము గతిం దినసనవ జనించిన పదమైన గినములకు బింప్రును. ఆ 
ట్రగుటం బేసి ఏడువెనములంగాన్మి .ఒ; గెయొ పువినముబు గాసి గితిఎవిన శై వబలము గలవారు 


జీవించినను జీవించెవరు | 
శవ ప. అాలము ఖఆూ 
త ణాద్దోపాద్యవస్థాయాం కుర్యా? ద్భుషజయోగ కృత్‌ న్‌ 
తా, దోపి ంచినప్రుడే యూొషధం ఏీయ్యవలయును. 
ఇఅరీ స స ప్పవిధదోసమా౮కోవ వద్రవములు రితూ 
హీనస్వరో గందభ్రంళః కాసశాష్థస నసమాకుల$. 18/7 
హృదిశోభ్రో భవే _త్ప్‌స్య కుకీకూూలో న జీవతి, (గ్రృంథాంత రు 
తా. హీనన్వరము *ో గుదృభ్రంశము, కుతిళలాశి శ్లేష్మము అద్దపు, శ్వాస శరీ 
రము గురు తెరుగకండుట్క అ” "మువాచున, కడుపులో ప్రజల మిన భూల = ఈలతణ 
ములు స్ప్తవిధదోషములలోను సన్ని పొశములలోను కలిగియుంజిన ఆట్టిరోగి యమాలయ 
మున ేగు నని యెణీంగి చికిత్స జేయంజనదు, 
whe మా ర'క్సాతు స్పహాక్క_ళ్ళా పసకూూలవాక,. 188 
విభాాంతలోచనం మూఢం జరితం పరివర్ణ యేత్‌ , (సిద్ధరసార్ష్మ "వ్ర 
ఛా. రోమములు గగుర్చొదుచుట, ఛే త్రములు రక్షో ది మం. నుండుట, 


ఎక్కిళ్ళు, ఎగయూపిర్సి కడుపులో వ (వృబలమైనశూల, నేత్ర త్రము చశ్రాకారముగ దిరు 


అజ ఖద వంయుమపటానా కరా ఇ భకర టిని అయనా తకవ్య్యాతాలాడాం రాగాలు. 1 ఎ. hirer Ut Pe, TT be ఆ వనాని క శ బాలా యయ 


శ గుదభ్రంశ నున (గా == భవనము బైటికి వెడలుట, 


150 బసవరాజీయీ - ద్వితీయ J కరస 


గుట్టు శరీరము గురు తేతుగకుంయట - ఈలత్‌ణములం వపమూడుసన్నిపాఠములలోను స ప్ర 
భిధవోషములభోను కలిషియుంటిన రోగి యనుమందిరమున ేగునని తెలియవలయు, 


రాలే తాపో దివారీతం వాతా _ర్తిర్హస్టిల్పజల్న కక, 189 
కృష్ణా జివోరతిరశ్తా వా శీరస్తోదో సశస్య తే, (పూజ్య పాదీ యే) 


శా, గరీరము రా త్రూయందు ఛొవయు క్షముగ నుండుట్క పగటియందు చల్టగ 
నుండుట, భనుర్వాగమ్ము స్టల్బను'గ" మాటలాపుటు నాలుక నల్లగ గొని కడు ఎట్టన 
గాని నుుగముటయీు గాక ముండా ఏడ్‌ దన లెనుండుట శిరము నిలువకుండుట - SE 
రానులటో ఒఫటి గాని కొన్ని గాసి స సై 1విసదీీ వనముల ను వపమూోూటు సస్ని'పొశముల 
లోను కగిగియుండిన రోగి జీవించుట దుర్చ భముని యొజింగి చీగిత్స్ళ చేయం జనదు. 


భగ్న గ్‌ వా త థాన్ఫోటో snl వాతః త జేవ జే, 100 
ఉన న్ధశ్వాసో భవేద్యస్య కఫః కస్ట న జీవతి, (మాధవనిదానే 


తా, మెడ నిలువకుండుట్టు కుతికళో వగిగియుండుట్క పృతిత ణమునందు 
మూర్భ భనుర్వాళము, వాగయూాపిర్కి కుతిళలాి శ్రేష్మము అడ్డవడుట- ఈక ణములు స సప్త 


విధదోషములలోను పదమూడు సన్ని పాఠతములలా అ కలిగి యుండిన రోగి బ శుకండని 
తెలియనలయు, 


అంగుళినాం నఖానాం చ దంతొనాం పత్ముణాం తథా, 191 
ర్స న్‌ బలో జగ్‌ ర 
న్నాస్తిచేద్ర_కృవర్ధ త్వం తస్య మృతు్యుర్న సంశయః, 
తా. ఏరోగమునందు ప్రైళ్ళుతుద, గ్‌ శ, వండ్హ చిగుళ్ళు, శప్పలు నీనియందు 
ర_క్షములేకుండునో అట్టిరోగి నిశ్చయముగా మృతివెందునని తెలియపలయు. 


అంగకంపో bei ముఖం కుంకుమనన్ని భమ్‌, 102 
ముఖే నారిచ నిశ్వాస స్ప స్పచ యాతి యమాలయం 
చిరాత్స్రవృద్ధరోగ స్తు ఫోబనేష్యసమ మర్థకః, 198 
భగ్నగాత్రో, " భచేద్యస్తు సద్యస్వ్యా జ్యో భిపగ్యనె 1 

ఇ ల్యేవం వ్‌ జ్ఞాక్నా చికళ్చాం కారయేద్చుధః, 194 


తొ, శరీరము వణకుట్క నడుచుటకు శ_క్తిలేకండుట్క ముఖము ఎజ్షగనుండుట్లో 
నోట నీరుగారుట్క శ్వాస - ఈలతుణములు గలరోగి యమాలయంబున శేగు, మజియు 
రోగికి రోగములు (కృమనుగా వృద్ధిచెందుచుండుట్క అన్నము దిగకుండుట, శరీరము 


సన్నీ పాతనిదానలత,ణచికిత్చాదయః 151 


శిథిలమువెందుట - ఈలతీణములుగ్లల రోగిని "పై చైద్యు(యు వర్టింపపలయు, ఇటుల రోగ 
సాభ్యాసాధ్యంబుల చెలిని బుద్ధిమంతు. డగువాండు చిత్సచేయనలయు. 
అనిలోయాతి వి స్తే చి  త్రంయాతి కఫాలయే 
కఫశ్చ కంఠోమాయా తి దుర్లభం Ma (నిత్యనాథీయే) 195 
తా. నావి! శ్ర్రీంది దిఇాగముననుండు బాగము వ్‌ కోపించి నాఖికి 'వెఫెగమున 
నుండు పీ _కృస్థానమునుచెం దును. అంగువలన విత్తము గి క్త కమై నొ మ్థునందుండుక్షేష్మ 
సాసనమును చెం:ు. అందువలన శ్లేష్మము శ్ర నని కుతిక నగ గిం చును, gn రగ 
మరణను చెందును, 
శనీ ణే భాం ది ద్రియస్య చాపత( కాసశ్యాసోద్దముళ్య చ 
Us విషమో యస్య యస్య దీర్హాశ్చ రాత్ర యః, 106 
తీష్హ వే పగా _ర్షిరాకుస్య. లేం ఘ్నంతిజ్వరితం ధవ, (బై రవక ల్పే) 
తా, స ప్తవిధదోషములలోను నన్ని పాఠతములణగోను  చత్వురాది వం చేంద్రియ 
'తయము, బలహోని ఎగయూూుపిరి, శుతికలా* నేష్మవ,తిబంధము, లోొలుళ విషమజ్వరము 
తీవ్ర వేగ ము రూశ్షకలిగి వద్ధ 'కాలమువణి కనువ ర్హించియుండిన రోగి మరణము చెందు 
నని తెలియవలయును. 
అగ్రి సన్నిపాఠన _ష్పవిధదోషమృత్యు నాడీలతు ణము లి 
క దోషదుష్టత్వం కాఠిన్య నుతిమంద తా, 107 
వలే మతిళూత్షుత్వం స్వస్థాన త్యాగ ఏవ చ, 
యన్వ్యైతాని చ దృశ్యంతే సయాతి యమనుందిరమ్‌. (ఆయు"క్యేదే) 


తా. వదమూడుసన్ని పౌకములలోను స స_ప్పనిభషేషములలేను నాడి చంచలము 
త్రి శ్రిదోషనంకరముగ కరినముగ అతిమందముగ వ,క ముగ, లీక అతి సూత్మముగ నడు 
ప స్వస్థానమును నిడనాజియుండిన రోగి యమాలయమున శేగునని శం వయనలయు, 


(ఫై అసాధ్యరో గచికి త్సావళ బ్రగ్‌త్వము da 
యూవత్క_ంఠ గత 'ః పాణాః యావన్నళ్యతిచేం బ్రియం, 
తావచ్చికిళ్సా క రవాగ కాలస్య కుటిలాగతిః,  (నిత్య్భనాఢథీయె) 

తొ, ఈశ్వ రేచ్చాకర్మ గతుల నెజుంగుట వ్వారికి నళక్యముగానుండుటవే ప్రాణ 


ములు కంఠగతం బగువజికును ఇంద్రియములు సళించువజకును అసాధ్యరో కభులయందు 
కూడా చికిళ్స్ళ చేయవలయు. 


4 సమ్ష్వైద్యలతణము థల 
న్యాధే_స్తక్షవరిజ్ఞాన9 వేదనాయాళ్ళ్చ నిగ్రహ 
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వత క్‌  సదస్ధసస్ట వైద్యత్వం “స వైద్యః ప్ర ప భురాయువః, 200 
స్క న ద్భుయు (శ DERE నిం నేగమునలసజినించిస 'జీదసలను ఫోకడగ్లు 
చుటయందు సమ్ధం దగుసె కాని ఆయువును "సంగుకు సమర్భండు కాేరండు. 
అన్‌ విధ! కోవసన్ని పాతసా+ఫ్యలతణములం dar 


య సజ ae IM స re కేశుచిి 


g టప్రెసాః ఖస్ట్‌ం బు ప్‌ తిహ్ట స స్టోత్రేళం ని “ద్యుమం ఫ్‌ వేర్‌, 401 
begin వ్ర్‌న్నా "స . వ ఏ వ సళ్యత్ర 
సామ్యనదృష్టిగ వ $8 ua స సచ్‌! స్టుచ్చ లొ, 99 


పాణిపాపం ౪ పయస్త6 న గ ఏ యస్యగ ఫో నుల 
స్వేవహీనో జ్వరో యస్య * కాసళ్నా్యాసో న గతే, 203 


నంఠోజపి కఫహీన స్తు సరో గనె: స) నలల 
a తనం సకలం యు; కి గ ంధిస్వాదస స్సు నటం భ వేక్‌ ( 204 
సి మ స. ను; జీనలిన ee 
ఏ తాని పరితాని యస్య స్యుర్న స స జీవలి. 905 


ఆః, "వై ద్యునియందు భుెషధముసంగప శోష శరలీరథుచ్చి నుఖముగా నద్ర, 
బట్టుట్కు వస్తువులయం పాస క్రీ సంతోషము, “క “య్వనులయందు (పృవృ త్తి త్రి, పంవేంద్రి 
యనులకు వటుతళష్షిన సు = ఈలడశోఆములుగలరిోగి ఉవించునని 'తవియివలయు. నులీయు 
సొమ్యుదృష్టి; 3పులు 'చాగుగా వినిపించుట్ట నోరు పోషరహిళమె నిర్ణ అముగ నుండుట, 
కాళ్లు చేతులు ఉస్ట్ర ముగనుండుట, నాలుక మృ న్రై ప్రవయుక్షముగ నుండుట బంక 
వమట "లేకుం డెడీబ్వరము, ాసళ్వైసలు లీసంసుట్క కుతికలాళ "తెమడ లేకుండుటునర్వాంగ 
ములయందు ఎంలుక గ లిగియుండుట, ము!స్యన వరినుళ ద దృవ్యములవాసన తెలియవచ్చుట 
_శంఠస్వరము వెడక 'బాగుగానుండుట - ఈలతణనులుగలగి నాడి స్వస్థ సగతిగా నడుచు 
వుండిన ఆరోగి నిశ్చుయను గా జీవించునని ఎ౪కీఐగి చికిక్స చేయవలయు. మ౭ియు 


మెం కేపి లతణాయులకు విపరీళలల్లో:ఇంబులు కవిగియుండిన ఆరోగి వై వస్వతనిలయంబున 


జస్టీస్‌ 


కీగునని యెజీంగి స వేయంబనసు. 
సన్ని 'పొఠస ప్టగఫదోషములకు "5”లప్రాటరసము ఫణ 
టో క = గారి ఇ 
రుద్ర నంఖా రన సం వ శ్రీ భాగం సూతమేవ చ, 
గంధకం పంచబ్బ*గం చ శీలాయాబుతు భాగకమ్‌, £06 








rn Du eet nT 





'* నాస్తాశథ్యానః గన ర్త. 


సన్ని పాతనిదానలతు,ణచికి త్నాద యః 158 


తామ భస్తచతు ర్భాగం బుషి భాగం చ టంకణం, 


తాళకం నవఫాగం చ వహ్నిమూలం తశ్రైవ చ, 207 
లిస త్రిఫలా చ త్రి కొటుకం దళ ద్వాదళకం తథా, 
పొంగుఖొ ma చై కేసంభ్యాన ముగ గృగంథా gra ఇన చ, 208 
ఏవం ఖల్వేచ సంస్థాస స్య వ్యార్ట)కం వహ్ని మూలకం, 
జంబీరలళీనంవై వ శార్జీ శి గ గృ గ్రరగానమూలకమ్‌, 209 
లాంగలీ హంసపా బేన సీంధుర్నా గదశేన చ, 
ఆంకోలకశి గుమూలాని ప కే్యకం యామమాత కమ్‌, 210 
లో WU 

పంచకోలక మోయేణ పంచవమూ లేం నుర్ల యేల్‌ క 
గుంజామాతం వటీం కృత శృంగి బేరం విజేదను, 2]] 
Rea సన్ని పాతం చ సర్వజ్వరహ రం సరం, 

స్ప్తదోహావినాళళ్చా Sr హకేత్‌ , 212 
స్నానంకుర్యా త్స 9యత్నేన శ్రీగంధం లేపమాచరేత్‌ , 
పథ్యం దధోస్థదనం మై చెవ ఖర్లూ శాదిఫలై రవి, 218 
తాంబూలచర్వణం కుర్యా క్కీ ఏమై ౩ వం సమాచసేత్‌ , 
కాలకూటర సోనామ్నా త్వీళ్ళరేణై ఇ వ భాషితమ్‌, 214, 


ఛిషగ్వ రాళ్ళ కుర్వీర౯ రోగాణాం కులనాళక త్‌ థ్‌ (నిత్యనాథీయేే) 


తాం శుద్ధిబే సిన నాఫి ౧౧ భాగ నులు శుద్ధిచేసిన సాదరనము 5 భాగ ములు; 
శుద్ధి జేసి సీన గంధకము ౫ భాగముణగ. శుద్ధిచేసిన మణిశిల ౬ భాగములు అమ, 
భస్మము ఈ భాగములు, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము ౬ భాగములు, శుద్ధిచేసిన తాళ 
కము ౯ భాగములు, చిత్రమూలము ౯ భాగములు, (త్రీఫలములు ౧౦ భాగములు 
త్రీశటుకములు ౧౨ భాగములు, ఇంగువ ౧ భాగమ్యు వన ౧ ఫెగము-ఇటుల వీనిని 
ఖల్వములో నునిచి ఆల్లము, చిత్ర మూలను, నిమవండ్లు, 'మట్లుల్లి, బండిగురు వెందచెక్కు, 
కాొటుమునగ, జల్లేడుకేట్ల, చన్నచర్థ గజ్జ, హంస పాదియాక్స, వావిలాకు కమల పొకులు 
ఊడుగ వేళ్ల గ చెక్కు మునగ వేళ్ళ చెక్క.-వీసిరసముల'వే (వ, క్యేక ప్ర త్యేకముగా సొకొ_క 
రూము 'బాగుగామర్షించి పిదప పంచకోలకహియముతో" నొకదినము పంచమూలకఫోయ 
"ముతో నొళదినము మర్దించి గురిగింజలం లేసి సిమాత్రలుటేసి యందొకదానిని . అల్లపు 
రసానుపానముతో  ఛేవించిన -అసాధ్యసన్ని పాతముల్కు స్నష్తవిధదోషములు, సర్వజ్వర 


ములు సన్ని పాఠసమూహము నళింఛు. మటియు దీనియందు శీతోదకస్నానను, శ్రీగంధ 
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లేపనము పెరుగన్నమును భుణించుట్క ఖష్టూ+రా దిఫలభతుణము, తెంబూలచర్వణముం 
పనిని (క్కనుముగా నాచరింపవలయును. ఇవ ఈ షతనివ వచింవంబడిన శాలకూటరనము, 
దీని శ్రమము. నెటింగి వైద్యో త్లములు ప్రయోగించిన సన్ని పాతాదిరోగసమూహమును 
నళింపం బేయుును. 


అగి సన్ని సానన్టైషననము తా 


'తాళకం గంధకం సూతం వత్సేనాభం తి శి, భిస్పమమ్‌. 215 
శిలాచ టంకణం వైన సర తే సమహియుళ 0, 
మర్జితం చిత్త జువీ శీ బార్ట్‌ లెశేన 6 రిన త్ర యమ్‌. 216 
అనుపనవిశ శపేణ సన్ని పాతిక రవం, 
శ్రి దోషంచాతిసారం చ కఫపాంహామరో చకమ్‌, 2|7 


కుతీశూ లముదావ_ర్లసన్ని పాతని కృంతనం, 
తౌ శుద్ధిచేసిన అొళకము గంధకము, రనము-ఇఏవి సమభాగయులు వీనికిసమము 
నాఫ్స్కీ మణిళిల్య 'సలిగారము = ఇని 'లాభకముతో సమము, వఏీసిశన్నిటి! సమము ఇంగి 
లీకము, వీటిని చిత్రమూలరసముతో నొళవినము నిమ్మపంద్ధరసముతో నొకదినము అల్లపు 
రనముతో పష నుద్దించి మినవగెంబలం త మా్రలుబచేసి అనుపానవిశేషములతో 
నిష్పించిన తి, తి దోహాతిసారములు కఫసొండువు అరోచకము కుక్నీకూల ఉఊదహావ_ర్థము సన్ని 
మట. ఇని హరించును. ఇదియ సన్ని పాళ-ఇిరవము, 


“అరి సన్ని పూతొదులకు అసుటాగ్ని కమారము ధిఆా- 


రసస్యఫాగా -] ఏత్వారో వంగంచాష్ట్ట వ (వకల్చ్పయేత్‌ , 218 
చత్యారో మరిచం గంధం విషగం చ శ్రే భాగకం, 

ద్యాదళ స్ఫటికం గ్రావ్యూం సర్వంచూర్లర వ దృకల్పయేత్‌ , 219 
అపుటాగ్నికుమారోఒయం దీయతే గుంజమా త తకం, 

ఆర్ష ర్ల )కస్వరసస్యాద్యం సన్ని పాతజ్వరాపవామ్‌. 220 


శా. శుద్ధి కేసి సిన పాదరసము ౪ భాగములు వంగభిస్మము ౬ భాగములు, మిరి 
యాలు ౪ భాగములు, 'శుద్ధిచేసిన గంధకము ఈ భాగములు శుద్ధికేసి న వసనాఖి 3 భాగ 
ములు పటిక ౧౨ భాగ Se ఏనిని ఖల్వములోనునిచి “అల్లపురనముతో మగ్షంచో 
గురిగింజలం బేసి మ్మాత్యలు చేసి అల్లపురసానుపానముతో సేవించిన ౧౩ నన్ని పాఠములు 


(ల 
సష్పవిధదోషములు నశించు, ఇది అపుటాగ్నికుమార మనంబడు, 


సన్నీ పాతనిదానలత ణచికిత్సాదయః 155 


ఆరి సన్ని సాతములన రాొజాగ్నికుమారము భఖ 
రసం గంఛామృతం తుల్యం శీ, మూారాదుంబరస్సనూూ, 


హాంసహాది చ్చ Ey ఖలే మర్జితం దివస త్ర యమ్‌, 91 
కాచకుప్యాం నివేశ్వాథ విలేవ్య వస్త్రమృ త్తికాం, 

వాలుకాయం శ్ర, కే పాచ్యారి రనైర్య ద్యగ్నినా తతః, 999 
ద్విష డ్మ్యామం సను ద్ద్రృత్య్‌ మూర్ల యే న్గాషమాత్ర కం, 

ఆర్ద 9కస్య్యానుపా నేన సర్వరోగా న్ని హంతి చ, 228 


రాగా లీ ఇ గ ~ స్ట 

రసోవ్యూగ్ని కుమా రాఖ్యో యూగో౭యం రసభూపతిః, 
తా. శుద్దిచేసీన రనను గంధకము, వనసాఖి-ఇవి ననుభోగములు. తి కరములు 

థి టో 

మేడి వీనిని మ్రైంబెస్సిన వన్తవులకు సమః గార్రసాంచి ఖల్వములోనునిచి వాలుకా 
యం కృమున వృుద్వగ్ని బే ౧-౨ రనాములుపండి సాంగశీశలమునగీసీ నూరి చూార్భ ము 
చేసి మాషృప్రమాణము అల్హపురసముత్‌ నిచ్చిన సన్ని పాశజ్వరములు సమస్తరోగముల్కు 
సారించును. ఇదియ రాజాగ్నికుమార మనంబడును, 


అరి సన్ని సొళములకు నవలోహాగ్నికువూరము థజా- 


సంశుద్ద పారదం తుల్యం భస్మలోవోష్టకం సమమ్‌, 224 
అర్క_మూలక పౌయెణ మర్టితం దినవంచ*ం, 

కరాపికాయోాం నివేశ్యాథ విలేప్య వస్త్రమృ త్తికామ్‌, 225 
మృద్వగ్నినా వాలుకొభీ ర్థాషదశ పృహారం వచేత్‌ , 

సాంగ ఏతలముద్ధ లోక మర్దితం చూర్లయే తృతః, 220 
గుంజామా శీ, ౦ పృదాతీవ 0 సర్వరోగో వినళ్‌ ఫ్‌ 

సన్ని పాతో౭తిశీ యణ సర్వజ్వరహరం పరమ్‌, 227 


కో pa కి రకః 
వఖ్యాతం నవలో హాఖ్యం రన వ్యాగ్నికుమారకః, 
తొ. శుద్ధిచేసినరసము, నువర్ణ భస్మ ము, రజిశభన్న ము వంగభస్త మ్కు లోహ 
భన్మ్మ ము నాగభస్త ము తెమభస్మ ము, కంచుభన్మ ము ఇ _క్షడిభస్త ము-వీనిని నమభాగ 
ములుగా  ఖల్వములో వేసీ జిళ్లేడువేళ్ళకసషూాయమువే అయిదుదినములం మర్షించి 
గాజుకుప్పెలో బెట్టి , చీలనున్ను వేసి వాలు కాయం త్రమునం దునిచి మృద్వగ్నిచే ౧-౨ 
" రూములు వండి సాంగశీతలమునదిసి చూర్భముచేసి గురిగింజయెత్తును అనుపానవిశేషముచే 
నిచ్చిన సమ న్షరోగములు హరించును. నన్ని పాఠములం సర్వజ్వరములుం = ఇవి అతిశీళు) 
ముగా నివృర్థించును. ఇని నవలోహాగ్నికునూరరసన మనయిడునుం 
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అడి సన్ని సాతనులకు | ప, తపొగ్నికుసుంసము ధ్రిఆా 


పారదం శుల్బభ స 0౦ చ విషం మళన నాగరను. 208 
My gw wi సాం? ఇ పబ Se 

( లం ga నస వృద్ద్య్భార్ద (% ద్రవ 5, 

'కాచకుపాన్టింతె ర టీపా ( మృచాచా ఆఅ దగుద్భపిాకి 999 
వష మృద్యగ్నినా పాచ్యః బాలు కాయం శే, కే దినే 
సాంగశీతలముద్ధ ఖతి దశోమాంగోం విషం టీ"వేత్‌. 280 
సూత్మమాచస్మికృతం ఖల్వే గుంజామాగ్రం ప్రదాపయేత్‌ , 

సన్ని పాతం నిహాం త్యాశు ఆరక ప్రైనసంయుతమ్‌, 231 
వ్ర తాపొగ్నికుమారోఒయం : ర్యరోగహరం వరం, 


| ఇ జో జ్‌ ఫీ జి బటి ఫి తీ డ్‌ గ గా జ 
తౌ శుప్ప నసీసరనము, భి శంస ము నాభి మిియూలు సొంటి, తి కార 


ముల్కి సంచలనణము-' సిని చు? 'గములంగ? గ్రైబౌంపి టభ్ర్రవురసము లే మగ్దించి “గాజు 
కుప్పెలగో ఇట్టి లమన్నుపు గా "లుకౌయెగ్మ సేనయునం ఉద జకసినము సెల్లనిమంటను 
నండి సాంగకకశలనునడినీ దీన భచియివపాలం నాఖచీర్చి ము త్త గానుంగి గురిగింజ స్మమా 
ణిమును ఆల్లస్రురసముతో నిప్బిన సన్ని పాసనుటం పసుల నశించును. ఇది సర్వ 
రోగములను హరింవంబేనెడి వ్రళపాగ్నికమారము, 
= దిన్నాగ్నికుమంకము రుయా 
హారవీర్యం విషంతులన్షం మకరం వహ్నికషాయశే, 232 
a (60 క 

మూపాూయాం భాధ రెషపాచ్యం వాలుకాయం త నె దినం, 

సొంగ శీతలముద్ధృత్య కటుతై లేన భావయేత్‌ , " 288 

పాదాంశమమృతం వపా మర్గితం నీలికాద్రృవె కి 

గుంజాద్భయం వ్ర దాతవ్యం సర్వేషాం సన్ని పాతనుత్‌ క 2894 

స బ్ర 

నుదిహాళ్షిగ్సి కుమారోఒషయం పాణినాం పాణదాయకః 

సువిన్యూగ్నికు ప్రాణినాం ప్రాణదాయక్క 

తొ, శుద్ధిచసిన పాదరసము .వసనాభి = వీనిని సమభాగములుగా గ్రహించి 

చిత్రమూల వెళ్ళ కషాయము చే నూరి గుటికలుచేసీ మూలభోబోసీ చాలంకాయం, తృమునం 
దిడి ఒకదినము భూధరపుటమువేసీ సాంగశీతలమున దీసి సొంటి పిప్పలి మిరియాలు 
వీనిలో తెలములీసి దానిచేమరక్టిం ది జొవధమునకు నాలవపొలం నాభ జేర్చి నీలియాకురస 
ముచే మర్దించి శెండుగురిగింజల, ప్ర మాణమునిచ్చిన నసమ_స్హసన్ని పాశములు హరించును 
ఇది దిబ్యాగ్నెకునూరము, ఇది (ప్రాణులకు “పొణమను నిచ్చును. 


సన్ని పాఠనీచానలక్షు ఇచిక్‌తాద యః 157 


వప సన్ని 'పొత ములకు మహాళరుణార్క ను de 


అభ్రకం గంధకం తామ్ర,ం టంకణం నాగ వంగకిమ్‌, 295 
మాతీకం లోహభస్మం చహాక్షకంచ సణిర్విషం, 

జాంబూనదోన్మ త్తబీజం పవాళం ర కృచందనమ్‌. 286 
తవత్రీరీ చ కస్తూరీ సరోహీరమనశ్శిలా, 

ఏతత్సర(ం సమాంశాొని సర్వతుల్యం తు నాభకమ్‌ 287 
సర్వతదర్ధమర్థంస్యా _త్పత్చ రూపస్య మాంగుళం, 

సర్వం ఖల్వే వినిమీవ్య వమూాతులుంగర నేన చ, 988 
మర్షయే త్రిదినం ఖలే నవనీతసనుం మృదు, 

మూలకస్య చ బీజాని మాత్రాద్య్వంచ్వం వ్రయోజయేత్‌ ఫ్ర 239 


ఉద్దతాకా వినిహంతారిశు సన్ని ౫ "తాకా స్రయూవళ a 
ఫుంసాంతు జనితాకా దోహికా న్నీ ణాం దోవం చ నాళయేత్‌ , 240 
సర్వరోగా వినశ్యంతి వ్యానుపానవిశేషతం, 
మవోతరుణార్కనామూయం చాలదోష ప్ర ళాంతికృత్‌ , 241] 
జ చర. గంగకి ఎ, న్‌్‌ గం వః 
తా, అభృక భస్త్రము, శుద్ధి చెసిన ంభకముు, త ముగన్మము, శుదిచేసిన 
వెలిగారము, సాగభస్త మ్కు వంగ భన్మ ము, హేమమాకీకము, లగోహభస్త మ్కు ముత్తెపు 
ఛస్మము, 'త్రాంచవిషము, సువర్ణ భన ము, శుద్ధి జేసిన ఉమ్మె క్తవిత్తులు పగడభస్తము, 
ర_క్షచందనము, తవటిర్సి కోన్తూరి, శుద్ధి చేసిన ర_క్టమనోశళిల _ ఇవి సమభాగములు. వీనికి 
సమము శుద్ధిచేసిన నాభీ, నాభికెినసమము శుద్ధి చేసిన ఇ్లంగిలీకము - ఇటుల వీనినన్ని టిని 
ఖల్వమునందునిచి మాదిఫలరసముచే మూశుదినములు వెన్నవలె మృదువుగా మదించి 
ఎజిలంతనూ తలువేసీ _ల మూ తళ -"పానవిజీషములతో చో 
ముల్హంగి గింజలంతనూ క్రలుపెసి ఒకు మ ,ల్‌లను అనుపానవిజీేవములతొ నిచ్చిన (వ్‌ 
పించియుండు ౧౩ సన్నిపాతములు మానును. మజీయు పురుషులకు జనించియుండు 
దోషములు స్త అకు జనించియుంకుపోవములు సాకించును. ఇది మహాతరముణార్క్హ మన 
బమను. ఇది బాలరోనములనుషాడా శమింవంచేయును. 
అడి సన్ని సానములకు సమగరళ తరుణార్కను రతా 
గోదంతం హింగుళం తుల్యం ద్వ యోస్తుల్యం హాలాహలం, 
త్రయాణాం గరళం తుల్యం గరళం కృష్ణనర్పజమ్‌. 242 
మాకులుంగరనై ర్మర్యం దిన మేకం తు కజ్జల్రీ . 
ముద్ద ప్ర మాణవటికాన్నారికేళోదకేన చ, 243 
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దాతవ్యం సన్నిపాతా_స్త తతశై త్యముపా చరేత్‌, 
తకణార్కరసో నామ మ త్యం జయతి నిశ్చయః, 9414, 
మృత్యువ క్ర క గతంవావి రోగిణం జీవయేద్ధు )వం, 
ఛా. తాళకము, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము-ఇవి సమభాగనులు; ఈరెంటికిసమము 
బహొలావాలమనువివ,ము. క దొరకసిరొడల నాళ; ఈమూటికి సమము గరళము, 
నల్ల ఆొ,౧చువిషము. ఫీవిని మాదీఫలరనముపే నొకదినషఘు మర్షిం భి కజ్జని వేసి సెసరగింబ 
లంశమ్మా కృలు చేసి కొబ్బెరః కాయిసీరుతో నొచంగి శ వహారము చేయుచుండిన సకల 
మయిన సన్నిపాళములు హరించును. ఇసి చరుణార్క్టురస మనంబడును. ఇది మృత్యువును 
నిశ్చయముగా హరింవంజేయును, నురణమువెంగినవానిసికూడా కీమముగా బీవింపః 
-అ6 సన్ని సొ కౌదులగో అమృ్బశసంజీవనీరసను ్రితా- 


శుడ్దనూతం విషం గంధం హింగుళం కటురోహిణీ, 245 

భృంగ రాజస్య న్‌రేణ మర్షయే ద్పివసత్ర త్రయం, 

మాషమాత్రాం సుటీం కుర్యా దార్షకస్యానుపానతః, 246 

దేయంవ్యాా్యామృతసంజీవిరసో=. యం సన్ని సాతనుత్‌ , 
(మూాధవనిడానే) 


తా. శుద్ధి చేసిన రనము, శుద్ధి జేసిన వననాఖి, శుద్ధి జేసిన గంధకము, శుద్ధి జేసిన 
ఇంగిలీకము, కటుకరోః ణి - భి నమభాౌోగములు గా సకల నునిచి సంటగలికే 
శాకరనమువే 3 దినములు బాగుగా మగ్గించి “మాష ప్రమాణను మూ ల లేసీ, యం 


దొకదానిని ఆల్లః ఫునసముతో సేవించిన ౧౩ సన్ని సాకముల స _ప్టవిధ క 
రై సన్ని "సా తౌదులకు ఆనంద-భైరవము రజా 


హీంగుళం చ విషం వో|్యమం మరీచం టంకణం కళా . 247 
మాతులుంగరనె నైర్మర్ద్యం రసమానందె రవం, 
కాసళ్వాస క్షయే గుల్తే వపమేహే పీ విషమజ్వ రే. 248 


తృబ్లాయాం గృ గ వాణీరోే ప ప్యృజీర్లే సన్ని పాతకే 
గుంజై కం తు వ ప్రదాతవరం రసమానందశ్రై రవమ్‌. _(మాథవక్షల్చే) 
తె. శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీకము, * శుద్ధి చేసిననాళ్ళి, చేతి శటుకములు, మిరియాలు, 
శుద్ధి జేసిన 'ఇలిగారము, సివ్పళ్ళు -వీనిని సమభఖ్రాగములు గా ఖల్వములగే నునిచి మాదీఫల 





1 మావమనాచినిమిది, లేక నీడుగురిగింజలయొత్తు. 


ట్రై (తిశటుకములనంగా---సాంట్సి పిప్పలి మిరియాలు, 


సన్ని పాతనివా నలక ణచికి తొ? దయ; 159 


రసముచే నాలుగురోగాములు బాగుగా మగ్గించి గఏగింజలం కి మ్మా తృలుడేసి యంపొక్త 
దానిని అర్హపురస। సమునో శే నెవిం చిన కాస నశాషసముల్ఫు తయనులు, గుల లృములు (ప్ర ప్రమేవా 


ము విషమజి ర్రమ్ములు వప్పి గృహణికోడయు, అజీర్ల ము జ. సని పొతములు 
లం ఏపష్తవుజ్వ 1: సహస శ్రి 9 ల 9 : Sg 3 
స స్పవిధదోహషములు నళించు, rr 

లన... 





కింగుళం చి చతు ర్నాగం టంకణం వసుసమ్మితం, 


కణాచ సకాలం చ ప ప్ర ల్యేకమినళంఖ్యయా.. 250 
ఆర ర్ల ఫకస్యర నే నేనైవ దినాన తీ త్రీణి మర్షయేత్‌ , 

అన్ట్రోకస్యరనేనై. వ గుంజామాత్ర, 0 ప్రదాపయేక్‌. 951 
సర్వేషు సన్ని'పా లెషు తేషు రస హం ప శ రవం, (నిత్య నాథీయే) 


ఫొ, శుద్ధి బేసి న ఇఎగిలీకము ఈ భౌగములు, "వెలిగారము ౮ భాగములు, సిప్పళ్టు ౧౨ 
భాగములు, ని ౧-౨ భోగములు - ఇటుల నీనిని ఖల్వములోేనునిచి అల్లపురసముచే 
మూడుదినములు మర్దించి గురిగింజంతమా కృ లుచేసి అల్లపురసముచే నిచ్చిన సమ_స్హనన్ని 
పాశములు హరించును. ఇది ఆనంద'శారవరస మనంబడునుం 


అరి సన్ని "పాళములకో బున రనము ధి 


WU 
దితుళ్ణం చ త్రి పొబాూణం గంధకం చ నలి 252 
నేపాళం దరదం చాభ్రం నై౦ంధవం నురిచం విడం, 
శ్ర తారం టంకణం పొంగు సర్వతుల్యం తు పొారదమ్‌, 258 


ఫ్యోతిష్షత్యాస్సు తై శె లేన మర్టయే ద్దినపంచకం, 
డోలాయంత్రే దనే పాచార్థ నీతా ఖల్వే వినుర్ణయేత్‌ , లై గల 
మయూర వొహేషీ మత్స్య వారావా చ్భాన వన్న గాః 


శశ కా జంబుకా శాన ఏభిఃపిత్తైస స్తు భావన యేత్‌ , 255 
గుంజామాత్రం కురేధిత్యా బ్ర హ్తాద్యారే వినివీ-వేత్‌ , 

నళ సంతి తత్ధ తల్లి తేనైవ సన్ని పాతర సుదాద్‌ణమ్‌. 256 
మూకాసస్తార బధిరా హిొక్మా.. శాస టు 

బ్రి వాసో, యం రసో ఖాత స్పన్ని పాతకులాంతకః, 257 


శా. po మైలుతు_శ్తమ్కు 'పాలకుత్తము, ఉల్లీ పొహాణము, గోరీపాఘోణము, 
దొడ్డిపాహిణము గంధకము మణిశిల నాఖి, శేసాళముల్కుు ఇంగిలీకము, అక 
భస్మ ము, నైంధవలనణము, మిరియాలు బిడాలవణమ్యు సర్గక రము, యవకషూరము, 


1గె0 ఖసవ రా జీయే . ట్టుతీయ ప్ప వ కర నో 


జో bp 7 ny క్‌ ణల ఇ కళ టి ళ శే వశ. ey ఎల అనో mw Fe జ 
స కారము. వెలిగారము. గంగిసన - ఎని. మగు శుద్ధి చసన సాసర్‌ నుం on 


ఆ ళ్‌ dN oy గ వం ల జన్‌ మ్య! పె ఇ 
టిని ఖుల్బము భా సుని-ణి నస్క్‌_మునివ్తణ తైలము [| గానములు మర్ది ౧చి డొ ఫోీలాయం 


(శ్రమాననంటి మరల ఖుల్వ సలా *ీనునిచి ఇిమగ్‌ ఎచునోతు, పేట మత తము; 
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క తో అయో కో శ a 
న సన్ని" ౯కే సులు. ఇహానునుు మంతయు మూగ సన: అపస్తారను, వెవుడ్సుః 


కో నితో a అపో జీ పణ = అహా కో pa ణ్‌ గ్గు రి గ్గ త్త 
యే య హారం. ౫ చపునుగిం కుర నయన గుంజూషా, త సుంనుని-చిన తళ మునే ను 
,“ all | hE గా వారుణ 


మ. 


ఎగ్‌? గ ENN సః 1-వీనినినాళూ నూనం! న? న్‌్‌సునుం (న న. ర వమునంబదు గ సన్ని 


శ 


సాంతరుల గను నభింవలేేరమున అ 


_ 


వప గన్ని సాశాదిగర్వరోన యులకు సీ శాంథురనను రుయా 


కునటీ శుద్ధ తాళం చన తద్వరుగ్గం వ సోర్థివకం భవేత్‌, 


మగ్గయే న్న ంబనీ+ రేణ గుంజాయుగ్య ౧ తు నేవయేన్‌ . 258 
తపు మధుపథ్యాా వ్యున్ణవారి త్‌ వ కం, 

శీతీజగరం సన్నీ పాతం కామిలా వంచగుల్మ మ్‌ 959 
సర్వం వ్యాసం చ కోసం చ వా్యాద ల “స్టూర్వ్యరోనజిక్‌, 

సన్ని పాతం తా ఛర్ది ము తేవాత పై త్తే, 260 
నహూలం ఈూకా జీర్ణ శూలం నాభ కుఠ్‌-గ నిద ధిం, 
ఆశానానాహ విష్టంభం తొవం స రాాంగ దాహకమ్‌. 261 
జంగమస్థావరవిప సం హిక్కాం ద్‌ ప్రశ్చు కారణం, 

న్లోపం చ శ్రా మూర్భాంచ తీమిరం చానువిథ్య్థతి, 2062 
మర్గితం నింపతోయీన లేపితం గజచర కం, 

విసరి మల్లాలేవై వ తుషూచర రృవ్యవోహాతి, 263 
నేవితం చేపితం | కు ర్యా 'ద్వధితం గ్రంథి మర్భుదం, 

లేపితం దంతరోగాంశ్చ జివ్వో నేత్రరుజ _స్తథా, 264 
అర్క-పషత రనైః కష్టా కర్ణరోగస్య నాళనం, 

నిష్దండీ స మి శి త్రం షస స్య మపస్తారం శిరోరుజూమ్‌, 265 
అంజనం సర్షమాత్రం చ నేత్రరోగ వినాశనం, : 
మాషం చ సన్ని పాతొనాం కామిలా జ్వర శీతశే, 266 


ధనుర్వాతం తథాభూతం శేషరోగే చ కా కథ్యా 


సన్నీ పొతనిదానలత.ణచికి త్చాద యః 161. 


భాషితం రేవణేనైవ రసం శీతాంళశునావముకమ్‌,. (రవణనీద్ధభా మ్యే) 
తొ, శుద్ధి చేసిన చేపూళమణిశకిల, శుద్ధి జేసిన తొళకము ఇవి దినును కొక్కొక 
భోగము, | త్రికటుకములు ౨ భాగములు - ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి 'వేవవెక్క_ 
రసముతో బాగుగా మర్దించి ౨ స్రిగింజలం లేసి మ్మా తృలంచేసి యం దొకదానిని లేన, 
కరక్కా_యచూర్థ్భ ము, ఉష్ణోదకము, అల్లపురసము వీని యనుపానముతోడ సేవించిన 
శీతజ్వ రములు, సన్ని సాతపాందువ్కు శామ్‌ల, విదుగుల్త ములు, సమ_స్తకాసశ్వాసలు, 
ఊదరరోగపూర్వరూవములు, సన్ని పాఠములం, వాంత్కి ఎనుబదివాతీముల్కు నలువది 
పీ త్తరోగములు, సరాలు శూకరోగము, చరిణామశూల, నాఖికుశకులయందు జనింవెడి 
బల్ల ల కడుపుబ్బరము, ఆనావా వాతము, విష్టంథము, తొనము, సరాష్టంగ ముల 
దాహము 1సావర 2జుగవువిషములు, ఎక్కిళ్ళు, అగ్నిమాంద్యము, థోఫ, (భు? 
మూర్చ, తిమిరరోగము వారించు. మజీయు దీనినే జేపొకురసముతో  చొది లేవనము 
చేసిన గజచర్ల మ్యు విసర్సి, మండలకుష్థము, శరీరమున పొట్టుపలె చర్మ ము డఊడెడి 
రోగము పహారించు, మజియు గ్రంథులు, అర్భుదము-వీనియందు క త్తివాట్టువేసి వేప 
రసముతో నూరి లేవనము జేయుటయీ గాక దానిసేవననుళూడా జేయుచుండిన గ్రంథులు 
అర్బుదము హరించు. మణియు వేపరసముతో నూరి దంశరోగములయందు 'లేవనము 
చేసిన దంతరోగములు జిపహ్వూరోగములు, న్నే తృరోగములు వారించును,. బిల్లేడాకురన 
ముతో నూరి చెనితోబోసనీన కర్భరోగములు, వావిలాకురసముతో నూరి' నన్యమం చేసిన 
అవస్తారము  (కాకిసోమాల్సు  శిరోరోగములు-నిమవండ్లరసములో నూరి ఆవగింజంత 
కన్నులయందు  కలికమువేసిన "నేశ్రరోగములం, మామ్మ్యవ్రమాణము అల్లప్రరసముతో 
నొసంగిన ౧౩ సన్నిపాతములు, స్తవిధదోషములు కామిలలు, శీతజ్వరముల్కు, 
ధనుర్వాతము, భూత చేస్ట్రలు హరించు. ఇట్టి పృబలరోగములచే హారింపంజేయు చుం 
డగా తక్కినరోగములనుగుజణీంచి వచింవానేల * ఇది చేవణసిద్ధునిచ చెప్పబడిన శీతాంశు 

రసము, 

అగ్రి సన్ని పొతములకు మృతో జ్ఞాపనరసము ఈ 


శుద్ధసూతం ద్యిథాగంధం శిలా చ వివ హింగుళం, 
మృత కాంతాభ తాన్రూయః తాళకం నమూవీకం సమమ్‌. 208 
ఆమ్ల వేతన జంటీళ బచాంగరీణాం రనేన చ 


1 స్టావరవిష మనంగా...-వస నాభి -"మొదలగువానివిషము. 2 జంగమవివ మనంగా = 


"పాము, 'తేద్భ, ఎలుకలు," సాలెపురుగు మొదలగునానికాటు చే జసిం చునిషము, 
Ll 
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నిర్ణుండీ హ_స్తీశుండో్యోశ్చ దృవెరర్యం దినశత్రయమ్‌, 269 

రుద్ద్యాతు భూభరే పాచ్యో్ట దినాం తే తం సముద్ధ రేత్‌ , 

చి త్ర కస్య కషోయేణ నుర్గయే త్న్రహరద్యయమ్‌. ల్లగ 

మాషమాత్ర, ౦ ప్రదాతవ్యం పింగువ్యో పార్హ ర్ష్రకద్ర, ద వె 

సకర్పూరానుపానోస్యా న వృృతస్యోన్టాపనే . 971 

వీడితం సన్ని పా తేన గతంవావి లయం 

తక్ట ణా జీవయ త్యేష పథ్యం శనైః వ్ర యోజయేత్‌ . 279 
(గ గ్రంథాంతశే 


* శుద్ధిచేసిన పాదరేనము ౧ భాగము, శుద్ధి బేసి న గంధకము ౨ భాగములు, 
ii ప శుద్ధి చేసిన వసనాఖి, శుస్థి జేసిన as కాంతభన న్మము, అభ్రక 
భన్మము త్యామృభస్మము, శుద్ధిజేసి న ఆళకము శే హీమమాక్నీకభన్త ము = ఇవి దినుసు 
కొకొక న. ఇటుల పీని్ల ఖుల్వములగలీ నునిచి ప్రుల్ల స ప్రబలి, నిమ్మపండ్థు, పులి 
చింతాకు బావిని, పూ _ప్టీశుండి-ఏసిరనముల ' నీ ౪ మూంధుదినములు మర్దించి నిళ్ళచ వేసి ఎండించి 
మూకుళ్ళలా? నునిచి చీలమున్న లేసనముేసి భూఫరయంత్రమున ౧ దినము పాకము 
దినాంతమున సౌంగశీతలమున గీసి చి క్రమూలకసోయాము చే ౨ తూములు మర్దించి 
ష్మప్రమాణాము మ్మాతృలుజేసి యందొకజానిని సేవింపవలయు. 'నేవించునెడ హింస 
షి, క్రి లికటుకముళ్రు అల్హము-వీనికల్క_ములోే వచ్చకరహ్పారము గలికి సేవింపవలయు, 
ఇది ముతో శైసనరస మనయంబడు. ఇది సన్నిపాళమువే పీడిందంబడుచుండురోగిని లేక 
మృతు౭డై నరోగిని మీణమా త్రములో నజీవునిగ జేయును. గీనియందు పాలను పథ్యముగా 
గ్రహింపవలయును, 


హై. 


- ధ్ర సన్ని "పొతములకో మృశసఎజీవిసిరసము రుయా 


వ 


“ుద్ధసూతం ద్విథాగంధం ఖల్వే తత్క_జ్ఞలీకృతం, 
అభ థ్రలో వాక యోర్భస్మ త్యామృభస్త సమంసమమ్‌. 278 
విషం తాళం వరాటీ చ శిలా పల చిత తకం 

హస్థిళుండీ చాతివిషా త్ర్యూవణం “హీమమాకీక మ్‌, 274 
. చూర్జం విమర్ల రయొద్దా) వై 'రార్ట్రకస్య దినత త్రయం, 
నిర్లుండీ విజయాద్రావై స్రీదినం మద్ద యేత్వునః, 2175 





+ హేనుమాక్షీక మన(గా=-వెండినిన్లూ. 
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తతఉద్దాట్య తన్తుద్రూ ముపరిస్థళరావకాత్‌ , 

సంలగ్నో యోభ పేర్లూమః తం గృహ్టాయాచ్చనై. శ్శనై:, 297 
వాయుస్పర్శో యథానస్యా తతణూప్య్యాం నివేశయీత్‌ , 
యానత్చూచ్యాముఖే లగ్నం కరాపార్టినిర్యాతీ ఇభషజమ్‌. 298 


తావన్తాత్రో రసో చేయో మూర్భితే సన్ని 'పాలిని, 


కరేణ క వచ్చితే మూర్ధ్ని తత్రాంగుళ్యా చ ఘర్ష యేల్‌ , 299 
ర కృఖేషజసం ౦సర్కాా న్తళ్ళితోనవి క హి జీవతి, 
తేశావ సర్పదస్థ్రో౭_వి పి మృతావస్లోఒవి జీవతి, 800 


యదా తాపో భవే _త్తసర్ధి మధురం తత్ర, దీయ తే, 

+ శుద్థిచ జేసిన విషము ౧ వలము, త... ౧ శాణము-ఇట్లు వీనిని చక్కగా 
త వ్రమి డైన (వమిద మూసీ వానిపై కాచవ్భు చ్రికను పూసి యొండింశీ 
పాయిమోదనునిచి ౨ రోరాములవజుకు మెల్టమెల్హగా నిష్వును జ్వలిందంజేసి సిదవ దానిని 
గ్రహించి మైన ఫూసియుండుమట్టిని తీసివేసి సై ప్రమి'దెలో నంటియుండుపొగను గాలి 
సంబంధములేకుంగా మెల్లగ? నెర్తి ఉంచుకొని నూదికొనచే నె చ్తిన యెొంతవచ్చునో 
అంక ప్రమాణముగల _ 'చెొషభమును మూర్చతోగూడియుండు. సన్ని పాఠరోగియొక్క_ 
శిరమునందు క త్తితోగీరి ళభొషధము నునిచి స్రేళ్ళచే రాచవలయును. జౌషధము రక్త 
ముతో నంబంధించినతో డనే దారుణమయిన మ. గలంగ ేసియుండు సన్ని పాక 
రోగము త్త మే నివ_ర్టించును. పాముకాటువే స్‌ మరణావస్థ జెందియుండువానికి కవ 
భమును వూర్యో కృషప్రకొరము ప్రయోగించినవాండు త్త ఇమే దీవించును, శిరమునందు 
చుంట గలిగినతోడనే మధు రొవభమును (వయోగింపనలయును. 


ఆధి సన్ని పొఠములకు రస సరాజేంద్ర, రసము రఆా- 


సూతస్యశుద్ధస్య్రపలం వలంతా మ మయో రజః, D5 801 
అభ్రం వం వలం వంగం వలం గంధక తొళకం, 

వలం శుద్ధవిషం చూర్ణం సర్వ మేక త్ర, త కారయేత్‌ , “801 
మర్టయే 'కా-కమాచ్యాక్న పత్ర వాత సార రనేన చ 

నుత్స్య్‌ వారాహూ మూయూర సాగ మాహిపవి త్తశై:, 803 
మర్షయే ద్భిన్న భిన్నం చ త్రికటోరంబుభి స్తథా ' 
అర్హ్రకస్యరనై. నైః పశ్చాత్‌ హతం న్గువాంరువాంః. 804 


నీద్ధోఒయం రసఠా జేంద్రో ధన్వంతరి ప్ర వ కాఫిత్త్య 


సన్ని పాతీనిదానలకుణచికి త్చాదయః 167 


గుంజామాత్ర, ౦రసం దద్యా త్చ్పురసా రససంయుత మ్‌, 805 
మేఘథారావ, వాహేన ఛారితం వారి మ స్త్క్తే 

అనివారో యదా చాహ _స్పదా చేయా చ శర్మ్క_రా. 806 
భోజనం దధిసంయు_కృం వారమేకం తు దావయేత్‌, 

ఈశ రేణ హతః కామః శేశదేన చ దొనవః, 807 


పావశేన వాతం శీతం సన్ని పాతరస_స్తథా. 

లా శుద్ధి చేసిన రసము, తామ్రభస్య ము, లోహభస్తము అ్రకభస్తము, నాగ 
భస్మము, వంగభస్యము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, తాళకము, శుద్ధి చేసిన నాఖి-ఇవి. దినును 
కొకొ_క పము. ఫీనినన్ని టిని చూర్ట్ల మువేసి 'కాకమాచిరగము, మళ్ళ బ్రములు, 
పంది నెమలి, మేక్క బజ్జై-వీని ప్విత్తములచే వలే, వ, ర్యేకము గా నూరి పిదప త్రికటు 
కషైూాయముచేతను, అల్ల? ఖ్రవ్రుస్వరస సముచేఠను పలుమారు భావనచేయవల యును. ఇని Te 
తరిచే చెప్పబడిన రసరా జేంద్ర మసంబడును, డీనిని గురిగింజ వృమాణము తులసీరస 
సహితముగా నిప్పింపపలయును, చానిని వర్ష ఛారలయందు సివిపియు. తలొవము శమించ 
కుండిన శర్క-రను ఇస్పించవలయును, ఒకపూట సెరుగన్నమును భుజింవ జేయవల 
యును. ఈశ్వరుడు మన్మథున్సి లిస్టు వనురులన్వు అగ్ని శీతమును నాశముశేసీనటుల 
నీరసము సన్ని పౌతములను నాశముచేయును. 


దిర్షాతీయ ప్ర, కరణ మ్‌, 





ఫ్‌ 


తృతియప్రకరణము 


న Dr 
కాయదోవమనో టోష మూ త్ర వరీకా కమలకు కా దయః 
అవకరణిక. ఇపుడు అ _ర్హ గ్రైంథమధ్యమమునందు తనకిష్ట్ర దేవత యగుపీర 

భద్రునకు నమస్కా-రాక్ష్మక మంగళమును “దత్కయణ్ఞావసకరం చి అను శ్ఞొకముబే 
జేయు చున్నా (డు. 
దక్షయజ్ఞాకవారం చ సర్వ' చేవనుదావహాం, 


వీరభూ డామణిం వీరం వీరభ్య్రృమహాం భు జే, 1 
తాళ్చర్భము. దతుయ్థ్రసంసోరకుండు, ఇంద్రాది సర్వ చేవతలమదమును బోకడ 


చిననాండు, శూర్మాగగ ఇందు, చభొకలితుండు నగు వీరభ, ద్రుని నేను భజింపు 
చున్నాండను. 
న్‌ (బ్ర,నీలకంఠ వంకాబ్లి చంద్ర, మూ బసవావ్వ్యయ,, 


వవ్యూమి వృషరోజీయ వ మహాం వైద్యశిఖామణిమ్‌, 2 
అతా. నీలకింఠ'జంశిను సిటి తీరసముద్రమునకు చంద్రుండై బసవరాజు అని 


“పిరొ_నంయుడిన నేను వై వృ్యగ్ర్రంథములలా! కడుగ్రేష్ట్రంటైన బసవరాజీయ మను సం 
గామునందు సూడవ పృక రామును వచింస్రుచున్నా డను. 
“అరి వమన కాయపోషలత్ష ణము ఏతా 
కాయస్య దోషా వాతాదాన్ల మనసస్తు రజ సమః, 
దోషా వవహి సెం్వేషాం రోగాణా మేవ కారణమ్‌, 8 
*రాగాదరురూూ నునోరోగాః కాయరోగా జ్య రాదయః, 
(మూధవనిదాన్వే 
తా. వాతప్పిత్తన్లేష్క దోషములం జీవాజనితంబులు. రాజనతామసనులం మనోజని 
తంబులం 'జేవాజనిళ అ. | _త్తష్లేవ్యములం, మనోజనిత రజ స్ప మోగుణములుం-ఇపి సర్వ 
ప్రాణులకు ద్వి విధరోగములకు Sess రాగాదులన మనోరోగంబులు, జ్వరా. 


మ 'చేవాజరోగంబులు, 
౫ జార నా. 
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శక్తు(్రి వాత స్థానములు రీఈా 
పక్యాశయ కటి స్పక్టిశ్ర్‌ శాసన న్‌ స్పర్శనేంద్రి ది యమ్‌, 4 
స్థానం వాతస్య తత్రా త తాపి బ్యాఛానం విశేషతః, 
తా. వక్వాశయను, sa తొడలు చెవులు, అస్థులు, త్వగింద్రియము ఎ 
ఇవి వాళమునకు స్థానంబులు. అయినను వాతం బధికముగా పక్వాశయమున చే నెలకొని 
యుండుటరి జేసి వక్వాశయ మే వాతమునకు నుఖ్య స్థానము. 
= పిత్తస్థానములు రిఆా- 
నాభి రామాశయ న్సే ఏదో లనీకా రుధిరం రసః, ర్‌ 
దృక్చృ్పర్శ్మనం చ పిత్తస్యం నాఖివత్ర, వి ₹పషత;, 
శా. బొడ్డు ఆమాశయము చెనుట్క చొంగ, రక్తము రసధాతువు, శీతోస్ట్య 
జ్ఞానసహిక నేత్రములు = ఇవీ పిత్తమునకు భ్రానంటులు: ఆయినను పి త్తం బధికముగా నాభి 
యంబే నెలకొనియుండుటం జేసి నాఖ్గియే పి _త్తమునకు ముఖ్యస్థానము. 
అర్ర శ్లేష స్థానములు థితా- 
ఉరః కంఠ ళ్ళిరః క్లో “మాసర్యాణ్యా మాశయా ద దృసః 6 
మేదోఘా?ణం చ జివ్వో చ కఫస్య సుత ట్ల కి 
తొ. హృదయము, కంఠము, శిరమ్కు మెదడు, కీట, బొడ్డుకువైననుండం రసము, 
కొవ్వు నాసికమ్ము నాలుక - ఇవిశ్షేషముసకు స్థానంబుల్లు. అయినను శేష్మం బఫశముగా 
సృాదయమునే చెలకొనియుండుటం జెసి హృదయ మే శ్లేష్మమునకు ముఖ్యస్థానంబు, 
డ్రి నా తాదెభాతువుల అవస్థావి శేషము 0 
చయోవృద్ధిస్వ థా మే స్థివ కోవ స్తూన్తార్ల గామి తొ, 7 
శమస్స స్టానసమశా తశ్రై తె చోనచయ! కయ 
తా, వాతేపి _క్షశ్లేవ్షములుం sess వృద్ధి చెందుట చయావస్థ్ర య 
నీయు, వృద్ధిశేందినస్థానము విడనాడి నాడులయందు ఊర్థ ర్రముగః ye 
వ్రశ్‌ పావస్థ యనియు, కమళమస్థానములయందు సమముగనుండిన' శమావస్థ యనియు, 
కనాతమ సాన్‌చూలయందు హీనదశను జెందిన క యావస్థ యనియు చెప్పబడును, 


శై చా ళాదిదోహిద్యవస్థాలతణము ఈ 


స్రోతోరోథో బలభ్రంశ్‌' గారవానిలమూథ లే, రి 
ఆలస్యాప క్తి నిష్టీన మలసంగారుచిక్ల మాక 
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అంగం మలానారి సామాన్యం నిరామాణాం నిపర్య యః, 9 


తొ. నాజీద్వారములం బంధించుట్క బలము తయించుట్క శరీరము బరువుగ 
నుండుట, వాతము బాగుగా సృగింసకుండుట, ఆలస్యము, అజబ్‌ర్డ ము కారియుమియుట, 
పుకు అరుచి బడలిక .ఇని దుష్ట మైన చొ తెాదులతు సామాన్యలకణములని "తెలియ 


నలయుం, సి తొదులు నిర్దుషఘ్ట్రంబులుగ నుండిన పెలతీశానములు లేకయుండును. 
ార్రి 'నారసి'రారసులం ర్రిశా- 


స,ంసతొవ వవ థాన్వాసా స్పాదరుకోద భేదనం, 


ON 

సంగచ భంగస్సంకోచో వర్తాంత స్తానదర్శనమ్‌. 10 
పారుష్యుకంపొ వాతీస్య శోషస్పంపప్‌ చేష్టనం, 

స్తంభః కపూయరసతా న కార్థమో2రుణో వి వా, '1l 


తా, శరీరము సోలుట్క, నుండుట్క నూదులచే చొడిచినటులుండుట, నిదుర్క శరీర 
కృళశత్వము, శోహాదిరోగములు, వేదన, శరీరము నలియగొట్టినటుల నొచ్చుట, సంభోగ 
మున భంగనడుట్క, శరీరము సంకోచమును జేందుగ్కి కనుళిచ్చకొనలు విణీలియై నీరు 
శృమ్తుట, శరీరమునందు వణగు వరుసవనము, శరీరము ఎండుట్క, శరీకము కదలుటి 
శమ చుట్టికొనుట, శరీరము _స్తంభించుట, నోరు ఒగరుగనుండుట్క శరీరము నలుపు 


వర్థముగనేని ఎట్టిగచేని యుండుట - ఈలకత్షణములుగలిగిన వాతవికారములని “తెలియ 
వలయును, 


అధి సీత్తవికారములు ధిక 

పీ_త్తస్య్థ 'దాహరోగోపా భుక్రాశనవిపాకళా, 
ణీ ( 
న్వేదః 'ఖేదః స స్మృతిః ర్త శృమనం మూర్చనర మదః।, 12 

కటుకామరసో "శ్రే పాండుర_స్త్యచి వర్ణతః, 
తా దాహము, ఊష్హాధిక్యరోగము, భుజించినయన్నము వక్వముగాకుండుట్క 
శెమట్క శరీరమునందు బడలిక, స్మృతి, కడుకోపము, శరీరశై తము మూర్చ, మదము; 


నోరు కారముగగాని పుల్హ్లగగాని యుండుట, శరీరము శ పూండురవర్ద ముగనుండుట = - 
లత్‌భాములుగలిగిన పీశ్తవికారములని తెలియవలయును, 











* తెలుపు వచ్చన గలరంగు, 


కాయదోషమనోదోపమూ త్ర, త వరీచూక క్రనులమీ శాదయః 171i 


-ఇపగ్రి శేష్మనికారములు de 


శ్లేషణ న్న్నేహ శకాఠిన్య్భ కండూ శీతత్వగారవవొ, 18 

బంధోపలేవ నె సెమితే్థి నోఫోి వర్షణి నిది, తం, 

వర్ల లే గతో రసస్సా గదు ర్లవణం న 14 
లా (౧౮ 


తా. శరీరము మెజయుట కగినమైెయుండుట్క, దురదగొనుట్క శరీరము చల్లగ 
బరువుగా నుండుట్క శరీరము థభాతుసంధులు దృథమె గట్టిగ నుండుట, శరీరము చిగటగ 
నిశ్చలముగనుండుట, శరీరము వాచుట, నిదుర్క శరీరము తెల్బ నై యుండుట, నోరు తీపిగ 
చేని ఉప్పగనేని యుండుట మందముగ వనిసేయుట - ఈలతణములుం గలిగిన న్లో 
నికారములని “తెలియవలయును. 
“అం దోషలనత్‌ణముల నెలుంగునుపాయెము రజా 
ఇత్య జేపాముయవ్యాపీ యదు క్షం దోషలకుణమ్‌, .- 
a ఉల నా 
దర్శనస్పర్శన వ, శై షు _స్తతృమ్యుగువలతు, యేత్‌ , 15 
తా. మైంకెప్పయడిన క్రమవ్రకారము సకలరోగవ్యాపక దోషలకణములను 
దర్శన స్పర్శన కు (వృశ్నలమే ఉత ఇ 
థి బుతుభేదమువషలన చాతాదులకో అవస్థావిశేషము లక 
జ జో అలో ఆరు అయ 
మ వా యోర్ష్రిష్థాదిషు తహ 
వర్గాదిషు చ కిత్తస్య శే శ్లేవ్వణ శ్లిశిరాదిషు, 16 


శాం గ్రీమ్మము మొదలు ns es వాతమునకు కనుము గా శయ 
ప్రకోప శమ 'నావస్థలు గలుగు. వర్ష బుతుపుమొదలం మూడుబుతువులయందు పిత్తము 
నకు క్ర మముగా చయ, ప్ర కోపు శమనావస్థలం గలుగు. శిశిరబుతువుమొదలు మూడు 


బుతువులయందు శ్లేవ్మమునకు క్రమముగా చయ, వ్రకోపు శమనావస్థలు గలుగు, 
“అం శరీరజరోగముల కొషధభేదనివరణము ఏఈ 
శోధనం శమనం చేతి సమాసాదాపధం ద్విధా, 
శశీరజానాం రోగాణాం కృమేణ పరమాషధమ్‌, 17 
తా, సర్వరోగములకు భొవధమ్ము శోధనమ్ము శమనము అనీ ద్వివిధంబులం, 
అందు శరీరజనిళరోగములకు ఈరండును ,క,మము'గా పరహాషభ౦బులం, 


ఆ 
వస్తీ ర్విలేకో నమనం తథా తై లం ఘృతం మథ్యు 


| 9 జో gr ae 2 న్య పవ ద్ద pm 
1? బసవ ర జోరు తృతీయమవ్ర, రు 


తా. 1వస్టి, కీవిలేచనము, 5పవనోవయు క్షకిషథనులు, శోధనాషభంబులు, 
నూనె, నెయ్యి, ను నమసాషధంబులు. ఈంంటిని శసీఠజనితక రోగములయందు 
ఉవయోగి ంపవలయును. (మనోజునిశ రోగములయందు బుద్ధినుంతుండగు వైద్యుడు 
శరము నవలంబించి రోగియొక్క్ల యఖిస్త్రాయము 'ఇిటీంగి తదనుగుణము-గా చికిళ్ళ 
చేయవలయు. | 
“అరి సాతాదిదోషచికి కిత్సా* సోదవివరణము రఆా- 
Sr వ గ్‌ జ జ 
ద్విధాచొ షక్కమ_స్టెపూం తర్పణం చావతర్పణమ్‌. 18 
బృంహణం లంభునం చేతి తత్స రార నుముదాహృతేం, 
ఫొ వాళసి త్రశ్లేవరోగములయందు దష విధ చికిత్సల. జేయవలయును. ఎట్టన్న త్రర్బ 
ణమ్ము అపకర్షణము అను కిండ్ను క్రియలను కన్ఫింహణముు లంఘునము అను నీళెండు 


క్రి యలను క్రృమనుగా 'జశేయవలయును, 


బృంహణం యద్భ్బ ఫహత్యాయ లంసునం లాఖఘువాయ ద, 19 
బృంవాణం లంఘనం చైవ వాయోః పిత్త కఫసర్థి చ, 


తొ, సా బృంవాణ ప్రియను లఘువుకొఅకు లంఘున కి, కి యను జేయించ 


వలయు. మజీయు వెత పత్తే పృములయందు బృంవాణలంసుననుల చ 





కావున గాత. (కాాముగాత్యాను .కకకిబ్రలోంనాశనంతాలాలాను అలాకాక కల. వారు లు ల. ాఖిహాగాసహిోనా. 








1 వష్టి యనం గాయచిమ్మనగ్‌ ట్ల టములో _తెలాదిరూపౌపథముల నాకర్షి ర్జ్‌ంచమీనై 
చానిమధ బ్రనుఖాగమున త అ.ఫోభాగముసందు కర్ణి కాక క. అందా 
కర్ణి ౦వ, బడిన _తెలాదుల 'వెలివజచఛచుటన్తై ఆగ్రభాగమునందు గుండ్రముగా నిర్మి ంపంబడి 
చిన్ననగ్రో, గో విలో బంధింపంబడియుండుదండమే వస్టియనంబడును. ఆవ న్దీకర్త అనువాన 
నమ, టర. అని ద్వివిధంబులు. అందు ఫఘృశత్రైలాది స్నేహములను చినన శోనితో 
గొట్టుట అనువాననవస్తికర యనియు, కహియము సౌలు _త్రైలము వీనిని చిన్తున సోనితో 
కొట్టుట నిరావాన సీ యనియు బెప్పంబడును, 

2 పక్యాపక్ష్యంబులుగనుండు నన్నాదుల వచనముభటేని వెలివజివెడి "కెల్ల తెగడ 
"మొదలగునవి విరేచనాషధ మనంబడును. 

8 అవక్షరూవముగనుండు ప ర్తశ్లేన్స ముల హృదయమున నడ్డగించి చానియందలి 
దోషనంబంధయైన జలాదుల డోర్ల ర్థ్వమఖిముగా చెలిపజవెడి మ్ర్రంగకౌయ మొదలగునవి 
భమగాసధ మనయిడును, 


శీ బృంసాణమన=. శరీరమునకు కెషధాదులచే పుష్టిని గ లుగ జేయుట. . 


చతుర్ధ ప్ర కరో 


—— స్ట కానాలడాలు 


మ్షయరోగనిదడానలతణ చికిత్సాదయః 


ఆవశరణిక. ఇపుడు గ్రంథకర్త విన్ను బాహుళ్యశంక గలవాండై తన చే శేయం 
బడు న్మీగ్సంథము నిర్విఘ్నుముగ పరిసమా_ప్టి జేందునిమి_త్తము గ్రంథమధ్యనుమున తన 
జో ఛు 66 93 
కిష్టదేవకయగు పర మేశ్వరనమస్కా_రాత్మక మంగళమును “*బవ్యావిస్టునురాధీశ” అను 
శ్లోకముచే జేయుచున్నా౭డు,-- 
బ్ర హవిస్థుసురాధీశ నేవ పాదసరోరుహం, 
పరాత్సరతరం దేవం నీలకంఠమహాం భే. | 
ఆం చతుర్శుఖుండ్సు విస్టువు, 'చేచేంటద్రుండు అనువారలచే సేవింప(బడునట్టి 
పాదసద్య ములుగలవాండును, హిరణ్యగర్భునకంటె వరుండును స్వయం ప్రకాశస్వ్పరూ 
ఫుండునగు పరమేశ్వరుని చేను భజింపుచున్నా (డను, 
థీ నీలకంఠళవంశొబిచంద మా బసవావహా(యః 
wy wy ప 


వమ్యమి వృష రాజీయ నువాం వై ద్యశిఖామణిమ్‌, 2 
తా, సీలకంఠవంశ మెడి టీరసమం్యద్రమునకు చం్చద్రుండ్రై బసవరాజు అని 


పేర్కొనబడిన చేను 'వ్రైద్య్యగ్యంభములలో కడుశ్కేష్టంచైన బసవరాజీయ మను సీ, 
గృం%మునందు నాలుగవ వ్రశరణమును వచింపు చుస్నూ6ండను. 
“అరి తఈయరోగోత్స త్తి కారణము ఏతా 
రసర_క్షగతం మాంస మజ్ఞాగోఒస్థిగత్‌ జ్వరః, 
ఏతన్మ భ్యేత్వప థ్యాని థాతుగస్తు తదోచ్ని తే, i i ప్రి 
థాతుగ శృత్వపథార్థని కురు తే తత్హ యో భవేత్‌ , 
(ఆయుర్వే దే 
ఈ. రసగత్క రృశ్తగత్క మాంసగత్క మజ్జాగత్క ఆస్టి(త జ్వరములు జనించిన 
' నట్టిశరి నవథ్యంబులునేసిన 'నవి భాతుగతంబు లగును. ధాతుగతంబున నప్యుంబులు 
సేసిన తయరోగము జనించు. (అతయరోగము రసగత్క రక్షగత్య మాంసగత, మజ్జా 
గత అక శములన చై నువిధంబులు. అందు శ రర్మాశ్రిశరనము తయించుచుంిడిన రనగత 
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థి 


తయనునియ్య, రకము తయించుచుండిన ర క్షగకతయనుసియు, మాంనము తయించు 
చుండిన మంనగగహీయ మనియు, మజ్జి తయించుచుండిన మజ్జాగ తతృయమనియు, 
లలా శతయించు.చుందిన' టే కతయమనిమయుం తెలియవలయును 


స నం ఎంటి ఇ 
“అరి తీ యం) కారలణభఘాళపావములు ధఆా- 


నీ వూతాం గురువాణా "౧ తజెవ బ హవాతంయా 

నహ ఆస్ట భార! క్‌. వా రియా, 4 

సజ్జనానాం విరోభేన ఇాజయక్లూ ప జాయతే, (కర విపాశ్రే) 
జు -~3 ల బాభీ 


ఠా, స్త్రేహాళ [ప గుదువాళ్య ఛిస్గాహన్య; సజ్జ నిరోధము అను; 'నినలన 
చదకొండుక్తయిరోగములు. $ఎసిం చుసి కర్త నిసాక మను (గృంథమున చెవ్చంబడి 
యున్న యది. 
అర్ర మయ రో? రూవము de 
అనేకరో గానుగతో బవాురోగపవురోగముః. ్ట్‌ 
ప శ 
రాజయమ్హా తయశ్‌ పో రోగరాజ ఇతి సృ్ఫతేకి 
ఈ. అశేకరోగంబులతోలసాడి తనకు ముం నశేకరోగంబులు గల౫ై సకల 
రోగంబులకు వ్రభువై పొలుండునదిరమ్‌ 1 రాజయక్రయని, ఏ క యమని, అ శోషయుని 
చెప్పబడును. 
అరి ఉయరోగపిచారము ga 
తఈయరోెగే జరి" క రాజా తస్య పత్నీ తు కామిలా, 


9 

చమూపతిః పాండురోగో ర_కృపి త్రం తు ప్రత కః, 
జ్‌ ల 

సఖ్య శొఫాతిసారా" చనం త్రీతౌ శ్యాసకాసకౌ, 7 
గూధథభారా వాతవీ శ్రే వాజినొ వాంతికారుచి, 
గుహణ్యర్మో గుల్మళూలా గాయకా స్తూర్యువాదకాః, 8 
అనేకరోగానుగతో బవారోశన్చరస్సరః 
ఏవంవిధ పకారేణ తయో భవతి రోగరాట్‌, 9 


అసాధోర్థయం మహారోగో సహా స్రదివసావధి,  (ఆయుక్నేదే) 


తా. జ్వరము రాజాగ, ఆరాజుకు కామిలారీగము భార్యను పౌండురోగము 








1 సర్వరోగములకు రాజుగనుండుటవలన రాజయక్ష యనంబడును. 2 శరీరము 
నందలీ జాఠరాగ్నియొక్క_ సర్వ్యక్రియల ఊయింపం'జేయుటవలన తయ మనంబడును. 
రీ రసము రక్తము, మాంసమ్యు మేదస్సు, మజ్జ అస్థి శుక్రము అను స్పష్పథాళువుల 
శోషించంజేయుటనలన శోష యనంబడును, 
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శీనాధిపతిగు రక్టవి త్రము పుత్రుండుగ, శోఫాతిసారములు సే హితులుగ, శ్వాస'కా 
సలం మంత్రు లుగ వాతపిత్తములు గూథచారులుగ, వాంత్యరుచులు అశ్వములుగు 
గృవాణ్యర్శన్సులు గుల్మశూలలం గాయకులుగ, వాద్యములు వాయించువారుగ గల్బజై 
అచేకరోగ Sea ie తనకు ముం ద చేకరోగంబులు గలజై 5 రో గాధిపతిరమై తు 
నదియు ఈయరోగవముని "తెలియవలయును, ఇది అసాధ్యము, అట్టగుటంతేసి దీనికి వెయ్యి 
దినములు చమాణాము, 
6 ప్క3” =రాంతరథమయరో సోత్ప త్తి "రణము జ్ఞ. 
వనర ోథార్డే యామై న సావాసాద్విషనమూళనాత్ర్‌ , 10 
ల్రిదోటో జాయతే యక్షూ గదో హేతు చకుష్టయ్యాత్‌, 
(సిద్ధవిద్యాభూః 
తొ. వాతేమూ త్ర సుఠీఫాది' వేగము నడ్డగించుట, అతిమైథ్రనని, ఉపవాసము, 
అనసూయ, దుఃఖము ములక పులు తీయిం చుట, బలిష్ధమె మై యుస్ధా 
దులవే &ోభగలుగుట, నానావిభాన్న పానముల విషనముముగ భుళిం హ్‌. హాలును 
కారణములనలన శ్రి దోషములు (పృకోించి ఒక యతటిరోగమును జనీంచు జేయును" 
(వెంబెస్సిన Pra చి నాలుగుకారణములవలన వాతము పకోపంచును. దానివలన 
అగ్నిదుష్టం బై ఏ క్తశ్లేవ్యనుల ద్రకోషింపం చేయును. మణిరసు ఇ మైంజెల్స:బడినవేగరో భాది 
నాలంగుహే హకువులనుధ్యములో అసంఖ్యాతీశ మైనే హేతువులు ఆ ంకర్భావమును జెంది 
యుండును, 
కఫ ప, థానై ద్ద నోచెస్తు రుదేము ర; సవ్యర్థసు, 
అతివ వయో శ ణేరేతస్య్థనంతరాః 
కీయం కే ఛాతేవస్స శే పతశ్శుష్యతి మానవః, 12 
తా. కఫమే ముఖ్యముగ? ల వొాతొదిడోషములు రసవాహినులగు ధమనుల నడ్డ 


1 


గించుటవలన రనను వదయమును కేం? స యచ్చటనే దుష్టంభై నోటిమార్లముగ బైలు 
'వెడలును. ఆందు"చే రసథాతుపు, రసభాతువువలన రక్తము ర ము. మాంసము, 

౦సథాతువువలన "మేదస్సు, "మేదోధాతువువలన మజ్జ మజ్జా భాతుపువలన అఆస్టులు, 
అస్థులవలన శుక్రము | కృమముగ తీయించి అనుళోముత య్య గలుగం జేయును, 
_వజేయు తకం ల్‌ పురువునికి శుక కమ్ము శు క్ర 


య అస్థులు, అస్టులవలన 
మజ్జ మజ్జవలన "మేదస్సు, 'మేదన్సువలన హి ము 


రసముపలన రక్తము, ర మన 


రసము a (పృశిలోమట్‌ యమును SS పదక నరుడు శుషి_౦ దును, 


- శార్యభూళమమున శుక్ష్మ శకము nm కారో భూశ్రమురై లైన నుక్టాఏీథా భువ్పులును క 
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తయించును. ఎట్టనరగా= కాలిన ఇనువగుండును తడిఘూమియందునుచుటవే జాకి 
చుట్టునుండుకోడిని యని క్రో షింపం చేఉలనుచంటంబునో శుక్తిము తయించుటవలన వాతము 
వ్రశోసించి సమోవముననుండు మజ్జావిగాతువుల సోషింవం చేయును, 
“అరి చత్తీయరోగ మావములు రఆా- 
భ_క్షద్నేపో జ్వర వాసు శాస శోణితదర్శనం, 
స్వర ఖేదక్చే జాయేత సృషువం రాజయతక్షణి, 13 
శా. అన్న'చ్వేషమ్యు జ్వరము, వస్ద, నబ్బసము, చెత్తురు గక్కు_ట, స్వర భేదము 
అన సీయాబును రాజయిత్మ్షుగు కంబులు, 
శిరి రాజయక్షలతీలాము de 
అంసపార్మా ఏథికాపశ్ల ఏ సంతాప కరపాదయోః, 
శస త్త వోనిళ్చ దౌర్బల్యం రాజయత్మోణి లశుణమ్‌. 14 
(సీద్ధ విద్యా భూ 
తె. భుజళిరపార్శ్యనుల సంతాజముగలుగుట, చేతులు కాళ్ళు మండుట, 
సత్వము తయిం దుటు 'సౌర్చల్భము గలుగుట శలవణములం గలది రాజయత్ష్రయని 
తెలియవలయును. 
అగ్ని మాంద్య బలహీనతా జరా రా గనసకాొన కృళ చహితాళ్వసు, 
పాకవోని గురు వాంతి రేచనం రోగ రాజవరిపాశలతణమ్‌, 15 
(మాధవనిదా నే) 
తో, అగ్ని మాంద్యనుు, బలహగన్సి జ్వరము, శాషసకాౌనల్కు శ రిరక్పళ తము గలం 
గుట్క నిట్టూర్పు వాతము సెడలుక్సు భుజించినయన్నను జీర్ణ ముగ'కోండుట, శరీరము 
బరువుగనుండుట, వమన విలేచనంబు లగుట-ఈలతణములచే తయరోగము ముదిరినదని 
"తెలియవలయును, 
అర నిక యలత్‌ణము ఆకా 
సంకోచ్చ స్క.0భథ పా రా షనాం స్వర భేదజ్వగ్థ్ర, మా 


వాత జే యక్షణీ జ్లేయం లక్షణం చాళశీతతా, (చరఖే 16 
తొ. భుజపార్ళ కములు నొచ్చుట్క స్వరము హీనమగుట్క జ్వరము (శ్ర్రనుగలు 


గుట్క శరీరము కడుచల్టగ నుండుట ఈలకుణములుగలది వాతత్షయమని తెలియవలయును 








భః న బా వే మ 
జ్య రస్ఫరాష్టంగ గవ లక్షణం రాజయ మః = సర్వాంగములజ్వ రముగ లది 
రాజయత్త్మయని "తెరియనలయును, 
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అరి ప్పీర్తమీయలమ్‌ణను థతా- 
జర దావాోతిసారాశ్స ర_క్షవాంతి చ్చే మో మవోక 
వీర్య స్తంభో రతిః చాలటం ప్తేత్తజే క్షయే. (నీద్ధరసార్ల వే) 17 
తా, జ్వరము దాహము అతిసారము గలుడట, చెత్తురుగ్నక్కు_ట, మిక్కు.ట 
ముగ ఆలసటగలుగుట్క వీర్యము _స్పంఖభించుట్క రతి క్రియలు తఈయించుట ఈలతణనులు 
గలది మైళ్య్ళమీయమని తెలియవలయును. 
ఉగ్ర గేషతీయలత్‌ ణము de 
గంరుత్వం శిరస A: కాసః కంరే తథారుచిః, 
డోక్ష ర్భ పక్టసశ్చ్‌ విజి మం లత్షణం కఫజే క్షయే, (దూధవనీదా నే)18 
వ కలనొచ్చుట, es శుతెకలో శ్రేమ్మము అడ్డవ డుట్క అరుచి ఎగ 
ఉఊోపషిరిగలుగుట ఈలత ణములుగలది శవ్మ్షత యమని ర 


-శప్పు(ర్రి నన్నిపొత తకత్షయలతణము థిణా- 
వాత విత్త కి రస § లీ ణై స్పంయుతో యదా, 


క "త 
సన్ని పౌతాన్నితో జై చేయః కస్త ప్రసాథ్యః క్షయ స్తథా, 10 
(ఆయురేదే) 
తా, వాత పిత్త శేషు క్షయలతణంబులు గలది నన్నిపాకతయమని తెలియ 
నలయును, ఇని కస్టసాధ్యములు. 
అరై వాత శ్లేప్తత్‌ యుల ట్‌ ణము థఆా- 
స్వర భేద! కపుః కంచే శూలం శ్యాసళ ఏ ఛర్షనం, 
= షా ag. p= థి 
వాత శ్లైపభనో యత్మ్షజ్ఞా ల్వేనం తు చికిత్సయేత్‌ , ల 
(మూధవనిదా నే) 
తా. స్వరభేదనముగలుగుటు కంఠములో శే ముకట్టుట్క కడుపులో శూలగలు 
గుట్టు ఎగడొపిరిగలుగుట్క వమనంబగుటు ఈలతృణములుగలది వాతశ్లేవ్వ తీయమని 
తెలియవలయును. 
ఇం వాకపి క్రక్షయలత్‌ణము థయా- 


స్వర ఖేదో జ్వరో దాహో కూలం ఛర్చిహ్ట్థారోచకం, 
వాతపిత్తాత్మకో యత రాజరోగో మువాబలః, (సిద్ధసం గ్ర, ఫై) 21 
తాం "స్వర భేదము స్వరము దాహము కడుపులో శూల వమునను అరోచకము 


( 
రి! 
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కలుగుట ఈలకోణములుగలది వాత _త్రతయమనియు క డుబలిస్ట మైన రాజయత్ష 
₹ న 
యనియు తెలియవలయును, 


స్టేషన్‌ తయల తణము. థితా- 


అఆలసరం బవాుని 


స్వః ల్ప;వాహోోే ఖ్రమో జరి 
వాంతి నొ ణితవూ 


చస 
న్లో వి వ్‌ న్యన వియే.... (భేషజకల్చే) 22 

తొ, ఆలస్యము ఎనిట్ర, యు కేంస్‌ట "సాను (ను జషరముగ లుగుట్క నెత్తురు 
గ్రని పాటు ఈలతణములఎ)నల స్త శేష తొ యమని ల్‌ 


చు? 
ఛో 
రి 


nC రి త్తషియలతీ ఆము ఏయూ 
స్వర ఖవోఒనిలళ్ళూలం సంకోచశ్ఫోన సార్శ పయో, 
జర దావాతిసా రాశ్చ గ_క్టపి తస్య యష్నేణ, 23 
wD క ప్రే 
ఫా, కంత స్వరము వెద్పుట్కు శరిరము నానవూంతనుగ నుందుట్క, కడుపులో 
శూలగలుగుట, ఆోతొెడలు పూర సములు నొచ్చుట్క జ్వరము దాహము అతిసారము 
గలుగుట, "నిత్తుష్యుస్కట ఈలతీణములలఏ రక్షని క్లహీయమని తెలియవలయును, 
(ఇ) ఆసాధ్యముఎ 
అరి తన యులటీణఆము ధ్రిఆా 


_ 


వ్ర విధంగ స్స పరభంగ యోగ స్స సల్పజ్వరః పాణీ వబెషు దాహ, 
స స. ప్రో క్‌ యమ కతలతుణళ్చ. 21 
(సిద్ధసంగ్ర, పా 

అత నోరు పొక్కియుండుటు, లేక నూటలాడుటకు శ ్ల్‌లేకండుట, కంథ 
స్వరము వెడుట్క స్వల్పజ్యరము గలుగుట,' 'చేతులం కాళ్లు మండుట్క రక్షయు క్షముగ 
గృక్కుట్క పొరుట = ఈలతణములుగలది తృశతీయమని తెలియవలయును, (ఇది 
అసాధ్యము) 
థి రోగరాజక్షయలవణము ఆ 


ఆగ్ని మాంద్యం జ్వరం పత్యం ఛర్ది శోణిత వూయయోః, 
సత్వవోనిళ శ్‌ దౌర్బల్యం రోగ రాజస్య లతణమ్‌, (నిద్ధరసాన్ల వె) 25 
తా. ఆగ్నిమాంద్యము. జ్వరము శైత్యము గలుగుట్క రృక్తమునేని చీమునేని 
గ్రక్కుట్కు సళ్వము &యించుట్క డౌర్భల్యము గలుగుట ఈలత్‌ణములుగలది రోగ 
రాజమీయచమని తెలియవలయును, (ఇది అసాధ్యము) 
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6 ర క్షకీయలత్‌ణము శ్రిత 

మందాగ్ని కృర్ణనం మోవా ర _కృత్విణ్యూత, తనేత శ్రీకి 
మాంసగ గృంధ్యిర్బుద గ ంధి ముఖదోరంధర్థి మేళ చ, 26 
కంఠ క్నుష్యలి మాంసం చ రకృతీయీ యమాలయమ్‌, 

తా. మందాగ్నిగలుగుటు, నమనంబగుట, “మోూహాముగ లుగుటు, మూత్రము రక్త 
వర్భముగనుండుట, నేత్రనుల గెళ్తున ఉట్టిఎబడుట, మాంనృగ్భంశులు జనించుట, నోరు 
దుర్తంధముగ నుండుట, కంఠము శోషించుట, శరీరమాంసము కృశిం చుట ఈలతణములం 
గలది రక్షత యమని తెనియవలరసును. ఇగలరోగి యమాలయంబున కేగును. 


అగి చతుర్విధత్‌ యలక్షణము ర్రిజా- 


త్రి శి విధస్సార్థిత్థే యో దో ప్లై రతుచతుష్టయాత్‌ , 27 
తకం. చజ్వేగరోథా శ్నాహసా్విపమాళ నాణ్‌ , 
ఆగంతుకత, యూ జ్లేయ శ్చతుర్ధో వై ద్యపారహైః, 28 
తస్య రూపాణి వె వైస్వర కం శాసళ్ళా ఏన ఒరుచిక్ష (రః, 
బల నూంస శయః పార ( శిరోరుగ చేనం వమిః. 2) 


కంథ పార es ర కశ్చ చర వీనసః, 
నిహంతి నో వ్యాతిసారో వాతిస్వరః, (నీద్ధవిద్యా భూ) 
తౌ, విరుద్ధావోారవినోరములపలన నాతమైక్య'శ్లేష్వ నులు (కి పించి చాత 
క్షయము, ప్పిత్తమీయము, గ్లేవతీయము అని మూడువిధములైన తయరోగము గలుగం 
చేయును. ధాతుతయము, మలమూ త్ర ప్రతిబంధము, సావానము, *నివషమాశనము అను 
నాలుగుకారణములవలన ఆగంతుకత్‌ీయమును జనించు. ఈఆగంతుకముతోడ ఈయ 
రోగములు నాలుగుగిభంబులని సిద్ధవిద్యాభువ'నెడు గ్రంథమున జెప్పంబడియున్నయది, 
వానియందు స్వరహీనము, కాసశ్వాసములు, అరుచ్చి, జ్నరమ్సు బలతీయము, మాంస 
తీయము, పార్గ్వములయందు. నొస్పి, మిక్కు.టముగ శిరమునందు నొప్పి, వమనము, 
కుతికయొక్క._ "పార్మ పములయెందు నొప్పి కడుపుబ్బరము, రక్తమును [గ గృక్కుట, 
పీససము దగ్గునపుడు చీముపడుట, అతిసారము, హీనస్వరముగ లుగుట కఈంతణములతో, 
గూడియుం జెడి నాలుగువిధము'లైన తయరోగములు రోగిని జంపును, 
అగ్రి నకాదశతీయలవమ్‌ణముంలు ధిమి 
సావాసో వేగ సంక్రొాధ ళ్ళుక్షాభిన్నేహానం కయః, 
* విషమాశనమన---నానానిధాన్న పానముల నిషమముగ సేవించుట, 
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అన్నావోరవి ర సగ శ్చ రో రాజయత్ష్యణః, 8] 
౦ భనిపత_స స్తత్ర సృతిశ్యాయ స్తు సంతయః, 

వ we ముఖసూధుర్యర తపనం నహ్ని నాశనమ్‌. త్రిలై 

స్తైల్యరోన శ సథానాహ నో "వవ్యళు భే మేణం, | 

మతీకాతృణకే కశాొది ప్రాణవాయు _స్పషపానగః లర 

హృాల్గాస్ఫర్జిరవచీ రో రణఫో౭_పి బలటీయ్య 

పాణ్య్యోశ్చ శో ఫకపదయుూా నో షవషశ్చే తీణశుక్ల తా, 84 
బాహ్యా ప పృమానఘజ్ఞానం కాయే భీభః త్పదర్శవం, 

పీనస ₹స్వసకాసాొది మూస్థస్వర రజారతిః తస 

పార పు సంసవం శోఫో ర ర్తి ఛర్జెస్తు కోప్యగః, 

ఇనప గర్భ గుడే సూలం సంధికో భవతి జ్వరః 80 

ఏ కాదళసురూసాణి జాయంతే రజ మయత్మైసు, (సిద్ధర సాక్ష్మ వ) 


తొ, సాహసము చేయబు*మట్టు ఆ “ర్భములయందు కడు పేగముగలుగుట, శుక్లము 
తయించుట్క లేక చమురువతెగయుట్క అన్న మునా బాన లేకుండుట - ఈనాలుగును 
ముందుగలంగబోయొణి వదకొండువినములైన * రాజయక్రిలక సూర్వయావంబులు అవి 
జనించినసిదవ  వజినెము, మూశ్ర:సృళ్ర:మనగలుగుట్కు నీ నోరు తీపిగనుండుట, శరీరము 
విదాహించుట్క అగ్నినళించుట, హాల్‌ ము, కదుపున్బరముగ లుగుట్క ముఖము 
నాచుగీ, ని కారముగజూ చుటు, మెట్రుకలు. మకీ ౪ "6 కృణవర్థ్యన సమానంబులుగ నుండుట, 
(ప్రాణవాయువు ఆ పొనవాతముతోగలియుటు శర లేక ఎక్కి. 'పంతి అరుచి గలు 
గుట్టు రసభాతుతయ మువలన సత్వము తముం చుట, కళ్ళు పతులు వాచుట్క శరీరము 
శొషించుట్టు శుళ్షము తయించుట, శరీరమున స్పర్శజ్డూనము లేకుండుట, శరీరము ఘూోేర 
ముగ గనుగించుట్క పీనసము, శ్వాస 5 "సాదులుగలుగుటు, శలనొచ్చుట్క కుతికలో 
నొచ్చుట్క చేనియం దీస్ట్రములేకుండుట, నోట మలము వెడలుట్క శరీరసు వాచుట్స నెత్తురు 
గను కోష్ట్రఐ తముగలుగుట్క  యెానిపార్శ కములు గుదస్థలము శూరించుట, 
సంధివాతము జ్వరము గలుగుట' ఈలత్షణంబులన్ని యు నీ కొాదశతయలకు గలవని తెలియ 
పలయుశు. 


“అ క&యరోగలక్‌ణము థతా- 
SEs కృశతను Eg ప్షసక్చ hos 
హ్నృచ్ఫూలం వమనం ప్ర వావాస్యరరుక్క_౦ప స్త ష్షజీర్ల 0 తృప, 


తయరోగనిదానలకు ణచికితా దయా. 189 


దాహో వి స్త ఎతవా _నీమూూత్ర, గళరు శీతం నిర రిక సరః 
మూర్చా్తి స్తథవనసం జడగలతి క్ర్యేతత్ట యే లతణమ్‌. (చరక 
శా, మందాగ్నిగలుగుట, సత్వము లేకుండుట, శరీరము కృళించుట, కానశ్వాస 
ములు (థను అలోొన్లునొొప్పి చాంతులు అతినారము స్వర్శేదము వణకు అజీర్ణము 
దప్పి దావాము గలుగుట, వీనుగుమూ త్రముపలెనే మూత్రం బధికముగ 'వెడలుట్ట కోతి 
కలో నొచ్చుట్క చలువగలుగుట్క తలనొచ్చుట, జ్వరము మూర్చ పీనసము జడత్వము 
గలుగుట-ఇవియన్ని యు తయరోగలతణంబులని తెలియవలయును, 


“ఇద్ర తఈయోషద 
సీ షయకుషద్రవ మతిసారంబు గృశ మైన 
'బేహూంబు గన్నులు దెల్ల నగుట 
కడువెండి వెన్ను నం గలయుట 'మోవాంబు 
నష్ట్రేం, ది యంబు వ్రణాలు గలుగు 
దగ్గును ఫూల యూర సశ్వసన్వరహీన 
మె కాళ్ళువాచుట మజీయు దాన 
నంగమెల్లను శుష్క మగుట ముక్కున చెత్తు 
రొలుకుట థాతుత, యోర్మి యగుట 
గీ, తయలెల్లను నీరోగజాల మున్న 
నదివృ్వయాసంబు ధన్వం య క నయగాని 
మూాన్చరా దనిచెవ్పెం బల్హాణు నీల 
కంఠ కొట్టూరువై దరి సంఘం బెజటుంగ, 
అనేకోవ ద్రవయుతం పాదయోః ప్రృనృతం నరం, 
నారీం శోఫముఖీం వాంతి కుహీగు హ్యూవుభొవకి, (నిత్యనాథీయే) 
తా. నపఫురువునికి కయరోగముతోడ అనేకేవద్రవములుగూడి ఆాళ్ళయందు 
వాపు, స్రీ కీ ముఖమునందు వాపు, స్రీ పురుషులకు కడుపు, మర్శస్థలము ఆను వాని 
యందు జ ప్పుగలిగియుండెడినో, అట్టివారు మరణము జెందుదురని తెలియవలయును, 
జరా తిసారశో ఫానాం శ్చయ థా చ తథా తయ, 
ఆననం హృస్తపాదం చ వి శేహాద్యస్యళువ్యతి. 89 
న యోనావవి దేహే చ సామాన్య్యాద్యాణి వంచతాం, 
(నిత్యనాథీయే 


దృవము లం రియా 
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ఛా, తయరోగ యులళా! జ్యరానిసారంగేని శోసఫయేని ముదిరినను, చేక ముఖము 
“కొట్టు చేతులు శుష్కించి యోని శోరీరను వగఛియుండినను, అట్టి శ యరోగ మరూము 
చేందునని తెరియవలయును. 
చ శ ఇ 
నాసీకాచ్యుతర_క్టశ ఏ మేహపాం'జాానయీాత్షయి, 40) 
సదోర్టిపీ ముంచతిస్రాణాళా సత మేన న సంశయ (మతాంతశ) 
చొ, మేహ్క పాండు తయనోగముగలవారికి ముక్కు_చెదిరి రక్తముగారు 
యుండిన వారు నిస్ఫంశయముగ తత ఇంబున ,సాొ,ణంబుల విడిచెదరు, 
న్లో రో గ ya bn 
దరా హో లా వద, బాకి, 
పో ఇ గృహణ జ్యరగుల్లా పా్యావద్ర వా 41 
శా. తయరోగంబులలో ఫోవ్కు ఉదరము, మూలవ్యాధి గ్రహణి జ్వరము 
గుల్మము అను నువద వములు గలిగినవోేగి మృగికెందునని "తెలియవలయును, 


విషూచీ శ్లేష పీనాంగ మతిసార ప్రనీకితం, 
నరాల శుప్మో.దరం చన యత్షైూణం పరివర్ణ యేత్‌' . 42 
ఊర ఇశ్యాసాతిశుక్లాకీ భిన్న కాంస్య హతస్వరణ 
యు (ఇళ 
అతిమేహాః క కో మందో హీనబుదిబ లేం చ్‌ యః, 43 


వృ ణాంగశోషపి క్కా_వాకా తయా యాతి యవమాలయం, 
త థాసాగప్‌ వ కర్తవ్యా చికిత్సా జీవితావధి. (చూధవనీదానే) 44 
తా విమూచిి కఫము, అంగహీనము అతిసారము, శూల, శుళ్కదరము, 
ఎగయూపిరి, నేత్రములు 'తెల్లన్నై రక్షవిహినములున నుండుట, న్వరము పగిలినకంచుష్మాక్ర 
ధ్వనితో తుల్భముగనుండుట్క, కడుమేవాము, శరీరకృశత్వము, _శరీరమాంద్యము, 
బుద్ధిమాంద్యము, బలత్‌ యము, ఇం దియత్‌ యము, (వగొములు, శరీరము బండుట, 
ఎక్కి_టు అను నుషదృవములలో జేనితోచీని, లేక అశేకరోగంబులతో చేని సాడియుం 
డెడికుయరోగి యమాలయంబునశేగును. ఏనను తయరోగి జీవించియుండువజకు చికిళ్ళం 
చేయవలయును. 
అథ తయనీకాదశరూవ సడూ్యూప్క (త్రీదోష శోవవిపరణను ధియా 
స్వర ఛేదోనిలాచ్భూలం సంకోచళ్చాంసపాగ్శ గ'యోః, 


జ్వరో! దాహో2తిసారళ్చ పిత్తాద కస్య చాగము, 45 
శిరసోఒవ్యతి థధావ శ్చాప్య్టభ కృచ్భంద వవ చ, 
కాసః కంఠ స్య చోద్దర్ధంసో విజ్ఞేయః కఫకోవత 8, 46 


వకాదశభిరేకై ర్వా షడ్భిర్యాపి సమన్వితం, 
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శాసాతిసారపార్మా ౦ త్తి స్వర భేడారుచిజ్యరె 47 
త్రీఖిర్వా వీ3తం లింగై ర్ట పరకాసాసృగామమెక, 
జివ్వో చ పార్దితం జంతుమిచ్చం సు విపులం యశ్‌ః, (ఆయు్వే దే) 
లొ, 'వాతపి _ల్తశ్చేస్మసంకరమువలన జనించు సన్ని పొకము సర్వల త ఇసంపూర్హ 
ముగ నుండుచందుబున్క సన్నిపొతమువలన జనించిన తఈయరోేగము సర్వలక్షణ 
సంపూర్హ ముగను౨డును = అందు వాక్కే వ్రకోపమువలన స్వరశదముు శూల, భుజపౌర్ళ ర 
ములు ఈడ్చికొనుట్ట పి క్ల ప్రకోవమువలన జ్వరము, దాహము, అతిసారము రృక్తము 
గస, శ్లేష్మవశోపనుపలన శిరోభారము, అన్న ద్వేషము దగ్గ, కంఠమున నొప్పి 
అన సీవదకొండులతణములుగలిగి మాంసతయముతోంయాడియుుఎడు తయరోగిన్మి బేక 
శాసము, అతిసారము, పార్గ్వములు ఈడ్చికొనుట, స్వరభేదమ్సు అరుచి జ్వరము 
అను నీఆబులతణములు గలిగి మాంనకత్షయముతో. గూడియుండు  తయరోనిని, 
"లేళ జ్వరము, దగ్గు, రక్షమ్ముగ్యక్కుట - అను నీమూడులతణములుగలిగి మాంన 
శయముతోం గూడియుండు తయరోగిని మిక్కు_టముగ యశమునునోచిడి వైద్యుడు 
వర్ణింపవలయును, 
| . అగ్రి సర్వరోగ భేదవివరణము ర్రిఆా 
శేనైవ చ దోవే.ణ త్రయో ద్య్వాభ్యామపి త్రయః, 
దోన్నైరవి చైకస్యా దేత్రైస్స్ప_ప్పనిధథో గదః, 49 
తా, సర్వరోగములం వీకదోపు ద్వివోష, త్రీదోమణరితము లన చేడువిధం౨బులు, 
అందు వాత, పిత్త, థేవ్యములనలన ప్రత్యేక (వ, క్యేకముగ జనించినవి వకదోపజనితంబులు, 


త్‌ 


66 


వాత ేవ, వాతవైత్య, సీ త్రశేవములవలన జనించినవి ద్వంద్వవోషజనితంబులం. వాళ 
కి శశీషములవలన జనించినవి , తి దోషజనిళతంబులు, 
శావ్‌౦0 డే టు 
కర్రి గోగసాభ్యాసాధ్యములుం తా 
వ్ర 'యోూూగళ్ళమ యేద్యా్యాధి మనాష్థమయముదీరయేత్‌_ ; 
నాసావళుద్ధ శ్ముద్ధస్తు శమయేన్న సమిరయేత్‌. (నిత్యనాథీయు 60 
తా. 'బొవధ్మ ప్రయోగము శుద్ధభొగము (అనంగా నీకదోమజనికేభాగముు లను 

_పారింపం జేయు జేగాని యితరరోగముల గలంగం జేయకుండును. మణీయు అశుద్ధరోగ ముల 
. (అనయా ద్వంద్వరోగముల త్రిదోమజనిళరోగముల)ు జొషధము ప్రయోగించిన ఇతర 
. రోగములు జనించును, అట్టగుటం చేసి శుద్ధరోగములశే చికిళ్చం జేయవలయును. అశుద్ధ 
. రోగములు కుదురుట దుర్శభం బగుటచే వానికి చికిళ్ళ "బేయంజనదు, 


192 సవ గాజీయీ  గతుర భి గర 
(ట్లో 


న జి టీటా లా క్‌ నళ టు! టే 
అభ మయయరధోగములగు ఫపెళకనించూరమయు gm 


శుద్ధతాళస్య భాగం చ సుథాభూర్ష్యం సమాంశకం, 


ర కృకార్పాససారేణ నుర్టయి త్యా దినత యమ్‌, ర్‌ 
మరా పూయా న్ని జీ వేత్చర్వం స ప్పవారం వుటం భవేత్‌, | 
సిందూరం హారితాళస్య చేంద్రగోవవభం భవేత్‌ , కరి 
వతత్సర్వం సమాలోడ నానారోగేషు యోజయేన్‌ , 
పత్రనల్టీరనై ర్యుకృం గప్యమయయవినాళనమ్‌, రి 
గోతురస్వర నై ర్యు కృం ర క్షత్షయవినాళనం, 

నారికేళరసై ర్యు క్షం వాత శ్లేష్మ వినాశనమ్‌, ర్‌ 
హారీతకీచూర్ల యు _కృం శాాసకు యవినాళనం శ 
విస్పలీమార్మ్మ యోగేన కాసక్షయవినాశనమ్‌, గీ 
సీతయా మధునా యు క్షం _వె తృతయనినాశనం, 
నిర్ణుండీమార్భసంయు_కృం కఫజ్యరవినాశనమ్‌. 56 
నవనీలేన సంయు క్షం పీక్కా_ ఛర్షినివారణం, | 
మంజరీసారసంయు క్షం చాతుర్థికవినాశనమ్‌, | ర్‌? 
అష్టనత్భక్షూర యు క్షం శుక్ల మేహవినాశనం, 

కార్పాసబిజచూన్టోేన బవుహూా త్రం ప్రృణళ్యతి. రర 
శంఖమార్లన సయు క్షం శ్‌ పహాణీసారనాళనం, 

ఉన్ల త్రసారసంయు క్షం క్ర మికుష్టం వినశ్యతి, 59 
అపామార్దన్య సారేణ గుదరోగో వినళ్యతి, 

వృళశ్చికాళరనై ర్యుక్వం మేహాం కం వినళ ఫ్ట్‌తిః 60 
భూవచూగ్ణేన సంయుక్తం గ్ర హాణీదోషనాళశనం, 

శుక్లకంబేన సంయుక్తం గృ హొణీ ళూలనాళనమ్‌. (1 
దాడిమోసువుసా రేణ హిక్కా గ,వాణినాశనం, 

ఏతత్సమాంశకం చూర్లం మయోకృం భాషితం తథా, 62 


తాళసిందూర యోగేన, నానారోగవారం వరం, _(మూథవనిదాొచే) 
శా. శుద్ధిజేసిన తాళకము, సున్నము వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి. ఖల్వ 

మున నునిచి వెదవ, _త్తిపువ్వులరసాన మూడుదినములు నుర్దించి వజృమూవలో నునిచి 
2 లఘుపుటములువేసిన తాళకను అరుద్రపురుగులవలె నెజ్జగ సిందూరించును, పీదప 
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నావ జ్ఞమూషలోేని సిందూరమును గీచి యుత్తుకొని సర్వరోగములయం దువయోగించ 
వలయును. మణీయు నాసిందూరములో కండు శో చిన్న ములయెత్తును ర్ముద్భజుకాకు 
రసముతో నొసంగిన' శ్లేవ్షత్నయమును, నీశుగువ్షేరురసముతో నొసంగిన ర_క్రక్షయమును, 
చెంకాయనీరుతో నొసంగిన వాతశ్లేష్యు శయమున్కు కెరక్కాయచూర్ణ ముతో నొనం 
సన శ్వాసతయమును, పిప్పలిచూర్భ ముతో నొసంగిన కాసతృయమునుు బీనాపంచ 
జారతోేని "శేశితోచేని నొసంగిన వైశ్ళ్యమయమును, నల్లవాదిలియాకు చూర్ణ ముతో 
నొసంగిన శ్లేమ్మజ్వరమును, "వెన్నతో నొసంగిన ఎక్కిళ్ళును వాంతులున్కు తులసియాకు 
రసముతో నొసంగిన చాతుర్థికజ్వరమును, మద్దిచెక్క_చూర్భముతో నొసంగిన శుక్ల 
మేహామును వ్ర త్తివిత్తుల మార్భముతో నొసంగిన బహుమూషత్రమును శంఖచూర 
ముతో నొసంగిన గ్రహణి అతిసారములును ఉమెక్తరసముతో నొసంగిన (క్రిమి 
కుష్టురోగనులును ఊత్తకేణిరనముతో నొసంగిన గుదరోగమును, తేలంయమణియాక్రు 
రసముతో నొసంగిన మేహరోనగమును మూశ్రశృచ్భిమును, అగరుగంధపుటెక్క . 
చూర్భముతో నొసంగిన గృవాణీదోషమును, అతివసచూర్షముతో నొసంగిన గృవాణి 
శూలలును దానిమ్షుపువ్వులరసముతో నొసంగిన ఎక్కిళ్ళతోం గూడియుండు గ్రహణి 
రోగమును" నశించును, వైయనుపానములను సీందూరమునకు ను సమముగ నుంచికొనవల 
యును. మణీయు నీ తాళకసిందూరము నానారోగముల వారింపగకేయుటయందు కడు 
శ్రేన్టుందైనదిగ నున్నయది, 
“అం ఈయ పాండుకామిలలకు శ్రీనుదగ్నికుమారము ఈ 
WU ey శుల్భం చ తుల్యాంశకం 
ఖల్వే ంనవదీర నే దినయుగం సంమరక్ష యత్నాత్తతు, 
కృత్యా కాచముయే ఘకే చ వటికా స్పంతావ్య సూ ర్యాంళుఖిః 
తద్రుద్ధ్వానన మంగు ళీ పరిమితం చేలం మృదా వేస్టయేత్‌ ఖ్‌ 611 
భాండే వాలుకయా ర భాగోభరి తే శప త వేద్యాలుకాం 
భాండాస్యం తు నిరుధ్ణ వాసరయుగం గాథాగ్నిముద్దీపయేత్‌, 
ఉత్తార్వ్య సశ నీర శీతల మతో వేదాంశతుల్యానృుతం 
తుల్య్యాంశై శ్చ మరీచచూర్భనిక రై స్పంయోజ్య గుంజామితమ్‌. 65 
చేయం నాగలతాదశేన సహితం చూర్టం తథా ఖాదయే 
చ్చీ )మానగ్ని కుమాకకో రసవరో నిశ్శేషరోగాపహ, 
* చిన్న మన 'నాలుగుగురి వెందగింజలయొత్తు. 
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19. బసవరాజీయే - చతుర వ కళే 
శ్రీ బసవ" యే తుర్గభ్ర గరా 


శ్యాశకాస తీయ సాండు కామిలా నూల వాత వమిరోగభూపతి!, 
సన్ని పాత మతిదారుణజ్య రా౯ హంతి హంత రసభూవతిః శణాక్‌, 
(చిం తొమణ్లొ) 
ళా, శుద్ధి చేసిన గంధకము, శుద్ధిచేసిన పన నాఖ్ళి, 'త్యామృభస్తము - పీనిని సమ 
భానములంగ ఖల్వనున నునిచి 'రండునినములు వాంససూవియాకురసము చే వాసన 
మర్జించి మాత్రలు చేసీ మెడ ఇెండించి గాజుతప్పెళో బోసి బానిమూతిని బలపప్ప 
చిరడచే మూసి వీడువీలమన్నా గిచ్చి ఎండించి కుండకు మూడుభాగ ములు యిసుక్ష 
పోనీ అం బాగాజుూకుప్పె నునిచి వెనివపై మరల నినుకబోసి వాలుకాయం కృమున రెండు 
దినములునండి సాంగశీతలమున డీసీ దానికి నాలుగవసౌలు శుద్ధి వేసిననన నాభి, వననాభికీ 
సమము మిరియపు మార్జ ము కణిషి యందోొక గుగింజ్య ప్రమాణమును తమల'పొకుభాే నునిచి 
శీవించిన శ్వానకాసలు కయరోగములు పౌండుపుల్కు కొమిల్క శూల, వాతములు, 
వాంతులు సన్నిపాఠములు, పురాణజ్వరనులు _ (అన్షువైక్యములు శోఫలు మొదలగు 
సర్వరోగముల నది తత్ళ్మణమున సిశ్ళేషముగ బోకడుచును. ఇవె శ్రీ నుదగ్ని గుమారీ 
నునియు, రనభూవతియనియు బేచ్చంబడును. 


* 
ఒరె తృయాదిసర్వరోగ ములకు వార్థ చం ద్యోదయము ఈ 


పలం మృుదుస్వక్షృదళం రనేంద్ర, వలాష్థ్రకం పోడళ గంధక స్య, 

శో క్ర స్సుకా ర్పాసభ వః ప్ర సూనై స్పర్భంవిమన్దారిభకుమారి కాద్భః, 
తత్కా.-చకుం ఖే నిహితం చగాజే *మ్భృత్పర్పటీభి ద్దివసత్ర యం ద్క 
పచేత్క_)/మాగ్నా నిక తాఖ్యయంత్రే, తత్ర "రజః పల్లవ ర్యాగరమ్మ్యమ్‌, 
నిగృహ్య వై తచ్చ సలం సలం చ చత్యారి కర్పూరరజ స్తఖై వ 
జాలీఫలం శోషణమిం ర్‌ పుప్సం కస్తూరి కాయా ఇవా కాణమేకమ్‌, 
చంద్రోదయోఒయం క థితోఒస్యమాహాభుకోహివగ్సదళ మధ్యవ రీ, 
మదోత్కటానాం ప్రమ దాళతానాం గ ర్వా ధికత్వంశ్లథయత్య కాండే, 
ఘృతం ఘునీభూతములళీన దుగ్ధం +మృదూనిమాంసాని సమండకాని, 
మాహాన్నపిస్టాని భవంతి పార్థ న్య్యానందదాయీన్యపరాణి చాత్ర, 
వలీ వభితనాశన _స్తనుభృభాం వయ స్తంభన 
స్పమ_స్తగదఖండనః ప్ర చుకరరోగవంచాననః, 
గృహేకవి గృహభూపతిర్భవతి యస్య చంద్రోదయ 





* మత్కర్సికై స్తద్ధివనత్రయంచ,. 4 గురూణి మాంసాని సమ స్థకాని. 
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స్స పంచళరదర్పితో మృగదృళాం భవెద్యల్లభః (2 
రతికాలే రతాంలేవా 'నేవితవ్యో రసో త్తమ, . 
మానవోనిం కరో త్యేష పృమదానాం సునిశ్చితమ్‌. 78 
కృత్రిమం సావరం చెవ జఎగమంచాపి యద్విష౦, 

లీ యథ న న్‌్‌ 
నవికారాయ భవతి సాధశకేం ద్ర స్య వత్పరాం i 4 
య థామృత్యుంజయా థ్యాసా నృృత్యుంజయతి దేహినాం, 
తథాయం సాధకేంద్రస్య జ రామరణనాళో నః, 75 


అంద్రవుపష్పం లవంగం న్యా త్కార్పాసకుసుము ద్రవం, 
తంత్రాంత రే వ్ర, సిద్ధోఒయం మకరధ్వజనామత:ః, (గ్ర ౦థాంత రే) 76 
శా, శుద్ధి వేయంబడి సూత్షముగ కదత్తిరంచయిడిన కుందనపురేకలు ౧ పల్కు, 
. శుద్ధిచేసిన సూదరసము రా వలములు, శుద్ధిచేసిన ఆన్జుసార శిలాగంధకము ౧౬ పలములు- 
ఇటుల వీనిశెల్ల ఖల్వమున నునిచి ఎట్ట స్ర త్తిపువ్వులరసమున ఒకదినము బాగుగ మర్దించి 
పిదప నుణీయొకదినము కలబందరసమువే మర్దించి సెనగగింజలం లేసి న్యూ తృలుచేసి 
ఎండించి గాజుకుప్పెలో బోసి చీలమన్ను 'లేపనమువేసి వాలుకాయంతృమున నునిచి 
మృదు, తీళ్ణ, గాథాగ్నుల చే మూడుదినములంవండి సౌంగశీతలమునదించి యందలి యాస, 
ధమును దీసి చూచిన యది చిగురుటాకవర్ష శుల్యముగ నుండవలయును. అటు లుండిన ' 
వక్వంబైన దని మయొజింగి యందు దినుసు కొక్క_పలముచొప్టున 'వచ్చకర్పూరమును, 
జాజిశాయలన్సు *పిప్పళ్ళనుు లవంగములను శోశాణ( పృమాణము కస్తూరిని గలిపి మక్చించ 
వలయును. ఇదియ పూర్ణ చంద్రోదయ మనంబడును. దీనిని .మాష్మవ్కమాణము తమలపా 
_ కలో నునిచి సేవించిన మదించిన నూరుగురు స్ర్రీలగర్వము నణచుటయందు శ_క్టిగల 
వాండుగ నగును; మజియు నిది ముదిమిని సమ _స్తరోగములను బోకడచి వయ స్తంభనమును 
గలుగం జేయయుటరయే గాక బలిష్ట్ర మైన శతయాదిరోగములనే ఏనుగులకు సిందూ ముగనుండును* 
ఈపూర్ణ చంద్రోదయము గృవావతి గృహమును రక్షింపుచుండుచందంబున శరీరమును 
రక్షీంపుచుండును. మజియు దీనిని సేవించువాండు కామముచే గర్వితు(డై స్త్రీలకు 
మిగుల సంతోషమును గ లుగంజేయుచుండును. మణీయు దీనిని సుకత కాలంబునగాని నుర 
తాంఠమునగాని చేవించెడువాండు మదించిన సీ లయొక్క_గర్వమును సిశ్చాయముగ 


=) 


_ బోకడుచును, మజీయు దీనినొకసంవళ్ళరమువజికు సేవించెడివానికి కృ త్రిమస్థావరజంగను 


కవిషములవలన  యెవ్విధవికారంబును _గలుగకుండును.  మృత్యుంజయరససేవనవలన - 


rrr p 





ఈ శాణ మన ఈ మాషములరు. స్లో టా 


షు! 
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మృతువు గలుగకంతుచందంబున టీనినేసనవలన జరామరణములు గలుగకుండును, దీని 
యందు నిన నెయ్యి, అనికముగ పొల మృుదుక రమాంనములు, మీగడ, మాషహోన్నుము, 
శీండిన౦టీలు మొదలగు నప నపారనులి సేవించుట పళ్ట్యకరము, 

అథి యాదులమ మహదగ్నికమారము ధా 


గంధకేన డి(కరేణ శుద్దసూలేన తావతా, 


విఛాయ కజ్జలిం ్లక్టా' మేకవాసరమగ్గనాల్‌ i 7 
కర్షమా్రం విషం దత్వా మస్థయిత్వా దృఢం తథా 
పాంససాదిరనం దత్వా స్తోకం నోకం మువాుర్షువాంః, 78 
కుడ వార్లమిదం పళ్ళా ద్లో కృత్య విచక్షణః, 

కాచకుప్యాం వినిమీష్య శుల్చ్బంచాస్తి క్షా వదాపయేత్‌ ॥ /0 
బేవీేళాస్త పునఃపో స్తం చూర్ణితం కాంచనం విషం, 

ఊన్ధ్వాథో గోళకానాం హి కాచకుప్యాం వినిటీ వేర్‌ , 80 
నికీ వేత్క_జ్ఞలీమగ్యో యథా శ్వాసో న జాయతే, 

తతశ్చ ద్భ్యంగుశేనై న మృడా కువ్యం విలివ్య చ, 81 
విశో స్వ వాలుకొయం శే నూూత్రస్థాన ప్ర కాళి లే, 

అధోముఖం ఘటీం మపా § థీవేదుపరి వాలుకామ్‌. 82 
నిరధ్యు భొండన కం చ చుల్యాక్ట మారొప్య యత్నతః 

వహ్న్‌ం శ్ర జ్యాలయె క్చార్ధదినం క్రృమవివర్థితమ్‌, 88 
సాంగ శీతం సమాకృష్యు సవాక్నామ్రేణ మర్గయేత్‌ , 

వలార్గం మారిచం సూత్షుం కర్గార్గం వత్సనాభక మ్‌, 84 
వినికీహ్భ విమన్ద్యాథ థీ. పేద్ద(వ్యం కరండకే, 

నందినాథ సమాదిస్ట్రం రసతుల్యం మరిచకమ్‌, 85 
వత్సేనాభం చ క రార్టం మి గయే త్నతిచూర్షితమ్‌, 86 


నిరిస్థ్రోో౬.గ్ని కుమారకో రసవరో బేయ_స్తథా నందినా 
సదో్య వై ద్యయళః వ భూతే ఫలదస్స'రాషామ య ధ్యంసన్కః, 
నితర్థం పాచనదీపనో రుచికర శీఘ్రం గుణోత్కర్షకృ 
చ్యాలీభోే జన తోయభ థీ సుఖద శ్రే ఫ్లో రసానాం వభఃః 87 
మందాగ్నిం కపబాతజ తీయగదం నిశ్ళేషళూలామయం 
ఇాంగసం కొస గదం తథా. ఎరుజ్తా రిం చ సాండుం తథా 
ప్ర ం రక్త సాడ్వుం క 
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శోషం నాతగదాన్మవాకఫరుజః కంఠామయం సర్వళః 

సామాం చ గవాణిం హరెత్టలు రతిం కురా్యాచ్చ పర్ణానిర్ణితః, 88 

శకణయానితే యా జేర న దాతవోర్టి.యం మువోరస్కః, 

వాయును'ఖ్యేషు రో గేషు వాయుసంసర్ల కేష్యపి, 89 

నందినా ఖే పునఃపో కృ _స్తత్త ద్రోగహరః వరం, 

నిహంతి సకలాకా రోగా నశుపానవిశేషత:, ర) 

రసజనితవిదా హే శీతతోయాలభి పేకో 

మలయజఘనసా రై స్లాపనం మందవాత,, 

తరుణర ధిచయు కం నారికేళస్య నీరం 

మధురశిశిర వాతళ్శితమన్య చ్చ శ_స్తమ్‌, (దేవిళశాస్త్రై 9! 
తా, శుద్ధి జేసిన గంధకము ౨ కర్ష నులు, సుష్షిచేసీనరసము _9 కర్ణ ములు=ఇటులు 


థ్‌ 
వీనిని గ హీంచి ఖల్వములో నునిచి ఒకదినము కజ్జనిగ మర్దించి అందు కర్ణ (పృమాణము 


టల ది 
శుద్ధిచేసిన వసనాఖిని కలిపి మరల దృఢముగ ముద్దించి హంసపాదియూాకుసరమును 
కుడవార్థపరిమితముగ జేకాని కొంభెకొంచెముగ చేయుచు పలుమారు మర్దించి 
మా త్రలుచేసి యెండించి పిదప గాజుకుప్పెలళోపల చేవకాంచనప్రు చూర్భమును, 
శుద్ధిచేసిన వసనాభిచూర్భమును వైచి, దానిపై నామ్మాకృల నునిచి షం 
లకు నడును తామ్మభస్తమున్కు మరల దానిపై చెవకాంచనపు చూార్జమునుు శుద్ధిపెసీన 
వసనాళిచూర్జ మును వై చి, సందులేకుండునటుల దానిమూతిని బలవపురాతిచే మూసీ 
శండంగుళముఅ దళేవమాణము చీలమున్ను "లేవనముచేసి ఎండించి దేవీశాస్తము 
UU | ద 
యొక్క న్యూ త్ర స్థానమున జెష్బంబడిన వాలుకాయం త్రములో నునిచి 'దొస్నెపై నినుక 
బోసి ఒకకుండను దానికై బోర్జించి ఆరెండుకుండలమూతులు బంధించి చీలమన్ను "లేవ 
నముచేసి యెండించి కడుజాగరూకతతో ఫొయిమింద నునిచి మృదు తీక్ష్ణ గాభాగ్ను 
లచే క్రమముగ ౧౨ రూములు పౌకముచేసి చల్చారినపిదవ నందలిగాజుకుప్పెను 
దీసికొని శా మృభస్త్మముతోడ ఖల్వమున మర్దించి అందు" మిరియములచూర్భ్యము అర్థ 
వలము, శుద్ధిచేసిన వసనాఫిచార్థ్య ను అర్థకర్ష (సృమాణము కలిపి ఒకభరణియం దునిచి 
కొనవలయును. ఇటుల రసమునకు సమముగ మిరియములచూర్షమును, అర్థకర్ష ము 
శుద్ధిచేసిన వసనాభిని కలుపుటచే నిర్దుష్థంబై (శ్రేస్టంబుగ నుండు మహాదగ్నికుమూర 


శ మధునా, 
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మను నీరనము తమలపాకుతోడ సేవింహుబడిన పచనము అగ్నిదీవనము, రుచ్చి, 
గుణాధిక్యము అనువానిని గలుగం జేయు ననియు, ఆగ్ని మాంద్యము, కఫవాకజనితక్షయ 
రోగములు, శూల, శ్వాసను, 'కాసము, కఫము, వాశరోగములు, పాండువు శోవు 
ఎనుబవెవానములు, శ్లేష రోగముల్కు కంఠరోగమ్ము ఆనుయు కృగృవాణి మొదలగు 
సర్వరోగముల _హారింసంకేయుటవలన . భత్మా_లమునందే “వైద్యులకు యశస్సును 
గలంగం చేయు ననియు పీప్పళ్ళచూార్భము పంచదార్క చెయ్యి, అనువానితో  చేవింహ 
ఖసుటవలన వాళమే ముఖ్యముగ గలరోగముల వాతసంబంధమువలన జనిం చినరోగముు 
పారింపం జేయు నసియు, మణియు అను పొనవిశేషనులవలన సకలరోగముల వారింవం 
శేయు ననియు, నంది నాశీయ మను గ్రంథమున జెప్పంబడియున్న యది. ఈరససేవనకాల 
ముల సంతాపము జనించిన శీతోదకస్నానము, వచ్చకర్పూరముతోగూడి శీఠళరముగ 
నుండు చందన లేవనము ఒకింత వాతసేవన నూళనమైన పెరుగు 'టెంకాయనీరు, 
మధుర ద్రవ్యములం, శీతకర దృవ్యములు, ఇతర శీతల ద్రవ్యములు అనువానిని 'సేవిం 
చుట హితకరం బగును. ఇదియ మహాదగ్నికుమార మనంబడును. ఇది నకల రసములలో 
కడు గే స్థంబు, దీనియందు మం చిశాల్యన్నమును, మంచి ఉదకములను, మంచిభత్య 
ములను, వథ్యముగ (గ్కీహింపవలయును, 
ఎర్ర మంధూరగుణము రికా 
మండూర కపఫవాతఘ్నం శోఫ పాండు కయాపహమ్‌. 92 
(వూధవనిదా నే) 
శా, మండూరమును.. లేనె పిప్పలితో సేవించిన శ్లేవమ్కు వాళము శోఫ, 
పొండుస్తా తయరోగము వారించును. 
అరి మయాదులకు జీర్థ మండూరచూర్థ్యము dae 
జీర్ణం మండూరచూర్లం పశుసలిలయుతం భృంగరాజార్క వాసా 
మళ్స్యాతీ. మేఘనా దెమురకులిశలతా బ్ర సామా ర్వామృ తానాం, 
వర్తాభూ ౮ నీలీ పహాూపువ బవహుదళా శేఫకనా రర /కానొం 
భ్యష్టం శ్రేష్టం రనేన శ్రికటువరనిళా దారు దార్వ్యగ్ని వెల్హైః, 98 
ఏభి స్తుల్యం సమాంళం దధి మధు పయసా కోష్టు తోమార్డ )నీరై.! 
ప్రాత జీత్యానిహన్యాక్థ్ళ యకసనళుభ శ్వాసపాండ్వగ్ని మాంద్యాన్‌, 
| (అశ్వినీక ల్చే) 


తములో వడుమూరులు చల్టూర్చిన 


ఛా, పాళీ ఛిట్టేము ఇెట్జగ కాల్చి గోమూూ శ్ర, 


కయరోగనిదానలశ్‌ ణచికిత్సాద యః, 199 


నది శుద్ధియగును. పిదప దానిని దంచి చూర్ణ మువేసి గుంటగలగర్క జిళ్టేడాకులు అడ్డసర 
పొక్కు పొన్నగంటియాకు, చిజ్రియాకు నీరుగొలిమిడి, నల్లేరు, మండూకబ్రప్మాం 
చాగముట్టలు, తిప్పతీగ గలిజేరు మునగచణెక్కు_, నీలియాక్కు బోడకరము, సంబ 
శేణు, వావిలి కలబంద; అల్లము, దుష్షు పాకు, వసఫు అను వానిరసముతో ప్రతి 
దానికే ప్రక్యేకృషవ్ర క్యేకముగ రుబ్బి ప్రతిదానివే నై చేసిపుటంబులచొవ్వున నూజు 
పుటంబు లిడవలయును, ఇటుల నూటుప్రటంబులిడిన నది శుద్ధం బగును. పీదప సొంటి, 
పీష్సలి,మిరియాలు, కరక తాండ్ర, యుసికకెలు, వసపు, మ్రానివసపు, జేవదారు, చిత్త 
మూలను వాయువిడంగములు అనువానిని నవుభౌగములంగ చూర్ణ ముచేసీ చానికినముముగ 
“చెముందూరమును గలిపి వలివినము వదిచిన్న ములమొుత్నును పెరుగు పొలు, కోవ 
a టీ స్మ అవ 3 వ్‌) 
కల్కము, అలబ్లపురసముు ఆనువానిళే నితో చేని (ప్రౌఈః కాలమున నేవింపుచుండిన' 
ఊయరోగములుు కానము, కోఫ్య శ్వాసము పాండువు, అగ్నిమాంద్యము హారించునుః 
(ఈనుండూరము తీయి పాండు ఫోథల  హారింవం జేయుటయందు కడు, ప్ర సిద్ధిం 
జెందినదిఎ 
అర్ర సర్వతీయములకు కాంతపల్షభరసము తా 


కాంతం హోడళఫాగం చ చతుర్లశమురోారజకి 


కట్టం చ ద్వాదశం మైవ దశభాగం తు టంకణమ్‌, 95 
మనళ్శిలాష్రభాగం చ షడ్చ్బాగం చ శిలాజతు, 

సర్వేణ చ సమం స్ఫూతం గంధళంచావీ తత్సమమ్‌, 96 
ఆర్జ)మాపోదరే న్యస్య వాలుకాయం క్ర కి క్షి వేత్‌ , 
పాచయీత్స్పరా శీ, ంతు సంగ్రాహ్య్యం సూక్త చార్జి తమ్‌, 97 
'నవిళం మధునాయు క్షం నిపష్క్లోన సమన్వితం, 

పొండురోగ క్షయం గుల్మ గహణీరోగనాళశనమ్‌, 98 
కాసం శ్యాసం జ్వరం ఛర్ది ్లీహోదర మరోచకం, | 
మందాగ్ని కుష్టరోగం చ మూలరోగం భగందరమ్‌, 99 
వొతకూలహరం వృష్యు ముత్యంతనుతిదీపన ర 

తుస్టి పుష్టి కరం 'కాంతివర్గ్లనం బలవర్థనమ్‌, 100 
శాంతవల్లభనామ్నాయం విష్ణునా నిర్మితం పురా, 

సర్వపాండు కయంచైన లోకస్యారోగ్య కారణమ్‌, 101 


(నిత్యనా థీ యే) 
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తౌ, 'కాంశళభన ము ౧౬ ఫెగనుల్కు ఉక్కురాపొడి ౧౪ భాగములు, 
శ నుండూరము ౧౨ భౌగములు, శంద్ధి చేసిన వెలిగారము ౧౦ ఫాగములు, శుద్ధిచేసిన 
మణిశిల ౮ భొగనులు, శుద్ధి చేసిన కర్పూరశిలాళణితు ౬ భాగములు, శుద్ధిచేసిన "పాద 
రసము ౬౬ ఫాగములు, శుద్ధి కేసిన గంధకము ౬౬ ఛభాొగములు - ఇటుల ఏనినెల్ట 
ఖల్వమున నునిది నిభ్మవండ్లరసముతో భాగునమర్షించి 1 ఆర్జ్రమూషలో గాని గాజు 
కుస్పెలో గాని ఉసిచి బాలుంకొాయిం శ్రమున నిడుదినములు వండి సాంగశీశలమున ఖల్వ 
మున నునిది వగ్గించి దూర్చముేసీ యం నర్ధనిష్కూ ప్రమాణమును (ప్రశత్యవాము (ప్రాశ 
సాయం కాలముల శనితో శేవింపుచుండిన పొండువు, తయరోగము, గుల్మ ము, 
గృవాణిరోగ ము శొసశ్వాసలు, జ్వరము, వాంతులు, స్త్రీవోదరము, అరుచి అగ్ని 
మాంద్యము, కుస్టువు, మూలచ్భాస్సి భగంచరము 'నొకశూల హరించుటయేగాక కడు 
సీర్ళవృద్ధి, అగ్ని దీవనము, మనస్సంతోవము, శరీరస్తుష్టి కాంతి, బలము అనునవి సహా 
గలుగును. ఇవె విమ్ణును చే సిరి లవంబజిన కాంశవల్ధభరన మనంబడును. మజియు నిది 
సర్వ-పావడువులు తయముల పారింవంజేసి లోకమున కారోగ్యము గలంగం చేయు 
చుండును. 


అద్రి తఈయరోగములక లోకనాథరనము తా 


వరాట తుల్యనుండూరం తదర్థం తీళ్ళలోహకం, 


తత్సాదాంశం మృతం సూతం సూతద్విగుణగంధక మ్‌, 102 
ఖలో్టోదే వినికీహ్య మర్దయే ద్దివసత్ర యం 
వన్షాభూ మూలసారేణ వజ్ర వల్థీరనేన చ, 108 
వాసాసాతలకేనాపి చి త్రమాలేన మర్ష యేత్‌ , 
గోళకంచాత వే శోహ్యం. దినాంతం తు వినితీవేత్‌ . 104 
శరావేణ చ మృద్యగ్న్నా కుక్కు... టీపుటవద్భ వేత్‌ j 

సూక్షచూర్లం తతః కృత్వా తత్సమం మారిచం రజః, 105 
భావనానంతరం ద్రవ్యం నాగవన్లీరసార్ద )కం, 

భృంగ రాజం చ నిర్దుండి ముండీ శి గ్రురస _స్తథా, 106 





తీ, ఫలారసభావేన ఛాయాశుష్కుం తు కారయేత్‌ , 


అలరారు. దారనావాచాలడముయంఖారుట్తయు నలా జటాంను. 





ఈ నుండూర నునా ఫ్రా తేచి టైము, 


"| అర్జమూసషు యన... ఆవము (నూళ)లో నుంచని మూస, 


క్షయరోగ నిదానలకుణచికిత్సాదయః 201 


నిష్కార్జం మధునా లేహ్యం యామేయామే చ ఛతయేత్‌ , 107 
తయయం తృయకృళం వ్యాధీ౯ వాతవీ_త్తక ఫోద్భవాకా, 


కాసశ్యాన వ్ర, తిళ్యాయ శో భ పాండు గదాదికాక౯కా. 108 
హలీమకంచాస్థిగతం వినిహూంతి చ సత్వరం, 

దీపనం పర్యవృద్ధిం చ కారయేన్నా త్ర సంశయః, 109 
లోకనాథరసో నామ శంభునా వికీ ర్తితం, (వూజ్యపాదీయే) 


తా, గవ్వభస్మను ౧ భాగము మంచూరము ౧ భాగము, లోహభన్మ్యము 
4 భాగము రసభస్త్మము. లేక శుద్ధి చేసిన రసము 2. భాగము, శుద్ధిచేసిన గంధకము 
౧ భౌగము - ఇటుల వీనిచెల్ల ఖల్వమున నునిచి గలిజేరు వేళ్ళు, నళ్లేరు అడ్డసరము సంబ 
శేణు, చ్మిత్సమూలము అనువానిరసములవే మూడుదినములు బాగుగ మర్దించి నెనగగింజ 
లం'లేసి మ్మాశ్రలంచేసి ఒకదినము ఎండించి మూకుడులో నునిచి దానిస్తై నొకమూకోడు 
మూసీ బాగుగ చీలమన్ను లేవనమువేసి కుస్కు_టపుటం బిడవలయును. "లేక ఒకరూను 
వనజకు పొయిమోందమై నావండవలయును, పీదవ నామ్మాశ్రల సౌంగశీతలమునదీసి చర్మము 
వేసీ దానికి సమముగ మిరియములచూర్జ్మము కలిపి : తమలపాకు అల్పము, గుంటగలగ 
రాక్కు వావిలి, బోడకరము మునగణెక్కు  కరకతాండ్రయుసిరికెలు అనువాని 
రసములతో ప్రత్యేక ప్ర ల్యేకముగ భావన చేసి అర్థనిష్క ప్రమాణము మ్యాతృలునేసీ 
నీడ నెండించి తేచితో ఎప్రతిరోరామున. నేవింపుచుండిన తయరోగము, తీయము 
నలన జనించిన శరీరకృళత్వము, వారపి త్తస్షేవనువలన జనించిన కాసశ్వాసలు, పీన 
సము శోఫ, పాండువు మొదలగు రోగములు హలీమక, అస్థిగ తజ్వర, అగ్నిమాంద్య 
రోగముల నిస్సంశయముగ హారింవంబేసీ వీర్యవృద్ధిని నవా గలంగం చేయును. ఇది శివునిచే 
జెప్పంబడిన లోకనాథరస మనంబడును, (పైంబెస్సిన యావధముల నన్నింటిని సర్వథమీయ 
రోగములయం దువయోగింవవలయును. తాళకసిందూరము నొనంగునెడ దానియనుపాన 
ముల నెఆకీంగి ప్రయోగింపవలయును) 


అర కయరోగములయందు మన్యము ధ్రిత్రా- 
పురాణశాలోర్థి దనముద్ద యూామో ఘృతామృ తే వాస్తుకమేఘనాదో, 
కూక్నాండశ్నిన్రా లఘురుచ్య భోజ్య క్ష యేషుపథ్యంసముదాహరంతి, 
తాం స్పాకరాజనపుబియ్యపువంటకము, 'పెసరకట్టు, మేకచయ్యి, మేకపాలు, 


చక్రవర్హపుకూర్య  చిజ్జీకార ముదురుగుమ్షడికాయ్య్మ మునగకూర్క లఘువై రుచికర 
ముగ నుండు (దృవ్యములు' తయరోగులకు వథ్యకరంబులు, 


909 బసవరాజీయే - చతుర వ కర జే 
థె) 
కుళుత్భయూపోనిలవో శర్క_ రాశి రి భేదనం 
కూన పృతూని న్‌కసో గుల్మ సహా తయావవా:, 11 


తా. ఉఊలవకట్టు ఐ"కరోగము, శర్క_రాశ్షరి, తూన్సి పృతూని గుల్ల ల రోగము, 
చేవారోగము తయరోగము గలవారలన్‌ వ పక రంబులం. 


ఎకు వయరోగములయం ద దహ్యోములు థి 


వర్ద యేల్లవణం హింగు టం సదావయేశ్‌ , 
కీరమాజ్యదధి క్వాథ సథ్యనన్ష వ యేఒహిత;ః, 119 


తొ. లవణము ఇంగువ అఆపుచల్ల (అనమశ్జిగ్స, పాలు, నెయ్యి పెరుగు 
వగరుగల్రృవ్యములు, తయరోగుల కములు, 





పసపంచవమపకరళెే 
es) 
పాండురోగనిదానలకుణ చికిత్చాదయః 
అవతరణిక, ఇపుడు (౫ గ్రంథకర్త _ విన్ను చాహుళ్యశంకగలచా౭డై తనబే 
జేయంబడు సీగ ౦థము os పరిసమా_ప్టీ జెందుటశై తనకిష్టచేవవయగు ఈశ్వర 


న “నందీశ శేసశీతాంశ” అను శ్లోకమువే జేయు 
భాం! 

నందీళ శేష శీతాంశు నీంవా కర్పూర సారనై 9, 

చంద నేన చ తుల్యా్యాంగం నీలకంఠమమవాం భజే, 1 


తొ. నందీశ్వరుడు ఆదిశేషుడు, చంద్రుండు సింనామ్కు కర్పూరము, సారస 
పక్షీ చందనము అనువానితో తుల్బశరీరముగల నీలకంనుని నేను భజించెదను, 
న్ఫీ శ్రినీలకంఠవం శాబ్ధిచంద, మా బసవాహ్యా యక 


స వృషరాజీయ మహం వై వై ద్యశ్‌ఖామణిమ్‌. 2 
. నీలకంఠవంశమ"ెడి తీరసముద్రమునకు చందుండ్రో బసవరాజు. అని 


ప "నేను వైద్య గృంథములలాే కేడుచేక్టందై. న బసవరాజీయ మను సం 
థముయొక్క రైదవ్మవకరణమును వచింపుచున్నా (డను. 
“అరి పొండురోగనిదానాదులు ఆా- 
పాండురోగాః స స్పృతాః పంచ వాతవిత్సకవై న్రయః 


చతుర్ధ సన్నిపా కేన పంచమో ఛతణాన్మ దః, 8 
వ్యాయామో లవణం ఛాన్సు మతితీక్ష్మం చ మృత్సుగా, 
నేవనాచ్చ దివాన్వాపా జ్ఞ జాయతే పొండుర స _స్త ఏచి. 4 


a మూత త్రవిట్బేతం 2 మృత్తికా భత.ణాధికం, 
నిష్ఫీవనం త్వచి ర స్ఫోటో' విజేయం ఫూర్వ్యలత.ణమ్‌, (ఆయు ్వే దే) 
తొ, పొండురోగములం జ. పిత్త శ్లేష సన్ని'పాత్క మృత్చాండువు లన 
నై దువిధంబులు. మిక్కు.టముగ నంబారాదులు సేయుటవలన, ఉప్పూ, పులును కడు 
తీక్ట ద్రవ్యములు మృత్తిక కల్టు అనువానిని .మిక్కు_టముగ సేవిం చుటవలన్క పగటి 
నిద్రషలన, రక్షముదుస్ట్రంభై చర్మము పౌండురవర్హ్య ముగ నగును, ఆందుఖుడింానినయాన్న మః 


9౧4 ఇబశవరాజీ యే - వఖ్బామ, ప కరే 


జీర్ణము గాక విరేచనంబు లగుట్క మలమూత్రృములు పచ్చగ వెడలుట, అధికముగ మన్ను 
దినటయం  దిచ్చ గలుగు కారి ఉముయుము, శరీరము ఎండి చర్మము పొడుట్స లేక 
శరీరము గా పై యుండుట ఈలత్నకాములం. ముంసుగలుగచోయిుడి పొండురోగమునక 
ఫూర్వయాబంబులు, 
“అర వెత పొఏుదురోగలత్‌ గాము థఆా- 
4 0 ఖర IU ల అ 
క ర నం న్‌ శం కృష్లూరుణాభ తా, 
వాతపాం జాామయీ కంవతోవానాహ భృమాదయః, 6 
(మాథవని దానే) 
తొ, చర్మము మ్యూక్రృము నే తృములు ముదలగునని భాతగచేని నల్లగ చేని, 
బట్టిగ చేని యుండుట, నణక్క సూదుల చే భొచుచునటుల పేదన, కడుపుబ్బరము, యను 
మొదలగునవి గలుగుట ఈలవణములు గలది శాత పాండు నని తెలియవలయును, 
~తార్రి ఏ త్త పొాండురోగలవ ణము dae 
ద్‌ గ్ల క్‌, pa" “arg కొ g 
వత మూత్ర కకృన్నేశ్ర్‌, దాహ తృష్ణా జ్వర నిత, 
భిన్నవిటో్కో_తివతాభః వీ _త్తపాంచ్యామయిీా నరః, 7 
(మూధవనిదానే) 
తొ. మ్మూకృము మలము 'నేక్రములు పచ్చగ నుండుట్క దాహము దప్పి జ్వరము 
గలుగుట్క ఆధికముగ మలము వెడలుట్క శరీరము కడువచ్చగ నుండుట ఈలత్‌ణములు 
గలది వీ _క్లపాండు వని తెలియవలయును. 
చలి నే -పొొందుతోగలత్ష ణము యా 
కఫ ప్ర నేక శ్వయథు తండ్రాలస్యాతిగార వై 
క స్త(షజదూత నయ క 
పాండురోగీ కఫాచ్చుక్నై స్ప ఏబూత్రనయనాననై. 8 
(మాధవనిదా నే), 
శా, తెేమడవెడలుట్క వాపు తంద్ర, ఆలస్యము గలుగుట్క శరీరము కడుబరువుగ 
నుందుట, చర్మము మూత్రము నేత్రములు తెల్లగ నుండుట ఈ లతశ్నణములు గలది శేష 
పాండువని . తెలియవలయును, 


అర సన్ని పాఠతపాండురోగలత్‌ణము థితా- 

' జ్యరారోచక హృల్లాస' కృష్ణా ఛక్చి క్లమాన్వితః, 
'సాండురోగీ తీఖర్రోవె స్తార్థీజ్యః జీ ణో వహంతేద్రియః, 9 
' ' (గ్రంథాంత రే) 
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తా, జ్వరము అరుచి పీఠకర దప్పీ వాంతి బడలిక గలుగుట్క వెంజెళ్ళంబడిన 
వాత్క పిత్త, శేష పొండురోగలతణంబు లన్నియు గలిగియుండుట్క శ రీరము "కయన్‌ 
కరి జ ల్‌ న . శ నా xs 
చుట, ఇంద్రియదు లం స్వస్య విషయ, గ్రాహక శ_క్టివిహినంబులుగ నుండుట ఈలతుణ 
ములు గలది సన్ని "పాత పౌాండు వని తెలియవలయును. ఇనెగలరోగికి చికిత్స చేయంజనదు, 
వినను చతురాదీం,ద్రియములకు స్వస్వవిషయ్రాహకళ క్రి గలిగియుండిన చికిళ్ళ 
చేయవలయును. "(చే డా 
3 నృుత్చాండురోగలమ్‌ణము ధ్రిజ్రా- 
మృ త్తికాదనశీలస్య పాండురోగస్సుదుస్సహాక్కి ' 


జాయతే శ్రీమికుష్థం చ హ్యాతిసార స్పకృత్క_ఫః, 10 
శూనాతీ కూటగండభ్రూ శ్మూనహస్తాది మేహనః, 
అతి శ్వేతోఒతిదగ్ధాంగ న ర్తి వురా రా తృ హాన్విత:, [1 


Gls” కార //6(వూధవ:కి దానే) 

తొ. మిక్కు_టముగ నున్నుభతీంచుటవలన సౌండురోగము జనించును. అందు పురు 

గులు. కుస్థువు ఆతిసారము గలుగుట్క, ఒకానొకపుడు తెముడవెడలుట్క కనురప్పులు 

చెక్కి ళ్ళు కనుబొనులు హస్తములు తొడలు పాదములు నాభి మేవానము ఉబ్బియుం 

డుట్క శరీరము 'తెలంపుచారియుండుట్క శరీరము మండుట్క వాంతులు మూర్చ దప్పి 
గలుగుట ఈలతణములు గలది మృత్చాండు వని తెలియవలయును. ఇది అసాధ్యము, 


అగ్రి (ప్తకారాంశరహొండురోగలకణము థఆా- 


నయనధవళ కాంతిస్సే సదనం జాడ్యరూపం 

శ్వాయథు వమన మాంద్యం బాంగశో పాతిసారం, 

అరుచి జఘనజాడ్యం శ్లైష్మ నిద్రాతిపి_త్తం 

శ్రమ థ్‌ మణ విదాహం ఫోడశై తాని పాండా. (నిత్యనాథీ యే) 

తా. చే శృములు తెల్లగనుండుట్క చెమట్క శరీరజాడ్యము, వాపుగలుగుట, 

వమనంబగుట్క శరీరము వాతఫూరికముగ నుండుట, శరీరము శోషించుట్క అతిసారము 
ఆరుచి గలుగుట్క పిటుందులయందు జాడ్యముగలుగుటు దగ్గు నిదుర కడుపైత్యము అల 
నట గలుగుట్క శరీరము దిరుగుట్క, కడుదావాము గలుగుట ఈవదవహోరు లక్షణములు 
గలచి సొండురోగ మని తెలియవలయును, 

నయనథవళ కాంతి 'న్నే (దనం జాడ్యరూవం 

సవనపదక రాగ్ని తంగ శోప్ట _స్తకై వ, 
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అరుచిరనలమాంద నం శ్రష్యని 


రచ 
భ మణ మతివిదాహోో ద్యాద దే 
లీ 


నమ 9 
"తాని పాంచే « (నీద్ధరసార్థ వే 


తా "న్మేత్రనులు తెట్టగనుండుట్ప మెనుట శరీరజాడ్యము గలుగుట్క శరీరము 


చ్చ! 
యా 


వాతపుురితముగ నుండుట, కాళ్ళు శేతులు మందుట్క శరీరము 'నాచుట, అరుచి అగ్ని 
మాంద్యము దగ్గు నప, చను గలంగుట్క శరీర మధికముగ మండుట ఈవన్నెండులత్షణ 
ములు గలది పొండురోగ మని తెలియవలయును. 

వివర్లతా శరరస్య ఛర్చియథుః కార్శఫ' మేవ చ 

సత్వవోని _స్తథాలస్థం పాండురోగస్య లతుణమ్‌. ( గు ౦థాంతే) 


తాం శరీరము వివర్ణముగ నుండుట్క శరీరము చాచుట్క శరీరము కృళించుట, 
సత్వము "లేవఐడుట, అలస్థము గలుగుట ఈ లతణములు గలది సాండురోగ మని 
తెలియవలయును, వ 
నిస్పార క్శిధిలేం ది యోఒల్బ్పవచసం నరూనాశీకూట సథా 
శ్య్యానః కర్ణరవోగ్ని సాధనయుతో వ్యాత్య వ్ర మెదస్ర, సవ్య 
కానో దృష్టి విహీనతా నిశి తనా కార్మం చ నిస్టీ. వనం 
'ఛాతూనాం శిథిలత్వ మంగగురుతా వీతాన్వితః పాండురః, 15 
(ఆయుర్వే దే) 
తా. శరీరము నిస్ఫత్తునగ నుండుట ఇంద్రియములు తయించుట, మాటలాడు 
టకు శ_క్టీ లేకుండుట, కనురెప్పలు ఉబ్బుట్కు శ్వాసము గలుగుట్క చెవిలో గింగురింగు 
నుగుట్క అగ్ని మాం ద్యముగలుగుట, నే తృముల నీయ పుసీ గారుట, దగ్గుగలుగుట, రాత్రుల 
చ్చ (రృములకు దృష్టి లేకండుట్క శరీరము కృళించుట్క తజచుగ ఉమియుట, స్పప్పథాతు 
ళ్‌. శిథీలంబు లగుట్క, శరీరము చాభుటు శరీరము వనపుపొరియుండుట ఈలతణములు 
ఖలది 'పొండురోగ మని "తెలియవలయును, 


. ధి పూర్వోో క్షవంచపాండురోగ మారకోషృద, దవములు వ్రితా- 


తంద్రా చావో రుచి శ్ల రి మూ ర్చాథ్యానాతిసార వాక, 
పాండుదం తేతణనఖః పాండుస సంఘాతేదర్శనః 16 
ఏభిశ్చలతువై రక్త కం వర్ణ యేత్సాండురోగిణం, (సిద్ధ విద్యా భూ9 
తొ తంద్ర, దాబూము అరుచి వాంతులు మూర్చ కడుపుబ్బరము అతిసారము 
గలుగుట్క దంకములచిగుజ్లు నేత్రములు నోళ్లు 'పొండురపర్థ్యముగ నుండుట, సర్వ, 


పాండురోగనిడానలతణచిక త్సాదయ।ః లైగ్రగ 


వ న్తువులు పొండునవర్డ్మ నుగ నగుపడుట-ఈలక్షణములు మైంబేస్పిన  వందవిధపాుుడు 
రోగములలో చేనియందు గలిగియుండినను ఆ పాండురోగిని వర్జివవలయుకు. 


పాండుదంతనఖోయస్తు పాండు నే త్రశ్చ యో భవేత్‌ , 17 
పొండుసంఘాతదర్శీ చ పాండురోగీ వినళ్యతి, (దింతానుణ) 


తొ. దంతముల చిగుళ్ళు గోటు న్నే తృ ములు అనునవి ర క్షహీనంబుజై పాండుర 
వర్భముగనుండినన్సు "లేక సర్వవస్తువులు పౌండురవర్హ ముగ గనుపించినన్కు ఆపాండు 
రోగి వైవన్వతనిలయంబున శేగు నని తెలియవలయును. 


పాండురో గ శ్రరయథుమాళ౯ వీతావీ నఖనాం స్తథా 18 
తంద్రా దాహోఒరు చిళ్ళర్టిః పాండురోగ్నీ వినళ్వతి, 
(ఫూజ్యపాదీయే) 


శా, శరీరము వాచియుండుట, నేత్రములు నోళ్ళు పనపుపారియుండుట్క, కంద్ర 
కటుచుగ పెహాను అరుచి గలుగుట్క వమనం బగుట ఈ లతణములుగల పాండురోగి 
యమధర్మ రాజును గాంచు నని తెలియవలయును. 
నానీకా(స్రుతర కృళ్చ మేహా పాం డ్యామయోా తయా 10 
సద్యో విముంచతి స్రాణాల౯ా సత్య మేవ న సంశయః 
తా. మేవా, పాండు, ఊయరోగములయందు ముక్కు_బెదిరి రక్తము గారు 
యుండిన రోగి నిస్సంశయముగ తక్ట ణమున ,పొంంబుల విదుచును, 


spe 
నిస్పార తాతినిష్థీవ , శృమశూనాతీకూటతాః, 20 
థాతూనాం శిథిలత్వం స్యా దసాధ్యం పాండులతణం, 

(రసరత్నా కళే) 


తా. శరీరము సక్వవిహీనమై యుండుట్క కణిచుగ నుమియుట్క అలసట గలు 

గుట్క కనురెప్ప లుబ్బియుండుట్క న శృధాతువులం శిథిలంబులై యుండుట ఇవి అసాధ్య 
'పొండురోగలతణము లని తెలియవలయును. 

థాతుతయసమాయు క శృర్టి శో ఫాద్యుషద్రవః, ల 

పీతభాసా సమాలోకః పాండురోగీ త్య జేదనూక్కా (ఆయు ర్వేదే) 

ఈ. స_ప్పథాతువులు తఈయిం చుటు, వనునంబు లణజట్క శరీరము వాచుట్క శరీ 

రము వసప్రు సారెియుండుట,. సర్వవ స్తువుల పచ్చగ'గాంచుట ఈ లక్షణములు గల పాండు 


రని (ప్రాకాముల విడనాదు నని తెలియవలయును, 
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G, ఇంది యన్టీ ఛాతువులు హీనత బొందుట పాండురోగముల్‌ 
తండ యరోచి ఛర్షియును దాహము మూర్చయుంగండ్లుప పండులుకొ 
సాం గృము తెల్పు "వచ్చ యతిసారము ముక్కున నెత్తుకొల్కుటలొ 
చం ద్ర నశైన మాన వివి సత్యము వెప్పెదం దా౭కెనేనియున్‌, 

ఎర్రి రోగ సాభ్యాసాధ్యవివరణము థ్రిఆా- 
వ్ర యోూగశ ృమయేద్యా థి మన్యామయముదీర యేత్‌ , 99 
సొసావశున్ధళ్ళుద్ధస్తు శముయీన్న సమిోరయేత్‌ , (నిత్యనాథియే) 
తా. జోషథ త్ర క శుద్ధరోగము (అనంగా వీకపోషజనితరోగములను 
టి తశ. ఇకరది కర గలుగం జేయకుండును. మణీయు అశుద్ధరోగ 
ములను (అనయా ద్వంద్వరోగములను త్తి తి దోషదనిశరోగ ములను శాం చధముం భ్‌ మూ 
నించిన ఇశర రోగములు జనించును, తొట్టనటంచేసి శుద్ధరోగములశే చికిత్సం కేయవల 
యును, అ అశుద్ధరోగములం కుదురుట దుర్గ స క! చికిత్స చేయంజనదు, 
అథి సాండురోగ చికిత్సారంభ శ్రమము bd 
పాండ్యామయే వీ బేక్చర్చిరాదా కల్యాణ కాహ్వాయమ్‌, 28 
డక ధ్ధ పగొద్ధినుధళ్ళుద్ధింవిభ్యు కృ క్షం త్యాచా రెత్తతక (శారీరనిఘంటా) 
a Ee తొలుత కల్యాణ; నుతమును పానము చేయించి పిదవ వనున 
బిరేచనంబుల కొసంగి శాస్ట్రా క్ట కముగ కెపషధ సేవలను 'జేయించవలయును, 
అథి వాతపాండువునకు రనసిందూరభూపషణము థా 
శుద్దసూతం స సిందూరం వలైశైకం విమర్షయేత్‌ , 24 
వాసారనేన రవామైకం త లేకుర్యా చ్చ చక్రికాం, 
అవక్యాం కారయేస్తూ షా మున్న తాం ద్యాదశాంగుళామ్‌, 25 
తన న ఛే గంధకం శోద్లం శీచే తృలచతుష్టయం, 


వూర్యోక్తాం చక్రికాం వశ్తే దత్వా రుద్దా పులే లఘు, 26 
జీ స్తై గంభే సముస్థ భ్రత్య్‌ చి కాం తాం విచూరక్ల యేత్‌ , 
చూర్ణాద్దశగుణం "యోజ్యం మ్ఫుతలోహాం' చ మర్జయేత్‌. 27 


తక సక | చణమాత్రా వటీకృతా, 
వాత పాండుహరస్సిద్ధో రసన్సిందూర భూపషణః, bess 
తా. శుద్ధి చేసిన పౌదరసము సీందూరము = వీనిని దినుసు కొక్కొకవలము 
చొప్పున ఖల్షమున నునిచి అడ్లనరప్రురసము చే నొకరేరాము మర్దించి అజవేతిలో 
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ళ్ళ జేసి పస్నెండంగుళములవాడవుగల ley కుకర్ణమూ వను గృహీంచి ద దానిగోబల నాలుగు 
లములు శుద్ధిచేసిన గంధకమును వైచి దానిపై ఈబిళ్ళ నునిచి మూషయొుక్క_మూతి సె 
లపపువిళ్ళతో మూసీ చీలమన్ను చేననము చేసీ మూసయందలి గంధకము జీర్ణ ౦ బగు 
ణకు లఘుపుటంవిడి యానిళ్ళను' దీసి ఖల్బమున నుసిచి చార ముశేసి బానికి పదింతలు 
గివాభస్తము గలిపి ఈ రహాషధమునకు పవియవభాగము వెల్లుల్రిపాయాల గలిపి మర్దించి 
)నగగింజలం లేసి మాత్రలు చేసి అనుపొనవిశేషములతో  నేవించిన హా ee 
ణరించును. ఇది రససిందూరభూషణ మనంబడును. 
మండూరం చూర్చితం క్ల క్షం గోమూల్రే ఒష్టగుణే వచేత్‌ , 


శూషణం త్రీఫలా ము స్తం విళంగం చవ్వు చిత్రకమ్‌. 2) 
వే గ్ర గంధి న్రైవదారు తుల్యం సరం విమార్ల యేత్‌, 
చూర్చం వ సం తుల్యం చ పాకశకా'లే వివిన పేన్‌ 30 


ఛత్యయే త్కర్ణమాత్రం చ జీర్ణాంతే తక కృభోషనం, 

పాండు నోప హాలీమా చ వారా వార్యారు గ చ 'కాొమిలామ్‌, J] 

అర్మాంనీ హంతి రీఘ9ం చ హంసమండూర కాహషయం, 
(అన్యశా స్తే) 
తా. 2నుండూరమును దంచి మృనువుగ చూర్థము చేసి దాని ెనిమిఏింతలు 
గోమాతను పోసి పాకము చేయజవకలయును. పాక-కొలంబున (కీకటుకశుల్ఫు శ్రీ ఫల 
ములు తుంగము నైలు వాయువిడంగములు, చవ్యము, చితృమూలము, బ్రూనివసపు 
దేవదారు అను వానిని సమభాగములుగ దంచి చూర్ణముచేసి పై మంభూరమునకు 
ఫమముగ వైచి బాగుగ కలియబెట్టి పాకముజేసి కర్ణ చ గ్రుమాణము మత్త లంబేసి సేవింప 
వలయును, సేవించిన యాషధమను గా ర_బెనపిద క మర్దన అన్నమును భుజివవలయున్ను 
షటుల వేసిన షి _త్తృపాండువు, శోఫలం, వాపీమకము, తార _స్పంభ వాతము, కొములా రోగము, 

మూలవ్యాధి ఫీస్టుముగ నళింఛును, ఇయ హంసమంగసనార మనంబడును. 


శ్రు(ర్రి నష సాొుడువుకు మంథూరవటుకములం ధ్రికా- 


నిశాదార్వీత్యచం చవ్యం గృ ౫ ంథికం చేవదారు చ, 52 
వో్యోమం చ నవకంచె చైతమ్చార్ట యే కం తతః, 
మండూరం చాంజరనిభం సర్వతోఒసష్ట్రగు ణే శే వీవేత్‌ . లలి 


వృథజ్నిపచ్యు గోమూత్రే, వటకీకరణత మే, 





| అన్వమానయన సక్టెడాన. 2 మండూరమన----స్రాత ఇనువచిట్టైము, 
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వతీష్య వటికాః కురార్టి ఇచాం కాదే తక భోజనమ్‌, 84 
ఏతామందూరవటికా అగదాః పాండురోగినాం, 
కుష్టాసృగ జకం శ ఫా మూరుస్తంభ మరోచకమ్‌. లి 


అర్మాంనీ కామిలాం మేహం స్టీవానం శమయంతి చ (మతాంతశే) 
ఈత. మండూరమును శాటుకవలె చూర్ణ ముచేసి యావుందూరమునకు ఈ 
a చ అం గవ చన a ర్ట . ఫ్రీ; ఏరి | నరం భో ఆగని 
ఇంద జెప్పంబడు ద్రవ్యముల చూార్డ మునకును ఎనిమిడింత లా గోమూూత్రమువి వీ మొత్తలు 
జేయుటప వళ్వంబగువణకు పాకముేసి అందు వసపు, 'మ్రానివసప్పు లనంగపువెక్క; 
చవ్యము, -కానుగచెక్కు 'దేవవారువెళ్క త్రీకటుకములు అనువానిని సను 
ఛాగములుగ దంచి చూర్చిముబేసి మై మండూరమున కర్గభాగము కలిసి కేగువండంత 
మా కృలుశోసీ నసేవింపుచుండిన "సొండువులు, కుస్టువులు, గేఫలు, రజకర్శూలలం, ఊరు 
స్తంభ వాతము, అరుచి మూలరోగము, 'కామిల్క సేవాము, స్టీవారోగము హరించును 
ఇదియు మండూూరకవటకము లనంబడును. సేవించిన యాషథము జీర్ణ రృబెనసిదవ మజ్జిగ 
యన్న మును భుశింపదలయును. 


అరి మృతాండువుష స్వయమగ్ని ముఖమండూరము గృఖా- 


మండూరం ద్యాదశపలం గోమూత్రే,ఒష్టగు ణే వచేత్‌ , 6 
పంచకోలం బేవదారు ము స్తం వో్ప్‌షం ఫల త్ర యం, 
విడంగం పలమాత్ర,ం తు పాశాంతే చూూర్జితం వీవేత్‌ . By 
పాయయీ దతమూా త్రం తుత శ ణ సహాబుడిమాకా, 
పాండు మందాగ్ని గ్రవాణి శనోఫా ర్మాంసీ హాలీమకమ్‌, శం 
ఊరు_సంభం క్రిమిస్టి హా గళరోగం చ నాళయేత్‌ , 
ఆసాధ్యం శ(యభథుం హంతి పాండురోగం చిరోద్సవమ్‌, 89 
స్వయమగ్నముఖం నామ మృత్ప్చాండౌొ చ వ్ర శ_స్తకం, © 
(గ్ర ంఛాంత శే) 
తొ. ౯౬ వలముల సోమూ క్రములో సూత్షుముగ చూర్ణ ముచేయంబడిన ౧౨ 


సలముల మండూరమును వె చి 'పాకమువేసీ అందు శోవంచకోలములుు దేవదారు, తుంగ 
ము స్పెలు, తి,కటుకములు, (గి ఫలములు, చాయువిడంగములు - అనువానియొక్క 
చూర్ధ మును దినుసు కొకొ_క వలము చొప్పన 'పాకాంళమున వై చి కలియ బెట్టి గచ్చ 
కొయలం లేసీ మాత్రల బేసి యం దొకదానిని మజ్జిగతో సేవింపుచుండిన మృుళ్చాం 
నలు న క పనన టే స క 


* పంచకోేలమన పిప్పళ్ళు మోడి, చెవ్యము, చ్మి కృమూంలముు ఖొంరి. 
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బప (గ్రై సరు a" ne WC) శు 6 Mra "ణీ సట నుం రహా 


౧ 


వించావత తువూ మస్థతుభాం స గతో హూశరలా నాం, 


ద్యిచో, నుుబుని పిస చే ' వ్యసు,:' [| తేన గుశపలాన్య త్ర. di 


జ] ప్రతువ్య సుం నషింకీతి షా 1 వ్‌ షే పోడశ పణాని, 

సఖ. గ్ర సి స సం అ స్‌ vy తరం తత్ర, 
ప్యోశ్నికనర దకరసం లగి ఎమ షు నా (టై మ 7 లీ 
శ్రి కటుక జీరగ చా 0 చమువమ్చలం తచ్చామం 3 న టా *రం, 


క స న నిగా చు పసం యు 'శానలం ఫీథమ్‌, 4 
వునిహొంతి సాండొం స్ట్‌ గ్ర్‌వాణీ 'చేవాన . సే సాకీ వాహాకొ, 
అ యనక! స "రం వ్‌స్టో పాస్వశ్చిం? [వావి 'వేహ్యూశస్సమ్యుక | $f 
(అశ్నినీకశే 
ఛా చింథాకు ౧౦౦ అలభుంలు గమనము గం శఎనులుంబిటుల వీని? 
Ss డమున ని చి అం, ఎగనమంగంు. తొనుకినంు భో దకుయు. శేషం చునటుః 
చిక్కగ కపాయయు. గాడు మిం మట్టి అంట్‌. జేట్రగు అగ కాలములు 'పబొబ్బరతీస 
ఆల్ఫగుతునకల్ను ౧౯౬ భబముం, యా 2 హన ౧ సవివిదు, సల ర్ట 
“మము ౧ మంచె: వైచి 'లీవాభహ్యానున గాని యంగ సొంటి సప్సచ్తి మిరియాలు 
జీల క్ల అినెఎనును నినుషు SIN పల ముద దున చ్చ నము చీజనై చి అందు 1 
వలనులు ' సుమి ముగ స? "ర్ల ను గయల. మంగ రమును కరి పొయిమోందనుం! 
నంచి iey mh ం TA Dm నెను gO HM గున చి యంంయుండి WE} ఆగరా కక 
ముగ 'సీవివ్రుచుంశిన కు బిటిన సాం గారు లం, నులు గ్రప*ణీలో కములు, చేపా ముళ్ళ 
కీ ST ము కన వుబ్బి రాము సంస నముము.. ఉస సు అశ్వినీ నపకల'చ చెబ్బంబడిన లకు 
చించాగి లీనము, (ఇన. పాండు ఫల _ వహగింవంరజేయుటయందు కడు వ్రనిధ్థి 
శెందినఏి.) 


“అరి సోండుస్పలకు (వ, ెరాంతరలఘు చించాది'లేవ్యూము రితూ 
పాదాంశ్లో ర్లోవాశక లే శ్చించావత్ర, తులాంసహ, 
పచేజ్ఞ లేజష్టగుణి ణే తసి, కొ పొదాన శే కపి 


వే పడతుల సమ్యక్‌ సార్గప్ర ప్రస్థార్ద) కాన్వితాం, 
ఆత పే  జ్లీరకం వ్య్యోషం ప ప్రత్యేశర కలదంచకమీ్‌, 


తా అనానను a: 


పాందురోగ నీడానలతు.ణచికిత్సాద యః 918 


తత్సమంచావి మండూరం యొ ద్రం ప్ర సంచ నితీ, వేత్‌ , 
లఘుచించావిలేహా్యే్‌ఒయం సర్వపాండు నిబర్ష్హణః, ర్‌] 
ఆనాహా మరుచిం శోఫ కాసశ్వాస మహోదర, 


హలీనుకం కామిలాం చ సస్వంచైన వ్యపోవాతి.  (అశ్వినీకల్చే 


జు 


తొ. యుత ౧౦౦ భలములు, ఇనుపకునకలం _లగి వలములు - ఇటుల న్‌నిని 


నొకభొందముల | వైచి యుం ససియిసాంశలు జావకముచోసన చశతుర్థాంశముగ కహపోయెణు 


Fa 
LS 


టి అంప ౧౦౦ ఫలములు బెల్లము “పెఫపొటుతీసీన అల్లపుతునకలు 
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“గాచి వంకియెక 
ఆర వలములు వె చి లేహ్యనక(ము'ి ఇచి అందు జీలళజ, శెంద్కి విచ్చల్సి సరి 
on తీోెని Sn) 0 టా) 

యాలు అనువానిని ఏనును ఒళటింటికి 1 బలుల "పున చోళ నుం జేనివై చి కలియ! 
బెటి అందు _9౦ వలములు శుద్దముంగహారమును. కలిపి చల్లా దద నందు 

ఓ @ (39) 
కుంచెడు నేణి సోపి బాగుగ ఆలియింటెట్టి ౧౫ దినము భాన్యరాశియిం ఎని ది పతి 
నినము  నాలుగుమ+డలయెొత్తు లేహ్నామును సేసింబ్రచుండిన సము స్తసాండువులు కడు 

ఎన లై Hanger 

ల శ! న ళ్‌!!! ఖలీ జన్‌ wf క్‌ * ఆర. 
వుబ్బనిము ఆరుచి, ౪ ఫ్ర కొాసళాస ములు, మహోపరముు హలీముకను, ' కామిలలు 
హరించును. ఇనయ అఘుచిఎచాదిలేహ్యు మనుబడును. మటీయు నివె సాండుపు, వాపు; 
'కొమిల, హలీమకము అను నీరోగనుల బోకడచును. 

రై సర్వ సాం శుసులకు నుహో చించాదిలేహ్యుము de 


టో ఖే wt sr డి 0 
చించాప త్ర తులార్థ మాయసర బీ వహ్ని_స్తణె వార్ల /కం 
తస్య్యార్థం వృథ గె తదర్థమునితం చేవం చ పౌనర్న వం 
పాఠానాయకప్రుంఖ ఛాన్టకుటజ ద్రాటోః పృథక్‌ ఫ్రస్థకః 
న్న నుం జన నా సద చ 9 క PE 
స్ట గరకు దశా ౦ంఘ్రియళ్ళ్చ మ క్యా ఖే కంక సక లి 
చా బైరిదళ మాతులుంగ రసరొూ; సృస్థం తథా పాచయేత్‌ 
వెల్ల తూళ్టూహణ జీఃళం అ bed పాలికం, 
మండూర ద్విపలాయన త్రపలీకే మ" ద్రణ యోజ్యం తథా 
నేవ్యోఒయం చిరపాండు న్లోష్ట శమన శ్చీంచాది అహాోసర్టమహాకా, 
(గ్రృంథాంత శు 
తా. చింతాక ౧౦౦ వభలములు్క, ఇనువరాపొడి, చిక్రమూలము ఇవి దినునుకు 
గం పలములం, అల్లము, 'జీవదారు, గధిజేరు వేళ్ళు, చిరుబొద్దివేచ్ళ ఇవి దినునుకు _£)% 
వలములం, నులు వెంపలి వేళ్ళు కొతిమెర్లు, కొడిసెచెక్క, '్రాతీపండు ఇవి దినునుకు 


ళల 
౧౬ సలములు, చవ్గమ్ము పీప్పలీమూలము ఇవి దినుసుకు ఈ వలముల్కు సళమూలములు 
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UU 


దినుసుఒకటెంటికి ఈ పలములు-ఇటుల వీనిని గ్రహించి సీనికన్నిటికి నాలుగింతలు (తనంగా 
వైద్యసర్మవ దాయ వ్ర కారము ముప్పంగుమ్ఫు నీళ్ళుపోసి చతుర్థాంశముగ. చిక్కగ . 
కహోయము కాబి వడియగట్టి అందు ౧౦౦ పలములు బెల్టము కలిపి వడబోసి అందు 
పులిచింతాకురనము కుంచెడు నుంగిఫలరనము తుంవెడు పోసి 'చాగుగ కలికి లేహ్య పాక 
ముగ వండి అందు వాయువిడంగములు, (త్రీకటుకములు, జీలకల్ల, ఏలకులు కచోర 
ముల్కు దొచినివెక్క, అాళినెషతి అను నినియొపష్క చూర్ణ ము దినును కొళ్కొక 
వలము్ము, మంయఘయారము .౨ భలములు, తేహభిస్త ము 3 పలములు 'లేహ్యాసాకమున నెచి 
సాంగగీశలమున కేజి కలిసి సేవించిన ముశిగిన' పొడువు "ఫలు వారించును. ఇనషియె 
మసన! చించాదిలేహ్య మనంబడును. 
వకు -"సొాొంయవులకు శుక ర్థాదులు De 
జ శ శ 
ద్భర్థింగు అఒధః కార్సరతో దెపీ కామృశలాకయా, 
చించాది లే హ్టదిరితయం వ యోజ్యం పొాండురోగిణామ్‌,. ర్‌నీ 
గ ంశాంతరే 
(గ్ర 'థాంత ర్స 
అం పొండురోగముల మోవెయ్యికి 'రిండంగుళములకుదిగువ ఈ మృశలాకుతీో 
రతీలు పేయుటదయే ఇక లోని చించాది'లేవ్యాము'చేని, మహాచించాదిలేహ్యము నేని 
నొసంగవలయును. 
రి హొగీమకవివరము థియా- 
వాతవి త్త సముద్ఫూతేః పొండురోగో హలీనుకమ్‌, ఫ్‌ 
ఈ, వాకప్విక్రములచే జనించిన పొండువు, హగీనక మని వెప్పంబడును, 
కక గ్ట్రీ హలీముకలశ్‌ణము Der 
ww 5 
వవి 
యదాతు పాంటి ర్వర్ల స్పా ద్ధరిత శారి వపితక?, 


బలో త్నాహత్షయ_స్తంబ్రా మందాగ్ని తం మృదుర్ణ సరః ఫ్‌? 
స్రీ ప్యవార్షో౬ం౦గమర్షళ్ళ ప్ప దావా తృష్లారుచిర్గ “మాష 

63 యె థి ణా 

వొలీవుకం తదా తస్య నిద*ర్టదనిలవి_త్తతః, (గ్రం థాంత రే) 


తొ, 'పొండురోగదుధ్యమున శరీరము ఆకుపసపువర్ణము, కపిలవర్గ్లముు లేక 
పసపువర్ణముగలటై బలము, ఉత్చావాము అనునవి నశించి తండద్క అగ్నిమాంద్యమ్ము 
సర్పల్పజ్వ రము, స్త్రీసంభోగమునం దిళ్ళలలేకండుటు ఒడలునొప్పి, దాహము, దప్పి 
' అన్న ద్వేషము, ట్ర అనునవి గలిగియుండిన ఇాఠస్నిత్తములభే జనించిన హూలీమక మని, 
“"శెలియవలయును, 


పాండురోగనిదానలతణచికి తృాదయః 915 


తిరి సాండుపులకు (తీఫలాయసచూోర్ణము ఈ 
త్రీ, ఫలా ద్భికరంజాగ్ని కండలీ చూర్జసంయుతం, 
పొండురోనీ వీజే లోహా రజ స్లకేణ మండలమ్‌, (లోహాతంతే ) 
౧m OO UU) wr) 
తా, కరక తాండ్ర యుసిీరి కలం, నుగ వెళ్ళ చిమలిచెక్కు, చి త్స్కమూలము 
నల్లఉప్పి చెక్క వీనిని సమభాగములుగ చూర్షముశేసి రదు కగుమా త్రము లోవా 
భస్తము కలిపి మళ్జగతో ఒకమండలము సేవించిన పౌండువు, శోఫలు వారించును, 
అగ్రి సాందడువులకు సహాయసచూార్థ ము ధిఆా 
వ్య్యపాగ్ని వేల్ల త్రీఫలా తుల్యం భనీతమాయనసం, 
సవోయసమిదం చూర్ణం ప్రశస్తం పాండుశో వినామ్‌, 60 
(చింతామణి) 
తె (త్రీశటుకములు, చిత్రమూలము, నాయువిడంగ ములు, (తీఫలములు 
వీనిని సముభాగములుగ చూర్చముబేసి దానికి సమముగ లోహభ్‌స్మము కలిసీ యందొక 
తులనును ప్రతిదినము మజ్జిగతో శీవిపుచుండిన పాండువు, శోఫలు హరించును, 
(మయరోగ ప్రకరణమున  జెప్పంబడిన కాొంకపల్ల భరసము చేని లోకనాథరసము నేని 
నర్వ పాండువులయందు (బ్రయోగింవం దగును) 
ఇధి సర్వ పాండువులకు పూర్ష చంద్రరనము థఆా- 


ద్విశర్షం శుద్ధసూతం చ గంధకం చ ద్వికర్షకం, 


లోహభస పలంచాభం జూరితం చ పలాశకమ్‌, 61 
జాతీ హ్‌. 

డితోలం రజతం చైవ వంగభస్మ డ్వికర్షకం, 

సువర్షిం త్రోలకం చైవ తామ్రుం కాంస్యం చ తత్సమమ్‌, 62 

జాలీఫలం చేంద్రవుష్ప మేలాం భంగం చ జీరకం, 

కరర్చూరం వనితా ము_స్తం కర్షం కర్షం పృథక్చృథక్‌ + (3 

సరం ఖల్వత లే థీ పా ( కన్యార సవిమర్దితం, 

ఛాసయిత్యా వరీతోయై రుబుకానాం రృసె స్తథా, 64 

ఏరండవ క్రో స్పం పష్ట్య థాస్యే రాత్రిం దివోమితం, 

ఉద్ధ్భృత్య మర్దయిత్యా తు వటికాం వబ్లసమ్మితామ్‌, 65 

ఖాదేచ్చ వటికా మేకాం వర్హఖండేన సంయుతాం, 

సర్వవ్యాధివినాశాయ కాళీనాఖేన నిరితః,. "66 


వూర చంద్రరసో నాన్నూ సర్వరో గోషు యోూోజరయేత్‌ , 


ఉగ లలత = స న ఖ్‌ సి జి 
116 పన జీయె పాలం 


లో రసాయనో నృహ్యో వాజీకరణ ఉ_త్తమః, 67 

త వాంతి కెనళా షన మరోచకం, 

ఆనన. ; క్రీ స ME వపం_క్రిళూలక మ్‌, 68 
ఆ:గ్నిమూం] సష్ట మ చ గ్రటాణిం చిరజూం వరాం, 
ఆమళూతం అక (7 థగ “మపి ద్రుతమి, 69 
కొనుుాం సాం: ౫ రోగం n] వ మేవొాం వాతశోణితం, 

భాతషక తం ఫ్లో విద్యతే హొబికర్ల ణి 70 
గనస్య్యాపస్థ క్క క్‌. ౮ నరో భనతి నిర్దదః, 

మేభాంచ నభ న్‌ పాగ . తుష్టి వుష్టీసనున్వితః, 71 
మునస ఇష సమా కాంత న; సఖ్య సవ ౩౧ బలం, 
గవత మదసనే నె ప్‌ బేవనస్యసమం వసప్పుః, 72 
_ we, వః ' | wl ప గచ్చ sks 
త్త Po నాం ద్యూలానాొం చ చబపానామ్‌, 78 
వ్‌ మల్న కా ణాం బం శల వాత శేతసాం, 

సజు _న్రెజస్మ_ రశొగాయం నన్ని నీ జ త్రాసు కామవివర్థనః, (4 


అభ" ఫ్ట్‌న ని నిపొంతి వి మృత్యువలితం సర గ్యమయధ్యంసనః, 

కం మదనోన “యాచయ॥ రక య 

నిల్యనంవొర_ స్థథాతిసుఖదో న స్సదా నేవ్య తే 

ద్రష్ట స్స్‌ద్ధష సలో రిసాయననరః ,శీ వూన్ల చం దో రసః, 75 

ఈ. ముద్ధిజేసు రసము, శుణ్నజేసీన గంధకము నా! దినునుగును_ 'రండుకర్ష 

ములు, లోహభస్త ము, జొరణము తట అభకభస్త్య మ్కు ఇవి దినును కొక్కొక 
వలను, రజతభన్ష ము 9 తులములు, నంగభస్త ము _౨ కర్ల ర ములు, నువర్థభస్త ను 
తా మృభస్త ము, కొంచుఖిస్ష ము - ఖవి దినునశొకొ_కతులము, బజాబీక 'య, pee 
ములు, విలకోల్కు అవంగపువెక్క, జీలకల్ల, వచ్చకరున్చురము వనితా తుంగము 
సులు - ఇవి దినుసు కొక్కొకవలము = ఇటుల వీసిశొల్ల ఖల్వమున నునిచి కలబందరన 
ములో నుర్టించి దవ ఏళ్చీపీచరము, ఆముదపు పళ్లు అనువానిరసములలో వ్ర క్యేక 
క ప్ర క్యేకము భావన శనీ మద్దనుసి అముదపాకులలా చుట్టి ధాన్యరాశియం దక 
“ne లునిచి పిదప ఛానిని యందుండి ఛీసి మరల మర్దించి చల్ల వృమాణము 
నూ శ్రలు'జేసి యంది "కదాసిసి శనులహాకు లేనుసిచి సేవించిన సర్వదా గనులు వారించును+ 


పాండురోగ నిదానలతీణచికిత్సాద యః 917 


ఇదియ దివో దానునిచే నిర్ది ంవంబడీన పూర్ణచంద్ర, దరస మనంబడును. దీనిని సర్వరోగముల 
(బ్రయోగింపం దగును* ఈ సీర్భపృద్ధిని, మైథునశ కిని గలుగం 
“బేయుటయే గాక అ లి క "వాతను, కాసశ్వాసలు, అరుచి ఆమళూథి కటిళూల, 
ఉోన్వునొప్పీ, వం కూల, అగ్నినూంద్యము, అజీర్ణము, చిరకొాలముగ నుండు ప 
రోగము, అమచాతము, అన్టుప్తిశ్సము. భగందరము, 'కొమిల్క, పొందును (వమేహము, 
వాతీర కము అను వానిని సా కడుకీగు)సుగ పోకు చును, కస దీనిక న్న్న 
శ్రేశ్థంటైన యూషధం బెద్దియు'లేదు, ఈరస సేవనవలన సరుండు వ కుం 
డగుటయే గాక "మేథ, వాక్సటుక కము, సంతోషము, శరీరపుష్టి, మన నృథునితో సమాన 


మైన శరీరకాంతి, బలము గలవాండున సగా నగును, మణియు వనికి క న్రీలయం దత్యా 

ణీ 
స కియ్ము ఇెనియెందు సీ లకు కడు ఆన కీయు గలుగును.కేదీనిని గొ-డాలుగ నుండు 
ఆశ్‌ డ్‌ లాడి ట్ర లో 


సీ శేపించిన సంతానంబును, దుర్భలులుగ నుంశువారు సేవించిన బలంబున్కు శ రీరకృృశో 
శ్వము అల్బశు, కః శ్రనృస్థాషృము  వాకదుస్ట్రశ్నుకృము గలవారు. నేవిందిన ఓజస్సు; 
"తేజస్సును గలుగును, FE స్రీలు సేవించిన వారికి కామా ద్రేకము గలుగును, మజీయు 
దీని సేవనవలన య! మ సర్వరోగములు వారించి వృద్ధులు కామో ద్రేకము 
గలవారై మదించిన స్తీ లను సురశమున లృ ప్రివరవెదరు. క్షత... వీరసమును రాజులు 
ప్రశ్యహము కు ఛారికి కదుసొఖ్యము వాటిల్టును. ఈరసము నిశ్చయముగ 


ఫలమును 'గలుగం జేయును. 
తరి సాందుఫఫలకు ససాఎకుళ రసము ర్రిఆజా 


తాన్రుషత్రం త్రి ఛాణేన రసగంచేన లేవయేత్‌ , 
నింబద్ర, వేణ సం యోజ్య సూర్యతావే వినివీ, వేత్‌ , 76 
ఉర్యాఖో గంధకం దత్వా పాచయే గరగ 

నుత్స్యాతీ మర్టితం కృత్వా మృద్భాండే వాలుకే వీజేత్‌, 77 
యావమనూ శ్రీ 0 న్‌. పై సవం సాంగశితీలముద్ధ రేత్‌ i 

గుంజామా కొం వటీం కృత్యా ప్యభయా గుడుసంయుతామ్‌, 10 
అర్ష్రకస్య రనేనాపి శోఫ పాండు విభేదనం, 








 వాజ్య శుక్ర కం కదస్యా స్టీతివా జీ ఆవాజీవాజీ (క్రియలే ఫురుపోఒ నేనేతి వాజీ 
కరణమ్‌్‌, లో యేన సామర్థ్యం వొజీవ లభతే నర యేనవావ్యథికం వీర్యం వాజీ 
కరణ'మేన కల్‌, 


¥18 బసవరాజీ యే - పఖ్బమవళరణె 


శోఫాూంకుశరసో నామ్నా లోకానాం హితకారకః, 79 
(జాతుకర్ణ నిసుంటౌ) 
తా, శుద్ది లేసిన రగ రేసులు 3 భగము శు! స్థ నేసిన రనము 3 భాగములు, 

ఠా 


శుద్ధి. చేసిన సెంధకనును గహించి వ పాసనతములు | స "గున మర్దించి 'లీవనము వేసీ 


ఎండ నెడించి మూపటిలా? నునిచి వానికి ఊద్ద్యా ఫబనముల గంధకము నునిచి చీల 


యా 
మన్ను వూసీ పాకము బేసి మరల పొన్నగంటియావరసముతో మర్దించి మృతృలు చేసి 
జ్‌ భారి ఇనప గొ 4 "vy Ws నై వళ ౧ ™ TY ean ని జ సాలే టి, న్‌ 
యందొకచెనిని షర: య దు రము, బ్త్తము అగ నితో గాని అల్హపురసముతో గాని 
సేవించిన స ఫ్క, పొండువులు పొగించును. ఇయ శ ఫాంకుశరన మనయుడుశు. 
1 "ఫముట్దరరసము ధ్రిత్రా- 


రసం గంధం Pe తాము మృ వథ్యా వాలుకగుగ్గులు, 


సముమా బన సంయు క్ష క సులికాః కారయే తతః 80 
వశే కాం నేవయేడై దై (ద్య న్లో ఇఫపాండ్వపను త్త త య, 
సీతలం చ బలం చేయం తే క్ర ౦దాపుం వివర్జయేత్‌ 81 


శోఫముద్దరనామ్నా యం an జ్య పా'దేన సఫీ రితి (గృంథాంతశే) 
తా. శుద్ధి చేసిన రనము, శుద్ది జేసీ గంధకము, తా మృభస్మము, కరక్క్ళాయిలు, 
కూతురుబుడను, శుద్ధి జేసిన గుగ్గిలము ఏనిని సమభౌగ ములుగ ల హించి "నీసితో బాగుగ 
నుగ్దీ)చి ఐసు చిన్నములయొత్తుమ? తలు జేసి యందొకటానిి ల ఫీదభ శీతోదక 
మును 'పొనముజేసీన శోఫు పౌండువుణం పాఏంచును. ఇయ పూణ్యపాదునిబీ నిర్మిం 
బడిన +''ఫముద్దరరస మనంబడును. నినియంచు మళ్దిగనుు ఫులునును సర్జింనవలయును. 
0 ere da 
పాంకరోగో భ వేత్కార్శ్యం కశుమ్ము'పొండుం వినిర్జిశెత్‌ . 62 
''చూధవనిదానే) 
ఈ పొండురోగములలోో. శరీరము ఎండియుండిన శుష్కుపాండం వని తెలియ 
వలయును, 
ఇగ్రి శున్కు.పొండువులకు 'కాలవిధ్టంసనరసము భా 
పారదం త్రిఫలం దత్వా గంధశే ఈ త్రీపలాత్మ శ్చ 
పచేద్యామం చ చుల్యాం తు చూర్ణ్షయిత్యా తతః పునః, 83 
గుళూచీ సారమాథాయ శుమ్కుం స_ప్పవ లాత్మకం, 
మర్గయిత్యా తతస్సర్వం మధునా గుళకాకృతమ్‌, - 84 


పాండురోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః 519 


వాసాప్రైస్స్పమాబధ్య మధుభాండే వినిథీ.వేత్‌ , 

వై కాం భక యెన్ని త్యం శుష్క._పాండువినాళనః, ఓర 

కాలనిధ్వంసనో నామప్యసాధ్య్యం శర్చయథుం జ యేత్‌ , 

తా. శుద్దిశేసన రసము 3 భాగములు, శుద్ధి లేసిన గంధకము 3 భాగములు 

ఇటుల వీని చేకముజేసి మర్దించి మూకుళ్ళలో నునిచి బాగుగ చీలమన్ను లేపనము జేసి 
ఒజకళరుూము వండి సాంగశీశలమున చూర్మము జేసి యందు తివ్చనత్తు ౭ భాగములు కలిపీ 
'తేనితో మర్టించి మాత్రలు జేసి అడ్డనరపాకులా* నునిచి బంధించి తేనెకండయం దునిచి 
యం దొక్కొాకమ్మాతృచొవ్వున ప్రశ్యవాము ప్రాతస్సాయంకొలముల సేవింప్రుచుండిన' 
శుష్క పొండుపు, అసాధ్యకోఫలం హరించును, ఇదియ కాలవిధ్వంసనరస మనంబడును, 


పిర్ర శుష్కు_పాండుత యలకు త్రులోక్యనుందిరరసము de 


భా గారసస్య చత్యారో గంధకస్య చ వంచ చ, 86 
ముసలీ తి ఫలావెవ తి కటురోచ సంజ కః, 
AIT ne A చ 

గుళూచి సత్వకంచైవ వంచ వంచ వృథక్స ఎథతక్‌ | 87 
అభ్రకస్య పడప్టా చ లోహస్య పరికర్తితాః, 
చూర్లయిత్యా చ తత్సర్వం భావయే దతియత్న తః. 83 
చతుష్పస్థ్రికవారం చ త్రీ ఫలాక్యాథత, స్తథా, 
తదర్థం భృంగ రాజస్య తదర్థం శి గు మూలతః, రం 
ద వెణ చిత్రమూలస్య తదర్షం గృవహాకన్యయా, 
ఆర్డ)కస్య ద్ర వేణాపి భావనా పరికీర్తితా, 90 
త్రైలోక్యనుందరోనామ్నా ఈువ్క_ పాండుఠ్‌ యాపహాః, 
అష్టవల్లం వదదాాళ్ళ్చ దళ. ద్యాదశరా భిషక్‌ , 91 
మధునానితయావాకి ఘృ లేన కణయాసివ్యా 

' వీవంచించాసమాయు క్షం శోఫ పాండు వినాశనమ్‌. 92 
పథ్యం మృగాంకవ ద్దద్యా దృత్యుం సరం వివర్జయేత్‌. 0 

(ఆయు ర్వేచే) 


ఈ, శుద్ధిచేసిన పాదరసము ఈ భాగములు, శుద్ధిచేసీన గంధకము గ భాగములు, 
నేల ళా టిగడ్డలు, కరక తాండ్ర యుసీరిశెల్కు శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు, బూరుగ 
'వ్పసక్తు అనువానిచూర్మ్యము దినుసు కోకటింటికి ౫ భాగములు అభ్రకసిందూరము ౬ 


గొగముల్సు లోవాభన్లము ౮ భాగమాలు-ఇిటుల పీనిచెల్ల ఖల్వమున వైచి చూర్ణ i న 
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లు ళ్‌ తొ జటి జ్‌ తీ zy ఉతర, హా ఖ్‌ 
చేని గి ఫలాకహాయాము చే జగ ఛభొవనల్క గుంటునలగారాచపషవూయముచే. 39 భావ 
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సలు మునగ; ప ఎన భొన్మబరు చిన సమాాంమ్య్ముు కలబంద అల్లను అను 


జ్‌ జఫ “టే లె, లు శకి అల అనో అ; ఓడ శ! ఇంటీ కటల? న 
నెట్‌ గరు చె వ. క is ee నచిన [గ dun OE) ర | వప 0 Me) BIR) ఎమిష్కి తేక వస్‌, 


| 
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CU | ల 
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స! సరు చు అ 
గంధకం టంకణం నూతం పటు తి సబా సోను, (0) 
థ Cy wy 


రను ప ia UT లోనూ సట్టం సమాంగేకెం, 
N శాల, రగు లు న. తత్చెన సుం ను వ సం గసడమి, ర్‌ 
భత యె త్యోలమా స సం తేం శిల ల్‌ హె లో జనం 

Se స re మరం (అస్య శాస) 95 


లె ల WN అర క. ఫిగమయులు సోము ఇతను గాసి 
కాచి అంచు శుష్గి లేసి వో లనము, ష్‌ నేవ ౫ ంగికము, ఖు చసీనో 'వని గారము, త్రిశటుక 
ములు, శ్రిఫలములు అమవానిఘాగ్ద్య మం ఏసు కెకె) శభానమచొమ్టున ౯ ట్లు 
ప్రాగ్‌ కజాల్లను ౧౮” భాగములు న్రై వ సాంపచుం తేన “రేగుషుథంక INU జజ సేవింపు 
ss తయన 'సొంచున్స బలం చుప.. ఇయ. అనంతగుబమంటూరము, పము వ 
దీనియంను మ్య శ్ఞగ యన్న మును గు శింపపల మున. 

అధి సొండుర “గములయిందు వాము ణా- 


భోజనం సాత తృర్థకం శాలి యవ గోధూూమ ముజ్టకం, 
జాంగలాని చ మాంసాని గోవయో మాహిొనం ఘృతమ్‌, 96 
వృష్గూ వటోలం వత్రం చ పటం కొక పాతకం (| 
దాడీనుంచావీ ఖర్జూరం నస చ 97 

పంచమూాలం సింధువారి విబేద్వ్యాతాఏక తథా, 

సర్వేషాం పాండురోగాణాం మూహివం తు ఘృశం హితమ్‌, 8 
(మూధవనిడా'నే) 
తొ, శరీర ప్రకృతికనుగుణముగ నుండు భోజనము, ప్రాకవడ్డు, యవలు గోధు 
ముల్కు పెసలు బాంగలమాంసము, అవుపొలు్కు బసనెఖ్జైయ్యి, అడ్డనరము, పొట్లకాయ, 


పాండురో గని వొానలతీణచిక! శాగదయః ల్ల] 


వెదురుగొ మ్మ, సర్పాటకమ్ము తొ టకూరు పె,కవండు, చానిమ్మువండు, ఖర్జూరవఎడు, 
ఉసివశపండు, మారేడు, నెన్టికూర, గుమ కుబద్ద, దుందిలము, కలిగొట్లు, నసజలము = 
ఇవి నాతాది సర్వ పాందుగోగ ములయంము పక రంబు లు. 

ర పొండురోగముల వథ్యావ్యృములు థిమ్మ 


గురు ద్ర వ్య విదావోని తిలం ముద్దాన్న మేన చ 


(గామ్యాముపోతకీం చాపి మాంసాని పరిన్స యేత్‌ . 09 
సరేషపాం సాంశురో గాణాం మాహివంతు ఘృతం క్రితం, 
బ్రితి సామాన్యత।ః పోక్సం పాండురో ౫ చికిత్సనై.. 100 


తా, గురుద్రవ్యములం, విదాహకరవ స్తువులు, నువ్వులు పులగము, డఊోరబచ్చలి 
కార్య మాంసములు ఇవి పాండురోగములయ౨దు అపభ్యకరంబులు, సర్వ పొండురోగ 
ముల బజ్జై నెయ్యి హిళకరము., ఇటుల సాండురోగముల చికిళ్ళతల చే పథ్యాష్భుంబులు 
సామాన్యంబుగ జెప్పంబడియె. 
అడి పాండురోగ చికి త్చావిధానము థయా-- 
పాండురో గేషు కుశల శ్నోఫొకక్షం చక్రయా కృమమ్‌, 101 
తొ, బుద్ధిమంతుం డగు వై ద్యుండు పొండురోగములయందు సగా ఫఫచికిళ్ళలనే 
జేయవలయును, 
~=అగి క" ఫనిదెనము థతా- 
నీత్వానిలో రుధిరకిత్తకఖా౯ ప్ర దుష్టో 
నాం చ 5 6 అ (5 ప్ర ఏద; 
జ్ర కరం ర! వకువితా౯ా "రరర శ 
త్వజ్థాంస సం్శ యమలం వితనోత శోసం 
సో తృేధసంహతవమథో కిల శోపమావాం:, 102 
గ్‌ ది: రీ | ; 
కర వ్యాధి సృశత్వతిక్ట లవణతారి స్స శీతాళ నా 
చోకన్వవ్న నురాతిమాంసరతితస్సం వో భణా ద్యాహనాత్‌ , 
ఉఊోన్ట్వాధళ్చ సిరాసుకోధకుపిత్‌: స్టితాషనిలో మధ్యగః 
సో త్వేభం పరివర్భిణం వితనుజే శోఫం చ సరా(ంగగమ్‌ 108 
శ్రష యథుర్యస్యి పాదస్ఞో ఫఘనఃపాదా నిపీడయీల్‌ , 
శో పస్సక్తి ని వైసమ్యం తం భిషక్చరివర్జ యేత్‌ . (అశ్వినీకల్పే) 104 
తా, సర్వ కారణముచే దుష్ట్యమైన వాతము రక్తపి కకఫముల పదోషయు కృంబులుగ 
జేసీ 'బైటిసిరల కెందునటులం జేయును. సిదవ వాతము పూర్యో కర కపి క్రకఫముల'చే నడ్డ 


బల్ల) బసవరాజీయే - పష్బును వ్ర కరే 


గింవయబడిన కై త్వ శ్రాంసములయం దున్న కముగ్శా కతననుగ నుండువాపును గలంనం చేయు 

షట నలి న [ న ముద ర్‌ J 
ను. ఇయ స ఫరోగ మనంబదును. మజియు ప్రారబ్ధకర్మ మువలన వ్యాధీచే జనించెడి 
కశ కషముసలన అత్యుష్ష్యము, అవణము, శెరము ఉస్మ్యము, సీతలముగల పదార్థ సేవనవలన 
ఫోళము, నిద్ర; కడుదుదషుపొానము, కదడునూంనభతణము అనువానిసేవనవలన, కోరికల 
వలన, శరీరృ శ్రమవలన, అధికముగ భారమును మోయుటవలన వాతము సీరలయొక్క 
ఊర్థ్య్వాధః వ్ర చేశములయందు ఫూర్వ్యో క్తర కసి శల్లశఫములబే నడ్డగింపంబడుటు చేసీ వ్ర 
పించినడై శరిగమంతట వ్యొసించి ఉన్న న్యమెన;' రను గలుగంచే.నును, నులీయు ఎవనికి 
పాదములయంచు. ఎప్పు దిగి గట్టియ్లై వేదనను గలుగంబేయుచు మరల తొడలయిందు 
చ్యాసించుచు నుంజెడినో, అట్టివానిని వైద్యుడు వగ్చింవలయును. 


ప a a (= MIR ౦0 
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నీతా! రుద్దగతి చెరి కరా త్త ఏజంససం న యమ్‌, 105 
ఇరా జాతి ర్చ ఆశ్ర హలీ 
సో ల్సేధం సంవాతం శ్లోఫం తమావాుర్ని చయాదత్క, 
(గ,ంఛాంత శే 


తా, వాతము దుష్ట్రంబై స్వ శారణముటీ దుస్రంబులైన ర కసి శ్రకఫముల బావ్యా 
విఠల జెంచునటులం చేని వానిచే నడ్డగిఏవ.ఎతెన KINO త్వ "న శిచముగ నుండు 
వాపును గలుగంచే యుకు, ఆనాపు పొడస్పగ, కనినముగ నుండును. వుణియు నిది రక్త 
యు క్ష త్రిటోషగంబంధముగలదిన నుడుటం జేసీ సన్ని 'సౌా తొత్ర కొ మని వెష్పంబడునుం 
ఎశ్తు(ర్రి '' "నసవిభా౫ ము ఏతా 
సర్వం హీతువిశేనై స్తు రూవ భేదాన్న వాత్మ కమ్‌, - 106 
దై ౦ జో జల వ్‌ య 
దోమెః పృథగ్గ మొ స్పవై ఏ ర ఖిఘా తాది( పొదవి, 

ఈ ఆవాపు 'కొరణోవజనిశ్ర కార్యభేదములవలన చాక్క పిత్త శేష ) వాత 
పీర్త, పీ శృశేవ్య, శ్లేవ్మ వాళ, నన్ని పాళ, ఆఫీగూత .విషసంబంధముపలన తొమ్మిది విధం 
బులుగ నగును. 

భగ శొఫఫూర్వరూవము te 
తత్పూర్యరూపవం దవధు న్చిరాయామోఒంగగారవమ్‌. 107 

ఈ సంతాపము గలుగుట్క సిరలు ఈడ్చినటుల నొచ్చుట, శరీరజడత్వము 

గిలుగుట ఈలకత్షణములవలన వాపు జనించు నని “తెలియవలయును. 
0) శోఫ కారణము rn 


కుద్ధ్యామయా భ్‌ క్షక్ళతా బలానాం మోరాన్లుతీళ్ల ఫ్టగురూపనేవా, 


పాండురోగ నిదానలకు ణచికిత్సాదయః 99 3 


ద థారమమృ చచ్చాక విరోధి దుష్ట గరోవనృష్టాన్న నిమేవనం చ, 108 
అర్మాంస్య చేష్టా నచ దేవాళుగ్ధి రరోవఘ+తోవిప మాప, సూతి, 
మిథోష్థిహచారః పృతకర్శణాం చ నిజస్య హేతుళ్ళ స(యథోః సృదిష్టకి, 
ఇ, వమనవిశేచకాది శోధనను, జ్వరాదిరోగములు, విరుద్ధభోజనము, ఊప 
వాసము ఈ మొదలగువానివలన కృళించినవారలు, మణీయు సక్వత యమునల గారలు 
ఉవ్వ్క పులున్సు కారము ఉఊస్ట్రము, జడముగల వదార్థముల చేవిం చుటవలనన్తు పెరుగు 
అపక్వ దృవ్యములు, మృత్తిక ఆకుకూరలు, శ్రీ రమ త్స్య్యాది విరద్ధపదార్థములు _ దుష్టో 
న్నము, విషనంబంధముగల అన్నము ఈ మొవలగు వానిని సేవించుటవలనన్కు మూల 
వ్యాధి, సంచారాదులు సేయకుండుట్క వమసవిలేచనముల చే కోధనార్హ్యం బగుదోషముల 
ఫోధింపకుండుట్క హృదయాది మర్మ స్థలముల దోషములు కుపితంబగుటచే ఉవఘాళము 
గలంగుట్క, అఆమగ ర్భ (పృసవము, విరుద్ధ ప్రసవము వమనాదికర్ష్య లయందు విరుద్ధోపచారం 
బులు సేయుట ఈ మొదలగువాసివలనను వాపు జనించును, 
౭0 కోఫసామాన్యలతణము ఏటా 
సగారవం సాస్ట్రదనవస్థితత్వం సో త్చేథవూాష్టాథ సీ రాతనుత్వం, 
నలోనుహర్ష శ్చ వివర్ల తా చ సామాన్యలింగం ఛ్యయథోః వదిష్టమ్‌, 
తా. శరీరజడత్వ్పము చంచలచిత్తము శరీరమున ఉబ్బు దాహము గలుగుట, నర 
ములు డబ్బుట్క గగుర్చొడుచుట్కు శ రీరము వివర నుగ నుండుట ఈలతీణములం శోఫల 
యందు సామాన్యముగ గలిగియుండునని తెలియవలయును, 
రి వాళజ$ీ'"ఫలతణము రష 
చల_స్తనుత్వక్పరుపషోఒరుణోనీత 
స్ఫ్సుషు_వీహాన్షా ర్లియుతోఒనిమి త్తతకి 
పృశామ్యతి ప్రోన్న మతి పదీడితో 
దివాబలీ స్యాచ్చ కయథుస్నమోరణాత్‌ . 111 
తౌ, వాపు చంచలముగ చర్మము పలచగ కఠినముగ ఎజ్జిగ "లేక నల్లగ నుండుట్క 
స్పర్శజ్ఞ్వునము లేకుండుట్క జిలజిల యను వేదనగాని గగుర్పాటుగాని గలిగి కారణము 
"లేకనే శమించుట్క, అణచిన తత్త జమున సైకిలేచుట్క వగనటియందు చాపు ప్రాబల్యముగ 
నుండుట ఈలత్‌ణములుగలది వాళజకోఫ యని తెలియవలయును. 
శర పీ త్తజళభోఫలమ్‌ణము ఏఈ ' 
మృదు సృగంధోఒనసిత పీత రాగఛా౯ా 


ga 
Eo 
_ 


బసవ రాజీ యే - పఖ్బను వ్రగర రే 


శ్‌ వు Wy నేన తా మదాన్వితః, 
య. స్పర్శ్మరుగతీ, రాగళ్ళ 
తనో! భృశ వ' పహాపాక వాన్‌ , 112 


ఛా, మృనువుగ, how No ము కము, గట్ల, 


గా 


ననపుగ, ఎక్లరిగ నుండుట 
శ్రమ, జ్వరము చెవముట్క దస, జాన్లాదను, అసునూగ లరాపగ్కు తొంకెన సొచ్చుట, 
నేత్రము తెల్లగ నుండు, కడుమంటల్బు సాకముగలుగుట ఈబంతణమయులుగలది సి తజుగోన 
యని తెనియవలయును. 
ఆఖరి శేష జు ఫలశ్‌ణము ఏఈ 

టన స్థిరః య , 

షొ జ ననాద న )₹ 

వ్రగే es whe నస్టకృ్‌ , 

సకృచ్చ/జన్ష 3 శ శూ నివీ డితో 

నచోన్న ముద్రా, త్రిబలీ కఫాత కః, 118 

తొ. జడముగ, స్థిరముగ ; పాంసుగవర ముగ నుంశుట్క, ఆన్న ద్వేషము గలు 
గట, ఉొల్లుకెిగుట్క నిద్య, సీళర్త యు a నలు పట, చిరళోలముమోంపట 
ఊత్ప త్తి నాశసముల 'జెందుట్క అణ చిన వె లీవనందుగ, కసము రాతు (తులయండు పృద్ధిని 
జెంది నాడుల నజ్జగించి భే? దే నమూన 'వీష్టైవిపానళను మ 
వాన్లు బలవత్తరు be నుంఠుట్క వగటియండథు కసముననో బలము లీఖండుటం జేసీ ప్రాత 
స్సులకు చ్రతిబంఫను, షన్‌స్టైవిహానశ లేకుండంట-ఈ లజ ణము లుగలది పజ: "స యిని 
అధి వ్వంద్వజ సన్ని పొతజ ఏోఫలతణము ఖా 
నిదానాకృశిసంసర్హా చృ కయథుస్సా్యాన్ది పదోపజక, 
స రాషకృతిస్సన్ని సో చో్యోఫే వ్యామిశ్ర లతుణః, 114 
తా. 'రండురెండు దోవవికారములు, లతణనులు గలిగియుండిన ద్వంద్వ 
శోఫ యనియు, వాతొదినర్వసోషలత్‌ణములం గలిగియుండిన సన్ని పాఠఫోఫ యనియు 
తెలియవలయును, 
అక్ర అఫిసాతజో సలక్షణము రియా 

అభిఘాతేన శ సాది భేద ఛేదకతాదిభిః, 

హిమూానిలోదగ్‌! ర్పినిలై ర్భల్థాతక పీ వీకచ్చుజై 8, 115 

స్స అలో 

రనైళ్ళూకై శ్చ, సంస్పర్శా చ్భ రయభథుస్స్యాద్విసర్పవాక౯ా, 


పాండురో గనిదానలతణచికిత్సాదయః 29} 


భృశోపాలోపితాభాసః ప్ర్రాయళః వీత్తలకుణః, "16 
తా, కలా. పృవారించుట, న స్రానులవే నరుకుట, బ్రృద్దలుసేయుట, "లేళ 
గాయకటుచుట్క చలిగాలి, సము దృపుగాలి, జీడిగింజరనము, దురదగొండిరసము, ముల్టు అను 
వాని సంబంధమువలన శరీరనున' వాపు జనించి కడుదావాము, ఎయిపువర్ణ్మ ము, తటుచుగ 
పి త్తతోఫలతమణములు గలిగియుండుట ఈలమణములు గలది అభిఘాతకోఫ యని తెలియ 
నలయునుం 
-అు(్రై ఏిషజోఫలక్‌ణము ధక 


విషజస్సవిష ప్రా మాణి పరిస ర్పణమూత్ర ణాత్‌,. 


దంస్టాదంతనభొఘాకా దవిస పాతేనామపీ, 117 
ed) UU 

విణర్గా త్ర శక్‌ కేవహొత మలవడ్య్న స్త్ర న సంక కరాత్‌, 

విషవృతానిలప్పశ్నా ద్ద ద్రరయోగావచూక్ట సాత్‌, 118 


మృదుళ్ళ ఏలోవలంవీచ కీఘాో9 దావారుజాకరః క 
తా, విషజంతువులు శరీరముపై. బరుగిడుటచేచేని, లేక వొనిమూత్రము శరీరము 
పెం బడుటచేచేని, 'లేక విషవిహినజంకతువులయొక్క_ కోరలు, లేక దంకములు, నఖములం 
అనువాని అభిభూశముశచేశేని, 'లేక విషప్రాణులయొక్క_ నుల్క మూర, శుక్ల ములబే తడి 
సిద వస స్త్ర మును 'ధరించుటచే నేని, లేక విషవృతు దిషవాక స్పర్శచే క్ష, లేక విషనంబం 
ధముగలివన్తువును శరీరముమై వూ ోయుట చే నేని వివషోభ జనించుళు, ఆకోభ మృదువుగను, 
చంచలముగ, వ్రేలునదిగ, శీఘ్యోక్స త్తి దాహము, పీడ గలదిగ నుండును. 
అరి వా తాదిస్థానవిశేషమువలన శోఫోత్ప్స త్తి త్త, క,మము రిఆా- 


దోపాళ్ళ కయథు క గం హీ పర్వంశ్యామాశయస్థికాః 119 

సక్వాళశయస్థా మభ్యేతు వర్చస్థానగ తాస్త స్త గ్రధం, 

కృత్చ _ చేహమను ప్రా పాపాః కుర్యూస్సర్వసరంతేథా. 120 
తా. వాతసిక్తన్దేష ములు ఆమాశయగతంబులై న టొమ్సుకు పైభాగమున, పకా 


. శయగతంబురైన లోొమ్లు, వక్వౌశయము ఆనువానికి మధ్యభాగ మున వాపును గలుగం 
జేయును. మజ్గియు మలాశయగతంబులై న వక్వాశయము మొదలు 'పాదపర్యంతము 
వాపును గలుగం చేయును, మణీయుం శరీరమంతట వ్యాపించిన సర్వాంగముల వాపును 

[ గలుగం చేయును, 

ఇతడి అసాధ్యకోఫలక్షణము థియో 
వం 2 చ ళా 
కా పిపాసా ఛర్గిశ్చ దౌార్భల్యం జ్వర యేవ చ 


(A 
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యస్య చా న్నేరుచిర్నా నీ శోఫినం పరివర్ణయేత్‌ , 19] 
తా. శ్వాసము దస్సి, షీషర్య (వొర్చల్యము, 'జ్వారమ్యు అన్ను చ్వేషముగల శో 
రోగిని వర్టింపవలయును. 
అననం హస్స పాదం చ ఫుంనీ శోఫః ప్రవర్పతే, 
పునఃపునః వ ప్ర కాలేణావ్యసాధ్యః వ పరిక్సీర్తితః (నిత్యనాథియే) 122 
"బ్రా, వస్టురువునికి ముఖము "క "ట్లు, చేతులు అనుచానియందు వాపు జనించి 
నిన్భ_ల్లింప్రుచు మరల వాచుచునుండె డినో, అట్టిరోగియొ యొక్క 3 న యసాధ్యంబని తెలియ 
వలయును, 
ఆననం పహాస్త పాదం చ కుతీ గువ్య్యా నుభావసీ, 
స్త్రీణాం వోషః వృవ్న్తైత పహొస్టసాధ్యః ప పరిశీ ర్తితః, (సిద్ధస ంగ గృహ) 
ళా. త్రీ క్రి చేతులు, కొట్ట, es మర్శ్య గ్థలము కశ. వాపు 
జనించినను, శ నివృ త్రించి మరల వాచినను, ఆ స్రీ స్ర్రీయొక్కం + "న యసాధ్యం బని తెలియ 
నలయును, 
గౌరవం చ జ్వరం తృష్ణా మద న్యేదోఒగ్నిమందతా, 
మూత్ర,కృళ్శ్యాతిసారం చ ఛర్టిళ్చ శ్వయథా భవేత్‌ , 124 
(అశ్వినీక ల్చే) 
తా, శరీరము బటిన్సుగ నుండుట, జ్వరము దప్పి గలుగుట్క శరీరము గురు తెలుగ 
కుండుట్క చెమటపట్టుుట, అగ్ని మాంద్యము మూూ కృకృచ క్‌ నూ, అతిసారము. వాంతి 
గలుగుట ఈలతణములు గలవాఫులు అసాధ్యములని తెలియవలయును. 
రి గ ఫమారకోవ వృద్భ్కవములు Pn 
అనేకోషద వయుతం పాదయోః ప్రసృతం నరం 
నారీం శోఫ ముఖిం హంతి కుథ్సీ, గువ్య్యా వుభానవీ, _(నుతాంతశే) 
తా. ఏస్పురువునికి శోఫరోగముతోడ ఆచేకోవృద్రవంబులు గూడి కాళ్ల యందు 
వాప్పు స్త్రీ ముఖమునందు వాపు, స్తీ పురుషులకు కడుపు, నుర్శస్థలము అనువానియందు 
వాపు గలిగియుండెడినో, అట్టివారు నురణముకెందుదురని "తెలియవలయును. 
జ రాలిసార శోఫానాం శ్యయణా చ తథాతయేే 
ఆననం హస్త పాదం చ వి శేహిద్యాస శుమ్యతి. 126. 
స్వ యోనావవీ చహే చ సామానా్థద్యాతిపంచ తామ్‌, 
జ క (నిత్యనాథీ యే) 
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ఇల్లీ ఎవో ల మరీ "బో CX ఇ బీ on vf లి 
లేశితో సేవించిన గాలరి గను అరుచ్చి ఆగ్ని గూంద్భమ్ను ఫ్య సౌండువులుు, ఫీ 
అదే జఅరారింలో ర కీ" కట ఆ 
రోగము గ ్వాణిరోగము, మూలల "గము, కషఘ్రుప్టుబ్బరము, ఎక్కి, శ్వాస కఫ 
వే al uN ప్ళళ ల టెం టే యస యె ఉం లకీ « 
రోగము, బారో గమనము, నృృనురో "గ్గ ము, యక్ళాచో నము ఘూల, జీర్ణ స జ్వరము, సమ స్ట 
'వాశకశసములచే జనించినళోగములు, , తి దోషజనితరోగములు కడుభీఘిముగ వారి 
వేష &, చెలి fk స ఉం వారించునుః 


ఇదియ మందారనై నెరవ్యగ గ్రంథిమున నెచ్చంబటిన ౪ "'ఫారరన మనంబడును, 


(ప్రై 0 గఫలకు వ్యజృమగ౧షవారను Da 
సూత్షృచూర్ష ౦ తు మంధూరం గోమూశ్రే, పాచయే దినం, 
వజవన్లీం సమాంకం చ చింఛా త్వశ్రారసంయు తామ్‌. 188 
భతీతంచాతుమా త్రం తు వ్యాసాధ్య శ్రరయభథుం జయేత్‌ , 
(మూాథవనిదా'నే) 
తొ, మంధూరమును సూత్ర నుగ చూర్జ ముబేసి గో న ఒకదినము 


వండి ఏదవ నామం[సు*వమును గృహీంచి చాౌనికి సమముగ న ల్లారుబు డిచెన్కు చింశ 
వెక్క_లబూడిదెను కలిసీ గచ్చకాయలం రేసీ మాం శ్‌ లంచేసి చీవింప్ర చుండిన అసాధ్య 
శోధలం హరించును. మణియు పొండురీోీగమున జెప్పంబడిన బిం'బాదికసాయమునః 
సహా శోఫరోగములాో సేదింసం దగును) 
అధి ఏ ఫలు | కిట్టాది క సోూయము ఏ 
కిట్టూ మలక ఫూ యణ పాంగుం శోఫం చ కామిలామ్‌. 134 
శా కిక్టు కపాూయణ శోఫ పాండు గడం వహాలేత్‌ , 
(ఆయు్వేదే) 
తొ. స్రాఠచి ట్రైమును, ఉఊసీరిళివవ్వును కహాయము గాచి అందు సిందూరము గలిపి 
సేవించిన పౌండువు, శోఫ, కామిల వారించును. మజీయు చింతాకును, ప్రాశచిజ్హైమును 
కషయముగాచి యందు సిందూరముగలిస సేవించిన పాండువ్వుశోఫ హరిం చును.(మలిీయు 
పౌండురోగములయంను జెప్పంబడిన కాం తవల్ల భరసము్కు లాికనాథ రసము, ముండూక 
కల్పములు లోవాభేస్త ము, చించాదిలేవ్యాము అనువానిలో 'బేనినేని సేవించిన శోఫలు 
హరించును 
ధ్ర ₹'సఫలకు తింత్రి ణీమండూరము థితా- 
తిం త్రి ణీ కణసంయు క్షం పలు యోజయే రృతం 189 
వీళ్వా చ హరతే శీషఘ్టుం శోఫ పాండు తయాదికర (బాహశే) 
తాం చింతాకు రసము పావుసేరు, విష్పట్ట ఒకవరనోయొత్తు మండూరము ఒళ 


వాతరోగనిదానలకు ణచికిత్సాడ యః ర్ఫ్‌కీీ 


అంగ భ్రమణకం చైవ మలబద్దం చ గుల్మకం, 


మూతే బద్దం భావాుకంవం స్కంధవాతం తశ్ణావ చ, 7 
ఆఢ్య వాతం ధూమవాతం నిధూమం భోగవాతకం, 

కటివాతం తు తద్వచ్చ శుక్షబాతం చ పాంళుకమ్‌, 8 
సంధి వాతం గ్నభ వాతం గుల్భ్బవాతం తణ్జివచ, 

వుందవాతం జాతక జంఘానాతం చ ద పాదకం, 9 
కంధరంచాంగుళీ వాత నునులోమం విలోమకం, 

స్తుష్తవాతం కోష్టవాతం వస్తివాతం చ శుహ్క_కమ్‌. 10 
స్థానవాతం కుతీ. వాత మన్నివాతం చ మజ్జకం, 
నీకాంగకం థీణవాతే వసావాతకసంజ్ఞ కమ్‌, 1 
మధునాతం తుథావాతం శృంఖలం 'స్ఫోటవాతకం, 

స్నాయు ప్ర, పనూతివాతం చ హ్యజిర్లాతపచాతేకమ్‌, 12 
తగ పాకం తఛానామ్నా స్వరహీనం చ ఖంజకం, 

కళా వాతం దండవాతం కతవాతం చ పంగుక మ్‌, 18 


దధివాతం తథోన్నాద మళీతి ర్యాతసం్ఞ, కః, 

తా. ఊర్ల ర ష్టనాతము, శిరోవాతమ్యు పతఘాతవాతము, పార్శ్వ వాతము అర్థాంగ 
ఛాఠముు సు డోరు స్తంభ వాతము, కిక్క_సచాతముు ర క్షబాతేముు, అన్హువాతము, 
కఫవాళము, సాధ్యవాతము, ధనుర్వాతము, తిమిరం "తము, కంఠవాతేము, కొకవాతము, 
సీశవాతము, నయనవాతము, ఉదరవాలీము నానాచాతము, ముఖవాశముు అవయవాంగ 
వాతము, జివ్వొంగ వాతము, నరవాశము, కర్ణ వాతము ఆన్లువాకమ్ము క్వగ్యాతమ్కు అణు 
నాళేము, అంగ భ్రమణచవాశము, మలబద్ధవాతము, గుల్మ వాతము, మూ శ్రబద్ధవాతము, 
బాహుకంపవాతేము,. న్మ_ంధ వాతము, ఆఢ్యవాతను, భూమవాతము, విధూవాతముః 
భోగవాతము, కటివాతము, శుక్ల వాతము, పాంశు వాతము, నంధివాతము, గృధ్ర,వాశము, 
గుల్భవాతము, మందవాతము జానువాతము, జంఘావాకము, పాదవాతమ్యు 'కంధర 
వాతము, అంగుళీవాతము, అను భోమవాళము, విలోమవాతము స్వుష్టవాతము కోష్టు 
_ వాశము వ_్టివాతము, శున్కు_వాశము, స్థ సానవాతము, కుడీ వాతము, ఆస్థివాశము, మజ్జా 
వాతము నీకాంగవాతము, eee వసావాఠతము, మధువాతము, క్షుకవాతము, 
శృంఖలవోతము, వి స్ఫోటవాతము, ,స్వ్నాయక వాఖను, (ప్రనూతివాతము, అజీర్ణ వాతము, 
ఆశవవాశము, అగ్నివాతము, స్వరహీనవోశము ఖంజాభాతము, కళెభాతను, దండ 


a శ టాలీ 
కత౮ బసవ రాజీయే . వష పృకరశొ 
© (UU 
వాతము శతబాతముు వంగునొతము, దథివొాతము, డున్తాచచాఠము అసి ప 'శంరోగములు 
ఎనుబసివిధంబులం. 


i ధి స. సని కర్న గ చేనములు ధా 
"న్ను ద్ర నా 
స వాతెన వినా శూలం న కంయళ ఫ్రషనా వినా, 14 


న ఫైన వినా ఛర్దిక నాజీ చన నివా జర 
తా సొఠేము |ప్రకోసెచక ఖ్‌ సు+లరను, “శ శేషః ను పృకోపించక చే దురదయు, 
కము శ్ర! సోదంచళ సే నాంతెయి, అజీర్ణ సు తీకచే స్వరమును గలుగావని "తెలియ 
వలయును, 


లీ 
Ul వాతరొోగ సీంానము ఈ 


ru ప్యావియాతి వ పృజాగ ర 15 
పషమాాదువణా ర చ్చు ద్‌ పూస క్సా9వోః వళ్రాదపి వా 

క. న చీష్టనై: కం 10 

టకా సంతీయా చ్చింతా శోకం 7 కాత కర్శనాత్‌, 

వేగసం ఛారణా ము త ల. 17 

మృబాథా వ్రజ ప్రాంక్వె శీస్ఫ)యానాదినేననాత్‌, 

దేహా సో తాంసీ రికౌని ఫూరయి త్యానిలో బవీ. 18 

కరోతి వివిఛాళా వ వ్యాధీ౯ సర్యాంగ కాంగసం శృ యాళా 

నంకోచః మం స్తంభో భంగోస్థ్నాం సర్భణానుపి, 19 

రోమవార్షః 8 ప,లాపళ్ళ పాణినృష్ట శిరో గ్ర గహ, | 

ఖాంజర్థి పోంగల్యకుబ్దత్వం న్లో ఫోంగానో మనిద్రతొ, 20 

గర్భశుక్ల రబోనాశ సృందనం గాత్రస సు _పృుత్వె 

శిరోనాసాతీ. జశ్రూణాం గీ గ్రీవాయన్నావి వుండనమ్‌, 21 

ఇదసోదా ర్తి వా కప 2మూహశ్చాయాస ఏవ చ, 

మోటనంమైవ గ్రీవాయా శా ససస్స రాషంగ తోదనమ్‌, 22 

కివవంవిఛాని రూపాణి కరోతి కువీతోఒనిలం 

తత్ర, కోష్టా శి లే త దుష్తే. నిగ్రృహో మూత వర్చసోః.. 258 


హొతుస్థాననోకీపాచ్చ భవే ద్రోగవిశేషకృత్‌ , 


క పాపాన అన ఇ మానాల లేవా ానాటాలల 22 ఇ శివో 





1 భ్ఞవనాక్వధ్వాయాసాదతివిచేస్ట నై. 2 మువుశ్చాయాసనీవ చ. 
రీ సార్మ కాలం ట్ర మో మోవా; కరోతి కవితో ఒనిలః, 


వాతరోగనిదానలత ణచిక తాగయః 237 


సున్నీ స్టైస్సుఖయే దేవాం సోష్టన్న హం చ పాయయీత్‌ , 94 
యూయై_స్టైలె ర్ల ఏలే స్సామ్హైః పయోభిస్స గరనైరనై ఓ 
భేజయేనద్రే చయేత్సి ఏద్య న్స దున్నే హక భేప జై 8, 25 
తీనైరాకారితైలం వా వీ బేచ్చుద్ధికరం భవేత్‌ , (మూధవనిదానే) 
తా. రూతు శీళలము, అల్ప ప్రమాణము, లఘుత్వముగల యన్న మును భుజిం 
చుట్క కడుమైథున, జాగరణ, విషమోవచారముల సేయుట్క దోషము అనంగాజకఫ 
పిత్త మలమూత్రాదులవు, రక్తమును స్రనింవంజేయుట, 'దాయటుట్క, నదులయం 
దీందుట్క మిక్కుటముగ మార్షము. నడుచుట, (కడు ఆయాసముబెందుట్సు దుముకుట 
మొదలగు కడువిరుద్ధ చేష్ట లు సేయుట, రసరకాదిధాతువులు కయించుట, చింత్క దుఃఖము, 
రోగము అనువానిని జెందుట్క మిక్కుటముగ 'కృశిం చుట, మలమూ త్రముల బంధిం 
చుట, అమమన---రసథాతువు దుష్టం బై వాతమార్ష ము నడ్డగించుట్క కామో ద్యభిగూ కము 
జందుట్క. ఉపవాసను సేయుట, పహృదయ"దిమర్మ ములయం దజఖిఘూతము గలంగుట్కు 
నీనుగుు ఒంటె, గుజ్జము మొదలగువాని పైనుండి భు-మ్నిపైంబడుట - ఈ మొదలగు కార 
ణాములవలన వాతము (వృరోషించి బలిష్థ మై శరీరమునందలి గి క్తములైననాడుల పూరెంపం 
జేసీ సర్వాంగ మునేన్సి "లేక పేకాంగముచేని న్మాశ్కయించి నానావిధ వొతరోగ 
ముల జనింపంచేయును. మజియు సంధులయందు సంకోచము, _స్తంఛనము, అస్థిసంధుల 
యందు భిన్నం జగునటుల వీడ గగుర్పాటు, తబ్బబ్బుమాటలం, చేతులు వీఫు, 
శిరము ఆనువానియందు పట్టు, కుంటితనము, పీచ్చుకుంటిశనము, కుబ్బక్షముు ఆంగ 
ములయందు వాపు, నిద్రాభంగము, గర్భము ధరింపకుండుట, శుక్ర రజో_రక్తములు 
నశించుట్క శరీరము వణకుట్క, శరీరము మొద్దుపారియుండుట్క శేశ, ప్రదేశము కబ్బత, 
లలాటము ఆను'వానియందు పగులుట్క ఘాణే౨ ద్రైయము నళిం చుట్క “న్మేశ్తములదృష్టి 
లేకుండుట్క అటో మడుచుకనుట్క మెడ స్తంభించుట్క పెదవులు దంతములు కంఠము 
“మొదలగు వానియందు వగులుట, నూదులవే బొడుచునటుల పీడ, ఆకేపచాతము, 
“మోహము అయాసముగలుగుట, మడ యీాడ్నికొనుట్క శ్వాసము, సర్వాంగము వేదన, 
(పౌర కములయందు శూల్క మోహము గలుగుట-.ఈలతణములు వాత (ప్కకోవము 
వలన గలుగును. కోస్టా శృిశచాళము దుష్టంబైన మలమూ శ్రముల నడ్డగిం చును. మజణీయు 
(పృకోపించిన వాతము కారణస్థానభేదములవలన నానావిధ వాతరోగనుల గలుగం 
జేయును. వాతరోగీకి కోమలములగు (దవ్యములవే న రీరసౌఖ్యమును 'గలుగం చేయు 
టయేగాక - ఉన్టములగు స్నేవా దృవ్యములపానమును, ప యూషముు. తైలము 








* యూప, మన 'పెసల్కు ఉలవలు 'మొదలగువానికట్టు, 


938 బసవ రాజీ యే - పషష్టప్రకరణే 


ఫ్ఫుళము, పుల్లని సృ న్భములు, సాలు, స్టంసమయుల్ము రసవొశేవ ద వ్యములు అనువాని 
భోజనమును, 'స్వేదన్మ క్రియయునుు, ప్బుదుకర ద్రవ్యములు, 'న్నీహూము అనువాని "లేవన 
మున్యు శేచనమునుు శరము వాతారితైలను. అనువానిసేవనను చేయింవవలయును, 
ఈ ఉవచారముల చే చాతరోగము శమించును. ఇవియ వాతరీగమునకు సామాన్యోప 
భారంబులం, 


00 వాళసాధ్యాసాథ్యములు న్‌ా 


| స్‌ వ శ 
పార్శ సఫ్టానవి ఇపోచ్చ భవే 'ద్రొగవి సమకృత్‌ , 26 
ధను రాదిర సాధ్యస్తు ద్యంద్యలవి.ణక స్తథా, 
స్థాననామానురూ వేణ లింగ భేదా ద్వినిర్ది చేత్‌ i ల 
శుదవాతవాతం వతం కృచ్శ)సాధ్యతమం విదుః, 

థి a 
హను_స్తంభార్గితా కేస పక్ష.ఘాతావతానశకాః, 28 
కాలేన మవాతా సాధార హ్యాసాధ్యాళ్ళే ప చిరంగ త్కా 
(ఆయున్వే దే) 


తా, ఒక'పార్శ నను నా శ్హాయించియుందుటాతను, ఫనారాదివాళములు, ద్వంద్వ 
చొతములు, స్థాన నామానుగుణమువలన లతణములనలన అసాధ్యమా అనియు, శుద్ధ 
వాతము (అనంగా వీకదోవబనిక వాతళరోగము వలన జనించిన వత వాతము కష్ట సాధ్య 
మనియు, వాన్నుస్తంభము, అర్జిళము, ఆక్నేసము వతఘాళము, అవతొనకము ఆను 
వాఠతరోగములు కాల కృమముసూయదట సాధ్యంబు అనియు, కడుదిర్ధ్య కాలమునుండిన 
అసాధ్యము లనియు తెలియవలయును. (ఇంక జ్వరముతో గూడిన వికొదశ వాతలతణ 
ముల వచించిపదనుఎ 


“తగి ధూనుచాశలతీణము రియా. 


విషూచికా వాంతి విదాహకాళ్ళ జ్వరోతి తృవ్లాప్యతిసారకళ్చ, 
వీ త్తంచ మూ ర్చాభ్రమణంవి కారో ధూవమంచ వాతంతు వదంతితద్దాః, 


ణా 
(వూధవనిదానే) 
తాం విస్తూచ్చి వాంళులు, శరీరమున విదావాము, శడుదప్పి, అతిసారము గలు 
గుట్క పిత్తము ప్రకోపించుట్క మూర్చ, (భ్రమగలుగుట ఈలచణములతోడ జ్వరమును 
గూడి శరీరము 'తెలుపుపారియుండిన ధూమువాత మని ఆయుర్వేదచే్తలు వచించెదరు, 
(దీనియందు పంచన, క్ర రసమును సేనింపవఖయును.) 


నాళరోగనీ దాశలతణ చీకిత్నాద యః 989 


తడి ధామనాతమునకు (త్రిఫలాదిచూర్థ్యము రికా 
వరండ తైలం తి,ఫ త్రిఫలా గోమూత్రం చిత్ర, కం విషం, 
ఏకవమూాసం ఫృతేః పానం భూ నువాతం ర వనక కక్‌, 80 
ఈ కరక్కాయ్య శానికాయ, ఊసిరికెవప్పు చి తృమూలము, అశివస పీనిని 
సమభాగములుగ చార్జముజేసి ఆముదము, గోమూూత్రమ్ము చెయ్యి అనువాసిలోగలిపి 
జికమాసము సేవించిన ధూమవెతము వారించును, 
అగ్రి విధూమవాతలక్షణను ధృత 
శరీరే తు విడాహాళ్చ జ్వర స్యోత్క టసంభవః, 
శిరశస్శాలం రక్షన్నేత్తం నిధూమం వాతేకం విదుః, 81 
(మాధవనిదానే 
ఛా. శరీరము విదాహించుట్క శిరము నొచ్చుట్క చ్మేతృము లెజ్జగ నుండుట, 
ఈలతణములతోడ ఉత్కృష్టమైన జ్వరము గలిగి శరీరమున తెల్లని ఫొట్టురాలంటర్ము 
విధూమవాతమని తెలియవలయును, 


రై విధూమవాతమునకు వాతాదిరసము థా 
అమహ్టేః భాగా రసన్యాకి వివం తిందో స్తథైవ చ 


గంధకస స్వ తన్షా వాపా కటు త్ర, య ఫలత్ర యమ్‌, త్రి 
వహ్న షత్రక ముస్తానాం వచాశ్ళగంధ "మూరి, 
"రేణుకా వ్‌ష కుష్టానాం పిప్పలి మాలకస్య్థ చ 88 
ఏ-కెకం తు ఛవేదా గ్య మింద్రదారో_ _స్తశ్రైవ చ, 
చతుర్వింళద్దుజేచాత్ర్‌, వటకా ప చణకాక తిః 84 
వాతారిరస నామాయం నిధూమవాననాశకమ్‌. ల్‌ 


శా, శుద్ధిచేసి న పాడరసము రా భాగములు కలిలో మూడొదినములం నానబెట్టి 
ఎండించి విమముష్షిగింజలు రా ఖెాగములు, శుద్ధి చేసి సిన గంధకము రా భాగములు ఫొంరి, 
ఫీవ్చలి న కరక్కాయల బెరడు, యయ ఉసిరి శెవళ్టు, చ త్ర 
మూలము, అకుషతి, ౩ తుంగము స్టైలు డొ మృడోలుగడ్డ, రేణుకలుు, కి 
"జేసిన వసనాఫ, ఇంగల్వకోన్టు, పీక ఫీ Pn పర, అనువానిచూర్ణ ము 
దినును ఒకటింటికి ఒక్కొక భాగము-ఇటుల _వానినెల్ల (గాం ంచి యందు బెల్లము ళల 
భాగములంనవై చి బాగుగ మర్దించి నెనగగింజలం లేసి మా శ్ర, లుజేసీ యం దొకదానిని ఆవు 


* డొమ్మడోలుగడ్డ యన_పెన్నేరుగడ్డ, 
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ప 
లె కల 


ళ్‌ 


నెయ్యి; మిరియములచార్ష ము, అనువాని యనుపానముతో సేవించిన ఏిథఘూమవారము 
హరించును. ఇసయ చాశాగిరస మనంబవును. (మలింయయు నీరస మే ఎనుబదిెవాతముల 
హానించం జేయునని గృంథములయందు చెప్పంబడెయున్న యది 

అరి నకాంగవాకలత ణము ఏ 


వాతాధికం జ(రవిదావాొ వికార కంపం 

దేవాతిదుఃఖ గతిపడిత నాంతిదోవం, 

శుపష్కూంగకం చ శిరసో ఛ్‌ మణం ముతం చ 

నిష్టీననం వాలనిరోధనకు కీ దావామ్‌. (మూధవనిదానే) 86 

శా, వాతేము (వృకోసించుట, శరీరము మండుట్క శరీరమున వికారము గలుగుట, 
శరీరము వణకుట నొచ్చుట్క నడుచుటగు శ _క్లిలేకంతుట్క 'వాంతెగలుగుట్క, అవయవ 
ములు ఎండుట్క తల దిరుగుట, తున్తులు నలుగుట్టు కారి యుమిజేయుట్క, మలము వెడల 
కుండుట, కడుపుతో ముడుట, ఈల క్ష ణములతోడ ,జపరమును గలిగి శరీరములో సగము 
చాశఠభూరిళముగ నుంయునదియు వీకొంగవాతమని తెలియవలయును, (ఇదె అసాధ్యము 
“అరి ఏ కొంగవాతీమునగు న్పర్శాగిరనము ఏయా- 


రసభాగో భవేదేకో గంధకా ద్విగుణో మత, 


ద్యాదళ బ్రహ్మబీజానాం విషతిందో స్తథైవ చ, క 87 
త్రిదినం కాంజికే తపా నోధథయే ద్విషతిందుకా౯, 

వకీకృళ్య తతశ్పూర్డం మధునా లోడయే తతః, 83 
న్నీగ్ధ భాండే నిధాయాథ థాన్యరాశా వినితీ.వేత్‌ , 

వమూసాదూవ్ల సం తత_స్తస్య ఖాదయే ద్దుళ కాద్వ్యయమ్‌, 89 
ఏకొంగ వాలేసుత్యర్థం ఖంజకం చ వివర్జయేత్‌. ; 

షణ్ణానేన తు నేవేత రసం స్ప ర్మారికావ్యాయమ్‌, 40 


ఛా. శుద్ధి జేసిన రసము ౧ భెగము, శుద్ధిచేసిన గంధకము ౨ భాగములు మోదుగ 
విత్తులు ౧.౨ ఫాగముల్కు కలిలో మూడువినములు నాన బెట్టబడిన ముష్టిగింజలు ౧-౨ 
భాగములా-ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వమున నునిచి చూర్భము'జేసీ 'లేచెలో కలిపి నున్నని లొక 
కుడలో నునిచి 'ధాన్యరాశిలగే నొళమానం బిడి షిదవ నందు రెండుగుళి శెలచొబ్వున ఆరు 
మాసములు శేవించిన వనశాంగచాతము, ఖంజకవాతము వారింభును, ఇదియ స్పర్శారిరస 
మనంబడును. (శుజకీయు డీనియందువా తారిరనము' చేని రసకర్పూరము'నేని సేవింప్లందగోను.) 


వాతరోగనిదానలతీ ణచికిత్సాదయః 9241 


త్రి కఫవాతలతీ ణము గఆా- 


దేహో వో జ్వరః కార్శ్య్భం కాసళ్చ హ(ాల్పభాషి కా, 
దేవాస్థూలం చ వహాతి కఫవాతస్య లత్‌ణమ్‌. (మాథవనిదానే 
తా. శరీరము నాచుట్క శరీరము కృశించుట్కు హీనస్వ్టరము గలుగుటు, . శరీరము 
స్థూలిం చుట ఈ లక్షణములతోడ . జ్వరము దగ్గు గ లుగుటయే కఫవాత నుని తెలియ 
wee 


అగ్రి కఫనవా తారెరనము రికా 


మృతసూతం తీక్ష. కాంతం తాళం మాథీక గంధకం, 
తుల్యాంళ ౦ మ 4 యేక్టల్వే వాతా రేరార్ల ద్ద )కోద్భనవై 2 42 
భృంగజైః కార: గరికర్లార్టి రవ ర్రినర్కి 


మర్షితం భాండగం రుధ్యా వచేనృందాగ్ని నా దినమ్‌, 48 
వ్యోపాగ్నిగ ంథకవిషం సూరాణాభయటంకణం, 
సమాంశం చూర్షితం మిశ్రాం తుల్యాంళం ఫూర్వపాచితమ్‌, 44 
త్రి దినం మర్దయేద్ద్రావై క్ష న్‌. నిర్దుండి భృంగజై 
తస్టగుంజామితం go తప పత నికృంతనమ్‌. 45 
రసభస్తము, లాేవాభస్త ము, శాంత క భస్తవ ము, శుద్ధి చేసిన తాళకము, జాము 
క. ము, శుద్ధి చేసిననంధకముం-పీనిని స గ్రహించి ఖల్వమున నునిచి 
ఆముదపువెట్టు, అల్లము గుంటగలగర కాచాక్కు తెల్లగంటెన అనువాని రనములతో 


ఒక_కదినము కు వలే (తనమ? మర్దించి ముద్దచే కు'ప్పెలో నునిచి శీలమన్ను. 
"లేపనముచేసీ క్రోన్మోవ్రక' “రము మందాగ్ని లో ఒకదినము ps సాంగశీశలమున డీసి 


ఖల్వములో వైచి చూర్ణ్మముజేసి దానికి సమముగ శొంశి, పిప్సల్సి మిరియాలు చి శ్‌ 
మూలము, శుద్ధి చేసి న tare శుద్ధి బేసి సిననాభి, కందగడ్డ, కరక్కాయ, శుద్ధి బేసిన 
గారము హా? చూర్ణ మునుకలిపి క్‌ | వావిల్కి గుంటగలగర అనువాని రసము 
లతో మూడుదినములు మర్దించి ఎనిమిఏిగురిగింజలం బేసి మా శ్రలుబేసి యందొకదానిని 
అనుపానవిేశేషములతో సేవించిన కఫవాతము పహారించును, 


-అిథ్రి బిస్వో౦గ వాతలత్షణాము థ్రితా- 


జివశ్వోంగ బంధనం దోపో జర తృప్లా పరిభ్రమం, 


మూక బాధిర్య తాపం చ ఉహ్వాంగవాతలమణమ్‌. (మాధవనిధానే 
16 


న్‌. 


9 |2 బసవరాబీయి - షష భ కర 
(ఏపువ"దో యే స్థ 


నొ, దష్నిగలుగుట్క ఆని మ్బ లాదుట్టు మూసగతనమునలుగుట్కు చెవులు వినఠా 
కుంథుట్క, ఫొనము గలుగుట శఈలసోణములలో గోద ఎజ్యరయుగ CA నాలుక లోనికీడ్సికను 
గ, 


ఓయ్‌ బి IQ ON చొట, నుని తెరియదలత్యును. 
తెరి బేప గంగ బాతాంగుశరసనము ధియా 
సూతం వంచవలం ప్రో క్షం వలంస్యా గమ మృభస్మకం, 


జంనీరాణాం ద్రవైవ పెస్టం మలం ఛి సంగేకక్‌. దీ 
నాగవస్తీరనై : $ పీ్టం కాదే పిష్టం ప్రకల్ప యేత్‌, 
రుథ్యా లఘువు శే పాచ్యం oie చూస జేన సు మి తమ్‌, 48 


జివోగంగ కంసవాఠార్హా భత - _తృద్విగుంజక 0, 


భా, శుద్ధి చేసిన రసము ౫ బలములు అరు చుస స్తు ౧ వలము, శుద్ధిచేసిన 
గంధకము ౫ పు సీనిని లు సిన్తువం స్థ సనన ముతో న్కు me 
రసముతోను మర్జించి గాజుకు ప్పెణగోనునిచి నీలము: న్న్న “లీవనము చేసి లఘుపుటంచిడి సాంగ 
వీతలమునషేస్సీ ఖల్బముననునిచి మరల మగ్గించి దొనికసమముగ శెంక్కి సిప్పల్సి మిరియాలు 
అనువానిచూార్భ్య మును కరిగి యందు "రంగుగురిగింజ పలయిత్తును 'సీవించిస ళీ విపస్వింగ వాతను, 
కంభవాతశము నళించును. 
ఇ స్కంధవాశలత్‌ణము నా 
సతాపం దృష్టిహీనాంగం శిరో భ్రమణకంపనమ్‌, 49 
సజ్వరం కశూలికంఠళ్చ స్కంధ వాతస్య లతణం, (మాథభవనిడానే) 
తా శరీరము వెచ్చగనుండుట, నేత్రములు కనునడకుండుట్క అంగములు హీన 
ములై యుండుట్క తలబిరుగుట్క శరీరము వణకుట-ఈ లతణంబులతోడ జ్వరమును గలిగి 
కంఠము ళూలించుటయే స్క_౦ధవాశమని తెలియవలయును. 
అగ్రి కంధరవాతలత్‌ ణము 0ఆూ- 
దావా శుప్మూంగ సోఫం చ తంద్రా నీదా ద్రా మకతిభ్రమః, 50 
జ్యరతృస్లూ వికారోఒయం వాతకంసరలకణం, (వూధవనిదానేే : 
తొ, తావము గలుగుట, శరీరము కృళించుట్క అవయవములు వాచుట్క తంద్బ, 
నిదురగలుగుట్క తబ్బిబ్బులాడుట్క, దప్పీగలుగుట ఈలతణములతోడ జ్వరము గలిగి మెడ 
కొంకులు నొచ్చుటయె కంధరవాతమని తెలియవలయును. 
తిథి సృంధచాళమునకు వాఠేముద్దరరసము వా 


శుద్ధసూతం విషం గంధం టంకణం చ మనళ్ళిలా, ర్‌] 


త. బసవరాజీయే - షషవ కరణే 


చః 


గ్‌ . a జ టా ఫో చ గ్‌ న చ 
ఇం రసళిస్త్యము, er ర్‌ సాగి న నుని" ర్‌సీస i ౧ధకము, శుద్ధి షీవిన ల భ్‌కమ్ము 
Cy లో oq అలో లకి al Td ' చ 
అలా మమాత్ను క టై న్మము, కరికి యుద wey గక థై JM EO నిన నసనాశ ; కొంకి 


సచ్చల్కి మినియాలు, స్ట, కుద్గిశేసన 'వన్‌గ్యారము. వీనిని నః స "సము లంగ ఖల్వమున 
నునిచి బోదశరః 0 నావిచి మని బళవినను. చొగుగ మగ్గి ంచి శెండు 
గునిగింబల ౨ లేని మా త్ర లంచేసి ఆను పాన ని శేషముతో” | నసేవింపుచుండిన  సొపవాతము. 
హరించును. (మకకియు నీవాగముసన రసళమ్య్బూతము, ఉప్పి, సరంగిచెక్క్‌.. అనువానియోగ 
నమునుకూడ నీవించందగున 3) 


ఆరి మధునాతలటీ ణము థఆా- 


జగరః పాండుశ్చ Mla చ నానీకాకుసువుం త-శా. “ల 
దేవా కండూ శిరః క టాక క పుస్య్యాన్మ ధునాతశ్తే 
(మాథధననిదా'నే) 
తా శరీరము పాండురవర్ష్య ముగనుండుట్క యొక్కళ్టు గలుగుట, ముక్కున నెత్తురు 
గారుట్క శరీరమున చిరమున దుగగగలుగుక, నస్తుగలుగుట ఈలతణములతోడ జ రము 
గలిగి నోరు తీగగనుండుటయీ మభివాళమని తెనియవలయును. 


అధ నుథు నాతహా రఘుటికణు తా 


పిన్సలీ 2ప్పలీ మూలం హింగుళం చ శిలాజతు, ర్‌0 
గుంగ్గులుం వర్ధమానం వా మూాథీశేన గుడేన వా, 
వ్యా శుంఠ ప్రమ్భుతా క్యాథ వి విస్పలీమూర్జ్య మి 2, తమ్‌. 60 


భత యే న్నిహ్మమాత్ర తంతు మధువాతం వినాశ యేత్‌, 
తాం పిప్పలి మోడ్చి ముకు యింగిలీకము, క య్వూరశిలాబిత్తు, శుద్ధిచేసిన 
గు లము, ఆముదము-సీనిని సమభెసగములుగ ఖల్వమున టై వె చి అందు శేశిగాని బెల్లము 
గాని కలిసి మర్దించి నిష్యువృ! మాణమం లేసీ న్యూత్రలం జేసి యందొళదానిని కరక్కాయ 
శొంగ్కి తిప్ప రీరగి అనువాని కహియానుపొనము ళో ఏిప్పఠలిచూర్జ ముకలిపి సేవించిన మధు 
వాతము పారిం-చును, 


“వర్రే వశీ న్త్‌పొాళలతణము రి 


సజ్బరం'చాగ్ని మాంద్యం చ ని ద్రాభ ంగవిదాహాకృ్ళత్‌ , 61 
మవోవరోధనం దుఃఖం రిరోభంగః పరిభ్యృమకి, 


అతినుళా ర్భాతి శీతం చవ _న్సీనాతస్వ శ (మాధవనిదా'నే62 
ఛా. అగ్నిమాంద్యము గలుగుట్క "లేక కడుపులో మండుట, నిదుర రాకుండుట, 
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వాంతి ర్హిక్కా చ విస్ఫోట ళ్ళ ంఖలవాతలత్ష్స,ణమ్‌, 67 

(మాభథభవనిదా'నే) 

శా. శరీరము పౌండురపర్థ ముగ నుండుట, శరీరము కృశించుట, నిదురపట్టకుం 

డుట, తలనొచ్చుట్క వొంతులు, ఎక్క చృనలుగుట-ఈలమణములతో డ శరీరమున కంతులు | 
కట్టుటమే శృంఖలవాతేమని "తెలియవలయును, 

-అరి శృంఖలప "కమునతు తీగుణాఖ్యరసము d= 


శుద్దనూతం విషం గంధం చాభ్ర కం చామ వేతసం, 


దవీనం భావయే త న్ధల్వే హంసపొదిరవై. సృథాః 68 
కాచకుస్యా న్ని చేళ్యాథ కుక్కుటీ వుటపాచితం, 

భావితం మత్స్యవి ప లేన దిషగుంజం భత యేత్సదా, 69 
అను పానని ఇపే,ణ శృంఖలవాతనాళనం, 

WI శీరోదనం చేయం నారికేళజలస్థ్రతమ్‌. 70 


. శుద్ధిచే పెనినరసము, శుద్ధి జెసిన వననాఖి, శుద్ధజేన సినగంధకము, ఆ బ్రశభన స 
అ. సమ'భ'' os ఖలగ్గము లో 'సనిచి టట. | 
శెండుసినములం మర్చించి గాజుకుప్పెలో నునిచి కవ్కు_టపుటంబిడి సౌంగశీతలమున స 
మరల ఖల్వములా* నునిచి చచచేంయన భొసన చేసీ రెరిడుగురిగింజలం లేసీ మాత్రలు బేసి 
యంపొళదినిసి వనక పిియిముతో చేని, ఒరగొ మృచెక్కరసము, మిరియనుల్కు అను 
వానితోచేని సేవించిన శ ంఖలవాతము హరించును. దీనియందు సౌలు అన్నమును, 
'టెంకాయరసముతో  తడుపంబడినయన్న మును భుజించుట ప్యకరంబును. (మణియు 
సీశ్ళం ఖలవాతమున రసకర్ఫూరమును అనుపానముగ గ్రహింపవలయును.) | 

“అరి విస్ఫోటణ కంకణము భశ 
జేవాస్య భ్రమణం మైన హిక్కాలీవ శిరోభ్రమకి 

నేత్రగూలం వవోరోనో విస్ఫోటవాతలకగమ్‌. 71 
(మాథవనిదానే) 
తా, శరీరము తిరుగుట, ఎక్కిళ్ళు గలుగుట్క మిళ్కుటముగ తలతిరుగుట, నేత్ర 
ములు కూరించుట్క కడుపీడగలుగుట - ఈలతణములతోడ శరీరమున మంటలు కెమట్‌ 
కాయలు గలుగుటమే విస్ఫోటవాశమని తెలియవలయును. (వాతము హారించుట్లై 

శృంఖల వాళచికిళ్స్ళణే చేయవలయును, మణీయు రసఉబ్బ చేయనలయును.) 


వాతరోగ నిదాొానలతణచికిత్స్చాద యః ల? 


అరి స్నాయుకవాశలకీణము థిఖ 
చేవాస్యస్సుటితం పుంసాం హ్యాంగవై కల్యపీడనం, 
'చేహశోఫో నేతృకూలం సా యువాతస్యలవ.ణమ్‌. 2 
(వూధవనిదా నే) 
శా. అంగములు నొచ్చుట, శరీరమున పీడగలుగుట్క, శరీరము వాచుట్క నేత్ర 
ములు నొచ్చుట-ఈలతణములతోడ శరీరము వగులుటయే స్నాయుకనాశమని తెలియ 
వలయును. 
అరి స్నాయుకహతమునకు పంచాననకల్పము రఆా- 
మృతంసూతం తథాగంధం కాంతం చాభకమేవ చ 


తామ, భన్నమృతం సమ్యుక్‌ నిప్కూ-ర్థం ిఖతుల్గక మ్‌, 7కే 
సీంధువారస్య్య భృంగస్య వత చూర్షం వలత్రయం, 

ఖొాదిరం. దిషపలం చైవ సర్వం సంచూర్ష్య్య నిత చేత్‌. 74 
న్నీగ్గభాండే నినిక్రీవ్య ద్వికాలం భశ యేత్సుధీః; 

నిష్కార్ధమాత్రం నే వెత పథ్యం త కదనం హీంతమ్‌, 75 
లవణ మౌరకాన్లూని వర్షయి త్య నిసేవగేత్‌ , 

చిరకాలనముమ్యూ తం వాతం స్వ్రాయుకసంజ్ఞి తమ్‌, 76 


నాశయేన్నాత్ర సందేహో ము_క్తకంచూరగా ఇవ, 

తా. రసభస్తము, శుద్ధి జేసీన గంధకము, కాంకభస్త ము అభ్రకభస్మము, శుద్ధ 
ఈామృభస్తము ఇవి దినుసాకటింటికి నాలులేసీతులములు, శుద్ధి జేసిన మైలంతు త్తము 
అర్థనీష్యు ప్రమాణము, వావిలియాకు చూర్థ్థ మ్కు గుంటగలగరాకు చోర్జ్మ ము, చం చ 
వెక్క_చూర్భము ఇవి దినుసొకటింటికి ౨ పలములు ఇటుల వానినెల్స చేకముజీసీ 
మర్దించి నున్నని క్రై, తృకుండలో నునిచి సాయం ప్రాక$కాలముల అర్గనిప్యు ప్రమాణము 
చొప్పున ఉష్ణోదకముతో చేదింపుచుండిన చిరకాలముగ 'బాధింపుచుండు  చాకేకంతులు 
వారించి శరీరము కూసము నిడిచినపామువలె నగును, దీనియందు ఉహూ, కారము, పులుసు, 
మెథునము "మొదలగు వానిని వర్ణించి మజ్జిగయన్నమును భుజించుట ప్యకరములు. 


అథి స్నాయుకవాతమునకు భుజగ రాజచూర్హ ము రియా 
తాషస్మదు, మమూలస్య త్వఠ్యోప్యూ చూర్షితొ పునః గ్గ 
శృమా తదర్థం మరిచం తదర్థం చ లవంగకం, 
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ల్‌ 


సర్వం సమాంశీకం చరార్ష్మం శోర్క_ ౮"సహీతం భజేత్‌ . 7g 
ఉప్రోదకేన సంమి లొ నుఖపా ఘృతసంయుతం, 
9 


న్య 
నవాతఓటకా౯ొా హాంలీ విసిఛాళొ వాతసంభ వాన్‌, 79 


నాశయేన్నా తే సందేహో ము _క్టికంచూరగాలిన, 
సెళ్ఫ చొ "ర్మ సు య సహో మిరియపు చుార్భ ము 4 కేయ్క లవంగ పుచూర్థ ము 
పావుకేయు = qh see a రం స్థ పీ అక్‌ సము పంచిటెరగలిప్‌ సాయంష్రాక$ 
'కెాలనుల ఫూట్‌ బక దున్న గతుల అటో నష్టన ఉస్రీకమత నేని, లేళ ఆసుసేశితోో చేని 
సేవిఫుయుటిని ఎ శయుబలసయుట్టీన సాన "నినన "శగిటికలం హొగంచి శ రీరము కోసము 
విజిచినాపొాయున లే నగును, (తనియం సను =ర్హృ సేపు కాలమున వూట "రంతుపనములయొత్తు 
వద్చ3చున్బృసమును. నలిపి సేంంపపలలోంను.) 
IW ae ip ఏ "తలటీరాము స 
ei 
ల జ ఇ. "ఇ స్త Tura వ ఇ 
స్టబనం వాత శ ఫె చ కరపాప విదాహాక్ళత్‌ , 50 
నేందో మూర భమ సమా గధ? వాతసగ్షలతేణం 
స్‌ ఛి W ల లి ny? 2 కే 
గ ౦భాంతం, 
(గ్ర 
శా, శరీరము భతవూంశమున నుందుట్క శరీరము బాచుట్క వేతులు కాస 
మంచుట్క చెనుట, మూళ్ళ, శభ్చిబ్బుమ*%లు్కు. చప్పిగలుగుట. - ఈలతణములతోడ 
వ్‌ లో ఇకో రం ‘ = శ న భ్‌ తీ nye (i Y ళ జ 
ఇంచి యము స అసంబగుకీ1 1 Ny, మని తెలియుసలయును. (గోనియండు పూర్ణ 
చంద్రోపయము'నేన్సి ది ఆామణీరసమునేని సేవియినలయునుం) 
స గస సపాభమున RENAN EY 
=కకక్ట(ర్రి Je, మునకు ప్ర్రతదిఘుటుకలం (ye 
f గో శల శ ఇ సొ 
దావా యఫీక కరూర మేలా తంశ్చత, శేసరమ్‌ 81 
క, అ జ వ్‌ ఎర ° 
మధు కులీ చందనం చ ముసలి కంద మేవ చ 
ప్రీయాళు మజ్జాసంతుల్యం సర్యాంళం జాతికాఫలమ్‌, 62 
సిందూర మష్టభాగం చ నవనీతేన మిశ్రితం, 
(1 జ జీ mm అబ 
మవోవీర్యకరో నృద్ధిం వనితొాళతసంగమమ్‌, (సీందూరమణిదర్ప గ 
wer ఇ (2 క ఆం స i ఇ మ 1 fam సా [& భ్‌ ట్‌, 
త్రో, రతన ద్దు య షస రవండ్లు, వనిలకుళలం, లవంగప్రచెక్కు, 
ఆకషృత్రి క సాగెకీనరముల్కు అనె తేంగీడుదిత్తులు, శ్రీగరిధము, చేల తొటిగడ్డలు, 
మొరలిబంక - వీనిని సమభెగములుగ గ్రహించి వాసికి సనుముగ బాజికాయల్ళు 
ఎపెవానికన్నిటి కనిమిదపాభోగము. సిందు'రము గఠిపి ఖల్వమున మర్దించి అసిందూర 
నుభో ప్రాతఃకాలమున చీన్నవ్రనూణము సాయంకాలమున చిన్న ప్రమాణం బుండు 


ఫీ 


వాతరోగనిదానలవ్‌.ణ చికి త్సాదయః 949 


నటుల మ్మాతృలుకేసి వానిని ఆపువెన్నతో ఒకసంవళ్సరము సేవింపుచుండిన నక్టపీర్య 
దోషము వారించి నీర్యవృద్ధిన, దండనృద్ధిని, నూజుగురు స్త్రీలతో రమించుశ క్రిని గలుగం 
జేయును. (మళకీియు దీనిని సేవించునపుడు ఆవనూనె, పులుసు, సీ సంగమము ఈ "మొద 
లగు వానిని వర్ణించి మధురాహారముల సేవిందవలయును) 


అడి పాంధువాతలశ బాము ఛ్రిఆా- 
స్టలనం పాయు మేజ్తే చ కరపాద విదాహాకృ్ళత్‌ , 
న్వేదో మూ ర్చాభ్యనుస్త మా పాంళువాతస్య లవతణమ్‌. 84 
తా. చేతులు కాళ్ళు మండుట్క చెముట్క మూర్చ గలుగుట్క తబ్బిబ్బులాడుట్క 
దప్పీగ లుగుట- ఈలత ణములతోడ ఆనన మేఢ్య్ర ముల వీర్ణము న వించుటయ్‌  పొంఛు 
వాతమని తెలియవలయును. (ఈవాళమునందు వాతగజాంకుశరసమునేని, వాతారిరనము 
నేని సిందూరమును జిబిలికె వేళ్ళ రసముతో నేని సేవించిన నది హరించు నని నిత్యనాథీ 
యమున జేప్పంబడియున్నయిది. స్త్రీ సంగమమున  పీర్ణము స్టరిశమై శరీరము చలువ 
నొనుట్క చెమట, మూర్చ, బుగులుగలుగుట్క శరీరము వణకుట, కాళ్ళుతీనట - ఈలత్‌ణ 
_ములుగలది స్టలనవాతే మని తెలియవలయును. దీనియందు జ శగజాంకుశరసము నేని, 
వాతారి రసమునేని (బ్ర యోగింపవలయును.) 
ధి గుక్ట వాతలశ ణము de 


ఇందీయం వుం స్త వర్థం చ విదావాం చో వీకారితాం, 
తో పపిరీ్‌ శుక్ల వాతన్న్వ లవుణమ్‌. (గంథాంతశే 
అంత ర్వాయుః వ్రకు ఏత ళుక్టువా స్య లతు.ణమ, (గృంథాం ) 
తా. శరీరము మండుట్క శరీరమున వికారము గలుగుట, అంతర్వాతము వ;కో 


wy 
పంచుట = ఈలతణములతోడ శుక్రము లోన నింకిపోవుటయే శుక్లవాత మని “తెలియ - 


వలయును, 
అరి శుక్లవాశమునక ఫణివతిరసము రజా 
శుద్ధనసూతం సమంగంధం చాభ్రకం లోహాభస కం, 


తానుభస సమం మర్ట్యం జంబనీరేణ సంయుతమ్‌, 86 
WY ది 

ద్విదినం గుభికా కార్యా కాచకుష్యాం వినితీ.వేత్‌ , 

విలేవ్య మృం_ర్తికావ్యస్త్రం వాలుకాయంత్ర, కే వచేత్‌, 87 


షజ్య్యామాంతే సముద్ధ ఎ్రకోర్టీ గుంజామా త్‌ 0౦ వదడావయేత్‌. i 
అనుపానవిశేపేణ శుక్టవాతం నిహాంతి చ, 88 


న 


కర 


250 బననరాజీయే _ షప ప 
ఠి? 
శ్రా. శుద్ధి చేసిన సాదరనముు, శుస్థిేసిన గంధకము అభ్రకభన్యము, లోహ 
టో నళ ఒర సని ॥ పాయు TN జ్‌ + ణక ఆని ర రా Co 

భస్తము, తా మృభస్నయు-నీనిని సమఖాగములుగ ఖిల్వమున నునిచి నిమ్మపం క్లరసముతో 
శెండుగినములు మర్దించి ముద్దచేసి గాజాతెప్పిగో నునిచి వీలమున్ను "లేవనము. తేసి 
ఎండించి సిలుకాయం తృమున నునిచి ఆయిరిషరాయులు నండి సాంగశీతలమున దీనీ ఒక 
గురిషింబయిళు మివగమును. తీటసోవిలపళ్ళ చూార్ల ముతో చేని, లేక నెయ్యి, మిగియళ 
అప శ ' te ఫీ? ఫ్ర 

చార ముతో చేని సేవించిన శుక్ల వాతను హగిం చును, 


aw mt ix. We ఇజ్‌ జ, 
క్రి i ox ఏ సంనిటిుోనయం Qe 
uo (UU 


ఉస్షద్రవ్యాణి ప థాఫ్టని పా్య్యుప్టవీవ్యం చ జాయళతి, 


వీర్యేణ తేన మేహళ్చ మేవారోగ స్ప ఉచ్యతే, 89 
మేహాఒవీ వీర్ణనాశశ్చ చికిత్సాం కురుతే భిషక్‌, 
వూశ్లచం దోదయం సేయం తీణరేతోహరం పరమ్‌, 90 


(Cf డ్‌స్ట్య ద్ర నృములం శరీరమున. కళా స్రతతంబులు, వొనిపలన ఉష్ట్రవీర్యమును, 
ఊష్ట్రవీర్యమువలన "మీహారోశీగంబుము. మహ లోగమువలని ఏీర్యసస్ట్ర మును నలుగును. ఈ 
ఏర్యనష్ట్రనునకు సూర్ద చం ప్రో్కోచయమును ఒ౪సంవన్సగము సేవించిన నది హరించును. 

nn? ₹రిగతి రరంవాళములయి నళ శం షో 
(మణీయు ఇం దియస్థలనము గలిగి నర్వవాతములయందును పూర చం ద్రా,దయమును 
చేవించపవలయును.) 
0 న "స్ట్రేం, ద్రియమునకు ఎ "తోరికకరనము ధి 

“పేానూర్క కాంత లోవోభ్రం సూత భస్త చ గంధకం, 

"చె కాంతం విధునుం చెవ తారం తాళస తమ్‌, | 

సుమువాూా_ర్థ ఖల్వమ ధెస్ట చిత్రేమూలస్య చ దృవైకి 

చతు రామం చ సంమక్ష్యం ధాయాశుసష్కం చకశారయేత్‌. 9 

కుక్కుట వుటపాశేన సాంగశీతలముద్ద లేత్‌ , 


ఇదం చ చూర్జితం క్లేశం తదర్గం సూతభస కమ్‌. 98 
సూతతుల్య్థం మృతం ఆాళం సవరం ఖల్వే విమర్లయేత్‌ , 

చిత్రశార్డ _కనీరేణ నిష్టండీ వారుణీ ద్రవైః, 94 
వాసాజంబకనీనేణ స_ప్పభొవర్ణిం వృథక్చృథక్‌ , 

గుంజామాత్ర ప్ర, యో గణ కఠా మథ్యాాజర్థసంయుతమ్‌, 95 


సు _ప్పవాతం వాతేశూలం వేదనా వాతమేవ చ, 
స్నాయు కంవం గాత్ర భంగం పక ఘాతం హన్నుగ్న వామ్‌, 96 


వాతరోగ నిదానలత ణచికిత్సాదయః 25] 


వాయోరూర్భాం చ తిమిరం వాతారీతం చ నాశయీత్‌, 


వంధా్థ చ లభతే గర్భం నష్టం వీర్యం వశస్యలే, 97 

వా తౌాంతకరసో నామ్నా సర్వరోగనివారకః, 

లోకోవకగణా రాయ వ్యాశినీ బేవనిర్మి తం, (ఆయు ర్వే దే) 98 
తా. నువర ర్హభనము త్మామ,భస్య ము కాంతభఛస్య్మము ; లోహభస్త నము, ఆ భృక 


భన్మము, రసభస్మము, భరిణ సీనగంధకము, వై. క్రాంళభస్తము, షగడభస్తము, , రజికభ్గన, ము, 
ఆతాళకభస్త హస సవ యు మం-చిముహాూా ge ఖల్వమున నునిచి నాలుగు 
రూములు చి త్రమూలరసముతో మర్దించి బిళ్ళ జేసి నీడనెండించి కుక్కు. టపుటంబిడి సాంగ 
ఫీతలమున దీసీ సూక్షముగ చూర్ణ ముబేసి దెనికి అర్ధభాగము రసభస్మము, తౌ ళకభస్తము 
కలిపి చి త మూలము అల్లము, వావిలి బాగ, ఆఅడనరము నిమకాయ అనువాని రన 
తో స్ట ర? డి శీ 
ములలో వ్ర తిదానిచే వీజేసీమార్లు మర్షించి ఏడేసీమార్లు భావనజేసి గురగింజలం లేసీ 
ఫో 0 లా య 

మాత్రలు జేసి యందొకదానిని వివ్పలిచూార్థ్యముతోో'నేని తేచెతో చేన్సి నేతితో చేని యొసం 
గిన నుప్తవాతము, వాతళూలము వేదనావాతము స్నాయుకవాతము, కంవవాతీము, 
గా తృభంగవాకము, చష్‌ఘా కవాతము, వాన్ముగుహూ వాతము, మూరావాకము, తిమిర 
వాతము ఈ మొదలగు ఎనుబదివాతములు నశించుటయేగాక గొ జాంగ్‌ నుండు స్తీ గర్భ 
మును ధరించును, మణియు నష్ట్రవీర్యము సగా శాొంతింజెందును. ఇది లోకోవకారమున్తై 
అశ్వినీ దేవతలచే సర్వరోగ నివారణార్ధం బై నిర్ష్మింప రంబడిన వాతొంతక రసము. 


=~ఎప్రుర్రి Seow థయా- 
అంగమక్షో జ్వరఃకంపో పీపాసా గురుగా శ్రా, 
శోకశ్నోఫోే౭లిశీతం చ నూతికావాతలతణమ్‌, (ఆయున్వేదేే 99 
శా, శరీరమంతయు నొచ్చుట్క శరీరము గగుర్చొడుచుట్క దక్సిగలుగుట్క శరీ 
రము బరువై యుండుట, కండ్లనీరు గారుట్క శరీరమున శోఫగలుగుట్క శరీరము కడుచల్లగ 


నుండుట- ఈలతణములు గలిగి జ్వరమును, కంవమును గలిగీయుండుటయే నూతికావాత 
మని “తెలియవలయును. 


తతత 
శుద్ధ సూతం చె కభాగం తామ్రభస్త చ తత్సమం, 
ది్భిభాగం గంధకం చైవ త్రీ భాగం చ కటు త్రయమ్‌, 100 
నహ్ని నామానై క భాగం కోష్టు భాగం చ తత్సమం, 
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అర లీ 
బాట ముతక ని న గం బవ రానీ వ నూంణాకమ్‌. 
(లై న రెట్టిం నై SRY) (రై రి ధియా ౯ంకమ్‌ు 10] 
బడపాసలనామాయం నూగికాజబాతనాశినః 102 
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ములంనల౫ సహా రసము, మయో సు ర నంత టీల చేపించిన స నూతిఎ'తము వారి 
ఫి { త భే, DP 
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చాళలము పాసి? చు 


అట్టి మ sr నా Brey: రసము ధ్రిశూ- 
రసం గంధకం నాగ నంగం చ లోహం 
తథా తావ మ్కజం వొ 'స్థమనిళ్చంద్ర, నకం చ 
క్రణ్రా టంకణం చోవణం నాగం వై 
వృథ గ్భాగ మేకం జీవే గ్థల్వమ భే $+ 108 
తతో వత్ననాభం చతుష్కా-ర్థఫాగం 
దృఢం మర్గయే దో్యోన్టిష జై శ్చి ట్రవారం, 
నరాచ్చిత్రి, త కె వే _ర్షార్కకు శె స్త్రివారం 
సృథగ్యాళయే *ర్పింధువారార్ష్రవానై *, 101 
తథా మోహినీజంబనీనై 2 పృథ? § 
మవోకా ఇ వాతవిధ్వంస సకోఒయం రసళ్ళ్చ, 
య నూూలోతఇా సావ్యరోో 
హాణ్యాం తథా సన్ని పోతే చ మూశే, 105 
Ss మాంచ్యే చ శీతే చ సితే 
ఫ్టీహోద రే కుష్టరోగే చ దద్యాత్‌, 
సి స్రీయస్ఫూలికా వాతరో"! తన 
వ్భోగుంజం ప్రదద్యాదిమం నూతశరాజమ్‌. (మాథవనిదా నె) 108 


సగర 





* సింధువారార్కంనొన్నై$, 


వాతరోగ నిదానలశుణచికిత్నాద యః 93. 


తొ, శుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ధి జేసిన గంధకము, సీనభస్త ము, తగరభస్త్రము, లోహా 
భస్మము త్యామృభస్తమ్కు శభకులు లేని ఆభ,కభన్యము, ఏిప్పట్ళ, నుసి జేసిన వెలి 
గారము, మిరియాలు శొంఠి-ఇవి దినునుకొక్కొ_కభాగము, శుద్ధిచేసిన వననాఖి రం 
భాగము-ఇటుల వీనిసి ఖల్వమున నునిచి శెంకి, పిప్పళ్ళు, మిరియాలు అనువాని కషూయ 
ములతో మూడువర్యాయనులును, చేల తాటినడ్డలరసము, చి కృమాలరసము, గుంటగలగ 
రాకురసము, ఇెంగల్వకోమ్టుకషూయము అనువానితో మూడుమార్గుశు,  వావిలియాకు, 
అల్లము, అడ్డసరము, గంజామాకు, నిమ్మవండ్లు అనువానిరసములతో (ప, ల్యేకవ, 'త్వేకము 
గను మర్దించి భావన జేసి గు9గింజలం'తేసి మా కృలుజేసి యందు ఇండుగురిగింజలయొత్తును 
అనుహానవిశేవములతో సేవింప్రుచుండిన వాకరోగము, శూల శ్రేషరోగము, గృహాణి, 
సన్ని పొతము మూకవాశము, అపస్తారము, అగ్నిమాంద్యము, శీతసిత్తము, స్ట్రీవనోదరము, 
కుష్టువు హరించును. (లేక నక్కపీటావరసములో పివ్పలిగలిపి సేవింపుచుండిన (చసూతి 
వాతము హరించును) ఇదియ రసములలో (చేఘ్రమయిన వాతవిధ్వంసక రసము, 
అగ్రి త్వ గ్వాతలక్షణము థఆా- 
దేవాస్ఫోటనసకా రంగ పాదవాకాల విదారణం, 
కరపాద విదాహళ్ళ్చ త్వగ్య్వాతస్యచ లక్షణమ్‌, (ఆయు ర్వేదే) 107 
తా. సర్వాంగములం కాళ్ళు పగులుట, చేతులు కాళ్ళు మండుట- ఈలత్‌ణ 
ములతోడ శరీరముపగులుటయే త్వ-గ్యాళముని తెలియవలయు.ను (దీనియందు రసకర్పూ 
రముచేని, బోడశరపాకరసముతో చాతారిరసము నేని నలువది దినములు సేవింపవలయును.) 
“అర్ర భోగచాతలత్‌ణము విఆా- 
విధూనముం చ విదాహాశ్స్చ వ్య్యమకంపశ్చ చేపొనాం, 
విస్పష్థం వాయుకొ వళ్ళ A హ్యంగవై కల్యకారితా, 108 
నే త్రకూలం శిరశ్నూలం భోగవ్వాతస్య లక్షణం, (ఆయుర్యేదే) 
తా. పులితేనుపులువచ్చుట, శరీరము విదాహించుట్క శరీరము పులునుకంపువేనుట్క 
శరీరము వణకుట్క చాయువు సృకోషించుట్క అంగములు నొచ్చుట, న్నే తృములు శిరము 
భూలించుట-ఈలతణములంగలిగి శరీరము నర్బమువలె ముడుచుకొొనుటయే భోగచాతమని 
“తెలియవలయును, 
అరై భోగ చాకమునకు వీరండమూల చూార్థ్య ము థయా- 


స్టూ లై రండకమూలస్య కం ఘృప్ర్వా జలైః వీబేత్‌ , 109 


రగ ఆసవరాజీయే _ వవ్షవ కరణే 
OU 


భోేగవాతవికారం చ సర్వవాతం చ నాశయేగ్‌, 

అ. పెగ్గూముదపువేళ్ళను నంచి చూర్భముజేసి కర్ష (వ్రమాణములు స్రాచినీళ్ళలగ 
కలికి నలువదిదినములు సేవించిన భోగిని 'తము, సర్వవాశములు హరించును. (దీనియందు 
శాలాగ్నియ్మదృరసమును సగా 'సేవిందందగు ఫు) 

తరి భోగ నాళనమునకు రసళయ్పారము 0అా- 
రస సకరర్పూరమమృతం నాతాళీలివినాశనమ్‌, 110 
తొ, రనకర్ఫూరము ఆమ! కతుల్యంబగుట చే ఎనబఏివాతముల హరించం జేయు 
నని సర్వశా బై ములం ప్‌ భా గసనాతమున సేవింసవలయును. 
కిక్కు_నణ గోల్‌ ణము ర్రిత్రా- 
కటిప్ర దేశశూలం చ అ న 
పాదే వీడా శిరో ఘే కిక్కసవాతలవతణమ్‌, (ఆయు"ర్నేదే)111 
తా. శరీరమంతట శూలించుట్క లీక నరీరముతట పట్టుకొనుట్క 'పొదములు 
నొచ్చుట, శల ళూలించుట్క నుక్కనొచ్చుట- ఈలథతణములుగలిగి మొలచుట్టు శూరిం 
చుటయే కిశ్క_సవాతముని తెగియపలయును. 
అగ్రి కక్ళ_సవాశమునకు మపికర్పూరము రిఆా- 
రస సకర్బారనుమృతం వాతారీతివినాశనం, 
మువాకరర్బూర నే వేయం కిక్క_.సవాతేనాశోనీ, 112 

తొ రసకర్సూరము అమృకసమానంబగుట చే ఎనుబదిచాశముల వారింపం జేయును * 
అట్లగుటం చేసీ కికి_నదాతేము హూరించుటత్తై రసకయ్పారమును సేవింపవలయును. నులీయు 
రనణఉబ్బను వేయవలయును, 

_అ౮ కటివాశలతణము తా. 
కటిభంగో వికారశ్స మవోళూలం చ కోథకృత్‌ ] 
అవస్త చ దుర్శాషీ, కటివాతస్య లత,ణమ్‌,. (ఆయుర్వే చ్చే 118 
= మొలచుట్టు వగులగొట్టునటుల నొచ్చుట, శరీరవికొరము, కడుకోవము, 
అవస్తారము గలంగుట, దుర్భానలాడంట - ఈలత్‌ణమూలు గలిగి మిక్కు_టముగ నడుము 
శూలించుటయే కటివాళమని తెలియవలయును. 
“అధి కటివాతమునకు నాతశేసరీరసము థియో 
సాంగుళం వత్సనాభం చ చకా గం శీకటుం వణాం, 


వాతరోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః _ 2b 


చిత్ర, మూలకహేయేణ సమభాగం విమర్షయేత్‌ , 114 
దోలాయం లే వ వచేద్యామం కటివాతు నిహంతి చ 
తాం శుద్ధలేస న ఇంగిలీకము, శుద్ధి జేసిన వసనాఖి కటుకరోహిణి, , తి కటుకములు, . 
వన - వీనిని bo Be? జు నునిచి చిక్రమూలకషాయముతో నుర్దించి 
ముద్దజేసి డోలాయంతృమున ఒకరోరాము వండి వ 'లేవనముల  సేయుచుండిన 
కటివాతము వారించును. (ఈకటినాకము వారించుటనై కిక్కసవాత చికిత్సలను సగా 
చేయవలయును 
పురి మలబద్ధ వాఠలమేణము గితఈా 
వకు సూ రావగ్నితాపో మూూత్రబంధథ ఇతిస్మ కేశ 115 
అనాహళ్ళ్చ శిరఃకంపో మలబద్ధస్య లక్షణం, (వూధవనిదా'నే) 
తా, జమ్ము తొడలు మండుట్క, మూ (లము వెడలకుండుట్క కడుపుబ్బుట్కు కేల 
నణకుట తు మలము న మలబద్ధవాతమని "తెలియవలయును 
(ఇది *ఉయాప్యముఎ) 
-ఉప్రుద్రి నులబద్ధపాశమునకు వాకుచ్యాది చార్య ము ర్రిత్రా 


శతశోభావితం మూత్రం భావయే త్రేనవాకు నీమ్‌, 116 
పలద్యయం శారిబా చ తథా కృష్ణ తిలాన్వితం, 
వైడర్యం శంఖవుపష్పీ చ సమభాగం . విచూర్డ యేత్‌ , 117 


ఉస్లోదశే పిబీచ్చూర్లం మలబద్ధం వినాళ యేక్‌, 
తా, ఫొవంచివిత్తులు ౨ సలముల్కు గూడపాల, నల్లనువ్వులు, వచ్చెద్ద మాను 
శెక్కు కట్టచెక్క.. వీనిని సమభోగములుగ దంచి చూర్ధ ముచేసి అశేకమారులు వడియ 
కట్టబడిన మేకమ్మూతృముతోో భావన జేసి ఉష్టోదకముతో (పాఠఃకాలమున సేవించిన 
మలబద్ధవాతము వారించును, 
ఇర మూత, బద్ధవాకల కణము ఈ 
అనీవాతా మూ త విదాహికాచ కంఠావరోథో గుదకీలకం చ, 
ఆధ్రానము క ంహృదయాచరోధో మూత్రం విబద్ధంత్వితి వాతవిద్నిః, 
(గ్ర ౦ థాంత ళు 
శా, శరీరము వెలవెలబారుట, మూ (త్ర వ్వారము మండుట, ue పట్టుకొనుట, 


1 యాప్య మన._.శరీరముండువజకు మానకుండురోగములు, 
2 ఇదే గుముడు'లేకు అనియు 'జెప్పంబడును, 


శై బనవరాబీ యే - సన్లు ప్ర కరణే 


ఇల 


మూల'న" సఖీ Koi, ATER DS ఎ ఈంటయంమంతోడ కముజుబ్చి మూ తము 
se sd & ea? 
నెడలరుం నుటడరీ “అగేయని తెలియనం ముఘే, (ఇని యానము) 


సనూతాభ్ర తామ్ర, తీక్షం చ ne తాళక గంధకం, 
ఖార్టీయుకీ భు. ఛాన్యా కట్టలం చాభయావిషమ్‌. 119 


మర్యం వర్చ్పటక వై చావ రి చుక భత యే ద్భటీం, 
మూత్ర, బద్ధవినాశాయ స సర్వవాలే ప్ర వ శాంత యే, 120 
టా న్యు, అ అగ న న్యము, తాన న్ము, లో*హాభన్మ్యము, తాళక 


భస్మ ను నద్ధిేసిన ? గంధకము గంటుఖెరంగి కొంప వన, కొతిమిళ్లు, శుద్ద గమ్మడు, 


a 


xh కర కాయ sa అనివన WEE సమాగమము ఇంగ 


గుల్వనపుస నునిచి వర్సాటక రసముతో 
రృికచినము మగ్గిం ది _నిష్క J 


నయా? న పనా న లుచేవీి సేనిం, : క్ల జదనాత 
(న్మమా నుం వస (్కలుపెసి నించిన కార బ్రద్ధని ము, 
సర్వ చాతములు హాం నును. 
వురి సరగ స్తంభ నలత ఆను Yee 
ఊకుస్తంభళశ్చ మే న చ గుదే పాదే చ కూలకం, 
ర ద ఫాల మూరు వాతస్య లక్షణమ్‌, క 
గా మీథ్ధము గుదము 'సానములు భూలించుట్క నెత్తురు (గృష్కట, గోట్ట 
కు. - ఈలశణములతోడ తొడలం _సంధమువలె కదలక ఘూనించుటయు టఊోరు 
_స్తంఛపాతమని తెలియోవలయ్మంను, (ఇన అసాధ్యము. ) 
చేహం చ పాండురం మూత్రం దేవా నేల్రే చ కంవనం, 
శరీరే చ వికారోయ మూరునాతః వశీ పీ ర్య లే. (గ్రృంఖథాంతరే) 122 
ఛా, శగీరము పొండురవర్థ్య ముగ పష. మరూత్త్మము పౌండురవక్డ ముగ చెడ 
లుట్క శరీరము వణకుట, నేశ్రములు తిరుగుట్క శరీరము వికారముగ నుండుట్క ఈలతుణ 
ములుగలిగి తొడలు కదలక ఘూగించుటయే హోరు వానమని తెలియవలయును (ఇది 
అసాధ్యము. ఈవాతము హారించుగన్హై రనకయ్బారమును 'సేవింపనలయు బు.) 
“అరి హోరు _సంఛవాతమునకు బాతగజాంకుశరసము థి 
అన్హ్రభా గారససా్థవీ వివతిందో _స్తశావన చ 
౦ చ కటుత త క్వ 122 
గంధకస్య త్ర భాగ ల్రేయపల శ్రయమ్‌ 6 


టాకా నతు. ల వాశోదో ప్రయతో కమలాల అలాల. ఇవువ ర లకక కకాయనాపయాపలనాలా 1 





ఈ ఇచే గుమ్ముడు' లేకు అనియు బెప్పంబడును, 


వాతరోగ నిడానలత.ణచికిత్సాదయః 957 


గుంజామా త్రం వటీం ఖాడే దశీతివాతనాళనం, 
వాతగజాంకో నామ్నా వారార్టీరు_స్ట సంభం నిహూంతి చ, 124 
తా శుద్ధిచేసి న పాదరసము ౮ భాగములు మూడుదినములు కలిలో నానబెట్టిన 
దిషముప్రి గింజలు + ౮ భెగనుల్కు శుద్ధి చేసిన గంధకము ౮ భాగములు, (త్రికటుకములు 
3 .భాగవులం, (త్రీ ఫలములు ౨ ean = ఇటుల వీనిని ఖల్వమున నునిఛి నిమ్మవండ్ల 
రసముతో బాగుగ మర్చించి గురిగింజలం లేసి మాక్రలుచేసి యందు మూడంమా తృలను 
చెయి, మిరియపుచూర్లాను పౌనముతో నొసంగిన జోరు సంభవాకము మొదలగు ఎనుబది 


నాతములు వారించును. 
అగ్రి లెమిరవాతలక ణము శిఖా 


దేహం తిమిరయు క్షం చ గజదేహాోోేవసంభ వేక్‌, 
దేవాతావశ్చాంగశోపో తీమిరవాతలక్షణమ్‌, (మాథధవక ల్పే) 125 
తొ శరీరము నీనుగుచర్మమువలె నుండుట, శరీరము నుండుట, అంగములు శోషిం 
చుట - ఈలత్షణములు గలిగి శరీరమున చీనులు ప్రాంశినటుల తిమికి గలంగుటయే తిమిర 
వాతమని తెలియవలయును. (ఇది యావ్యము. మజియు పంగువాళ వ ప్రశ రణమున జెప్పం 
(వ, భొవతివటికముల నల్ల కాచాకు రన సముతో చేని లేక ఉన్హావప్రకరూమున జెప్పం 


i క పిష్ట్రము నేని ఆరునెలలు సేవించిన తిమిరచాతను వారించునుఎ 
ఇధి కంసనాకలక్షణము రతా- 


sl కంపో దేహ భ్రమణ దుః ఖు తే, 
ద్రాభంగో మతిః శీణా క కంవవాతన్య లతుణమ్‌. 126 
తా. చేతులు కాట్లు వణాకుట్క శరీరము తిరుగుట్క కడుదుకఖము గలుగుట్క నిదుర 
పట్టకుండుట, జ్ఞానము లేకుండుట - ఈలక్షణములు గలిగి శరీరము వణకుటరయే కంవవాత 
నుని తెలియవలయును. (ఇది యాన్యనుఎ 
అధి కంపవాశమునకు విజయ శ్రైవవరసము $ఆా- 


మం మృతం క్‌ మర్ష్య్వం గోకంటక ద, నైః, 
ఏకవింశతివారం చ శోహ్యం వే పెష్యం పునః పునః, 12/7 
చణమాత్ర వటీం కుర్యా తృంపవాతం వినాశయేత్‌ , 
తా, రసభస్మము, కొమృభస్త్మము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
రు వేళ్లోరసముతో మర్దించి ఎండింపవలయును, ఇటుల _౨౧ దినము మర్ణ చి బెండించి 
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7/2 బసవరాజీయే . షష్ట ప్రశరణే 
శనగగింజలం చేసీ మ్మాత్రలుేసి షంపరాన్నముతో గాని నెయ్యి, మిగియపు మార్చ ముతో 
గాన్సి అలి సలలం సేవించిన కంట నాశము హూగిం౧ చును. (దీనియందు చప్పిజిమ్య్యుము నాన 
రించపలయును.) 
అర్ర నెహపుకందవాతలత ణము ధిక 

ఏక బావాం వ్ర కంప ఫ్‌ వికార థ్సాపి చేపినామ్‌. 128 

మవాోదుఃఖం దివా రాత భావాుకంపస్య్థి లతృణం, 
తా. శరీరవి కారముగలుగుట, సేయుంబగలు కడుదు8ఖము గలుగుట = ఈలక్‌ణ 
ములు గలిగి ఒకచెయ్యి. నణసటయే  'బాసూకంననాశమని తెలియవలయును. (ఇది 
యాప్టము.) 


ర బొససాకంవవాశమునకు మాష లెలము శిత 


we అత FJ వ కనే క్‌ జా 
మాష స. పా కెస్మక్‌ పాదలేషిలే,. 129 
జీవనీయ మిఫీన రన రాస్నా యసష్ట్యావ్వానై ంధవై 1 
ఆత్మ గుపాయుతం తైలం వ్ర స్థం హం చతుగ్గుణమ్‌. 190 


వస్తీకం చాపబాహుం చ బావాకంసం వినాళ యేత్‌ , 
అం ౪ ₹జ్ణు మినుముల నొళభాండములో వైచి చానికెనిమిదింళలు నీళ్ళుసొ్సి 
చతుర్థాంశముగ "కాచి అందు "సాలహార్క సిన్న సదాప్క (గికటుకములు, దుంవరాన్న ము, 
యుస్టిమభుకము, సై ౧ధవలనణము దూలగొండివిత్తులు' అనువానిచూర్థ్య ము దినునుకు పొవ్ట 
శేస్క నూసె ఈ శేరు పాలు ౧౬ శేర్ణు కలిసి చిక్క కాచి శరీరమునకు మర్దన చేయు 
చుండిన వస్తిపాతము అహభాహుసాొతము, ఛాహుశకంవవాతము హరించును, 
రి బెషుకంపతమునరు కొార్చాస్మతైలము ఈ 
శా ర్చాసాసి కుళుత్రానాం క్యాథం తైలం పయోన్వితమ్‌, 181 
వై 0థవం చిత్ర కాభ్యాం చన్ని గ్‌ తదవబావాఎశే, 
(గ్రృం థాంత రే) 
తౌ వ్ర త్తివిశ్తులు ర శేర్టు ఉలవలు ౪ గేస్దు వీనిలో 3.౨ శేరు ఉదకము పోసి 
రా శేరు మిగులునటుల కషాయము కాచి అందు నూనె ౮ శేర్ణు, "సాలు ౧౬ శేర్ణు కలికి 
చిక్కగచండి దించునపుడు సై ంధవలదణము, చిత్రమూలము ఆను'వానిచార్భ్యము దినునువ్య 
పావుశేరువంతున కలిపి శరీరమునకు లేపనము సేయుచుండినను (లేక ఈళాకును a 


పాలలో వైచి కాచి ఒకసంవకృరమువణకు 'నేవింపుచుండినను అఆపభాహుక వాళను 
వారించును, 


వాతరోగనిదానలత ణచికి తాదయ$ః 259 


రి సీర వాశతలతమ్‌ణము రతా 
దేపాతిశీతలం మారా నేత ఛమణమేవ చ. 182 
కంఠ ళ్ళ్ళూలం శిరశ్షూలం కీతహాకేస్య లశ్షణం, (ఆయు ర్వేడే) 
తా. మూర్భగలుసుట్క "న్మేత్రములు శరీరము తిరుగుట్క మెడ శిరము శూలించుట- 
ఈలకుణములుగలిగి శరీరము కడు శీతలముగనుండుటయే శీతవాకమని తెలియవలయును. 
(ఇది యావ్యము) 
“అర్ర శీతవాతమునకు అగ్ని కమారరసము ్రఆా- 


సూతభస్మకభాగం చ శుల్బభస్మ తశ్రైవ చ. 188 
విషం చ తత్సనుం గ్రావ్యాం గంధకం ది గుణేకృతం, 

బో జ్ష 
త్రికటు త్రీఫలావైవ సర్వ మేశ త్ర, మక్టయేత్‌ , 1834 
నిద్దండీ థావనీ వహ్ని వ్యాఘ్ర పాతాళకం తథా, 
కర్కో_టీ కాకమాచీ చ తంద్భం వారుణి కా తథా, 185 
వ్‌లేసూం స్వరసం (గ్రాహ్యం భావయే దేకవింశతి, 
రసోవాక్టగ్ని కుమా రాఖస్థిః పృత్య తం పర మేళ్వరి, 136 
య క ఛ్‌ క గ్ల 
సన్నిపా ఆ త్రిదోవే. చ శీతాంగే వాతబంధనే, 
యమాలయస్య క_ర్హవర్థిం సూచి కౌాగ్మవ మాణకవ్‌, 1837 


సన్ని పాతహారం చైవ శీత్రజ్వరనివ_ర్తకం, 

"తా, రసభన్త్మము, తామ్రభన్యము, శుద్ధి జేసిన వసనాభి ఏవ దినుసు కొకొ..క 
భాగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము _౨ భాగములు, (తీకటుకములు ౧ ఫొగము, (శ్రీఫల 
ములు ౧ భోగ ము౭ర్షటంట. వీని ఖల్వమునం దునిచి వావిళాకు, నేలములక'వేళ్ళు, చిత్ర 
మూలము, ఎజ్జి ఆముదపువేట్ళ, దూసరి తీరా గొడ్డుకాకర, నల్ల కాచాగు, పావటవేళ్ళ 
అనువానిరసములతోో ఇరువడియొకమారు మర్చి ౦చి భావన జేసీ మిళుపగింజలంత మాత్రలు 
చేసి ఆల్లప్రరసముతోో నొసంగిన సన్ని పాఠము, (త్రిదోవము, వీ తాంగచవాతము, వాతవట్లు 
హరించును. మణీయు సన్నిపాత శీశజ్వరములవలన యమాలయమున శేగుటకు ఉన్తుఖుం 
డుగ నుండువానియొక్క_ నడిణె_త్తియందు వెంట్రుకలు తీసి ఈయన్నికుమారమును సూచ్య 
గ్నవ్కమాణంబునిచి చెత్తురుతో గలియువణకు వ్రేలితో బాగుగరుద్దిన వాండు జీవించును, 
ఈఅగ్నికుమారరసము పరమేశ్వరునిచే "పార్వతికి జెప్పంబడియెడిది. (మణీయు దీనిని 
చెయ్యి మిరియపు చూర్ణానుపానముతో చేని లేక శొంకి గుడానుపానముతో నేశి లేక 
కారుమునగగడ్డరసానుపానముఖో నేని లేక సొంటి వెల్లులిరసానుపానముతో నేని సేవించి 


000 బనవ రాజీయే .. షష్ట ప్రకర ₹ 


Pu CN SI Ny నే ళ్‌ టే షక్‌, pl వ 0 శ నో ళ్‌ 
(వ కరణనయున. చెన్టెంబము.. బగిచెని న్న రనమును 'సేవిచినను గీతచాతను 


Wa Gir nf 
సను ds cy 


హాగిం చును 
రి సిరా--చలషిణను తా 
సార్య్యాంగం చ నినాదుఃఖం శరీరంచ చరాచఛరమ్‌, 188 
చేహః పాండుశ్చ సీతళ్చా సిరా వాతస్య లశీణం, (ఆయు్వే చే) 
'తె అవయవములు సొచ్చుట, నరీరమము ొర్బ్భల్భముగనుండుట, శరీరము "సౌండు 
రనర్ష్మ ముగగాన్కి వచ్చుగగాని నుంచుటంఈలనణములు గలిగి సరనులు సొచ్చుటరమీ సిరా 
వాతమని తెనియనలతరోలును. (నియం ఫా గబాంకు గగనము సేవ, రశకయ్పారము'నేని 
"ీవిివవలమునుఎ 
అం సిరా; "శముసను వీరం సకసాయెను Qa 
వకండమూలం లశునం శుంధీ దారి సునర్న హా. 189 
సకిప్పలీ కృత కాషథం నీ రాఘాత హారం పరం, 
EAN అముసపు పళ్ళు, వెల్లుగి పాయలు సొంటి మని నప్పు గలిచేవపళ్ట, సివ్చళ్లు 


లో యద్ర 
పీనిని నమ'భెగనదులంగ పంచి కసూాయను ది సేవించిన సీళనాగము హరించును. 


క్రి సీరానాతమునపి 'చీనవి నరక నిక సాయము రతా 
దేవదారు బలావిశ సై రయె స్పాధితం జలమి, 140 
పాయయే _క్రేలమి ప్రాం తు సీం *వాతవికారనుత్‌ , 
ట్రీ జీవచిట, యు త్తవపులనము, సాంటి ములుగోఎంట వీనిని సమభాగ ములుగ 
కహఘాయము చి వణయికట్టి అందు నాలుగుబించుస్పలు ఆముదము కలిస్‌ త్రాగిన సిరా 
వాతము హరించును. 
అరి నయనం: కలత ఆము ఇటా 
నయనే కంపగోగళ్చ శిరో భ్రమణమారుతమ్‌, 141 
ఉపా శు సహితం నేత్రం నయనే వాతీలత,ణం, 
(ఆయు ర్వే చే) 
తా. నేత్రములు అదరుట్క తల తిరుగుట్క శరీరము వాతఫూరితముగ నుండుట, 
న్నే తృములు మండుటు, నే శృముల సీరు'గరుట-ఈలత్‌ ణములు గలిగి నేత్రములు నొచ్చు 
టరెమీ నయనవాళమని తెలియవలయును. (మణియు పరంగి చెక్క..న్చు సాయంస్రాళఃకాల 
ముల 'సేసింపుచు తియ్యనికూరలు అన్నము, కందివవ్వు వీనిని భక్నీంపుచుండినను "లేక రన 
క్షర్సారమును సేవింపుచుండినను నయన వాతము వారించును,) 


వాతరోగ నిదానలతుణచికి త్సాద యః 261 


అరి నాసావాకలత్నణము రితూ 
పూరితం కుసుమం ఘాగతే నిర్వేదన మవాభయమ్‌, 142 
థ్సిర్రో థ్‌ మణ వి 


_త్సం చ నాసావాయా ప్రకీర్సితం, 
తా. శరీరము దుర్భలముగ నుండుట కడు భయముగలుగుట్క తల వణకుట్క శరీ 
రము పీ త్రాధిక్యముగ నుండుట-ఈలత్‌ణములు గలిగి నాసికము పూరించి చెత్తురుగార్మటర్‌ 
నాసావాతమని తెలియవలయును (ఇని హరించుటడే మణ్జియూడలచూార్భ మునుశస్యము 
'సేయవలయును), 
అత్రి నాసావాతమునకు నస్యము de 
తర్క_రా తిల కల్మా_భార్థం నాసాభఘాణం వ యోజయేత్‌ , 
గళూచ్యాః ఫుటపాకం తు నిష్ప జా నేననావయేత్‌ , 
నాసాయాం చ శిరాహృద్యం నాసావాయుశ్వినళ్యతి, 144 
తా. పంచదార, నువ్వులు వీనిని కల్బు_ముగవండి దానిని బట్టలో నునిచి నన్యమా 


చేసినను లేక తిప్పతీలోను కుమ్తులోకుక్కి_ యందు రసముతీసి ముక్కులోపిండినను నాసా 
వొతీము, శిరోవేదన హరించును. 


143 


అలి నాసార క్రమునకు నస్థృము Dd 
గుడ నాగరయో:ః కల్క_ కోసతో యేసనావనం, 
స్వరనైర్భ పంగ రా జస్య త్ర్య్యూప ణేనచనావనవ్‌ొ, 


145 
నాసావాతే శిరోమభ్యే లేహ్యం రక్తం నినళ్యతి, 


తా. నాసావాతమున బెల్బము సొంటి వీనిని ఊప్టోదకముతోనూరి కల్బు_ము చేసి 
నన్యమువెసినను, లేక సొంటి, పిప్పలి, మిరియాలు - వీనిని గుంటగలగరాకు రసముతో 
నూరి నస్యముచేసీనను, "లేక శిరో మధ్యమున "లేవనముచేసినను నాసొోర క్షము హరించును, 


“అరి ముఖవాతలతణము ఖూ- | 
నిష్టివనం కృళత్వం చ ముఖనాసాత్మ_ఫస్ష్య చ, 140 
"దేవాకండూళ ల్‌ థ్యాసశ ఎముఖవాతః వశీర్తితు 


(మాధవనిదానే) 
తా, శరీరము కృశించుట, శరీరమున దురద్క ఉబ్బసము గలుగుట-ఈలకణములం 


గలిగి ముక్కున నోట తెమడగారుటయే ముఖవాతమని తెలియవలయును, 


(క్రి ముఖ వాతీమునకు చళుర్హుఖరసము ఏటా 


మృతసూ తాభ్రకం తుళ్థం భ'బాన_ర్హం శిలాజతు, 147 


926 బసవరాజీయొ _ వష్ట, వ్ర కరో 


వ! 
నం 5 వ జ జన న్‌ గ 
గుగ్గులుళ్చు 9లాపైనం సమాంళ0 మధువిప్కతం 
భతయే న్య నాష మేకం తు ముఖవాతప్ర వ శాంత యీ, 146 
అ నూను, ఆ స శీకతిగ్నయ్రు మ్ధికేష "మైలుతు త్తము్కు క లంపురాయి, శుద్ధి 


"లేసిన శిలాజిత్తు శుద న సుగ్గెలము, Wa చేసిన మిశిల వీనిని సమభాగములుగ చలో 
న. మా త,లంబేసి ఛమీంచిన ము ఖ వాతను శసుంచును. 
అరై ముఖనాజమునము విళంగావిచుార్ష ను వత 
విళంగ హింగ్యపానూర్హ వీజ న Sep mE 
అగ్నింపురస్తా ని న్నిమీవ్య కును నౌ లే చ ధూప యేల్‌, 149 
తా బిాయువినంగి ములు ఇంగువ గుత్త రేణివిత్తుల,  ఆవాలు-వఏీనిని చార్భ్యము 
శి ఆగ్ని “వీపి సీగబట్రిన ముఖ "తేయు హరించును. 
“అరి ఊనరవానలగతొణాను రి 
ఉదరం శూలబద్దం చ భాహుకంప శృిరోవ్య థా, 
నిదానాశోఒతివీ డా చ ఉదరప"తలత అమ్‌. (మూధవనిదానే) 
బం చీశులం వణగుట్కఃః కలసి "చ్బుట్క నిదురవట్టహండుటు, శరీరమున సీడ 
౫లుగుట-ఈలత్‌ణములు గలిగి కడుపు శూలించి బంధించుటే ఉదరవాత మని తెలియ 
వలయును, 
ఖర మెద వొాశలత్‌ణము తా 
కుకీళూలం శోఫ పాండు శిరో భ్రమణకం తా, 
నేశ్రభ్రమో నాఖిళభూలం కుకీ వాతస్య లషిణమ్‌, 16] 
(మాథధవనిదా'నే) 
భా. శరీరము నామట్క శరీరము. పొండురవర్భ ముగ నుండుట్క తల “నేత్రములు 
తీరుగుట్ట, బో డ్ఞ్ను కింద శూలించుట - ఈలత్‌ణములు గలిగి కదుపు భూలించుటయే కుకీ 
చాళమనీ "తెలియవలయును, (ఉదర, కుతీ 'వాతములకో నీకచికిశ్సం జేయనలయును,) 
అరి అఫీతివనాతములకు కాలాన్ని రు ద్రరసము లత 
శుద్దగూతం విషం గంధ మజామోదం ఫల తే యం, 


సర్భతారం యవయారం వహ్నీ నై ంథధవజీరక మ్‌, 152 
సొవర్చలం విళంగాని టంకణం చ కటుత్ర్రయం, 
నీపముప్టీ, స్సర్యసమో జంబీ"ళ లే ర రయే ద్దినమ్‌, 158 


| గురీచమాత్రే వటిశా వ్యాగ్ని మాళెచ్యం ప్ర 'స'ణాళయేక్‌, 
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అళీతివాతజూ౯ రోగాకా గుల్తంచ గృహణీ గదాన్‌, 154 
“0 అధ, 0 
రసః కాలాగ్నిరుదోఒయం వూజ్యపాదేన నిర్మిత, 
తొ, శుద్ధిచేసిన పాదరసము, శుద్దిచేసిన వననాఖి, శుద్ధిచేసిన గంధకము, అజా 
మోదము, (త్రిఫలములు, సర్దమైరము, యవతారము, చికఠకృమూలము, నై ంధవలవణమ్ము 
బీలకజ్ఞ, సౌవర్చలవణము, వాయువిడంగములం, శుద్ధిచేసిన వెలి గారము, త్రికటుకములం 
పీనినెల్ల సమభాగములుగ దంచి చూర్భముశేసి దీనికి సమముగ మూడుదినములం కలిలో 
నాన'బెట్లంబడిన విషముష్షివిత్తుల చూర్ణ ముశు కలిపి ఖల్వమున నిమపండ్లరసముతో ఒక 
టు అలు —౨ 5 — లం 
దినము మర్దించి మిరియపుగింజలం లేసి మాత్రలుశేసి చెయ్యి, మిరియపుచూర్ణ్జము అశు 
విని యనుపానముతో నొసంగిన అగ్నిమాంద్యము, కుక్షీవాశేము "మొదలగు ఎనుబది 
వాతములు, గుల్మము, గృవాణి వారించును, ఇదెయ పూజ్య పొదునిచే వఛింవంబడిన 
శాలాగ్నిరు ద్కరసము, 
(రి అజీర్ణ వాళలతణము $ఆూ- 
మలస్యబంథో ఒవయవేచ దుఃఖం జంఘాదిపాచే శిరకఘూలశోషం, 
మందాగ్ని యోగో వ్యారుచి క్షమం చ హ్యజి_ర్తివాతం 'ప్రవదంతి 


తద్దాః, (దూధవనిదా నే) 
eo 
తొ, మలము బద్దఃంచుట్ర అవయవములు నొచ్చుట్క పిక్కలుమొదలు పాద 


ములవజకు శూలించుట్క' తల నొచ్చుట్క శరీరము ఎండుటు అగ్నిమాంద్యము అరుచి, 
బడలిక గలుగుట-ఈలతణములుగలిగి భుజించినయన్న ము అరిగి ఆరగకుండుటరయే అజీర్ణ 
వాతమని "తెలియవలయును. (ఇది హరించుటత్తై 'వాతేగ జాంకుశ రనమునేన్కి లేక రనభస్మ 
మునేని సేవింవవలయును. 
తరి అన్గుచాతేల&ీ ణము థటా- 
అరుచి క్చాన్లువాతశ్చ మందాగ్ని ర్నా భిళూలనం, 
గురూకరత్యవీడా చ వ్ళిన్లువాతస్య లతణమ్‌,. (మాధవనిదానె) 
ఆతా. అరుచిగలుగుట్క, అన్నము అరగకుండుట, బొడ్డులో శూలించుట్క శరీరము 
బీరువుగనుండుట, శరీరమునొచ్చుట - ఈలతణములుగలిగి ఫులి'లేనుపులు వచ్చుటయే ఆకట్టు 
. వాతీమని తెలియవలయును. (ఇది వారించుటక్తి త య,ప్రకరణమున జెప్పంబడిన శ్రీ 
"మదగ్నికమారమును సేవింపవలయును. 
“అధి అన్ఫవాతమునకు విషతిందుకత్రైలము 68 
నిషతిందుకవృతుస్య ఫలసారస్య ప్ర స్థం, 
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దా (శశ నారనాశేన సంమి టో్టలోడ్య యత్నతః, 157 
జంబీకనీరం మ న స్థం వ్రస్థం హ్రాం. నం, న్డ్‌ 
వేస్ట్‌ మేరండ తై వ చో oe స స్థం తిల్యో లకమ్‌, 158 
చోనత్కసూయు తలెలం సపవ యేన దోలితమ్‌, 159 
సర్యాంగస ంధథ్యస్టిగ ఆ "ను యు క సామయీచానిలగోరశూ లే, 
విలోమువనాయాసననులోను "యా స్తం ఖే ధనుచ్యాతల్హతి ప్ర వళ స్పమ్‌, 
త నాలుగు సీర ఏన ముప నిత్తులణ: * ముస్ప్రసంందు సేర్టు ఏ పొన్న లకగినీేసీ ౧ 
సేర్గ కపోయను eg చంకన ననున సటియినట్ట అందు నిమ్మసండ్థరసము లొ సీర 
నిషనుస్టివిత్తుల చమ ౧ నెట్టి తనువు ఈ సేన నుష్టులనుంని ౧ వేట్టై కలిక్కి 
తెలపకషుముగ గాంచ్చి, నొరీలయున లీల కోయు ముటిని స ర్వాంగన వాసము నంధివాశము, 
అస్థివాతను, అన్బునాతను, కఫ తను. ఘనమైన. వొకోస ఇష్టులు. వలి*ీయవాఠము, 
అనుల"*వము;' తము (యారు సంస బా కోయు గుసురాాష్ట శమము "మొదలగునవి సరంచును, 
అద్ర అనుభ బాసలతీణనపు తా 
శీర కందు+శ్చ చేవాళ్చి వే "ండురళ్ళ్వ స థ్రమ్మ్కి 
సేద మూర్చ భయం చైవ భాతుశో పో ' పేశారకృత్‌ 161 
వోస్యం ని ద్రాతిళ్వాసళ్చ ప్యానులోమస్య లహీణం, 
(ఆయుర్యేచదే) 
ప కినమున సరద గలునట్కు శలీినము శో 'సాండసవవర్డ ముగ నుండుట వాంతి, 
శ్రమ మెమటు, ము, సేయము గలుగు. ఛాతునులు ఫంచుట్క శగీరవికారము, 
నగస్పు కిటానిప ద్క కోడుళసము గ లుగట-ఈలతణమయులత్‌ీో డ 'వనుకకు పంగ దీయుటయే 
అనులోమచాశమని 'తేనియవలయును. (గీనియంటు తీన్రయమెన తీపులు గలిగిన రోగి మృతి 
కెందునని యు మెల్లనితీపులు గలిగిన భోగి జీవించుననియు 'తెరయిసలయునుల) 
ర్ట బనుధోనువాచమునను వాళ సన చైహనరసము ధయ 
శుద్ల సూతం విషం చాభ్రం వ్యోషం గంధక టంకణ వ్‌, 162 
సై ంధవం భూ ర్త రవీజం చే చ తుల్యం తులం విచూర్ల యేత్‌ , 
త్రిదినం మర్దయే త ల్వే కారవల్లీరనేన చ, 168 
వజ మూపోంత'రే మీప్తా శాచకుప్యా మభథాసీ వా, 
వాలుకాయం తృకే పకా డ్యియామాంతే సముద్ధ రేత్‌ . 164 


ha we veers పా © tet aris ras sar. i i. GR 141 య్‌ 


ము. భీ, నున..... తేలుపువ న్ని, “బేక తెలుపు వచ్చన గలరంగు. 
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క = 
వతత్సర్యం సవరూదాయ జుత్చ్యపి త్తేన ఇభావయేత్‌ , 
మాసమా శో, ౦ నిషేవెత వా్యానులోమం నివాంతి చ. 165 
తొ. శుద్ధికి చేసిన పాదరసము, శుద్ధి కేసినవస నాభి, అ అభ కభస ము, (త్రశటుకముళు, 
శుద్ధిచేసి నగంధకము, శుద్ధి చేసిన వెలిగారము, ప శుద్ధిచేసిన ఉమై ఎత్తవిత్తులం- 
ఫ్‌ సమఖె'గములుగ చూర్షమువేస ఖల్వములో నునిచి Be మూడు 
దినములు మర్దించి వజ్రమూషలో గాని గాజుకు పెతోగాని నునిచి వాలుకయం తృమున 
శిండురోనాములు వండి సొంగశీశలమున దీసి ఖల్వములో నునిచి చేప చేదుతో భావనశేసీ 
మావ ప్త మాణమం లేసి మ్యాత్రలంచేసి యందిెః దానిని తీటకసిందవేళ్ళ రసముతో చేని, 
వావిలాకురనముతోో నేని సేవించిన అశుభ 'మవాకము హరించును. 
అర్ర విత్మవేనముభాతలడ్‌ణను ధ్రిఆా 
కతం దావంతిళాంసః పాండుతా నేత ఘహూలకృత్‌ 
ఆత ౦ ద్రావ్య స్ట్‌ నేత్ర రాలకృతి క్‌ 
స్వదో పాక్కాతివాంతిళశ్చు విలోమవాతల&ణమ్‌, 166 
తా. కడుతం ద్ర, శడుశ్వాసము గలుగుట్క శరీరము ౮౪. డురవర్ణముగ నుండుట, 
నేత్ర (శములు శూలించుట్క చెమట్క ఎక్కిళ్ళు, వాంతి గలుగు! - ఈశ ణయులం గలిగి 


ఖై వంగచీయుటయీ విలోముచాత వుని తెలియవలయును, (మణీయు దీనియందు 
తీపులు త్మీవ్రముగ నుండిన రోగి వృొతిజందు ననియు, మెల్లగ నుండిన జీవించు ననియు 
'తరియసలయునుఎ) 

అం ఏలామవాశమునకు సింహూనాదరనము ర్రితా- 


'శుద్ధనూతేం విషం గంధం సమం మణిళిలారసం, 


దంతివీజం సమంఖ లే మర్లయే ద్దివసదగ్గియమ్‌. "167 
కారనర్సీరనై స్పమ్యు క్పుటపాశే చ యూజయేత్‌ , 
ఉద్ల ద్భృకే్ట భూర్ణ యే ల్టల్వే దిషియామంచానుపానతేః, 168 


గుంజామాత్ర 0 ప్రదాతవ్యం విలోమవాతనాళనం, 
తా, కుద్ధతస న రసము, శుద్ధిచేసి నవననాఖి, శుద్ధి చేస్రీన గంధకము, శుద్ధిచేసి సీనమణి 
శిల, శుద్ధిచేసిన కష ఇవి వ కు ఛేలదంతిిత్తులచూర్లమా కలిషి 
ను నునిచి కాకరాకురసముతో కెండుదినములు మర్టించి ౨ న నాలుకా. 


యం త్రమున పాకముచేసి ఫౌంగశీతలమున .డీసీ ఖల్వములోే చూర్లముచేసి గురిగింజ 
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ప్రమాణమును వివిలాఫేరనముతో నేని, తీటకసీంవరనమిత్‌ో చేని సేవింపుచుండస విభ మ 
వాతము పారించును, 
కప ర NY WEE క్ల భమ్‌ (Yt 

ధనుళ్చ కంపనం మూ౦ళ్ళ నాం. వలాపకమ్‌. 169 
మృత్యుతుల్యాని చిహ్నాని ధసు 5+ (తస్య De, 

(మాధథవనిదాొనే) 

ఫా. సరయెటు, మూగ్భి; అగ్ని సుంన్టము లీక శెడ్చు ౪ మంగ చ్ర,లొవము 

గలుగుటు, మృశి చెంపనటుల ఇముగిం చుట -తలంహెణుమయులు గలిగి శరీరము విల్జున లె వంగి 


యుంపుటయీ థనురొగగమని 'తిలియివపలదెమును. (ఇం ఉస ట్రముం 


ఫ్‌ యు ర్వా న వసు ఖా) గు uM గె a ఫె ర mr) ది నన్న dE 


శరీరం జాయతే ఘోర మగ్ని వై వైద్యం స 170 
పొదాొదికంఠళ సర్యంతం సుధి దేశే నొలాక యా, 

fa న్‌ అల ఉచ, ఛ్‌ నో జ ఇన అ 

ఏరండ ట్రే ల త్రి సలా గోమూత్రం చిత్రకిం విషమ, 171 


మాపషకన్య ఘృలైః పానం ధనుర్వాతం వినాశ యేత్‌ , 
తా. “పెంజిప్పంబడిన థనముర్వ్యాశమున శరీరము ముపళఘాోరముగ నుండును. 
“ర్‌ య. పాదము మొదలు కంఠమువంిమి సంప్ర దేశముల శలాకుతో అగ్ని వై ద్భృమును 
వముటటేగాక ్రీఫలముల్కు చచిక్రమూ'లను. ఆతిపన అనుభానిని సమభ్గొగ ములుగ 
ee అందు ఆమునము, సోము ఇక్ఫము క కశగ్‌న  సేవించినను లేక మినవకట్టులో 
నేతిని కలిపి సేవించినను ధినుర్వాతము హరించును, 
. అగ్రి కంఠవాతలవణము రతా 
సదోస్థమృత్యుః కంఠ వాలే శృిరోభంగః ప్ర వ లావనమ్‌, 172 
వాంతీరక్రస్య కంసశ్చ కంఠ వాతస్య పక 
తా ప్రలాపించుట్క నెత్తురుగక్కుట్క శరీరము వణకుట-ఈలతణములు.. గలిగి 
కంఠము, తల బ్రద్దలువేసినటుల నొత్ఫుటయే కంఠవాతమని తెలియవలయును, ఇది జనీం 
భునపుడే రోగిని చంపును. (దీనియందు వాతగజాంతుశరసమును సేవింవందగును.,) 
అరి వషఘాతవాశలత్‌ణము ధ్రితా.. 
థిరసః పాద వర్యంత మన్దాంగే పార్ళ సశూలకృత్‌ . We 
మవాళూలం దీచారాతే పత్సఘాతసర్ష లవణం, 


పాండురోగనిదానలత్షణచికిత్సాదయః 267 


తా. శిరము మొదలు 'పొదవర్యంతమును, ఒకపార్శరమున _శూలించుట్క 
శేయుంబగలు శరీరము మిక్కు_టముగ నొచ్చుటఈొలతణములు గలిగి శరీరముయొక్క. 
అర్థ పార్ళ వగులగొ ట్టునటులనొచ్చుటయే వతఘాతవాతమని తెలియలయును (ఇది 
వ ము 
వే స శరీరస్య కంపస్స్యా క 174 
నే శ్రామయోవిరోధశ్చ భంగస్సార్థి త్పత ఘాతకః, (ఆయు ర్వే దే) 
తా, శరీరార్థపార్శ గను వణకుట్క కడుపుణో కూలించుట, నేక్రృరోగము గలం 
గుట-ఈలత్‌ణములు గలిగి శరీరముయొక్క_ అర్థ పార్శ పము కగు గొట్టునటుల నొచ్చు 
టయే వతఘాళవాతమని తెలియవలయును, (ఇది యాష్యన్నా, మణియు వీనితోడ 
జ్వరమును సంబంధించియుండిన రోగి మృతికెందును. జ్వరము సంబంధించకుండిన చికిళ్సం 
జేయవలయును. చికిక్సించునెడ రసకర్పూరమును సేవింప జేయవలయును. రసడొబ్బను 
చేయవలయును 


అగ్రి వకీఘాతచాళమునకు 'కాలకంఠరసము రిఆా- 


శుద సూతం విషం గంధం మరీచం టంకణం కణా, 175 
ధూ ర్హవీజం చ త్రీఫళా సమభాగం చ ఖల్వశే, 

తిందుకో బృహతీ ఫల్లు సోమువల్లీ కపిల్భేకః. 176 
ఆర్ల )కం భృంగరాజం చ ద్మవెరా వర్ణం దిన త్రీ యం, 

కాచకుప్యాం విలేప్యాథ న. అ శే వచేత్‌ , 177 
యానుద్యయం చ మందాగ న్ని సాంగకీతలముద్గ లేత్‌ , . 
వారాహ ాగవిత్తే చ భావయేచ్చ దినద్వయమ్‌. 178 
గుంజామాత్రృం వవాతవ్యుం వతుఖభూతం వినాశయేత్‌ , 

శ్రీ కోటు త్రి ఫలా క్వాథ మనుపానం పిబేత్సదా, 179 


తాం శుద్ధి జేసిన రనము, శుద్ధిచేసిన వనానాభ్సీ శుద్ధికే సిన గంధకము, మిరీయాలం 
శుద్ధిచేసిన వెలిగారము, పీప్పళ్ళు, ఉమ్మైశ్తపిత్తులం, (త్రీఫలములు = వీనిని సమభాగములుగ 
చూర్ణము చేసి ఖల్వములో నునిచి నల్లతుమిక్స్కి పెద్దములక, ఆషా మేడి, భావంచి 
నిత్తుల్కు వెలగ, అల్హమ్తు గుంటగలగర అనువానిరనసములతో మూండుదినములం మర్దించి 
భావన'చేసి ముద్ద జేసి గాజాకుక్నెలో నునిచి చీలమన్ను "లేపనము జేసి ఎండించి వాలుకా 
యం్మక్రమువ  శెండురోనాములు ' మందాగ్నితో వండి సాంగశీకలమున దీసి కులమున 
నునేచి అడవివంది, మేక అనుచానిచేదులతో శెండుదినములు భావనవేనీ గురగింజలం లేసి 
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గేం 


మత్త్కలు స్‌, యుందోక,ానిని తసి టు నులు త్రిసలములు, అనునవి. పిసూయాన్ల 
పాసములో "సేవించిన వషఫానవ "ననపు హంగ సు (చంటియు కొషథమును ఒకవళ్ళ 
రం"బేని ఆతమమానమునబీస్‌ 'సీవింబక స గలోగయులు సాగెంప వని శా (సృములయందు 
న్నీ 
చవ్చ " గటి యుస్నయ ష్ణ ) 
“ఇపైర్రి eg దల సం నుం Dam 
| 
ఆభ్ధాంగం బాహు ంఫశ్నో నిద నార న మేన చ 
హృదయాగ్ని ర లంబస్ల మ ంగజబాగలత్‌ ణము. 180 
ర oq) ly 
చ టెిితలుసుటు సలసల నిమగ WRN రర కడుపుతో మంటు మలము 
గంధం దంట ఈమాటలు నలిగి. సనరమ్రలక ల నము. ఈస్పకొనియుండుటయే 
అట్ట ఎ అససయుని తె మును! 8! ర. యాకు, Oo వతుఘాత నాథ చికిత్స 
౪౦ 'చేయపలయును 
ఇవి పొర్ష సివి "సలకులిము రీతూ 
చేహస్య కీతలం "చై" ర్మ ప్యున్గానళ్చి ' శిరో: స్తో మ్య 
క్‌. 
కర నేత చ విస్పీట; పో వాతేస మాం ఆయుర 
క్ల నెత్ర పూ $ ( చే 181 
లో టాన్యానము నలుగట్క తబ టితుగుట్క వెస్టలటు, ' "న్నే త్రములు నొచ్చుట - ఈ 
అతుణములు గలిగి శపరముల ! అర్ర ర పొర్ఫ సము శచస్టననం సుసుమి 'పొర్మ పవాతమని "తె 
యునల.మయమునుం (ఇ (యమా సము. (44 స DEN (దాంగుశరనమును సేవింపవలయును,) 
నరఃపార్సే ౪ చ కాలం చ నేతక 4 తు మందతా 
రకపార్ము నేతృకక్ణు తు మంద : 
కర్ణాంతరే మపహాళశూలం పార గనూలాదిదోపకృత్‌ శ 182 
అొ, శిరముయొక్క. ఒకపార్శ్మను భూలించుట, సేత్రములకు చూపు లేకుండుట, 
చెవులు వినరాకుండుట్క చెవిలొ" మిన్కటముగ వీ*ట్టుపొదుదుట-ఈలతీణములు గలిగి 
శరీరముయొక్క_ ఓఒకపొర్శమున  ఇకాలాదిపోషములు కలుగుటయే 'పొర్మ్వవాశమని 
"తెలియవలయును. (ఇది హూరించుట.తై బానగజాంకుశరనమును సేవింపవలయును.) 
రి అశవవోశలతణము రిఆా- 
పాండుశ్చ దృష్టి, వంతుల వికారః' 
రోన్‌ వసం భఖ వః, 
దుఃఖాతివీడా కుటిలం వ్యా చ 
శరీరణ'శ్యాతవవాతలకు,ణమ్‌, (మూధవక ల్బే) 183 


ల) బసభళర జీ . షష్ట వ్రశరణే 


ఏకవింశతివారం వై శమం వేష్యం వునకప్రునః, 187 
చణమా, 7౦ వటీం ఖాచే త్స రాగంగోచాగ్ని వాతకే, 
స్వర్గ మీరి విపూ నహ్నీ ౯ వారిగ్రా వేష యేత్స వుమ్‌, 106 
ఈపన్నాతృఘృ తే స లేపాద్యాతోో వినతి, 
తొ. రససస్తము, 'తెమ్రనస్యము - నీనిని ఖలర్టనుగో నునిచి వల్లేరు వేళ్ళరస 
నుతో మంచి ఎండ్రెంవ వలయును. న్‌ా ఇగునగియొకమారు మరించ్చి ఎండించి. శనగ 


చిత్త మూలము 


: తం స aw. ల్‌ 
ఆఅనునానిని సమసాగములున ఖల్వముభాగి నునిచి ఉవక ముతో నూరి అందు ఓ కింత 


గింటలం న్‌ మా త్మలం | బేసి సేనిం చుక కాక 'రష్ఞసాన్రాలు అతివస, 


సృుశము కనిగ పాకము బేసి శరీరమున లేవనముశేసిన అగ్నివాశము నశించును, 
=ఇకగ్రి ఆశ్టన౫ కలయ ము ఆా- 
నష జఠరే దాహ శిరో నేత్ర భ్రమ_స్తథా. 189 
పాన్‌ కూలం కర్ణ శూల మాగ్య శాత సర్థిలకు ణం, 
(మాధవనిదా'నే) 
ఈత. కడుపుతో మండుట్క, గల వణుకుట్క కన్నులు తిరుగుట, 'కాళ్ళయందు 
ఫాల్క చెవిలో పోట్టుగ లుగుట- ఈలటిణయులు గగన. శగేరమున గా'బెలుక కట్టుటయే అధ్య 
నాతమని "తెలియనలయును. 


(గ్ర అధ్యా శ్రభుంన గు పు (సృభొవతీవటికములు. థితా- 


భాగమేకం తు కర్పూరం తరం శుద్ధగంభకమ్‌, 190 
తత్సనమూాని విడంగాని జాతీప పత్రీ లనంగోకం, 

జాజీఫలం తథావైలా వో|్యోషం'చాపి సమంసమమ్‌, 191- 
శ్లక్లు చాన్ల మిదం సర్వ) మర్గ యే ద్య(ామమాత్రకం, 

గుజేన మాసమా త్రీ ౦ తు వటికాం కారయేద్దు థః. 192 
బయం వ 'భావతీ సనొమ్నా వ్యథ వాతవినాళ కర్‌. 109 


తా, న. ౧ భాగము, శుద్ధి చే! న గంధకము ఇ భాగము వాయు 


విడంగములం ఇ భౌగముల్యు లవంగము, వావి, జాజికాయ నిలకులు - ఇది డినుసు 
ఒకటింటికి ఒకొ_కభొగము, (త్రీ శటఎకములు ౧ భాగము-ఇటుల వానినెల్ల గ్రహించి 
చూర్ణ ముచేసి అండు బెభ్బము కలిపి జఒకలమంూము మగ్జించి మామ్మ వ్రృమాణమం లేసి? 
మాత్రమే సాయంస్రాకఃకాలములయం దొకొ_కమా త శ్రవొప్ప్వున నాలుగుమాసముల 


చేతితో సేవింప Ds అధ్య వాతము సహారించును. 


వాతరోగనిదానలత్‌ ణచికిత్చాగ యః 271 


అగ్రి శుష్కు_వాకలశతణము శ్రిత్రా- 
దేవాశ్చ పాండు శృషమమాంరుతౌ చ 
వూ ర్భాతికంప ఫ్ర మ తావయు క్ష, 
స్వేదశ్చ తృప బధిరతష యోగ 
శుష్కం చ వాతం ప్రృవదంతి తద్దాః, (మాధవనిదానే) 194 
a 


తా. శరీరము పౌండురవర్ణ ముగ నుండుట, బడలిక శరీరమున వాతో షద్రవ 
ములు, మూర్చ, వణకు, మః తావము, వెముట్కు దప్పిగలుగుట్ట చెవులు నినరా 
కుండుట- ఈలత్షణములు గలిగి శరీరము ఎండియుండుటయే శుష్కూవాతమని “తెలియ 
వలయును. (ఇది హాూరించుటనైై ఆఢ్యవాళచికిశ్చ నేని వాతగజాంకుశరసము సేవన నేని 
చేయవలయును.) 
-ఖిథ్రి సు_ప్రవాతలక్షణము 9ఆా- 
భయం బిభత్సతా రౌౌదృం నోవు; కర్ణాంతరుగ్భ వేత్‌ , 
మూర్చా కంస భ్రమ న్వేదా స్సు ప్పవాతం వినిర్ది శేత్‌ . 195 
(మాథధవనిదానే) 
తా, ఛయపనుట, చిత్తవికారము, కోవము గలగుట్క శరీరము ఎండుట, ఇెవి 
కొనలయందు పీడ మూర్త, వణకు, శ్రము చెమట గలుగుట - ఈలతణములు గలిగి 
స్పర్శజ్ఞానము లేకుండుటయే ను ప్పవాతమని తెలియవలయును. 


అడి సు ప్రవాతమునకు కనకనుందరరసము ధ్రితా. 
శుదం చ పారదం శుల్బం గంధకం టంకణం కణా, 


కాకజంఘా కహోయేణ దిన మేం తు మర్గయేత్‌ = 196 
డోలాయంతే వచే ద్యామం సమ్యు క్రీవ్రాగ్నినా తత, 
అర్ట్రకస్యానుపానేన మాషమాత్రం పీబేదను, 197 
సు ప్ప్తవాగేం నిహంత్యాళు సర్వ వాతనికృంతన్క 


తొ, శుద్ధిచేసిన రసము, తా మృభస్త ము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, శుద్ధిచేసిన వెలి 
గారము, పిప్పళ్లు-పీనిని సమభాగములుగ ఖలములో నునిచి 'వెలమనంది వేళ్ళే కషాయ 
ముతో ఒకదినము మర్దించి ముద్దచేసి డోలాయంత్రమున ఒకరరూమ్ను గాథాగ్నితో 
వండి మాషృప్రమాణమును అల్హపురసముతో సేవించిన న్నుష్తవాతము హరించును. (మణియు 
దీనినే శుష్కు_వాకను నందురు. ఎనుబదివాతములయందును .నేవించవలయును,) 


త్‌ 


caf 


" బలో ఇం లారీల “2 వశ భో 
ట్స? క సంప wre యీ . షస హృకర కో ఆక 
WY 


TCIM అష ఆము dB 
శరీరం గంధలి పం చ ఘూలం వా-ముప్రకోవత.. 198 
చే చ వికృతిశై ఎన రోమహగో విలాసనం, 
@ ౧... ఇస 


_ 


అంగసంధిషు వీడా -న సంధివాతస్య లక్షణమ్‌, 199 
తా శోడీరము గుథముచే సూయబగెనటు గుండుకు వాత శ వృకిోేవమువలన నరాల 
గలుగుట్క శరీరమున భా డౌలంక ట్టు, గిగుర్చా సంచీ, ప్రలొవం చుట = ఈలతీణాములు 
గలిగి అపయననుఎగ్గులు నో స్చుటయ సంగీ ముని అనియివలగలును, 
-శ్రు(ర్రి సంగ్‌ న RUN సగం గీర ము ధ్రతాా 
శుద్ధసూతం వి విషం గంధం హింగుళం కటురోహిణీ, 
త్‌ తామ మ, మయోభనస్మ ఆాళకం చ మనళ్ళిలా. 200 
అర్క. మూలక యణ మర్షితం వటకీకృతం, 
కాచకుస్యాం నివేళ్యాథ తయ ర్య సమృ త్తికామ్‌, 20] 
తి యామ పాలుకొయంశ్రే, పచేన మ, ఖన్వోగ్నినా తతః, 


నంజామాశ్ర, 0 స్‌ యయుంజీక్‌ సందిపొతం నిహాంత్యలము. 202 
త్ర శు శీశభరేనము, శ్రుష్టి క సీస వన నాఫీ, శుద్ది చేసన గంధకము, శుద్ధిచేసిన ఇంగి 

న్‌ 
లీకము, కటుకరో సి (17కీప్రూ? భన ము, తో త్న మథన స ఘు ముంయాసము, శుస్థి చెసిన తాళ 
కను, శుద్ధపేననరు!! గరిల-పీనిని నమః ఛే "౫ ముంలుగ ఖుల్వములా! నుసి వి జిళ్ణుడు వేళ్ళ కషాయ 
ముగో ఒ ముమగ్షిం చి గాజును పెళ నునిచి 'ఏీలమన న్న్న "లేవనముశేస ఎండించి వొలు 


టం. నమాతురున "నులు మృవ్వగ్నలో "నండి యం దక గురిగింజ ప్రమాణ 
మును “నెయ్యు, మిగియిసు చూర్ణ ముథో సీని, "కళ ఓఉముము వన అనునాని ఇళ యముతో 
చీని సేవించిన సంగినశము సారించును, 
కుర్ర సాధ్యచాతల తృభాము రియా- 
రోమహార్ష ఇకంచైవ శర ట్ర మణ న. 
కద్ధ బాధిక క నుజ్జానం సాఫ్యోవాతం వి విస a3 నర్‌ . (ఆయుస్ఫేదే) 
తా, సు స కంతిరుగుట్క శొచీరము ఘూలించుట్క చెవులు దినరాకుం 
డుట, అజ్ఞానము గలంగుట-5ఈలత్‌ణములు గలదని సాధ్యవాతమని తెలియపసలయును, (ఇది 
యాష్యము. దీనియందు సాల రో క్ష కనంధియాత చికిత ళ్ససే చీయవలయును.) 
జరి రో స 'కలత్‌ణము దిశా 
ఫరోవాలే చ హ్నమ్నాలం రోమహారో విశోషణం, 


చాతరోగ నిదడానలక్షుణచఛికి త్సాద యః 278 


అధు క = ౬ మె ree a క్ష్‌ 
దాహా స్సర పంగ నేత్ర చ శిరో౩ా తస్య లతణమ్‌, (ఆయు ర్వే బే) 
తాం లెమునొచ్చుట, రోమములు గగర్చొడుచుట్ట శగీరము ఎండుట, నరాంం 
న మ ఏ 
ములు నేతృములు మండుట = ఈలకుణములు గలిగి కలనొచ్చుటయే శిరోవాతమని 
తెలియవలయును. (ఇది వారించుటనై రసకర్వూరమునేని ఆాలాగ్నిరుద్రరసము'నేని 
సేవింపవలయును 


అర స్వరహీనవాతలమణము థయా- 
ఆతపో దేహళుష్కత్వం ss ఎ కంపనం, 
పరిభ్యమః కర్ణ ఫాలం స్గరహీననిరీక్షయేత్‌ , (గృంఛాంత రే 
తా ఉడుకుట్క శరీరము శుష్కి_ంచుట్క శరీరము వణకుట్కు తబ్బిబ్బు 
దాడుట్క చెవిలో కూలగలుగుట-ఈలతణములు గలిగి స్వరహీన్నమై వలుకుటయ్‌ే స్వరహీన 
'నాఠేమని తెలియవలయును. 


అథి స్వరహీనవాతమునకు వాతేకులాం కేక -తెలము ధిక 


౦ గంధ శిలా తాళ చూస్లం మర్షం చ కాంజిశే కి, 
ag వస్తే , కృతాం వర్పిం సె లాకాం జ్వాల యేస్తుఖాత్‌.. 206 
స్రావయే స్రావాయే - శ్తెల మధఃపాల్రే, ఘృతైస సృహ, 
త శ్తెలం లేపయేక్ప్చతశ్రే ' నాగవల్యా స్తు భత యేల్‌, 207 
స్వరవానవికారభ్నుం 5 సర్వ వ్ర ణహారం వరం, 


తొ, రసమ్మ్కు గంధకము, శిలాజిత్తు తాళకము-వీనిని శుద్ధిచేసి ననుభాగములుగ 
చూార్భముచేసి ఖల్వములో నునిచి కలితో మర్టించి వ స్త్రమునకు శ వనము జేసి ఎండించి 
వ గ్రగోజాట్టి న నూనెలోేళడిపి సీపము ముట్టించి దాసీ క్రిరద నొకపాత్ర నునిచిన అందు 
నూనె వడియును. పిదప దానిలో ఆవునెయ్యి కలిసి తమల-పాకునకు pes భతీం 


చిన స్వరహీనవాతమును, లేవనము జేసిన సర్వ వృణములును హరించును. 
అగ్రి ర_క్షవాతలక్‌ ణము థిథా-. 
ర_క్షవాంతిక్చ హిక్కా చ మూార్భా దావాక్చ కంపనమ్‌. 208 
చేహకాంతివార స్స పదో ర_కృవాతస్య లవణం, 
శా. నెత్తురు గృక్కు_ట్క ఎక్కిళ్లు మూర్భ, దాహము గలుగుట్క శరీరము వణ 
కుట్ట శరీరకాంతి నశించుట, చెమటగలుగుట-ఈలత్‌ణములు గలిగి చెత్తురుగ,క్కు.టయే 


ర కనాత మని తెలియవలయును, 
18 


క ల . 
౧71 బనవరాబి యే . పవ వ కరో 
CM 
అనుట గక్లస పోయునమి నా తొంశేకరసనము ధ్రిశా 
న్యూ సూతం విషం చాభ్రం విషం చ్రికటుకం సము, 209 
చి త్ర మూలక పోౌయేణ నిగం మల చ వాసయా, 
అర్మబముకాలక ఇ యేణ దినం జంవీన ననీన కై a 210 
న ష్‌ ల్‌ ళన 
వ లాం టే శ్రే యామమా్రం మాష, ఉమా త్ర ౦ చ భత యేత్‌ 1 
మీ ణ వాతం wes తార్టాు రక స పాతేం వినాశయీత్‌ , 21] 


ణా శుస్థిజే సెనిసరనమ్యి తున్న సేసిన వబనాన్చి అ, కోసిన ము, అగినస్క తి కటుక 

యి ల్‌ టీ tg 

సా ఇ తోసే ఇం ఇ అగ ॥ గ we జ్జ | న ఆస 
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రసము, ౪ ean on కస యనం. అను వానితో. వ తిబనసినే బగ సక్‌ నినంటున్యు _ నిముపండ్ల 
టా టో నక 600 

య శ్ర rf ‘ వణ శబ అష! లతో టే లీ ల ణి fpr 
రసముళ్‌ గక సనం మునిం నంచి నందభసీ షః EN Ws fF సహయం ఇను "పాకము 
౧m టా 1 
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న్టే్లీ మాష వ సుంకం టి మంత లు మేసే అందలని సీనుగెగిమిడి కసూయాను 


కం fuego అత్య బ్య లబ శ్‌ శక జం ల ణీ జా భణ. aa 
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F 
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జీజో చ వాలే శిరసోన విభా చ నాసానఖే దుంఖతమంగళూలం, 
దివా చ రా లౌ చ వినష్టనివ్రః కపాలనే త్ర చ వివృద్ధశూలమ్‌.212 


టి శీలసెచు చుట, భాసీకము ౫ లస్ట్‌ సుంగి౧ంచుట్క అంగములున్‌ చచ్చుట, "జీయుం 
బగలు నిదురవ్టకుందుట్క, | క"ప్రాంp్రన్సు సత్ర తమ్ములు sae నొచ్చుట - ఈలశణ 
ములు గగిగి శరీరము కిం. చుటయే Thon వొత మని తినియవలచమును, (&ీణ శిర నాత్ర 


ములు హరించుట్నోక్టై ర_ఐాగ. బగ్స్‌ నేని లేక గసకరు నర 1 సెయవలయునుఎ 
రై ఖందొావొాతలతణను. యా 


జోగరశ్చ దివా నిద్రా చా వ్యాజీ _ర్హిళ్చౌగ్ని మాంద్యకం, 
అంగవే వైకల్యనిశే శ్చెష్టం ర ఖంజావాతసస లతీణమ్‌, 218 
(ఆయుర్వేదే) 
తె రాత్రులు నిదురవట్టకుండుట్క వగలం న్ని ద్రించుట్క అన్నము జీర్ణ ముగా 
కుండుట,' అగ్నిమాంద్యము, లేక కడుపులో మంటగలుగుట్క అంగములు నొచ్చుట, 
శరీరము గురు తెరుగకుండుట-ఈల కణములు గలిగి కుంటిశనము గభుగుటయే _ ఖంజూవాళ 
మని తెలియవలయును, 
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ఉతర ఖండాపాతనునకో వాతవజి, రనము ధ్రిఆ- 
అభకం గంధకం సూతం విష వోస్యపక సై ౦ధవం, 


కింంగుళం చ విళంగం చ వీప్పలవీమూల చిత్రకమ్‌. 914 
దినం హంసపటదీ ద్రావై: కుక్కు_టీప్రటపాచితం, 
చూర్హం కృత్యా తతో చేయం హ్యనుపానవి ₹ చేవతః. 215 


మాషమా త్ర ౦ చ సేవేత ఖంజూవాతం వినాశయీత్‌ , 

తా. అభ్రకభస్త ము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, శుద్ది చేని వినరనము, శుద్ధిచేని నవస నాఖి, 
లి లీకటుకముల్పు es శుద్ధిచేసి న ఆ వకు మోడి, 
ప (శ్రృమూలము-పీనినిసముభాగములంగ ee bern ఒక 
దినము మర్దించి కుక్కుటపుటం బిడి సాంగశీతలమున గిలి చూర్జ్మవ మువేసి దొొకమాష 
(వృమాణమును నెయ్యితో చేని మిగియపుచూార్హ ముతో చేశ, దుంవఠాస్నపు న ముతో 
చేని సేవించిన ఖంజావాతము హరించును. (ముజీయు దీనిచే కళావాశమునందును. సేవిం 
వందగును.ఎ 

అడి కళా వాతఠతలతణము ర్రితా- 


శరీరం పాండురంచాన్యే వై వె వర ర్ల స్థం ర క్షనేత్సతా, 216 
కృష్ణజివశ్వి చ నూలం చ కళావాతస్య one 
తి, శరీరము పాండురవర్భ ముగనుఎడుట, ముఖము వివర్ణమైయుండుట, నేత్రము 
లెజ్జగ ) నాలుక నల్దగనుండుట్క శ రీరము శూలించుట - ఈలతణములుగలిగి స్త్రీరజన్సను, 
శుక్కమును "జెరుప్టునదియు కళావాక మని తెలియవలయును. 
అడి కళావాతమునకు వాసాద్నితైలము ర్రితా- 
వాసా గళూచీ చతురంగుళానా మేరండ తై లేన కీజేత్క పాయం, 
క్రమేణ సర్యాంగ విమర్చనం చ క భాఖ్య వాతస్యవినాళశకంస్యాత్‌ , 217 
తా. అడ్డసరము, తివ్చతీల్పౌ కేల-వీని0 కపషూయముకాచి యందాముదము. కలిపి 
సేవించుటయే గాక శరీరమునకు లేపనము సగాజేసిన కళొవాళము హరించును. (మజియు 
దీనియందు ఖంజా వాతచికిళ్ళ నుకూడ జేయందగును.) 
అరి అవయచాంగ చాళలత్‌ ణము ద్రుతం 


అవయవాంగే వాతళూలం దేహేౌచాగ్ని విదావాకం, 
మలమూత్ర, వినాశశ్చ ని ద్రానాళ శ్మిరోవ్య భా. 918 
తా, శరీరమంతట నొచ్చుట్క శ రీరమంతయు వుండుట్క మల మక కములు వెడల 


wy 9 గ 
#0 నసవ రాజీ ఇమే _ షప వి "స్నో 
ఏందుట నిదమురవట్రవందుట “on "నుట. రును ములు NOAA సరాషంగ ములు నొచ్చు 
ఎయ్‌ అవయి గాంగ నాతనుని తగియణబలయుంను, 
అరి అనయివాంగ ౫ తునన వై రేచన కల్బము ధ్రికా 


యేసు నై రండజం లై లం పిబే దోషవారం పరం, 


వారీతక్యాస్త స  యోసాగా pp సై పంథినకృ్ళప్ల యాః, 219 
ఏతదుస్లాంబునా పెత్రం మూర్షనూు విరేచయేర్‌ , 
అవయవాంగం సన్ని పాతం వాతశూలవాగం పరమ్‌, 220) 


తా. అఆవుసాల్కు ఆముదను సీని _ 'నేగను" ER త్యొగినయు లీక కరక్మా_యలు 
5 భాగములు సై ౧ధనలసపగుము, సప్ప్లై ఇవి నినునుుు జస్కొాకభెగము - ఇటుల వాని 
చేకము బే జూస్టక్‌పక కముగోన- "రి ఆఅన్నినన్సు గః సః ముగ విరేచసనింబులై అవయనాంగ 
వొానము, నన్ని ప వ “గ కు ఇల నారంచును, (మంవీయు ద్ర అనుపొానములతో ఆము 
వొతమున జెచ్బంబతిన | సంచవ క్ర రసమును 'సేపిం చిన అవయవ ౦గబాశము వారించును.) 

అధి సాన శలతణము ర్రితాా 

ml జాట్‌ © 

మవ+ివాతం భవే స్టా దివారా,లే చ నూలనం, 
సదా నిరగొనం న్వేద సాన య "తస్య లత్‌ణమ్‌, 221 
షష = 

అ నాశము అనికమున వృకోంచట్క _జేయింబగలు మిక్కు.టముగ అంగ 
ములు ఫాగించుట్క ఎట్టపుదు ఆశ? న రీషోండుట, చెమట గలంగుట = ఈలతణములు గలిగి 


నీరనంభులు ఘాగించి ఆబన్యమును గలుగ (౧ జేయునదీరెమీ స్వ్యానచాతమని “తెలియవలయు, 


అం స్త్యానస*తమునను వాలోన్లూలనరనము 9తా- 


శుదనూతం విషం గంధం ధూర్త రవీజం తి త్రీ భిస్సమం, 


పంచకోలక షో యేణ మరయే ద్దివసద్వయమో. 222 
వుకాషయోా ర్ఫూధథరే 'హచ్యం సాంగశీతం విచూర్మ్మ యేత్‌ శ 
మత్స్యవి తే భావయేచ్చ మక్టయే ద్ధివసద్యయమ్‌, 223 
పంచకోలక హోయేణ గుంజామాతేం' (ప్రదాపయేత్‌ || ఇ 
స్త్యానవాతం వారేచ్చీఘ్రం సర్వవాతవికారనుత్‌ , 224 


ళా. రసము వసనాఖీ, గంధకము - వీనిని శుద్ధిచేసి వానికి సమముగ శుద్ధి చేసిన 
ఉమైత్తవిత్తుల చూర్ణ మును కలిపి ఖల్వములో నునిచి పంచకోలకహాయముతో స్ట దిన 
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ములుమర్చించి మూసలోనునిచి దానిన మరియొకమూసను మూసీ చీలమన్ను లేసనముజేసి 
ఎండించి భూధథరయం శ్రముతో పుటంబిడి సాంగశీతలనున దీసి ఖల్వములో నునిచి 
చూర్ణ ముచేసి చేపచేదుతో కెండుదినములు భావనచేసి మర్షించి'గురిగింజలం లేసి మాతలు 
చేసి వంచకోలకపాయానుపొనముతో సేవింపుచుండిన స్వ్యానవాతము సర్వచాతములు 
కడుకీఘ ముగ హరించును. | 


ఇఅచ్రి గుల్ప వాతల కీ ణము థఆూా- 
శరీరం పాండువర్లం చ కటిదేశే చ తావనం, 


శిరక్ష్నూలం నే త్ర సూలం గుల్పమాలం విదాహికా, 225 
తన్ని ద్రాం నాశయే దాతా గుల్ఫవాతస్య లతీణమ్‌, 
( గ్ర ౦థ్రాంత రే) 


తా, శరీరము పాండువర్థ్య ముగ నుండుట, మొలచుట్టు మండుట్క శిరము నేత 
ములు శూలించుట్క, శరీరము విదాహించుట, రా త్రులయందు నిదురవట్టకుండుట త్త 
ఈలవతణములు గలిగి చీలమండలు వాచి కడుశూల గలుగుటయే గుల్బువాత మని తెలియ 
వలయును. (ఇది హరించుట్షై రసడాబ్బ వేయపలయును. నులీయు రసకర్బూరమును 
సేవింవవలయును.) 


వారి గుల్బ చాతమునకో ప్రాణవల్లభ రసము ఖత 


రసం విషం విషం చాభ్రం గంధకం చ మనళ్ళిలా. 226 
మర్దితం పర్పటద్రావె రజ మాపాంతశే తీ'వేత్‌ , 
భూఢే పుటపాకం చ సాంగ శీత లముద్ధ రేత్‌ , 227 


ఖల్వమభ్యే వినితీవ్య మత్స్యాజశిఖకి త్త కః నస 
భావితం యామమాతృం తు గుంజామా త్రం పృదాపయేత్‌ . 228 
గుల్భవాతం నిహంత్యాళు సర్వవాతవిశారనుత్‌ , ఫ్‌ 


తా. శుద్ధి చేసినర సము, శుద్ధిచేసిన వసనాభ్సి అతివస్క అభ్రకభస్తము, శుద్ధి జేసిన 
గంధకము, శుద్ధి జేసి సినమణిళిల-. వ్‌నిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వర్చ్పాటక 
రసముతో శిండుదినములం మర్దించి వ్యజృమూషలా* నునిచి భూధరపుటంబిడి సాంగకీతల 
మునదీసి ఖల్వములోనునిచి వేపు మేక్క నెమలి అనువాని చేదులతో ఒకరూము భావన 
జేసి సరిగింజలం తేసి మ్యాత్రలుజేసీ ఆల్లప్రురసానుపొనముతో సేవించిన గుల్భ వాతను. 
సర్వ బాశములు కదుకీఘ్యుముగ వారించును. 


విగ్ర బసవ రాజీ - షస ప్ర కరో 
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ఎక అంగలో నలత లము త 
చేపే తావ శ ఎ౦గు' ఏనాం చెహానొ స్‌ చపాన ఊరూ, 999 
అంగుళ్య;ః ష్‌ కబ్లరూ స్‌ సార్టంగు' స్ట వాతీలవణం, 


తె నను oN, Tas ty ల్‌ న ప్రష్ళుయందు మంటలు 
UD, శ్‌ fn 


అజా 
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Cy 
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(3 
అను ఇసక, వ "యూ ర వీ అసమ Ar, "అపి AE NOI "న్చెియి! ౦ రన, ను ఉలకట్టి ఆను నతో 
గాని సమియనవలయమును. వలీ ఈం తస యు పి గాసి ba నషా సృణావ్రక మున 
జెప్పంందు అంగి నెక్కక ఫుస్ట్రటేసన. ఇంగకేశిముకు. కోలిసిగాని. సేవింప 
యు 
నలయుిును, ఆఅపషరంగి బక్క నము లానమును. సిం సుసప్పు థమ చెవ్చం? పిన: స్రముల నాప 
రింవపలయునుఎ) | 
అది నున గాగ అము యా 
బాను శంస త సంపా ౫ జ సుం దూ cha ప (9 నుక, 930 
జారీ 6 
హృ హో జూనుకఘంలం చ జాసువాతం వినిర్ట = స 
టెం పా క్‌ "M1 ఎం ముట్యి fn సు లాగు గీ, సంతులు స గ లంగుటు, 
తబ్బి బృులాడుట, ఉమ్ము కము దంకీ- ఈలతలుములం ౫ (గి సుం ోనొచ్చుటయే జాను 
న mo య 
వొళమని తెరియవపలయును. (ఇస నిష గిం దుట్ఫక్త ఆ నవ *ంకున రనముసేన్తి రసకర్పూ 
రముసేని సేవివవలయునుఎ) 
ఆం బుంనూా వలనను భీతా 
~£ 

ఫీతభీతం చాతిళూలం రోమహక్షో నిరీక్షణమ్‌, 281 

భామ భే ధే శపాంలనం మూ రు 'జంఘావాతన్థ లతణం, 

లీ 

తొ కడుఫితిగలుంగుటు, శగిరదుసన ఛి టుపొాదు చుటు, నరీరము గ గుర్పొడుచుట, 
ఇద్చపాటు సేయక మాచుట్కు కనుటొమలనదమువము ఘూగించుట్క మూగి ృల్లుట-ఈలతుణ 
ములు గలిగి పక్కలు ళూటించుటయి whi తెరియవలయును. 
తిరి బంగసూ న 'తనున లత్తీ విలాసరనము ఈ 

శుద్ధ సూతం విషం గంధం నేపాళం దరదం సమమ్‌. 982 

ను త్ర బాలక మూ యేణ డో Ms) దినం వచేత్‌ , 

ముత్చ్యపి: తేన సంశో “భ్య ద్వియామం చ విమర్దయేత్‌ , 2883 


స్నుహి శీ దినం మర్గం ద్విగుంజం భత యేత్సదా, 


వాతర్‌ోగనిదానలత్‌ ణచికిత్సాదయః 979 


జంఫఘావాతం నిహంత్యాళు స్యానుపానవిశేషతః, 294 
తా, రసము వననాఖి, గంధకము, ేపాళములు, ఇంగిలీకము-వీనిని సమభాగము 

లుగ శుద్ధి టే చేసి ఖల్వములో నునిచి ఒకదినను చిక్రమూలక కషాయముతో నుర్దించి డోలా 
యిం త్రమున ఒకదినము వండి సాంగశీతలదున గదినీ మరల ఖల్టములో నునిచి చవ 


చేదుతో 'రండురూములును, బహ జెముడు పాలతో ఒక దినమును మర్దించి “రెండు 


WJ 
గు3గింజలం జేసీ మాత్ర, లంజేసీ ఆరుమాసములం బోడతరపాకురసములో మినియపుచూర్ణ 
మును గరిక మ జంఘానాళము పహారించును. 
అవఫ్రప్ర(గ్రై ణ్‌ వాతలతణ ము ధియా 
చహాస్షకంపనం మూర్చా స్వేద దాహాగ్నిమాంద్న్నకం, 
ష్‌ 
శో లే తిబధిరత(ం చ వ్యాసివాతస్ష లక్షణమ్‌. (గ ంఛాంతే) 285 
Sys వీసి నీలా రా). 
తాం శరీరము వణహిట, మూర్శిల్లుట్స చెమట, తాపము, అగ్నిమాంద్యము, 
ఇవుడుగలుగుట-ఈలవ్‌ ఇములంగలది అస్గులం మిక్కుటముగ నొచ్చుటయీ ఆకివాశముని 
థి న 
తెలియవలయును. (ఇది హరించుటశై ఒకవత్సరమువజకు పై(జేష్పంబడు గ౦ధకకల్పము 
నేని వొాతగజాంకుశరసము నేని సేవిిపవలయునుఎ) 
అ కానవాతలత్సణను లిఆా 


నై భ్‌ మణకంచై న pln లక్షణమ్‌. (పౌరిజాతే) 286 
తా చేతులు కొట వణకుట్క 'తల, నేత్రములు దిరుగుట-ఈలవ ణములు గలిగి 
శలదిరిగి భూమిమై:ంబడుటయే  కాకవాళమని ౪ (కాకిసోమాలన్సి "తెలియవలయును. (ఇది 
వారించుటశె _పెంబె్పంబడు గంధకకల్పముసేన్కి టెంకాయనీరుతో సీందూరము కలిపి 
యేన్కి సిందూరము, కానుగ విత్తులు పిప్పలి అనువాని చూర్ణ ముచేని, ఆరుమాసములు 
'సీవించవలయును ఎ 
ర ఛ్‌ మణవాతేలకీణము ర్రిఆా- 
మచే మారుతే శీ తృషా వి'కారక్సత్‌ , 
థ్‌ ణ మారు ఘం మూార్చా తృన్టూ నికారకృ 
తుగశో భోదరం గుల్మ 0 దేహాశో పషళ్చ లత.ణమ్‌, (కొముద్యామ్‌ 
"తా దప్పిగలుగుట్ట శ ee వికారముగ్థ్థనుండుట, ఆంగములు వాచుట్క ఊదర 
గుల రోగములు గలుగుట్క చేవాను శుష్కంచుట-కఈలత్ష ణములు గలిగి శరీరము తిరిగి 
మూర్చిల్లబ్యడుటయే (భ,మణవాళమని తెలియవలయును. (ఇని వారించుటకై ఒకవళ్ళరమా 
వణకు గంధకళల్పమును సేవించదవలయునుఎ) 


980 బసవరాజీ యె - షష ప కరే 
to \ 
జై (ర్రీ “న మగును ఆటో న్‌నుసను న్య్యివరా క్రైమరసము ఫా: 
శుద్ధపారద గంధం చ టంకణం చ విషం సమం, 
9 శూరం సె ధనం తే గై క ౧020. 
శ్రమారం థనం తుల్యం సన Qo ధుత్వురజై గనె 238 
న్స న J ఇ 
మష్టితం గొ ళికక కృ కసక్కు టీప్టటపా చితం, | 
ఖల్యను భే నినితస్య మత్చ్య వారాహూ పి _త్లేక, 239 
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ta లో 
క a టను వికి టి జో write Ke టి ఇల్‌ ధు fe జి లే లో ని 
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వననాటి పత్రి Wim, ంధనలసంమా సీషిని సము (ములుగ ఖుల్టనుల! నునిచి 
ఉమ త్రాగ రసముతో మదించి గ్రంుటికలు భక న టపుటుటీటి సాంగగీకలమున న్‌సి 
నుల ఖల ను6 fro ఫ్య Cher Mot ws ళన 1 జేణీ మూవ (వ మాణ 
ము'లేసీ మాత్రలు చీ! యందోొకం అనిని తా కము, ar రలజటెగంధమను, తగ గంధము 
అనువాని యనుసానములలు !. చీనితో బోని సేనింప్రచుంతిన. నన్ని పొళము, జ్వరము, 
శ్వానము, విషవుగళవోమషను, అహన్మైాము, సనురశ్వళ న పింపవాతము, ఛ్రీచుణవాతము 
“మొదలగువవి (ట్ట రాముని హరించును. దీనియం గ్‌ ర్భిప్యిము సాచ౦ం౦ంపవలయును. సర్వ 
రోగముల పంరించి మనుషులఘే ఫంతముకలుగుట్నక్ష విష్ణుపరా క్కమమను రనమున ప్రార 
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జెర్రీ ద౦ండవాతమునకో విజయ బ్ఞిరవరసము ఏఎఆా- 


శుదనూతం విషం గంధం మరీచం నాగరం సమమ్‌, 269 
త్రివోరం వంచలవణం వేషయే దార్ల /కద్ర, మెక్కి 
కాచకువ వ్యంత రే తప శనై ర రృ ఫృదషిగ్ని నా వచేత్‌ , 970 


సాంగరీతం సముస్ట్రృత్య దశీమూాంశం విషం థీవేత్‌ , 
సూత్షచూర్ష్మం కృతం ఖల గుంజామాత్రం వదావయేత్‌ , ఏ7] 
ఆర్డ )కద్రవసంయు_కృం దండవాతం వినాళ యేల్‌, 
తా, శుద్ధి చేసినరసము, శుద్ధి చేసిన నాభి, శుద్ధిచేసినగంధకము, మిరియాలు సొంటి, 
సర్దమోరము, యవమారము టంకణమారము, చేవంచలవణములం - వీనిని సమభాగములంగ 
గహించి చూర్ణముచేసి ఖల్వములో నునిచి అల్లప్రురనముతో ఒకదినము మర్దించి గాజు 


బ్‌ 


కప్పెలో నునిచి చీలమన్ను. లేపనముజేసి ఎండించి మూడుజాములు మృద్వగ్నిలో వండి 
సాంగశీతలమున దీసి మరల ఖల్వములో నునిచి దానికి వదియవభాగము శుద్ధి చేసిననాబి 
కలిపి బాగుగ మర్దించి గురిగింజంత అల్లపురసాను పాన ముతో సేవించిన కం "తము 
(ఆమవాతము, 'అజీక్ష వాతము) హరించును. 


అరి మందనాతలకీణము థ్రితూ- 
పొండురళ్ళ్చ భ్రమో మూూర్భ నుదః కంరే వరి? థ్రమః, 272 
వాంతిదోషో "వశారళ్చ మందవాతన్య ట్ర 
ఈ. శరీరము సౌండురవర్భముగ నుండుట, కబ్బిబ్బులాడుట, ఘూర్భ, కుతిశె 
యందు చెవుట గలుగుట్క శరీరము తిరుగుట్క వాంతి, పీకరకోలుగుట - ఈలత్‌ణములు 
గలది మందవాత మని తెలియవలయును. 
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హంసపాదిగసై రృర్ద్యం కాచకుపాష్టం నిపేళ యేక, 
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అగ్ని మాంద్యం ని వికాస స క స్ట వాతస్య లమ్‌.ణాం, 


తొ శర గృ నుట, శోగీరమయు స్ట్రుగ ముస సుంముట్క వవ, అగ్ని మాం 
నో క OU రోజ a) 
దము, స తంల శీ ME రవచనటుంగిఏటి = ryM RW ఆభ్బముగ మలము "వెతలు 


కో 


టయ ( స్ట ణం మని గయ మును. 
సతతం చాగ్ని మాందర్భిం చ  (ాతీసారవంభవః, 20 
దేహం చ ండంరం మూ శక కో ఫ్టవాతస్య లమేణం, 
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౯ ప్రవాతేని నాళస్స్య త్పరర్శవాతవికారనుత్‌ 
ల శుస్ధి జేసినరసము, శుద్ధి చేసిన నాభి, శుద్ధి దేని నినగంధకము, శుద్ధి జేసి న నేపాళ 
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'తా, అన్నము అరగకుండుట్క భోజనమునం దిచ్చ* న్‌ు వేకుంకుట్క త కలనొచ్చుట,భాతు 
వులు శోషించుట్క శరీరము వికారమును జేందుట . ఈలకుణములు గలిగి కడుపులో 
శూలించుటయే గుల వాత మని తెలియవలయును, 
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శుద్ధనూ తా మృతం తాన్రం ఫీలాతాళం చ గంధకమ్‌, ¥80 
కుష్టుం మవోబలాపథ్యా శిఖకంఠం వివారికా, 
ఏరండ తైలం సం యోజస్ట దినమేకం తు మర్లయేత్‌ , 281 
పునర్న వాద వేణైన హ్యనుపానేన వై తథా, 
సురా లాం క. ఖాదే ద్దుల్గవ వాతం నిబర్హ్హ ణమ్‌, 22 
తాం సస్థషేసరమ, శుద్ధిబే క తొమృనస్మ మ్సు శుద్ధి చేసిన మణిశిల, 


శుది చేసిన తాళకము, శుషిచే Se చెంగల్వకోన్లు, ము క్రపసలర్రవేట్ల, కరకా 
థి థ్‌ ట్‌ ఠా 
యలు, శుద్ధిచేసిన మమిలతుత్తము, చనేలగుమ్వడుగడ్డ -వీనిని సమ'భెొగ ములుగ ఖలములోే 
నునిచి ఆముదముతో ౧ దినము మర్దించి రః మాక్రలంజేసి యందొకదానిని నలి 
"జేదరసానుపొనముతో సేవించిన సల్ల వాతము సారిం-చును. 
అరి మజ్జా వాశలవీ,ణము a. 
సరాషంగశోభః కంపళ్చ హిక్కావై ఛర్షనం తథా, 
తీవ ఛభమణకూలం చమ వాతస్య లత్‌ణమ్‌, 2 9 
ye క్‌ : 
తా, సర్వాంగములు వాచుట్క శరీరము నణకుట్క ఎక్కిళ్ళు, వాంతి గలుగుట, 
శరీరము తిరుగుట్క శరాలగలుగుట. ఈల కణములు గగ ఎముకలలోని కొవ్వు శ శోషించు 
టయే మజ్జావాళ మని తెలియవలయును. (ఇది వారించుటత్తై వాతారిరసము'ెన్సి = "త 
గజాంకుశరసము'నేని సేవింపవలయును.) 


అగ్రి తతవాతలతణము థిఆా- 
ఆనాపోో వానా త్ర క చ గ్రాం చ వ్య్యాంగదాహాళ్చ కంపనం, 
నాఛికూలం న. కుతే వాతస్య లక్షణమ్‌, 294 
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గాలే శోసళ్చ నేత చని ట్ర్రభంగళ్ళ్శిరోన స్ట థా, 
సో లో 
నాసాళూలం శిరశ్నూలం వస్తావాతస్య లత.ణమ్‌, 285 
భాం భరిరము నాయకీ, సములు రహ యగ నదుల రాసంనుటు, కలసొచ్చుట్క 
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న్‌ . చగీరము స్టల్సను మగు కుయబచకేనను. గలుగుట్క ఆగ'ాయవములు నొచ్చుట, 
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ళా, చే క్రములు కర్ణ నుులుం ముక్కు, భూలిఎచుట్క శల విథయగుట, ఎక్కిళ్ళు, 
అతిసారము అ య గలఏ వసివాత నుని తెలియవలయును, 
॥ అరి దగిబూతాగిరనము ఏత 
రన గంధక నేపాళం సమం ఖల్వే విమక్ట యేత్‌ , 
చిత్రమూలక పాయేణ ల *లాయంత్రే, ల ఏ పాచయేక్‌. 288 
గుంజామాత్ర, 0 పాయ యేత్తు దధివాతం వినశ్యతి, 
శా, రనము, ము చేసాళములు-వీనిని శుద్ది జేసి సనమభాగ ములుగ ఖల్వమః 
లో నునిచి చిత మూలకహోాయముతో ఒకదినను వరించి డోలాయం, త మున వండి బక 


ట/ అ త 


గురిసిరజయొక్టును సేవించిన దధిభాతము హరించును, 


శాతరోగనిదానలతుణచికి తాదయః బిర) 


_ఇఖ్రుర్రి కర్ణ వాతలతీ ఆము థియో 
. కర్చవాతే చ బాధిర్యం మవాశూ లేన వీడనమ్‌. 289 
అభ స్య చ కద న్స జ ఆం ఈో ణి 
అహోర్యాత్సం చ దుఃఖంస్యా ద్దేహళోపుః వృకీర్తిత 
తా. చెవులునొచ్చుట్క జేయింబగలు దుకఖణంచుట, శరీరము కృళిం చుట-ఈలతుణ 
ములు గలిగి చెవులు వినరాకుండుటయే కర్ణ చాళమని తెలియవలయును, 


క్రి కర్ణ వాతవార్శతైలము గ్రిఆా 


శఫాన్లుతిలో రండ కుమారీ కులమి శి తె 8, 290 
౧౧ ర్తి Ja 

తతో నిరూహో వాతఘ్నః కల్క_న్నే హార్ని ావాయేత్‌, 

కర్ల పాతం నివాంత్యాశు బాధిర్యం చ వినాశయేత్‌ . 29] 


తా. నల్ల వావిలి, ఆన్లువేశసము, నువ్వులనూనె ఆముదము, కలబ౨దగుజ్జు, వొకుడు= 
వీనిని కల్కు_ముగ నండి ఇనిలో * నిహహవ _స్టీసంస్కా_రము చేసిన కర్మ వాఠమన్యు చెవుడు 
కడుకీను)ముగ వారిం చును. 
ఆరి బధిరవాతలవ్‌ ఆమ: థియో- 
వాతేన బధిరో జాతః తథా శొత, ధ్వనిర్భవేత్‌ | 
1 య = చ జ ( 
కర్ణ వాత హరం తైలం వ యోక్పవర్థిం పలాయ తే, 292 
ఈశా. వాతమువలన చెవుడు చెవులయందు ధ్వని గలిగిన బధిరవాళ మని 
తెలియవలయును, ఇది సారించుటడే _పైంజెప్పంబడిన కర్ణ వాతసార్మత్రైలమును (యో 
షింపవలయును. 
. వర్రీ కర్ణ వాతమునకు దశమూల్న్మతైలము ధ్రితా- 
కాషథళశ్చ దళ మూలానాం భాగయటీరం చ తత్సనుం, 
రా జ ప 
తిలతె లం ద్భయో స్తుల్యం పాచ్యుం లే లావ లెషితమ్‌, 293 
వ జ షె 
తత్రైలం నిమ్మీ. వేత్క_న్ల బాధిర్యం నాళ యెద్ధ్దు)వరి, 
తొ, దశమూలములు (అనంగా మాశేశు, గుమ్తును, తక్కలి, కరిగొట్టు, దుంది 
లము కోలపొన్న, నేలపొన్న, “నేలములక్‌, 'పెద్దములక, వళ్లేరు అనువాని వేళ్ళను దంచి 
కషోయముకాచి వడియంగట్టి దానికిసమముగ మేక పాలుగలిపి ఈ రంటికిసముముగ నువ్వుల 
నూనె కలిపి తైలముపాకముగ (అనంగా తైలము శేషీంచువజకు వండి దానిని చెవిలో 
బోసిన చెవుడు ధ్వని కడుశీఘ ముగ హూరించును, 





ఈ నిరూహూ మన-కపాయెము, పాలు, "తెలము అనువానిని చిమనగి ట్రముతొ 
చిముట , 
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ఖో జీ 


-శక్తు(గ్రై ఈ కాల సకం వ్‌ ము, తచ్చిగత్చ ధియా 


కర్ణ శిరాలం వవనజం యీ. వేచ్యోల్ర రసాశనమ్‌, 994 _ 
ము సాొరితం సరః కోవ కర్ణ రయీస్‌ 
త్ర A యాలాల సె AT న 0 స వూ య 

య. పలచ రంల కాస్ట్రాస్థా ముస వేసి తాడ్‌, 995 


పో ఆ 
లై లనీశ శాత్ప్రదీప్తా గ న్న్న శ్నవస్పహ్యోతబా హా 
స వాతముపలన వెళ్ళ్టటయందు సూల గలుగును చొనియందు అన్న రనమును 
ఆవునెయ్యిని విడిచి సోవిళంకిం భోసినను లీక చాశబారద్రన్యయుక్షముగ “నాయంబడిన 
Sn స గ శ్వా బాలా క్‌ అ fa జన్యు ఆహ్‌ ఒ* చసత జా న ల జో 
సర నును Ane fe A) కస ~ My Cot ME On) చిత్తము *టము, పెద్ద యు , న్కు గుమ్మడు, 
గగ ట్రా అన ము సం చమరాలములమమొస్క “క్ర స్టసులకు స్ట. ము -చుటి 
| ఇ) 
Mow జో Hand జార్చలగ మీనము ముట్టి: చి యుంటు (న్‌ ఎచెష్మిత్రైలమును చెసి గోపీ 
నను వెనినెప్పి కళ అమువ వాగిం చును, 
“Ey 
పైగ ఉన్లాద వాతలతీజము రకా 
ధీ శాన sa 
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దిగంబకస స్మషృకోశ్ర్‌ ౦ళ ఉన్నావస్సా ర్టచ్చ మారుతః, 
5 పదరుట్క కోభగించుకొనుటు వయ్యుష చుసి 'ట్ర్‌నట్టుగ విగంబరుడుగ నుండుట, 


ఇ 
సి తెలియవలయును, (ఇన పూరించుటన్తై కాన్యాస వ, వ కరణనమున6 బెవ్చంబడు నిజయ 


న మ ఎ శఈలటింములుసు ఉన్హైదమును న ఉన్హాదవాళ 


ల 


లో 


ఫిక్షల'సేని, సర్పటీరనము"నేని సేవని నేవింపవలయును 
కర్రి స్థ ర ఎాతలతీ ఆము ర అ 
ఉపరోధో మబం బద్ధ ముచ్చా పన శ్వాసకాసకొ, 297 + 
అన్నం టీణం చ మందాగ్ని రూర్ల ధ్ధ పవాతస్య లతుణం, 


అ శరీరము బద్ధకం చుక, మలము gs చుట్క అన్నమునం దిచ్చ గృ లేకుండుట, 
అగ్ని మాంద్యము న లంగుటం కఈలమణనులతో డ ఉచ్చా న్ట్‌సమ్యు లేక శ్వాసకాసలు కలుగు 
టయే ఊోర్ణ వాళ మని తెలియనలయును. (ఇ అసాధ్యము.) 

అరై (ర్త ర్భ ప్టనాతమునకు వమాతోరీరనము థయా- 


ల మూ _త్తరగుణం కుద్ధం రసం గంధ ఫల్మత్ర త యమ్‌, 203, 
చోత్రకం గ గుగ్దులుం నుర్ష్యం వంచై రండక ల లశజై క, 
పున్నాగం బృవాతీయుగ 0 జేనదారు సుదూర కమ్‌, 299 


ఏతత్చూర సొపధసనుం మర్గయే ద్యామమాత్ర, కం 


వాఠరోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః 59] 


కర్ణం ఖాదే ల్పీజే త్కా్యాథం నాగశై రండమూలజమ్‌, 200 
అభ్యంగా రండతై లేన పృషే న్యేదం చ-కారయేత్‌, 
విరేచనం భవేల్తేన న్నీగ్ధముప్షం చ భోజయేత్‌ , 801 


రసోవాతారినామూయ మూస వాతం చ నాశయీత్‌ , 

తా, శుద్ధిచేసిన రసము ౧ మాడయొత్తు, శుద్ధి జేసిన గంధకము _౨ మాడలయెత్తు, 
కరక్కా.యలు 3 మాడలయెకగ్రు, తానికాయలు ౪ మాడలయెొత్తు, డసిరికవప్టు ౫ మాడల 
యెత్తు, చిత్తమూలము ౬ మాడలయెత్తు శుద్ధి జేసిన గుగ్గిలము ౭ మాడలయొత్తు-ఇటుల 
సీనినెల్ల ఖల్బములో నునిచి విదుమాడలయెత్తు ఆముదముపోసి మర్దించి పిదవ దానికి సమ 
దుగ సురపొన్న, చేలములక, వాకుడు, చేవదారు అనువానిచూర్భ్యమును కలిపి మరల 
జకర్నునామువటకో మగ్గించి కర (పృమాణమం తేసి మాతలు చేసీ యందొకచదానినీ ఫొంకి, 
ఆఅముదపువేళ్లు అనువానికషూాయానుపానముతో నేవనన్కు ఆముదముతో అభ్యంజనమును, 
స్వేదస్ర్రావము గలుగునటుల _ వీఫునందు మర్దనను చేయించిన ఊర్థ వాతము హరించును, 
మళకియు నీయాషధ సేవనవలన ఒకమారు విశేచనమగును, కిదవ స్నిద్ధమై ఒకింత దాస్య 
ముగనుండు భోజనమును భుజింవం జేయవలయును. 


“అర ఆనువాకలశ్‌ ఇను తా 


లో గ్‌ లే 
చేవాం చ పాండురం తారం తృష్ణా ఛర్షిశ్చ నేత్రకమ్‌. 80 
పీతవర్ష్మం భవే దుష్ట మామవాతీస్య లక్షణం, 
ఛా. శరీరము, మూూశ్రము పొంశురఎర్జముగ నుండుట, దప్పి వాంతి గలం 
గుట్టు "స్మేత్రములు పచ్చగ, శరీరము ఉష్ట్ర ముగ నుండుట-ఈలతీ ఇములు గలది ఆమవాత 
మని తెలియవలయును, 
జంఘోరు త్రి కసంధీనాం వ్యాథా ప్యాన్నా భిపాదకే, 8083 
తృష్ణా శ్థోక్సక్‌ విషాచిశ్చ్వా ప్య(్యామవాతస్య లతణం, 
( గ ంఛాంత"రే) 
తొ, పిక్కలు తొడలు, ముడ్జిపూన, సంధులు హృదయము, నాళ్ళి పాదములు 
అనువాని మందు వేదన గలుగుట్క దప్పి గలుంగుట, శరీరము ఎండుట్క, విసూచి గలు 
గుట - ఈలమీణములు గలది అమవాత మని తెలియవలయును, 
అరి ఆమ వాతనివ_ర్థకో సాయము జా 


సంచవ క్రృరసో దేయో ద్విగుంజం తత్స)శాంతయే. 304 


sy బసున భా వ ప్రీ కర? 


గం) 
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పజ టో ౧ఇ్న ie eH అజో 
గ టై ర్‌ టు, బ్‌ రండో వ్‌ i ta) గ wil a నాలి స గ 


వ స్ప యాతు య. రసము. కంముగు గింజల స మాసామును * 
- షం జ్‌ బలో శ ఇటే బ్య జ్‌ ఛ్‌ ఇ 
సీవిచినను లేక. అముము! “Aa NM సానించినను అమవాభన్ను 
a ష్‌ =! 
భాదిం చును, 


జక ల్రె ఆమునా సంలు సంచేప క్ర” ,ంనను da 
శుద్ధ సూతం సమం గంధం మవీచం టంకణం కణా, 805 
యా నతు లో ఇ చు ల జ ww బు ఓడ 
నుక యీ కసా రజ ద వై ర్లిన మీశం విగ్‌ షయేశ్‌, 
పంచన స్త కసో నామ్నా | ద(గం౧౭౧ సన్ని పాత జిగ్‌ 806 
a ROR ON, Gn ణా 
తకు ఆ పాయం చ నవి “స్టమమనుసె ఇయ యిల్‌ 9 
0 ssn గు చీపినగ గాగగము, me సూ*ాటరి శు శ్‌న్పీన 'వెి గారము, 
లి 
సిచ్ఫళ్ళు సినిని స స వ. 'గదలులుంగి yon TO SS గ్‌ టాక్తరుముతో 1 డగ సనము మర్దించి 
ఎరించి “కందుగునగింంల వ మంగు ముషు 4 aan ౧ (| సనమ (కటుక ము అను 
అని యుళుసానముతోడ 'నివించిగ ఆమ సో నలి పుళోయు హంగంచును 
పురి (ము నాచు I ఏయే లగు ఏటా 
"ఆనువాతగ వేం ౫ దృస్య ఫ రీ వనాచారీణః. 807 
ఏకఏవ్యాగ్ళ ణ్‌ర్ష తె సీరం న్నే హూకేసరి, 
మ 3 టి పన యుప సం జగం మూట అవు వక ముఖ సేపింగ ను ఆనుద మను 
సృింసను సళింపం జేయు చున A, 
రి సరగువాశ మునకు చళ్ళ రతా 
క 
సీ పెనువ బి, వీలియయు ఎరము గపరిజూకు 
న ము నిరస్థిము సనూసె రవిపినమున 
ర “ానొటీ ఇక 
నొ jt గొట్టి చె స్‌ మిరర్థము చాగి 
తెరలగా విడెను సంధిల్ల నొకటి 
తగు గువ్వగు గాకు ద వమును మిరియంబు 
గోఘృతంబున నేవం గూడ నొకటి 
మేదిని నీలాకు మేకపాలును గాచి 
ఛెన్నుమోణంయగ నేవం జేయ నొకటి 


వాతరోగ నిదానలతీణచికిత్సాద యః 908 


గీ, నమలి చెక్క_యు? చిప్పలి నమరం ద్వాగి 
యొరుగుదిక్కు.న గంధంబు నొరయ నొకటి 
రమణతో బుడ్డ కాభాకురసము నెయ్యి 
మిరియముల మానుచుండు దా నొరుగు వాయు, 
అథి వాత వ (సృకోవలతీణము థఏఆా- a 
పార్శ (సంకోచ శూలార్తి 5 పంద ఛంగో2 తిశీత తా, 303 
ఆంగశోఫః 8 ఖరఖ్మా న్ట్‌మ  స్పా్యాసో ఇ వాతాత, హా, 
తా. శరీరపార్శ ము సంకోచమును సెందుట్క శూల గలుగుట, కఫ నొచ్చుట: 
శరీరము చల్లగనుంశుట, అంగములు వాచుట్క అంగనులు బివసైై నల్లగనుండుట్క నిదుర 
నలుగుట- ఈలవీ ణములపలన ఛాళము చ్‌ “పించిన దని తెలియవలయును. 
అర సెతశమనోచచారములు తా 
న్వేదాభ్యంయై.: కటుమూరెః న్నే యాతా భోజనై ౩ నృత 9 809 
లె రసౌష థె ర్హ్రవ్వ్యై 5  ర్లారుతం నాళ యేద్భిపక్‌ , 
తా నుజీయు స. స్వేదస్రా' నము, అభ్యంజ: నొకరు. "ొరిము! 
కారము శ్నేహము, ఉస్టాన్నభోజనము, ఐ"తోవయు క్తఘృతముల్కు తైజములు రసౌవధ 
ములు-ఈ మొదలగు వానివలన వెద్యుండు పోశకడచవలయును 
అగ్రి సర్వ వాతములకు స్వ సంద్య భ్యరవము థయా- 


శుద్ధసూతం మృతం లోవాం తాస్యం గంధక తాళకమ్‌, వ్‌10 
పథా్య్థాగ్ని మంథనిర్షుండీ త్రూ్యూహణం టంకణం విషం, 

లం 6 మర్ల ర్షయక్టల్ళే దినం నిక ండికాద వై ః 311 
ముండ ద్రావై. శ నం ది(గుంజం వటకీకృతర 

భత. యేత్సర్య వాతార్తో నామ్నా స్వచ్భందభె రవః, 82 
రాస్నా మృతా దేవదారు శుంఠీ ఐ వాతారితుల్యకం, 

గుగ్తులుం స సర్యతుల్యాంశం కుట్ట యెద్ద దృ ృ్రతపాచితమ్‌, 818 


కర్షం చ భత 'యేచ్చాను స సస్వవాతహీరం పరం, 

En శుద్ది జేసినరసము, లోభాభస్త ము, స్వర మాక్నికభస్త ను, శుద్ధి జేసినగంధకము, 
శుద్ధిచేసిన తాళకమ్కు కరక్కాయ, వెల్లి, వావిలి | త్రీకటుకములు, శుద్ధి జేసిన వెలిగారము, 
శుద్ధిచేసిన వననాభి - వీనిని సమభొగములుగ ఖల్వములగో నునిచి వావిలాకురసముతో 
నొకదినము బోడళరపాకురగముతో నొకడినదు మర్దించి కండు గు3గింజలం లేనీ 


29-1, బసవరాజీయీ - షష్ట కరణే 


మూ, త లుజేయనలయును. ఇస్‌యు స్వ స్భృంప్న లై సాగన మనంబడును, నుంపరాన్న ఛొార్ల ము, 
WU | ఈ 
తిష తీరగచూార్థ్భము, చవబా రుచూ్ద ను స "ంవెను ర్ల న్కు అమువను అనువానిని చను 
శ్ధైాగములుగ ల సంది దాొనిడ. నముముగి శుద్ధి చేసిన గుగ్గిలప్రచు3ర్ట మును 'న్రైచి అందు 
శంఖు గెలిసి నండి సత్ర నూణాయును 'టేఫౌని వానల! శై స్వ జం భెరసయును ౫ బిఏ 
“అంటు మండలములు చీ 1 గిం యంజినను, "లీఫ్‌ స (అనల గ శన నువ్వ నానే ము! చ పాగ చును 
IRENE Ma రికా 
అశీతిరాషతరోగాశ్చ జాయంతే వాతకోవతః, 814 
గ ట్ర మ పత మన న న్‌ 
రుగ్లోద భేవసంకోచ శోవ వేష్టనలమణా:, (శారీరనిఘుంటొ) 
లో DTD ; చేస్ట్రలనలన' ల భక్‌ సంది శ్‌ ఎనుబంవొతేముల గలంగం 
హో స 
జేయును. అందు ఏవ నీ ట్టు బ్రద్దలు సేదసునఓంల. "సేవన. శరీరనంఆోచము, శరీర 
గర్భ నీను శ తీరము మెదివముట ఈలకణములు గలుగును. 
అగ్రి మలం gy వాతము ఆబో చలన | నంతై సప లేములు ఆ 
ఆంయయానుద్భయదండి రః గత హానుస్తంస | ప్ప ఇాయా మరు 
జహా యగన. గృథ సీ విశ్వదిః, 
ఫల్లీస్యాదవ తంత్ర, తానకగ దొ పంగుళ్చ ఫం ఖంజ£కృవూ 
దారు స్తంభ [5 గృవహోవసి త థా కే పాంఘ్ఫ) దావానుయాః, 3.5 
వాతకం! సకగదోవటో "వుకం ,&” “ష్టుశీరవ ) మథన "దహార్ష రుక్‌, 
పథీఘాతనుఖలాంగవాత ప బాము తేషు బలవ తా మే. 810 
ళా. అంకరాయామనుు ఇభహిరాయామము దండళము, అగ్జి కమ్ము పాను 
సృంసము, భగ ్యయామము, బంగ స్థంభమ్బు కళొయబఖంబజము గ ఎధ్రసీః విశ్వచి 
స వనం త కము, కోతకు. కంగుకు సమ ప wa = WE wo 
భ్‌, ర్న కంత్తకము, Nw టీ గప్‌ ము కుంగుళ్ళు గుం ము [బ్లో ఛు స్తంభము, లిప్‌ తుపాను, 
వ న్‌ కల Lrg nm గ ite జ్‌ a 1 VD ట్‌ చీ జల స! ల అల 
ఆక్షేనకము, సోనసాపొ ము క ంటకి ము. ౧9వటాబుుకము, శీ ష్లాశీర్ణము, 
'పొదహర్ష కము, వత భూము సర్వాంగ వాతము అను నిడుపపిమైదును అశీతివ"తములలో 
బలవ క్లీరము లని తెలియవలయును, 


MTT యా eR ioe ఛాలా. గు TAP URI, the trees అ ES te 0 ఇ( rneem శూ ఇ వరా వమతలునిననఖ నా. 2 





ఉనాన మ ట్యాన్‌ 


% దభా చ (పృకరణమునం పశీతివాత నాను లకోణంబులం 'శెన్చ్సంబడియెను, ఐనను 
పానీ! పు 1 నాము లల ఇశోదములు గలిగియున్నయవి. వానిలో ఇందు: 
'జెచ్చంబడని సగ వాతలతణంబుల సిచట నుదపారించిన గ్రంశివి _స్తరం బగునను ఫీతిబేం 
"చేన్చంబడపయ్యెను, కొవున నొని నావు లతీణముల శారీరనిఖఘుంటుమొపలగు గ్రంథ 
ములనలన తెలసీకొోనవలయును, 


పోతరోగనిదానలత ణచికిళ్సాచయ, 295 
అరి బలవ త్రరవాకలశ్‌ణములు ధ్రిశ్రా 


నూతమ్‌. వేగారంతరానమితాంగో2=ం౦తరాయామః. వేర న్‌ 
లీ మా 6__ 
పారానమితాంనో బహిరాయామః. లేన దశరాత్రం నజీవతి, మంద వేగే 
న తు జీవేత్‌ , దండవత్‌ _స్తబ్ధనళ్య్వాంగో దండకః తం భిషగ్వర్జయేత్‌ , 
వకి తవకార్లోరితః స సహానుర నుస౦నః, వణవ కోపాదంతర్భహిొ 
“ఆధ ది 6 పా €/ Saw 
శృ వేగై రానమికాంగో వ్రణాయామః, తే భిషక్సరివర్ణయేత్‌ , దండ 
వత్‌ _స్తబ్ధజిహా్వే జివో స్తంభః, ముక్తపంధి ప్రబంధనః కళాయఖంజక, 
రీ 
గృహీ లై కచరణో గృధ్రసు సా బాహో వేద్విశ్వాచిః పాదే బాహాచ 
ఖు కరన తోలు వేగ్లార్నమితాంగోవతం త్ర కి తేన దళ'రా త్రం నజీ 
వతి మంద వేగేనతు జీవేత్‌ . అపతం త్రకవదపతానకః, తంత్రాయం విశే 
జ ౦ ఖ్య చేశ ణి గాళ్‌ గ 9: త్‌ ని గ 
స్కి షస. _న్రే సుఖీభవేత్‌ , సతుసాధ్య్క గృహీతసక్టిద్భ్యయః 
సంగుక, గృపీ* తై కసక్టిః 4 ౦జక్కి దండవత్‌ _స్తభ్ధ్ఞోరుః ఊమ_స్తంభః, గృహీ 
వాని “0 జస స న 0 జో వం ఒర 
త గ్రీఐ శిరశ్శిరో గ హః, అను క్రమం మెగ! పరితన్సనూ జీ పాం ఆశే 
పకః, పాదదాహాకత్యాదంఘి)దాహః, సోంటకగమునో వాతకంటకః, 
అధో ముఖ" బానహూారపబావాంకః. జానుమ థ్యాదికరుజాశోో ఫుఃి శప 
శీర్ష కః సుష్త్యాహృృష్టపాదః పాదవార్షః, హతైకవతః వక్షఘాతేః, భగ్న 
జ జల జ్‌ రి ్న అ 
సర్వాంగ స్పర్వాంగ వాతేక, (శారీరసూత్ర, స్థానే 817 
తా, వాతము బీొమ్మన్యాశ యించి శరీరమును విల్దుపతె సంగతీయునది అంత 
రాయామనాళ మనియు, వీపు నాశ్రయించి శరీరమును విల్బువలె పంగతీయునది బహి 
రాయావమఐ"ళమనియు: జెన్చంబడును, ఇవి అనించిన వదిదినములకు రోగి మృతి జెందును, 
అయినను వానియందు తీపులు వమందముగనుండిన రోగి జీవించును. శరీరమును కజ్టవలె 
_స్తంఖింవం జేయునది దండకవాత మనంబడును. ఇది అసాధృమగుటం జేసి దానియందు 
వై ద్యుండు చికిత్స జేయంజనదు. వాకేము ముఖము న్యా శృయించి సగమునోరును వంక 
రగంజేయునది ఆర్జిత వాతమనియు, దపడలన్మాశ్రయించి వానిని జారునటులం జేయునది 
వాన్న్ముస్తంస్తవాళమనియుం. జెప్పంబడును. ప్రణ ప్రకోవమువలన శరీరమును లోనీకింగానీ, 
వెలంపలికిలాని, వంగ తీయునది వృణగాయామజాతమనంబడును. ఇది అసాధ్యమగుటం జేసి 
'న్హైద్యుండు సర్జివపపలయునుః వాతము వాగ్వాహినీసిరలయందు బ్ర/పేళంచి నాలుకను 
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దండమువ లి న్హంభింసం కేయిున ఇ చస బంగ వార మనియు, శరీరరంభుల వవరించి 
శరీరమును తాళ్ళను జాలకం చు ముం నెట్టను లి నంకరగ నషుచుసటులం జేయునది 
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0% న! 
ఇ + గ ఇటో w? ఇ! షాల్‌ క ణ్‌ “4 శ dey mM CE 
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చిన ముర్టు స సొటునటుల  సోాస్పునటులంి చేయునని. కంటళచాల మనియు, 'వీతిని 
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రం నచ ఆ రం aad 3 | 

సొప్చిని జబ్బుకు గలుంగం చేయునని తీరు ముసి కు. కఫా శృితమై కొళ్ళయందు 

గిలిగింళలవలె తిమురును గలుగం చేదం నగి పొదహార్థ ఇ 'శమనియు, అర్థాంగమునః బ్రవే 

శించి సంధిబంధముల పవళించి శరీశనూణొక్క. ఓక పాళ్ళు (యును పేతనారహిళతముగ 

జేయునది వత్‌ నూత స ర విరగ రొట్ట. బడిన ల నరాస్టంగములయిరిప సొన్పిని 


నలుగం'జేరయమునన సర్య్వాంగచాత మనియు6' బేన్చంబడును, 
i) బలవ త్తరవాతో పాధారను ర్లయో- 


Sa ,యాసాధ్యా అగ్ని వైద్యమళఈపరమ్‌, 818 
ఈ. సవ్రలెచ్సంండిన చా రములు అగ్నికర్ట్యః నటన. సొధ్యంగులు, ఆట్టగుటం జేసీ 
'ఆగ్నికర్త ల నబింకెదను 


ఖ్‌ 
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iigg స్‌ో గ సీ చుడు సిం మును నీత సంతు? పంగంచునము గిర నరు తెలగ 
ళం స లో ౪ 
అవిర్ర సన్టు గాతును సాత్‌ ఎమ. కొనుచు పద్చుదముతిన ఎడము ? "లియొక్క 
మ. నలో మ We MO! 4 5 Wy ఎ సక; న్న్న US. సరసుల a5 ఫ్‌ “బట్టీ 
యొక్క ఏమ్మ టెం సపంసుడు గ భయం సును | “ద్దముగ రశ పేయనలయును. గుజఫు 
టి 
మూర్ధ స్స బ్రాడుకొలి ట్‌సాపటు గతో ఆడ్డాముగ న దబురుకనాసనమున “దెణు 
తురు నార! ©, నుెపీని దానిని శాయిననూ'నెటగముంచి మో? రిక “రండంగుశముల వచే 
శామున రత 'పసయచలయసమును. మజశీయు చబురుకమొెన "మే?" ారిరమొక్క... Se 
a ఇజ్‌ వ్‌ ల వ ర శో ఖే 
నివంగుళిములతు దిగువరశి వయవలయును, మంతీియు డబురుక "సై. మొన 'కొలియొక్క్ల వీల 


మండసం)ిలా! అడ్డము కదుటుతో చంద్రగారముగ రత పయసలయును) 


(శుద్ధి లేసిన న్‌ మీ వంట్రు అబు? గయల వీనిని ఏనును కొళటింటి! 
ఓక తులముచి చొవ్వన ఖుల్వముభగే నునిచి కరివేసామరన సముతో వ మర్దించి గనరిగింబలం లేసి 


మ్యూక్సలు జీవీ యందోకదానిసి నికు చిన్న ములకరీ'టే పాకురసముతో సేవించిన ఒరున 
వాతము, నర్వ నాళములు, మూర్చ హగించుఖు, 


ఉ, Sa గోరి విను 'మేఏనీ బృహ్హాజె ముందడుంయాలునుకొ 


నాలుగునేరు లయుదము షత. గూర్చి యందులో 
'నేలప్టదంగెాచాకుపొడి సీరులిగడల నిర నేనునుం 


వాతరోగ నిడానలకణచికిత్సాదయః 999 


గాలం చై లపాకముగం గాంచియు వాతశథరీరనొక్పిసె 6 
లో 0 యా 
దాలిమిం బూని కాంచినను దత ణవమూత న మాను నిముగన్‌, 
శు Uy తే 
ఇర సర్వవాతములకు అర్మా_దితెలము 99ా- 
అర్భ_ తీర ముజూథీ.రం నిప్టండీ తొం త్రి త్రి ణేరస్కి 
తిలలై లసమాయు క్షం వాకారీతివినాకశనమ్‌. 322 
తా, జిల్లేశుపొలు, మేశపాఐం వొవిలాకరనము చింతాకురసము, నూనె వీనిని 
సమభాగములుగ కలిపి ఒకకుండలో బోసి తేంవక్షముగ కాచి శరీరమునకు 'లేవనముచేసి 
మర్గింపుచుండిన ఎశుబదివాళములు హరించును, 
అగ్రి తెలపాకలకోణము రజా 
నాంగుళీ గాహితా కల్కే నన్స్నేహేగ్చా చ శ్దిత్యా, 
వర్ణా2కం వంచ యదా తదై దైతచ్చీఘ ఏమాహలేక్‌- 823 


తా, కల్క-ము ప్రై పళ్ళకు అంటుకొనకుండుట, “ఎగ్నియందు వైచిన చటచటశబ్దము 
లేకుండుట, విజాతీయ శ న్నల్శపర్ద రనగంధములు గలుగుట-ఈలకు.ణములవలన ఒతెలము 
పక్టయమైన దని యెటీంగి దానిని కీయ) ముగ దించవలయును, 
పాక స్తు త్రవిథో మందః చిక్క_ణః ఖరచిక్క_ణకి, 
మందః కల్క_సమే కిశ్చే చిక్కణో మదనోపమే. 821 
కించిత్సీదతి కృ ్టై చ వర్తమానేతు వల్చిమః, 
తా. _తైెలపాకము మందను, చిక్కళాము, ఖరచిక్క_ణము అన మూడు విధం 
బులు. అందుస్నేహకిట్టము కల్కముతో సమముగనుండిన మందపాకమనియు, మైనముతో 
సమముగనుండిన చిక్కణ-పాకమనియు, ఒకింత వెడినను లేక నలుఫువర్ణ మును జేందినను 
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ఖరోమణిరవః కాంన్యే మృదుః వీచునివ ర్సికా. త్రిలైఫ్‌ 

చిక్కణన్న ఎర్మమాల్రే, ౯3 గం చ పద ఫలే 

మృదుర్న న్యే ఖరోడభ ఫ్టంగే పానే వస్తా చ చిక్కణః, 826 
(వుతాంత రే 


ఈ, మణీయు స్నేహకిట్రమును ఉంటగ జేసి కంచుపాత్రముమైవై చిన మణివలెచే 
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సౌక మనియు, ఉంటచేసి వ్ర జ్రశ్ళోతోనదిమిన నల్లముపడిన చిక్కణపాక మనియు తెలియ 


800 బసవరాజీయీ =“ వష పవ కర్తే 
అ © 
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సర లకు -దిక్కకాముగసు పాణ ము సేయవలయును. 
వం. 
డ్రి సనం గములయోంకు పోయు థా 
కాళ్ల "ండ మూపు వాళ్తాక బృహతీ కార వేల్లకం, 


వా స్తుకం కాస మగ్గం చ పృశ్ని కాళి (గ. తలి 

కృషః కళుళ? నోధూమౌ నిలు తి కకటోలకం 

మరాలకం వత్సేకం ౩ మైన తుండుకం కతకం తా, 898 
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పురాణ ధాన్యమభ్యంగం మి త్ర సర్లోఒనిలాను యే, 829 
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శ) నీలకంథవం కాబ్లి చం ద దృమా బస సవావాషయ్కక్కి i 
వోహ్యామి వృష రోజీయ మహం వై ద్యశఖామణిమ్‌. 2 
తా. సీలకంఠవంళమచెడ్‌ మేరసముద్రమునకు చం ద్రుడె బనవరాజు అనిసషేర్కాా 
నంబశవ నేను వె చ ద్యగంక ములలో కడుశ్రేష్టం బైన భక... కీయ మును నీ త్‌ ౦ఫమునం దు 
న _న్హమ్మష్క కరణమును వచింపుచున్నా (డను, 
ఇపర్రి చతురిషింశ తి మైక్ళవివరణము థఆా- 
ఆవరం చ వివరం చ సూరస్థవర్ష్మం చ కామిలా, 
లా లా వ 


ఆమం ర కం చ న్వేదళ్చ వూరిన తం పొండ, సర్చికమ్‌. త్రి 
౧m జాలి bel or, శ్‌ 
కరపాదం చ శీతం చ మూార్భా మధుర కుసునుకం, 
శోభ భ్రంశళ్ళిరః తుచ్చ తృష్ణా దుర్భానచర్మ ణీ, 4 
దుర్దంధం మదనం పి త్తం చతుర్వింశతి తకం, 
పూర్యాచానై ఫ్టరిదం పో పో కం శొనస్త మారవిచాకణాత్‌.. ర్‌ 
: (మాథవనిడా నే) 


"తౌ, ఆవర ర్ల్హెళ్యము, పివర్షృపై మై త్యము; నూర సవర వై శ్యము, 'కామిలాపైక్యే ము 
ఆన్హ్మవపైళ్ళమా, రక్ష హైత్యము, స్వేదృపైవ్యము, ఉళ్తాదవె సైక్యము, పాం ద్ర చెళ్యము, విస 
ర్చి వైైళ్యేము, క కరపాద్యప్తై ఇప్రెక్యము, నీతా మైక్యము, Pe ృమైక్యమ్యు చుభురి ఎ్లైకము, కసువు 
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వైళ్ళము, (నమైన్యము, గ్ర ంన్నష్య్యుముు తిర్చ్యుస్యము, గ ఫ్యాత్తిళ్యమ్యు నృష్టావైళ్యము, 

చుర్భాన మోము, బర్త ఇైహ్ళ్టోయు, సుర్త ౧న పై' బు వందనము" సోము, ఆన వెన్నరోన 
కు నగ. విధంబు అని ల్లో ON స్ట్రా నుసారు నుగ సూరా ర్వా'చాయ్యులు వచించిన, 

న్వేదః "కాంతిహూరం తృ్షూ వ్యతిదుగ్దంధ చే వహాళతా, 

నేవాస్తైు వీతస్నర్యాంగ మావరం వై గృమాదిశ సెన్‌ 4 6 

(మూథవనిదానే) 

తె, నెమట్కు వస్పెగలుగుగ, భగీగము ప్న నిండుటి, సర్వాఎగనుల కంతులు 

నట టంఈలషణవములు గునిగి కిరు. గోంనివిం-బముగ నుంయటయీు అవర్గసె ళ్ళ మని 
లు భా 


నెలియనలయుళు. 


అుగదాపహా శిగో దాహాః పాదదాహా గిర్‌ కో భ్రమ, 
వారా శ్ర భమోా కరికి, వే హృ సం తావ వేదనమ్‌. 17 


కంఠ సే న్వేదళ్వ పాండుత్వం నోవః ళో ముహముుచయం, 
సర్వంద్రి, ది యేషు దౌర్చల్య మార్త ర్త వైత్యలతణమ్‌. (చరశే) 8 
అం శరీరము, శిరము "పొవములు నసండుట్క తల తిరుగు, మూర్చ, శ్ర్‌ను 
మనస్తాసముగ లంగుట, ము ! "oe “చుఫుసొచ్చుటు, గువిగ క్రింద చెముటపట్టుట్క 
శరీరము. "సాం )చురవర్షమున నుంవుట్య 1 "నష సాశము గలుగుట్కు సలునాయె భంయవడుట్క 
gi) Wy తృశ్వ'క్నే శ్ర శ్ర నక పనా ది, దియ పా షదపాణి సొయుగుెహ్మాం ది, దొ, యేములను దేం 
.ప్రేయములు జొర్భల్భమును జంనుట (నగా Wy Wt (ంద్రియి గా న. చెన్రలలో 
ధ్వనులుగ లుగుటు చెవులు గయ లూడుటు, క గర్దిగిం ద్రి, య 'గొర్భల్యమున 
చర ర్భమునుండుట, సరీరము ఆచురుట్క శగీరను జాబ్బుట్క శ కు పొట్టువటి రాలుట్క ' 
కంల వగులుట్క శరీరమున సరద గలుగుట, నేత్రం దియా" గృల్యమున న్మేక్రములు 
మండుట్క నిదుర చట్టపఎడుట, వృష్టినధృ్యమగుట, శెహ్వ్యం దయ 'గృల్యమున నాలుక 
వదునుబేక చిచన్టైయుండుట్క అంగి, అరుచి, ' ఊములునలుగుట, సా/ణేం దృియదొర్భల్య 
మున ముక్కున సీధుగారుట, తుమ్ములు గలుగుట్క నర్వము బంధించుట్క దురద గలిగి కణ 
తలు నొచ్చుట, వాగిం్మద్రియద' 'గృల్య మున వాక్కుకు బడ తము ఆవలింళలు గలుగుట, 
'శేనుప్తులు వచ్చుట, సాబేం దియా" రృల్యమున ౯ "ళ్ళయందు సళ్వము "లేకండుట, ఇట్ట 
తీయుట, హాళ్లుకళించుట్క పొణింద్రియనొర్భల్యమున. 'చేతులుమండుట్క తరకరలాడుట 
'పొయ్యుంద్రియ డొ ర్భల్యమున బొడ్డు గుండె పీనిమధ్గ్భమున గుబులుజనించి కోడుప్రు కోతి" 
పీనియం౦దు మెదలుట్క ఉబ్బసమువలన భతి? వట్టుకొనుట్క కడుపు ఊఉన్ముట నుఖము 
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బంధించుట్కు మూ ఈంబధిః ముగ వెకలుట్క నే బ్యాం ని ని యడొర్భల స్రమున వీర్యము కలన 
బగుట్స్ర- Bets ss ఆవర్డ వై పె పైక మని " తెలియనలయును. (ఇ5 ఊోర్ల ర్ధ్‌వ్రగత మైన 
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పసల చుర్టించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి భూధరయింశ్రమున పుటంబిడి సాంగశీతలమున 
దీసి మరల ఖల్వములో నుని చి తుంగము స్రైలకషూాయముతో మర్దించి గరిగె ౧జలంకమా[త్రలం 
జేసి యందొకదానిని నారికడపు కాయసీరుతో  శేవించిన మూర్చామైక్యము. సర్వ వైశ్య 
ములు వహారించును. (సీందూగమును నారికడపుకాయ నీరుతో శేవించిన మూర్చ. 
చెళ్యము వారించును 
అరి మధురపె చుక్ళలకుణము ఏఈ 
అరుచి ర రృధురో ద్ర, క ఉపఃకాలే చ కోపితొ, ర్‌ి 
శిరో శ్రమణమాధుర్యం ఛర్తీ రోబ్లూం చ హర్షణం, 
(మూథవనిదానే) 
తా, నోరు రుచిలేకుండుట్క ఉపఃక "లమున కోవముగలుగుట్క తలతిరుగుట్ట, 
వాంతిగలుగుట్క రోవుములు గగుర్చొడుచుట-ఈలత్‌ ణములు గలిగి నోరు లీపీగనుండం 
టయే మధుర్వపైళ్యమని తెలియవలయును. (ఇది హారించుటకై బడబాగ్ని రనమునేని, 
పాణిబద్గరసముచేని సేవింసవలయును.) 
అధ్య మధురప్‌ త్తమునకు వెశ్యకజాంకుశరనము (a 


శుద్ధగంధక టంకం చ తాళకం చ మనళ్శిలా, 59 
సర్వం హంస పదీ దావె. ర్లినమేకం నిమర్చయేత్‌ , 
వాలుకాయం త శప హా స పడ్యామాంతం నిరుథర్ధి చ, C0 


చేయా గుంజానుపాొ నేన మధథునసి త్రం వినాశ యేత్‌ , 
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"తొ, గంధకము 'వలిగారము "అొళేకోమ్ము అపణిశిల-వీసిని శ్యుచేసి సమభాొగమ్సు 
లుగ ఖల్వములో నునిచి శవం ౦న పాదియాకురసమతో ఒకడినము మర్దించి గ'జుకుప్పెలో 
నునిచి వాలు కాయం (త్రేమున ౬ చ ాబ్యలు వండ గెఏఏగిం ముత్తును అనుపానవిశేషము 
లతో సేవించిన నుధురే్‌ త్రము హరిం చును, 


శన అలీ, a ఇ 
ఎథ్లు(ర్రి ప్రనుద్ముపైగన్యలత్‌౯ము రితూ 


ఆతాపో నానీకా ర ౪ క మతితృల్లూ ప్రవడనమ్‌, 61 
క్వచిచ్యోణితవాహళ్చ క కుసుమం శీర్ష సంభవం, 
ర్తి 
పని దొ న 
తా శంరము మండు సవుసన్పి గలుగు, ఒజకాసొళపుడు నౌెటనుండి నెత్తురు 
వకలుట- ఈలఖీ ణములు గలిగి మును గ్రాన్‌ నెత్తురు గాతయటియి గుసుమ్మపైగ్య వుని తెలియ 
వలయును. ఇదీ శిరమున శనించును, 
"అగ్రి నాసితాచనువుస్త్పత్ననివరణము థిఆా- 
శిరశ్ల్మూ లే తు సంజూలే బా కాద్ధ )ణాదస్ళ క్ర, ఎవెర్‌ , G2 
దాడివిావుప్పదూ' ర్వా ఏ రకర్పూర మా టకం , 
సమం దుగ్ధం శిరోభ్యం గ నస పానే సీతా మధు, 68 
ర్ట { “m5 
దావయీ త్చిత్సరొ గాచ్చ శికశూ లేతు దారుణ, (అశ్నీనీక ల్చే) 
ఈ. శలనొచ్చి ముక్కున జిత్తుయుగాయటయె ఐ-గాక్రసుభష్నమ్ర్యోమనియు, శిరమున 
మంటగలిగి శిరము శూలింఎ ముక్కున ఇెత్తురుగారటయే పస్బానునుమదునియు "తెలియ 
భలయును. వానియందు బానిమ్మశ్రవ్వులను, నం రొవళ్ళను పొలతోనూరి రనము సిడిచికొని 
అందు రసకర్ప్చూరము, శుద్ధి జేసిన “సేనామాక్నీకము అనువానిని సమముగ కలిగ ఆభ్యంజ 
నము, నస్యము శేయుటయే వాళ వంచదారనుు "తేనెను కలిపి సేవించిన శిండువిధములైన 
కునుమ పై" నములు హరించును, 


అడి నొసీనొతుగునుములట డదుంబరాౌ'ఏీకెల్బము ర్రితా- 


ఉదుంబర ఫలం పక్వం ఘృతపక్వం నీతాయుతమ్‌, G4 
వీలా మరిద సిందూరై రకర స్యాద్ర _క్షశాంతయే . (చరశే 
తొ మేడిపండ్లు, పంచదార, నిలకుల్కు మిరియాలు అనువాని చూార్ధ్య ములో ఆను 

నెయ్యి కష్‌ వంటి ఆందు సిందూరమునుని-చి 'సేనించిన నాసీకొకునువముములు వారించును, 





వ్రాయ టరంతతోలాం కోరాడ. 


నాలు కాం అలా నా. మంకివవా పంల. కోషానవాలాలాన్‌ ను ఇవాభిపాన | 








* హంస ఫాదియాకు.._ అనగా వెస్పుకట్టాఫ. 
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= ప్రి నాసీకారునుమములకు గజ శీసరీరనము ర్రితా 


శుద్ధసూతం విషం చాభ౦ గంధకం హింగు తాళకమ్‌, 65 
తాని సవుభాగాని Me వినివీ.వేత్‌ , 

మర్టయే దృ్యృంగనీనేణ కా చకుప్యాంతనే మవేత్‌. 66 

వాలుకాయేం త్ర, కే పాచ్యుం దినైకం మందవహ్ని నా 

సాంగశీతలముద్ధ్భృత్య చణమాల్రే, త్‌ ౦చ భడయేక్‌.. 67 

సుమకి త్తవినాళోయ య సర్ప త న వీహాశకి, (న సద్ధవి దా భూః) 
తొ, శుద్ధి కేసినరసము, శుద్ధి జెసి నవసశాభీ అ భ్రకభన్మము, శుద్ధి జెసినగంధ 


జడి 


కము, శుస్ధికే నేసిన ఇంగవీకము, ముష్టి శలవు ఆాళకము-ఏసెని సముభాగము2ంగ ఖల్యముభాగో 
నునిచి భక సముతో ఒళచెనము దుర్దించి గాజుకు ప్ప * నుసిచి ఒకదినము 
రదోగ్నులో చాలంకాయిం కృమున వండి సాంగ్యకలముళ దినీ శనగగింజ చ నూణ 
మును తేశేతోగాని, లేక చేతితో గాని సేవించిన. కగుముప్రశ్సములు, సర్వ మ్రైళ్ళ్యములం 
వారించుశు, 
అగ్రి నౌ"సి కెథుగుకమనులకు ససృను గి 
నస్యం వ్‌. రసో దూర్వా భవోఒథవా, (8 
ఆ మ్రాస్థితః పలాండో “ర్యా నాసీకాచ్యుతర క్ష కజిత్‌ , (దావా శ్ర) 
తా. దానిమసు వ్యు, గరిశెవేట్ళ అనువానినిగాన్సి లేక గరా పళ్ళ, మామిడి 
వప్పు అనువానినిగాని, (లేక ఇవ్పపువ్వు, 'తెల్లసీరుల్లీగడ్డ అనువానినిగాని చనుబాలతో 
నూరి నస్యము చేసినను లేక తెల్టనీరుల్లినడ్డను కమ్మభా* కుక్కి ఉడికించి రసముతీసీ 
నస్యముభేసినను నాసికాకుసుమములు వారించును. (లేక జమ్మిగొనలను మూడు మిరియపు 
గింజలను ఉదకముతో నూరి నస్యము చేసినను, లేక వట్టుబట్ట కాల్చి నమసీని, గవ్వలభస్త 
మును; మెడ్మిప్ర త్తిపువ్వులరసముతో నూరి నస్యము'వేసీనను లేక నాసీకవాకేచికిళ్ళలం 
టెనినను నాసి క"*కునునముములు హరించును. 
సదాచ తామసాచారో దుర్యాషపా త్రీ వ్రతాగుణః, 69 
_ 2 ్నక మ్‌ 
శిరో భ్రమణదోషళ్చ క్రొధపి_త్తం వినిర్లి త్‌, 
(మాథవనిదానే) 
తా. దుర్భాషలాడుట, అన్ని పసనులయందు తీవ్రముగ నడుచుట, శలతిరుగుట- 
ఈలతుణనులు గలిగి ఎల్లన్గూడు తొమస, కి యల సేయుచుండుటయే ,$ో ధమైత్య మని 
లీ లో మ 
తెలియవలయును, 


$14 బసవరాజీయే _ స పము పకరణో 


-శ్రా(్రి /ధవెళ్ళమునకు నాారావలనను ర్రిఆా- 
sn సమం గంధం విషం మరిన నాగరమ్‌, 70 


తి వైరం పంచలవణం సనుభాగం చ ఖల్వకే, 

ww 

జీచకనర కహోయేణ ద్యియామాంతం న్‌, గా 
మాటకు వసో శ మీ? ఫ్యా వాలుకాయం న్రశే కే వనిత్‌ , 

శనై ర వ్ర ర వష్షగ్నినా a సంగ గతల మద్ధ రేక శక్‌. ల్లి 


ల) మిన 
గంజామాస్ర 0 రద త్ర న్టం కోధపి టం వినశ స్థితి 
అశ, ర క శుద్ధి. వీసిసగంథళు సగ గ అద్దిచేసినాల్సి, మినియాలు, ఛొండిి 
రాం mp 


శాూరయులు, బంచలసణనులు-ఏసిని సమగ మూలుగ గుల్వము* | నుసి ఏ జీలక్షట్ణ 


» Ces 


కపూయముత్‌ “డురరానులు మాంచి గాజుసప్పెనో నునిది వీలమశ్ను లేగ మంే చ 
చనాలంకెయాం ల్‌ ముని జ 2 దనిలో "లో ర్యవానుంలు సమెొర్టగసండి సాంగశీశలమున గొపి 


అజా 


సమంవ్రహనముు. సీ ఇతో గాన్ని లేక ణజీలక గర్గ; పహంచటదెదచ ఉట మెను యనుపాన 


రి Ty mn బి నాం నము జవం లన / యం Mind అంటా నంమున శ 
ముత 77ని సెపవిం దిన కథ పైత్యిను వారించుళు,. (ముళయు ( నిణే ల్ల = గృమునందును 
సేవించం వగునుఎ 


న mi న్ని al ~ 
లెక ౦ శృలతు ణము ఈ 


లో 
అవభ్రంతో వతి సృడాచింతా నిరీశ్షణమ్‌, 73 
సం య ag తథా ద్భ్భంశోపి _త్రస్య లతణం, 
(మూధవనిదానే) 


ఈత. ఎరుగనటులుండుట్క సబా చింతించుట, శక్ప సాటువేయక చూచుట, కడు 
కోీవముగ మాటలాడుట - ఈలతణములుగనిగి తబ్బిబ్బులాడుటయే చ్రుంశవిత్త తని 
తెరియవపంయున 0 
వ నంత పై కన ఎనక భృంగ రాజచూార్థ ము 0 
"ఖీకరాజర నే వ్ర సాధితం మరిణాంజలిమ్‌, 74 
అభ యా పీప్పలీభార్టీ నింధవం పుష్క్లరా హయం, 
డ్‌ 
ప శేయి ఫృకమ్‌, "5 
అతు ప్రమాణకం చూర్లం మిశ్ర త్వా మధుస్ట్ఫ్రతమ్‌ 15 
స 7 0 రిస 
భత యేత్సాతరుల్ణా య ఛ్రంశేపీ_త్రం నియచ్చతి, 
ళా, అంజలి ప్రచూణముగల మిరియాలను ఒకప్రస్థము గుంటగలగరాళు రసముతో 
భావనశేసి ఎండించి చూర్చముచేసీ అంద. కరక్యాయలు, వీప్పళ్ళ, గంటుణ్గొ 


అలీ న్‌ 


వీ త్తరోగ నిడానలత.ణచికిత్సాదయః 815 


రంగి, వైంధవలవణము పుష్కు_రమాలము ఆనువొనిలో వ తిదానిచూర్హ మును అత 
ప్రమాణము. గలిపి గచ్చకాయంకచూర్థమును. ప్రాతం కాలమున. లేనితో. సేవించిన 
(0 నోప్పి _క్రము హరిం చును, 
రపి త్తలమణము థిఆా- 
నిరు వముణ సంతాప pita 0 
ఆమ్లూద్దారశ్చ హృ్‌ద్రో దోగ శ్శిరఃపి _త్తస్య లతణం౦ం, 
తా, శరీరతొవము, కడు అకుచిగలుగుట్క సులిలేనువులు వచ్చుకు అమ్ము 

నొచ్చుట-ఈలక్షణములుగలిగ కలతిరుగుటయే శిరక్నపైచ్సమని "తెలియవలయును, 


అరి శీర గముగకు ఎర్భు'కొలా ంశక రసము ర్రియో- 
శుద్ధ సూతం సదుం గంధం ప దరదం విషమ్‌, 77 
ఖల్భవధ్యే వినికీప్య వహ్ని మూలక షాయక్కే 
మర్దితం తద్ది (యామం చ శోలాయంల్రే, దినం పచేతి 78 
స్నుహీటీన్‌ నిమన్చ్యాథ ద్వియామం అజో 
గుంజామా్ర,ం వదాతవ్యుం శిరఃపి త్తం నియచ్చతి, 19 


అ రనము, గంధకము, నేపాళములుు ఇఎగిలీకము, నాఫీ-వీనిని శుద్ధి 
జేసే నమఖాగములుగ ఖల్వములో నునిచి చి (త్రేమూల కషాయముతో న 
మర్దించి చి శ్రమూలకహాయముతోో చే క క డోలాయం త్రమున వండి బొంత 
Pee 'శండురూములం మర్దించి సం గింజంత మాత్రమున యందొకచానిని 
ఆవునెయ్యి నున్నపు అటనీర అకవాసితో గాని లేక బొల్లిబూసురకఘాయము, పిప్పలి 
అనువానితో7ని "లేక జీలకజ్జ, పంచదార అనువానితో గాని “సేఏింప్రుచుండిన శిరః 
ఎసెక్యేము వారించును. 
అర్ర మీ థాపైశ్యల త ణము రఆా- 
కు థా భీఘాతిభుంజీత 'చేహూవూంతం నిదాహికా, 
నేత్ర త శూలం తథా హిక్కా. తుథావిీ _త్తసస్థ లక్షణమ్‌, 80 
తా, కడుశీభు)ముగ మిక్కుటముగ భుజించుట - శరీరమంకట విదాహించుట, 
"నేత్రములు శఫూలించుట, ఎక్కిళ్ళు గలుగుట, ఈలక్షణములు గలిగి మిక్కుటిముగ ఆ, కలి. 
గలుగుటయే మధాక్రైక్యమని తెలియవలయును. 
ర కుం ధా్హైక్యమునకు కి _త్తృభంజనరసము రుథకా- 
రస గంథాభ్రకం తుల్యం దిన మేకం విమరయేత్‌ , 


$106 బసవరాజీయే - స ఇమ కరే 


భృంగ రాజరనే ఖ ల్యే వజ వజ మూామషోంతరే థీ వేళ, 31 
కుక్కుటీప్రటపాశే చ సారిగ ీశలమున్థ' రేర్‌ క్‌ 
అర్షకసా్థానుపానేన గుంజామా gy 0 పీజే ao 2 
క్ర భాసి తృవినాశస్సా$ి సరవ తి "వినాళ, 


అల 


నాం టాం విం af శం వ్‌ తము? 
తె ముం చెసిన రసము నుద్ధిశి అ నిన గ + సకము, ట్ర! క్‌ యు సీనిని నచుభొగను 
ధ్‌ శ్రీశళస్మ భా 


లో స 
లుగ ఖలర్టముగాగే నునిచి tes రాతరనముతాొ షళచెనము మర్దించి లా 


గాని _ గాజుకుప్పెభోగాని నునిచి సత్కు.ుప్రుగాంబి.కి re డీపీ గుం 


లా జో ల ఫ్‌ ట్‌ ఉల స్‌ క్‌ ఇ హ్‌ ay ry ఆ ల ఇ 
గింజ పమూాణమును ల్లపురనముతీ సీవనించిన సా" పెళ్ళము సర్వపైలే [ముఖు 
UP) ళం చాలా టు by 
చాచి చుస. 


హరె అ ష్‌ ర ను ఫీ 
ఉనా లచాతితృృష్ణా తలస సమున్భృవ;, 83 
కుషి కం లే వివావాళ్ళ తృమ్టైా వై _రన్య లతు.ణం, 

క చ అలలు ప గన), ఇంకను. సినియం సు విదాహీించుట = ఈలతణ 


ములు గళగె పె “jg అనుస thre య సఏసలుగసటయు ॥ Ea నొ an క్ళేమని తెళియపల:మయును. 


~~ కృష్ట సము చె! స స్వ "౦న "నను Ode 


విషం మణిశిలా నూతం గంధకం టంకణం కణా, 8k 
ధూర్త రబీజు సనుం ఖల్వే దినం హూంసవదీర సే, 

మర్గితం కజ్జలీం కృత్యా ఫరావసంపుటు పచేత్‌ , రిర్‌ 
న్ను హీతీ రణ సంమర్భ్యం గుంజామాత్రం విబేదన్యు 

సర్వవై _తృవినాశస్ప్యా _ త్త క ృషావి త్తే తం చ నళ్యతి. £6 


శ 


తొ. శుద్ధినేసిన నాళ, శుద్ధిచేసిన మణిళిల, శుద్ధి వేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకన్ను 
శుద్ధి జేసి న “వెలిగారము, సిప్పళ్ళు, శుద్ధి కసి! డె మ్స శ్రవిత్తులు - పీసిని సమభొగములుగ 
wee నునిచి సాంసపాదియాకురనముతో & వరపు కళ్ణాలిగ మర్టంచి ము-కుళ్ళలా" 
నుని చి వీలమన్ను లేవనముచేసి పాకము చేసి సాంగశీతలమున దీసీ మరల ఖల్వములో నునిచి 
, బొంతజేముడుపాలతో మర్చించి గురిగింజంత మాకృలుజేసీ యందొళదానిని కురువేరు 
కమియూను పానముతో గాని? లేక ఉసి కెరనముతో గాని సేవించిన జ కృష్లాపెక్ళను సర్వ 
చ్ర్య్యోనులు వారిందును, 

అగ్రి కృష్ణా పెత్యమునకు నారికేళయోగను రితూ 
నారికేళస్య తోయేన సంమిశ్రం కదళీఫలం, 


వీ తృరోగనిడానలత ణ చిక్‌ తళ్ళాదయః వ్ర 


Pn se eK చక్షు ౦వ మ్‌, 
థమ తూ జగరహారం వృష్యుం చమీష్యు ముత్తమమ్‌ 87 
శా. నారికడపునీరులో అరటిపండును కలిపి సేనించిన శ్రమ, కృష్టాన్నక్తము, 


జ్వరము హరించుటమేగాక పీర్యవృద్ధి నేక కములకు హితయు నగా గలుగును. 
6 కృష్టా పైెక్ళమునకు భాన్య కాదియోగము ధ్రఆా-- 
థాన్యకం కుష్టు పిస్థం చ నారిశేళజలం నీతా, 


వీతం వైత్త త్రవికాశే తు తృష్టావె తృవినాశనమ్‌, 88 
థారోప్తం శర్క_రాయు క్షం పీబేతా షతర్నరో యది, 
కామిలొ దావాశమనునం రూతు తృప్లాహరం తథా, 89 


తా. కొతిమెర్టు చెగల్వకోష్టు - వీనిని చూర్ణ ముజేసి నారికడపు కాయసీరులాః 
కలీపీ అందు శర్క_రవై చి సానముచేసిన కృష్ణామైక్ళము హరించును. చేక భారో 
ప్టము”? శర్క_ర కలిపి (ప్రాతఃకాలమున చేకిం చిన కొమిల్క, దాహము, భూత, తృష్ణా 
సైక్ళము హరించును. 
ద్ర దుర్భావ చెక్టలత ణము ధి 
త కశ్చ “yA 
స్వప్నో భ్ర ఛంశో వవున్నీక్ష దుర్భానవె త్తే తకం విదుః, ౮10 
శా, oa కృళించుటు, . ఏవ న్తువయం దాన క్తి. - లేవండుటు, దుస్స ్వస్న్రముల 
గాంచుట్క శరీరము శై థిల్యమును జేందుట - కము గలిగి య 
దుర్భావవైశ్యమని “తెలియవలయును, (ఇది వా3ంచుటకై. ఆవర్థాది పైక్సచికిళక్ళలం జేయ 
వలయును. 
అడి చర రృపెక్యలత ణము లిఈ- 
sh చర ఫీర్హ ర్గత్వం కరపాదోస్ట కాది, 
శీఘరీకండ్వబలం హపిాంక్కా_ చర్మవి వి త్తీస్యదోపజా!, 9. 
తా. నాలుక, శరీరము, కు శయ సెదన్రలు మొదలగుజ 'నియందు 
చర్మము వూడుట, శరీరమున కడుదురద గలుగుట, సత్వములేకుండుట్క ఎక్కిళ్ళు గలు 
గుట = ఈలవీణములం. గలిగి చర్శ్యమువూడుటయే చర్త వైళ్యమని తెలియవలయును. 
(ఇది వారించుటస్టౌ రసకర్ప్బ్పూరమును 'సేని;వవలయును, మజియు రనజబ్బను చేయ 
వలయును.) 
రై చర ర్మ_వెక్యమునకు సీ _త్తసీధ్వంసనరసము థఆా- 


శుద్ధ సూతం విషం చాత్ర 0 తూ/సషణం గంధ టంకణం 


318 బసవరాజీయే - స్పప్పమ్న పృకర"ో 
భూ రృఏజం నైంధవం చ తే తుల్యం తుల్యం విచూర్శి తమ్‌, 99 
ఖల్వమ ధే వినితీవ వ్య కటిబ్ల ద్ర వమర్దితమ్‌, 
వజ నవురూహోౌ గతం క SER వాలుకౌయంత్ర, కే కి పచేత్‌ , 93 
డిరామాం'తే స సముష్ష ప్త మావ మేవానుపానత3, 
పు చృర్శవె త్తే తు సర్యువై తృనివారణమ్‌. 94 
| శుద్ధిచేసిన రనను, శంద్ధి నేవ్చిన్ద నాఖి, ఆఅభ్యకభస్యము, ల్రీకటుకముల, 
జక గంధకము, శుష్గినేసిన వగ గారను శుద్ధి చేసిన ఉనై త్తవిత్తులు, సై ౦ధపలవ 


బాము - పీసెని నమభఫొగములుగ ఖల్వములాో నునిచి 'కొకరాశురసముతో మర్టించి 
కుప్పులా జెట్టి వాలం క *యంత్రవ మున "ఎందుయూములం వండి సాంగకీతలమున దీనీ 
మాష పృమాణమును వాంన పొదియూాకురనము, పాొనుసేరుచెీగాకు తులము మేళ 
నెయ్యి, మిరిఎసఫుచార్షము. అనువు స్‌ గాన్మి లేక బోడుర పాఫోరనముతోగాని, లేక 

'శేశ, పంచదారతో గాని సేవిచిన చ రసి కము స్వ _పైగ్యోములు పం౧౦ చును 

పుట్టి Keo పెక్టలశీణము 0 

సే జయ న «0 a = 

దవాం దుర్చ్లంథ మలినం తథా స(దశ్చ సాండురం, 
చ ర ఆ ట్ల చ 
కుయూన్చన్తం బహిళ్ళీతం దం ఛే సిత్తక విదుః, 95 
బా అ ర 

శా, శరీరము శకడువమువినముగ నుండుట్క చెమట గలుగుట్క శరీరము పాండుర 


సర్గ ముగ నుండుట, కడుపులో మండుట్క వెలవట శీశలముగ నుండుట - ఈలమణ 
అ గలిగి శరీరము దుర్చంధముగ నుండుటయీ దుర్గంధ ప్రెక్ళమని తెలియవలయును, 
(ఇది హరించుటతై _వైత్యాంతకరసమునుగాన్మి లేక బడబాగ్ని రసమునుగాని సేవింప 
వలయును, ) 
ఇడి మదన ఎ కణత ఆము ధీ 
'దేవాస్య మవనం మూ ర్వా స్వేదస్స్యా చ్చర్శన వీడితం, 
9రో నేత్ర భ్రమతై వ మదనఓ త్తలశుణమ్‌, 96 
తొ వ వెమట గలుగుట్క చర ర్ర్హమున్రూడుట, శల, నేత్రములు తిరు 
గుట - ఈలవ్షణములు గలిగి శరీరము ముదమెకి.నట్టుండుటయే Mees [మని "తెలియ 
వలయును, 
అగ్రి నుదన్నప్రశ్యమునకు శ్రీ ఫీ రామబాజరసము థఆా- 
Send విషం చాభ్రం దినం ఖే విమర్జ యేత్‌ , 
శాక జంఘా కషాయేణ డొ 'లాయంత్రే ద్వయామక ష్స్‌, Oy 


త్స త్తరోగ నిదాన లకుణచికిత్నాదయః 819 


ఆర్జ్రకస్యానుపా నేన మదనవై తృ్తనాశనమ్‌. 93 
శా, శుద్ధి చేసిన రసకర్పూరము, శుద్ది జేసి వి నవస నాలి, ఇభ్రకభస్త ము * వీనిసి 


సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి ఒకదినము  వెలుమనంధికహోయముతిో మర్దించి 
డోలాయం, కృములో కండురురాములు 'వెలుమసంధికహాయముతీోడశే వండి గురెగింజ 
ప్రమాణమును అల్లపురసానుపానముతో సేసించిన మదనపైత్యము వారించును, 
ఇధి విసర్చి ప్రెశ్యలవీణము గితా 
సిద్మ ంచ మభ్రనర్థః క క ధో ఒతికండూరరుచి రృహీయన్వీ 
చివ పృవృ త్తి తి ల్చేలహీనతో చి విసర్చివి త్రం తదసాధ్యకం విదుః, 99 
(ఆయు లే ర్వేచు 
తా. శరీరము మెరయుట్కు కోవము, శరీరమున కడు దురద, కడు అరుచి పనుల 
యంద దాలస్యముగలుగుట, సత్వములేకు కుట - ఈలతణములుగరిగి శరీరమంకళట తోలు 
శిజ్బెమువలె రాలుటమే విసర్పివైళ్యమశి తెలియవలయును. ఇఏ అసాధ్యము. 
వి శ్లీర్ణమండ లై లై_స్పాందై )ః ఖండూఖఫి శ ఇణికప్రమై!, 
రీతపి' త్తం విజానీయా _త్తచ్చికిత్సితముచ్య తే, (నిత్యనాథీయే) 100 
తా. శరీరమున వెడలుపాటి నురడలములు, గలిగి దళమై దురదతోగూడి ఎజ్జన్లె 
యుండుటయే se యని తెనియవలయు. (ఇని యావ్యము ఇంక దానికి 
చికిత్సను వచించెదను 
అద్రి విసర్సి సైశ్నమునకు పిత్తకులాంతకరసము థిఆా- 


రస గం థామృతం తీళ్లుం తుల్య వా దుంబరం సమం, 


వాంసపాదరసై ః 'ఖళ్వే మర్దితం దివస త్ర యమ్‌, 101 
కాచకుప్యాం ) నివేళాస్థాథ వీలేష్య వస్త్రమృ శ్తి తికాం, 

వాలుకాయం త్రశే పాచ్యం శనైర ల్రద్వోగ్నినా తథా, 102 
ద్వ్శియామం చ ససముద్ధృత్య చూర్లయే నాషమాత్ర త్రీశం, 
జీరకస్యానుపా నేన నిసేర్పివై పె త్రనాశ్‌నమ్‌, 108 


తా శుద్ధిచేసి సరసము, శుద్ధిచే 'నినగంధకము, _ శుద్ధిచేసిననాభి, ఉహ్క-_భస్త ము, 
శామభన్తము-టీనిని ప ఖల్వనులో నునిచి హంసపాదియాకురసముతో 
మూడుదినములు మర్దించి గాజుకు స్పెలోనునిచి చీలమన్సు, 'లేవనము జేసీ ఎండించి వాలుకా 
యర్మత్రమున కెండురోరాములు మృద్వగ్నిలో వండి సొంగ కీతలమున దీసి ఖలర్రములో 


నునిఛి "మోదుగ చెక్క.రసముతోో మర్థించి మావ్నప్రమాణమంక న్యూ తృ లు'జేసీ అందొక 
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చానిని ౪ బేలకజ్ఞకమా యా: ఏపొానముతో గాన్ని లేళ ఛం (డబ హే! 'గారనముతో గాని లేక చండ్ర 
— తగరంచివిత్తులు అను వానికషాయిః ములో౫'ని అ సేవింపుచుండిన 
తమైక్యవిసర్పి హరించును, (నుటియు రినిసి తేనె కిచ్చనితో సేవించిన గుబులు గల 
నుక హరించును 
ర ఫీశ్రడై శృవినర్చికి "లేవనములు రజా 
మారనీంధూ్ల తే లేన గా త్రాభ రంగం ప్ర ప యోజయేత్‌ , 


గీతపై త్రవినోశాయ రాగో యం కథో బుధైః. 104 
తా, యనమయోరము సర్థతూరము,. సైంధసలవణము, నూనె కనిక శదీరమునక్రు 
'లేవనము సేయుచుం.3న శీఠైశ్యవిసర్పి హరించును. 
ర జా గ 

అ తి కలై లేన సీతని ర్రబ్రాంబుఫిర్ని క న్స్‌ 105 
& కనులా! స్నానము నం గ్‌ న సవిసస్పి నాఏంపయును, ' 

ద్‌ అ లో 

సి గ్థర ప పవన టల "లె ట్ట 

తికృళై చేన సంమి శ్రర 0 వత్‌ వ్రద్య రన రనశే హీతమ్‌. 105 


తా, ఆనవాలు, జ. శరగంచివిత్తుల్కు నువ్వులనూనె-ఏవీనిని సమముగ కల్కము 
వేని అందు చేతిసీరవిత్తుల తైలమును కలికి మూడునెలలు లేవనము సేయుచుండిన శీత 
పి త్తవిసర్పి హరించును. 
కవి త్హ శిస్తు పత్రం చ నవనీతం సమంయుతం, | 
నువులు రుద్భ_తం చైవ భీతప్పిత్తవారం పరమ్‌, 107 
తా. వెలగాకురసము, మునగాకురసము వెన్న వీని “చేకముచేసీ శరీరమునందు 
పలుమారు లేవననుసేయుచుండిన శీతపత్త వినర్చి హరించును, (ఇని వారించుటశై గంధక 
శల్చమును నగా 'సేవింపందగును) 
అగ్రి రక్త వైశ్యలతీణము థఏఆా- 
అథాన్యత్స ౦కు ప్రవహో్యమి సంకీ క్ష కం సూ కము త్తమం, 
ఆయు శ్వేదోపొదశే స౬.సీకా రక్తి "త్తం నిగద్య తే, 103 
తా, ఇక అయుశ్వేదమున 'జెబ్చంబడిన్నవ, క*రము రక్షవిత్తలమ్‌ణమును సంక్నీ 
ప్ప్రముగ షచించెదను. 
ఉల్లాన్లు లవణ మోర కటుఖిః జి వీ త్రదూపశతణై 8, 
యళ్ళన్లీ ఎవో క్రితం ర _కమార్థ (ంచాధథః ప్రవ రే, (ఆయున్వేద్చే, 


ర్స్‌ త్తరోగ నిదానలక్షణచికి త్సాద యః 21 


తా. ఉస్షద,వ్నములు, సులున్కు ఉమ, యవకూరము, సర్హకారము, కారము, 
రుల బ్ర ప జ 
ఏత్తవికార్మద్యవ్యములం - ఈ మొదలగువానిసేవనవలన _ ేయకృత్తు శిస్టీవాములయందు 
రక్తము వ్ర వేశించి ఊసన్ధ్వాఫోముఖములుగ వెడలుటయే రృక్తవైత్వ మని తెలియ 
వలయును. + 
ఇడి రక్ష పైత్యవర్థ వివరణము ధ్రిఆా 
వాతే శా్యమారుణం రూఖే శోణితం తనుసేనిలం, 
గ పజ స్నిగ్ధ మూాపాండు పీచ్చిలం బహుళం తథా, 110 
ఈ. వాతజనితర్నక్తము నలుపుగ, ఎజ్జగ, పిక్తజనికర కము సూక్షమైన నురుగు 
౫లదిగ, స్నిస్ధముగ, శ్లేష్మజనికర కము చిక్క_గ, ఒకింత తెలుపుగ, బంకగ అధికముగ 
నుండును, 
అగ్రి ర_క్వపి శ్రసాధ్యాసాధ్యములు ర 
అథోగమానిలం యాప్య మసాధ్యం శ్రేష్యమూర్థ సగం, 
ట్ల శ వ 
క ఫానిలసముద్చొతం దుశ్చికిత్సర్థిం ది్భమార్లగ మ్‌, Til 
తా, వాళేజనికర కము గుదద్వారమువలన వెడలును. ఇది యావ్యము. శ్రేవృజనిక 
రక్తము నోటివలన 'వెడలును. ఇది సాధ్యము. వీకకాలంబున వాళశ్లోష్మములు ప్రకోపించి 
గుదము, నోరు అనువానిమూలముగ వెడలును. ఇది అసాధ్యము. 
డ్రి రక్తసి శ్రనివ ర్రకోపొయములు నిజా 
విభేయం రక్షపి లే చ యథాశ_క్టివిలంఘనం 
అథో [1 వమనం స్త మూర్గ్ట-గతు విెరేచనమ్‌, 112 
తాం రక్షమైత్యము సివర్తించుటశై శ క్‌ న్రనుగుణముగ లంఘునమున్కు రక్షము 
అఫోముఖముగ  బ్రవర్తించిన వమనమున్వు ఊోర్థ్వముగ బ్రవ్తించిన నిరేచనమును 
జేయింపవలయును, 
అర్ర జషరాదులయందు చికి తాసిషేధ కాలము de~ 
జే తథాతిసారే చ రక్తవైలే దృగామయ్యే, 
a a బ్‌ | 
ఆదౌ నప్రతిక_ర్హవ్భం వ్యాధి వేగళ్చ దుర్ణయః (చరశే) 118 
శా, జ్ఞరమ్ము అతిసారము, ర _క్షపిశ్రమ్కు చేకృరోగము ఇవి జనించునఫ్రుడు 
వానియందు వేగం బధికముగ నుండుటవలన తొలుతనే చికిళ్ళ జేయంజనదు. 





1 యక్ళ త్తన కడుపులోని క్టోమమ్ముకీ,౦0ద నుండెడి నల్జనిమాంసదళము. లై ప్ట్రీవా 
ల ar) య య 
మన వృాదయమునకు చామభాగమునందుండేడి వచ్చనిమాంసము, 


ల్ల 


తిరి బనవశరాజీ మే _ స్పష్పమవృకరణే 


-4ఫి(రి సు. క్తృపెత్సలకుణాము ఈ 
ఘర్మ వ్యాయామ శో కాధ్య వ్యవామొ రతినేవితై,, 


తీస మార లవకై రమైః కటుభిరేవ చ, 114 

షత్తం 'విద్భ్ధం స్వగుణై ర్విదవా త్యాళు శ్లోణితం, 
తతః ప్రవర్తతే రక్త మూర్త ర్గ పావాథో ద్విథాపీ వా, 115 
(నిత్యనాథీ యే) 


తా, మిక్కుటముగ ఎండలో సందరించుట్క ఆయాసము జెందుట్క దుఃఖం 
చుట్క మార్గము నడచుట్క "మైథునము సేయుట, మిరపకాయలు 'మొదలగు తీళ్టపదా 
ర్థములను, అగ్ని తాపమును యవశకూరము, ఉప్పు, పులుసు కారము moe (దృవ్యము 
లను మిక్కు.టముగ సేవించుట్క వీనివలన పిత్తము ప్రకోపించి త్నీవ్రముగ ద్రవించి దుర్దం 
ధయుక్షమై త్మీవృముగ రక్తమును తపింవంచేసి డోర్ల సపళ్ట నను. "లేక ఆధ్ధో 
క "లేక ఇరుమార్లములవలన గాని ప్రపంచం కేయును, ను 
గ్ర ఉర్ధ్వాశ్‌ ఫోగత రపి త్తలతమ్‌ణము ధ్రితా- 
ఊగ ఏం నాసాతీశళ్లహై సరి సేఢ) యోనిగుడై రధః, 
కుపీతేం రోముకూ సె వశే సమ సే మె _నృత్చవ ర్త రే. 116 


తా మజియు రక్తపిత్తము, ఊర్ల ర్ల పగ తం పైన ముక్కు, సేత (ర్కేముల్కు చెవులు 
నోరు అనువానివలనను, అధోగకం బైన మేఢిదు, యోని, అనువానివలనను, 
మిక్కు_టముగ కుపితం బైన సర్వరోమకూవ ములవలనను ర + శ ము సృవించున్ను 
అగి వాతాదిర క్షసి త్తలత్‌ ణము రికా 


సాంద్రం సపాండు సన్న వాం పిచ్చిలం చ కఫాన్నితం, 


శార్థిమారుణం సఫేనం ల్‌ో తనురూతు,ం చ వాతికమ్‌, 117 
రక్పపి_త్తం కషోయాభం కృష్ణ గోమూ తత్ర తృసన్ని భం, 
మేచశాగారధూమాభ మంజనాభం చెవి చె త్తికమ్‌, 118 
సంసృష్టలింగం సంస్హా త్తి వీంగం సాన్ని పాతకం, 

డా ర కషసంసృష్ట వోధోగం మారుతానుగమ్‌, 119 
ఉక స్థం సాధ్య వుథో యాప్య మసాధ్యం యుగప ద్రతం, 
యీేనచోపవాతో ర క్షం రక్తవీల్తేన మానవః, 120 


సశ్యేద్ట ఫో ఫ్రం వియచ్చాపి తచ్చ్బాసాధ్యమసంశయమ్‌, | (చరశే) 


ప్రీ త్తరో గ నిదానలకుణచికత్సాద యః 921 


తా. రక్తప్నిత్తమున రృక్షము దట్టముగ, ఒకింత పొండంరవర్థ ముగ, చమురుతో' 
తుల్యముగ, బంకగ నుండిన శేవ్వయు కరక్త కషి త్రమనియు నలుపుగ, సజ్జ ఒకింత నుర 
సతో హాడినదిగ, తేట, రూతముగ నుండిన వాతికర క్తపిత్త మనియు, మల్టి పాద! 
అనువాని కషాయవర్ణ ముగ, నల్లగ, గోమ్మూ కృముతో తుల్యముగ, "నెమలియిాె, "లేక 
కరుదూపము లేక కాటుక అనువానితో తుల్యముగ నుండిన మై త్తికరక్షపి త్త మనియు, 
'శంఢువర్ణ ములుగలదిగ నుండిన ద్వంద్వజనితర క్తప్‌ త్తృమనియు, మూడువర్ద్యములు గలదిగ 
నుండిన (త్రీదోషజనికర కపి త్తమనియు తెలియవలయును, మణీయు డోర పిముగ రక్తమః 
వెడలిన శ్లేవ్షగుణమనియు, అ-ఫోముఖముగ వెడలిన వాకగుణ మనియు తెలియవలయును, 
మజీయు రక్తము 'హోర్ల ర్ధ వ్రముగ “వెడలిన సాధ్యము. ఆ ఫోముఖముగ వెడలిన *యావ్యము, 
ఊర్థ్వాథో ము వెడలిన అసాధ్యము. మణియు ర_క్షసి శ్తమువలన పీడితుండుగ 
నుండు మానవుడు ఘుటపటాది వస్తు వులను, ఆ కొశమును ఎజ్జగ గాంచిన వానియొక్క్ల 
ర్క్షపి _త్తము నిన్ఫంళ యముగ అసాధ్య మని తెలియవలయును, 

-( [వ,కారాంఠరర క్షపి త్రలక్‌ ణము థ్రితా- 


డ్ర్‌ 
వాంతీర_క్షస్థ హీక్కా చ తాంబూలస్య చ వర్గనమ్‌, 121 
దృథాస్యా భైవాకీడా చ రక్తవై తృవికారశే, (అశ్వినీకల్చే. 


తా, నెత్తురు గ్రక్కుట, ఎక్కిట్టు గలుగుట్స తాంబూలమునం దిచ్చ లేకుండుట 
శరీరమున దృఢ్నమైనపీడ గలుగుట-ఈలక్షణములంగలది రక్షపైత్యమని తెలియవలయును, 
-అక్రి మేఢ్యుమున సృవింపుచుండు రక్షపిత్తమునకు ఉహచారము $ఖా- 
రక్తాతిసారక రాణ్‌ వ, యోజా్యని భిషగ్యరై, 
రక్త ప, వాపిాశకే కృత్స్నం మేడ్తుగ సన్ని యోజ యేత్‌ , 122 
తొ, గ మధ్యమున రక్తము (స్తవింపుచుండిన రక్రాతిసారచికిళృలం చేయవలయును, 
“ఇర అస్ఫగ్గరరోగవివరణము రితా- 


న స్త్రీణాం ర_క్షపి _త్తృమసృగ్దరం, 

తదేవ వ్ర దరం ప్రో కంకి శ్రీయాశకార్యాస్తషై వె త్తకే, (మతాంతర) 

తా, స్తీ స్ట వ Es మైక్యము యోనిమాన్తమున వెడలం చుండిన ఆస్ఫగ్షర మనియు 

జ దలనునియుం Ey సం౦బిడును. ఇదిబారించుట శై p కృవైక్యరోగచికిత్సృలం చేయవలయంన్ను 
స అరి సర్వరక్త్వవైళ్యములకు ర _క్షమాశేశ్వరరనము రికా 

సూతం గంధం మృతం స్వర్ణం రసం సిందూర కాంతకం, 


కనకము ుత తాకాల 


గ యాప్య మన-సాధ్యాసాధ్యము= 


త్ర బసవరాజీయే - స్వక్తమవ్రకరణే 


అభ, కం సర్వద్విగుణం తాను, భస్మ ద్వ్యిభాగకమ్‌. 124 
వంగం నాగం తథా రవం ప్రత్యేకం సూతసామ్యుకం, 
లోవాభస్మ త్రీ భాగం చ ముండనిందదూరకం తా, 125 
సర్వం ఖల్యే వినిమీవ్యు మర్గయే దతియత్న తః, 

ఖర్జూర యష్టికా ద్రాతా మధుపుపష్పశళ తావరి, 126 
లోధ్ర కాశ్శర్య హీ) బేర పద్య కేసరపద కం, 

మృణాల చందనోశీర నీలోత్సలసునం సమమ్‌. 127 
శ్రీగంధం వాలుకం కున్గం బలా శాల్మ లీమాలకం, 

రంభా కందం గోతురకం మూాధవీసహాచేవికా. 128 
పరూషణ కహాయేణ భావయే చృతవారకం, 

వల్లప మాణకం మైన శర్మ. రామృతశర్క_రై 2 129 
భతయ్‌ ద్ధృతమి శ్రం తు రక్షవీత్తవారం పరం, 

సర్వవె తృవారో నృ్యాణాం రక్ష మా'రేశ్వరో రసః, 1త0 


తొ, శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము సువర్ష భస్మము రససిందూరము, 
కాంతభస్తము - ఇవి దినుసు కొక్కొ_కభాగము, అ భ్ర కసిందూరము ౧౦ భాగములు, 
తామ్రభన్యము అ భాగములు, వంగభన్మ్మము, నాగభనస్య్యము, రజతభస్మము ఇవి దినుసు 
కొకా_కభాగము, లోవాభస్త ము, ఇనువభస్మ ము ఇవి దినును ఒకటింటికి 3 భాగములు- 
ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి ఖిర్జూరవండు, యష్టిమభుకము, వీవద్రాత ) ఇప్పపువ్వు 
పిల్లీపీచర వేళ్ళు, లాెద్దుగచెక్క, కవ్వపుగుముణుచెక్క_, కోరువేరు తామరఅగరులు, 
వద కాషము, 'తానురతూండ్లు, ర కచందనమ్ము వట్టి వేళ్ళు, నలకలువగడ్లలు, తుంగ 
శి అ Se cm a న స 
ము_స్టెలు, శ్రీగంధమ్బు, కూశురుబుడను, చెంగల్వకోష్టు, ముత్తసపులగపు వేళ్ళు, బూరుగు 
“వళ్ళు అరటిగడ్డ, వళ్హేరు వేళ్లు, ఫువ్వులగురివెంద్క, నవా దేవి, పేరీళ ఆనువానిని సమభాగ 
ములుగ దంచి కషూాయముకాచి దీనిచే నూరుమార్డు మర్దించి ఎండించి నూరుమార్లు భావన 
చేసీ శెండువల్ల ములం లేసీ మాత్రలు లేసి యందొక'దానిని వంచదార్య తివ్చసక్తు, ఆవు 
చెయ్యి అనువానియనుపొనముతోడ సేవించిన రక్షవైళ్యము, సర్వ మైళ్య ములు సహారెంచునుం 

a జకం అల్లే శ్రి మీ ళ్‌ జ? 

(మజీయు నిది అవర్థ్మపై స్థ్రమునకు ప్రసిద్ధ మగటం జేసి దానియందు నగా బ్రయోగిం 
పందగును.) 

| అధి రక్టస్‌ క్రమునకు సీందూరకల్పము ఏతా 

తత్సిందూరం వినిమీవ్య గుంజామా త్ర ప్రమాణకం, 


వీ త్తరోగ నిదానలతణచికితా ఏదయః వ్‌2గ్‌ 


మృద్విశేన సితాయు_క్తం రక్షవీ త్తహరం పరమ్‌, 181 
తానాలో వాల... శాత 
(సీందూరమణిదర్ప ణే ) 
శ, సిందూరము, దీషద్రాతవండు, పంచదార అనువాని నేకముచేసి మర్దించి 
సీవించినను (లేక ఈయనుపానముతోడనే పూర్ణ చంద్రోదయమును  'ేవించినన్ఫు 
5క్తపైత్యమును హరించును, 
ఇ ర_క్తపి త్రమునకు రసభస్త కల్పము ర్రిఆా- 
రసభస్మకనిష్కం చ షచ్చాగం మృద్మి కాసీతా, 
తయ కాస తృషా ఛర్చి ర కృపి తృవికారజిత్‌ . 182 
తా, రనభస్తము నిష్యుప్రమాణము, దీపద్రాత, పంచదార ఇవి ౬ నిష్మములు- 
ఇటుల వీనిని మర్టించి 3౦ మ్యాశ్మలంచేసి యందొకచానిని అడ్డసరపాకరసము, "లే; అను 
వానితో సేవించిన తయ, కాన, ద్వి, వాంతి ర క్తమైత్యము హరెంచును. 
అరి రక్తపీ శమునకు వెళ్య్ళముద్దరరసము dఈ— 
పారదం హింగుళీకం చ వార్యూర్ద గయంత్రే, చ మేళయేత్‌, 


కుక్కు_టాండరసో భాగో టంకణ తూరమేవ చ, 188 
గంధకస్య తథా భాగో మృ'తేన పరిమర్దయేత్‌ , ' 

© 
సిద్ధం కసం సమాఛాయ జీరతో యేన డదావయేత్‌ , 184 
మాహత్రయం వతిదిసం గ్రహణే ర క్తదోపనుత్‌ , 
జ్వరదాహవినాళళ్చ ర_క్పపి_త్తనిబర్హణః, (చరశ్తే 180 


ఈ, రసము, ఇంగిలీకము-వీనిని సమభాగ ములుగ శుద్ధిజేసి మర్దించి ఊర్థ రయం 
శ్రములో నునిచి రెండురురాములు పాకము జేసిన రసము కైకుండయందు వ్యాపించును. 
ఇట్టిసంస్కారముచే శుద్ధమైన పాదరసమును సాంగశీకలమున గ్రహింపవలయును. ఆట్టి 
“పాదరసము కోడిగుడ్డరసము, టంకణకూరము, శుద్ధి బేసిన గంధకము, శుద్ది జేసిన వస నాఖ్ళి 
. వీనిని సమఖాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వొగుగముక్షించి మూడుమాషములం లేసీ మాత్ర, 
లు జేసీ యందొకదానిని జీలకజ్జకషోయముత్‌ గాన్ని "లేక దీపద్రాత, శేణ్మ వంచచార 
అనువానితోగాని, లేక ఖర్జూరపండు, "లేని అనువానితోగాని సేవించిన గృహాణి 
రక్షదోషమ్ము జ్వరము, దాహము, రక్షశైక్ళ్యము హరించును, 

ఎఅర్రి ర_క్పపి క్రములకు నుహాచందృకళొరనము రీ. 
ప్రత్యేకం తోలమానేన * సూతకాం తాభ్రభస్మకం, 


మకర న ర త 
శ సూతకం ఈ మృభస్తకహ్‌=రసము, ఈ మృభస్త్రము, 
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సమంసమం గంధకం చ కృత్యా కజ్జలికాం తథా, 186 
ముస్తా మాలతి దూర్యాభిః 'కేతకీ_స్తనవారిణా, 

సవాదేవ్యాః కుమా ర్యాశ్స వర్పటస్య చ వారిణా, 187 
మృణాళస్య ప న 1 సెన చ 

ఖావయిత్య వ్ర, వ యత్నేన దివ నేదివ'నే వృథక్‌ , 188 
మీ పే ద్దుళూచికా సం వన్పటోలీర మూాగధి, 

శ్రీగంధం శార్రిబై "లేషూం సమాంశం సూత్షృచూర్ష్మి తమ్‌. 139 


ఊావాదికక హా మణ న స్ప్పథా సరిగావయేళ్‌, 
ఛాయాయాం పరిశోప్యూథ వట్యః కార్యాళ్చణోపమాః, 140 
ఆయం చంద్రకళా నాను రనేంద్రః పరిశీ ర్పితః, 


సర్వై _తృగదధ్యంనీ వాతవై  తృగదాపహః, 141 
అంత ర్చ్బాహ్యామవోదాహ విధ్యంసోఒయం మహారసః, 
న్రీ ప్యకాలే నరత్కాాలే విశేషేణ వృళన్య తే, 142 


నదే నాగ్నిమూంద్యాం, చ ముహాతావజ్యరం హారేత్‌, 

శోసం మూర్భాం హరత్యాళు స్త్రీ స్త్రీణాం రక్తం మవ స్రనమ్‌. 148 
ఊర్థ్వాథో రకృపిత్తం చర క్షవాంతిం వి శేషతః 

os త్ర త్రీకృచ్చాణి స సర్వాణి నాశయ నాత్ర, తసంశత యః. 144 
(ఆయు ర్వేచ్చే 
తొ, శుద్ధి కే? సీనరసము కాంతభ స్మమ్యు అభ్రకభన్తము, శుద్ధిచేసిన గంధకము = 
పీనీనీ సమష్గాగమలుగ ఖల్వములో నునిచి ది కాటుకతో సమానముగ రించి పిదప భద్ర, 
ముస్తైలు, విరజాజిపువ్వులు, గరికెవేళ్ళ, మొగలిచన్ను, సహా డేవి, సరద es 
కము తామరతూండ్లు, అడవినదాప, పల్టీపీచరజేట్ట అనువానిని శీతోదకముతో వ్ర క్యేక 
చ 'క్యేకములంగ దంచి రసముతీసీ వతిదానితో ఒక్కొకదినము మించి అందు. 
తిప్పసత్ర్తు, వర్చాటకము, వట్టి వేళ్ళు, పివ్చళ్టు, శ్రీగంథము, గూడపాల అనువానినీ సమ 
ఖూగములుగ చు+ర్షముజేసి కలిపి దీనిని ద్రాతవండు, ఖర్జూరవండు. పంచదార ఇప్పు 
పువ్వు, "లేసి, కవతీర, యస్ట్రీమధుకము అవుత పకట భావన 
చేసి సీడనెండించి శనగగింజలం లేసి మాత శ్రలాచేసి యందొకదానిని సీవద్రామపండు, "నేన 
_ఆనుసానియనుపౌనమాతో డ ఆరు చ సేవించిన సర్వ మైత్యములం వాతపీళత్త 
బనీశరోగములు, కడుపులో బుంట, 'వెలపట తారను), కడుషావాము అగ్నిమాంద్యను: 
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కడుతొవజ్య్బరము, శోష, మూర్చ అనురోగములును, జొజికాయల చూర్ట యు _క్షముగ 
పాకముచేయంబడిన  గోఘ్ళుతానుపానముతోడగాన్సి "లేక మామిడిచెక్క_రసములో 
నున్నపునీరు మూడునూనె బొట్టు కలిపిగాన్సి సేవించిన కునువురోగములంను, ఖర్జూర 
పండు, లేణ లేక గముడుపండు, కేశ అనువానిలో దేనితోగాని సేవించిన ఊర్ధ్వ 
గక్క అవోగ తర క్త కా పైక్యేములును, ర క్షవాంతులున్ఫు మూర్చియు, సర్వమూత ర్రకృచ వ 
ములును, బులుగల వైత్యములును, అస్థి స్రావరోగములును హారిం చును, ఈచంద్రకఖా 
రసము ర క్టకి తముల బోకడుచుటయందు కడు ప్రసిద్ధి జెందియున్న ది. మలకీయు నీరసము 
గ్రీన్మశరత్కాలములయందు విశేషముగ (ప్రశ _స్తంబులు, (మణీయు దీనిని లపంగపుచూర్జ్మ 
యు_క్తముగం జేయంబడిన చిన్నంగిసమూలము, ఇంగువ, కరక్కాయ అనువానికసాయము 
తోడగాని, లేక లవంగపు చూర్హ యు క్షముగం జేయంబడిన చిన్న ంగయాకులరసముతోడ 
గాని లేక లేలనంధము, “పల్చినింగువ, సై ంధపలవణముు, మిరియాలు కోంకి = అను 
వానిచూర్జ్మ ముతోడగాని, లేక జీడ్‌గింజల చూర్ణ ముతోడగాని ఆపనెలలు భక్షీంచిన 
గుబులంగల ఎైత్యములు హారించును, 
అధి రక్తప్‌ త్రమునకో వేణువత్రాదికహైయము థయా- 
'వేణుపత్రాశీరముస్తా సాః శేరీదాడిమవాలుకం, 
క్యాథోనొగరమిశ్‌ స్తు స్తు ర కృపి త్రనిబర రణ 145 
తా, వెదురాకు, వట్టి వేళ్ళు, కుంగనడ్డలు, కురు చేర్చు దానిమ్మ కాయ, కూతురు 
బుడను-వీనిని సమభొగదులుగ దంచి కహాయముకాచి అందు శెంకి చూర్ణము గలీకి 
సానమువేసిన రక్ష్వపైత్యము హరించును, 
తరి రక్షపి తమునకు ఆల క్షకల్పము రి 
అల క్షకరసం యొ ద్రం ర_క్షవాంతిహారం భవేత్‌ , 146 
తొ, లకే శక కలిపి సేవించిన ర శె ెత్యము హరించును, 
అగ్రి ర కపి తృమునకు కాకతుండ్యాదిచూర్జ్మ ము ధికా- 
పుహ్యూర్కే hea మూలం గోథీ రభావితం, 
ర_క్షవాంతిహరం వేయం ప్ర త్యవాం నిహ్మనిహ్క_కమ్‌, . 147 
శా. పుష్యమోనత త్రము ఆదివారము కూడిన దినమునందు బండిగరిజవేదు 
చెక్కను చెచ్చి చూర్భమా'కేసి అవుపాలతో వీడుమారులు' , భావన వేసి ప్రశిదినము 
నిష్కుపృమాణమును నేబింపుచుండిన రక్షవ్నిక్షము హరించును, 
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డ్రి ర_క్వపి మునకు చందనాదిస్ఫుతము రిఆా 
చందనసారక పూయవిపక(ం ఛారిబయా మధుశేన సుసర్చిః, + 
శేర్క_రయా మధుకేన చ మి శం నోణితపీ తమపోవాతి సద్యః, 148 
ఆ రస్తెచంపన హ₹షప్టాయనులొ! నుగందిపాల, ఇస్పపుప్వులు, "నెయ్యి కలిసి 
భృతసకోష్టిముగ కాంచి అందు విర్కాగు తేసి గ్‌ సేగించిన గ కము రేస్షస్‌ శ్రన్ను 
వారించును, 
తగి ర్వి గ్రముసకు ఉఊశీరగాసిచూగ్గాము ధ్రిఆా 


ఉశీరం తగరం శుంఠీ కంకోలం చందనద్భయం, 


లవంగం కివ్పలీమాలం తృ ఇలా నాగకేసరమ్‌. 149 
ముస్తానులకకర్నూరం తవథ్రీరీ చ వత తృకం, 
కృష్ణ్లాగ రుసమం చూర్ష్మం సితాస్యాదిష్టమాంళకమ్‌. 150 


ర _కృవాంతిం వృాదస్తాపం నాశయే నాత్ర సంశయః, 


తొ, వట్టి వేళ్లు, గ్రుంథ్‌కగరము, భెంస్కి కంకోలములు, (శ్రీగంధము, రక్త “చంద 
నము, లజభంగములు, మూ, ఏవ్పళ్ళు, ఏలకలం, కు తుంగముసి స్పెలు 
ఉఊసింకవవ్వ కర్పూరము కతల, ఆకుషృత్రి 3 స్‌ స్బ్టాగ రు-వీనిని సమభాగములుగ 
దంచి చూర్ణముశేసి 'దాని శెనిమిపవభాగము పంచదార గలిగి సిల్రియడుగంత భక్షించిన 
ర కేవొంశలి టోములో మంట నిస్ఫంశెయముగ హరించును. 
గా - 


ల రకస ప్రమునందు వ్యిములు థఏఆా- 


ముద్ద గోధూమ షష్టికాళాలీ జాంగ లజామిష మ్‌. 15] 
పక్యకాత్తా రండ వత్తూర వటోలం తండులీయకం, 
స్రావ దాొడివు "ఖర్జూరం ఛాతీ త్రీ ఫలఘృతం మధు, 152 


ప్రదే ర కృపి కే గ్‌ పథ్యవర్ల డేదాహృతః, 


హ్‌ 'పెసరకట్టు, గోధుమలు, అరు-వై దినములకు సలించినవడ్డు, బాొంగలమోర 
నము ముదురుగుముడు కాయ; పొన్న గంటికార్క పొట్లకాయ, చిజికూర్య ద్రాతవండు, 
దానిమ్లప సందు, ఖష్టారండు, ఉసిరికపవ్వ, ఆవునెయ్యి, కేశ ఇని ర_క్షైత్యరోగులక్కు 
ప్రగుమకోగులకు వథ్యకరంబులం. 
ఫ్ర ర కి _త్సమునం దవథ్యములు ఏతా 
శట్వన్లు లవణ శూరం మత్స మద్ద విదాహినః, 158 


క్రి త్తరోగ నిదానలతే ణచిక త్సాదయః 829 


మాహానిప్పావతిలజ కుళుత్ణ లశునం దధి, 
వదరేరక్త షిల్తేచ వార్థిపథ్యమితి కథ్యతే, 154 
గ కారము, పులున్కు ఉవ్వు, కారము, మత్స ములు, మద్యము, విదాహాకర 
ద రహా మినుములు అనుముల ఆవాలు నూ ఉలవలు, "వెల్లుల్లి, “పెరుగు-ఇవి 
రక్ష్తై త్యరోగులకు, కోసుమరిో గులకు అవభ్యిక రంబులు, 
డ్రి అఆన్ల్లు-పెళ్యల క్షణము థఆా- 
అథాన్య్థత్సం వ సం సంతీ._ స్తం సూక్తము_త్సమం 
ఆయుర్వేదోఎబేశే కసీ న్నాన్లుపిత్తం నిగద్య తే. 155 
విరుద్ధదుష్టామ్లువిదాహి వ _త్త్‌వ, కోపి పానాన్న భుటో విదగ్ధం, 
పిత్త స్త య న న పరాయ తదామ్లుపి త్తం ప్రవదరతి సంతః, 
(ఆయు ర్యే దే 
* ఇంక అయున్వేదమున_ జెప్పంబడిన (ప్రకారము ఆని తోత్పత్తిని సంక్నీ ప్ప 
ముగ వచించెదను, విరుద్దతీ. రను త్సా ్యద్యాహోరములు, పులుసు, విదాహకర ద్రవ్యములు 
అనువాని సేవనవలన, వస్టాదిబుతుపులవలన, వి _క్షము ప్రకోపించి భుజించిన యన్నా దులు 
జీర్ణ ముగాక పులి'కేనుపులు పచ్చుటయే అన్గువైళ్య మని ని “తెలియవలయును. 
ఆన్లూశ్చి త్వాచ్చిరో _ర్పిజ్వరిత తనువపు 8 కోష్టు మాకంత దాహ 
న్స పదో మూరా వీపాసా క ఫసహిత వమిశ్చామ్ల్‌ శప రసస్య, 
వాచా ఘాణేన తస్పీ౯ జళరముపగతే చాన్లు కెషస్య వాంతి 
_సీకామ్లోద్రార కండూ బవానిధవిటకా మండలాన్యాన్లువి శ్రే, 157 
శా. తలనొచ్చుట, జ్వరము గలుగుట్క శరీరము కృళించుట్క లోకడుపు, వాద 
యము, మెడ అనువానియందు తొవము గలుగుట్క చెవముట్క మూర్చ, దప్పి గలుగుట, 
శ్లేష మును ఫులుసును గ్రక్కుట, కడుపులో వ్యాపించిన అఆమ్జుపి శ్రమువలన నోరు ముక్కు 
సక క 1 పులుసు కెడలంట్క చేదుగ  పుల్ణగ శేసప్రలు వచ్చుట్క దురద, 
బలువిధషిటికలు మండలములు గలుగట = ఈలవణములు గలది అస్హ్హపైత్య మని తెలియ 
వలయును, 
అనిపాకక్ల మో క్లే_శతి-క్వా మోాద్దారగోరనవై 9, 
అరుచిః కంఠతృట్టావా మోహ మూర్భాః క్వచిద్భ మః, 158 
లకును క్ర టుకోద్దార శాసహృృల్గాసతావతృట్‌, 
వః కుతీరోధళ్ళ వోక్షమ్లపి త్తసరిలకుణమ్‌. (మూధవనిదానే) 


830 బసవరాజీయే _ స పను ప కరణే 
తా. అన్నము జీర్ణ ము గాకుండుట్క ఆయాసము గలుగుట్క శరీరము వగులుట, 
చేదుగు పుల్లగ తేనుప్రులు పచ్చుట్క శరీరము బరువుగ నుండుట్క అరుచి గలుగుట్క కంఠ 
ము ఎండుట, తొాొవము, “మోహము, మూర్చ, ఓ ౩ానొళళ్వ్యడు గ్రమగలుగుట్క వేదున, 
పుల్ణగ, వగరుగ వమనము సేయ ట్కు శ్వాస, ఓకర నలుగుట, (వలాపించుట్క కడుపులా! 
భరాలించుట-ఈలవి ణములు గలవి ఆను సక్ళమని తెరియ వలయును, 
శ 2-5 వ న్‌్‌ ఆగ జరి 
ఆశన్లెరాద్దా ౮'నునవమనం శీర్‌ _క షరికం వపుః 
ఆల్‌ ఇ = EE శ. ర్‌ 
అన్లువి _త్తేస్వ పం గాని సెన తృ్లా వివుకాగ్భనమ్‌. 100 
అ జా వార wt ఆడీ are జనో 
తత్క్బృచ్చ్ళ +సాధ్యం వృత్య గం దుళ్చికిత్సం వురాతనం, 
కా అలో అబహ్‌ 
(చిక్‌₹ ససారసం గ పా) 


లో 


త, పులిలేశుపులు గలిగి పులునును (గమ్కట్క శలనొచ్చుట్క జ్వరము, చెమట, 


చప్పి; మూర్చ గలంగుట - ఈలతీణములుం గలది అన్హప్రైన మని తెలియవలయును. ఇది 


( 


3 


త్ర డె పష సాధ్యవ గ వాళ పిత, శీషయు కంచి శ శ 
లేతగ నుండిన కష్ట్రసా ధ్యము, ముసి పాటిం స్త? ధవ్నరయుకృంలి జ్వరయు క్తంబై 
యుండిన అసాధ్యము, 


0 ఊర్థ్వా గోము ఖాన్థుని క్రమునకు ఉవచారమం తా 


ఊగ్హ్యామ్లకి స్తే వమనం విరేచనమథో గ తే, 161 
సర్వ త్రానళనం శస్త్రం నిరూహం చ ప్రశస్యతే, 
కపపిత్తాప, శమనం యచ్చ సానాన్న భేపజమ్‌, 162 


ఈ, అన్ధుపి శ్రము ఊర్ధ ముఖం బైన వవమునమున్కు అఫోముఖంబైన వీరేచన 
మున్ఫు ఊోర్థ్యాథోముఖంటైన లంసునమున్కు సిరూహవస్రీకర్శమునుు నములియు శ్లేష్మ 
పీ త్తర క్షశమనోవయు క్తపానాన్న సేవనను చేయించి దానిని పోగడవవలయును, 

అరి అస్టుపి శ్రమునకు సంజీనరసము అ 
రస గంధక క్నొనమ్సుం చ 'కాంతభస్మ సమూాంశో కం, 


ముసలీరస సంమర్ష్థం కాచకుప్యాం వినితీ'జేత్‌, 168 
పాచయే ద్యాలుకాయంతే, ద్వియామాంతే సముద్ధ రేత్‌. క 
సిందూరం శ్రీ ఫలా వోస్టుషం వారం లవణవంచకమ్‌, 164 
హ్లీంగు గుగ్తులు వహ్నీ చ కుబేరాత.శ్చ టంకణర్క 

దీవి త్ర యం చ జాతిళ్చ సూరణం విశగనత్సకమ్‌, 165 


ఇగ్రుద్వయం తళ్థావుంథ వ్యాహ్టీ శ్రయపటోలకం 


పి త్తరోగనిదానలక్షణచికి త్సాదయః 881 


రాకునసీ వజ వల్లీ చ కటభియరవీలుకమ్‌, 166 
సమభాగాని వ సంచూర్త ర్లర్టి ఖల్వమ భే $ వినిఖీ వేక్‌, 

గృంజనస్య శృంగ బేర జంవీరరసభావనా. 167 
నిష్కా-ర్ధం మధునా లేవ్యాం యామేయామే చ భక్నీతం, 
ఆమ్హ్లవీ త్ర త్తం నిహంత్యాళు సర్భ వార్థ ధిహరః వరః, 168 


కుర్యా త్పాణపరి త్రాణం సంజీవరసఉ త్తమ, 
(సిందూరమణిదర్ప బే) 

తా, శుద్ధి జేసి న రీసను, శుద్దిజే సిన గంధకము తౌ మృభీన్మము, 'కాంకభస్తము 
పీనిని ము ఆ ఖల్వము కోనునిచి నేలళాటినడ్డ రసముతో నుద్దించి మ్యాతృలుచేసి 
ఎండించి గాజుకుప్పెలో బోసి చాలుకాయంత్రమున EG వండి సాంగశీతల 
మున డీసి ఖల్వములో నునిచి చార్జ్మ ముచేసి అందు సీందూరము, త్రిఫలములు, త్రికటుక 
ములు, త్రీమౌరములు, పంచలవణములు ఇంగువ, శుద్ధిచేసిన మహిసాక్షీ, గుగ్గిలము, 
చృితృమూలము, గచ్చవలుకులు, శుద్ధి జేసిన వెలిగారము ఖురాసాన్సి పీమము, మంచి 
సీమము, అజామోదము జాజికాయలు, అడవికంద, అడవియల్లము, కొడినెపొల్క మునగ 
గడ్డ కారుమునగగడ్డ, ములువెంవలి పేళ్లు, "నేలములక వేళ్లు, 'పద్దములక వేళ్ళు రాము 
ములక వేళ్ళు, వేతిపొట్ట, బలంరక్కసిగడ్డ, నశ్హేరు, ఒరగొము, నేలగొలిమిడి, గాడిది 
గడవరవేళ్ళు అనువాని చూర్జమును వ్ర ల్యే వ్ర, క్యేకముగ రస్య్వవ్ర్యమాణాము. కలిపి 
మర్దించి వెల్లుల్లి పాయలరసము, అల్లము, నిమ్మపండ్లు అనువానిరనములలో ప్ర, తిదానితో 
మూడుమార్లు భావనటేసి వ్రతియరామునందు అర్థనిష్క్ర, ప మాణామును నేలతో గాని, 
"లేక తమలపాకుతో చేని sas ఉష్ణోదకమును సు వ న అన్షువ్రైక్యము గృహాణి) , 
అజీర్ణము గుల్మకూల మొదలగు సర్వరోగములు శీస ముగ వారించును. ఇది ప్రాణముల 
రవ్నీంచుట చే సంజీవరస మనంబడును, (దీని సేవనవలన నీరు వెడల కుండిన దొంజడాకురన 
మును పొనము సేయవలయును 


డ్రి ఆన్డుపి త్రమునకు వీ _త్తృభంజనరనము ఛా 


పారదం గంధకం ఆమం ముసలీరసమర్దితమ్‌, 169 
'కాచకుపా్యాం వినిక్షైవ్య వాలుకాయంత శే తథా, 
పచేద్చిషక్స సంవూార్ష్మ్యం ఖల్వమ ధ్యే వినితీ. వేళ్‌ , 170 


త్రి తోరం వంచలవణం హీంగు గుగ్గులు కుష్టకం, 
కటుత్రయం చ శ్రైథలా.గంశ్లారీ బాతికద్భయమ్‌, 17] 


తితిలై బసవరాజీయే - స్పష్పమప్రకరణే 

దివ్యత్ర యం తి శనం చ ముసొంబ్రం విషవత్సకం, 
ఏలాద్వయం ఇ సౌభాగ రం కుబే రావహ్ని మూలకమ్‌, 172 
తింత్రిణ్‌ ఫల గ ం౦ధీ చ భూతం దాడిముఖం వలం, 
సమభాగాని సంచూర్ట్య రిం క 173 
భావయే తృ ప్పవారం చ శృంగ బేర రనేన చ, 
నిప్మా-ర్లం మధునా లేవ్యాం యామేయామే చ భతయేత్‌, 174 
ఆమ్లసి త్తం నిహం క్యాశు గ గృహణీ చ వినక్యోతి, (వరే) 


గ 
( 


లి 


CE 


శా. శుద్ధి చేసిన రసము, క న గంధకము, తా కుభేన్మము-వీనిని సమభ్రొగ 
ములుగ ప లో నునిచి శీలళాటిస్టులరరముకో మగ్గించి మాత్రలుజేసి ఎండించి 
గాజుకుప్పెలో ఏ బోళి వొలంకాయ 3 క్రనున రకండురురాములు వండి సాొంగసీశలమున దీసి 
అందు బ్రీచూరములు, వంచలవణములు, ేతితోపాంగించిన ఇంగువ శుద్ధి జేసీన మహీ 
సాకీ, Pi చంగల్బకోే మఘ త్రికటుక కములు, (గలములు, నంజావివిత్తులు, జాజి 
కాయలు, “కావత్రి; సీమము, అస రీముము, అజామోపము పోస్తుకోయ గన 
గసాల్కు నల్లమందు ముసాంబ్రము, అతివస్క కొడిసెపాల్క, వీలకుల్కు చొంతరయీలకులు, 
శుద్ధిచేసిన వలి గారము, గచ్చవలుకులు, చిత్రమూలము, చింతయా నెలు మయాఫలములు, 
కాచు మోడి మామిడివహ్టు, * 'బానిభూకాయి అనుఐానిసని నమభాగములంగ చూర్జ్మ ము 
చేసి కలిపి ఏీడుమార్గు అల్లపురసముతో భఛానన బేసి అస్థనిషృ ప్రమాణమును వ్రతియూ 
మున తేనెతో క సో అక్టుపైశ్యము గ్ర; గృహాణి (భర్చి, అజీర్ణము హరిం చును, 

అధ అన్థుప క్రమునకు లీలావిలాసరసము రిఆా- 


శుద్ధసూతం తథా గంధం మృత తామ్రూభ్రరుచ్యకమ్‌, 175 
తులాస్రంళం మర యేద్యా్యామం రుథా్యా సాచ్యం లభాపవుకే, 

అతుం ధాత్రి తీం చ పథాం చ క తృతువృద్ధార విపాచయేక్‌ , 176 
జలేనాష్టగుడేనైవ గ్రాహ మష్రావ శషిళం, 


అనేన ఛావయేుత్చూర్వం పక్షనూతం పునఃపునః, 177 
వంచవింశతివారం చ తావకాభ్ళంగజైర్ష)వై 8, 
సంగోహ్య భతయేద్రావైః పంచగుంజం మధువ్హుతమ్‌. 178 


రసోలీలోవిలాసోఒయ్‌ మావ్లువి త్తం నియచ్చతీ, (మూధవనిదానే) 
శా. శుద్ది చేసిన రనము్య భుద్ది జేసీ ని గంధకము, తామ భస్మము, అభ్రృకభనస్షము, 
శసర్బలవణము-టేస్‌ని టల ఖల్వములో నునిచి ని న క్షువండ్లరళమతో బక 


ఏ త్తరోగనిదానలకుణచికిత్సాదయః 838 


రషూము మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి లఘ్యుపుటంబిడి పిదవ ౧ భాగము గచ్చవలుకు 
లున్కు ౨ భాగములు ఉఊసిరికవహ్వున్కు 3 భోగములు కరక్కాయలును దంచి వా నిశెనిమి 
దింతలు నీళ్ళుపోసి అష్టా క కేషముగ కహాయముకాచి యాకషాయముతో _౨౫ మాట్టును; 
గుంటగలగరాకుఠసముతో _౨౫ మార్చును వ్రైయాషధథమును ఖల్వములో మర్దించి 
ఎండించి చూర్ణముజేసి అందు ౫ గురిగింజలయెత్తులో గురిగిం జయెత్తుసిందూరము, "లేన 
కలిపి సేవించిన కడుదుర్భటమైన ఆన్హుమైక్యములు హరించును. 


ర కన్గుపైశ్సమునకు హై 'ప్రాణేశ్వరరసము థయో- 


గంధకాభ్రం సమం సూతం వారాహీ రసమర్దితమ్‌, 1/౧9 

శాచకుప్యోం వినితీవ వే ముఖం ఖండేన రోధయేక్‌, 

'పాచితం వాలుకాయంత్రే దిగయామాం తే సముద్ధ రేత్‌ , 1:0 

సిందూరం వత్సేనాభం వ త్రిఫలా వో్యోప చిత్ర త్రకం, 

త్రి శూరం సంచలవణం హరు గుగ్గులు దీప పట్టిక కు, 11 

తహాపుంటం చేం (ద్ర యవం వృథ్యగ, సపమైర్యుతం, 

ఆర )కస్య ద్రవేతే కోవ భొవయే క్సేష్త హవారకమ్‌. 182 

ద్విమాషమనుపా నేన దప లేనోవ్ల వారి ణా : 

అనుపానవి శేషేణ సర్భరోగాకా వినాశ యేత్‌ , 183 

అభిన్యాసం బాొమ్లువి త్తం గ్రహణీ పాండు గుల్మ జిత్‌ , 

కాసశాషసం చ ప్రీ ప్రీ హం చ జరాతీసారమేవ చో 184 

బాతకూలం చ 'మందాగ్నిం సర్వజ్వురవినాళక కః, 

కుర్యా త్చాాణపరిత్రాణ ముయం ప్రాణేశ్వరో రస$కి, 186 

(రసరత్నాక లే, 

తా, శుద్ధి బేసిన గంధకము, అభృకభన్మ శుద్ధి వేసిన రసము-వీనిని నమభాగ 


ములుగ ఖల్వనులోనునిచి నేల తాటిగ నా. మర్దించి మాత (తృలుశేసీ గాజుకు ప్ప ల 
ఫోసి బలవపుబిల్ల చే కన వాలుకాయంత్రమున టం ఈగ వండ 
సాంగశీతలమునదిసి ఖల్వములోనునిచి అందు సిందూరము శుద్ధిచేసిన నాభి, (త్రీఫలములం 
త్రీ కటుకములు, చిత (శ్రృమూ+లము, (త్రికారములు, వంచలవణములు ఇంగువ, శుః 

చేసిన నహి సాకీ గర్గ, శీనుమ్ము SAN కొడిసెపాల-అను వానిలో వ! 
దానిచూర్భమును రసమెత్తు కలిపి అల్ల పురసముతో ౭ మార్చు భావనబేసి ఇెండు మాష 
నులయెత్తును తేణెతో సేవింఛినను. లేక కనులపాకలో నునిచి భక్నీంచి చేరెడు. ఉష్ణ 


వ్రత ( బసవరాజీయే = స ప్రమ ప్రకరణో 


Pt = ) 


దకమును '్రాగినను, ఆఫీ న్యాసము, ఆను వైగ్యేను, (గృ వాణి పొండువు, గుల్మము, కాగ 
శ్వాసలు, శ్రీః పహూరోగము, జ్వరాతిసారము, వాతశశూలలు, ఆగ్ని మాంద్యము, సర్వజ్యరములు 
హరించును. ఇది (పాణముల రక్షీంచుటచే ప్రాత కేశ్వురరసమని చెప్పంబడును, 


గ్రే ఆఅనుపె సైక్ళృమునకు మహో, "పొ (పాణేశ్వరరనము తా 


గంధకాభం సమం సూతం వారాహీ రసమర్జితం, 


హంసపాదిర సేనాపి మర్టయే శ్‌ దినం మృదు. 186 
'కాచకుపార్థంత రే వపా తేన్తుఖం చ నిరుద్గ్య చ, 
పాచయే ద్వాలుకాయం ట్రే, త యామచతుస్థ యమ్‌, 187 
సాంగ కీతలమాదాయ మర్గయేదేభీరావధై దః, 
వంచకోలం చ తి శూరం జీరకద్యయ దీవ్యకమ్‌, 188 
మరీ*"బాకా టై ల ౦ గుగ్భలుం చ విషద్వయం, 
తీ జాతకం లవంగం చ వరారాస్నా శ్వగంధీ కా. 189 
జంబీరార్ట 4కభ్ళంగాణాం రనై నై సృంమర్ద యేత్సృథక్‌, 
స స్పష్పరాత్రం తతో య “వటకీకృతమ్‌. 190 
త_త్సద్రోగేఒనుపొనేన నేవయేత్సర్వరోగ జిత్‌ , 
. సన్ని వో మభిన్యాసం ధను'ర్యాతం చ తాం ద్రికమ్‌, 191 
కాసశ్యాసానగ్ని మాంద్యం చ పాందుకామలివీనసా౯ 
శోపఫం గుల్మ 0 త థార్శాంన్‌ తేయం చ గృవాణే దో, 192 
జ్వరకుష్ట వ్రమేహం చ నాశయే న్నా త్ర సంశయః, 
సర్వేషాం వి వీ త్తరోగాణాం మవా పా పాణిశ్వరో రస, " (శారీే) 


తాం శుద్ధి జేసి న గంధకము ఆ భ్రకభస “షు శుద్ధి జేసినరసము = వీనిని సమభాగము 
లుగ నం నునిచి చేల శాటిగడ్డలిరేస సము, వాంన పాదియాకురసము వీనితో మూడు 
దినములు నున్నగమర్చించి గాజుకుప్పెలోనునిచి దానిమూ:ఃలినిమూసీ వాలు కాయంత్రమున 
ఈ రురాములువండి సాంగశీతలమునదిని అందు పిప్పటు, మోడి, చవ్యము, చ్మిక్తమూలమ, 
శొంఠి సర్జమోరము, యవకోరము , టంకణతారము, జీలకట్డ, నల్లజణీలకజ్ణ, ఓీముమ్ము 
మిరియాలు,  వంచలవజణములు, శుద్ధి జేసిన మహిసాక్సీ గుగ్గిలము, శుద్ధిజేసిన నాళ అతి 
వస్త్క లవంగపువెక్కు, ఏలకుల, లవంగవ త్రిక, లవంగములు, (లి ఫలములు దుంవరా 
సము, డొమ్మడొ లుగడ్డ అనువానిలో (ప్ర తిదానిచూర్భమును రసమునకు సమముగ కలిపి 


నిమ్మవండ్లు, అల్లము, గుంటగలగర అఆన్లువాని రనములలో ద్ర తిదానిలో వ్లీడుదిన 


పిత్తరోగనిదానలవ, ణ చికి త్సాదయః 835 


ములు మర్దించి గురిగింజలం లేసి మాత లుకేసి ఆఅనుపానవిశేషములతో సేనించిన సన్ని 


శ్రీ 
పాకము అఫ్‌ న్యాసము, Sus ము తాం డికసన్ని, కాసశ్వాసలు్యు అగ్ని మాంద్యము: 
'పొండువు, కామిల, పీనసమః, కోభ, గుల్మము, మూలచ్చాధి, తీయరోగము, (గృదాణ్సి 
జ్వరము కుష్టువు, (వ మేహము, అన్హువైశ్యము మొదలగు ' సర్వ మైక్యరోగములు 
సహూరించును, 

3 అన్లుపైళ్యమునకు రసభస్తాదికల్పము థ్రిత్రా- 
మృతసూతార్క లోవోనాం తుల్యం పథాం విమార్గ యేత్‌ : 
మాస్నత్రయం లిహీళక్ట ద్రే ణాన్లుపి తవ, శాంతయే, 194 

తా, రసభస్త్రము, హా కాదుభన, ము లోవా ధన ము-ఇవి దినును కొక్కాకతులము, 
కరకాయలం 3 తులములు-ఇటుల 'చాని నేకనుజేసి లేనెలో కలిస్‌ మూడుమాషముల 
యెత్తును సేపించిన ఆన్లు సైక్స్యము హరించును. 
అధ ఆన్లు పైక్ళ్యమునకు అభ, కాదికల్పము రీఆా- 
మృదాభ్రకం మృతం లోహం య్‌ దే దె, ర్లీవ్యోద్ది (గుంజకం, 
ఫలత్రయం వటోలం చ తిక్యా గ కథం నీతాయుతమ్‌, 195 
అన్టువ్‌ త్రహరంచాళు విచేచ్చష్టు జరం జయత్‌ , 
తా. అభ్రకభస్తము లోవాభస్తము-పీనిని శేఇతో సేవించినను లేక త్రిఫల 
ములు, వేతిపొట్ణ, కటుకరోహిణి - వీనిని కహాయముకాచి వంచచార కలిపి 'త్రాగినను, 
అన్లుపెక్ళము, ఛగ్జి, జ్వరము శీను) ముగ హరించును. 
ఖుధ్రి అను ప్రెక్ళృమునకు తా మా దికల్పము ధ్రితాా 
మృత తామ్ర,ంచై కగుంజం మధునా సవా భత యత్‌ , 106 
చాహం పథాం సనుం ఖాదే న్న ధునాణామ్లుకి తజిక్‌ i 
తౌ. గురిగింజంత త్య మృభస్త మునుగాని "లేక ద్రాతవండు, కరక్కాయ ఆను 
వానిని సమముగ చూర్మమువేసిగాని తేనెతో సేవించిన ఆన్థ్లుపైక్ళము హరించును. 
-అ౦ *ఛర్దినిదానము తా 


దుషై గ్లో 2 మక వృథక్స రై గ్‌ ర్భభ త్నాలోకనాదిభిః, 197 
ఛర్జయః పంచవిజ్లేయా స్తాసాం లతమణముచ్య తే, 
అతిద్రవై రతిన్ని గై రహృ దై ర్లవణై రవి, 198 


ద దల నన 
* అన్న పాగాదులయందు చ్వేషము గలిగి వమనం బగుటయే ఛర్ధిరోగ మనం 
బడును, 
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అకాలేచాతిమా తే క్‌... తథా సాతఠె టైథీఎ భోేజనైె ౪ | 
ర మాద్భయాదధథో డే ద్వెగా వజీన్తాత్కృమిదో వతః, 100 
నా ర్యాళ్చాపన్నసత్వాయా _స్తథాతిద్రుతమశ్న తః, (ఆయు ర్వేచ్చే 
తా, కడు దృపము, స్ని గృముగలపదార్థములు, మనస్సుకు ఇంపుగాని చదారీ . 
ములు లవణవదార్లములు అనువానిసేవననలన, అకాలభోజనము, "లీక అధికభోజనము, 
లేక శరీరవ వ;కృతికనుగుణము గాని భోజనము అనువానివలన, శ్రమ, భయమ్ము దు[ఖము, 
అజీర్ణము, (శ్రీమిదోవము, గర్భిణీ స్త్రీలకు గలుగు గర్భపీడ, "సకితీ వ్రభోజనను అను 
వొనివలన లే పిత్త శేమ్మములు పృకోేగించి వాతేఛర్ది, పీక్తఛగ్గి, శశి అరోవక 
ఛర్షి, ఆగంళుకఛర్చి అన విదువిధ ఛష్టల క 
గ్ర ఛద్దిపూర్భ రవము ర 
హృల్లాసోద్దారసంరోథా పృ వ నేకో లవణ _స్తనుః, 200 
ద్యేపోన్నపానే చ చ భ కం వ వమిానాం ఫూర్వలతణం, 
తా. పీకరగలుసట్క తేనుపులు వచ్చుట, మలమూూ, కృములు 'విడలకుండుట్క నోట 
సీరుగారుట్క నోరు కొంచెము ఉప్పగ నుండుట్క అన్న పానములయందు మక్కుటముగ 
ద్వేషము గలుగుట- ఈల త్‌ ణములవలన ఛర్దిరోగ ము జనించు నని తెలియనలయును, 
“అరి ఛ్‌ ర్హలయిందు సౌమానొగ్యహదారము re 
అస్యాం చ లంఘయ్‌ి త్పూర్వం ముహుః కార్యం విరేచనమ్‌. 
తా. మ్రైజెప్పండిన ఆయిదువిధ ఛర్చలయందు. తబుచుగ లంభునమున్కు విశే 
వచనమును వేయించవలయును. 
=శ్రుగ్రై వాళభర్దిలతీ ణము లత 
లో టాం 
ఛర్జిర్భ వేత పక హాయ ఫేనై 
. రువుర్షువూ శ్నూలకకుటీదా హౌ 
వాతోద్నవాం ఛర్చి విమాం బ్రవంతి 
వే చ శ్లో పోఒక్వినిముఖ్య వే వై ద్యాః, (ఆయు్వే దే) 202 
ఆ నల్లగ, వగరుగ, నురుగుగ గృక్కు_ట, వలుమారు శూల కడుపులో మంట 


గలుగుట, నోరు ఎండుట - ఈలతణములు గలది వాతభర్చి యని అశ్వినీచేవతలు 
వచించెదరు, 


కి _క్తరోగనిదానలతణచికిత్నాదయః? §37 


“G3 ఇ చుళ్వఛిర్దిలత్‌ ణము థఆా- 
మూరా వీపాసాముఖనోవ కీర వ ర 
వీతం ౦ భృశ న్యం హారితంసతి కృం ధూనమ్రుంచ వి వీ _లేనవ మేత్సదాహమ్‌, 
తాం మూర్త దప్పి గలుగుట్క ముఖము మం తల దవడలు, నక్త 
ములు మండుట్కృ అజ్ఞానము, (గమ గలుగుకు; పచ్చగ, కడుఉస్ట్రముగ, ఆకువసరువర్థ్య 
ముగ్క వగరుగ, ఊదావర్థముగ,  దావాయు_క్షముగ గ్రృక్కట = ఈలతీణములు గలది 
సెక్యఛర్చి యని తెలియవలయును. 
ఆరి శేవృఛర్దిలట్‌ రాము థితా= 
వాంతోఒరుణ్‌ యత వరః కిచ్చిలః వూతిశీతలః, 
నేష్తా+ ఛర్టివికారోఒయం మునిఖిః పరికీ ర్పితః, (సిద్ధసం గ్ర హే) 204 
తా, ఎిట్ణిగ, బంకగ, దుర్ణంధముగ, చల్లగ వమనం బగుట- ఈంతణములు గఆది 
"శే ఛర్చి యని తెలియనలయును, 
శభ(్రి ఛర్గ్యరు చిలక ణము సహ 
హృచ్చూల వీడనయుతం వమనేన పితా 
_త్తృకాహ నోవు బవుళం సతతం పృలాపకి 
శ్లేష్టాధికం పహ్యరుచికం వమిఠరోగ*శేతు 
వై వర్జ్య మోవాజడ తాగురుకంపనం చ, 205 
లొ. సర్ప క్ర క'పమువలన వనునంబై జీొనునొచ్చుట్క దక్పిగలుగుట్క ఎల్లపుడు 
శరీరము మండుట్క శోొష్క కడ దు, పృలావమ్సు నేష్లాధిక్యము, అరుచి గలుగుట, ముఖము 
వెల్లబోవుట్క మోహము, జడత్వము; మిక్కు_టముగ వణకు గలుగుట - ఈలకుణములు 
గలది ఛర్చి అరోచక మని తెలియ నలయును. (ఛర్జి రోగము (తివోషలక్‌; ఇయు క్తంబుగ 
నుండిన అసాధ్యము. ద్వంద్వలత్షణయు క్రంబుగ నుండిన యాష్యము, వఏకపోషలతుణ 
యుక్తంబుగ నుండిన సాధ్యము. 
=ఇపెర్టీ ఆగం కుకఛర్దిలత్‌ ఆము 9ఆా- 
వీభత్సజాదా వృొదజూఒమజూ చ 
యాఒసాత తృర్టిజావా కృమిజాచ యాహి 
సా వంచమిోా తాం చ విఖావ వయేత్తు 
దోపోచ్చ్రయేతైవ యథోోక్త మాదొ, 9౧౩ 
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తొ. న వవిష్ళ, అజీర్ణము, శరీరమున కనుగనణ్య ము గాన 
భోజనము, గర్భస్థ క్రి ములు - అను నీయైదుక *రణనులనలన వాతాదిపోమములం వక్షో 
కించి ఐదవది యగు అగ (ంతుకఛగిని ౫లుగంసేయును, మజీయు దీనియందు వొళాదిచ్య' 
లడణములే గలిగియుందును, | 


౨ అసాధ్యఛర్టిలతు ణము లి 

నిచ్చే దమూత్రాంబువవోని వాయు? 

స్రోతాంనీ సంరుష్యు యదోగర్ష ద్ధ్‌్ర మేతి, 

ఊక్పోన్న దేవస్య నుసతిత తం 

దోపషుంసముస్థూయ నరస్యకోష్టాత్‌ , 907 

విఖ్తూ త్ర క్‌! _స్తత్పమగంధవర్ష్మం 

తృటే ళ్వసకాసార్తి రియుతేం వస్క్తం 

వ్రచ్చక్టయే ద్దుష్టమివాతి వేగా 

.త్తమార్దిత క్పాశు వినాశ మేతి. 209 

తా. వాయువు - ఫ్రుగీషను. స్వేదము, మూత్త్మము, ఉదకము అనువానినీ 

వహింస్పుచుండు (సో స్మోతన్సుల నడ్డగించి యొస్ధ్వముఖం భై మలమూ తృ సమానగ౦ధవర్థ 
ములు గల్టై దప్పిని, శార్వసమును, దగ్గును గలంగం జేయునదియై నరునియొక్క కోష్టు 
ములోనుండి "లేచి కఫమును గాని, లేక పిత్తమునుగాని పలుమారు కడువేగముగ వమనం 
బగునటుల జేయుచున్నయది, ఇట్టినమనముచే పీడితుండుగ నుండువాడు కడంశీఫ సము 
నిం చును, 


జి 


3 


“కర్రి వాత భర్జియందు ఉపచారము థఆూ- 
శీరోదకసమాపీ తా ఛర్ది ర్యా తేన సంభ వ్యా, 
స నైంభవనం పిబేత్సర్చి ర్వాత ఛర్గినినారణమ్‌, 209 
తొ పాలం, నీళ్ళు, పసఫువర్థము - సీనివలె వమనం బైన చాతేభర్ది యని తెలియ 
వలయును. ఇడి నివర్శించుటడా నెయ్యిలో నైంధవలవణమును కలిసి సేవింప 
వలయును చ 
ఇత్ర వాతభర్టికి విళంగాది చూర్థము రితా _ 


కలపతో నైంథవోవేతం సౌవర్చలకటు త్ర త యం 
భక యేన ఢ ధునా చైన వాతఛర్టి ఛిదంపిసః, 210 


840 బసవ రాజీయే = స్పష్తమవ్రకర'ే 
వటికాం ఛాయయా శుహ్కాం భాండమ ధే వినివేతీత్‌ , 
కాచకుప్యాం వినితీవ్య వాలుకాభః పృవూరయేత్‌ , లగ 
దీపాగ్నా చ ది(ష డ్యామం సాంగ కీతం సముద్ధ రేత్‌ , 
కవిళ్భే మూలసా రేణ త్రి దినం మర్దయే త్కమౌాల్‌, 418 
చిల్వమూలకషాయేణ  ముర్షయే త్తి దినం సున, 
ఇాతున్టాతకకర్చూర లవంగకుసుమాన్నితమ్‌. 219 
సర్వం రససమంైవ మేళయిత్యాథ భూర్షకం, 
లాజచూర్లసి తామి శృం మధునా సవా 'నేవయేత్‌ . 2 
వల్లద్వ యమితం సూతం వమన స్తంభనం తథా, 
'కాసాదిపంచఛర్టనాం హస్టరుచేర్నాశకస్త సథా, 29| 
హృద్రోగం స్యరభంగం చ మందాగ్నిం చ నివారయేత్‌, 
ఫూర్లత చం ద్రోద యో నామ నిరి రి తశ్మూల పాణినా, 229 
(నిందూూరమణిదర్చ కే, 


ఫా, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధిసే వేసిన గంధకము-ఏనిని సమభొగములంగ ఖల్వనులో 
నునిచి వెలగవేశ్ళరసముతో మూదుదినములు మర్దించి సటికములువేసీ నీడ నెండించి 
ణగాజుమస్పెలగే నువిచి కుండే నినుకబి *సి బానిసై కుస్పె నునిచి పన్నెండు రూములు 
దీపాగ్నితో వండి సాంగశీశతలమున దీసీచూచిన యది సిందూగిం చును. సిదప చానిని ఖల్వ 
ములో. నుసిచి వెలగ వేళ్ళరసముతో 3 దినములు మారేడు'వేశ్ళకహాయముతో 3 దిన 
ములు మరల మద్దిం'చి అందు సీందు*రమునకో సమముగ  వీలకుల్కు 1లవంగపుచెక్క, 
పే ఆకుష త్రి కె నానకేసరములు, వచ్చకర్నూరము లవంగములు అనువాని చూర్ణ 
మును కలిపి శెండువల్హముల |ప్తమాణమును “పీలపుసత్తు, వంచదార, "లేన వీనితో సీని 
చిన సమనమ్ము కాసళశ్వాసములు పంచఛర్డులు, అరుచి హృ ద్యోగము, సరభంగ మ, 
మందాగ్ని హరించును. ఇడియ శూలపాణిజే నిర్మింపబడిన పూర్ణ చంద్రోదయ 
సిందూరము, 

అధి ఛర్దులకు ఊషణాదిచూర్థ్భ్యము ధియా 


ఉఊోమణా చ కవిళ్టాబ్ద ర కం వ 

సమ ద్రం చ రసోరాగ స్ప స్తెతే ఛర్ది నాశ కా వ్‌ 22! 

1 వ దాచినిఇెక్ళ యనియు జెష్పంబఢును. 4 బే లవంగష్మశ్రి, యనియ 
జెన్సంబడును, 


ఓ త్తరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 841 


తాం పిప్పళ్ళు, 'వెలగపండ్లగుజ్జు, తుంగము న్లెల్కు చాచిసిణతెక్క,  నిలకుల్కు అకు 
పృత్రి, క సిందూరము అను నీ ఏడు ద్రవ్యముల చూర్భ ముచేసీ కేఇతో సేవించిన వాంతి 
br 
కర్రి గ రులకు లాజాదికల్పను ధితా 
లాజమార్లం నసితాయు_క్రం సిందూరం మధునా సహ, 
లివ్యత్సకలరో గేషం ఛి స్తేన వినశ రతి. 224. 
"అఈౌ “జీలపున వ అక సిందూరము వీనిని కేణాతో చేదించిన సర్వ వైశ్య 
'ఏకారములు వాంతి సారించును. 


_శ్రు(్రీ సర్వఛర్హులకు బిల్వాది'లేవ్యాము థతా- 
త్రింశత్సలం ss మర్గకుంభాంభ సా వచేత్‌ , 


తష్టభాగావశేచే షెఒస్స్‌ కొ కపూయమువతారయేత్‌ . 995 
త్రి ంళత్పలం గడం + దత్యా కించిత్సక్యం చ కారయేత్‌, 

త్రి వలం శృంగి బేరస్య మరిచస్య చతుప్పలమ్‌, : 226 
పిప్పల్యాః కుడ వారం చ చవినాయాః సృకుంచకమ్‌్‌, 

ముష్టిం తాళీసవత్రైస్య ముష్ట్య్థర్గం కేసరస్య చ, 267 
soe విస్పలీ మూలం చి శో, కస్య వలం తథా, 

సృథ క్రీ జాతకం చైవ కర్షం జీరవలద్యయమ్‌, 228 
దం ౦0 తసి కా వినితీష్య యుక్తా పుప్పరసం థీ వేత్‌, 
సతద్బిల్యాదికం లేహ్యం పాన. 229 
హృద్రో దోగ కామిలా గుల్మ గ Wu వీనసం, 

పిాంఠక్కా కాస శివి శ్వా సష్టీవోనాహ గరానుయోాన్‌ , 230 


అర్మాంసి పాండుళోగం వ హన్యాత్కొలే నిచే.వితః, 
తా, ముప్పదిపలసులం మారేడువేళ్ళను చిదియగొట్టి ఒకభాండములతో వ్రైచీ 
తూమెడుసీళ్ళుబోసి ఎనిమిదవభాగముగ కషాయము ఆెచి అందు బెల్లము 30 పలములు 
కలిపి చిక్క_గ కాచి పిదప నందు శొంకిచూర్జ ము ఏ వలములు, మిరియోలచూర్చ్మ ము శీ 
సలములు, పిద్చలిచూర్జ్మ ము ౨౨ పలములు, చప్యపుచూర్జ్మ ము ౧ వలమ్ము శతాలినె 
ల త్ర చూర్ణము ౧ వపలము, నాగశేసరములచూర్జము ౧ షలము, "మోడిచూర్మ ము ౨ వల 
ట్‌ చక్ర క్ర మూలచూర్జ్మ ము ౧ సలమ్ము ఏలకులచూర్థ! ము ౧- వలము, లపంగపుచెక్క 


నార క. ౧ వలము, అకవత్రిశెచూర్షము ౧ హమ బీలకల్ణ చూర్భ్గము ౨ పలనుల 
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వైచి బాగుగ కలియబెట్టి కించిదుష్టముగ నుండునపు డందు తేణిబోసీ బాగుగ కళ 
యశో క్ష కొలమున' సేవింప్రుచుండిన Wiles 


హృద్రో గము, శొమిల, గుల లము) 
గ్రహణి అరుచ్చి పీనసము, ఎక్కిళ్లు ౮ 


"సము, (ఈమిరో గమ్ము య కీ సారోగను 
కడుపుబ్బరము, నిషదోషము, మూలరోగము, oo హరించును 


ఆగ్రి సర్వభర్జులకు లఘుబిల్వా సొలేహ్మ మృ రతా 

నీలా? నాశక మంభసోర్థకల శే వక్తా చతుగ్ధాంశకం 

తస్తై౯ జీర్ణ గుడం చ పోడళవలం మినీ శ్రీకృతం హరూరి త ర్లితం, 

కరాంకం + నాన ల టీ త్వక్కేసర క్రూ షణం 

లీఢం ఛర్ష్యరుచి ప్ర నేకశమనం శ్వ్వానాగ్ని మాంద్యం జయేశ్‌, 281 
తా. మువ్చనిరెండువలములం మారేడు వేళ్ళను దంచి త్రూచ్చ్వైడు! సేళ్ట బోసి నాలక 

భొగముగ కషాయము | కాచి అందు ప్రాత బెల్లము ౧౬ పలములు క్రనీపి mam 

కాట అందు తుంగము సె స్తలం, కొతిమిర్లో, బీలకల్ల, నలకులు, దచినిచెక్కు, నాగకే 

ముల, (త్రీశటుకములు ఆఅఉనుణానీ చార మును డొనుగుకు ౧ జలము నొవ్వున వైచి బాగుగ 

కలీయ'? బెట్టి సేవించిన సర్వణాంతులు ఆతెచ్చి ఎల్ల 


నోట సీతు గారెటు, శాషసము, 
అగ్ని మాంద్యము సారించును, 

-గ్ర ఛర్జులకు కృష్ణాదికల్పము 0... 

కసూ లాజ కవీన్టాన్లు కోల మజ్ఞా త్రి జాతశై 3, 
నాసా ఫువ్వ్పోద్య స వారి గుడూోనీ తష. జలమ్‌, 

లా 

సత్‌ దృస్సాధితి యోగ సృరగ్గఛర్ధి నిబర్హ ణః 
తో అడ్డసరపు పువ్వులరసములో గాని, లేక తిన్చతీలగగ్ర్య సనులోగాని, పిప్పళ్లు 
“పీలప్రసత్త్కు 'వెలగగుజ్ఞు లేగుపవ్వు, వీలకులు, లపంగస్పచెక్కు ఆక్రవ (త్రిశె అనువాని 

.చూర్భ్యమును "లేనెను కలివి సేవించిన సర్షభర్దులు హరించును, 


282 


రి ఛద్దులకు కార్సాసాస్ట్రీకల్పము రియా 
కార్చాసాస్ట్‌ తృటి కృష్ణా రాజమా్లన శర్మ_ రాక్‌, 
లివన్యాచ్చరి నినాశాయ రవాస్యమిదము_త్సమం, 


235 


తా ,త్తీగింజలపలుకులు, ఏలకులు, ఏిప్పట్టు, పేలపిండి - వీనిచూర్జ్మ మునే 


సమ ఫోగములుగకలిపి సేవించిన ఛర్జి హరించును. ఇది రహాస్యమైన క్రియ (తెల్ల త 
నలె సమనం బగుచుండీన శుద్ధి చేసినహ రిదళమును ఆవు వెన్న తోన్యూన న మునకు పట్టించి 
ఆ 


వీ త్తరోగనిదానలతుణచికిత్సాదయః 848 


సర్ది జేసి దీపము ముట్టించిన యందు తైలము స్రవించును. దానిని శనులపౌకునందు 
లీవనము జేసీ భక్నీంచిన "తెల్ల నిజున్ను వలె వనునంబగుట హరించును 
అరి ఛర్షులయందు లేపనము ర్రిఆ-- 
గీ. నెమువీయీకలవునీ యును విములముగను 
వసుభం జెంగల్యకొ ష్టువు మనియు గూర్చి 
గన్వబూడిదె 'దేసెయుం గలిపి కంఠ 
మందు బూసీన వాంతులు నూనునపుడు, 
=~ ఛర్దియం చనుపానములం ధ్రిఆా 


జానీ లవంగకం లాజ మధుశం శర్క._రా మధు, 984 
పథ్యాా గంభూ దికా సత్ర మేలా వై కాంజికం తథా, 

మాతులుంగం కపిళ్ళేం చ పల్యమూాలం కరంజకమ్‌, 235 
ఏతాని వాంతినాశాయ రసరాగానుపానతే;, (నిత్యనాధీ యే) 


తా, జాజి కొయల్కు లవంగములు, పేలాలు, యు స్టిమభుకమ్సు భంచదార్మ "తేజ, 
కరక్యాయలఅం, తిప్బనత్తు నీలకుల్కు కల్తి మాగిభలరసన్ము వెలగపండు మానేడువేరు, 
కానుగ చెక్కు_-వీనిని సిందూర సేననకాలంబున ఛర్ణిరోగ ములయం దనుపానములుగ నునిచి 
కొనవలయును, 
అథి ఛర్చలకు వలాదిచూర్జ్యము రికా 
ఏలా లవంగ గజకేసర కోల మజ్జా 
లాజ ద్రీయంగు ఘునచందన * పిన్పలీనాం, 
చూరం తథా చ మధునా సహ నసెవ్యమానర 
ఛర్చిం నిహంతి కఫమారుళవి త్తజాతామ్‌, 23? 
తా, ఏలకులు, లవంగష్మత్రి; నాగ కేనరములు, (రేగుపలుకులు, పేలపుసత్తు, డే 
కణము, తుంగము స్తెలు, చందనము, పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ చూర్చ ముజేసిలేనెళో 
సేవించిన నేవవాతపిత్తములవలన జనించిన ఛకి వారిం చును. 
రి ఛర్ష్యరోవకమునకు కు స్తుంబరీ'లేన్యాము థిఖ 
ఘృళలే కుస్తుంబరీచూర్లం పాచయే చృర్క_రాయుతం, 
వలామరిచసంయు క్తం, ఖా బేదరుచిళాంత యే, 28£ 





షు చంద్రహానకు చార్జీ కృతం-పచ్చకర్నూరము, 


844 బనవరాజీయీ . సష్ప్టవుప సకరణో 


కొతిమెర్గు, వీలకలు మిరియాలు-వీనిని సమభాగములంగ చూర్ణ ముశేసి 
క చెయ్యి గలీకి 'లేవ్యూపర్వోముగ వండి సేవించిన అరో ేచకఛర్ది కిరు 
న! ఛన్చ్రరోచ చశహరయోసగములు ర్రిఆా- 
భ్రష్ట స్తుంబరికం చని నిస్తుషం ళర్కరాయుతం, 


రు 
= గా హ్‌ 
తా చెదలు కంల పూర్ష౦ికం వానమాథ్షుక ర 989 
(మాభథవనిదా నే) 
తె పొట్టులిసి సిపషయిం చిన కోలిష ముద్ద ర ఇ ములో బంచదార గరిషి సేవించినను 


అ 
లి న we 
లేక ఆల్రపుముక),__లను అ నెలా నాన జెట్టి భమీంచినను అరుచి ఛగ్షి పహానింయను, 
7 రవ షు OU rie Fa 
అగ స్ట, సార్‌ చకముసమ గా న్స లహ్మము థిఖ, 
'భాన్యశం జీరక నిషా " సుత సున్ని ిపాచితం, 


అరు 3 క ర్డీ శేహ్యఫొమునం వాంతివి త్తి? హాన్‌ సనె, 940 
బి గ్‌ జీ చి - జం పని లం ఇటో 
తె, "సమెద్ట, జీలకల్ట-పీనిని సమ "గ చమురు నొ రము బని కంచ దార అప 


చెయ్యి కలిపి 'లేహ్యావక్వముగ వరు నెపిరనిస ఛే ఇంతి 1 తము హూారిం-చును, 
ప్ర ్రి గక సారోచకమునకు ఖం'డాష్ట్ర)5 లేహ్యృము రీతూ 
విత్వ గార్ల)కఖం డాంశ్చే సూమకా we కారయేత్‌ శ్ర 


పలపోడశకం యావ ద్రన్యసర్చిషి భర్ద యేత్‌ 94] 
పలద్యాాదశ శే యావరగ్దెరవర్లం భవేత్త క్రతు 

చూర్ణ మావాపవ్య తీవ. సే మృచ్వాదళ మూనతః, 249 
కృష్ణాస్టనిష్కం తన్గూూలం చతుర్నిష్కం సమావవేత్‌, . 
నంశాఖ్యజాతిఫలయో స స్తృటిశుంఠోః పృథక్‌ పృథక్‌, 248 
చిత్రకం రసనిష్కంస్యా త్సశ్నార్టండన స్య పోడశ, 

పలోని సమ గాలోడ్య వ్య ఉద్ధృత్య తత్పునః, 214 
స్రాతఃకాలెతై కకర్షం పూన్యా చృర్ద వురోచకం, 

దీపనస్యత్నుయం పొన్యా త్పాచనం సుప్రీ వర్ధనం, 245 


రాజ్ఞాం చ సుకుమారాణాం ప్రశస్తం బామ్లువి త'కే 
మ వదిదోంంలపలను లు పొట్టువొలిచిన సూక్రీపు అల్లపుతునకలను ౧౨ వల 


న రాదాశువటునాము. కాలలరా రజాత. వానాతనా దరకొలబంనజమాటడా. 








జక గాన ఖీ శాలను. 


% ఈలేస్యాపాకకాలంబున తొలుత పంచదారను పాకుబట్టిన సీదవ వేయించిన 





ఆల్ధపుతునక లను, తక్కిన వాని చూర్ణ మును వె చి వండి పొయిసోదనుండి దించి నెయ్యి 
బ్ధళన్నీ బాగుగ కలియ బెట్టవలయును, 


వ్‌ త్తరోగ నిదానలకుణచికీత్సాదయః 845 


ములయావు చేతితో నెజ్టన వేయిచి అందు మి3ియముల మార్ష్మ ము ౧౨ నిష్కునులు, 
పిప్పళ్ళచూర్జ్యము ౮ నిష్కుములు, మోడిచూర్జ్యము ఈ నిష్క్టములుు 'వెదురుబియ్యము 
లేక 'వెదురువ్వు, జాజికాయ, ఏలకుల్కు ళొంకి ఆశువానిచూార్భ్య ము దినునుకు ఈ నిష్కు 
ములు, చికృమూలపు చూర్ణము ౧౧ నిష్క_ములు పంచదార ౧౬ వలములు గలిపి 

హ్యాపక్వమునపం చ నానన కలియబెట్టి ప్రాళః కాలమున. కర్ణ ప్రమాణమును. సేవిం 
ప్రచుండిన. ఛర్ల్న ర్హ రోచకము, సాకు... వాంతి ఆసు ea వహారించుటయే 


గాక పాచనమ్కు బలము సహా గలుగును. ఇన రాజులకు సుకుమారులకు (పశ సములు, 


శ్రి మూర్క్భానిదాసము రా 


మీణస్య బహుదోషస్య విరుద్ధావోరనే నవీన! 246 
వేగాఘా కౌదఫీఘూతా దీన సర్వస్య వా ఫునః, 

కరణాయత నెషూగ్రా బహ పా పాభ్యంత రేషు కః 247 
నివిశంతే యదా దోషా తథా మూర్భంతి మానవాః, 
సంజ్ఞావవోసు నాడీషు విహితా స స్వనిలాదిఫిః, 248 
తమాఒభ్యువై తి సవాసా సుఖదుఃఖపస్యపోవాకృత్‌ , 
సుఖదుఃఖవ్యపోవ+శ్చ నరః పతతి కాస్టువత్‌ , 249 
మోహో మూ ర్భృతి అామూహూుు షడ్వెథా సా వీ రతా, 
వాతాదిభి శ్నోశితేన మద్యేన చ నిషేణ చ, 250 


షట్స్థప్యేతాసు పిత్తం తు ప్రభుత్వేనావతిష్టతే, 

లా, తీణుడై వలంపోపష ములతో. సాడియుండునరుండు విరుద్ధాహారముల 
సేనించుటవలన మలము (శ్రమల బంధించుటవలన, Moan నళిఘాతము చెందుట 
సలన లేక సక్వగుణక్షయముగల నరునియొక్క శ్రోత్రాది చాహ్యేంద్రియముల 
యందు, అభ్యంకరమనోవహా'నాడులయందు, "లేక కరే బ్ర యజ్ఞానేం ద్రియములయందు, 
వాతాదిపోషములు ఇ 'ప్ర, వేళించుటవలన, మనుజుండు 'మూర్భంశంది నఖదుఃఖజ్ఞానరహి 
తుండ్రై భూమ్మపై శాప స్టమువలె ద్రైళ్టను. (మూర్భ యనంగా సంజ్ఞావహ నాడులయందు 
వాతొదిదోషము సు. గుఖదుకిఖజ్ఞ్వానమును నష్ట్రవ వరవెడి అజ్ఞాన మక 
స్థాత్తున ప్రాష్తంబగటయ. ఇది వాళజమూర్గ, "పక్తజయూర్చ గ్ల థేష్మజమూర్భ, రక్తజ 


మార్చ, విషజమూర్శ్శ మద్యజమూర్భ, అన ఆరువిధంబులు, ఈ ఆపమూర్భలయందున 
పీ త్రము రాజుగ నుండును. 


846 బసవరాజీయే - సప్పమ ప్ర కరణే 


~ఇపర్రి పూర్వ రూము థయా- 
హృత్చీడా జృంభ ణం గ్లాని స్పంజ్ఞా దార్భల్య మేన చ, 951 
సరాగసాం వూర్వరూపాణి యథాస్యం చ విఫావయేత్‌ , 
తా. హృదయమున ఫీడ్క ఆవనింతలు వమనము బశలిక భాంతి అనునఏ 
సర్వమూర్భృలకు సర్వ రూపములు, ఈమూర్భలతీ ణముల బొ తాదిశేపములవలన తెలి 
యవలయుంను, 


=అధి వాగజమూ ర్భాలమ్‌ణము ర్రిత్రా- 


నీలం నొ యది వా క్సష్ష మాకాశమథ నారుణమ్‌, 959 
పళ ర్థిం_స్తనుః ప్రవిశతి నీఘు90 చ పృతిబుధ్య తె, 
వేవథుశ్చాంగమర్గశ్న్చ పృటీణా హృదయస్య చ, 958 


కార్శర్ణంశ్యా్యా మారుణా ఛాయా మూర్భాయే వాతనంభ చే, 
జన ఆ ఓ భవన్‌ 4 ణీ వ్‌ జీ స న్‌! Gn ఇ గ తి 

శా. అకాశ మును ఇలవర్థ ముగ, సల్టుగి "లేం ఎనిన గాంచుట్స మూర్భిల్లుట్క కడు 

తీస ముగ తెరివించ్చు కే, ని రీరము వణ సట జనలు. విరుచుకు మిక్క_టముగ అమ్ము 

నొచ్చుట్క శరరము సృశించులు శరీగన్యాను. న్యాోగాని, లేక సీలముగగాని ఊండుట- 
ఈలత్‌ణనులు గలది వాతజమూర్చ- యిని తెలియవలయును, 
అర సిళ్తజమూర్చాలత్‌ణము తా 

ర కృహారితవర్ష్యం వా వియత్పీతమథావి వా, 254 


వాశాటే 

చయం ఆ గ్‌ అ 
ఛ్యం_స్పనః వవిళతి స న్యెదళ్చ వబుధ్య తే, 
పిపాస సృసంతాపో రక్షవీతాకు లేవు ణః. 2కర్ర 
ంఫిన్న వర్చాః వీళాభో వవూర్యాయే వ్‌ తసంభ వే, 
తా. ఆకాశమును ఎజ్టగ్య లేక ఆకవనపు వర్ణముగ లేళ వసప్రువర్ణ ముగ 
గాంచి తత్‌ణమున మూర్చిర్హుటు, తెరివిగలుగునపుడు చెవుట్క దప్పి, నంతొావము గలు 
గుట్క "నేత్రములు ఎజ్జగ్క లేళ్యవనపువర్ణముగ నుండుట్క మలము వచ్చగ 'వెడలుట్క శరీర 
కాంతి వసపువర్ణముగ నుండుట - ఈలతీణములు గలది స్తత్తమూర్భ యని "తెలియ 
నలయును, 


A et 26 


~ఇవ్రగ్రీ కఫజమూ ర్హాల&ీ ఆము ఏ 
మేభుసం-కాశ మూకాళ మావృతం వా తమోఘనై 8, 256 
పశర్టం_స్తమః 'ప్రవిశతి చిరాచ్చ వతిబుధ్యతే, 
గురుఖిః ప్రావృతై రం రై వాస్ట్రాణ చర్మణా, విగ్ర 


పిత్త రోగ నిదానలకుణచికిత్నాదయ 347 


Aw IH, క A, 
సప నేకస్సహృల్లాసో మూర్భాయే కఫసంభవే, 
తా, మేఫుములచేగాని లేక చీకటిచేగాని గప్పంబడినటుల ఆకాశమును 
గాంచి తక్షణమున మూర్శిల్లీ దీర్ధ కాలముసోంద తెలివిని జేందుట, శరీరమ్నువై దట్టమైన 
వ స్త్రముగాని, లేక వచ్చి చర్శముగాన్సి కప్పంబడినటు లుండుట్క ముఖమువలన 
చొంగకారుట్క వాంతివచ్చునటు లుండుట - ఈలకీణములు గలది కఫజమూర్చ యని 
తెలియవలయును. 
అరి సన్ని పాశజమూర్వాలత్ష్‌ ణము యా 
జో గ్య వ శూ ర్ల 
సర్యాకృతిస్పన్ని పాతా దపస్థారల్లవాగతః, 258 
వ 2 [2 
స జంతుం పాతయతార్థిశు వినా వీఛత్సచేష్టితెః, 
చా. వాకపి త్తశ్లేవలకుణయు క్షంబై నోట నురుగుకారుట్క వండ్లుకొరుకుట్క 
జ్య _ ఆశ § నం స ప 
నేకృములు త్రివుట - ఈ మొదలగు అవస్తారల క్షణవిహానం బై రెండ అపస్తారమునలె 
నుందున ఏ సన్ని పాళమూర్చ యనంబడును. (ఇన వా తాదిమూర్చలలో అంకర్భావరు 


జెండియుండుటపలన అరుగ గణనము చేయాబడెయెను 


ప జ క 
అ రక్తనూర్యా సంప్హాక్సీ "re 


పృథివార్థిప స్తమోరూపం ర_క్షగంధ_స్తదన్వయః, 259 
తసాద కృస్యగం ధేన మూర్భంతి భువి మానవా 

2-౨ 
ద్ర వ్యస్వ భావం ల్యేశే దృష్ట్వా యదభిముహ్యూతి, 260 


తా. పృథ్వి; ఉదకములం కమోగుణవిశిష్టములు మజీయు ర _కృముయొక్క 
గంధమును పృథ్వి ఉదకసంబంధము గలదిగ నుండుటం జేసీ కమోగుణవిశిష్ట్రంబు, దానం 
జస తామసప్రాభాన్యము గలవారలం రృక్షగంధమువలన మూర్భం జేంచెదరు. రక్షగంధము 
రాక రక్తమును చూచినమ్మాత్రముననే మూరగ్శిల్టుట ద్రవ్యస్వభావగుణ మని కొందు 
వచించెదరు. 
ఆశతగ్రీ వీషమద్యజనిత మూ'శర్యావివరణము ధఆా- 

ర ర ఆస ఆన 0 

గుణా స్తీ వ్రతర ల్వేన వా. విషమద్య యో, 
తనవతస్తాదాభ్యాంతు మోహో స్యాతాం యఖేరితౌ, 261 
ఈ, .తెలాదులయందు (కో = లఘురూతృమాశునిశరం వ్యవాయితీక్ట్యం వికాసి 
సూతం చ, ఉష్టమని స్పై శ్యరసం దశగుణము కృం వివంతేల్‌ శయ అనంగా లఘు రూతు 
ఆశు, విశద, వ్యవాయ్యి, తీళ్ట్ళ, వికాస్సీ సూత్ష్య ఉష్ణ అనిర్టిశ్యరసము లన సీవదిగుణంబు 


వ కరో 
ప! 


849 బసవరాజీయే - స ష్పమ 
లలో కొన్ని తీ ప్రముగ నుండుటవలన వమార్భ గలుగకుండును. మణటియు మెం బెచ్చంబడిన 
వదిగుణం౦ంబులు విషమచ్యములయం౦దు కడుతె వ్రబరములంగ నుండుటవలన _పైంబెవ్చంబడిన 
ఎస్కకారము మోహము గలుగును. విషమద్యములభా* విషము జీర ము చెందకుండును, 
దానం జేసి నిషసంబంభమువలన జనించిన మోహము స్వయముగ వదలక చాధింప్రుచుం 
డును. మద్యము బీర్ణ ము బేందును, సం చెసి బంవ్యముసలను జని చిన మోహము స్వాభా 
విశముగ శాంతము చెందును. 
శ్రర నేడో శతి "రాలకు ౯ంము ర్రిఆా- 
జ 6 జ జో టో హాకీ క లో 
| en +0 క 599 
సభై ంగద్భస్టి స్ట షజాగ జ చ్చారసక్చే నమూార్శితకి 


మచద్యేన విలవకా ఆలే నహ్ట్రవిభా)ంతమానసః, 962 
గాత్రాణి విహీవకా భూమా జ రిం రాల సలుల తత్‌, 
"వేవథు స్స ప్నతృళ్తూస్స్యు _సృమశ్చ విషమూర్శి లె, 9083 


'నైదితవ్యం త్రీ వృతరం యథాస్యం విషలత్‌ టే క 
తా. శరీరము న్నే తృములు _స్తంఖించుట, శార్దసము అస్పస్ట్రముగ 'వెడలుట్క మద్య 
_పొనమువలన కబుచుగ మాటలాడుట, నీద్రించుట్క స్మృతి లేకుండుట, (త్రమించుట్క 
మద్యము జీర్ణ ము కాకుండువణకు ఇప *మిమైంబడె కాళ్ళు చేతులనుగొట్టుట - ఈలక్షణ 


ములుగలది ర్య జముూూార్భ సోని తెలియవలయును. పంపను నిను దప్పి అజ్ఞానము ౧9న 


ల 
వెసితో గూడిన్నదై నుశ్రుతకల్ప స్థానముస చెప్పంబటిన, మూల, వృశ్ర, తీ రావి శేననవలన 
జనించెడి విషలమీణయు క్షంబై యుండునది విషజమూర్భే యనంబడును, 
3 మూర్చా, శ్రమ తండ్క న, అనువానిభే సములు de 
5 1 జట రల ౧ 9 
నూర్భా ఫి త్రతేమః చాయా రజః ల సలాం గమః 264 


తమో వాతక సా తంద్రా నిద్రా శేవ్యతమో భవా, 


తా, మూ౭ర్భారోగమున పిత్త తమోగుణములు లముగ నుండును. రజో 


ఖ్‌ 
రు (కి 
\W 


గుణపి త్తవాతములవలన భమ గలుగును, _ ఈమోగుణపాశకఫములవలన కంద్ర గలుగును, 
కఫము, తమోగుణము అనువానివలన నిదుర గలుగును, 
(ఫి తంత్రాలతీణము థయె-- 
3 వ 9 ర 
బంది యాగ్థత్యుసంప్రా ప్రీ ర్తారవం జృంభణం క్షృమః, 265 


ణీ యె వ స్త్‌ 
నిద్రార్త సిన నైతే తన్య తంద్రాం వినిర్జ ఎన్‌ , 
తా. ఇంద్రియములకు స్వస్వవిషయగ్ర్రాహికళ _కివిహీనత, శరర భో రకము ఆవ 
చింతలు బడలిక అనునని నిద్రా ర్తవురుచునికి గలుగునటుల జాగ నప నం దుండువానికి 


పీ త్తరోగనిదానలకు ణచికి త్పాదయక! 3.49 


\ 
(] 
సస 


న కంద్ర యని శేవ్పంబడును. (చరశే. “శ్లో, యదా తు మనసి శక్లాంతే కర్తా 
నః క్లమానిర తాపి బిషయేభ్యో నివ ర్రంశే కదా న్వపితి మానవః.” అనగా నెపుడు 
మనసు మృ ఇం ద్రియములు బడలి వి విషయ్యగ్రాహ ప్రశ _క్లీవిీహీనంబులుగ నుండెడినో అపుడు 
నిదుర గలిగిన దని తెలియవలయును, (భమయొక్క_లక్షణము పనిద్ధం బగుటచేనిచట 
జెప్పంబడదయ్యెడు.) 
" దోవేచు మదమూ ర్భాడాఫ్థి గత పేేషు చేపినామ్‌, 26 
జ జ = అ 
స్వయ మేవోవళామ్యంతి సన్యా సెనష. థై ర్వినా, 
తా, దోషములయొక్క_ వేగము శమిిచిన మదమూర్చాదులు కమంతట తామే 
శమించును. మూర్చాది వ్యతిరి క్షసన్యాసమునంటై లేనో దోషములయొక్క_ వేగము కవ, 
భము లేకయే శమించ చేరదు. 


డ్రి సశ్యాసలకు ణము ఈ 
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వా గ్గేహమనసాం చేష్టా ఆవమీ,ప్యాతిబలానులాః, 967 
సన్యస్యంత్య బలం జంతుం ప్రాణాయతనమా శి తాః 
సనాసం న్యాససంన్య_స్తః కాష్టీభూతిోో మృతోవమః, 268 


రా ర్విముచ్య తే శీఘ్రం ముక్తా సద్య ఃఫలాం డ్ర్‌ యాం, 
తా. కడుబలిష్టమైన దోషము వాచ్చేహ మనో వ్యాపారములకు (వతిబంధమును 
గలుగం జేసి సాధయమున చెలకొని దుర్భలులై నవారిని మోహింవంజేయునది సన్యాస 
మనంబడును. దీనివలన పీడితుండుగ నుండువాడు భూమి 'కాష్ట మువ లే రె, ళును. దీని 
యందు సూదులతో ఫొడుచుట్క యంత శ్రములతో తి త్రీవుట, దీప వపువ త్తి  స్టనిమట్టించి 
దానిపొగను నాసికా ద్యారములయం SS జ త న చికిత్సలను తంట 
యును. అట్టు చేయనియెడల కీసము గా మృతి జెందును, 
౩ సర్వమూర్భలకు శిరీషబెజావ్యంజనము థా 
కిరీష బీజం సింధూత్టం వచా మారీచా మాగధి, 269 
మనళ్శిలాం సమం వబ _స్పమూర్రే ణ వేషయీత్‌ , 
కక్క ల్కేనాంబయేస్తూర్నాం సన్న పాతో వ నాం జయేశ్‌ , 270 
= దిరినెనపుపిత్తులుం, నైంధవలవణము, వస్త మిరియాలు, పివ్చళ్ళు, ర్తమణి 
wi సమభొాగములుగ ఖల్వములో' నునిచి గొ జ్జైమూశ్రముతో మర్దించి కల్మ-మః 
చేసి కన్నులంబెట్టిశ నన్నిఫాతమూర్భ హరించును, 


850 బసవశాజీయే - స్పష్పమభ్ర కరణే 


ఆశి పా తాదిస్వ స్యాస్వ స్థ తలకు ఇము గీతా 
దోషోయు కృశ్చ సుఖకృ దో పోయుకో సుఖావహొక, 
హృదయే నాభిమధ్యే చ జాయతే వీత్సకోపతా., (ఆయుర్వేదే) 271 
ఛా, వాళపిశ్తన్లేవ్య ములు తమళమ సానములయం దుండిన శరీరము నుఖకరముగు 
నుండును లేక ఒకటితోనొకటి గలసీయుండిన అ శేకరోగముల గలుగం జేయును. ట్‌గొమ్మ, 
బొడ్డు-వీనినడును గుబులుజనించిన స్పిత్తము డోర విగత మైనదని తెలియవలయును, ఇది 
కష్ట్రసాధ్యము* (ఇది నివ ర్షించుటై అడు ఏ వ న "లేక (ప్రాణిబద్ధరసమును 
గాని లేక వె త్యాంతకరస మునుగాని, లేక అముము తిప్పనత్తు, మిరియమునుగాని "లేక 
-గచ్చవపలుకులనుగాని లేక చిన్నంగిరసములో ఇయ్యి, మిరియపుచూర్జ ము చింతప్తులును 
అనువానిని కలిసిగాని సేవింపవలయును, మణియు దీనియందు పిత్తాంతకరసము వహ 
ద్రాశాదిగార్భృ మును (ప్రనీద్ధము గాన సేవింపవలయును.) 
“రి ఏ దేవ కోవ కారణము ధిక 
ol 
అతికట్వన్లు తీళ్లో ప్లు శుష్క కాకాత్పు రాన్న తః, 
విషమాశన శోథాగ్ని ధూమఘన్ధాధ్యనేవనాత్‌ 272 
శరద్దీ 9ష్లోద్ద మే విత్త ప్రకోపో జాయ తే నృణాం, 
Of B0 న A 
వాంతి భాఫంతిక్లమా మూర్చా వలాపోఒతిశిరోరుజూ, 278 
దాహోఒరుచి _స్తృపా దోషోః పిత్తాస్సు్య్థురతిదారుణాః, 
శీత లై రృధురావోరై స్స్నానపానైరుపాచశేత్‌. , 274 
తొ. కడుచేదు, పులును, తీళ్ల పదార్థములు, ఉస్ట్ర పదార్థముల్కు ఎిండినకూరలు, 
దుస్తాన్నము ఆనువాని సేవనవలన, విషమాశనము కడుకోవము అగ్నితావము పొగ, 
లా వి 
ఎండు మార్గము నడుచుట అనువానివలన, శరద్ది)ప్మ కొలములవలన్క ైక్యము (వృకోవించి 
వాంతి, భ్రాాఎతులు, బడలిక, మూర్చ, (ప్ర్కలావము, తలనొప్పి తావము, అరుచి దస్పి 
అనులతుణములతో గూడిన్గై దారుణములగు _౨౪ శ్రైత్యరోగముల జనింపం చేయును. 
వానియందు శీతల ద్రవ్య సేవన్వ మధుర ద్రవ్యనులయొక్క_ సేవన స్నానపానములు హిత 
కరంబులు. 
శ్రిరో_ర్తిమా ర్భా వమిదాహ మోహాఃణంపో౭ తిశో షూరచిపర్వ ఖేదాక 
ద 9 a '9 
ఉన్ని ద, తా తృడ్భ మర్‌ 'మహర్ష జృంభ తివాక్సాపి మదళ్చ పీ త్తే, 
i (మకాంతర) 
తొ. కలనొచ్చుట, మూర్చ వాంతి, మోవాము కంవము కడుశోవ్క, అరుచి 
గలుగుట, వ్రైళ్ళగ ణపులు నొచ్చుట, నిదుర వట్టకుండుట, (మిక్క_టనుగ _అశలి గలు 


వీ త్తరోగ నిదానలతు ణచికిత్సాదయః పత్ర] 


గుటు ద్వ, భమ గలుగట్క శరీరము గగుర్చొడుచుట, ఆవలింతలు గలుగుట, త్వరవడీ 
నూటలాడుట్క శరీరము గురు తెరుగకుండుట-ఈలతణములుగలడి ఫైత్యరోగమని తెలియ 
నలయునుం ((వైంజెప్పయడిన సిక్షరోగనిదాసాదుల భాగుగా నెజింగి చికిత్సించవల యును, 
జడి నాకే వ్రైక్యగుబులు గలరోగములకు (తీవ క్తమరసము వయా 
సూతం గంధం మృతం కా మం శిలా తాళం చ శోధితం, 


కమా నాగబలా వథ్య్యా శ్రీ శిఖ ఖండం చ విదారికా, 276 

వరండం మర్షయే త్తుల్యం ద్ర దె వై శ్చాగ్నిఫునర్నవై: క 

నిష్కు.మాగ్రాం వటీం క ద్యాతపి_త్తవారం భవేత్‌ , 277 
(సిద్ధరసార్ష వ 


తె, శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, త్యామృభస్త ము, పనిచే శిలా 
జ్‌ర్తు, శుద్ధిచేసిన తాళకము, పిప్పళ్ళు, జిబివిక వేళ్లు, కర క్కాయలు, శ్రినరధము, శే సెల 
గుమ్హుడుగడ్డ, ఆముదపువేరు - వీనిని సమభాగనులుగ ఖల్వములో నునిచి చి (శ్రమూఅ 
రగముతోను, ss మర్దించి నిష్ముప్రమాణము మాత్రలు జేసి 
కేఇతో సేవించిన వాత పిర్ర సంకలికరోగములు, hes ము గ 
(లేక ఇది నివ ర్తించుటశై వై త్తాంతకరసమును'గాన్కి. "లేక ద్రాతాదిచూర్మ మునుగాని శే 
పందగును,) 
ఇఅర్రి వొతేపె వె త్తమూర్చలకు ప్రచండ్యబెరవరసము రథథయో- 


వలాని పంచ నూతన వలం వై తాను చూన్లకం, 


జంవీరాణాం ద్ర చైః పీష్టం సూతతుల్యం చ  గంధకమ్‌. 978 
నాగవల్లీ ద్రటెః ఫోకిస్టం తామ్రపాళ్రే, వ వ దావయీత్‌ , 
రుద్ధ్వా లము పే పాచ్యం తూస్ధష ఖై స్పమమి శీ, తమ్‌, 2/0 


అ స్థం కంపవాతారో భతుర శప ద్విగుంజకం, 
దాహా సంతావ మూ రాసు చవాయుపి _త్తసమన్ని లే, (సిద్ధర సార్ష వే 
తా. శుద్ధిచేసి సిన రసము ౫ భాగములు, తొ మృథసన్మము ౧ జ. శుద్ధిచేసిన 

గంధకము ౫ ఫెగములు-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి నిమ్షపండ్లరసము, కముల-పౌకో 
రసము వీనితోమర్టించి తా మృష్మాత్ర భోగాని (లేక కప్పెలేగాని నునిచి దానిమూతిని 
మూసీ Peres చూర్ణ ముజేసి దానికి సమముగ త్రి కటుకచూర్భమును గలిపి శెండు 
గురిగింజలయె త్లును ను ఆరాంగవాతము, షై క క శరీరతాషము, 
మూర్చ; వాత చైత్య సంకలితరోగనులు (గుబులుగలరోగములు) వారించును, 


cs 
Cte 
కలి 


బసవ రాజీయే - స ప్రమ ప్రకరశే 


అగి వార్క్‌ న్లేస్తసంకలితమునక్ర గళనగర్భి శారనమః ఖా 
తలో క 
సూతాభ్ర తీళ్ష తామ్రం చ మృత తాళక గంధకం, 


వ శుంఠీ వాచా థాన్యా కట్సలం చ విహో భయమ్‌, 28] 
మర్ద్యం పర్చ్పటికా ద్రావెర్నిష్కం వై భశయే ద్వటీం, 
వాత శవ వార త్య్యాశు వటీగగనగ ర్భికా, 99 


తా. రనభస్తము ఇృభ్ర్‌ కభన్మము, ఉక్కభన్షము, తా మృభగ్మము శుద్ధిచేసిన 
శాళకము, శుద్ధి చేసిన గంధకము ౫ంటుభారంగిి, సొంటి వన, కొతి'మెర్టు, గుముడు 
'తేక్కు శుద్ధిచేసిన నాభి కరక్కాయలు - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వముభగే నునిచి 
వర్చాటకరసముతో మగ్జించి నిష్కు ప్రమాణము మా క్రలుచేసి శేశితో సేవించిన వాళ 


జ 
శేష సంకభలితరోగములు హాగించును, 
00 జ్యా 


96 వాత_పై న! మూరశృహ రకల్పములు ఈ 

క, కానుగవిత్తులు కివ్పలి, వనీళ్లను నూరి ద్రాగ “వేగమె మణి దా 

మేననునుం టినమూార్భల, నానాంటను సంహరించు నయగుణళీలా, 
న బొడ్డు కాకరగడ్డ యు: బొడియుం చేనీ 

గలిపి నీటను ద్రావంగం గడిదియైన 

మూర్చృగణముల నిర్హాలముగ హరించు 

ఇ” . 

నగి మిడతలువడి య గ్రినట్లు మగ 
క శ్రీగంధ రేలగంథము 

బాగుగ మణ్‌ చారడేసి ఛభతణనేయలా 

నాగాఖ రణునికృవచే 

వేగంబున మాను మూర్భవితతులు థాత్రిన్‌ , 

[మణుగు నమిలివేళ్ళ చెక్కు, మణుగు వావిలి వేళ్లు, ఆయాకు, అడైడు తెల్ల ఊల 
వలు-ఇవి కూడా కుండను బెట్టి నలుతూములనీట్ళ పోసి అహ్టావేషముగా. కషాయముగాచి 
అది వడియబోసి అందు శెండుసేర్లు నూణెపోసి అది 'లేవాముగానువండి ముప్పా తికయెత్తు 
'వెల్లుల్ణీి పాయలముగ్గ కలిపి అరునెలలు సేవిం చేది. మూర్చ; కం చేటితెవ్టలుు. తీస్టగల 
చాతములం మానును. ఆకుదిసీన ఉలపవప్పు, మునుగకూర్క కందివప్పు సేవించేది.] 
'ఈరమయోగము చూరు. లభించిన గ్ర ంథములయందు సంస్కృత శ్లోకవిహీనం బై చెమధ 

శ Au ws ఢీ అధ జ అం నో క 
సిద్ధి ననుగుణ్యుంబై గన్పట్టుచుండెనను గ్రంకస్థంబగుదాని వడలనేరక యిందు ముదిం 


. Uy 
వించినారము, 


ట్రస్టీల బసవచాజీయీ . సవమ 


-శపు(గ్రె సె క్రరోగములయందు వ్యు బ్టము 
పురాణశొలీ గోధూవమ పటోలం తండులీయకం 
3 


థాల్రి, త్రీ వయస్థా యువనీ న దాడిము చందనమ్‌, 
చతుర్నంళతి వై వి ల్తే తు నేవితం చ హితం సదా, 


శ్రా. స్రాశవద్డు, గోధుమలు సొట్ట కాయ, చిజ్జీనార్మ ఉసిరి 


య 
గంటికూర వాతలాసీికూర్త దాతవండు, దానిమ్వపడు, (గ్రీగంఫము-ఇ 


స్‌ 6 


రోగములయందు వ పక రంబులు. 
అరి సైల్సర్‌ గేోగమయులయం వవస్యృము థఆా- 
దధి తీర గుడం సర్పి రాష, నిప్పావ సర్ష సమ్‌. 


విదాహి గురువస్తూని వ్యాయామః కో కోగ్గ ఆతవక 
కై లేచ హ్యావథ్యం ॥ సవషదాహృతమ్‌. 
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విదాహకర్మద క్‌ గురుకర దృన్యములు, చు వము ఉప్పమ్ము ఎండసేవ 


ఇవి ౨౮ సె క్తరోగ ములయం దవ వ్ళ్యక రంబులు. 


ఆఅవతరణిక. ఇపుడు ,గ,ంభక ర్త విఘ్న బాహుళ్యశంకగలవాం జై తనే జేయం 
బడు స్మృంథైము నిర్విఘ్నాముగ వరి? ౧థమధ్యమున తనకిష్థ చేవతయగు 
హం. నమస్కా_ రాత్మ క మంగళమును “ఖట్వాంగఛారిణఎ ర్ముదృంి = అను 
కముజే జేయుచున్నా :డు:--- 
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వ్ల ఖటార్నంగ ఛారిణం రుద్రం చంద్ర, సూ ర్యాగ్ని లోచనం, 


ళు 


విష్తుకల్లభ మోఫానం ఊేదదేవముహం భజే, | pr ol 
తాత్పర్యము. ఖట్వ్యాంగ మే యాయుఢముగ గలవా౭డ్కు చంద్ర, సూర్యాగ్ను లే 


చే కృములుగ గలవాండు, నిష్ణువునకు స్రీయకరుడు, సకలై శ్వర్భసంవన్ను 6 శు సర్వ చేన 
తలకు ప (వృభువు నగు ఈశ్వరుని చేశు భజించెదను, 


శ్‌ శ్రి నీలకంఠ వం శాబ్ధిచం ద్ర, దవమా బసవాహ్యయకి 


వయార్థిమి తలు వముహూం వె వై ద్యశిఖభామణ్‌మ్‌, చి 
తా, సీలకంగనంశ' మచెడితీ రసము, ద్రమునకు చంద్రుండై బసవరాజు అని 


“పేర్కొ-నంబడిన నేను వైద్యగ్రంథధములలో కడుశ్రేస్థంబైన బసవరాజీయ మను స్మీగ్కం 
థముయొక్క అస్ట్రమప్రశ రగామును వచింపుచున్నా డను. 
~~. కాసరోగనినానము ధ్రితా 
ధూ వోవఫఘా కౌద జస_ప్త వదైవ వాషయామటామాన్న నసిపేవణాచ్చు, 
విమార్షగ తదపి "ఫోజనస్య వేగావరో థాత్త వధో స్తళెన 8 
va 
హప్రైణోవ్య్యదానానుగత కి పృదుష్ట్రస్సంభి' న్న కొంస్యస్వవతు ల్యభ్‌ ష 
నిరేతివక్రాత్సహసా సదోహో మనీషిఫిః కాసత్తితి చ, దిష్టః, 
“(ఆయున్వేచే) 
తాం ముఖ నాసికాదాష్టరముల బా దము ప్రవేశించి శాషసము నడ్డగించుట, 
మిక్కు_టముగ సంచారము మొదలగు వానిని సేయుట్క గూతోన్నముల వ్రతిదినము 
సేవించుట్క కడుతీవ్ర, ముగ భజించుటచలన అన్నము సన. ప్రముశు se (ఆనా 
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మిక్కు_టముగ దుష్టంె ఊదానవాళమును దోమయు_క్షముగ జేసి చానితోడంగలన్స కఫ 
సిర్తయు క్తంభై పాలినకంచు పాత్రతో తుల సున శ బ్దము గల్మబె వార్ట్వారంబుననుండి 
ఆకస్తాత్తుగ టై లువెడలును, దీనినే విద్వజ్ఞశులం కాస మని వచించెదరు, 
రి త 0m 
పంచకాసాః స సలా వాత విత్త ౩ శ్లేష్మ కత తైః, 
తయాయో వే పేవీ.తాస్ప ర్వ బలినశ్నో త్త త్రరో తృరమ్‌, ర్‌ 
(చూధవనిదానే) 
శా. కాసరోగము, వాత, పిత్త, శ్లేష్మ, తత్త కయమువలన ఛైదువిధంబులు, 
వానియం బౌషఫోవచారము సేయబడకుండుటచే సర్వధాతువులు తయించి ఒకదాని 
కన్న నొకటి బలవ త్తరముగ నగును. (అనంగా వాత కాసాెపీక యాపిత్తకొాసము, పీ త్త 
'కసాాపీతు యాశ్లేష్ష కొసము, శే కాసాాపీత యాశతత కానము, తతకాసాపేతయా 
తీయశాసము జనించు ననుట 
-_అం కొసరోన ఫూర్వరూవములు రతా 
ఫూర్వరూపం భవే ల్తేషూం నూక వూర్ల పూర్థగ ₹ాస్యతా, 
*కంలే కండూళశ్ళ్చ భోజా్య్యనా నువరోధళ్చ జాయే, G 
(నిత్యనాథీ యే) 
తా. కంఠము, నోరు, వీనియందు ముండ్లుచారుట్క కంఠములా* దురదగలుగుట, 
కంఠము ళో అన్నముదిగకుండుట-ఈలత ఇములవలన కాసముజనిం చునని తెలియవలయును. 
_ఆధర్ర నాళ కాసలత్‌ణము రుయా 
వాతకానే కంఠకూలం సై. పార్మో ప బ్‌ 
శామాననం బలతీ.ణం భిన్న న్న కొంస్యస్వర స్త సథా,' 7 
తా, కంఠమ్కు శిరము పార్శ్వములు, కడుపు శూలించుట్క ముఖము కృళిం 
చట, సత్వము తీయించుట్క సర్వము పగిలిన కంచుప్మాక్రతో కుల్యముగ నుండుట-ఈలత 
ఇములు గలది వాతకాన మని తెలియవలయును. 
గ్ర జెళ్ళ కాసలత్‌ ఆము తా 
ఉరోదాహో త క్త నోష -సకస్యత్వం జగర_స్త స్త ప్రా, 
కటుతి. క్షం నమిశోస్లం పీతం చ పీ త్తకాసకే, (మూూధవనిదానే) 8 


1 కాస మనదగ్ద. 2 కంళే కండూర్భ వే వమై్చవ భుక్తా రోధళ్ళ జాయతే 
ల రృక్టఫోవర క్షము కోషించుట. 


శృష్యరోగ నిడానలతణచికిత్సాదయః త్రం? 


తా. తొమ్ములో మండుట, నో శెండుట్క నోరు వేదువేయుట్క జ్వరము, దప్పి గలు 
గట్క కారముగ దగరుగ ఊనముగ పచ్చగ వాంతి యగుట చకారమువలన శరీరము 
పొండురవర్డ్య ముగ నుండుట-ఈలకత్షణములు గలది పీత్తకాసమని తెలియసలయును, 
వ్రు ఫ్రై శేష కాసలవ్‌ణము రతా 
<a. వ్‌ ఇ అలో, 3 
శిరో_రికఫపూన్లాస్యం సాద్‌ గురు తారుచిం, 
కానే సాందకపః కండూ సషకాసస్య లక్షణమ్‌, 8) 
Wy ౧ 
తా, శల నొచ్చుట్క ముఖము కఫమువే ఫభాయంబడినటు లుండుట, అగొమ్మలో 
మండుట, శరీరము బరువుగ నుండుట, అరుచిగలుగుట, దగ్గిన చట్టముగ కఫము "వెడలుట, 
శరీరమున దురద గలుగుట- ఈలకొణములు గలసి శ్లేమ్మకాస మని తెలియవలయును, 
-ఆఅం తతలేకాసలశ్‌ ణము గ్రిఆ=- 


పర్వ భేద జర క్యాస తృష్ణా వై స్వర్యవీడితః 


స పూర్వం కాసతే శుష్కుం తతః ప్రవతి శోణితమ్‌, 10 
పారావతప్రివాకాజ౯ కాస వేగాళ్ట తోద్భవే, (ఆయు్వేచే) 


తాం వళ్ళగణుపులు నొచ్చుట, జ్వరము, ఉబ్బనమ్ము దస్పే గలుగుట్క బొంగుపో 
యినటుల మాటలాడుట, తెలుత పొడిదగ్జుగలిగి పిదప రక్తము నుమియుట, తతజకాస 
వేగమువలన పావురపిట్టవ లె గుర్దురుశబ్బమును జేయుట- ఈలతణములు గలది షీళకాన 
“తెలియవలయును, 
“అరి శవయ కౌనలకత్షణము లిక 
సో మోహాః ప "ణఅతీయ శ్నా (సన్‌, 
టా. ద దాహ మె వ ఛస్టసన్‌, 11 
అర sz! జప ది 
ఏప్క-౦ నిష్టావ తృచ్చా తృవూయం శతం చ యః, 


ఇల్యేష, తయజః కాస స్పాథో బలవతాం కషచిత్‌ . 12 
జీణానాం జేవానాశాయ సవవా సాధ్య తాం వ్రజేత్‌ , 
(మాథవనిదానే) 


తాం శరీరము నొచ్చుట, జ్వరము, తాపము, -మోహముగ లుగుట, ప్రాణావాళము 
తయించుట, వాళవ్రకోవ వలన మిక్కుటముగ నిట్టూర్చువాయువు 'వెడలుట, వొడి 
దగ్గు గలుగుట్క కష్టముమోంద చీము నెత్తురుతో గూడియుండుకఫమును ఉమియ.ట= 
ఈలనణములు గలది తీయకాస మని తెలియవలయును, ఇది సత్వముగలవారిలరో జక ః 
_నొకనికి సాధ్యం బగును. సళర్షైము లేకుండువానికి అసాధ్యం బగును. 
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కొసః వంచవిధ స్ట స్తత్ర: శుప్మో_ వాతాత్ర కే మతః, 18 
వె త్తకే దాహసంయు క్ల 3 శ్లష్మికే వీససాన్విత, 
త తెభిసూతాదురనీ వయజస్తు ఈ యాకృతిః, HH 


యాప్యః తత సముదర్భొత; వయకాసో న నీధ్యతి, 
తౌ మైంబేష ప్పంబతన్నవ, హారము కసరోగము ౫ నిధంసులు, అందు వాత కాస 


nd Ar FONTS శయంలో మో 
మున భీ ఆటగా గని లక త ౦౦౪ (ముం గని గదగియుండునుం (ఇసి సాధ్యము.) స 


+] 


కానమున సంర యకనను 'తొవము గలుగుకు, (ఇవె సాధ్యము) శే పృకాసమున 


నస 


స గలుగును, (ఇ సాధ్యము. ఎ) తత కొనమున అఫిగూతమువలన ఊథోమునంవలి ర సము 
చ్చే 

చెడి a N అంగము. ల యాసను. టయ ననున కోయల “లత ఇములు గలుగు గును, 

ఇని అసాధ్యము, 


అరి పంచక "సెాాయలను ఆళ్ళ అంక రినము ర్రితా- 


రస గంధ త్రకటుకం గ గృంథికం చవ్యుచిత్రకమ్‌, 15 
అనృతం లం తులం భృంగ స్వరసనరితం, 
గుంజా మాతా తాశ్చ వటికాః పంచకాసాకా వినాశయేల్‌ , 16 


అమృతాంకలెనే' నామ్నా వింశతి సేషరోగబిత్‌, 
అళీతివాత తరో గాంళ్చ నాశయే న్నాత్ర త్ర సంశయ. (మాధవనిదానే) 17 
తా. శుద్ధి బేసి న రసమ్ము శుద్ధి? జేసిన గంధకము, త్రీశటుకములు మోడ్కి చన్యము, 
చీ శ్‌ మూలము, శుద్ది జేసిన నా ప్రై ంధవలనణము-పినిని నమభాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి న అయాన్‌ నా మదించి గురిగింజుత Ms యం దొక 
దానిని అన పిచ్చలితో సేవించిన ౫ కొనములు, ౨౦ శ్లేష్మరోగములు, ౮౦ వాత 
రోగములు, చక్వారమువలన  గళరోగము,  తాలురోగము, శిరోరోగము, కర్ణము, 

నాసారోగము నిస్ఫంశయముగ వారించును, 
~~ os థఏఆా- 

తిలా భల్లాతకం వథాష్ట క స మాంళకం, 
దుర్నామ శ్యాసకాసఘ్నం ప్ల పీ వా "పాండు రజావవామ్‌, 18 
(నిత్యనాథీయే) 
తా, ఎటనువ్వులు, శుద్ధి లేసిన జీజగింజలు, కర'కగ్కా-యలు = వీనిని నమభాగ 


ములుగ చూార్జ ముజేసీ ఇ నికి సమముగ జెల్లమును గ్రహించి పావ్రబట్టి యంచా 


శ్లేవ్వరోగనిదానలక్షణచికిత్సాదయః 859 


చూర్భమును గలిపి లేవ్యాపక్వముగ వండి ప్రత్యహను నాలుగుమాడల  యెత్తును గాన్సి 
లేక ధరణమెత్తును గాని, తేనెతో సేవింపు చుండిన మూలరోగ ము, శ్య్వాన కానలఏ ఫ్రా 
రోగము, పొండువు సహారించును. (లేక ఈ గ్రంథ ముభో జ్వర్మవ, వ కరణమునందు బె్బ్చ 
బడిన చండభానురగమునుగాని, లేక టం! మను రసమునుగాని సేవించిన కాస 
శాషసములు హరించును. 


డ్రి చిత తృ్కశాదిలేన్యాము ఈ 
చిత్ర, కం పీస్పలీమూలం పం ముసా దురాలభా, 


శ్రర్రీ కస మ్మ రమూాలం చ శె శ్రే యనీ సురసా వాచా, 19 
భారి ఛిన్న రువో రాసా కర్కటాఖా్యాచ కరి రకా, 
కల్క్కోగ్ని దద్ధద్వితులం కషూయీ వలనింశతి:ః, 90 
మత్స్యండి క a దళవా సర్పిషః కుడవం వేక్‌, 
నీద్ధే శ్రీతే వృభక్టైద్ర వివ్పలీ కుడవాన్వితమ్‌, 21 


చతుః వలం తు rh స్పూర్హం తత్ర, ప్రదాపయేత్‌ , 
లేహయే త్కాస హృద్రోగ వ్యాస గుల్ల పగ. క 29 
(ఆయు"ర్వే చే) 
తాం చిత్రమూలము, మాడ త్రీశటుకములు, తుంగము స్తేలు, పజ దురదనొండి 
"వేరు కచోరములు పుష్కురమూలము కరకాా_-యల్కు తులస్కీ వస గంటుభా 
రంగి, తివ్పతీల్కో సన్నరాస్నృమ్యు కర్కాటకశ్చంగి-వీనిల* ప్రతిదానిని కర్ణ ప్రమాణము 
గ్రహించి కల్క_ముజేసి అందు _౨౦౦ వలములయొతక్తు సీళ్ళపోసి ౨౦ వలములు 
"శేషించునటుల కహిాయము కాచి. ఐడి యగట్టి అందు ౧౦ వలములయెత్తు ఖండ 
శర్కర్క కుడవప్రమాణము నెయ్యి. కలిపి శేహ్యవకర్పముగ పండి చల్జారినపిభవ "లేళ్ళ 
౧ కుడవమ్కు పివ్చలిచూర్ణము ౧ కుడవము, 'వెదురువ్వు ఈ వలములు చైచి కళియం 
జెట్టి సేవించిన కానము లోొమ్లునొప్పే, శ్వానము, గుల్మము హరించును, 
అరై అగ న _స్త్యవహా రీకక్యపలేన్యాము గీతా 
కన 1 సయం గుప్తా శంఖవుప్ప్‌ శరీ బలా, 
న్తీవివ్పల్భ పామార్డ వీ 'పిప్పలీమూలచి త్రకమ్‌, లై 
కాసి పృుహ్క_రమూలం చ se  యవాఢకం, 


ఇ యాం మ సా వలన మతుతుడాల తవాకాంగానంమామానాయకటులుణా కల క లంతులుతాాకాిన 


శ ఇదే రీటకసింద, నుణీయు ఇజే దూలగొండి యనియు బెచ్పయణడును, 
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హరీతకీ శతం చైవ జలే పంచాథశే పచేత్‌ , 24 
యవేన్వీన్నేకసాయే చ య. 

పచేద్దుడతులాం దతా్యా కుడవం చ పృథగ్ట ర 25 
తెలం విస్పలిచూన్హ ౦చ సిద్ద నీలే చ మూతీకం 

లిహ్యా ద్వే చాభయే ని నిత్య మతః ఖాచేద ద సాయనమ్‌. 26 


వలిం చ పలితం హన్య్యా ద్వ న్థాయుర్భలపర్థనం, 
వంచ కాసాక తయాక్‌ శాసాకా హికాగం చ న విషమజ్వ రాన్‌. 27 
హన్యా త్త థాగ హణ్యర్మో హృృద్రో,గారుచివన నసాకొ 
అగ _స్హష్థషిహితేం ధన్య మిదం శెన్టం రసాయనమ్‌, లర 
తా, దశమూలముల్కు మురసగొోండివిత్తులు శంఖపుపష్పే, కచు్నూరములు, ము తవ 
స్రులగపు వేళ్ళు, నవగపిబ్బళ్ళు, ఉ్‌ళలేటి మోడి చికృమూల అము గంటుభారంగి, 
ప్రుప్కు_-రమూలము-ఇవి ఏనును ఒకటింటికి _9 కలముల్ఫు యపవ'ానృము ఆథకప్ర, 
మాణము ఆరక్క్ళాయిలు ౧౦౦ జలములు - ఇటుల ఏపెనిల్ల నొ౪ భాందములగ “వైచి 
అందు అధిక నుల, స్త మాణము నుకము పోసి కహాయము ౮-భవలయు.ను. ఆభాండ 
నుందళి యవలు పక్వమైనతో'డనే కహియమును పనియగట్షి యందు కరంళ్ళయలు 
౧౦౦ వలములు, బెల్లము ౧౦౦ బలములు, నెయ్యా గ వలముల్కు నూనెర $ల 


ప. పచ ము రో కులములు కలిపి లహ? స రముగ బండి దించుకొని చల్జార్సి 


గ 


పిదప ఈ బలములు. నేసి పోసి బాగుగ కరియిగౌట్టి చేతితో మాగిసపండయం దునిచి 
వ్రశ్యహము “రండుకర కాయల. సేవించ్రచుండిన ముడిని వంచకానదులు శయ 
రోగము శ్వాసము, ఎక్కిళ్ళు, విమమబజ్వరము, గ్రహణి, నమూణరోగము, జోను 
నొప్పి, అరుచి పీనసము = ఇవి నళించుటయేగాక శరీరంాంతి, ఆయుళ్వ ద ౪. 
సహా గలుగును. ఈ వారీకక్రీ లేహ్యారసాయన ము అగన్త్యలచే కెప్పంబడియెను. 
-ఇప్రుగ్రి ఇద్ర” గుణికాది వార్ష్యము థయా- 
ఇంద్ర, వారుణి కా సూతం దేవదారు కటు త యం, 
వర్కు రాసహితం ఖాబే చ్చా సకాసహరం వరమ్‌. 29 
(మాధవనిదానే) 
ఈ, పావరశేర్ము బేవదార్చు (త్రీశటుశములు, పంచదార - సీని చూూర్భమును 
దీనును ఒకటింటికి ఒకటిన్నర తులముచొకప్టన గ్రహించి అందు రనభస్తము ౧౦ చిన్న 
ములయొత్తు కలిపి ౨౦ దినములు తేచ్చె ఏిన్నలి వీనియనుసొనముతో చేవింపుచుండిన 
కశ్యషసలు కానలు సారించును, 


“శీషరోగనిదానలతణచికి త్సాదయః 861 
గ 


=శప్రక్రి(ర్రి స్టయమన్నిరన సము a. 
కుద్దసూతం డి థాగంధం కు రాష్ట త్ధల్వే చ కజ్జలీం, 


తయోస్సమం తీళ్ష మూర్షం 'నుర్ణయే ర్కేన్యకాద్రవై 80 
ద్భయామాంతే కృతం గోభం తామ పాత్రే వినిశీ వేత్‌ క 
ఆచ్చాదై ర్థిరండపత్రే ఇ యామాం తేవ్యుష్ణతాం వ్ర వ జేక్‌, త్‌] 
థాన్యరాశ ఫ్ర న న్యా లూ ద్య యామాంతే సముద్ధశేత్‌, 
సంవేవ్య గాలయేద్య స్తే స సదోర్టి వారితరం భవేత్‌ , 82 
త్రీకటు త్రఫలావైలా జాతీఫల లవంగకం, 
ఉన తేషూం నవభా గానాం సమం ఫూరో్యోపీతం భవేత్‌ , 88 
సంచార రి లోడ యే ల్‌ ద్ర గజం Se తథా 
స్వయమగ్నిరనో నామతృయకాసనికృంతకః, 84 
ఇ6ద్ర వారుణి కామూలం భృంగికృష్ణా తల స్పహ, 
భతుయె త్హ్హయకాసార్హా నిష్కమాత్ర, పృశాంతయే. తిగ్‌ 
॥ (మాధథవనిడానే) 
తా, శుద్ధి లేసిన (సము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము ౨ భాగములు-ఈఇం టిని 
ఖల్వమ.. లగ జం కాటుకవలే మర్గించి క్ష. సమముగ ఉక్కుభన్తము కలిపి కలబంద 


రసముతో/ాన్మి లేక ఇండుపు ర ముతోగాన్సి శెండురూములు మర్దించి ముద్ద జేసి 
వ. నునిచి దానివై ఆముదపాకులుజుట్టి ఒ కరూమువజుకు నునిచిన ఉష్ట్రం 
బగును, పదవ దానిని ధాన్య రాళియందు షన ఆ. న (లేక శండుడినములుగాని) 
oe యందుండి తీసి ఖల్వములో మెత్తగ నూరి వ స్త స్త గాలితముజేసి నీళ్ళవై వైచిన నది 
తేలును పీదవ ఈలోపహ చూర్ణ మునకు సమముగ త్రిగుకములు, (త్రిఫలములు, వీలకలు, 
జాజికాయ, లవంగములు న్‌ సీతోమ్మిది శ వ Bae చూర్మ మును గలిపీ లేనెలా 
వైచి కలియబెట్టి కెండు నిష్కములయొత్తును సేవింపుచుండినను శేక నిష వృ మాణమున' 
వెళీపుచ్చ వేరు, గుంటగలగర, పిప్పళ్లు, నువ్వులు అనువాని అనుపానముతోడ సేవింప 
చుండినను త&య'కానము హరించును, 

1 మర్దయే క్కళకద్రవై 8. 2 య యామా స్టేఫ్యుష్ట తా భవేత్‌, 8 ద్ద్విదినాంశే, 
శీ వీషాం చ పరభాగానాం సమం పూర్వరసోభవేల్‌ - ఇటులను పాఠళాంశరములు 
. గలవు, 


gna బసవరాజీయే _ అన్నను వకర జే 
టా 


రై వాళ కాసమునకు భుూతొంకుశ రసము శిఖా 
చ్రన్ష సూతస్య భాగాకం ద్విభాగం శుద్ధ గంధకం, 


భాగ త్రయం మృతం తామ్మం మరీచం దళశభాగకమ్‌, 86 
మృతా థ్‌ స్య చతు రాగం ఖాగ మేకం విషం ఫీవేత్‌, 
భూతాంకుళన్య భఖాన్లైకం సర్యమా స్తేన 'మర్షయేత్‌ , 87 
2యావమం భూఆ"ంకుశోనామ మాకం వాత కాసజిత్‌ , 
ఆనువానం లిహేళ్ళా, చే విభీతకఫలత చః, ag 


వో మో త్వానులకీభార్ట్‌ వ్యాఘ్రిభిః కిషథితం జలమ్‌, 


కాసానశేపాంశ్చ చిరా త్నీతమాళు వ్యపోవాతి, 
పవన ష్‌ 5 ys ఇ vb ' 
కిం లన్నకి ౦చ ఫ్రీ వాల్లై దె, రక సెం నియచ్చతి, 


Go 
వ్‌ 


(ఆయు న్వే చ్చే 

తా. శుద్ధిజేసిన రసము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన నంధకము. _౨ భాగములు, 

తా మృథస్త ము 3 భాగములు మిరియాలు ౧౦ భాగములు, అ భృకభన్ల ము ఈ భాగ 

ములు, శుస్థి “సిన నాఖ ౧ భాగము భాతాొంనము ౧ భాగము - ఇటుల ఏనిొల్ల 

ఖల్వముల' నునిచి నిమ్మవంభ్ధరసముతో నొళయూము మర్గించి మాషమెత్తు మాశ్రలు చేసీ 

యందొకబానిని అేశితో సేవించి చెంబడీగ తానికాయల బెరడు, త్ర టుకములు, ఉసీకిక 

పరుగు, గంటుభ్గొరుంగి చేలములకజేద్ణ అనువానికషాయమును (త్రాగిన దీర్భ కాలముగ 

బాధింప్రచుండు వాతకానము మొదలగు సర్వ కొసములు శస్స్రముగ హరించును, మణీయు 

నీభూ తాంకుశరసములో మాష్మప్రమాణమును లేనె (విప్పల్సి తోడ శేవించిన రశ 
శొనము హరించును, 


గ్ల వింశతి శ్రేష్యరిోగవివరణము 0ఆా- 


ఫూర్యోకాసః తయః కాసో ర_క్షకాసళ్చ చివ్పికా,. 40 
వాతశాసః సై తృ్తకాస తతశకాసశ్చ శు క్రికా, 

అఆమకానః సాండుశాసః కృవ్వ్నకాస స్తథైవ చ, 41 
శ్లవ్య'కాసో దధి కాసు కాసళ్ళ శేవ్మజివ్వాకః, 

క్‌ంఠ జిహూా్యోపజి హూ చ వాంతి జిహ్యక కాసకః, 42 
ఊర్థ్వ కాన శ్రేవషృభంగ న్లేష్యకుష్టశ్చ సంజ్హితః, 

ఇల్యేలే నింళతిః కాసాః వమ్య్యూమి విధివత్క_)మాత్‌ , 48 
(మాథధవనిదాసనే) 


1 భావయేల్‌ . 2 రసోభూ తాంకుళో నాను. 
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తొ, ఫూర్వకాసము, తయకాసము  ర,క్షకాసమ్ము చిప్పీకాకాసము, వాత 
కాసము, వెళ్యకానము, తతకాసము, శు_క్టికాకానమ్కు అవమకానము పాండు 


'కాసము, కృష్ణకాసను, శ్లేషకాసము, ద దధికాసము, చ్లేష మృజిహ్వక కాసము, కంఠజివాషక 
'కొనము, ఉపజిస్వాకకాసము జివాషక కాసము, (ఇది చంపును డోర్ధ్వ "కొానము, నష 

సళ చే మ శాస ళ క్షే ౪ జస బీ నొ 
భంగా సము ౧2మ్మకువ్య కాసము - ఆన నియికువది ము శ్లేష్మరోగము లని తెలియ 
వలయును | 


అరి సార్వ కాసలతీ ణము టా 
జన్మప వృభృత్యవీర్యం చ సతతం కాసపీడనం, 
అనారోగ్యం ప్ర ప, ఫా లేచ పూర్వ కాసస్య లక్షణమ్‌, (ఆయుర్వేచ్చే 4 
- తాం కానము జసించినని మొదలు ఇంది దియములకు సక్పము "లేకుండుట, ఎల్ల 
పుకు దస కలిగియుండుట, లేక మూల్చుచుండుట, స ప్రశఃకాలము మిక్కుటముగ దగ్గు 
కట క యు గలది పూర్వకాస మని =లియవలయును. 
-ఆఅం్ర పూర్వ కాసమునకు కాసకర్హ రరీరసము రితాా- 
అమృతం పారదం గంధం నేపాళం చ సమాంశకం, 


అర్కుమూలక హోయేణ మర క యేద్యామమా శ్ర త కమ్‌, 45 
డోలాయంత్రే, ది న. పాచితం చ స సముద్ధ రేక్‌ , 
అ ప,దాతవ్యం వూక కాసం నియచ్చతి, 46 


తా. oe రనమ్ము గంధకము చేపాళనులు - పిరినెల్ల శుద్ధి జేసి సముభాగము 
లుగ ఖల్వములో నునిచి జిళ్లేడువేళ్ళ గహాయముతో నొకరూము మర్దించి జిళ్లేడు వేళ్ళ 
కహాయముతీోడశే శెండురనాములు డోలాయం త్ర మున వండి గురిగింజలం లేసిమా కృలు 

జేసి యందొకదానిని తే పివ్బలితో సేవింపుచుండిన పూర్వకాసము వారించును, 

అరి కయకాసలతీణము ధ్రీఆ- 
చెవాం శుష్క్లం చాంగ కుష్టు మన్నం వ్‌ణం చ పాండుతొ, 

శీరోభ్ర మశ్చ హిక్కా. చ క్షయశకాసస్య లవతణమ్‌, క్త 
(వూధవనిదా నే) 
తా, శరీరము శుష్కి_ంచుట్క శరీరము కుస్టురి గను పట్టినట్టులుండుట్క అన్న 
మునం దిచ్చ'లేకుండుట్క శరీరము సౌండురవర్భముగ నుండుట తలదిరుగుట్క ఎక్కిళ్ళు 
గలుగుట-ఈలత ణములతోడ దగ్గును గలిగియుండిన తయా'కాస మని తెలియవలయును, 
(ఇది అసాధ్యము.) 


ట్‌ క్‌ ప బన అ NH 
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చేహూం శుష్యుతి కూలరోగసహితం కుకీ వష థారోచకం 
పిక్క. శుక్షవినాళగద్రదగళం స... జ్వర 
సష్టాగ్రంథి 'నిభశ్చ దోఃఖవివులం మాంసన సని నిష్టైననం 
ర్చ గ్‌ తయశకాసలత్‌ణమిదం వై వర్ల క తృష్ణాన్నితమ్‌. 48 
(ఆయు"రేచే) 
శా, శరీరము కృళించుట, సూల గలుగుట్క కదుపు నొచ్చుట, అరుచిగనుండుట, 
ఎక్కిన్భ లుగుట్క శుక్లము. నశించుట, డొస్త త్తికవడుట, శరీరము పణకోట్క అగ్ని 
మాంద్యను, జ్వరము గలుగుట్క కసము ఉంటలుసట్టి 'నెిదలుటు చకారమువలన 
కఫము కంపువేయుట, కడుపీడగ లంసట, ఉసిసిన నెత్మువు గడ్డలుగట్టి 'వెడలుట్క శ్వాసము 
గలుగుట్క శరీరమున కంతి భఉీకుంవుటు దిన్ని య శస గలని తయ'8స 
మని తెలియవలయును. ఇది అసాధ్యము, (వినను ఏీఫియందు స్వయమరగ్ని రసమును 
బ్ర యోగింపందగునుం 
అగ్రి రక్త కొసలకీణము రిఆా- 
నోలి త్ర శేషయు క్చా్రావః హృదబ్ధెవాః కాంతహీన తొ, 
ఉష్పాతిశయరూ తే, చ ర_క్టకానే బలషమేయః, (చరకే 49 
తా. దగ్జిన కఫము'వెంట చెత్తురుషడుట్క ముక్కున. చెత్తురు గార్కట్క జొమ్మలో 
నుండుట శరీరమున శాంతినేకుండుట, శరీరము కడు ఊష్ట్ర్యముగ నుండుట-ఈలతణములు 
గలది రక్త కాసమని తెలియవలయును (దీనియందు జ్వరము, బలత్స యము గలిగి యుండిన 
అసాధ్యము, లేకుండిన సాధ్యము. ఈర్తక్తకాసము హరెంచుటనై వెంబెన్చంబజిన ఘా తాం 
కుశరస నసనములో మాష ప్రనూణమును "లేళ్ళ విష్పలితో సేవింవవలయును.) 
వృషౌషథాభ్య్యాం వృషవివ్పలీభ్యాం 
వృపోషణా భార్థం చ కృఠాకా కపాయాక్‌, 
క్రమేణ వాతాదిసముద్భ వేష 
రే చ శానే సముదావారంతి, 0 
తొ, అడ్డసరము, శొంఠి ఆనువానికహాయాము వాతరక్తకాసనులను, అడ్డ 
సరము, సిప్పళ్టు అనువానికమహోయము పిత్తరక్తకానములన్సు అడ్డనరముు మిరియాలు 
అనువానికహొయము శ్లేష్మ" రక్త కాసములను హరించంబేయును. (యేక, అవు అనువాని 
కంచిశములను శండు అడ్డం ప్ర sri గ్‌ (గృసంచి అందు eg ౧౦ వలములు, 
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చండ (ద్ర, వేరు చెక్క ౧౦ వలములు వైచి చాతుర్భాగము కషాయము గాచి వడియగట్టి 
అందు (త్రీకటుకములు, చవ్యము, గంటుభారంగి, అక్క-_లక ల్ల, దుంపరాస్న ము, న 
ములు, తీఫలములు, కలబందచదుంచలు, అభ్రకభస్తము = అనువాని చూర్ణమును దిను 
సుకు సస్క్మాని (శెండుడబ్బుల్ర) యెత్తుగలిపి 'లేవ్యావక్టముగ వండి సొంగ కీకలమున తగు 
మాత్రము తేణెపోసి బాగుగ కలియబెట్టి సాయంస్రాతఃకాలముల ఉసిరిక కాయంఠ 
సీవింపు చుండిన రక్షకాసము హరించును) 


అగ్రి చిప్పికాకాసలశ్‌ ణము ధిఆా- 
వ ర దుర్చంభతా కాంతి రరుచి రరుగాత్ర తా, 
దేహొకాంతివారః కుస్టో మందాగ్నీశ్ని! ్పకౌసకే, (చరకే 1 
శా. నోరు కంపువేయుట, శరీరము మెజయుట, అరుచి గలుగుట్క శరీరము బరు 
వుగ నుండుట్క శరీరకాంతి వెడుట్క శరీరము కు్టురోగము వట్టినటు లుండుట, అగ్ని 
మాంద్యము గలుగుట-ఈలక్షణములతోడ దగ్గుకు గలిగియుండిన చిప్పికాకాన మని శెలి 
యవలయును, (దీనియందు ధాతుక్షీయము ప్ర ధానముగ నుండిన అసాధ్యము. 'లేకుండిన 
భు 
-అఅిథి -చిప్పి కాకాసమునకు సర్వాంగ సుందరరసము ధిఆా 
హాం విషం గంధం శుద్లతాళక మాశీకం, 


వతాని సమభాగాని ఖల్వమ ధ్యె వినిఖీజేత్‌ , ర్‌లై 
హంసపాదిర నేనైవ ద్వియామం మర్గ యేద్ద ఢం, 
'కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ ఐ వాలుకాఢః ప్రవూరయేక్‌. ల్‌లె 
సాంగ శీతలముళ్ష ధ్ధ ఖతి ద్యిగుంజం ఛతయేత్పడా, 
చిప్పి కాసం నిపొంత్కాళు సర్వకాసం నియచ్చతి, ల్‌4 
సర్యాంగసుందరో హే పష రోగరా జనికి సంతేనకి 
దళ భి రిచై ర్యుక్ర్తాం వథ్య్యాం వీస్ర్వాంభసా తథా, ర్‌త్‌ 


నాఫిజానాతి కాసం చ నిద్రా సుఖకరం పరం, 
తా. రసము నాఖ్సి గంధకము తాళకము *హేమమాక్షీకము-వీనినెల్ల శుద్ధి 
చేసీ సమభొగ ములుగ ఖల్వములో* నునిచి వాంస పాదియాకురసముతో క 
బాగుగ మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి వాలుకాయం, క్రమున శెంశురురాములు మృద్వ 
స్నితో వండి సాంగశీశలమున దీసీ యందు శెండుగురగింజలయొత్తును పదిమిరియాల్య, ఒక 





ామనూథీక చున-బంగారునిన్టు, 


బెగ్రిగ్ర బనవరాజీ యే - అష్టమ వ్రకర ణే 


కరక్కాయ అనునానిని ఉదళముతో మారి బూనియనుపానముగోడ సేవించిన చిక్ని 
కాకాసము సర్వకాసములు తయరోగము హరించును. నుజీయు సీయాషధశ్చేవన 
వలన హా కృద్రవరహితుండై నుఖముగ నిద్రైించును. (కరక్కాయ చూర్హ ము ఇ నేరు, 
ఉప్పు 6 సేరు, అక్క_లక జి, దుంపరాన్నము పంచశేలములు అనువానిచూర్ణ్మ ము దిన 
నుకు ౧౪4 తులము ఇటుల వాని నెల్ల శకము బేసి స మర్దించి 
ఈ వన బేసి (వ్ర,తిచినము ట్‌ి సీరిక కాయంత చూర్ణ నును "లేనితో సేవింస్రుచుండిన చిన్ని 
కా కొనము పారించును.) 
వమండూరం కపవాతఘ్నం దీపనస్య్థ వివస్థనమ్‌. 60 
తా, మంథూరమును గంణితోడ త్రాగిన వాతశానము హారించుటయేగాక అన్ని 
దివనము సహో గలుగును. 
(ఫ్ర పాఠ కానలట్‌ ఇయు ధా 


వ్యరు ద షకాలీ ఉఎవమానన; టీణబలస్ఫురౌొజాకి 
వన స క్త వెగస్తు సవీరార తేన భిన్నస్వరః కాసతిళశుహ్క_ మేవ, ర్‌ 
(ఆయు ్వే చే) 
తా. సృాదయము, కణత్య శిరము, ఉదరము “పౌర ములు వీనియందు శూల 
గలుగుట్క నో శెండుట్క బలమ్బు స్వరము, 7౩ "తువులు సీనియొక్క తేజస్సు తయించుట, 
వలుమారు దస్టట, స్వరశేదము, సాడివస్ట గలుగుట-ఈలత జనములు గలది బొతశాన 7 
తెలియవలయును. 
=ఇిథ్రి రు ద్రపర్పటీరసము ఏఈ 
శుడ్ధసూతం ద్విథాగంథధం సంమర్ష్యం లోభ్రజదృవె వెక్కి 
వాతాది రార )కం భ్‌ ంగీ కాకమాంచీ దిక్‌ క b8 
దినైకం మర్షయే త్లల్వే పాచయే త్సర్పటీం తథా, 
దగ్గయోాః వాదం మృతం తా వ్రు 0 తీ పా మృద్యగ్ని నాపచేత్‌ , 59 
ర _కృవర్ష్మం భవే దాన ్తావద్దళ్య్యూ వ్ర వ,చాలయీత్‌ , 


పీవే త్క_దలీపత్రే కే స్థావ్యన్నేద్ధవుకు పునః, (0 
తచ్చాద్య తేన యాన హ్ఫిభ్లశా ఎక ఏం చ గోమయం, 
దగ్ధం విచార యే త్సశ్చా మ్నూర్ట నం విషం. వీ.వేత్‌ . él 


రద్రవర్చటికా "హేమా 'చేయాగప:జాద్యయం దయం, 


* భావన యన- ఊరబెట్టుట, 


సవ్యరో గ్‌ నిదానలత.ణచికిళ్స్ళాదయ! ౪67 


వూర్షితం కటునిర్దుం జ్యా మూలం నిహ్కదష్భయం వీజేత్‌ , 62 

భృంగ రాజ రనేనెవ లెహీద్యాష మధునా సహ, 

వాతకాసం నిహంత్యాళు సరజఖైవ న సంశయః. 68 
(మాభథభవనిదానే) 


శ్రా, శుద్ధిచేసినరసము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన గంధకము _౨ భాగములు-ఈరెం 

టీని కాటుకవలె నూరి లొద్దుగశెక్క రనము, ఆముదపు వణ్ళ, అల్లకు, గుంటగలగర, 
కాచియాక్కు తెల్టగంటెన, నల్లగంటెన-అనువాని రస సములతో  ఒకదినము ఖల్వములో 
మర్దించి సన్నగ బిళ్ళ జేసి అగ్నిమై నునిచి అప్పడమువలతె కాల్చి దానికి నాలవభాగము 
తౌ మృభ్గస్మము గలిపి మర్దించి చూర్ణ ముజేసీ మూకుటిలో నునిచి మందాగ్నిని ఎజ్జన నగు 
వణకు గంటెతో చేయించి లేక అరటియాకులో నునిచి పొట్టము గట్టి గోమయములో 
ఫొదిగి లభుపుటంబిడి సాంగశీకలమునదీషి చూర్భ్యముచేసి దానికి నాలనభాగము శుద్ధిచేసిన 
నాష్‌ గలిపి మర్దించి . కెండుగురిగింజలయె క్రును గంసునిష్క_ములయెత్తు చేతిపొట్ల, వావిలి 
చేరు-అనువాని చూర్ణానుపానముతోడగాని "లేక గుంటగలగరాకు రసానుపానముతోడ 
గాని లేక తేనె యనుపొనముతోడగాని సేవించిన వాతేకాసము నిస్సంశయముగ 


హరించును, 
పరి మెళ్యకాసలతణము రకా 
ఉరోవిదాహా జగ్లరవ క్ర హ్‌ రభ్యర్తితే స్స్‌ కముఖ_స్తృహోా_ర్హు 
క్షి పీ త్రేనపీతాని వమేత్మ_ టూని రక. పరిదహ్యునూనః, 64 
(చరశే) 
తా, అ”మృులో మండుట్క జ్వరము గలంగుట, నోశండుట, నోరు చేదుగనుండుట్క 
కడుదప్పి నలుసుట పచ్చగ కారముగ వమనం బగుట్క దగ్గు గలుగుట్క శరీరము 
పాండురవర్ద్ర ముగ సురటి శరీరమున తావము గలుగుట - తకు గలది వైత్య 
కాస మని was 
ధిరఃకంబపో భ్రమ నే స్స ద ళ్ళర్టిద్‌ పశ్చ వీణలా, 
కృష్ణా చ చే శ్లేషృళమనం మూర్చ్భా వై వై వె త్తకాసకే, రర 
(గ్ర ౦ఖథాంత బే) 
తా. కేల వణకుట, కబ్చిబ్బుల" 'దుట్కు వెమట్ట్క బాంతి గ త. సత్యము లేకుం 
డుట్క, దప్పి గలుగుట, ఒకింతదగ్గు, మూర్చగలంగుట-ఈలతుణములు గలది ' పైళ్యళాసమని 
తెలియవలయును, 


$08 బనవగాజీయీ - అష్టమ పృకరశో 


ధ్ర విజయ ైరవపరసము బ్రితా- 


రసభాగో భవేదేకో గంధకో ద్విగుణో మతః, 


శ్రి, భాగా పిష్పలీ గ్రావోక్ట చతుర్భాగా హరీతకీ, 68 
వెఫీతః వంచభాగ స్తు వాసా షడ్డుణ్‌కామతా, 
భార్జీ స్పష్పగుణా (గ్రావ్యో క్వేతమ్నూర్టం పృకల్పయేత్‌ , 67 


బర్చర కాషథమాదాయ భావయే చేకవింశతి, 
కంర పపం మధునా గుళికా క్రియా. 63 
వై "కాం భతయీ త్చాాతః కాసణ్నా సవినాశ నీ, 
బన్గాణా నిర్మి తో హ్యేష రసో విజయ రనః, (రసరత్నా కరే) (9 
తా, శుద్ధిచేసిన రసము ౧ భాగము, శుద్ధివే చేసిన గంధకము _౨ భాగములు, | సిష్పశ్లు 
5 భాగములు కరళ్కాయలు ఈ భాగములు, తానికొయలెరడు ౫ భాగములు, అడ్డ 
సరపుఈ నిలు ౬ భాగములు గంటుఖెరుగి 2 భాగములు-ఇటుల వీసినె ల్ల గృహించి 
చూత ముచేసి వొయింటాకు ' కమాయముతో ౨౧ మాటి భొననవేసీ తానికోయ 
గింజలంత మా శ్‌ లుజేని ఎఎడించి యందొళబానిని ప్రాతకకాలనున శేఇతో శేవిచిన 


అట నషం ఆగారా చ గి gq సో 
సర సశ్వానములు హరించును, ఇది బ్రవ్యాచే సిర్మింవంబ: తీయెను. 


ఈ త్రిశ్మేత్రకరసచు (స 
భస్మకామాాభ్ర తీళ్టైనాం కాసమర్షవరీర నై 


ముని జె వై స్వరము దినం మర రల సుపిండితమ్‌, 70 
హా ప్రీ త్త కాసార్లోసర్వ కాసం నియచ్చతి, (వూజ్య పాదీ యే) 
జొ. తొమ మృథసన్మము స అ భ్రకభస్మ ము, ఇనుపభ్‌స్త ము-వీనివి సమభాగములుగ 


ఖల్బముభోే నునిచి కసివెంద, పిల్లిపీచరవేచ్ళు, అవిశాక్సు పుల్ణ పృబ్బగి అనువాని ర 
ముతో (వ్ర క్యేక సృశ్యేకముగ నొకొ_కదినము మగ్గించి రెండుగరిగింజలంత గాని "లేక 
ఆర్థనివ్యుప్రమాణముగాని మాత్రలంజేసి ఎండించి యందొకచదానిని సేవించిన వైళ్య 
శాసము, సర్వ'కాసములం హరించును. 
“అరి మఠరకాసలతణము ధ్రితా 
ఆతిన్య్భ వాయ గా రాత యుద్ధాళ్వగజన్నిగ్క హై మాక ‘lL 
రూత.స్యోరః శతం వాయు ర్ల హీ తా కాసమావెహీత్‌ , 
* గ్రైగుంజం పీత్తకాసార్తో శ్రిశ్మేకృకకు, ఇటులను 'పాఠాంథ 

రము గలదు, 





త్లషృరోగనిదానలక్షణచికిత్సాదయః 869 


సఫూరుం కానతే శ్రంష్కం తతఃష్టువే సృశొణితమ్‌, 72 

కంశేన రుజతాత్యర్థం విిన్ననైవ చోరసా, 

నూచీఫీరిన త్వీళ్ణాభి స్తుడ్య్భమానేన హూాలినా, 73 

దుఃఖస్పర్నేన భూలేన 'ఖేదవీ డాభి తొపినా, 

పర్వ ఖేదజ్వర శ్వాస తృష్ణా వై స్వర వీకితః, 74 

పారావతర్రివాకూజ న్కాసప గాళ్ట తద్భవాత్‌ ; (సిద్ధరసాన్ష వే) 

తా. అతిమైధునము జేయుట్క కడుభారమును మోయుకు మిక్కుటముగ మౌర్షము 
నడచుట, మల్స్లయుద్ధము సేయుట, గుణ్ణము నీశళుగు మొదలగునవి పరుగులిడునపుడు 
వాని నడ్డగించివట్టుట- ఈకారణమునలన రూక గలపురువునియొక్క అొమ్లుపగిలి దాని 
యందు చాళము ప్రకోపించి వగుళు గలుగంజేయును. ఈకాసరోగము జనించుటకు 
ముందు పొడిదగ్గు గలిగి సిదవ రక్తయు క్షముగ కఫమువడుట్క కంఠము. మిక్కు.టముగ 
నొచ్చుట, అమ్ము వగిరిన ట్ఞుండుట్కటి' "ములో నూదులశే బొడుచునటుల శూలగలు 
గుట్టు శూలవలన' అోొమ్థలో స్పర్శసవానము లేసుడుట, హౌర్మషములయందు గ డ్లలితో + 
నొట్టునటుల తొపయుక్షమైన శూల గలుగుట్క సంధులు వగిలినటు లుండుట, జ్వరము, 
శ్వాసము చప్పి; స్వరభేదము గలుగుట్క తతజన్యకాస వేగమువలన పావురపుపిట్రవ లె 
గుర్గురుశబ్బముసేయుట- ఈలక్షణములు ఈశ కాసమున గలుగును, 
=అడ్రి తీత కొసమునకు తాలేశ్టర రసము గ్రిఆా 

రసపాదం మృతం తారం శిలా తొప్యం చతుర్దుణమ్‌. 75 

బ్రమువాసా రసాఫ్యాంచ మర్షయే త్స)హరద్యయం, 

దిియామం వాలుకాయంత్రే, సషదక్టిమాదాయ చూర్ల యేత్‌ న 76 


co 


గుంజాద్వయం నిహాంత్యాళు కాసం *ళ్యాసం కుతోద్భవం, 


రసస్తాలేశ్ళరోనామ్నా హ్యానుపానంచ కథ్యతే, * 77 
వణాకుష్ట హరిద్రా ఫ సైపెంథవం టంక ణం విషం, 

పాఠాచ లాంగలీ 'వ్యోషం చాకీం ప్ర త్యెక భాగకమ్‌, 78 
భావితం భృంగసారేణ దినైకం తంచ భత యేత్‌ , 
మాషం తాలేశ్ళరోనామ్నా పొక్కా_వై సర కానజిత్‌ , 79 


'దొడివుం తి ఫలా వోస్టషం త యాణాంచ సమం గుడం, 
చూర్లితం భత యే త్క_ర్దం శత కాసాపను త్త్రయే, (ఆయుర్వేద) 
నే 


ఊతళభవం థు వమ్‌, 
ag . 
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తా, రనభస్తము ౧ భగము రబకభస్త్రము పొతికభాగము, శుద్ధి టే? ఏనమణిళిల 
౨ భెాగముల్కు శుద్లిశేనీన హేమమాక్నీకము ౨ ఫానములు- ఇటుల సీనిన్‌ ఖల్వములగో 


స్‌. 


ఇస్‌ 


య్‌ 


నునిచి చెజుగు, టిడ్జైసరము ఆనువాని రసముతో “కండు రషుగూములు బుర్దించి “గాజు కుప్ప 
లో నునిచి వాలుకాయం కమున రండు మూములు నండి సాంగకీతలమునదీసి చూర్భము 
జేసి 'రండుగురిగింజలయొత్తును నస, చెంగల్వ ఖ్యు వనపు, _సెంభధవలవణము, వెలిగారము, 
ఆతివస, చిరునొద్ది, వెన్న వెస్టైగడ్డ, తి త్రిశటుకములు అనువానిని మ (వ్రల్యేక 
వ్ర ల్యేకముగ చ చూర్ష్మవ ముబేసి న. లగరాకురసముతో ' ఒకదినము భావన చేసి ఈ చూ 
న్లైనుపానముతో డ సేవించిన తశమువలన జనించిన కాసపస్వూసములం హరించును, మళీ 
యు దీనిని మాష వ్ర మూగాము చా మునుపొనముతోడ శీవిం-చినను ఎక్కి_టు, స్వరభంగము, 
కౌసనము హరించును. మరియి చదెజిముబెరడు, (ల్రీఫలములు, (త్రీకటుకములు అనువానిని 
చూర్షముజేసీ దీనికి సమముగ డెల్లము కలిసి క ర్హపృమాణానుపానముతో డై 'తాలేశ్వర 
రసమును సేవించిన తశకాసము పహారించును. 
అడి శుక్షికొాస లశ్షణము థ్రితా- 
శు క్రికానేచ మందాగ్నిః కం "లేచ శవ్యసంస్థితికి 
అంగానాం్యా వ వైకల్యం కు కకాసం విదుర్చు థాః, 81 
(మాధవనిదానే) 
తా, అగ్ని మా౨ల్యము గలుగుక్కు కుతికలగే తెముడనిలుచుట, అనయవములు భిధ్ధ్‌ 
లంబులగుట- ఈలతీణములు గలది శు క్షికాకాస మని గాలియవలయును. 


ఒకపరి నూ+ర్యరసము Oe 
రసమేకం ద్విథాగంధం త్రి, తి తాస్యం పంచ తాళకం, 











సర్వళుద్ధం విమార్గారిథ వతుళ్శాగం మృతాభ్రకమ్‌, రి 
వచా కుష్ట హూరిద్రాగ్ని టంకణం నై 0థవం వివం, 

పాఠాచ లాంగలి వో్యోషం సర్వం వ్ర, లెక కర కమ్‌, 88 
భానితం భ ఎంగ సాొరేణ దినైకం తంచ భతయేల్‌, 

మావం సూర్యరసోనామ *శు_క్రికా సంజయే త్తతః, 84 
విప్పల్యాసహ నిరుండ్యారాః క్యాథంచాను ప్ర పాయ్యయేత్‌ , 

అప్ప గుంజామికాభ మో్య్ట నిఖాాతా రసవర్చటీ, "85 

i 


హిక్కావైస్వర్యకాసజిఖ్‌ = ఎక్క ళ్ళు న్యరభంగము, శుక్టికాకానను 
సారిం చును, 


ర్రి72 ఖనవరాజీయే - అష్టమ ప్ర కరే 


క్రీ పాండు కాసలకీణము ధ్రికకా- 


చే కాద పాండురచ్చాయా ters త వస ముద న్‌ ర 
స వ్ల టీ తి | 
దివా శ్లేవ్యనినాకోళ్చ పాండు కాసన్య లక్షణం, (మతాంతశే, 


శా, శరీరము 'పొండురవర్షముగ నుండుట్క ర్యా తులయందు మిక్కుటముగ ద్య 

౧ 

గలుగుట, పనటియందు చ లేపండుట-ఈలత్షణములు గలది పొండుకాస మని శౌలిథ్లు 
భలయున ళి 


అరి పోండుకొసమునష కానసంచఈరఖైరవము థఏఆూా- 


మృతనూతం సమంచా భ్రం ఓొంగుళం వివతాళకమ్‌. రే 

తుల్యంతుల్యం ఖల్యమ ధ్యే మీ వేన్మర్ట్యం దినద్య్వయం, 

హంసపాదిక పొౌయేణ కుక్కుటీప్రటపాచితమ్‌, (op) 

చూర్చికృతం చ తత్సమ్యు జ్ఞషమాత్రేం వ్రదావయేత్‌ , 

సాండుకాసవినాశేస్సారా తృర్వకాసతీ, యో భవేత్‌, Cg 

శ్రీనుద్రవాననా ఖీన కాససంవోర ఖై రవళి, 

రసోఒయం నిర్మితో యత్నా ల్లోకరవణహేత వే, 9 
(మూథవనిదాన్తో 


తొ. రసభస్తము, అృవభన్మ ము, శుద్ధి చేసిన ఇంగి ఏళము, శుద్ధి చేసిన నాళ్ళీ 
శుద్ధి చేసిన తొళకము - వీనిని నమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి హంసపాొదియాకు కషా 
యిముతో శండుదినములు మర్దించి కుక్కుటపుటం నిడి సాంగశీశతలమున దీసి చూర్షమ 
చేసీ మావ ప్రమాణమును శేణ, ఇబ్సలితో సేవించిన పాండుకాసము సర్వ కాసములు 
హరించును. ఇఏి గవాననాగునిచే ల' కప తార్భ మై నిర్తి ంపంబడియెను. 
జగ జం? 
శ్రే కృష్ణ కానలతీ ఆము da 
కోవళ్ళ్చ నిద్రాభోగవివర్జితః, 
న ౦ చ ఆసు ఆల జ క్స్‌ 
శ్‌ దుఃఖం చ కృృష్టత్యం కృష్ణ కాసస్య లక్షణమ్‌, 9 
తా, ర్మాశ్రులయందు మిక్కు.టముగ దగ్గు గలుగుట్క నిదుర వట్టకుండుట, 
రాత్రులయందు దుఃఖము గలుగుట్క శరీరము నలుపుచారియ్నుండుట- ఈలతీ ఇములుగలది 
కృష్ణ కొన మని తెలియపలయు. | 
౬ 


రాసే సప 
M4 


ర్త 


-శశ్రు(ర్ర కృష్ణ ౯"సమునకు రసేంద్రఘుటిక ఈ 
నిషనూ తొ భ్రకం గంధం వ్య్యోషం హీంగుళ న్రైంథవం, 


నష రోగ నిదానలవణచికిత్సాద యః ల్‌/త 


లవంగం వీస్పలీమూలం తుల్యంతుల్యం విముర్లయేత్‌ , 96 
ద్‌నం హంసవదీ దావై ః కుకు_.టీవుట పాచితమ్‌, 
చూూరూకృతం తతో చేయం మాషమాపత్ర తం భిపగష్షరై ః + 97 


Ca నిహంత్యాళు సర్వ కాసం నియచ్చతి, 
. శుద్దిళెసి ననాఖి, శుద్ధి చేసినరసము ము, అ్రకభస్త న్యు శుద్దిచేః వీవగంధకము, 
Sues శుద్ధకేసి తక ప నెంధవలవణము, లవంగములు, మూడ్‌. పీనిని 
సమభాగములుగ న నునిచి పహాంసపొసియాకరనముతో నొకదినను మర్దించి 
ss ane డిసి ene మాష్మప్ర్కమాణమును కేచి పివ్వ 
లితో సేవించిన కృష్ణా నము సర ళాసములు శీఘ్రుముగ పహారించును. 
అథి శ్లేష్మకానలక్షణము ఈ 


సేష్పపక విలీన స్పతతం రోోగవిగ్న ౮g 
దివారాత్రే ప్ప కోపశ్చ శ్లైష మం వినిర్లొకే (బాహాకు 


తే. కి మ "తెమడ ( సట. శరీరమున శేషము వ్యాపిం చియుం 
౧౧ 
డుట్క ఆతేయుంబగలు జగ్లు ప - ఈలతణములు గలది శేవ్మవాక మని చెలియ 
నలయును. 
అధి 'న్లేష్మకగమునకు బోళబద్ధరసము థఖా- 


రనభస్మ విషం తుల్యం బో ళాద్యం ద్విగుణం వమతమ్‌, 09 
బోళలౌళక పాఠాగ్నికర్కోటీ మాతీకం నిశా, 
కంటకారీ యవషూరం లాంగలీ జీర సై నై ౦ధవవ్‌, 100 


వముధూకసారం సంచూర్ష్యం సపాహం చార్జ్మ /శద్రవై% 
ఛాయాయాం భావయే త్పశ్చా త్పప్తాహం చితృకదృవైః 101 
గుటికాబడోరా కాఠా శ్రేషకాసాపనుత్త త్రయే, 

భతయే ద్యోలబద్ధోఒయం రసస్పార్థచ్భా (సపాండుకక్‌. :02 


కటు త్రయం పావక దేవదారు రాస్నావిడంగ తీ తీ ఫలామృతానాం, 
చూర్లం సవమూంళం సీతయాసమేతం కాసంబయేద్విమ్షుగ టేవ దై క్యా 
(సిద్ధరసార్ల వే 

తా, రసభస్త్యము వ శుద్ధి క సిననాఖ్‌ ఇవి సమభాగములు - ప్ర శుద్ధిచేసిన 


* సారిదళము, చిరుబొద్ది, చిత్రమూలము, చేతిబీరవిత్తులు, శుద్ధి చేసిన జ్వింముమాక్షీకము, 








న నను. ఆ నాణాల. 
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ఆం 


కము అనువానిచూార్లము దినునుకు  ఇండుఫాగదులు- ఇల వీనిని ఖిల్వములీ నుసిఛీ ' 


గ బు ా జ ణా అ లో ఇటో ఇ వా ప లో ఇటో 
వనస్కు చొ ఫీడు యవషమారను, చన్నచర్థభడ్ల, జీలగల్ల, సైంధవ లవణను, యస్లీమధ 


అల్లపురసముతో ss మ్యంచి నీడ చెండించి ౧:35 నీముదినములం చిత్రమా 
రసముతో భొనన జేసీ శీసగింబలంతమా శ్రలు తేసి యందొక దానిని ప్రక టశముల్న 
చి ర చూూలను, జేగాబరు, దుం రాగము వాయువిడుగ ములు, త్రీఫలములు, త్న 
గీ౫్గ అనువాసీని HOY NON చ నుజే జేసీ, బాసి నమముగ పంచదార ౫న 
ఈయనుపానముడోడ సేవించిన " 'నిష్ట్రంమూ? _ర్రీియొక్కగదారాముఫము జాత తుల నిర్గాలవః 
జేయుభంగి న్లేషకాసము, ' "రమ్ము సొరిడుపు వీసిని సీర లము జేయును. 
=శస్రా(గ్రె దగి కెాళలజ్‌ ణము రి 

ఏ YN 

సహో దే కశ్చ రో గేచ దధిభు శ్లీవివర్ణితేక, 

౧-8 ase a ౯ 
ఇస దివా నిదె దది కెౌససంలవుుణమ్‌. (చదూధవనిదా 
త యా అ థ 
తాం దగ్గు గలుగుకీ, పెసుగునం దిచ్చ "'లేసుడుట, ర్యాతు లయం దధికముగదగ్డు, 


er 
పగ టియందు సీద్ర గలుగు ఈలతణముగలని దఫకాన మని '"లియవలయును, 


a 


~అరి దధి కాగయుగకు కొనవిధిాసనరగము థ్రిఆా- 
రస గంధక వీప్పలోస్ట హారీతక కరి మే వాసకం, 


యస్తు ₹ తరం సమంచూార్లం బక్చర క్వాథభావితమ్‌, 105 
ఏవం పింశతివా చేణ భావయిళ్యా విమార్లయేత్‌, ' 

భతుయే న్యధునామవైవ దధికాసం వినాళ గే శ్‌, 106 
విధూనన౭సో-హీ పాస్ట్రష మవాో దేవేన ఫాషిత్క 


"సోర్‌ 


వ శుద్ధి చేసినరసమ్సు శుద్ధి శసినగంధకము, ఏర్పనృ, కరక్కాయల, గచ్చవలు. 
కులు అడ్డసరము, యస్ట్రీమభుకము-వీనిని సనుఖాగములుగ చూర్ణము జేసి వామింటాకు 
కఘాయముతో ౨౧ మారులు ఫావనజేసీ ఎండించి చూర్ణము జేసి మాడయెత్తును లేనతో 
శీవించిన బధికానము పహారించును. 

-ఈవు(ర్రి గ్రేస్మజిహ్వూళ “కాసలతృణము వతు 
జవో;ధానొపీ సమండలా సవిటికా చేహేచ కండూర్భ చేత్‌ 
లిక్త శషవివర్ల శీర్ణతనుతా & పిజా మార సంభ సి తా, 
నిర్ని ర త్వ మహర్నిశం చ చలతా కర్ణచ బాధిర్యకం 
ఏష, శ్లష్మక బిహ్వాక స్తు స్తు గదిత శై శ్ర్చైపవ్యాసాథ్యో భవేత్‌ , 107 
(ఆయు ర్వేడే, 


సష్యరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 875 


తా. నాలుకయందు మండలములు పొక్కులు గలుగుట్క శరీరమున దురద గలు 
గుట్టు కఫము ఒగరుగ వెడలుట, శరీరము నివర్ణముగ శిథిలముగ నుండుట మాటలాడు 
టకు శ_క్తిలేకండుట, నిదురపట్టకుండుట, జేయింబగలు దిరుగుచుండుట్క చెవులు వినరా 
మండుట-ఈలతణనములంగలది శేమ్మజిన్యాక కాన మని శెలియవలయును, ఇసి 
అసాధ్యము, 
అగ్ర నిలాతాళకరేనము ర్రిఆా 
శత్రికంటకిరనై సై ర్భాన్టం తాళకంచ మనళ్ళిలా, 


దం వాసారని 8 పిఫ్ట్యా వాలుకాయ త ంపాచీతమ్‌, 108 
ది్భయామాంే సముద్ధ త్య తత్తుల్యం చ కటుత్తయం, 
నిష్రండీమూలభూనక్షం ష్‌ శ్ర్యూవతుల్యం విమాక్లోయేత్‌. 109 
ల తాళరసో నామ్నా మాకం శేష జిహిషే, 

వై జయంతీజయాక్యాథ మాకీ కనైవ కాసజిత్‌ , 110 


త్రీ కూలీమూలజకారథ శ్రోకటి రోస్సాకచ్చ కాసజిత్‌ , es 
(ఆయు రే జే)" 
తా, శుద్ధి జేసిన తాళకము, శుద్ధి బేసినమణిళిల-పీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి అడ్డసరపాకురసముతో వు మర్గింది పల్టేరుశేళ్ళరసముతో ఒకడినము 
భావన జేసి గాజుకుప్పులో నునిచి వాలుకాయం క్రమున శండుయూములు వండి సాంగ 
శీతలమునదీసి ఖల్వములోనునిచి చూర్షమువేసి దానికిసమముగ త్రీకటుకచూర్థము, త్రిక 
టుకచూర్జ్మ మునకు సముముగ వాపీలివే వేళ్ళభూర్జము గలిపి మర్టించి స! మోహ వవ్రమా 
ణమును శక్కిల్కి కరక్కాయ - అనువాని కషాయములో లేనే గలీపీ ఈయను 
పానముతోడగాని లేక పన్టేరుజేళ్ళకహియములో తీకటుకచూర్భమును. గలిపి ఈ 
యనుపానముతోడశాసోసీపేంచిన శ్లేష్మ బివ్వాక కాసము ఆ 
ఆ కంఠజివ్హూషక కాసలత్‌గాము ఫఆా- 
గర ₹" జిప్వాకా శ్లేష్తావాంతి ర్షూర్భా పరిశ్శ మః | 1ll 
నిద్రాభంగో వివారళ్చ కంఠజివ్యాకలత్షుణం, _(అశ్నినీనిఘంటౌ) 
తా, నాలుక విషతుల్భ ముగ నుండుట దిగు గలుగుట్క వాంతి, మూర్చ, బడలిక 
గలుగుట్క నిదుర పట్టకుండుట, తిరుగులాడుచుండుట = ఈలత్‌ణము గలది కంఠ జివాషక 
శాస మని చెలియవలయు. 
అ భృంగ రాజగుటికలు తా. 
భ్నంగ రాజస పత్ర ,ంతుభూరితం నుధభునా సహా 112 


a 


37/6 బసవారాజీర 


అసమ మప్రకరణే 
(ca) 


గోళకం థారయే ద క క్ర కంళజివో(ం వినాశ యేత్‌ , 
తా, పంటల కున రహభ "లేని ౫రిసీ నుష్టి జేసీ దానిని నోటిలో 
నునిచికొని రసముమ్రింగుచుండిన కంఠ చిచ్యూళ 9 "సము వాని) చును, 
కిరి దందిఘూముపాసను.. రియో 
దంతిషమూలస్య ధూమం వా నిర్టండుాపి యోజరీత్‌, 113 
కంథజిహా(ం నిహాం తేర ధూమసానేన తగ్గ తాత 


గ్‌ 
తా. "సల పంత వేట నుగా స ఆలి? వసస ఎంట టి చూర్చ్మ ముని (అగ్నిలో 


నచ సే రు సాంనును జేర శ్రి వో " మ కంమయుి ) హం hy “హా ర్‌ యు పం రంచపచునుం 


dee 1, ur ve” me 
లక ప్ర రగ, NENG చ లతలు ము లతా 


ప. తథా గవ కస్టిన్న తీణ_స్త స్తై ణన వచ, | 114 


Oa 
లి 


నాత్ర ీక జ్ఞ ప్ప మోట పళ్ళ సున బిహ్యూక అయ 90, (ఆ.ఘము్వదే) 


తా, నాలుక బే నాలుక "ముల సిన ట్రుఎతుట్సు ఆన్న నును ముంచుకు శో 


a 


లేకుండుట, రాశ్రులయందు మిక్కోకీంముగ డగు నలుంగుట  చఈలత్నీణములు గలది ఉన 
ఛిహ్వూక కొన అన మ. “టియజలయును. (ఇది హరించుటే కృష్టకాస "సముసరుం జెవ్చంబడిన 
రసేం దృఘుటికను ఆరునెలలు నేవివివనలయును, ముఃీయు ఉసళవార్టిక త 'నము బృరును 


నికి జనించినయెడల కుడిచన్ను మొక మూంద్యు పళ్ళ క్రింద చంకలోరత పేయసలయిను, 


అల్లు! 
తీ కగయెడల ఎడనుచన్ను మొనకు మూడు సళ్ళ క్కంన చంళలా! రత చేయపలయును, 
ఎగా లో ౮ అల్లా ర CDT. ప తూ 
లేక చిఠృమూలపు వళ్ళ" కసీను చొచ్చి కట్ట? టి బొసిము కో జ్ఞలపంటని మెర్తి దాసిపై 
థ్‌ oat ~~ a PA ౧M oc ఖో ళం న్న 
సం షు ని పొదిగి బానిస పె పుట్ట:మశ్ను మెత్తి ఎండించి పుట్టమన్ను  ఇటిశ 
నగుపటికు బృటంబిటి డీసీ యందలిపిండిని (పృతిటనము సీంప్రుయుడిన 'నాలుగుమాస 


ములలో ఉవజినాషకకొనము హరించును. 
అధి జిహ్వూక శాసలతీణము వా 
శ్లేష లేపళ్చ జవ పరా se తథా, 115 
నిద్రా వోని ర్నిశి శ నషా సహ కాసస్య లతుణం, "(చరౌే) 
p= నోలుక కఫము'చే press లుండుట్క, మాటలాడుటకు శ్రి లేకుం 
డుట, శరీరము కృశించుట, నిర పట్టకుండుటు రాత్రులయందు దగ్గుగలుగుట- ఈలతీ 
ములుగలది జీవ్యాకకాసనుని తేలియవలయు. 
థి ిహ్వూకకాసమునకు సీలకంఠరసము రీ 
భూతకం గంధకం లోహం వివం చిత్రకవత్రకమ్‌, 116 


శ్లషరి కీగనిదానలవ, ణచికిత్సాదయః 877 


వరాంగం రేణుకా ముస్తా గృంథికం నాగ కేసరమ్‌, 


వల గా ¥ లో స డు డో 

ఫలత్రైకం త్రికటుకం శుల్చం తుల్యం త్ర క్షా వచ, 117 
వతాని సమభాగాని గుడో ద్విగుణముచ్య తే, 

య. గనటి కాం కృత్వా భకుయే చ్చణమాత్ర కను; 118 


జివాషకా నే తేథాగుల్తే ష్‌, మేహా విషమజ్య రృ 

<< = sR ాాం 

మూూత్రేకృ RY మూడ? Is వాతరోగేచ డారుణే, 11k 
సీలకంఠరసో నామ శంభునా నిరితస్స యమ్‌, 


తె, ఇష్ట చేసింరచము, శుద్ది జేసినగంధకము, లోహభేస్తము, శుద్ధి జేసిన నాశ 
చికృమూలము, ఆపవ త్రిక, అపంగములుం  చేణకలు, తుంగము స్టేలు, మూడి నా! 
“క్రీసరములు, శ్రీశలము లం (ర్రికటుకములు, సగ్నాన్ఫుభస్తము [ఇవి సమభాగములు-వీసికని 
టికి శెడింళలు 'చ్బైము- "ఇటుల నేకనువేసి బాగుగ మర్దించి సెనగ అంకమాత్రలు క్‌ 
సేవించిన జివ్వూకతాసము, గుల్మము, ద్ర మేహము, వి విషమజ్వరములుం, మూ త్రకృఛ వ 


మూథగర్నము, దారుణమైన బాళరోగము- వీనిని బారించదంచేయ ను ఈనీలకంఠ। 


మును ఈశ్వరుడు స్వయముగ గల్చించెను, 


-వవ్రాగ్టో డోర ర కాసలమీణను 0 


ఆకర్ష ణంచ తీవ్రేణ వాయునా స స్తథా, 1 
దుహోమేఘాళ్ళ ప త్ర త్ర్‌వస్ఫుష్థరార్థ షశైష్మ నష ప్ర వ వీడితః, (చర 


తా. తీవ్రమైనవాశము. శ్లేవ్హము ం ంచుటు (అనంగా ఉబ్బనము గలుగు 
మేఫుము అ భల మిక్కుటముగ ఉబ్బసముగలుగుట - ఈలత్‌ ఇన 
గలది ఊర్థ్వకాస మని "దలియవలయును, (దీనినే కొందజు మేభురంజి యనియు శ 
చెదరుఎ 
చోర్థ్య్వ్వ క సమునకు కాసశేనరివ టికములు థ$ఆా- 
గంధం త్రీశటుకం . రోహిణీ తాళకం సమమ్‌. 
అవకోల హు మర్దయే ద్దినస త్రయం, 
వాహ యే దద్చాధ పాచ్యం సాంగ శీతం సముద్ధ'రేత్‌ , 
మధునాచానుపా నేన వార్యార్థ ష్షకాసం వినళ రత 
శా, శుద్ధి చే చేసినగంధకము, శ్రికటుకములు, ఆ ఆభ్రకభస్తము , కటుకరో 
శుద్ధిజేసిన తాళకము = వీసిని సమభాగములుగ క ల వంచకోలకశ 


$78 బసవరాజీయే _ అషవు స కరో 
మ్‌ ఆ 


wi KD | భం » Ey శ లేవన' 
ముతో మూడుదినములు మర్దించి మూసలో నునిచి చీలమన్ను లేవనము జేసి భూధర 
యంశ్ర్రమున పుటంబిడి సాంగపేతలముననిసి గుఇగింబు కయెత్తును "తేశితో ఒక సంవత్సరము 
“సీనింపుచుంజిన ఊర వ్ధవ్ల్రకౌసను (అనంగా ఉబ్బసము) హరించును. 
i సిద్ధ నిం ానమునకు అంకొౌల చు * ప్ర ము ధయా- 


అంకో లస్య పలాన్యప్ట Fy త్రీగుతై ర్శరిషై నస్సహా, 123 
త థాలీవ్యాచ్చ తచ్చూర్ల 0 క్‌ పోర ర్ఫ షకాసక్కే 
ఈ. ఊోతుగచెక్క.. ౮ వలముల్కు ss రో వలటనులు - వీనిని దంచి 
చూర్భముజేసి తేనెతో సేవించిన ఉబ్బసము హరించును, 
ఆ, ఉసీరికాయవప్పు నొప్పగున శేరు 
సిందురంబు:. గనార్చి శెలువు మాజి 
దాని నొక్క యేడు పూని నేవించిన 
సకలరోగసమితి సనునిపోవు. (బాహాటమను) 
న బలురక్క_నీ న'ల్లేరును 
జెలువుగ మణీ యుష్పుం గూర్చి నేవింపినచో 
నిలపాటు మేఘరం జిని 
కుల మెల్లను వేగ నడంచు గోవ తిగమనా. 
ఆ, సొంటి వంచదార సున్న పురాళ్ళలో 
బట్ట ముల్లె గట్టి వెట్టి నీకు 
-.. వోసీ వండి డించి పూని నిందూరంబు 
నేవం జేయ మాను లీఘ్రముగను, 
గీ శేవ్మభం గా ళీలక్షణము రిఆా- 
అవి? నవ్య లకక కంఠా దంగో వీతం చ నేత్సయోః. 12} 
చాధిర్యం (3 స్లేషణాప్రోక్స క్షం థను మూర్బా శమ క్షమా, 
సార్థిద్రూవం శ్లేష ణాజిహ్యా ఛంగాళికే శ్రెష్షశే తథా, (అన్యశాన్రే స్త్ర) 
త. నోట మేక'తెమడవళవిళ్ళట్క శరీరము నే చీ క్రములు వచ్చగ నుండుట, శే 
ప్ర కోపమువలన చెవుడు గలుగుట్క తబ్బిబ్బులాడుట, మూర్చ, శ్ర ఆయాసము 
se నాలుక శే స్మ ష ముతో ఫూయంబడినటు లుండుట = ఈలత ణఅములు గలది నష 
భంగాళి యని చెలియవలయును, 


షరోగనిదడానలత ణచికిత్సాదయః। వైరి 


-శప్రు(ర్రై సర్వ కాసములకు న్వర్ణ్య భూపతి 9ఆా- 
కుడనూతం సమం గంధం కం త 'యోస్ప్సమమ్‌, 


అభ్ర, లోహక యోర్చస్మ "కాంత భ భస్మ సువర్ష జమ్‌, 126 
రాజతం చ విషం సాన్యుక్న ృథక్నూతసమం భవేత్‌ , 
పహూంసపాదిరనె నైర్యన్ష రం వినమేకం వటీకృతవ్‌. 127 
టు.  వినెత్వీహ్య మృడా సం లేపయేద్భషి క్షా, | 

శ్చ పూ సా వాలుకాయంల్రై శనెర ర ద్నగ్నీ నా పేక్‌, 128 


re చయం వప్పల్యార్లుద్ర వేణతు, 

౧ అది UU 
శు యం త్రీదోవజం హంతి సన్నిపాకతాం స్ర్రయోదశళ, 129 
అ ధసురాాాతం శృంఖలావాత మేవచ, 
ఆఢ్య వాతం వంగువాతం ॥ ఫవాతాగ్నిమాంద్యనుత్‌ , 120 
కటీ వాతం సర్వనూలం నాశ యేన త్ర, సంశయ కి 


గుల్మ క(కూలముదావ రం, గ్రవాణీమలిడు స్త సరామ్‌. 131 
వ్ర చేహ ముదం సర్వా మళ్ళ దీం మూత్ర, విడ్డ9హూం, 
భోగందరం సర్వకుష్టుం వీదథిం మహతీం ed 1832 


శాసనం కాస మజీర్లంచ షర మష్ట్రవిధం తథా. 
కామిలాం ఫాండురోగం చ శిరోరోగం చ నాశయేత్‌ , 189 
అనుహానవికేసేణ సరో గా న్వినాశ యేత్‌ , 
యథా సూరో్టదయే నే “శ్యేత్తమస్సర్వగతం తథా, 184 
సర్వరోగవినాశాయ సర్వేషాం స్వర్ణ భూపతిః, (మాధవనిదానే) 
తా, శుద్ధి చేసినరసము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసినగంధకము ౧ భాగము తామ్ర, 
భస్తము ౨ భాగముల్బు ఆభ్రకభస సము, లోవాభస్తము, కౌంతభస్త ము, స్వర 
భస్మ ము, రజశభస్త ము, కద్ధిచేసన నవననాఖి- ఇవి దినుసాకటింటి కొక్కొకభాగము. 
ఇటుల వీనిశెల్ల ఖల్వములొ! pn వహాంనపూదియాకురసముతో జఒకదినము మర్దించి 
ముద్ద జేసి ఎండించి. గాజుకుప్పెలో నునిచి దాసిమై చీలమున్న లేపనము జేసీ పంట 
వొాలుకాయం త శ్రృములో నునిచి మందాగ్నితో మెల్బ్లగవండి సాంగకీశలమున దీసీ నాలుగు 
జరగరాదు పిప్పళ్లు, అలభ్హప్రురసము అనువాని యనుసానముతోడ సేవించిన సన్ని 
పొకతీయమ్ము ౧౩ సన్ని పాశములు, అమువాశము ధనుర్వాలేమ్కు శృంఖలావాతమ్ము 
ఆధథ్యవాళను, కంగు వాతము, కఫచాకము, ఆగ్ని మాంద్యము, కటివాకము, నర్వశూలలు, 


S50 బనవ రాజీయి - అష్టమ వ్ర కరో 


గుల శరాల్క ఉదావర్హ్తము కడుబన్‌ష్టమయిన (గగ; పహాూణీదోగయు, వ మేజూము. భర 
4 9 రల వ నా మ్కు వ్ర మెహమ్య్ము సర్వ 

(1 త ఖలీ భ్‌ 5 ప 4 = 
ఉపరరోగములు, ఆశ్ష రీరోోీగము మూత pea మలబస్థము, భగంవరము, సర్వ 


ర Ey 
ములు 'కామిల్క షపాండురోగము, శిరోరోగము, స్యండుదయిం చుటపలన' అంధ 


జ గ్‌ ఉల శో 
కష్టములు, CY గ్‌ష్ట మై ఏన సలు, శ్వాసము, న. ఆజర్థిమ్ము రా ఏథధములైన జర 


CA] నూ ఇ, క్రి వ్ర జ ర] per] టు ar జ న 
“కారము నతిం చుభంగి నిస ౧శయముగ్న సరించు టరు గాప్‌ స్ట అను'పానవి హ్‌ సీర చులవలన 
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పురి శే భంగ లీ కాసమునకో నిది స ంద్రి ద ఏ "రను ఫతనా-- 
నిక్భికామానులకా వ wd nD 
లిహ్యాన్నర ౩ సన ను ఉతశ్చి, పోళిభంగం వినిహంతి శీఘమ్‌, 180 
అ", రానుములకవండు, అసి కవన, ఇంగువ, పిస = పీనిని సనుభా ములుగ 
చా గ్గ జేముసి తేణితో సేవిచిన మూలరోగ' ము శేష్మఖిం గాభి ౩ శ సము శస) ముగ 
హారిం చును, 
డ్రి గోస్ట "ఓ "లీ ము ధియా- 
అత్యుద్ధ ఎల ర వాకారో పస్టంగ వై కల్యదుఃఖ తా, 
కండూక్స్‌ చే చేహాపాండుళ్న ఫైవ్యకుష్టస్య లతణమ్‌. 187 
(మాథభవనిదానే) 
తొ. ఉలికివడుట, ఆకారమువెడుట్క అంగములు నొచ్చుట్క శరీరమున దురద 
గలంగుట్క శరీరము పాండంరవర్థ్యమున నుండుట - ఈలతణములు గలవి కష్ట కాస మని 
"తెలియ వలయును, 
రి కుష్ట కా సమునకు అగ్ని రనము ధ్రితా 
శుద్ధసూతం 4 విషం గంధం శిఖీ తుత్ధంచ టఉంకణన్‌, 
దరదం ఆాళళంచైవ సమభాగాని కారయేత్‌, 138 
ఫునర్న వామూలరనై ర్య ర్షితం ప వృహరత్ర, యమ్‌, 
పాచయే దార్థమమాత్ర త్ర రంతు దోలాయాత్రే, చ బుద్ధిమాన్‌, 1839 
గుంజాద్భయం తథా నిత్యం శ్లేషకుస్ట వినాశన, 
క ధునా హంతి శాసమగ్నరసోవ్యాయమ్‌, [40 
(రసరత్నా కరి) 
తా, రసము, గంధకము, మైలుతు త్రము, "వెలిగారము, ఇంగిలీకము, తాళకము- 
నీనిని శుద్ధిచేసి సమభొగ ములుగ ఖల్వములా! నునిచి గలిజేరు 'పళ్ళరనముతో మూడు 


| శృేషరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః। శి] 


రాష ఉని 


రాములు మర్దించి గలిజేరు వేళ్ళరసముతో , డోలాయంశ్రమున నొళదమూము వండి 
శండుగురిగింజలయెొ క్రుశు "లేచితో (బ్రబేవినము శీటింపు చుండిన కుష్టకాసము హరించును, 
అడి సర్వకాసములకు చు ద్రాది లేహ్యము రిజా- 
వార్టిఘ/శ తంసాస్ట దభయాశతంచ దోణేజలస్య ప్ర వచేత్క_ హాయమ్‌, 
తులావ్రమాశణేన గుడేన యుక్తం వక్యాభయాభి సృహ తాభిర త్ర, 
వ్రీలేక్రీ వేళ్ట ఇధునః వలాని పలానిచ త్రీణికటు త్రయస్య్థ, 
త్వక్సత్రకె లాగరుశేనరాణాం చూర్షాత్పలంచెతి విదేవాదృష్టః. 142 
తు దావ లేహాః కఫజానిషాకా రా౯ సశ్వాసశోహానపి పంచకాసా౯ా, 
అలో చ కణ్వ ాబార జన హో 
పాక్కాముకోరోగమపస్యృతిం హత గ విః లం కురు తేనలస్యి, 
(మూథధవనిదానే) 
తా, నేలములక'వేళ్ళు ౧౦౦ పలనులు కరక్కాయెలు ౧౦౦ పలములు - 
a లా అ టో a మ నలో -శర్లి ల్‌ న 
ఈ అంటిని చిదియగొట్టి చో చృమౌణము నిట్ట వె చతుస్ధాంక నుగ కహియముగాచి 
వడియనట్టి ఆందు (ప్రాక్‌ బెల్లము ౧౦౦ వలములు గలిపీ పైకషహాయములోని కరక్కా 
యల నిందువైచి పక్షము జేసీ చల్లాగినపిదప యందు జే ౬ పలములు, (త్రీ కటుక 
చూర్ణ ము 3 వలములు, లవంగవట్ట, అకుష త్రిక, ఏలకులు, ఆగర్కు నాగజేసరములు 
అనువానిచూర్ష ము దినునుకొకొ-క పలముచొ"వ్వున గలిపి 'లేవ్యాపక్వముగ వండి సేవింప 
చుండిన శ్రేష్మరోగ ములు, ౫ శ్వాసములు, శ్లొష్క ౧ కాసములు, ఎక్కిళ్లు రొమృనొప్పి, 
అవస్తారము వీనిని నళింవం జేసి అగ్ని దీవనమును గలుగం ఇయును, 
శ్రి నన ల నుసోక్షం ద్రాగొలేవ్యాము dm 
వ్యాఘ)మూలం తులాచెవ పంచకోలం తదర్గ్షకం, 
యె 
వనాల జో క ద్‌ 
తదర్థం గృంధథికంమైవ భర రాస్నా పృథక్పలమ్‌, 144 


వారీత కార శృతంథైవ ద్వికుంభం జలమేవచ, 

వాసాభ్ళగం చ నిర్లుండి కురంట తు దృమేవచ, 145 
సరసం వస్థ ముకైకం వస్థం న్‌ భాగమూ త్ర, యో 
ఫురాణగుడమాదాయ తులామేకాం నిఖాపయేత్‌ . 146 
త్రికటు త్రీఫలా గ్రంథి చాతుర్థాతక సైంథవం, 

.ద్వితమోరం పంచలవణం టంకణం రామళం పృథక్‌ , 147 
వలంపలం విని జేవరం కాసానాం వింశతిం జయీత్‌ , 


మవాతు ద్రాదికోనామ లేహ్యురాటో న సంశయః, (మశాంతనే) 


389 బనవాజీయీ _ అప్లమ ప కరే 
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తౌ, నేలములక వేస్టు ౧౦౦ ఫలములు, 1వం చళకేలములు ౫౦ వలములు, మోడి 
_9౫ వలములు, గంటుభొరుగి, దుంపరాన్నము - ఇని దినునుకొకొ_క సలమ్ము కర 
"కాయల చెరడు ౧౧౦ చలములు - ఇటుల వని నెల్ల నేకముబేసి ౨ కుంభములి నీళ్లు 
పోసి చతుర్ధ్థాంశ ముగ కఫోయను-గాచి అందు అడ్డసరపాకు, గుంటగలగరాన, వావిలి 


యాకు ములుగోరింటాకు, శేలములక'నేచ్ళు అనువానిరసముల  దినుసొకటింటి కొక్కొ_క 


వ్రస్థముః ఆనువంచిశము, మేకభంచితము డినునుకొకొ క (మ్రస్థము, పాత బెల్లము ౧౦౦ 
వలములు గలిగి వక్వంబగునస్రు దొందు (త్రికటుక ములు, (తిఫలములు, మొడ, వవాతు 


శాతక ములు, సె 0ధవలవణము యసనారను, నరహారము, గవంచలవణములు, పేనిన వెలి 
జ య జ 
శారము, పేన్చినయింగువ అశునాసిని దినుసుకొక_క 'సలము చొవ్వన గలిపి లేన్యాపక్య 
ముగ వండి దించుకొని సేవించిన .౩౧ “గొసనములు సారించును. బ్లఏె సర్వ లేహ్యాములలో 
శ్రేష్టం బైనది. 
ఇద్ర మేళురుజిదగ్గునకు చికిత్స (Ye 
cp చేందయినబీరవిత్తుల, నసోూదంబున వేండినీళ్ళ ముద్దుగ నూర 


వేదన నొందక త్రాగిన, ఛేదించును మేఘరంజి వీనసమానున్‌ ,] 48 


తొ, శే రీరదార్ల బ్రముగలవారు _9౧ చేదుబీరవిత్తులగాని లేళ ౧౬ చేదుబీరవిత్తుల 
గాని ఉన్హోదకముతోనూరి ఉబ్బసము గలిగినప్పుడు (త్రాగిన వమనంబులై విత్తులు 

పడును. పిదవ శొంకియు కృముగ మష్టగయన్న మును భమ్మీంచిన బాంతులు నిలుచును. 

మారి చ కీ జ స ఆలో ం 
“అరై అస ధ్యశ్లేన్న ర గోషృదృవములు de 
కపాల జిహ్వాకా సూలం జః పాండుశ్చ నేత ఇరా, 

హర్షః వ తిశాషసో౭వ నా న్ని భేషజమ్‌, 4 
రోము ర్షః ప్రృతిళ్వా ఒపర్థిసాథో్ట స్తీ భేషజక్‌ 149 
("3 ముర్వదె 


తా, కపాలము నాలుక ళూలించుట, జ్వరము గలుగుట, సేశృనులు సాండుర 
వర్ద ముగ నుండుట రోమములు గగుర్చొడుచుట్క మిక్కుటటముగ శ్వ్వానము గలుగుట - 
ఈలతుణములు గల కాసరోగి జీవించుట 'దుర్హభ మని చెలియవలయును. 





ae] 


1 వంచకోలము లన -సిప్పలి "మోడి చవ్యము చిత్తృమూలము, శొంఠి. 9 





ఛాతున్దాళకము లన నీలకుల్కు లవంగపుచెక్యు ఆకువ క్రీశ, నానశేసరములు, ర వంచ 
లవణము లన చసైంధభలవణము కాొచలవణము, సమ్ముద్రలవణము, సౌవర్శలవణము, 
చిణాలనణము, + 


స్మ రోగ దానలతుణచికిత్సాదయక 383 


5 ఆవాస్‌ శక్‌ అ 
వికార శ్లైష్మణా జాత భశతుయే త్క_దళీ ఫల క 
మర్గితై రరిశైస్పార్షం హంతి శ్రషచికంతనమ్‌, 1లీ0 
GMl— ర క థి apn 
తా, ఆరటివపండులో మికియప్రుచూక్ట ము గలిపి సేవించిన దిర్హ కాలముగ నుండు 


శాలిషష్టిక గోధూమ మాపు ముద్ద కుళుత్ణకాః, 

ఛాగ్యాః పయోర్డ తం వింబీ వార్తాకం బాలమూలకమ్‌, 151 

కాస మర్లక జీవంతీ వాస్తుకం బీజపూరకం, 

గోస్తనీ లశునం లాజూ వ్యవ ముష్టోదకం మధు, 192 

పథక మేతద్య థా దోష ముక్తం కాసగదాతురి, 

(ఆయు ర్వేదే) 

తా. ౬౦ దినములకు ఫలించిన ధాన్యము, నోధువులు, మినుములు, పెసల 
వద్వు, ఉలవలు మేకపాలు, మేక నెయ్యి, దొండకాయ, 'లేశవంకాయ  లేతముల్ఞంగి, 
కసివెంద్య పాలకూర చృక్ళవ _ర్హపుకూర్క మాదీసలము, ద్బాక్షవండు, వెల్లుల్లి, “పేలాల్ళు 
శ్రికటుకముల్పు ఉఊష్టోదకము, తేనె - ఇవి కాసరోగములయందు హ్యకరంబులు. 

వటోల మిని ముక వాస్తుకం బాలమూలకమ్‌. 

రురనీ తీ క్షకంచెవ బాలంచ కదళిఫలం, 


కుటజం పకష్ణనాశాండం కపూయ కటు తి క్షకమ్‌. 154 
మధూకం తండులీయంచ పయో వింశతికాసీనాం, 
(మాథధవనిడా నే) 


శా. పొట్లకాయ, పిన్నసదాపు కొయ్యతోటకూర్య చ్యకృ్కవ్పర్దపుకూర్క లేక 
ముల్లంగి ' చాకలాసికూర్క వేతినీర్క లేకఅరటికాయ, కొడిసెకాయ, ముదురు గుమ్హుడు 
కాయ, ఒగరు, కారము, చేదుగలవదర్థములు, ఇప్పప్తువ్వు, చిజ్జికూర్శ పాలు = ఇవి ౨౦ 
కాసములయందు పథ్యక రంబులు. 


అది కాసరోగములయం దవభ్యము ధ్రిఆా 


మైథునం న్నీగ్గ మధురం దివా స్వామః పయో దధి, . 1ర్‌ర్‌ 
విష్టాన్నం పాయసాదీని కానీధూనుంచ వర్జయేత్‌. ; (ఆయుర్వేదే 


a w= 
884 బసభ రాజీ యే = అష్టమ పకరణో 
శా న్ర్రీసంగమము, జిగట గల పదార్థములు, మధుర పదార్థ ములు, వ! 


యందు నిద్రించుట, "పాలు పెరుగు పిండివంటకములు పాయసము మొదలగునవి, 
పొగయం దుండుట - ఇవి వెసరోగములయం దపథ్యుకరంబులం, ఆట్లగుటంశేసి షీని ' 


నివ _ర్ధింపవలయును, 
మత్చాష్టలాబు చ వార్తాకం కందాన్లుం తిలతే లకమ్‌, _ 156 
ఉపోతకీ దధి తీరం మహిషం ళుష్కురూతకం, 
తథా వింశతికానేషు త్య జే ద్ద )వ్యాణి బుస్థ్రిమా౯. 157 


(మాథధవనిదా'నే) 
తా, మక ములు, 1అనువకాయ, వంకాయ కందగడ్డ, పులుసు నూ, 
బచ్చలికూర్క బత్సై పెరుగు, బజ్జై పాలు, ఎండిన దృన్యములు, రాత పదార్థములు = ఇవి 
౨౦ కాసములయం౦ం దవ్యకరంబులు, కావున వీనిని వక్టింపవలయును 
-ఆఅం్రి కీశ్వాసనిదానము థఆా- 
మహాోోర్థ ్యచ్చిన్న తమక ముద్ర భేదె స్తు పుచథా, 
ఛిద్యలే సమవావ్యాధి శ్ళాషసయేకోఒపి శేషతః, 158 
(ఆయార్వె చే) 
ఈశా. ఒకళ్వాసరోగ మే మహత్తు, ఊర సము, ఛిన్నము, తమకము, తుదృము 
అన చై దువిధంబులుగ నగును. 
ఇతడే శా్వసరోగ ఫూర్వరూపములు ఆా- 
జే జో 35 
ప్రాగ్తూవం తస్య హాత్సీడా శూల వమా శాన మేవచ, 
ఆనాపహో వక వైరస్యం శొంఖనినోదవవచ, 159 . 
ry మా లాటి ( 
తౌ. వాదయమున పీడ శూల గలుగుట్క కడు పుబ్బుట్క కడు పీడ్చుట్క నోరు 
చేదుగ నుండుట కణకతయందు బొడుచునటుల వీడ గలుగుట-ఖఇవి శ్వాసరోగ మునకు 
ఫూర్వరూవంబులు, 
| అడి మహాశ్వాసలక్షణము గతా 
ఉదూయమానవాతోయ శ్నబ్ల వద్దుఃఖతో నరః, 


చ్వళ్ళో ఏనీతి సంరుద్దో మత్తర్ష భఇవానిశ మ్‌, 160 
వ్రణష్టజ్ఞునవిజ్ఞాన_స్తథా విభా)ంతలోచనః, 
వి స్తభా మ్యాననో బద్ద మూత వొర్చా విశీర్ల వాక్‌, 161 
వట p bd చ 





"1 అనుపకాయ అనంగా- సొరకాయ. 2 శ్వాస మనఎగయూపిరి, | 


శ్లేవ్వరోగ నిదానలక్‌, ణచికితాదయకః 885 


దీనః పృశ్షనితంచాస్య దూరా ద్విజ్ఞాయ తే భృశం, 
మహళ్వాహోపసృష్టస్తు తీ ప మేవ న్‌ా (మాధవనిదాన్సే 162 


తా, వాళము _వైక్‌ ఈడువంబడుటనలన మనుజుడు కకుదుకఖితుండై “ ముదిం 


చిన నృషభమును బంధించుటవలన నెక ప్పశళబ్దమును ee శా్వ్యాసమును విడు 
వలన పీడికుదుగ నుండుట, కరు Ms 
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కోని జడముగ నుండుట, జలములావులు నెడల కుండుట, ee మకు శక్తి లేకుండుట, 
లేక మాట్లాడినను హీనస్వ్టరముగ బూటలాడట్క చునస్సు ఖిన్నం బగుట్క దూరముగ 
నుండునపుడే శ్వాసవేగము తెలియవచ్చుట - ఈలత్‌ణనులు గలది మహాళ్వాస మని 
"తలియవలయునుః ఇది గలనాడు నశించును. 


ఈ ఊోన్ట్వ్రశ్వానలమణము రఆా- 
ఊర్ల ర ఏం స్వనితియో దీః దీర్ష్ళం నచ వ వ త్యాహరత్యభు, 
శ్రేషావృతముఖ ప్రో సో తాః కు కుద్ధగంధవవోర్షితః, . 163 
డార్ల ర్థ్వదృట్రీ రిషపశ Nol డ్‌ "వధం తాకి స్త సత, 
వ ప్రమువ్యానే న్వేదనా_ర్తళ్చ ప డితః.  (ఆయుర్వేచే 
తొ, దీర్డ "కాలనువణకు 


దించుటకు శక్తి కకండుట, నోరు, చే ధ్ర 
కఫముచే నడ్డగింపంబడుట, వాళ్శ్మప్రకి గోవమువలన పీడితుండై పొడఫగ్థజాచుచు yO 
మైన దృష్టితో ఇటు ఆటు చూచుట్క మూర్చ, వేదన అనువానివరీస కడుపీడితుండుగ 
నుండుట, నోశండుట, ఎల్లపుడు 'చేనియం చాన క్షిలేపండుట - ఈలతణములం గలది 
ఊర్థ్యశ్వాస మని తెలియవలయును. 


శ్వాసము చెడలుచుడుటు, జార ష్షకౌషసమును 


ఊర్థ్వ 
సేళ ములు, కర్ణ రం ధే ములు 
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_ధ్రి శ్వాసాగోము ఖని షేధ కారణము ధళా- 
టో రానే ప్రపవితే హ్యాధళ్ళ్శా సనో నిరుధ్య తే, 
మూవ్యాతేస్తామన్టతశో ఎర్లీ go శాషస_స్తనై రివ హంత్య నూక, 165 
తొ. ఊర్థ్వశ్వాసముప్రకోసీ పీించుటవలన అభశ్మాషానము న నడ్డగింపబడును. (అనలా 
వాదయమునండే నడ్డగింపంబడు ననుట) "లేక శ్వాస మనంగా నధోముఖమును జెఎదకోం 
డును, దానివలన రోగి మోనవానును, బడలికను 'జెందును, ఈయూర్థ్వశ్వాసము ము ప్రాణ 
ముల వారింపం చేయును, 


ర 


836 బపవశాజీ యే అస్ట్రమ వ్ర కర బో 


డ్రి ఛిన్న శ్వాసలమ్‌ణము ధయ 


యస్తు శ్వనితి విచ్చిన్నం సర్వప్రాణేన పీడిత 


నవాళ్వనీతి దుఃఖారో మర్మ చ్చేదరుగర్డి తః, 106 

ఆనాహ న్వేద మూర్చాకో దహ్యుమానేన వస్పిరా, 

విపుతాతః వరికీణ శృ్యసకా రక్కెకలోచనః. 167 
(౧౫౫ ర 

విచేతాః పరిశుహ్మెస్యో వివక్షః పలపన్నరః, 

ఛిన్న క్యా నేన విచ్చిన్న స్పశీఘ్రం విజవాత్య నూక, 168 


తౌ, సిరిపి నివి శా్వ్వాసములు విడుచుట, శ _క్రోలందిశ్వాసమును విడువయత్నించి 
నను సాధ్నవడ కుండుట అక శ్లేశమును చెంది శాషసమును విడుచుట, ఆఅగెమ్ములో గొడ్డ 
లితో శేదించునటుల పీడ గలుగుట, కడుపుబ్బరము, చెమట, మూర్చ అనువానితో వీడిం 
పంబడుట్క పొత్తికడుపునందు మండుట, నేత్రములను షిరగిర శ్రిప్పుట, లేక సకంహ్‌ీ 
నుండై శేత్రములు చలింపక న్ని ట్ర బొడిచికొనుట్క శ్వానమును పలుమారు విడుచుటవలన 
తయించుట్క ఒకణీ కృము ఎజ్జన నుండుట, మనస్సు ఖిన్న మగుట్క నో శెండుట, కాంతి 
వెడుట్టు వదురుట్క సంధిబంధములు శిథిలంబు లగుట-ఈలత్‌ణములు గలది ఛిన్నశ్వాస 
మని తెలియవలయును. ఇది గలవాండు కడుశీఘ్రముగ ప్రాణముల విడుచును, 

ఇదె తమక శ్వా సలతుణము థో 
వతిలోమం యచావాయు స్పోోతాంనీ వ్ర తిపద్య తే, 


గ్రీవాంశిరళ్చ సంగృవ్యా న్లేషాణం సముదీర్యచ, 160 
కరోతి వీనసం లేన నిరుద్లో ఘుష్టరం తథా, 

అతీవ తీవ్ర దంచ వ్యాసం ప్రాణ ప వీడకమ్‌, 170 - 
వ్రతామ్యతి సవేగేన తృస్యతే సన్నిరుద్ధ్య లే, 

పృమోహం కాసమానళశ ఎ సగచ తి మువాుర్షువాంః, 171 
శ్లేవ్వణరముచ్య మా నేతు ఖ్‌ ఫ్రం భవతి దూఃఖుతక, 

తనసైర్థివచ విమోమోంలే ముహూర్తం లభ శే సుఖమ్‌,  ' 172 
తథాస్యో్యోర్థ సం సలేకంఠళః కృఛాాచ్చక్నో తి ఛాషితుం, 

'సచావి నీద్రాం లభతే శయాన శా సవీడితః, 178 
పార తసాావగ్భన్లోతి శయానళ్ళ సమిారణ,్క, 

ఆసీనో లభ తే సౌఖ్య ముస్లంమై వాఖినందతి 174 


ఉచ్చి )కాతీో లలా కున స్విద్య తా భృశ మాంర్థిమాక 


శేషరో గనిదానలక్షణచిక త్సాదయః 387 


Dn 9 మువుశా ws ముపహాునె తృెవావధమ్య తే, 175 
మేఘాంబురీత పగ్వాతె. శేషలై చై_శ్చ వివర తే, 
సయావ _స్తమ్గక శాష్టస స్సాథో్య వాస్యాన్న వోద్ధితః, (చరకే) 176 


శా, వితము మెడ, శిరము అనువాని నాశ్హయించి అహోముఖముగ బ్రాతో 
మార్లములం జెంఏ కఫముకు gens ఫమువలన నడ్డగింవం బడినదై పడిసె 
మును గొంతులో గురగురశబ్దమును గలుగంజేయుచు కడుతీ వ్ర చేగయు క్ట 'మెనహృుదయ 
ప్రవీడకమె శా్వానమును ప దాని లన మోహమును చెంది 
మిక్క్ల టముగ సాం. నిశ్చేష్టితుం డగట్క పలుమారు దస్థటవలన "మోహామును 
జ్లేందుట్క కఫను వెడలకుండునపుశు కడుపీడం జెందుట్క కఫము వెడలిన పిదవ కొంత 
కాలము నసుఖముగ నుండుట్క మరల కంఠములో కఫము చేరుటవలన దురద గలుగుట, 
కడుకష్టముచే మాటలాడుట, శ్వాసపీడవలన పరుండినను నిదుర రాకుండుట్క పరుండి 
యుండినను వాతము ఇరు పార్గ్వముల నీడ్చుట్క కూర్చుండియుండిన నుఖముగ నుండుట; 
జప పదార్థనేవనవలన స సంతోషము శు జెుదుట్క కం ద్దు బ్బుట్టు నుదుట చెమటపట్టు టవలన 
కనుపీడం జేందినటుల తో౭చుట్క నో శండుట, వలుమారు శ్వాసము వెడలుట్క “వీనుగువై 
గూర్చుండియుండువాని శరీరము కచలునటుల పలుమారు కదలుట్క మేఘములు, వర్షము, 
చలి తూర్పుగాలి, కఫకరవదార్థ సేవ న అనువానివలన శ్వాసము వృద్ధిం జెందుట-ఈ 
లతశణములు గలది కమకశ్యాసమని "తెలియవలయును, ఇని యాష్టము. నూకనముగజనిం 
చిన సాధ్యము. 

డ్రి క్షుద్ర, క్వాసలకీణము ఈ 


వాజాయాసోద్భవః కోస్టే ము ద్రోవాత ముడీర యేక్‌ 


కుద Ss నసోతర్థర్థం దుః కైనారగవ్ర ప బాధక కః, 177 
థి 

హీన స్తే స్తీ నసగాత్రాణి నచ దుఃఖో యకేతశే, 

నచ భోజనపానానాం నిరుణద్ద్యూచి త్రాంగతిమ్‌, 178 


సేంది, ది యాణాం వ కాంచిదాపాద యేదో ద్రుజం, 


ఈ, రూతవదారసేవను ఆయాసము వీశివలన ఒకింత శ్వానము జనించి కోష్టనత 
వాతము నూర్ధ్వముగ జేసి —_—_ శరీరమున ెన్విధ మైన బాధను, ప్రాణవియో 
గమున్యు, ఊర్థ్వ శ్వా సాదులయందు గల దుఃఖములును గలంగం చేయక వ 

ములగతిని సరం ఇంద్రియముల శెప్యిధ మై వ్యధయుము గలంగం చేయక 
నుండునది తు దృశ్వాస నునంబ్లనుకు, 


88R ఖనవరాజీ యే - అష్ట్రమ ప్ర కరో 


=ఇప్రర్రి శ్యాససాధ్యసాభ్యావిచారము రితూ 
ససాధ్యఉకో బలిన స్పర్వేచాన్య క్రలతు ణాః, 170 
యుద వ వై గేపాం తముకః కృఛ)ఉచ్య లే, 
త్రయళ్శా పనా న న నిధ్య ంతి తమకో దుర్భలస్యచ, (ఆయు ర్వే చే) 150 
తొ, జం దృ శ్వాసము ప మలకీయం సత్వముగలవానియొక హా మహో 
శ్వా సాదులు అల్పలతణయు_క్షంబులుగనుండిన సాభ్యంబు. ఆందు క ద దృశ్వాసము కదు 
సాధ్యంబు, మజియు కమకశ్వాసము కష్టసాధ్యంబు. మవార్తు, డోర్ధ్వము, 'ఛిన్నము 
అను సేమూడుశ్వాసములు సంఫూర్మలతణ యుక్తంబులుగ నుండిన అసాధ్యంబులు, 
భులకియు దుర్చలునికి జనించిన తమకశ్వాసము నగా అసాఫ్యంబు, 
అగ్రి రి రోగసంప్రా ప్రాకి త్ర లక్షణములు రీతు 
యదా నో తాంసీ సంరుద్ల మారుతః క ఫవూర్యకకి 


విష్వగ్య జతి సంరుద్ధ _స్తహదాశ్వా౯ కరోతి సక 181 
చఫ్త జ్ఞ జాన విజ్ఞాన స్తథా విభా9ంతలోచనః, 
వ క్యేసితి యూ దర్భ ౦ నచ వృత్యా వారత్య థః, 182 


శ్లేషివృతముఖ ప్రో, సో తా హార్యార సదృప్ర్యాచ పళ్య్వతి, 
ఆనాహానే స్వేదమూూర్భార్రో భృతంభివతదుఃఖితః (మూధవనిదా నే). 1938 
తా. వాఠకము కఫయు_క్షమై స్రాణాన్నోదకముల వహించు స్రోతోమార్లముల 
నడ్డగించి విరుద్ధమార్ల ముగ లై సర్వశ రీరమునవ్యాప్‌ం చి శ్వాసరోన మును గలుగం జేయును. 
అందు శా స్పృజ్ఞానము, శాస్రార్గజ్ఞానమునళించుట, చే తృములు దిరుగుట, దెర్ధ్స కాలము 
వజకు ఎగయూాపిరి విడుచుట్క ఎగయూాపివిని దించుటకు శ క్షి లేకుండుట నోరు, కర్ణ 
నాసిశారం ధ్రృములం చే శ్రుములు వీనియండు న్లేష్మము 'వ్యాపీంచియుండుట్క పొడప్పగ 
జాచుట్క కడు పుబ్బుట, జ మూర్చ, క క్ష డుదుకఖిము గలుగుట-అను సీలతణములు 
గలంగును, 
-ఇకెర్రి కౌంససామాన్య లవీణములు ర్రుత్రా- 
శ్వాసః పంచవిథ స్త స్తత్ర, మవాళ సో మవోన్నన్క, 
ఊర్జ ్యళ్వాస కోర పదృషప్టి. కృిన్నో విచ్చిన్న సంజ్ఞ కః, 184 
తమోఛ్రను ఘనసే శ్చైవ తుదాఖ్యో్టో మంద వేదన 
ముద, ద్రస్పఢర్థ _్త స్తవో యావ్య శృేషాః ప్రాణవారా న్రయః 185 
(ఆయార్వేచ్చే 


సృష్మరోగనిదానలక్షణ చీకి త్సాదయః 889 


శాం స్రారోో్ట_క్షపం ౧చవిధకాషనములలో  మిక్కు_టముగ శబ్దము గలది మహో 
శ్వాస మనియు, డొ ఊోర్ధ్వదృషప్టి ౫ గలది ఊోర్ట్య్వ శాస మనియు, నిలిచి నిలిచి శ్వాసమువచ్చునది 
భిన్న కాస మనియు, చేత ములు గనువడక భ ముసీన ట్టుండునది కమకళ్వాస మనియు, 


URE టి త గ 

స్వల్పముగ నొప్పుగలది కం, దృక్యాసనుషియం తెలియవలయును. అందు కద్రశా పసము 
ఆద జగం దారి ఆగ యం జ అదినా ను... దార్‌ దగంనాంతయరం వ్యా వా 

న సము, కముక స షసము యాప్యము, మహో పసనమ్ము ఆర సము, ఫెన్న శ Qసము 

ఆను సీమూడు మృత్యు ప్కదంబులు. 


రి క్వాసోషద్బ ద వములు భ్రిజా 


కాసవృద్ధార్థి భవే ఇచ్చా రసః వూర. go దోవకోవచలై కి 


ఆమాగసార వమథు తృల్లాూ పాండు జర ర్మ 186 

ఉర _స్ప కురు తే sR వ్య్యానూకే యసముద్భవః, 

పానాపంచ భవే ల్తేషాం పార్మ షకల మరోచకమ్‌. 187 

ఆనాహ శంఖ భేదళ్చ త త్రాయాసళ్చ భోజనే 

ప్రైరితః ర శుద ౦ సయం నశమయేన్య రుత్‌ , 188 

ss తీవ వ విగశ్చ ఛ్యాసః ప్రాణీ పృజీ న జ 
శామ్యతి నవేగశ్చ న. 120 

రత శ వే వెచ్చా రసః స్ప వృద్ధః క్ర లచే ణహాతా 

త త్రేయశ్మా కసా ననీధ్యంతి చై చె తవీవ్‌ పార్టపద్ర వద, వాః, 100 


"తాః, శాసము సృద్ధిచెందుటవలన గాని, లేక వాళ పిక్క శేషములు వశో 
చీ 0౧8 WU 
పీంచుటవలన గాని శ్వాసము జనించి ఆమాతిసారము, ఓీకర్శ దప్పి, పాండువు, జ్వరము 
అనువానితో గూడి ణ్‌ సోమ్ము నాశ్రయిచి ఆమాశయములోనుం 4 శెర్చిసమును గలంగం 
"జేయును, వానిపూర్వరూకుంబు భి యనిన, ఎవకరాకూలు, ఆరో డకము, కడుపుబ్బ 
యా "ట్ర 

మును కోడువలేక యుండుట, _ తొలుళీ న గలంగం 
జేసి తాను శమింపకుండుట అనునవియు_--ఈపూర్వరూషములతోడ శ్వాసము వృద్ధిం 
జెంది kL] రీరము గృళించియుండినను, "లేక కడుతీవ్ర,వేన ముసల శార్చిసము జనించి ప్రాణుల 
పీడించుచుండినను లేక శ్వాసవేము శమింవక ఆంతర్వేగము గల శ్వాసము గలిగి 
యుండినను ఈలక్‌ ఇములుగలమూడు శ్వా సరో? మం ౦ అసాధ్యములని "చరియవఅయును, 
(కొలక్షణములు లేకుం జెడిశ్వాసరోనగములే సాధృము న యెజింగి చికిత్సింపవలయును,) 


ఆరిసంచితదోవపన్య భ_కృ చ్చేదకృక స్యచ, 


890 బసవరాజీయే = అష్టమప్రకరణే 


వ్యాధిఖిః తీణచేహస్య Leh 121 
ఆసాం యాసా సముక్వేన్నా ఫీక్కా_ నరక ప జీవితం, 
ను రోగినాశాయ హషిాక్కేయం లీజ్‌ ఘ'కారిణి, 102 


హీొక్కా_ క్యానా యదాతే" దా మృత్యు కా లే కృతాలయా, 
తా, కడుసంచిక దోషము గలవానిక్కి అన్న చ్వేషమువలన గృశించినవానిక్కి వలు 
కిధరోగమువలన శరీరమ్షయ ముగలవానిక్రి వృద్ధునిక్కి మిఠక్యటముగ మైభునముసేయు 
వానిక్‌, సాధ్యహిక్క_లలో నేది జనించినను అది వానిని తీఘ)ముగ జంప్రును. మజియు 
సర్వరోగములయం జెక్కిళ్ళుజనించిన రోగి శీళు స్రుముగ మృతిజెందును. మణీయు ఎక్కి 
ట్ల, శ్వాసము అను వీశండును మృత్యు కాలమునంచే జనించును. 


రై ఊోర్థ్య శ్వాసమునథ 5 సూర్యాన_ర్థ రరనను 9౫ 


se గంభకం మర్యం యానమెకం కన్య కాద్రవె య్‌. 1% 

ద్వ యో స్తుల్యం తామపత్రం వూర్వకల్కే.న తేసయేక్‌, 

దినైకం వాండీకాయంత్రే ప్యోమాదాయ చూర్ణ యేల్‌, 194 

సూర్యావరో రసోనామ ద్విగుంజం శ్యాసజిద్య పేక్‌, 

ఇంద్ర వారుణి కామాలం దేవదారు కటు త్రయమ్‌, 105 

శర్క_రాసహితం ఖాబే దూర స్వా సవ్ర శాంతయే, 

నిమ్కె_ కాం లేవాయేద్వాసి జ ద్రణ క టురోహీణీమ్‌, 106 

ఛ్యాసం ఇారోచకం వాంతి మరిచో దాడినుం గుడం, 
(మూధవనిడా నే) 


ళా, శుద్ధి జేసిన రనము ౧ ఫౌగము, శుద్ధి బేసిన గంధకము ౪ భాగము ఈం 
టిని క నునిచి కలుబందరస ముతో నొకయాము మర్దించి ౧౪ భాగము శుద్ధి 
జేసిన తామ్రపులేకలకు లేవనముశేసి ఎండించి హండికాయం త్రమాన ఒకదినము ప 
సాంగశీళలమున డీసి ఖల్వములో నునిచి చూర్ణము జేస్నిరెండు గురిగింజలయొత్తును సేవీం 
చిన శ్వాసమును పావరవేర్కు బేవదా ప్రక తలు 
శ్థానుపానముతోడ సేవించిన నన మును 


పంచదార అనువాని చూ 


నిష్యుపృమాణము కటుకరోహిణి 
చూర్షమ, కేన అనువాని అ నిమ్ముప్రమాణము మిరి 


Fa దాడిమకిత్తుల్కు బెల్లము అనువానిని నూరి దాని క 0! సేవిం 


చీన శ్య్వోసమును, అరోచకమును హరీంచును, 
ఈ ఫీకక్‌, | 
Wy క్‌ 





శ్లేవ్యరోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః 891 


తెరి నర్వ శాషసములకు ఉదయభాస్క_ర రసము ధిఆా- 
ల జ్‌ 
౦ సూతకం గంధం శకషతాపామారజద వె;, 197 
థాన్యా శ్‌ థ్‌ ము రజద్భవె 9 
తుల్యాంళం మర్ష యే చ్చాయఃపాత్రే సాతనశే వచేత్‌ , 
త గా రసో హుుఇద స్మర కి, 1 
జార ప్షలగ్నం త్రో గ్రాహ్యం రని హు యభాస్మ.ర 95 
శాసం పంచవిధం హంతి ! గుంజామాత్రేం కీజేదను, 
శా. ధాన్యా భ్రకము రసము, గంధకము-వీనిని శుష్షిజేసి సమఫాగములుగ 
ఖల్వముళో నునిచి 'తెల్లయు త్రరేణురసముతో నొకదినము మర్దించి ఇశుపపాక్కలో 
నునిచి పాక డాయర్మ తృ మున పొకముచేసిన నది యూర్థ్వ్యయం క్రమున “కగయును, 
దానిని దీసికొని యందొకగురిగింజయొత్తును నిమ్ముప్రమాణము కటుకరోహిణి, లేచె 
అనువాని యనుపానముతోడ గాన్సి సిమ్కు ప్రమాణము మికియాలు, చాడిమవిత్తులు 
కల్లను అనువానిని నూరి ముద్దచేసి దానితోడగాని. సేవించిన ౫ శాసనములు అరోచ 
కను హరించును, 
అరి ₹స్వగములళు గంధకయోగము ర్రిఆా- 
గంధకం మరిచం సాజ్యం వీబే 2 చా ఇసక ఫాపహమ్‌, 199 
గంధకం ఘృత పా నేన శ్వానకత క్షయావహం, 
శా. శుద్ధిశేసిన గంధకము మిరియాలు వీనిని చేతితో నూరి సేవించిన శ్వాస 
శాసలు హరించును, శుద్ధిచేసిన గంధకమును చేతితోడ సేవించిన శ్వాసము తతతయ ము 
సారించును, 
వెర్రి శ్వా సములకు భార్థ్య్యానికపహోయము ఈ 
౧ 
ద్‌ ర) ప 
భా వచా భు ను శివా హరిద్రా 
నాసామృ తా నాగర భాన ర్థకానాం, 
కాధోజయే౫ సమిమం ప నీద్దం 
hss cane 
తఇఛాచ నిద్రా సుఖ మాపు యాచ్చు, 900 
ఈ. గంటుభారంగి వస్క జిశ్హాడువేర్కు కరక్కాయలు, వనప్కు ఆడ్డసరప్రయి*న 
లు తివ్ప తీడ్కాశెంక, కొతిమెర్లు-పీనిని సమభాగములంగ దంచి కషాయము. గాచి సేదిం 
చిన శ్వాసములం హరించుటయేగాక నిద్రాసుఖమును గలంగునుః 
అధి కాషాసములకు విఫికకాదికహోయము థ్రితా- 
చావాలి అట స్త a 9 R 
విఫీతభి స్వగ్ని చవిశ్వభ "క్హ్యా కణాభయా స 








ర ET 


1 గుంజాద్భయాను పొనతః, 2 చ్వాళ, 
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సమింహా రెచ్చ్యాసమిమంపి బేచ్చ వ వృద్ధకాసం పృబలాంచకి హిక్కామ్‌, 


తా, తొనికాయలు, ఫస. చి తృమూల బ్ర. థొంకి గ ంటుభారంగి 


పిప్పళ్ళు, కరక్క్మాయల్యూ తుంగవ ము స్టైలం- పనిని నమఫాగములున దంచి కషాయము 


గాచి సేవించిన వాంతి, శ్వాసము (ప్ప కు బలయమెవకాసము, (పృబల మెనలఎక్కి. ళ్ళు వారించును, 
హారి శాానాదులకు కంటకా ర్యావలేవాము d= 


కంటకారీ తులాం ద్రోణ సర పకా క పూయక, 


పాదేసం గృహీ కా చ తసి ంశేర్నా ర'నిదాపయేత్‌ , 202 
పృథక్సలాని వై తాని గుడూ చే చవ్యచిత్ర, కోక 
ము_స్పం కర్కట శృంగ్‌చ తూ లూూఫ్రిషణం ధన్వ్యయాసక 8, 903 
భార్డీ రాస్నా శఠీశైవ శర్కరా పలవింశోతికి 

ప్రశ్యేకం పలాన్య స్టే షా వ్రదద్య్యా ద సతత లయో।ః 20.1 
పకా లేహత్వ మూనీయ ఏ కితే వ్‌ కుభువలాష్ట్రకం, 
చతుఃవ పలంతుగాతీ ర్యాః విప్పలీనాం చతుః వలమ్‌, 205 


వపా నిదథ్యా త్సుదృళజే మృణ్యయే భాజనే శుభే, 
"లేహోఒయంహంతిహిక్కా _ర్రిక్యాసకాసాన శేషతః, (ఆయి ర్వేచే) 
ఈ. నూరు చలముల ద్ర డుం పరర, దోణ చ మాణము గల నుదక మునందు 
వైచి నాలవభాగము మిగులనటుల కషాయము గాచి  వడివోగట్టి అందు తిప్పతీగ చవ్య 
ము, చిత్రమూలము, తుంగము_ప్పైలు, కర్కా_టకశ్ళంగి, (త్రీకటుకములు, దురదగొండి, 
గంటుభారంగి, శ సన్నరాళ్నము, కచ్చూరములం అనువానిచూ రము దినుసాకటింటి 
కొకొ_కపలను, పంచదార ౯౦0 వలములు, నెయ్యి లా వలములు, తెల్లఆపనూచే ౮ 
జలములు గలపీ 'లేహ్యవక్వమున పండి చల్గారినపిదవ. 'లేనె రా వలములుు 'వెదురువ్వు ౪ 
పలములు, పీష్పళిచూర్లము ఈ వలములు గలిపి ముంచిమట్టిపా తలో నునిచి సేవించుచుం 
డన ఎక్కిళ్ళు, శ్వాస కానములు నిశ్ళేషముగ పారించును. 
" శిరి సర్వశ్వాసములకు న న 0 


ఫ్‌తం సంగృవ్యా భార్తారాస్తు దళవకాల్య్యా స్ట స్తథా 39 
గ్‌ 


కొతం హారీతకీవాంచ వచే ఎ. చతుర్దుణే ణ్‌, 2౬07 
పాదావ Er తన్మిం స్తు ను రసనేవ స్రనివీడితే, 
mh 2 తులాం- ఫూతాం న తతః, 208 








చెషరొగనిదానలత్న&్‌ ణచికితాద యః లలిత 
౧ 


వునవచేత్తు మృద్నగ్నొ యావగన్ల్ణహత్యమేతీ తత్‌, 


క్రీతే చ మధున స్తత్ర షట్పలాని వినియీ వేళ్‌. 209 
ప. త్రిసుగంధంచ వలమాత్ర, ౦ పృథకృృథక్‌ , 
యవవారం కర్త యుగ్యం సంచూన్ల్య ప్ర వే త్తతః, 210 
భతయే దభయా మేకాం లేహస్యార్టపలం తథా, 
వాసం సువారుణం హంతి కాసం వంచవిధం తథా, 211 


అర్మాంస్యరోచకం గుల్మ్బం SE ౦ క్షయం తథా, 
స్వరవర్ష్శప పదో హావ జళ రాగ్నోః ప్ర మ దీపనః, 219 
నామ్నా ఖా గుడ seg భిషగి స్స పక్‌ టై ర్మ త్వ, (నిత్యనాథీయే) 


శాం 

న 
జ 
౧ 


sf my 


దశమూలములు కర క్కాయలు- -వఏనిని వినునుప ౧౦౦ 


ర్త 


తోం గంటు 


+ 


లము? చొవ్వన నొక . భన చి ౧౨౦౦ వలదులు పసెళ్ళుపోసి నాలవభ్రాగము 
మిగులునటుల కహోయము గాచి వడ డియగట్టి యందు బెల్లము ౫౦ వలములు కర ళా. 
యలు ౫౦ వలములు వైచి మరల మం? దాగ్నితో చిక్క_గనగువజుకు పాకముచేసి చల్జా 
రనవదప తేనె ౬ పలములు, త్రికటుకేములు దాచిసిణెక్కు, ఆకుష త్రిక, వీలకులం 
అనుచాని చూర్చ్య ను దినును గా! యవకుూరచూర్భము ల కర ములు కలిపి 
'లేన్యామును సిద్ధవజచి యం దద్థపలమును, ఒకకరక్కాయను ప్ర తిదినమును ను ప్రాకాకాల 
మున టు భయంకరమైన శాాసము, ౫ ఏధ-కాసములు, న న, ఆరోచకము; 
గుల్మము; అతిసారము, తయము-వీనినీ నళశి వం జేయుటయే ౫*క స్వరము, వర్షము ఆగ్ని 


దీషనము అనువానినిసవా గలుగం జేయును. ప. సకల వై ద్యసమృతము= 
అ శౌ్టాసములకు వాసాద్యవలేహము 0ఆా- 

వాసా తులామష్టగుణేచ నీరే విపాచ్య తాం పాదజలేనపాకం, 

కుకా ఢకంతేది వచేచ్ళివానాంఖండాకి ప్ర కప యాజ్యాస్సక లస్యతుల్య్యాః, 

తతస్పముత్తార్య పలానిచా పై త్‌ ద్రస వచ చే కిల వంశజాయాకి 

మీవే త్తథా మాగధికా సలార్థం పలంచతున్హాతభవంప్ర వ, యోజ్యమ్‌, 

'రన్గాజ్యం ప పలార్థం శ్వసనేచకానే కుయేస్త పిశ్తే కపవీననేచ, 

హృద్రోగకా క కిల విధ ఛౌచ వనర. లక తేశోజితవాంతికో వే. 
(ఆయు రెచే) 








* కల నున ఈ తులములు. 
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తొ. నూరువలముల అడ్డసరములగో ౮౦౦ వలములు సీళ్టపోసి చతురాంశముగ 
కషాయము గాచి అందు కరకచూర్లము అధక పృ మాణము గలిపి గట్టియగువజక మరల 


అ De “కే అ 
పొకముశేసి దానిని దించి చల్దారినపిదవ అనె ౮ వలములు, వెదురువ్వు చూర్ణ ము ౨ వల 


అల్‌ 5 wm లి 4 గ్‌ య శా ఇ అబన జ్ర చి 

సేవించుచుంజిన శ్వాస కాసములుు తీయమ్మ, ర కృపి త్తసు, కఫము ఐననము, సహ్చూద్రో 
జో అటో నో p అ సీన్‌ జ టో (a ఈ 

గము, కఇశకగము, విదథి ఉరితుతము, ర కవాంతి ఏనిని జబాఏందం బె యును. 


ఖ్‌ శ, 


అర్ర సర్వ ళ్వాసములకే ర్సనక* చ కర్వరరసము der 
మృతంవంగం మృతంలో హం మృతార్కం మృతమ భ్రకమ్‌, 
శుస్ప సూతం తథా గంధం మాథీకం హింగుళం విషమ్‌. 217 
జాతీఫలం లనంగం చ త గలా నాగ కేసరం, 
ఉన్న త్తకస్య బీజాని కై పాలం ర్యాత్స్‌దుర్లభమ్‌, 216 
ఏతాని సమ ఫా గాని మరిచం హరనేత కం, 
చ టీ క జొ 
సర్వం తద్యా ఫ్టిమీవే గలే లోవాధండేన మగ్గయేత్‌ , 219 
తావచ్చూర్డికృతం ధీమా యావత్పూతం నదృశళ్య తే, 
బార యడల | క వే వా i ( 
ట్ట క్రాసనన్య స్వర నె ర్యావనాచైక వింళతిః, 920 
జ భి వ a = 
ద్విగుంజావ్యు _త్రమామాత్రా వోర్ష 4కస్వవ సై ర్యు తా, 
లక చాలవృ వైషు పథ స్థం దేయం తథోచ్య తే, 22] 
పంచశ్యాసాకా తయం కాసం రాజయశ్ష్‌ నివారణం, 
శ్యాసకా శేళ్ళరో నామ దేవానావువీ దుర్గ భః, 222 
ఈ, వంగభస్తము, లోవాభస్తము కౌమృభస్తము ఆభ్రకభస్మము, శుద్ధిజే 


వీనరనము, శుద్ధి జేసిన గంధకము, శుద్ధి జేసిన సువర్ణ మాత్నీకను, శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము, 
శుద్ధి చేసినవస నాభి, జాజికాయ,  లపంగరులు దాచినిఇెక్క | వలకులు, నానశేసర్‌ 
ములు శుద్ది జేసిన జై _క్తవిత్తులు, శుద్ధిచేసిన "నేపాళములు, పసప్పు కచోరములు ఇవి 
సనమణభాగములు మిరియాలు 3 భాగములు - వీనిచెల్ల ఖుల్బిములో నునిచి రసము 
చెలియకుండువజికు లోవాదండముతో మర్దించి కొడినెరనముతో _౨౧ మారు భావన 
'జేసీ వయోవంతులు రెండుగురెగి: జలయొత్తును బాల వృద్ధులు ఒక గురగింజయెత్తుక్కు 
అల్లపుసరసముతో సేవించి షగుముగ నుండిన ౫ విధశ్వాసములు, శరీరత్ష& యము, కాసము, 
రాజయత్త్మ వీనిని నశింవంజేయును, ఈశ్వాసకా ళేశ్వరరనము లభించుట దేవతలకు సహ 
దుర్గ భంబు. 
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కీత్రపానాళనస్నా నై ర్హిక్క్మా- భవతి ఛావనాత్‌ , 998 
(మాథవనిదానే) 
బల సేవిం క 


దా జాజనక ద జంములు, జడకర దవములు, మల 
స్‌ ww] న్బి ప టు 0 
నములు చను గ లక a ఏీనిసి కుజించుటచలన,, చ్‌ ప్రీ శ్రా న్న వానను 


గ 


కలో 
శ 
క ఆజ్‌ 


కత్రోదకముల' స్నానమా జేయుటవలన్క వయగురిడుటవలన ఎక్కిళ్ళు జనించును. 


౪ 


అ హీరా వ, శక్సం ప్రా, పీ రజా 
అన్నజాం యవులాం ముద్రా గంధీరాం మహారీం తథా, 
వాయుఃక ఫేనానుగతం పంచహిక్కాాః కరోతి హి, 224 
తా, వాతము కఫముతో గలసి అన్న జహీక్కు, యనుళిహీక గ్రాం కద, దహిక్క_; 
గంఫీరహిక్కు, హాహిక్క_ అన నైదువిధములైన హిక్క_ల re 
ఒకా హీక్కా_ఫూర్య్ణ రూవములు రుఆా- 
కంఠో రసో ర్థరుత్వంచ వదనస్య కషూాయతా, 
హిక్కానాంపూర్వరూపాణి కుతే రాటోవవవచ, (ఆయు కదే) 
తా, కంఠము టీొమ్మ అనువానియందు బడక్వముగలుగుట, నోరు వగరుగ 
నుండుట కడుపులో*ే ఆరాటము గలుగుట-ఇఏి హిక్కాకు సూర్యరూవంబులం. 
క్రై అన్న జహికాాలత్‌ ణము de 
పానానైరతిసంభుక్షై స్పహాసా పీ వీడితోఒనిలః, 
హిక్కయతూర్థ nal భూత్వా తాం విద్యా దన్నజాం ఫిషక్‌ ,226 
తా, అన్న పానాదుల మిక్కుటముగ శేవించుటవలన వాతం బకస్తాత్తున కీ ఫెడింషం 
బడినద్రై ఊర గశంతటై ఎక్కిళ్ళను గలుగం'జేసిన అన్నజహిక్క యిని తెలియ 
వలయును, . 
డ్రి యనముళహి క్కాలవ్‌ ణము ee 
చిరేణ యమలె లై గ్వలె ర్యా పూకా. సం చవ ర్రకే, 
కంపయంతీశిరో ws వాం యవులాంతాంసి నిర్దొశీత్‌, (మూధవనిదా నే) 
తా. చ ఎక్కిళ్ళు కెండుగ గలసి “కడునీ ప్రమ వచ్చుట్క శిరము 
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అ కుధృహీ కా లశీ ణము. రియా 
వక్నషకాలె రావే కండై సృమభిశ ర్త రతే, 
ప్రశృప్టకచ్న ర్య 
మయది,కానావముసా హాకా జ జత్రు సూలాత్ప్ర ఛావతి, 220 
(నిత్యనాథీ య్యే 


శా. చిరకాలముమో:ద ఎక్కిళ్ళు మంద జేగముగ వచ్చుట, శో జ్మత్రుమూలముల 


ది 
(లో 


లోనుండి జలించుట- ఈలక్‌ ణములు గలి కం చృహిక్క యని తెలియవలయును, 
రై గంఖిరహి క * (లత ణము, తా 
నాభివృవృకా యా హిక్కా. ఘోరా గంభీవనాదినీ, 
అశేకోవ ద దవవతీ గంభీరాశనామ సాస స్ఫృలా. 229 
తా. ఎక బొెడ్డువద్దశుండి లేచి గంథిరశబ్బమును సలుంగం జేయ. ట్‌ దప్ప, 
జ్వరము మొదలగు వలు నుష ద్ర చములతో డగూడి భయంకరముగ నుండుట - ఈలకొణ 
ములుగలది గంఫీరహిక్క_ యని తెలియవలయును, ' 
-శశ్రిం్ర మహాహిక్కా_లతీ ణము, రితఈా. 
మర్హాణుళత్సీడయంతీవ సతతం యా సృవ రే, 
మవ+హిశ్కేతి సాజ్టైయాసర్వ గాత్రవ, స్‌ కంపనీ, (ఆయు రెచే 280 
తా. అఊొమ, నాభీ, పొ_తికడుపు మొదలగు మర్ష స్థలములయంమ కీ పిడగలుగుట, 
ఎల్లపుడు _ఎక్కి-ళ్ళువచ్చుట, సర్వ్రాంగములు  వణకుట-ఈలతణములం గలది చుహో 
పిక్క. యని "తెలియవలయును. 
డై హిక్క్ళాస్వరూవ కత్సా ధ్యా సాధ్యనులు, de 
యమళా యుగ శై ర్వేగై ర్మ హా మహతీధ్వని, 
గంభీ రానాభిసంభూ తా తు ద్రాఖ్యాా మంద వేగిని, 23] 
అన్న జానీ తశ్లై ల్లి వసా త్చూర్యా న్నీసో, సనో నివర్ణ యత్‌ , (ఆయు ర్వేదే ) 
తా. ఎక్కిళ్ళు వేగముతోకూడి జంటగ ల “యముశహి హిక్క_ యనియు మహా 
ధ్వనితో గూజి వెడలిన మహాహిక్క_ యనియు, నాళ్ళినుండి “వెడిలిన గంభీరహిక్క య 
నియు, మందవేగముతో గూడి పలుమారు వెడలుచుండిన శుద్రజహిక్క. యనియు, 
అన్న పానాదులవలన ఎక్కి ట్లు జనించిన ఆన్న జహిక్కయనియు “తెలియవలయును. అందు 
యమశహిక్క, మహాహిక్క గంభీరహిక్క అన నీమాడు నసాధ్యంబులు, తం ద్రహిక్క, 
అన్న జహిక్క_ అన నీరెండును సాధ్యంబులు. 





రాకు లన మెడకొొంకులు, 


శ్లౌపరోగనిదానలకుణచికిత్నాదయః 897 
గా 


-ఇెగ్రి అసాధ్భ్యహికా_లశ ణము he 
ఆయమ్య కే హీగ్కతో యస్య దేహో 
GN Op 
దృష్టి శ్ప్చొర్ధ సం తామ్య తే యస్య నిత్యం, 
తీణోన్నద్విట్‌ తొతి యశ్చాతిమా త్రం 
5 న అ G9 
త దా చాంతే స : రే దిక్క మానె, బలల 
తొ, కుద్రజ, అన్నజములను సాధ్యహిక్క_లలోే సగా ఎక్కి_ళ్ల చేగమువలన 
నేకృములు విస్తరించి డఊోర్థ్వదృష్టి గలిగి ఎల్లపుడు మోహమును జేందుచుండు హిశ్కా_ 
రోగిని. శరీరత్ష యము అన్న ద్వేషము పలుమారు ఎక్కిళ్ళు ౨లహిక్మా రోగిని వైద్యుండు 
వర్ణింపవలయును, 
అళతిసంచితదోపస్య భక్త చ్చేదకృశస్య చ, 
వ్య్యాధిభిః మీణచేవాస్య వృద్ధ స్యాతివష్టవాయినః, 238 
ఆసాం యాసా సముత్చన్నా హాక్కా హంత్యాళు జీవితమ్‌, 
( గ్ర ౦ఖథాంత రే) 
తా. కడుసంచికవోషముగలవానికి, అన్న చ్వేషమువలన కృశించిన వానికి కలువిధ్ధ 
నులైన రోగములవలన శరీరక్పృళ కరముగల వానికి, వ ద్ధనికి, అతిమైభునముసేయువానికి 
సాధ్యహిక్కులలో చేదిజనించినను యది వానిని శీళుముగు జంప్రును, 


ఒశప్రర్రి పీక ్క._లకు మేభుడంబరరసము రిఆా- 


తంకులీయద్రవై వీష్టం సూతతుల్యంచ గంధకమ్‌, 28 
“వజ్రమూహోగతం పొచ్యం భూధ రఒం త్రం సముద్ధ రేత్‌ , - 
దశమూలక పహొయే౫ భావయే త్ప)హరద్న యమ్‌, 2లర్‌ 
గుంజాద్భ యం హార త్యేష పాక్కాం శ్యాసం జ్వరం కిల, 
అనుసానేన డదాతవోో రసోఒయం మేఘడంబరః, 985 
ie కివ్చలీ భి ఫుష్క్మ_రం కర్షకం శ్రీ 
శర్క_రాష్ట్రగుణం చూర్ల్హ మనుపానం దకల్పయేత్‌ . 287 
- ॥ (మాథవనిదానే) 


తా, రనమ్ము గంధకను వీనిని శుద్ధిచేసి సమభానములుగ ఖల్వములో నునిచి 
చిల్లి వేళ్ళరసముతో మర్దించి వృజ్ఞమూవలే నునిచి భూధరయం,క్రముక వుటంబిడిన 





వజ్ర్రమూహిగతంనై వ భూధశే భన్ష్మ తాం చ్రకేల్‌ న 


నది భన ౨ఏగును. వీదవ దానిని సాంగకీకలముో గీసీ ముఅల ఖల్వము””ేనునీ చి వళ యూ 
కషూయముకో రండుమరూములుభాబన జేసిరెం డుగంిగింజలమొత్తు కుళొంకవివ్పళ్ళు, గట 
భారంగి, పుష్కూరమూలము, చీని ఛొవంబున "నేలములక వేళ్లు క చ్చూరములు -_వీన్సిన్లి 
ముడేసి నీనిశెనిమిదవపాలు వంచదార గలికి 
శుపానముతకోడ నేవించిన ఎక్కిళ్లు, శాసనము, జ్వరము వారించుకు. (మణియు 


కీ 


మళహిక్క_ హరించును.) 


య 
క్రి హీక్క_లకు యోగచావాకరసము రిఆా- 


ముద ేత్‌ , లై 


వవంతు పడ్డుణం కార్యం తకః వీళ్టం సముద్లరేత్‌. 289 
పాషాణ భేదిముళ్స్యాతీ ద్రవైః పిష్ట 

తద్దోళం లెవయే చోహ్యం కల్కే_ పాపాణభేదినః, 240 

మత్స్యామ్యూశ్చ ఘనం లేష్యం దత్వా పాతనయం త్ర, క్షే 

న్వేదయే ద్యావమాత్రంతు రసోఒయం యోగచవాహాకః. 24] 

గుంజాద్భయం ప్రదాతవ్యం హీథ్తా వై స్వవ్య శ్యాసజిత్‌ ౮౮ 

దశమూలం వీబేచ్చాను కుళుక్టంచ కపాయకమ్‌. (ఆయు ర్వే ద్వే 

తా. రసష్‌స్మము, తామభస్త ము-వీనిని సమభొాగములంగ 'ఖల్వములో నునిచి 

నిమ్మదండ్లరనముతో నొకదినను మర్దించి బట్టలోమూటగట్టి వేష్టిశాయం త్రములో నునిచి 
ఆకంతకలగంధకను జీర్ణ ౦బగువణికు పుటంనిశ ఖల్వనులో నునిచి * కొండపిండి వేళ్లు? 
పొన్నగంటివేష్టు వీనిరసములతో ప్ర ల్యేకముగ మర్దించి ముద్ద జేసిదాసి మైకొండపిండాకును 
నూరి లేవనముబేసి ఎండనెండించి పాళనాయం్మత మున నొకరేనాము సుటుబిడి సాంగ 
కీకలమున డీసీ కెండుగుకగింజలయెత్తుకు దశ మూలకసూయముతోో గాని, ఉఊలవకహాయము 
తోగాని సేవించిన యమశహిక్క_ మొనలగు సర్వహిక్క_లు్కు స్వరభంగము శ్వాసము 
హరించును, 

: ట్రీ హిక్కలకు గ ౦ధామృతరనము శతా 

రసం గంధక తై లేన మర్దయే త్వాదటంకణం, 

తత్పిండం బంధయే ద్యస్తై గంధ కారస్ట్రించ ఫూర్వవత్‌ , 248 


* ఇచే పిండిబండణయనియు జెచ్చంబడును, 





“శ్లేషరోగనిడానలక ణచికిక్చాదయ! 890 


డా ఇ సధ వ యఖ 
ఛరార్ష్యం వె ప్రికాయంత్రే యావజ బకత పడ్డుణం, 

అయంగంఛామ్భుత్‌' నామ్నా రసో హిక్కావినాశకః, 244 

గుంజూత్ర, యం లిెహాళ్లే ౩, _దెః కబూయంచ చ విబేదను, 
అమృతాన్ని కుళుళ్ఞానాం న! యేత్క్వ్వథితైర లై: బోగి 

& ర్త గు a 

(ఆయు ర్వదె 
తా, శందికేసినరనము గధక_తైలముతో మర్గ్షించి పివవ రసమునకు నాలవఫెగము 
కుద జేనిన వెలిగారము గలిపి మరల మగ్గించి బటకో నునిచి మూటోటి దేవిని శుద్ద చేసిన 


థ్‌ ‘ యె లూ ల రు 
( ముని ఆకింకలగంఛకనము జీర ంబగువణక ప్పుటంబిడి 


నిది కొం చావమలక స మూణాం 
హింగూ — మధునాచ యుకాం, 
లివ్యాన్నరశ్నా సనవీడితశ్చ స 
హిాఠక్కాం జయ త్యేష బలాన్హ శన, 9246 
తా. ఊనీంకకాయంత చ్రాసడంచేక్లమద్దల "పేల్చిన ఇంగుష్క పివ్బళ్ళు ఆను 
వానిచయార్థ మును, న్కు తేశిము గలిపి సేవించిన శ్వాసము, ఎక్కి_ట్లు తత్‌ కణమున హరించును, 
అద్రి ాక్క_.లకు జ్‌ dE 
కులీర మభుకం థాన్వు మేలాచోశీర కోలకం, 
వరా బిల్భయుతం కాాథం హీక్కా- చరి నివారణమ్‌, - 247 
తా. కర్కా_టకశ్ళంగి యష్టిమధుకము, కొతిమెర్గు,నీలకులు, వట్టివేరు శకేే_ 
లపుట్లు, | త్రీ ఫలములు, మాశేనువేరు-వివిని సమభాౌగములుగ దరిచి కషాయము గాచి 
సేవించిన స్క, వాంతి హారెంచును 
డ్రి హీక్క_లకు Mees ఈ 
విఫీత కా బ్ఞామలవిశ్య్ళ ఖాలి కణాభయాసాధిత మంబువీతం, 
Cc 
ఆ జో న్న జ జ్య 
సమిీానరణ తాన వమి౦ హా రేచ్చ ఆం సృబలాంచ హిశ్చామ్మ్‌ 
ఛా. తానికాయలు, తుంగము_స్టెైలు, ఊసిరికవప్పు, శొంి, గంటుభ్రారంగి పిప్పళ్లు 


గా జో - wd = 
400 బసవ రాజీ యే. అష్టమ ప్రకర భా 


కర క్ళాయలం-నీసిని నమభౌగనులుగ దంచి కషూయముగాచి సేవించిన వాతము, శ్వాసము 
చాంతి, వ్రబలమైన కౌసములు, ఎక్కి ళ్ళ హరించును. 
అడి హిక్కలకు వ్యాఘా బ్రదికపషోయము శ్రి 
వ్యాఘ్ర దురాలభా భా బల్ల మా ర్రోకంటై కి 
కమోయ శక్పొనుపానం చ మ్‌ద్రం హీ క్మాతిళ్వాసజిత్‌ , 249 
తౌ, ములక వేళ్లు, చేగటిదూలశేన్ద, గంటుఫారుని, మానరేడుగుజ్ఞు, వళ్హోరుపీనిన్సి 
సమభాగములుగ దంచి కపూాయము గాచి యం దొకింళ లేన వైచి నేవిందిన చికి కళ్ళు, 
చబల మైన శ్వాసము హరించును, 
అరి హీక్క_లకు నుయూరపింఛరయోగము ధథఆా- 
మా ప మధుకంచ కణాయుతం, 
కులీరర శే &: సంమర్జ్య మధునా వానితాయుతమ్‌, 250 
గండూషం కురుతే త ప్రం హీక్క్మా.మాళు వినాశ యేత్‌, 
(మాథధవనిదా నే) 
శా, నెమలియికలభస్త ము, యస్టీిమధుకము, పిప్పళ్ళు _ వీనిని సమభాగములుగ 
ఖలర్టములోనునిచి ఎఎ ద్ర కాయర క్షనుతో మర్దించి "తేనె గాని లేక వంచదారగాని కలికి 
గండూవము చేసిన ఎక్కక కళ) ముగ వహారిం చును. 
అరి పీకా..హారయోగనములు ర్రిఆా- 
కర్క_టీసలిలం యష్టి మంయయారస స్యచవీం ఛజమ్‌, 251 
భస్త భ్రమరగోవాంచ హ్యాపామా-స స్య వీజకం, 
హై re దేయం హీక్కామాళు వినాశయేత్‌, 252 
తా, ఎండ డ్ర కాయబొక్క లలోని యుదకము, యష్టిమధుకము, చెమలియోాకల 
భస్మము తుమైదలగనూడు, ఉత్త నేణివిళ్తులు ఆనువానిలో డేని చేని 'లేశితోసూర్చి సేవించిన 
ఎక్కిట్ళ క్షనము? హరించును, 
క్క వెలిగార మాకుపత్రిక్క గిల దాచినిచెక క్క ఫ్ర వేలకిమార్లం 
బులు చేసీ తేనెతోడను, నెలమిని సేవించ పిక్క లెల్లనుమానున్‌, 258 
అరి హిక్క_లకు మధూచ్చిష్టాధూమపానము ఏతా. 
నుభూచ్చిష్టం 'సస్టరసం ఘృతం మనళ్ళ్శిలాసమం 


శ్లైష్మరోగఏదానలకుణచికి త్పాదయః 401 


ధూవమపానే హరే ద్ధిక్కా౦ భూమైర్యా శిఖిపకుడై ః, 258 
(మాభవనిదా నే) 

శా. మైనము, గుగ్గిలము మణిళిల - వీనిని సమభాగములుగ గాని, లేక నెమలి 
యీోకలుగాని, ఆవునేతిలోదడిపి నివ్ణులో వై చి దానిపొగను దాగిన ఎక్కిళ్ళు హరించును, 


క్ర గోకృంగంబును భుజగవు 

కూసంబును నెమలి తెక్కు గుగ్గులమును మే 

లా(నీపన పగరుగంభము 

గోసర్పుల ధూమ్ర నేన గనాలును హిక్కల్‌ , 

తా, ఆవుకొమ, 'షపాముకూనసము, నెమలియీోాకలు, గుగ్గిలము, పసప్ప్ర్కు శీ, గం 
ధము, కృష్ణాగరు-సీనిని ఆవుచేతిలో దడిషి అగ్నిలో వైచి దానిపొగను. ద్రాగిన ప్రబల 
మైన ఎక్కి_ట్ళ వారించును. 
అ హీక్క_లయందు పథ్యము de 
కచోరం' పుష్కరం ్చాషం మాతులుంగావ్లువేతసం, 


శాలిషష్టిక గోధూమ యవ ముద్ద కుళుణ్గకమ్‌. లగ్న 
నిద్రా హిశ్లా శ్వాస కాస విపాసాళ్చ వినాశయేత్‌ , 
(దూధవనిదానే) 


త. కచోరములు;, ప్రవ్కు_రమూలమ్ము తి, కటుకములు, మాదీఫలము ఫుల్ల 
వ్రబ్బలి ౬౦ దినములకు ఫలింకెడివడ్డు, గోధువుల్కు యవలు "పెసలు, ఉలవలు, 
నిద్ర-ఇవి హిక్కా శ్వాస కాస తృష్ణారోగములయందు వథ్యకరంబులు, 


(ఫి హిక్కయం దవభ్యము ఆతా 


విష్టంభీఏ విదాహీని రూపాణి కఫదాని చ, 2ిగ్రర్ర 
నిప్పూవమా్షస పిణాష్థిక చారిజానూపమామివం, 

అవిదగం దంత కాష్టం వస్తి న్నీ స్త్రి మత్చ్యాంశ్చ సర్ష సర పాన్‌, 256 
'ఆమ్లు తుంబీఫలం ఇ 3 తై లభ్రష్ట ముపోతేకీం, . 
గురుశీతం చాన్నపానం హిక్యా.రోని వివక్ష కయేత్‌ , 257 


+ మలబద్ధకర ద్రవ్యములు, వెదురు మొలక, pee 'వరీచము మొద 
లగు విదాహశర ద ద్రవ్యమమ్మ రూతకర ద ద్రవ్యములు కఫకరద ద్రవ్యములు, అనుముల్యు 
26 ఇ గ. 
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మికుముల్కు తెరికపిండి, నీటిలగో జనించిన ద్రవ్యములు, ఊటభూమిలగే జనించిన జంకు 
మాంసము, వక్వము చేయబడని ద్రువృములు, దంతకాష్ట్ర ము, సన _స్టీకర్ణ క మళ్ళ్యముల, 
ఆవాలు పులుసు ఆనుగపుకాయ, గడ్డలు నూనెతో వేయించయుడిన ముట్టుబచ్చలి 
కార్క జడముగ శీకకరముగ నుండు అన్న పౌనములు - వీనిని ఎక్కి-ళ్ళుగలచారు వర్ణింవ 
వలయును. 
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rt 


: యోగి వ స్లికర 
స్‌ ంచుకొని గుద మేఢ)ముల ద్రియోగించుటయ వృష్తికర్థ యనంబడున్ను 


నవమప్రకరణమ్‌ 


fd Pte 
చుహరోగనిదానలకుణచికితొ పదయ; 


న్లో, సర్వజ్ఞ ౦ సచ్చిదానందం లోకనాథం జగ ద్దురుం, 
వే్యమకేశం భవానీశం రాజభూవమహాం భచేః, 1 
తాత్పర్యము. సర్వజ్ఞుడు సచ్చిదానందన్వరూపుండు, లోశేశుడు జగద్దురువు, 
ఆకసమే శేశములుగం గలవాండ్యు పార్వతికి ప్రభువు, శిరమున చం ద్రుండే భూషణ 
ముగం గలవాడు నగు నీలకంతఠుని నేను భజింజెదను. 
ర 4 ళ్‌ 
న బసవాహగయః, _ 
వయోస్థిమి వృహరాజీయ నుహం వైద్య శిఖామణిమ్‌. బ్ర 
శా. సీలకఠవంశ మనెడి శీ రసము ద్రమునకు చంద్రు,.డై బసవరాజు అని 
పేర్కొ_నంబడిన "నేను వైద్య గ్రంథములలో కడు,శ్చేస్థంటైన బసవరాజీయ మను నీ 
౦థముయొక్క నవమ్మప్రకరణమును వచింపుచు న్నా ౭డను. 
= సుహరోగనిదానము ధ్రికా- 
నవాన్న దధి మద్య్యాంబు గుడ ధూమ నిపేవణాత్‌ , 


త్ర 


దూవయంతి వలం మేద శ్నుక్ళుం మజ్జాం రసం రజః, . 8 
జాయంతే వింశతి రేవో దశసాథ్యారాః క ఫోస్టి తాక 
= థి 
పిత్ఫొ'ల్థితాళ్చ వషడ్య్యాప్యా శ్పతురో మామతా త్త వేన్‌. . 4 
సాథ్యాక యాప్యా నసాథ్యాంశ్చ కృ మేణేగ్గం వినిద్దిశేత్‌, 
(ఆయుర్వేదేే 


తా. క్రై క్రయన్నము పెజుగ్కు మద్యము, ఉదకము 'బెల్లముతో జేయంబడిన 
ద్రవ్యములు పొగ అనువానిని మిక్కు_టముగ సేవించుటవలన ,.మాంసమ్ము మేదస్సు, 
శుక్లము మజ్జ, రసము, రక్తము దుష్ట్రంబులై ఇరువదిమేవాముల జనింజం జేయును. అందు 
పదిమేవాములు శేమ్షజనికంబులు, ఆలు మైెేజసితంబులు. నాలుగు వాతజనితంబులం, 
ఆఅట్టగుటం చేసీ న్లేవముపలన జనించిన వదిమేవాములు సాధ్యంబులు. మైశ్యమువలన జనిం 


404 బనవరాజీయీ - నవమ వ్ర కరో 


అసాధ్యంబులు. ఈక (క్రుమానుగణ్యాముగ మేవారోగముల సాధ్య ఫ్య సాధ్య అసాధ్యక్వ 
ముల “నెజుంగదగును, 

ఆస్య్యాసుఖం స్వవ్న సుఖం దథీని Sea కానూవర సాఃవయాంసీ, 

నవాన్నపానం గుడవై కృతం చ ప్ర ప మేహహేతు; క పకృచ్చ సర్వమ్‌, 

(మతాంతే) 

ఛా, నుఖముగ కూర్పుండుట, నిద్రాసుఖమును జెందుట్క “పెణుగును ద్రాశట, 

ఊరు, ఉదకము అనువానియందలి ప్రాణంలయొక్క_ మాంసరసమును, పాలను క్రొ త్త 


re 
యన్న మును కా త్రయందకమును, జెల్లముతో జేయయుడిన భక్ష్యములను "లేక బెల్లము 


యొక్క వికారముగల పదార్థములను, కఫకర సర్వవదార్థములను మిక్కు.టముగ సేవిం 
చుట = ఈకారణములవలన ప్రమేహాము జనించును. 
అ కఫావి మేహసం ప్రాప్తి థిఆ=- 
మేదళశ్చ మాంసం చ శరీరజం చ శ్లేదం కఫో న_స్టీగతః ప్రదూవ్య, 
కరోతి మేవో స్పమువీర్ల ము ఫ్లై ప్తానేవ పి త్రం పరిదూ స్య చాపి, 6 


శీ శేళుదోచే. షే ష్వవకృష్య ఛాతూన్సందూప్యు మేవాన్కు_రు'తే తజఒనిలళ్చ, 
సాథ్యా్యాః కపోస్టాదళ పీ_త్తజాష ష డా పా్యనసాధ్యంపవనాచ్చతుష్కుమ్‌. 
సమకి క్రియత్వాద్వనమక్రి, క్‌ యత్యాన్మవాత్య య తాషచ్చయ థా క్రమంతేే 
(నిత ఫనాథీయే) 

తా. వషస్టిగకకఫము మేదన్సున్కు మాంసమును శరీరమునందలి శ్లేదమును జెరచి 

శ్లేష్మ మేవామును గలుగం జేయును. ఇవ్విధంబున లప్పపదాంై సెవనవలన పత్తము వో 
ఎలి పెంజెప్పంబడినమే దాదులం జెరచి పీ పిత్త మేహమును గలుగంజటేయును, పీ క 
ములు కుయింపుచుండ వాతము వసామజ్ఞాదిధాతువుల నాకర్షించికొని వాని) జెరచి 
వ_స్ట్రియొక్క. ముఖమునందు జేర్చి వాశజమేశామును గలంగం జేయును. అందు వదిమేవా 
ములు కఫజనితంబులం, ఆపి సమ్ముక్తియ (అనంగ కఫముయొక్క కటుతిక్తాద్మి క్రియలు; 
మేదస్సు "మొదలగు వానియొక్క_ కటుతిక్రాది క్రియలం, వ్యాధిబలము సమానంబులుగా 
నుండుట చే సమ్మ క్రియత్వము) గలవి యగుటంజేసి సాధ్యంబులు, ఆరుపముహ ములు 
పీత్తజనితంబులు, ఆవి . విషమచికిత్సల వలన (అనగా పీత్తమును వారింపంచేనిడి శీత 
మధురాది |దృవ్యములవలన మేదస్స్ఫును, మేదోవృద్ధిసి నారింవం బేనెడి ఊస్హ్రకటుకాది 
ద్రశ్యములవలన ప్పిశ్తమున్సు వృద్ధిచెందుటిచే క్రియా వై మమ్యుముగలవి యగుటంచేసి 
:యావ్యంజులు, నాల్గగుమేనా ముల వాళజనికేంచులు = అవి గంభ్గీరములైన మజ్జాది, 
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ధాతువుల నాకర్షించి కడుపీడను గలంగం చేయుటవలన విషశు, క్రియగలబి యగుటవ్రలన 
అసాధ్యంబు లు. 
అడి మేవహారోగ భేదములు ప. 
ఉదశేకు సాంద్ర సురా సికతా శుక్ల శీతళం, 


పీష్ట లాలాతిమొత్రం చ మొర హరిద్ర ర_క్షకమ్‌. గి 

మంజిఫ్థా నీల కాలాళ్చ వసా మజ్ఞా షోధూ్థితం, 

హా న్స్‌ మేహో అంచ ద కా వైన or 10 
(ఆయు ర్వేచే) 


శా, ఉదక మేవాము, ఇకుమేవాము, సాంద్ర,వే మేసాము, నురామేహము, సిక 
శామేవాము, కుక్లమేహము, శీత మేహ ము, పష్టమేహము, లాలామేపాము, బసు 
నూక క మేవామ్ము శూరమేవాము, హగిద్రామేహను, ర క్షమేహాము, మంజిస్టామేవాముు 
Ce rr సత. నుజ్జా మే మేహము మధుమేహము, వాసి 
మేవాము అని చమేహాములం ఇరువడివిధంబులు. sre వర్ణ నమువలన చెలియ 
వలయును, 
ప 
కఫజనితదగశమ్హమేహాములు 
అగ్రి ఉదకమేవాలక్‌ణము రతా 
స(చం బహూంనీతం శీతం నిర్ణంథ ముదకోపమం, 
ప్లై యశో దక మేసశోఒయం కించిదావిఅవీచ్చిలమ్‌, il 
gn మూ శ్‌ ము నిర్మ్య లముగ్క అధికముగ తెల్లగు చల్లగ, గంధవిహీనముగ, 
ఉదకతుల్యముగ, ఓ కే కలగెనట్టుగ, జిగటగ వెడలిన ఉదక మేవామని తెలియనలయును. 
-ఆర్ర ఇమ మేహలమ్‌ణము ధి 
ఇతో రసమివాత్యర్థం మధురం చేతు మేహాత, 
తా, మూత్రము చెజకురసతుల్యంై కడుమధురవటబగ 'వెడలిన ఇమ మేహ మనీ 
"తెలియవలయును, 
_అఆ్ర సార (ద్ర -మేవాలత్‌ణము తా 


సాం వీ; ద్రీభవె త్పర్యుషితం సాంద్ర మేహం తదుచ్య తే. 12 


న లే 





1 మేవాళ్యుదక మేహేన కించిదావిలపిచ్చిలక్‌, 2 సాంద్ర మేహేన 'మేనాతి, 


4౧6 బసవరాజీయే - నవమప్రకరణే 


తా, మూశ ల్ర్రము విడిచిన నొకరేోామునకు ేరిన సాంద్ర, మేవా మని తెలియ 
వలయును, 
“అరం సురామేహొలక్షణము రిజా- 
సురామేహీ సురాతుల్య ముపరష్థి చ్బ వధో ఘనం, 


తాం మూ తృము కోల్లువలె చెడలుట్కు మూ త్రముషై పె నిర లముగ, అడుగునగట్టిన 


నుండుట = ఈలతణములుగలప3 నురామేహూ మని న య 4 
డ్రి నీక శా మేవాలక్షణము. ఈ 
మూ కతాణూన్సిక తా మేహీ సికతారూకిణో మలాన్‌, 38 
తా, మూ త్రకణములు ఇనుకవభెవెడళలిన సికళామేవహా మని తెలియవలయును, 
-అ3 'కుక్టు మేహలతణము థఆా- 
ప శుక్లమి శృం వా శుక్ల మేహీ వ, మేవాత్కి 


* మూ తము జక మువశెగాన్కి లేక కు క్షముగగాని వెడలిన శుక్ట 
మేనా మని ee 


చి శీతమేవహాలక్‌ణము ర్రిజా- 
నీతమేహీ సుబవాుుశో మధురం 1వాతిశీతలమ్‌, 14 


తొ. మూత్రము మాధుర్యము, కడుశీకలము గలదై పలుమారు వెడలిన శీశమేనా 
గని తెలియనలయును. 


29 " 


గ. ష్య మేవాలశ్‌ణము ణా 
సంవృాష్టరోమావీప్పున వీష్టవద్బవాుళం నీతం, i 
తా, మూత్రము కలిపిన పిండివలె దట్టమై తెల్లగ వెడలుట, మూ త్రోత్సర్ణనకా 


లంబున రోనుములు ని ట్ర పొడిచికొనుట-ఈలడ ణము గలది వపష్ట మేపూ మని తెలియ 
జలయును, 


క్‌ శు శై -ర్రేవాలకణము థఏతా- 
క6నైళ్ళనై శృనై ₹హీ వుందం మందం వ్ర మేవతి, 15 


తా, మూత ము "మెల్లగ "మెల్లగ మందమందముగ వెడలిన శఇ చే హమని తెలియ 
వలయును: 





క్షే భృశశీళలమ్‌. క్‌ షష్ట మేనా వున పీచ్చిల మేనాము, 
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అరి లాలామేహలతణము ధ్రికాా 
లాలాతంతుయుతం మూ త్‌ లాలామేహేన విచ్చిలం, 
తాం మూశ్రము చొంగవలె తంతియు క్షముగ, జిగటగ వెడలిన లాలామేవా 
మని తెలియవలయును. 
తిరి బహుమూ, త తృలత్‌ ణము తా 
శోవస్తాపోంగకార్శ రిం చ బహునునాత్ర, 0 తృపాభ్రమః, 16 
అస్వాస్థ సర గాల్రైప షం మేపనోఒయం "స బవాుుమూ స్‌ త్రకకి 
తా. కోవ తొవము గలుగుట, మూత్రము అధకముగ నే! దష్పి, భనం 
గలుగుట్క సర్వావయవముల సక్వములేకయుండుట = ఈలత ఇములు గలది బహుమూ త్ర, 
మేహ మని (గృంథాంకరేణ శమైర్వేహ నుని తెలియవలయును, 


సిత్తజనితపుక్తైహములు 


“అరి కూరమేహలతణాము, ల్రిత్రాా 


గంధవర్ష రసస్పశై ఎః మా రేణ వౌరతోయవక్‌ , 17 
తా. మూత్రము కూరోదకముపలె గంధ, వర్ణ, రుచ్చి స్పర్శలం గలదిగ వెడలిన 


క్షూరమేపహా మని తెలియవలయును, 
ఇఆర్రి హారి ద్ర మేహాలకీ ణము రతా 
వారిదృ మేహీ కటుకం హరిద్రా సన్నిభం దహత్‌ , 
తా. మూత్రము కారముగ, పనపుళర ముగ, తాహయు క్షముగ వెడలిన హరిద్రా, 
మేవా మని తెలియవలయును, 
ఈం రక్ష మేహలత్‌ణము యా 
విస్త ముష్షం స లవణం రకాభం ర కృమేహతః, 18 
ఈ. మూత్రము దుర్చంధముగ, ఉనముగ్క ఉప్పగ, రృక్తమువలి శెజ్జగ వెడలిన 
రక్షమేవహా మని తెలియవలయును. 
ఇడి మంజిష్థా మేహలకణము ఈ 
వస్త్రం మాం జిష వేంహేెాన్ల మంజిస్టాసలిలోపమర 
తొ, మూలము దుర్షంధముగ, మంళష్థారహియమువ వంటి ఛాయగలపిగ చెడలీన 


క 
వంజిస్థా మేవా మని తెలియవలయును, 
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అగ్రి నీల, కాల మేహాలతణములు de 
నీలమేహేన నీలాభం కాలమేహీ మషీనిభమ్‌, 19 


తా, మూత్రము సీలవర్డ్మ ముగ వెడలిన నీలమేవా మనియు, బొగ్దువలె నల్హగ 'వెడ 
లిన కాలమేవా మనియు తెలియవలయును, 





వాత జనితచశు ర్త హములు 
రి మజ్జా మేవాలత్షణము రిఈ 
మజ్జాభం మజ్జిమి శృంవా మజ్ఞా మేహీ మువాుర్షువాంః, 
వసా మేహాచిక త్సాయా తాం. చికిత్సాం చ కారయేత్‌. 20 
తొ. మూత్రము మజ్జతో సమానవర్ష్మముగగాన్మి లేక మజ్జాయు_క్షముగగాని పలు 
మారు శెడలిన మళ్ళా మేవా మని తెలియనలయు.ను. దీనియందు వసామేవాచికిళం 
చేయవలయును. 
అడ వసానసునొలక్షణము ర్రితా- 
వసా మేహీ వసామి శృం వసాభం మూత్ర యేన్గువకి, 
శా, మూత్రము క్రొవ్వుతో గలసిగాన్సి కొవ్వుతో సమానముగగాన్సి పలుమారు 
శడలీన"నసామేవా మని తెలియవలయును, 
0౭ హా స్టిమేవాలకీణము రఆా- 
_స్రీమ_త్తలవాజస్తం మూత్రం వేగవివర్టితమ్‌, 21 


జ్‌ 


అల 
లనీకం విబద్ధం చ హా స్థీమేహీ సృమేవాత్తి, 
తా, మూత్రము మదించిన యేశుగుమదముతో సమానంటై ఎల్లపుడు. వేగరహిత 


ముగ, త్వడ్రాంసమధ్యగతరసయు_క్తముగు నిలచినిలచి ఇెడలిన వా_స్టిమేవా మని తెలియ 
వలయును, 


(జ 


(గ్ర మధ్‌ మేవాలతణము de 
మధుమేహ మధుసమం మధునా తస్యలవ.ణమ్‌. 22 


కాలి 


శా. మూత్రము "నేశవలె వెడలుట్క చీమలు ఈగలు ఆవరించుట - ఈలత్‌ణ 
ములు గబది మధుమేహా మని తెలియవలయును. 


కషాయమధురం రూత్షం వ ద మేహం వ దేద్చుధః, (చుుతాంత రే) 


శా, మూత్రము ఒగరు, మధురముగ, బంకగ సెడలిన తద్ర,మేవా నుని 
కిలియనలయును, = 
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అర్ర సింశతిమేహపూర్వయహావములు కృతా 

శీత ప్రసక్తం గళతాలుశోపో మాధుర్భమా న్య్టేకరపాదదాహాకి 

భవిష హతో మేహగుణస్వరూపం మూతే తే భిథావంతి కిపీభికాశ్వ్చ, 

అనిష్టావోర చేష్టా భారం సార్థిన్రేవోమయవింశతి, (సిద్ధరసార్య వ్ర 

తా, కీఠలవ కజార్తినుల్లలుని దిచ్చ గలుగుట్క కంఠము, దవడలు స్‌ 1 1 
త్రీకిన నుండుట కరం కాట మంకుట్క మూత్రము నిడచినస్థలమునందు గండుచీమలు 
ప్రాకుట-ఇని గలుగంబోయెడి మేపహారోగమునకు లక్ష£ణంబులు. _పైంజెప్పండిన ఇరువది 
మేవాములు విరుద్ధాహోర చేష్టలవలన జనించును, 
_అ౮ వా తాదిమసనసావిభెగము ర్రిఆఈా 
చత్యారో వాతజా మజ్జా వసా వచే ద్రేభసంజ్ఞి కా 


మారహారి ద్ర మంజిఫా gn కాలాశ్వ ర ను 24 
తోయేమునీకతా వీ ఫ్ర ళుక్షసాంద్ర స సురా శనైః, 
రీతలం బహుుమూత త్రశ్వం దళ మేవోః కపోద్భవాః, 25 


తె. మజ్జా మేవహాము, వసామేహను, నుభు మేహమ్ము హ_ప్రిమేహము అను 
నాలుగు మేహములు _ వాళశజసితంబులు. కూరమేహము, హారిద్ర మేహము, మంళేష్టా 
మీవాము, నీలమేవాము కాలమేపాము, రక్షమేవాము అన నారుమేహములు పిత్తజని 
కంబులు, ఊదకమేహము, ఇక్షు మేవాము, సీకళా మే వాము, పీన్ట మేహము, శుక్స మేహము, 
సాంద్ర మేవాము, నురామేహము, శనై స్తేహము, శీతమేవాము, బహుమూత్ర, (లాలా) 
మేజాము అను పదిమేవాములు క్లే జనీతేంబులం. 
= శ్లేమమేవళోషృద్రవములు de 
అవిపాకోఒ౬రుచచ్చద్ది జ్వరః కాస సృపీనసఃి 
ఉపద్రవాః ప పృజాయంతే 'మేహానాం కఫజన్మ నామ్‌, _ 26 
_ భుజించినయన్న ము జీర్ణ ము గాకుండుటు, వాంతి, జ్వరము, కస 
ముతోగూడిన దగు పడిన క ఈయుషద్రవములు కఫజనితళమేవాములయందు 
గలుగును. 
ద్ర వైళ్యమేహోవద్కవములు ఆా- 
వ న్పీ *మేహన యోసోదో ముప్మూ_వ్షదరణం జర 


ఆ 


దాహ _స్పృష్ణ్టామేవామూర్భా విషేదః పీ పీ_త్తజన, నామ్‌, 97 





అమామయ లతా తనకున్న 


* మేవానయోళ్ళూలక్‌, 
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తొ, బొ ర్రికడుప్పు, 'మేఢ్యుము ఆనువానియందు సూదులచే బొడుచునటుల క్రీ 
గలుగుట్క వృషణాములయందలి చర్ష్మముపండి వగులుట్క జ్వరము, "తాషము, దప్పి గలుగుట్ల, 
Can = జని జీ ని స్ట ళా 
పుల్లని కనుప్రులు వచ్చుట, మూర్చ గలుగుట్ట మలము దృవముగ 'వెడలుట- ఈయుషచ్ర స 
ములు పీర్రము పహములయందు గలుగును. 
ర Mwah Ye 
వాతజానా ముదావ ర్ర HT 
శూూలమున్ని ద్ర ద తానోపషః కాస న. న్‌సశ్చ జాయతే. ల్‌ 
తా. ఉపావర్తరెగనము గలుగుట, కంఠము వ. బఎథఫైివవంబజినటు లుండుటు, 
సర్వరసభతణమునం దిచ్భ, శూల, నిద్రాభంగము, క పృ పొడిదగ్దు, శ్వాసము గలుగుట - 
ఈ యుషృద వములు వాళఠజమేపహములయందు గలుగును. 
౭3 అసాధ్య మేహ లక్షణము ర్రిఆా- 
వావిష్టో హ్యాలిప్ప ప్పస్తుత వేకనా, 
2భూోరం ప్ర మహో హంతి మూనవమ్‌, 29 
తొ, ఇంజెప్పంబడిన ఆక కాద్యుప ద్రవయు కడై, మూ 


యథోకోవ దృవా 
కిటికా వీడితం 


శ్రమును మ్‌క్కుట 
ముగ, వేదనాయు_క్టముగ విసర్టించువాండైై ఉ _త్తరో త్తరజెన్సంబడు శరావికాడిపిటకా 


యు క్షుండై యుండు మేవారోగి మృతి జెందు నని తెలియవలయును, 
“అరి మేహరోగములయందు మూ, త్రపరిత్‌, ఆ 
వాతవిత్తకప మేహసముత్ణం మూత్ర త్రువిగ్ని కథితం పరిపాకాత్‌, 
పంచస ప్పనవభాగతః క క్రమాత్కల్యముద్భవరిచే _త్తీదసాధ్యమ్‌, 80 
(నిత్థనాధథీయే 
తో, వాత మేవారోగి యొక్క యూ్రృమును వెడల్యుమూతి? ల సెంకులోబట్టి 
నన్నపునెగను మాడకుండా కల్కు_మువలె ఖు. చిక్క ఏపవభ్లాగము శేషించి కరగు 
వలెకుండిన అసాధ్యంబనియు, పిత్త మేనా రోగియొక్క_మూూక్ర ము వీడవభాగము శేషించి 
బెల్లపుకరగువలె నుండిన అసాధ భ్యంబనియు, శ్లేష వృ మేహరోగయుక్కమూ క్ర, తము తొమ్మిదవ 
భాగము కేషించిన అసాధ్యం బనియు తెలియవలయును, 


6 మూత్రపరీక్ష de 
“ అతిర కం మేవారోగ జర వోరిద ద్రువర్షకం, 


న అరిటవపనన. 














-1 మేవచ, 2 చ గాఢం. 
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జర వా మేహరోగే వా ప్యసాధ్యం: బవుమూ త్రృకమ్‌. న! 
(నిత్యనాథీ యే 
తా. మూ శ్ర ము కడుర క్షవర్థముగ వెడలిన మేహరోగం బనియుు, పచ్చగ వెడలిన 
బ్వరరి ఫోం | జ్వరమునంచేని శే ఈజవారోగమునందేని బహుమూ (తము గలిగిన 
అసాధ్యం బనియు తెలియనలయును , 
యస మూత్రం స్క స, వెతెలం నుధుమధ్య్థం స్రవె జ] 
యమేన నీయతే' న్‌్‌ సరం కారితః వశుపాలకః  (సిద్ధరసార్ష చే 39 
తా. నరోగయొక్క మూ త్రము తైలము, కేజి కల్లువలె న. అట్టరోగి 
కడుశీఘ్రముగ మృతిజెందు నని తెలియవలయును. 


అక అసాధ్య చమవహోభ ద నములు ధ్రిఆ= 


ల 
అరుచి ళ్బాంగమక్షశ్చ తృస్తూ కాస భవా_స్తథా, 
నూలేన కిటికా కండూః వ, మేవాణా ముపద్ర,వాః, వికి 
(చికి శ్భొసారసిద్ధ సంగ్ర హా) 


తొ. అరుచి గలుగుట్క శరీరము నొచ్చుట్క దప్పి _దగ్గు %లగపీ, శ్రమమాట 
లాడుట్క పొక్కులు జనించి కూల దురద గలుగుట-ఇవి అసాధ్య మేవకోవద్రపము లని 
తెలియవలయును. 
అర్ర మేహ రోగపూర్వ రూపములు రఏఆా- 
న్వేదోఒ౦గగంధ శిథిల త్యగం శయాళ్ళసనస్వష సుఖాభిలాహ, 
హృన్నత్ర, త జివో శ్‌ వణోవదాపహోో ఘనాంగ తాకేశ నఖాతివృద్ధిః, 
నీత్త పీ ప్రి యత్యంగళతాలుశో పోమాధుర్థిమా స్యే కరపాదదావాః, 
భవిష్యతో మహగ్రుణస్యలింగం మూలే లే భిథావంతీ పీవీలికాళ్చ, 
తృష్ణా వ మేహోమధురస్పపిచ్చో నుధూోప పమస్యాద్వివిథో వికారః, 
| (మూాధవనిదానే) 
ఈ, శరీరమున చేమటవట్టుట, వాసనవేయుట్క చర్మమూడ్డుట్క పడక ఆసనము 
న్మిద్బ అనువానియం. దిచ్భగలుగుట్క సృదయము, "నేత్రములు, జివ్యా, చెవులు అను 
వానియందు తానము శరీరమున ఒకింతజడత్వము గలుగుట్క "వెంట్రుకలు, గోట్ట వృద్ధం 
చెందుట, శీకవదార్థములయం దిన, గొంతు లోజొడ అనువానియందు శోష గ 
గుట్క నోరు తీవిగ నుండుట, చేళులు, కాళ్లు మండుట, మ్మూత్ర మున వీములుగాన్ని 
ఈగలుగాని వ్యాపించుట్క దప్పి గలుగుట్క మ్మూశ్య్ళమా తీపీగ, 'హోటగకుండినడై లేచత్నో 


4192 జిసవరాజీయ్‌ . నవవు ప్ర కరణే 


తుల్యంభైన పలువిధ వికారములతో గూడియుండుట - ఇవి కలుగబోయొడి మేహామునక్ష 


ఫూర్వరూవములు, 
ఆన్యే స్యాదు_స్త స్త బ్రా దాహ దంలేషు మలకంచయ;, 
జేహాచిక్కణతా వాపీ విదావాః పాణిపాద యోః. ర్ట 
వభూతనీలమకా త్ర త్వం మేవాలక్షణముగ జం, (అళ్యనీ) 


తా, నోరు తీషిగ నుంశుట్క దప్పి గలుగుట్క శరీరము మండుట్క దంతములు కడు 
గలుగుట్క శరీరము మివమినలాడుట, కాట్లు కోతులం మండుటు, మూశ్రము స్‌ 
మీక్కు_టముగ వెడలుట - ఈలమీణములుం గలుగబోయెొడి మేహమునకు 


_ఈ0 మేహాపిటికోవదృవములు ఏయా- 
ముఖేపాయా చ మేఢే) చ హ_న్స పాదే తక్రైవ చ, 88 
వ్యాన్మ స్తకే పృష్ట దేశే పిటిశా మ" ణా౧తికం, (వూజ్య పాదీయే) 
తా, ముఖమ్కు గుదము "మేశేమ్కు హస్టమ్కు పాదము, అొమ్ము, మ_స్టకము, 
పీప్ర అనువానియందు మేహపిటికలు జనించి ఆయామేవోవృవ్రవములతో హడి 
వేధింపుచండిన అజ్రీమేహరోగి మృతిజెందు నని తెలియవలయును. 
అథి వ్ర మేవాపీటికాళ్లోదము ధా 


శరావికా కచ్చపికా జూలీనీ వినతాలజీ. 89 
మసూరికా సర్గ వీకా స్‌. సవిదారికా, 
విద ధి శ్చెతి వీట్రికాః పృమేహోవేక్షయాదశళ', 40 


సంధేమరసు జాయం'తే దాన లేషుచ' థామసు, (పూజ్యపాదీయే. 

తా మేహారోగము నుపపేక్షీంచుటవలన శరావిక, వ ఉాలిస్సీ వినత, అలక 

మసూరికా, సర్ష కీక్క క్ట పు త్రిణి, విదారిక్క వి విద్ర ధీ - అని దశవిధమేనా *ోకిటీకల్కు సంధులు 
మర స్థ స్థలము, మాంసస్థానము అఆనువానియందు జసీంచును, 


(గ్ర సర్వపిటి కాలతీణములు తా 


అంతోన్నతా చ తద్రూపా నిమ్నమథ్యాళరావికా. 41 
సదావాకూర సంస్థానాజ్ఞయాకచ గృృవికా బుధ :, . 
జాలినీ తీవ్రదావో తు న. 1 44 


సం జో 'ల్లే_దా ను స్టైావావ్యుద రేవీ వా 











* కటిక యన భాక్కు_లు. 
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మవాతీ వీటికా నీలా సొ బుక రి్భనతాస తా, 48 
రకానిక' స్ఫోటవక్‌ దారుణాత్వలజీభ వేక్‌ 

ముసూరదళసంస్థానా విజయా తు మసూరికా, 44 
గౌరసర్ష పసంస్థా నా తత్ప 9మాణా చ సర్గ వీ వి 
మహత్యల్పచీతాళ్లేయా విటి కాఇావీ వుత్రి లీ, 45 
విదారకందవద్య్భ క్ర కఠినా చ విదారికా? 

విద శే ర్లత్‌ైర్యుక్రా జ్లేయా విద్రధికాతు సా, 46 


తాం చుట్టూ మూకోడువలె మబ్బుగ్క మధ్యమున గుండృముగ నుండువిటిక 
శరావికయనియు, తాంబేటిపిప్రవలెకుండిన.దై మంటలతో గూడియుంకునది కచ్చపిక 
యనియు, తీవ్రమైన మంటలతో హి మాంసజాలములతో వ్యా ప్తమెయుండునది జాలిని 
యనియు, వీంపువైన'గాని, లేక కడుపువైనగాని లోతుగ పిట్‌కలు జనించి పీడతో గూడి 
నవై గొప్పఫ్టియై నీలవర్థముగలవై యుండునవి వినత యనియు, ఎజ్ఞనై, లేక తెల్లనై 
సన్న పిటికలతో వ్యాస్తమె భయంకరము: గనుండునది అలజియనియు, చిజుసెననవవ్వుతో 
సమానముగనుండునది మసూరిక యనియు, తెల్లఆవాలయొక్కసమూహమువలి జనించి 
తళ్చృ్రమాణతుల్యంబుగ నుండునది సర్ప పీకయనియుు, ఒకటి "పెద్దకురుపై దానిచుట్టు సన్నని 
కురుస్తులుగలది ప్యుత్తికయనియు, చేలగుమునుగడ్డవలె గుండము ) కకినముగ నుండు 
నిది విదారికయనియు విదృధిలక్‌ ణంబులంగలది విద దృధథిక యనియు జెప్పంబడుకుం 
అర అసాధ న్యపి పిటి కాలకొణమయు ధ్రిఈ 
వీటి కావముర రృహృత్స్చ లఫ్లవ్రానాం సగుద మూర్ష్ని వ్యా 
సర్వ పాదకరస్థాళ్న ఘ్న ంతీ త్రీ వం (వ, మేహినమ్‌, 47 
తొ, లము మొదలగు శక్షర కలు వీపు భుజశిరన్సు ల్కు గుదమ్ము శిరమ్ము 
వ్రే భు, పాదములు, క చ కారమువలస చండ్ఞుు, ముఖము ఆనువానియందు మేనా 
కలు జనించిన రోగి కీమ్ఫ)ముగ మృతిజెందునని "తెలియవలయును. 
ఖ్‌ ఈం "మహపిటికాచికిళ్ళ ఈ 
అన్యస్థానో “థ్ధితాం చైవ జలూశాభిర్హ్ల "రేదస క్‌ ౩ 
పక్వాని పాట్య' మతిమా నృ )ణవత్సముపాచ రేత్‌ , 48 
తా. పెంచెవ్చంబడిన స్థానములయందుగాక ఇశరస్థలముల మేవాపిటికలు జనిం 


చిన జలగలచే రకమును ,సవింపంచేసీ శేోవంచవల వముల నూరి చానిప ౫టుకట 
er. WP) ౮ వ్‌ ఎ ఈ 











తటాక నంలావ్తాజున్‌యునుూ్రలాయకాాన్నా. 


జ్‌ టల 1 
శే సుచష్టువము లన సూమిడి రావి, మజ్జి, బ్రన్లూమేడి, జువ్వి అను వానిచినట్ట 
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చలయును. వుతీయు నాపిటికలు వక్షంబు 

ఒఓకిళ్చం జేయవలయుశు. 

చ, శిరమున జండ్ల వీంవునను జేతులం గాళ్ళను గీళ్ళయందున 
న్నురమున నంసయుగ్మమున నొయ్యన మోమున మేఢ)మందునం 
జిలుచిబువాక్కు లుబ్బినను జెన్నుగ మెహము మానదంచు సు 
స్థిరముగ నీలకంళకుల శేఖరుకొట్టురుచెప్చె తేస్సగన్‌, 

జ్ర అసాధ్య మేవహాలకణము లు రియా 
జాతః, మేహీ మధుమేహినా యో వసాధ్యరోగస్పహిబీజదోషాత్‌ , 
వచావీకే చిక్కులజూవికా రాభవంతి తాంళ్చ వృవదంత్యసాథ్యాన్‌. 49 
(ఆయు ర్యే చే) 
తా. మధుమేహివలన జనించిన పురువునికి మేవారోగము గలిగిన నది బీజ 
పోవషమువలన అసాధ్యం బగును, (ఇచట మభుమేవావాను శబ్దము సామాన్య మేహాపర్యా 
యం బని తెలియవలయును.) మజియు వంశవరంపర జనించు కుష్టాదిరోగములు సగా 
అసాధ్యంబులు. 
ఇద్ర మర్మ స్థానవివరణము రిఆ- 
భూమే మూర్జిషమ'ధ్యే చ కంశే చ శిరస్ప స్తథా, 


హృదయే నాభిమ భ్యెచా ప్యళ్షో ర్వ ఎ్రసణ యోరవి, ర) 
గుల్భయో ర్లంఘయోః కట్య్యాం పాదాంగు కైవ్యవస్థితం, 
తర్జన్యాం బావుమూ లే చ మర్మస్థానం చతుర్దశ, ర్‌] 


తా, కనుబొమలమధ్య వ్ర దేశము, శిరోమధ్య ప్ర బేశము, కంఠము, శిరము, వాడ 
యము, నాఖిమధ్యప్ర, దేశము, న్మేశ్ర ములు, వృషణములు, చిలమండ్క వీక్క.లుు నడుము, 
శాలిభెట్టన వ్రేలు, జుట్టన వ్రేలు చంక అనుసీవదునాలుగును మర్మ స్థానంబులు. అట్టగుటం 
చేసి వానియందు మేవావీటికలం జనించిన అసాధ్యంబులు. 
-అధ్రి మేవాకులాంకకరనము భి 
సూతం నంగం మృతం తుల్యం మృతా శ్‌ ౦ నూలికొ తీథా, 


లళునం సర్వతుల్యస్యా న్ని స్త పగ త్ర మర్ష యేత్‌ , ర్‌ి 
బదరాభెం వటీం కుర్యా న్నామ్నా మేహకులాంతక్షళ 
. లళునం హ్యాజమూత్రం చ తద్వ్యయం హార్ధనుదావయేత్‌ , రతి 


(మాభథవనిడా చే) 
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వ రసభన్మ ము ౧ భొగము చంగుధ 


J 
భాగములు వెల పాయలు ఎగ భోగ ములు-ఇటుల పని శేకముజేసీ మరి ఐచి శేనుగింజ 


రు 
( యయ సం శ్‌, 
యనుపానముతోడ సేవించిన సర్వ మేహములు హ3౦చును. 
అరి నుధు మేహమునకు లోభా వెకషహాయము ధియా 
సళ జ చ ర 
లోభ ముస్తాభయం తుల్యం కట్బలం చ జలై సృహ్మా 
క్యాథయిత్యా పీబేచ్చాను మధుచా మధు మేహాజిశ్‌ , ర్‌4 
తా. లొద్వగచెక్కు, తుంగముస్తెలు కరక్యా_యలు, గుముడు లేకు - వీనిని 
ద అవ ల్‌ = 
భమభాగములుగ దంచి కషాయము గాచి యం దొకింక తేచి గలిపి సేవించిన మధు 
చేహాముశమించును. 
_ఆథి సర్వ'మేవాములకు హూరగారీసృష్టిరసము శతా 
శుదనూతం చతు ర్భాగం సూ తారం “మృతమభ్ర కం, 


లంక మూా,క లుజెసీ య౩దొకదానిని వెలురీపాయలరసము, 


గంధకం చ య మస్తునా ముగ్ద యేద్దినమ్‌, ర్‌ర్‌ 
నోళకం బంధ యేద్వ స్తై “వాలుకాయం త్రగం వచేత్‌ , 
56 


మందాగ్నీ నావచేత్తావదా రవ క్తపాశళ్చ వాలుకాః 
స్ప కష్టం నళక్యా_స్తప్పాస్తా _స్తదుద్ధ త్య విచూర్ల యేత్‌ , 
ఛాతీ ఫలర నేభావ్యం స్పథా గోయరస్య చ, రీ? 
కళ్లకు చూన్ల ౦ తతజృతా( వింశేద్భాగాన్న కల్ప యేత్‌ . 
భాగ కం ఫూర్వజం చూర్జం సరం టీ రేణ గోళయేక్‌, ల్‌డి 
నిష్కుద్వయవటీం కురాస్ట్ర ద్య ఫతమభ్యే విపాచయేత్‌ , 
సాంగళీతాం తథా ఖా దెక్సే ౮త్యహం పాషితాం ఘృలతైః ర్‌ం 
మహిషీ శీ రక నైక మనుపానం చ సర్వదా, 
వారగారినృష్టిరస స్పర్య మేహకులాంతకః, (0 
దుగ్ధ్‌'దనం ఘృతం పథ్యం శాకం బింబఫలం భవేత్‌, 
(ఆయు ె్వే బే) 
తా, శుద్ధి చేసినరసను ఈ భాగములు అభ్రకభస్తము (లేక తాామ్మృభస్యము) 
౨ భాగములు, శుద్ధిజేసినగంధకను ౬ భొగములు-ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్బములో నునిచి 
పెరుగుమోంది మొగడతో నొకదినము మర్దించి ముద్దచేసి బట్టలో మూటగట్టి వాలుశా 





కూరా 





l మృన తామ్ర కష్‌, 2 సిక్లతా, థె సూక్ష్మ, 
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యం,త్రమునం దడి ఇసుకనుతాకిన దానియుష్థ్రము చేతికి నసహింపకుండువజికు మందాన్నీని 
వండి సాంగకీకలమున దీసీ ఖల్వమునం దిడి చూర్ణముజేసి ఉసిరిశెపండ్డరనముతో ౭ దిన 
ములు, పల్చేరురన సముతో ౭ దినములు భువన ఇ చేసి సూత చూర్ణ ము గావించి దానిని ఇఠు 
వదిభాగములుగ విభజించి యందు [వ వ్రతిభాగమును శు గనిపీ యుంటలు జేసి న్ఫుత 
ముతో వండి సాంగశ్రీకలమున కత స మ్యాతృలు'ేసి యందొకదానిని కర 
ప్రమాణము బజ్హైపాల యనుపానముతోడ చ్రతివూట సేవించిన సర్వవే కం. 
ప దీనియందు పాలయన్నము చెయ్యు, దొండకాయకూర వీనిని భుజించుట 
పథ్యకరంబులు, 


ఉడి మేహములకు చంద వ భావటికములు రితూ 


మృతసూతం చ కానీస మేలా జాతీఫలం జటా, ' 61 
_ మధుకం మధుయప్టి చ థాత్తీ దాడిమ శళక్కరా, 
కర్పూరం ఖాదిరం సారం శ తావి కంటకారికా, 62 
వ దినైకం లాంగలీ ద ద్కవెకి 
భావయే నేషదుగ్భాశ్చ నాగవల్యా దినం 5 దనమ్‌, 68 
వటికా బదరాకారా నాన్నూ చంద్రవ్ర, థఛావటీ 
భతయే _త్హీవే మేవో_ ర్ధ సృరష మహకులాంతకః, 64 
ఛారత్రి త్రీ వటోలో *నించానాం కహోయం పా ఘృ తాన్వితం, | 
సమోద్రం పాయ 'యేచ్చాను సర్వమేహోపను త్త యే, €5 
(మాథధవనిదాచే) 


తౌ, రసభస్తము, శుద్ధిచేసి న అన్న భేది వీలకుల్కు జాజికాయ జటామాంస్సీ 
ఇప్పపువ్వు, యష్టిమభుకము, “తప్‌ సీరి%ెవవ్టూ, దాడింబయొలువు, వంచదార్శ కర్పూరము, 
చండ్ర బంక, సదొప్క (వ్రాకుడు, పుల్ణప్రబ్బలి - ఏనిని సమభెగములంగ  ఖల్వములో 
శునిచి చన్న వెర్ణ గడ్డరసముతో నొకదినమ్ము మేకపాలతో నెకదినము, కమలపాకు రస 
ముతో నొకదినము ఖావనబేసి నేగుగింజంత మ్మాతృలుకేసి యందిొకదానిని ఊసింశెపవ్వ, 
పొట్ల; వేము అనువానికషాయములో నొకింక చెయ్యిగాని లేక తేచెగాని గలిపి సేవించిన 
క వారించును. 
అరి హారి (దృమేవామునక మేవావారరసము కృతా 
: _మృతసూతం మృతంత్యాము మం తారభస చ వోటకం, 


ఓ మేవోర్థః మేనక. వాంతి నుదుస్థరాక్‌, 2 పత్ర్రాణాం, 
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హంసపాదిర నేనై వ్‌ సమభాగం చ ఖల్వశే, 66 
దినై కం మర్షయే స్స్‌ ద్దశేళం కాచకుపార్టం నివ యేత్‌ , 

వాలుకాయంత్ర, తశే చైవ ద్యియామం చ విపాచయేశ్‌. 67 
సాంగ కీతలముడ్ష త్య గసంజామాతేం వ దావయేత్‌ , 

పంచాంగం నింబతుల్య్యానాం కపాయనదువుపాయరేత్‌ , 69 


వోరిద్ర మేహం సంహాంతి సర్వ మేహాకులాంతక ?, 

We అగ చ పన వెండస్‌ స జ జ = my, ఆ 

తె రసభస్మము, తొమృభ సము, ఎడిభ_సము, న్వర్షభ_స్థము సీనిని నమ 
భాగములుగ ఖల్వములో నునిచి. హాంసపాదియాకురసముతో నొకదినము మద్దించి 
ముద్ద జేసి ఎండించి గాజుకుప్పెలోే నునిచి వాలుకాయర్మ కృమున శండురుగూములు, వండి 
సాొంగకీకలమున డీసీ గురిగింజయెత్తును వేపాక్కు వేవ వపువ్వ్వ, వేవకాయలు, వేవవెక్కు, 
చేవవేప అనునాసికపాయానుపానముతోడ సేవించిన హరిద్రామేహను సర్వమేహ 
ములు సాఏవించును, 


అడ మంజిష్టామేహమునకు విద్యావా'గీశ్వరరసము థఆా 


శుదనూతం విషంచాభం విష టంకణ గంధకమ్‌, 60 
మృతలోహాస్థకంచై. వ కర్ష మాత్ర, చ ఖల్వశే, 

జంభీరోన్న త్తవాసాభి న్ర్రీకేటు త్ర తీ, ఫలేన చ 70 
యామమాత్ర ంతు ప ద్రిత్యేకం = తు గోళకం, 
కాచకుప్యాం రనివేశ్యాథ స స్ప్పవస్ప్రృం మృదా బహిః, 7] 
లవణపూరితయంత్రే, చ &, దినం మందన హ్నినా, 

సాంగళీతలముద్గ త్య గురజామా త్రం వ్ర దాపయేత్‌ , 72 


ఆర్ష ,కస్యానుపా నేన మంజిస్థూయా నిక్భంతనం, 
విద్యా వాగీశ్షరోనామ్నా రనేంద్రః పరిశీ ర్పితః. (రసరత్నా కరే) 73 
తాం శుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ధిజే జెసీన PS శ్రీ కభస్మమ్కు అతివస, పీల్సివ 
వెలిగారము,- శుద్ది జేసిన యు. స్వర్ణభ స్షము, "వెండిధస ము, తామ్రభ_స్తము, 
వంగభన్రము, సీసభస్త మ్కు కాంకభస్తము్కు  ఉక్కు_భస్మము,  ఇనుపభ స్తము-పీనిని 
దిను సొకటింటిక కర్ష్యవృమాణముచొప్వున ఖల్వములో నునిచి నిమ్మపండు, ఉమై క్ర 
అడ్డసరము, |త్రికటుకములు త్రిఫలములు  ఆనువానిరస ముతో. ప్రత్యేకము 


నొక్కొకరూము మర్దించి ముష్ట జేసి as గాజాకెప్పెలోనునిచి వీడుచీలమన్ను లిచ్చి 








1 వంగ మన తగరము, 
27 
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లవణపూరితయం తృమున మూడుదినములు మందాగ్నితో వండి సాంగకీతలమున దీస్రీ గ్య 


గింజయొత్తును అల్లపురసానుపానముతో సేవించిన  మరజిస్థామేవాము హరించును, ఇది 


సర్వరసములలో కడు, శే వ్థంబ్రైనది, 
అరి నీలమేవామునకు వారిశంకరరసము రజా 


నృుత*తానస్రూ శ్‌ కం తుల్యం థా రత్రీపలనిజై ర )వెకి 


సపాహం భావయే ద్ధల్వే యోగోఒ=యం వారిశంకరః. 74 
మాషమేకం వటీం ఖాచే న్నీలకాలప్ర శాంత యే 

మవోనింబస్య వీజూని 2ముర్ల యీ _త్తండులోదనై 8, 7 
సఘృతం పాయయేచ్చాను వ్యాసాధ్యం సాధ్య యేత్ణ ణాత్‌, 
అనేనైవానుపానేన శిపంచవ క రసోపీతః, 76 


తా. తామ్రభన్తము (లేక రసభన్తము), అభ, కభస్త్మము-వీనిని సమభాగము 
లుగ ఖల్వములో నునిచి ఉసిరికవండ్లరసముతో నేడందినములు భావనచేసీ మాషప్రమా 
ణనుంక మా కృలుకేసి యంపొశదానిని సాయం ప్రాత కాలముల "పెద్ద 'వేవవిత్తుల బియ్య 
పుకడుగుతో నూరి నేతిలో గలిపి యాయనుపానముతోడ ేవించిన అసాధ్య మైన 
నీలమేవాము కాలమేవాము తల్‌ తమణమున సారించును. ఈమేవాములయం దియనుపాన ' 

ముతోడనే పంచన క్రరసమునుకూడ నేవిందందగును. 
అం ర_క్ట మేవామునకు వేదవిద్యారసము ల్రిఆా- 

రసభస్మ త్రి భాగం చ ఖాగైకం తారభస్మకం, 


మృతమభ్రం చ లోహం చ శాసీసంతు మనళ్శిలామ్‌, 77 
ఏతాని సమభాగాని ఖల్యమధ్యే వినితీ'వేత్‌, 
నిర్లుండీ ముసలీ వాసా జయాజై రగ్ని మంథచై 8. 78 


అభయార్జ /కజై ర ర్లర్ణం సప్తాహం చ వృథక్పృథక్‌, 

1 సూత్యాభ్రకం. 2 వూర్వవ. తి పంచవక్ష్రరసము-ల్లో, శుద్దసూతం సమం 
గంధం మరీచం టంకణం కణాక, మర్దయేద్ధూ _ర్రజవ్వావెర్షిన మేకం చ శోషయీల్‌, వంచ 
వక్ష్రరసోనామ ద్విగుంజం సర్వ మేవాజిల్‌. * తా, శుద్ధి జేసిసరసము, శుద్ది జేసిన గంధ 
కము, మిరియాలు, పేల్చిన వెలిగారము, పిప్పళ్ళు-పీనిని సమభాగములంగ ఖల్వములో 

_ నునిచి ఉమై త్రాకరసముతో నొకదినము మర్దించి శెండుగురిగింజలంత మ్మాతృలుచేసి 
“ ఫీడ చెండ్లించి యందొొకదానిని సేవించిన సర్వ మేవాములు వారించును, 
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తద్దోళం కరాపికాయం తే అ ప తరి తు తుపూాన్ని నా. 70 
దిగుంజం భతుయే న్నిత్యం ర కృమేహ ప్రళాంత య్యే, 

నింబవీజకపాయం చ బోళయు క్షం వీజేదను, 80 
వేదవిద్యారనోనామ్నా ర క్షమేహాకులాంతకః, (సిద్ధర సార్ష gy 


తా. రసభస్మ్యము 3 భాగములు, రజకభస్తము, ఆ భ్ర కభస్తమృు ల్‌ ేవాభస్త మ్కు 
శాసీసము, శుద్ధిచేసిన మణిశిల - ఇవి దినును కొక్కొక భాగము - ఇటుల వీని 
శెల్ల ఖల్వములో నునిచి వావిలి, నేలతాటినడ్డలు ఆడ్షసరము తక్కిల్సి నెల్లి కర 
కాయ, అల్లము అనువానిరసముతో్‌ వ్ర, లేక వ్ర ల్యేకముగ నొకొ_క్క_ఏనము 
మర్షించి ముద్ద జేసీ కాపీ కాయంత ముల”! నునిచి ఉముకవుంటను ఇ రోరాములు వండి 
సాంగకీతలయున దీసి కెండుగు3గింజలయెత్తును జేవవిత్తులు, బోళము అనువానికషాయాను 


ఉద 


పౌనముతోడ ప్రతిదినము నేవింపుచుండిన ర క్షమేహము వారించును, 


“అగ్రి మేవాబద్ధర నము ర్రితా- 


భస్మసూతం మృతంకాంతం 2ల్రీ, కళ శిలాజతు. 81 
తుక్టేం తావహ్యం శిలా వోషషం “త్రిఫలాం కోలవీజకం, 

కవిస్థం రజనీచూర్లం శీభ్ళంగ రా జేన ఛావయేత్‌ , 82 
వింకోద్యారం విశోష్యాథ మధుయు_క్తం లిహీత్సదా, 

నిష్క_ుమా త్ర, తం వహాశేన్తేవో నృెహబద్ధరసో మవో౯, 86 
మవానింబస నీహా కపి పిష్ట్యా ప షట్స మ్వతాని చ, | 
పలతండులతో యేన స్ఫురనిన్కంద్వ మీన చ 81 


వకీకృత్య వీబేచ్చాను హంతి మేహం చిరంతనం, | 
తా, రసభ్గస్త ము కాంతళఛస్త ము, ఊక్కు-భస్త ము (లేక ఇనువళన స్మము), థు 
వేసిన కర్పూరశిలాజిత్తు, శుద్ధిచేః సిన కర్చరీతుళ్ణము, స్వ ర్లమాక్షీకభ సము, శుద్ధి 
కణోశిల, (తీకటుకముల్కు శ్రి ఫలములు, మ! విత్తులు, వెలగపంటిబేసము, పనప్పు 
మార్గము - పేనిన సమభాగములు  ఖల్వములో నువిచి గుంటగలగరాకురసముతో 
౨౦ మార్జు ఛావనశజేసి ఎండించి తేనెతో నిష్యు పృమాణమును సేవింది వెంబడిగ 
కగునివు_ములయెత్తు "పెద్ద వేపవిత్తులను బలిమెడుబి య్యపు కడుగుతో నూరి యందు 
రెండునిమవృములయొత్తు సెయ్యిగలిపి సేవించిన చిరళకాలముగను౨డు మేవాము హరించును. 
1 కాశీన మన అన్న భేది, ,2 ముండు తీ తుల్యం భావ్యం తు భృంగిణా. ఇ ష్ణ 
ఫేషీశాని చ, 5 సర్షమాక్నీక మన బంగారునిన్లుః 
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రి సర్వ మేహ ములకు చెదవిద్యావటికము లు ధిఆా- 


పాం 'దాభ్రక కాంతానాం నాగభస్త సమంసమమ్‌, తినీ 
దినం బహీరనై ర రర్ద్థిం న్వేద్యం తేస్యకషాయకై కి 
దినై మ పాలుకాయంత్రే, వస్తే బథ్యా విపాదయేత్‌ , 86 
ఉద ద్ధృత చూర్ణ అక్‌ న స 'రాజావ ర్గం శిలాజతు, 
కోవ్యం మండ వై శాంతం కానీసర కుల్య మేవ చ, 87 
2ిసముం ఫూ రసం కృతో న చూర్ణ ౦ పృకల్పయేత్‌ క 
ముస్తా చందన పున్నాగ నారికేళస్య మూలకము, 88 
కవిల్డే | రజనీ దారి చూర్షం సర్భం సమం భ వేత్‌ , 
1. రాణాం దృవై ర్మ రం ర్టం ద్యియామం వటికీకృతమ్‌. 89 
చేదవిద్యావటీ నామ్నా 3భక్ష ణాత్సర్వ మేహాజిత్‌ , 
మధు థాత్రి, రసంచాను &” ట్రైః కాషథో గుళూచికా, 90 
ree తు బీజానాం రాత దాహాహారం వీబేత్‌ , 
తా, రసభన్మ అభృకభన న్యము, కాంతభస్త ము, నాగభస్త ము- వీనిని నమ 


వ వ. భే నునిచి "మోదుగ భెక్క రసముతో నొకపినము మర్షించి 
ముద్దచేసి బట్టలోగట్టి మోదుగకషాయముతోడనే డి చేలాయం క్రమున నొకదినమః 
వండి సం గాజుకుప్పెలో నునిచి వాలుకాయంత్త మున మరల నొకదినము వండి 
సాంగశీతలమున దీసి మరల ఖల్వుములో నునిచి సూవ్షీముగ చూర్షము గావించి యంద 
రాజవ _ర్హము, శుద్ధిచేసిన శిలాబజిత్తుభస్త ము, స్వ ర్లమాక్షీకభస మ్కు మండూరము, 
వై శాంతము, స మ అనువానిలో ప్రతిదానిని వై రసభస్త్రమునకు సమముగ గలిషి 
చూర్షముబేసి దీనిలో తుంగముస్తైలు, “ గంధము, సురపొన్న్క, _నారికెడపువేన్ళ, 
వెలగ్క పసపు, మ్రానివసపు అనువాని చూ మును సమభెాగములుగ గలిపి నిమ్మప ండ్జ 
రసముతో శెండుళచూములు మద్దించి మాత్ర, లుజేి యందొకదానిని కేశ, ఉసిరికవండ్ల 
రసము అనువాని యనుపానముతోడగాని, స తిప్పతీగ కషాయములో లేన గలిక్సి 
యాయనుపౌనముతోడగాని సేవించిన సర్వమేనాములు హరించును. రాత్రులయందు శరీర 
మున తాపము గలిగిన యది పహారించుటత్తై ఊడుగవిత్తులకహాయము గాచి పానముసేయ 
వలయును, 





| జారి తామ్రం- 2 సర్వం సర్వసనుం చూర్ణ ౦ కల్చ్పయేచ్చ తళంపునం, 8 భక 
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అరి శీఠమేవామునకోు నాగం దృఘుటికలు రితూ 


మృతనాగన్య భాస్లైకం భాశై'కేన నృహాభయా, 91 
*దార్భష్థంకోలఫలం థాల్ర హ్యాత బీజం పలంవలం, 
కసకస్య ఫల ద్రావై ః విప్ర తద్దుళికాక్సితా, 92 
నాగేంద్రఘుటికా ఖ్యాతా తాః వీతా చ మేహాజిక్‌, 
నిశామృకా డినిహ్కం చ మధునా శేవాయేదను, 93 
వేదవిద్యావటీవాత్ర హ్యనుపొనం చ యోజయేత్‌ , 

(వూజ్య పాదియే) 


తా. సీసభన్మ ము; అడ్డసరము, కరక్కాయలు, మ్రానిపసప్తు _ ఊడుగనవిక్తులు, 
ఉసింకవన్వు గచ్చవలుకులు = వీనిని దినుసు కొళ్కాళకవలముచొప్వున ఖల్వుములో నునిచి 
మోదుగుశాయలరసముతో మర్దించి న్యూకృలుజేసీ యందిెకదానిని మజ్జిగతో గాని, 
లేక కెండునిషు_ముల్యప్రమాణాము పసప్పు తిప్పతీగ అనువాని చూర్ణమును. తేణెతో 
గలిపి యీ యనుహానిముతోగాని సేవించిన శీతమేవాము హరించును. లేక కైంబేప్పం 
బడిన _వేదవిద్యావటికములను ఈయనుపానముతో చే సేవించిన _ శ్రీతమేహము 


హరించును. 
అగ్రి పిష్ట మేహమునకు “మేహారిరనము త్రిక 
జ్‌ f ఇ | : అ స 
వంగభస్త మృతంసూతం తుల్యం మ్‌ ర్రె ర్విమర్జ యేత్‌ , 94 
ద్యిగుంజం 'లేహయేన్నిత్యం హంతి మేహం చిరంతనం, 
గుంజామూలం వీ బేచ్చాను థీరళలేవ వళామ్యతి. 95 
"శా, వంగ భస్మ ము, రసభస్త ము - వీనిని సముభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
కారో మర్దించి “రండుగువగింజలంత మాత్రలంబేసి యంపొకదానిని సేవించి వెంబ 
డగ గురిజవేరుచెక్కను పాలతోనూ త్రాగిన దీర్గ కొలముగ నుండు విష మేహము 
శమింఛును, 


ధ్ర శుక్ల మేహమునకు మేవాదిషిరదసీంవా రసము రియా 


పారదాభకయో రస మృతలోవోవ్లకం సమం, 
W భా అల టి 

టంకణం చైవ మథ్యాజ్యం వ్ర తేకం సూతతుల్యకమ్‌, 96 
చండాలీరాత సీపు ఎ క్షం మర్జ్యం నిరుధ్య చ ' 


శ  కీంకేలపలం అనంగా శేగుపండు. 


న్‌ బసవరాజీయీ . నవమ వ్ర కరణే 


హూపాయాం *ేభూధ రేపక్యం దినైెకం తంచ చూ యేత్‌ న 97 
SI రసః” బెకిమాపకం, 

లహే స టే త్త తె ర్నిమైకం టంకణం సదా, 9 
వంచన క. త్ర వృర్రి త చేయళ్ళుకు వ మేహాజిత్‌ , (మాధనక చ్పే) 
అభృకభస్త ము, ళ్ళ భన స్మము, రజతభస్త ము, ర 
భనమ్ము నాగభన ము వంగభన ము, కాంకేభస ము, 'ఉహ్యభన్ల, ము, లోవాభస్తము 
పీల్చిన విరిగారము-బీనిని సమభొగములుగ ఖల్వములో నునిచి లేశ, య్య, 
నీలి బలురక్క_సిపువ్వులు అనువానిరస రములతో నొక్కదినము మర్టించి . 
ఎండించి మూసలో 'పెట్లి ఒకదినము భూధరపుటంబిడి సొంగ టన డిని చూర్ణము 


జేసి యందు శండుమవూషములయొత్తుకు ప్రతిదినము. తేణితో సేవించినతోడనె నిష్క 
సొత్తు 'వెలిగారమును మజ్జిగతో నూరి త్రాగిన శుక్ల మేవాము హరించును. ఈశుక్లమేవాము 
హరించుటన్తై పంచన, క్యరనమునోనను నేవింపందగును. 
అర్ర సార్యద దృమెవా చికిక్స రతా 
థాల్రి తీ ఫలరసంవాథ హరి ద్రామాథీ,కాన్వితమ్‌, 99 
దారీగ్గముస్తా దేవదారు త్రిఫలా క్యాథితే జలే, 
'యోజయే దనుపానేన మేహాబద్దరసోవి వా, 100 


అప “వ కలా జ ర 

'దేయళ్ళ్చ సాంప్ర, మేవాం తు నాళయే న 

శా. వైం చెప్పణుడీన మేచాబద్ధరసమును. ఉసిరికపండ్దరసము, సవచ్చివస్క లేచె 

ఆనువానియను పానముతో డగాని, శే మ్రూనివసపు, మ వేవదారు, శ్రిఫ 

లములు అనువాని కహియానుపానముతోడగాని సేవించిన సాం ద్రమేవాము నిస్ఫంశయ 
ముగ హారించును, 


“అరి నురాముహమునకు మృగమాలరసము ర్రిజా- 


మారితం త్ర వుసంనీసం డగం వారిణళ్ళంగకమ్‌, 101 
కా ర్పాస్తబీపనజ్ఞా చ తుల్య మంకోలవీజకం, 

'వేషయేన్మ హిమీఠై త్‌ రైనైకం వటకీకృతమ్‌, 102 
మూపద్యయం సదాఖాదే న్యృగమాలా వ వ మేహాజిత్‌ , 
అతపాళశాభయాదార్వీ. శమౌయ. మనుపాయయేత్‌ , 108 


శా, వంగభ్గస్తము, సీసభన్తము  ఇక్టిగొమ్మ భస్మము, వ్రత్తివలుకుల్కు 'ఊడుగ 








ష్ష్‌ అంతే పకర్షం, ల నుద్జ 0 వ్ఫుగళ్ళంగక క్‌. 
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వలుకులు - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్యములో నునిచి బశ్హైమజ్జిగతో _నొకదినము 
మర్దించి రెండునూపములంక్త న్మూత్ర లుజేసి యందొకదానిని గచ్చపలుకులు శిరుభొద్ది, 
కరక్కాయల (మానిపసపు అనువాని కషాయానుపానముతోడ సేవించిన నురా 
మేవాము హరించును, 
అరి లాలామేవామునకో నిత్యారోగ్యేశ పరరసము ధ్ర 

సూతం మృతాభ, వంగాభ్యాాం తుల్య భాగం ఫు పృకల్పయేత్‌ , 

మవోనింబోళ్తపంచానాం చూర్ణం యోజ్యం త్రి, త ఛిస్సమమ్‌, 104 

మధునా లేహ యేన్హాషం లాలా మేహస్యశాంతే యే, 


సనత్‌ ద్రరజనీంవాత్రా స్ట న్నిష్క్లత్ర, యం సదా, 105 
అసాథిస్టం నాళ యేనే నెహం నిత్యారొ స్యేశ్వరో రసా 
(సిందూరమణిదర్చ జ) 

శా, రసభస్మము, అభ్యకభన్య ము, వంగభస్తము ఇవి సమభెగములు - ఈ . 


కశ 


మూడింటికి సమము "పెద్దవే పెపవెక్కు దాసివిత్తులు, చానిపువ్వులు, దానియాకులు, దాని 


వేరు - వీనినెల్ల చూర్ణము జేసి మావ ప్రమాణమును శకేఇతో సేవించిన కీకమేవాము 
హరించును. మణియు మూయుసిమృములయొత్తుకు ఒకరూ పొయయెత్తు వసపు వార్భ్యము, 


"బే పనో సేవించిన అసాధ్య మేహములు హరించును. 
ఆగ్రి లాలామేవా చికిళ్ళ అతా శ్‌ 


కీత్రమేహాస్తు బవుశో్‌ మధుర ర్చాతిశీతలః, 06 
ద్విగుంజం దాపయెడ త్రో రసమానంద భె రవం, . 
పా ఠార్జునం నిడంగాసొం కపూయం నముధుసంయుతమ్‌. 107 


సహస వ్ర యుంజీత కీత మేహ స్య శాంతయే, 
తొ, సక ప్తు హాము బహుళేముగ, మభురముగ, కడంకీశలముగ సృవించును, దది 
నివర్తించుటశై _శెండుగురిగింజలయెత్తు శోఆనంద్య్వ్రారవరసమును శిరుబొద్ది నటిమద్ది? 
వాయువిడంగములు ఆనువానికషాయములో ఒకింత లేనెగలిపి సేవించవలయును. 


న. 








జ్ర ౦దృజ్జెరవము-.'్ఞో, హింసగళం చ విషం వ్యోషం గంధకం టంకణం 
సమమ్‌, జంభీరఫలజ ద్రా వైర ర్ల నం యామచతుష్ట్రయక్‌, గుంకైకం చ పృదాళవ్యం రసో 
హ్యానం ద్వారవకి,”” శా, శుద్ధి చేసిన ఇరగిలీకము) శుద్ధి చేసిన నాఖ్కి ,తీకటు 
కములు, శుద్ధిచేసిన గంధకము, వెలి గారషారము - వీనిని సమభాగమాలుగ ఖల్వములో 
నునిచి నిమ్మప పండ్లరసముతో నాలుగుర్నరాములు మర్గించి గురిగి ంజంత మ్మాత్రలుశేసి 
చేవించవలయను. 


424, బసవ రాజీయే - నవవు ప్ర కరణే 


అర్ర బహుమూ[త్రమునకు తాళ కేశ్వురరనము ఈ 
మృతసూతం మృతంవంగం మృతంలోవో భ్రకం సనుమ్‌, 
మర్జయే నృధునావాహ్న్‌ రసోఒయం తాళ కేశ్వుర్య 
*వమవూవషమేకం ఫీెహీతౌ చె రృవాుుమూతాపను తయీ, 
క ఈ Cy 9 
ఉదుంబర ఫలం పక్వం మూారితం కర మాత కం, 
ణు త ల 
సంలిహాన్న ధునాసాక్ష మనుపానం నుఖావహమ్‌, 110 
ముగ్రామలకమూ వే.ణ పథ్యం చేయం సత కకం, 
ట్‌ Uy 
తా, రసభస్త ము, వంగభన్మ మూ లగీవాళ్‌ _స్తము, అభృకభస్త ము - వీనిని 
సమభౌగములంగ ఖల్వములో నురిచి తేనెతో నొకదినము మర్దించి మాషమెత్తు మాత్రలు 
చేసి యందొకచానిని కర్ణ ప్రమాణము చేండిపండ్లచూర్థ ము, కేశ అనువానియను పానము 
త్డ సేవించిన బహుమా త్రము వారించును. ముణీయు సెసలు, ఊసిరికవవ్వు అనువాని 
ఏంయయూషమును కక్ర్రృయు_క్తమున జేసీ సేదించుట పథక రంబులు. 


ఆకుల్యాయాః పవాళళ్ళ ముకు ళెసృమ ఫాగకాః, 111 
Wy ॥ 
రంభా 'కేసరసంయుక్రా స్సం వేష్ట్య కదలీదశే ౩, 
కృష్ణమృ త్తీకయాలిపష్టు పుటపాకే విపాచితమ్‌. 112 
కదుప్తకల్క_ం సంమక్ష్య లమ భె వినితీ. వేత్‌ , 
కుక్కు_టాండ ప మాణం తు భక్షయే నృధునా సవా, 118 
మాసమాత స యోగేణ మూత రోగం నివాంతి చ, 
we) Uy 
(నిత్యనాథీయే) 


తా. చేలకంగేడు చినట్ళ్క, "నేలతంగేడు మొగ్గలు, "అరటి శేసరములు - వీనిని సమ 
భాగములుగ నూరి ముద్దజేసీ ఆరటియాకుణో నునిచి దానిన శేగటిమన్ను మె త్తి మాడ 
కుండా పుటంబిడి ఒకింత యుస్ట్రముగనుండునపు డందుండి తీసి మర్దించి ముద్దజేసి తెల్ల 
యావనూణెలో నునిచి కోడిగుడ్డంక ప్రమాణమును 'లేనె యను పానముతోడ ఒకమాస్తము 
వణకు ప్రత్యవామ్యు సేవింపుచుండిన బహుమూ త్రము వారించును, 
అ బసుమూ్రచికిక్సలు థతా- 
సీ తనరారు నవభాగనును నూపవిష్టరిబు 
నుర పడ్బాగ ౦బు పూర్వగుడము 





1 మానైశంఛభతయ్‌ేత్‌ జె ద్ర. ఓ యూవ మన కట్టు, : 
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కృముకంబు లక్కలకజ్ఞయు రెండేసి 
భాగము ల్లూర్సి యింపార గున్న 
చింతగింజలపాట్టు చెన్నూంద నొక్కొక్క 
భాగంబు మజణీయుం బర్పాటకంబు 
సురలవంగంబులు సొంపుగ నభయంబు 
నొక్కొ_కభాగంబు నునిచి కల 
గీ, మందు భల్లాతకీవీజ నుమరం గూర్చి 
త్రొక్కి యుంటలుచేనీయు6 ధులము నరయు 
ననుభవము చల్లయన్న ౦బు నారగించ 
మహిని బహాంమూ త్ర వ్యాధులు మూనుచుం డు, 
నీ, ప్రాచినీరును శుభ్ర భస్మంబు దుల మెత్తు 
దగ మూండుదినములు ద్రాగవలయు 
మణీయు జుతలవచ్చి 'చెజుడు గంధము నావు 
పాలతో మూన్నా ళు గోలవలయు¢ 
చెనుజిడిగింజల బెల్లము మూంజేనీ 
నరులు .గూరిచి చెన్ను మణ 
గను రసకరర్చూరమును నేడు చిన్నా ల 
నణుర్రో క్కి. నేయియు నాముదంబు. 
గీ, దైలమును నేరు బావులు బేనెం గూర్చి 
క్రమము 'దప్పశ లేహ్యపాకము? వండి 
తులము భశీంప బహాంమూత్ర, ములు దొలంగు 
భుజగరివుం జూచి పాములు వోన్టునట్లు, 


వు, మొదల నో్యోమను జీడిగింజ లభ యము నెండుభాగములుం 
బదిభాగంబులు నింబపర్గ వితతు ల్పాత్ర, ప నండి యిం 
వాదవం జార్జ్మ ముచేసీ ( యాషధనము  సంభోగింప బథ్యంబుచే 
విదితం బై బవహుమూత్ర, జాలగదము ల్యీఖా్రతిగా మానే, 


సీ ఛాండంబులో వ పా బాత 
DI 
వ్యస్త్రంబుగ ట్రై తద ప్షస్త్రనుందు? 
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డిలకిహ్ట్ర మార ంబు దీరుగా జెన్నంగి 
యాకుముద్దను వేడ్క నవురంగాను 

నుంచి పాకము. చని చమొునర యారనముుతోం 
బంచదారయు వంగభస్మమునను 

జేర్చి నేవించియు జెన్నా౦దం బథ్యంబు 
నావిప్టముును నన్న రరునుభ్వఐంప 

బూని కెక్కిన బవాంమూ త్ర్రవర్షములును 

చేవాతావంబుచే గల్లు లును 

శాంతిం చొంయును నత్యంతస వ్య నంబు 

నై సుఖంబున నుండుదు రనుడినంబు, 


మరి నాగరంబు చే రం 
తర దామర పాకుదరాన్ష తతియుం దులంబుకొ 
వరగోహీరంబులతోం 
బరిపాక తం టల బోవ్చు బవాంమకాత్రంబుల్‌. 
చాలువార వంగభ సము 
En | 
వలిగారనుంం చేనెతోడ వదలయంగం చోలకా 
నల కందికట్టు చే లో 
కలికిం గొన మానిబోవమవు . బవాంమూత్ర, ంబుల్‌ , 
వరగ వష్ష్యుక్రాంత వనిగడ్డుతో నూరి 
జీలకజ్టుంయయం నీళవారి నేవ 
ముదనబుడుతలవముు బుణ్‌ నగడునున నూరి 
జీలకటియు శీతవారి నేవ 
వరసురాకారంబు భర నింబపలసార 
మున డ్రాగ మానును మరాత తృకృచ్చ 
మరయ క విసుగు మ్మం-డాకువిసికిన నీళ్ళు 
కుం-చ దార యు బెట్టి పాన మొకటి 
యహ జిన్న 6గయాకు తీతాంబుచింత 
చెరడు గంధంబు నచ్చంపుబ కౌ నెయిబ్టి 


మేహరోగ నిదానలక్షణచికి త్నాదయః 


భానిచే నొక్కొ_-కరురాము మర్దించి నెనగగింజలంక న్యూ త్ర లేసి యందొకధానిని ప్రాత 
కాలమున వెన్నతో సేవించిన సర్వ వమేహములు హరించును. మణీయు దీనియందు వరివంట 
కము, పొట్లకాయ, చిజ్జహూరు చృక్షృవ _ర్రిహార బొన్న గంటికూర, పెసరక ట్టు అరటికాయ 
అనువానిని భుజించుట వథ్యకరము. మణియు నీయాషధ సేవనవలన మూలరోగము, 
సగ వాణి, మూ తృకృచ్భ)ము, అశ్ల్షర్సి కామిల్క పౌండువ్వు హెప్పు అవస్తారము, క్‌ 
తయమ్ము రక్షకాసము హరించును, 
పుర్రె సర్వ 'మేహములకు చంద్రోదయరసము థ$ఆా- 
అభకం గంధకం సూతం వంగభస్త సవమాంళకం, 
"వో శిలాజతుంవైవ రం ఫాసారేణ మర్టయేత్‌. 2 148 
ప వ, మేవో న్వింశతిం హన్యాా త్కామిలా . పి త్త్సనాళశన, 
తే! అభ కభస ము, శుద్ధి కే! సిన గంధకము, శుద్ధి జేసిన రసము వంగభస్తము 
ఏలకులు, కుద్ధిజేసో న కర్పూరశిలాజేత్తు-పీనిని ము. RO నునిచి pnt 
సద్దరసముతో మర్దించి మాత్రలుచేసి యిందొకచానిని సేవించిన _౨౦ ( వ, మేహముల్వు 
కామిల్క పిత్తరోగము వారించును. 
ఫ్ర సేపహాభళూలలకు ఆయా 
క, తాళకప్రువంగభస ము, క్రాలగ దంగేడు పంచకంబును భరణికా 
గ్రోలంగ శుద్ధకట్టులు, కకూలారన మేవహాశూలకులముదొలంగున్‌, 
న ల 
ఉలి మిడు వేళ్లు వ్దరును నొప్పగుకొమనం విండివేరునుకా 
వెలనినభూమి థా త్రి తి ముల వేకులనాోములు దోసవిత్తులు౯ " 
బలుపసిగడ్డుతో పోరియు బాగుగ మర్గనచేసి కీఘ9ముకా 
జెలువుగ వంగభస్త మున నేవను మానును శుద్దకట్టులుకా 
బలుమలు మేహదోషములు పాయు నిజంబుగో ఛారణీస్థలిన్‌. 
_శు0్రి అసాధ్య మేవాపిటికాలతణము de 
ls హృది శిరస్యంనే పృస్టే. మర్మసు చోల్గీతాః, 144 
సోపద్ర re వీటి కాః పరెవర్దయేత్‌ , (మాధవనిధాన్సే. 
తా. గుదము, హృదయము, శిరము, సు పీష్ట్ర, మర్మ స్థలము ఆను 
వానివై మేహపిటికలు జనించి “శో, తృట్కాసమాంససంకోచా. మేహహీక్మా_ముదడ 


జ్వరాకి విసర్సమర్హసంరోథాః పిటికాగాముక్ళద్ర వాక” అనయా దష ఫౌడిదర్డు 
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మాంననంకోదము, మోహము, ఎక్కిట్టు, మదజ్వరము విసరి, మర్ష్మస్థలములయందు 
వట్టు అను నువద,వములు గలవా౭డై అగ్నిదీవనములేకుం జెడి విటికారోగిని "వ వైద్యుండు 


WU 
వర్టిందవలయును. (మజియుకంత్రాంతరసములయందు NEN Mn కాం మార్చి 
మాసి విశుద్ధ తి, కృకళ్స షం శరీరం దోహాంశ్చ న (వ, మేహంత్య శ్రీ సయ” అనగా 


oy 


న లం ,చతిమాసమునందు బుతువగుటవలన ప. ములు కుద్ధంబులనను. దానం 
జేసి స్త్ర లకు ప్ర'మేహము జనించుట లేదనియు జనిం చియుండుట పసన శెన్వరికి నను 
భవసి ద్ధంబుగ లేదనియు, తదితరరోగములు జనించుట అసంభవములనియు 'జెన్చంబడి 
అతున ఐనను నీవిషయము వాదాస్పదముగ నున్నయది. దీనినెవ్వరు విశదముగ 
నిర్ణయము జేయ లేదు.) 

మర రృణ్యంనే గుచే వటి. స్తే సంధిషు పాదయోః, 145 

కిటికా యది జాయంతే సృవహీ నచ జీవతి, 

తా మర్శ స్థలములు, భుజకిరస్సలు, గు గుదము, చేతులు, నములు, క్ట “సొద 

ములు ఆనువానియందు పేహపిటికలు . జనించిన ఆమేహారోగి జీవించం డని తెలియ 
వలయును, 


t 
C 


90 మేవాపిటి'కా చికి త్సాక్రమము ‘ఈ 


శరావికాదివీటికా శ్నోభవత్సముపాచరేత్‌ , 146 
అవక హ్‌ వ్రణవత్సగ్యం సావాత్చాాాగన్తా గనావమేవ చ 
వీటిరా స్పంధిజా తాళ్ళ త్వరయా ర ర క్షముద్లరేత్‌ , 147 


జులూకాలాబుళ ఫై ర్వా వచవై శా చికిత్స వై, (ఆయుర్వేదే) 
తా. శరావికాది మేవాపీటికల శేభవలెనే చికిత్సింవవలయును, పిటికలయం 
దవక్వవ్రశాఫపూర్వరూవములే గలిగియుండును. సంధిజనికపిటికలయందు జలగలు, సొర 
కాయబుజ్జలు, కొమ్ములు అనువానిచే శీఘ్రముగ ర_క్తముమైన (స్కవింపం చేయవలయును, 
లేక వానిని వడునటులం జేసియైన జికిత్సింపవలయును. 
ప్రి మేహ్మవ,ణ చికిక్స de 


అరుస్క_ రాఖ్య బీజాని చాతున్టాతం సమం తథా, 148 
రసభస్మ తదర్థం చ గంధకం శ్షైడ్రమర్షితం, 
ఖాద్యం ఫతే సనిమ్మార్థం మేపొవ్ర ణప శాంతయే, 149 


తా. జీడివలుకుల్చు మట క. oe తిక్క నాగశకేసరములు ఇవి 
దినుసుకు సమభొగముల్లం-వీనికర్ణభాగము కుద్ధి జేసి సిన రసభస్త్రము, శుద్ధి జేసి సిన గంధకను - 


ఇట్లుల సీని నెల్ల ల్ల ఖల్గములోనునిచి శేచతో మర్గించి అర్థనిష్కప్ర, ప్తమాణను మాత్రలు జే జేసి 
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ముండుచు కొంచకొంచెముగ మూత్తనుదె కలన క త్త జడ చూ తే రృ? న్యమని తె జీల సున, 
గినియ దు కీతోదకముళే గ్రుంకుట్క “రేం క్ఞముల సేన ఎభుకు హితకరను 
వస్తా లింగే గురుత్వం చ మూలే రై, కిచ్ళిలరాకఫార్‌, 
శ్యయథుశ్చ భవే తృ ఛం వమననే సెగిదనం జయేత్‌ , తూ 09 
(కసరత్నా కే) 


తొ, పొ శ్రీకడుప్పు, మేథ ము బాచి జడముగనుండుట్క మ్మూతృము జిగటగ జెడ 
లుట=ఈలతణములుగలది శే శమ్మజమూ త తృకృళ మని "తెలియవలయును, 0 వమన'సే సద 
శ్రీయలవే ENC 

ఇడి శుక్టమూ కృకృఛ్ళ లక్షణము ర్‌ 
ఆధ్లానవాతం నూలం చ మూత్రసంగం కరోతి చ, 
అక్ష రెపాతుకం పూర్వం త భవేత్‌, 150 
సశక్ల ౦ మూత త్ర యత్కృఖ్యా దెనంచాళ శ్ర రిలక్షణం, 

ఈ. వెన్ను నుగుదియదియుట్క లేక క, మేథ్ళములే. శూలగలుగుట్క 
మూశ్ర్రీ కృర్టనము గాకుండుట్క ఈమూ త్రాఘా తము ఆశ శ రీరోగోత్స త్తి తికి కెరణంబుగ 
నగుట్క మూత్ర, తముతోడ శుక ఈ, ధాతువు కొంె as (సృనించుటు ఈలక్షణములు 
గలది కుక్రమూ త్రకృథిముని శ nS మజియు నీలక్‌ణమః లే అ స “ర్రీక్ష పానము 
నందు నగా గరిగియుండును, 

_ఎగ్రి చవాకకుండలియూ, క శృకృఛ్ళలతుణము రీఈ- 
మూత త్రమల్చ్పంచ రంథ్రా! ర్తి రా థ్లానం గురుకండుతా, 160 
సరుజర మూత త్రరోధశ్వ కం ఛోఒయం వాఠకుండలీ, 
(మాధవనిడానే) 
తా, న మూత్రము వెడలంన పుడు చురుకుగలిని ఒక్కొక్క 
బొట్టుగ న్రవిరిచుట్స, 'వెన్నున్ను గుదియదయుట, జడశ్వమ్యు దురదగలుగుట, పొత్తికడుపు 
నందు వాతవేదన, మూత్కప వ తిబంధము గలుగుట - ఈలత్‌ణాములుగలది వాతకుండలీ 


గ్‌! 
మూ త్తకృఛ,) మని తెలియవలయును. 


=. అధి శల్యజమూ రు) థా 
మూత్ర వాహిషు శల్వేన వలే వ్వభివాలేషు చ, 
నూ త్రశృచ్భ/0 ఛడా ఘాతా, జ్ఞాయతే భృళ దారుణం, 161 
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వాతకృఛ్రేణ తుల్యాని తస్యలిం గాని లమ యేత్‌ , (ఆయు ్వే దే) 
అఆ మూ ఎ_త్రమును వహించు స్రోతస్సులయందు శల్యము (బి, దేశించుటవలన 
గాయముగాని, లేక చెబ్బగాని గలుగుటచే కశుదారుణ మైన మ్మూత్రకృఛ ముజనించును, 
ఇదియు శల్యజమూ శతకృళ) వునంబరంగు, దీనియందు వాఠమ్మూకృకృఛ) లతణంబు'లే 
గరలీగియుండును. 
అధ పురీషజమూ తృ కృఛ లక్‌ ణము ఈ 
ఆ ముత నా 9 
శక్చృతన్తు వ్ర, తీభూతా ద్వాయుర్విగుణ తాంగత్క 
ఆజ్హానం వాతసంగంచ మూత్ర సంగం కరోతి చ, 168 
శా, మలము బంధించుటవలన వాతము వికారమునుజేంది ఆధ్రానము, వాకకూల, 
మూత పలిబంథము అనువానిని గ లుగం జేసిన పురీషజన్యమూూత్రకృఛ మని తెలియ 
వలయును, క 
డ్రి సన్ని పాకమ్మూ క కృఛ లత ణము రియా 
వాతవి తృక ఫే చిహ్నం వాదు క్షంచ వృథక్చ థక్‌ ; 
a జ ౦ p 
తత్సమ_స్తంభ వెడ్య త్ర సకృ-ఛ)స్సాన్ని పాతికః, (నిత్వనాథీయే) 
తౌ, వాత పి త్త శేష మ్మూకృకృఛ ములకు వ,ల్యేక చ్ర త్యేకంబుగ 'జెచ్చం 
బడిన లతీణంబులన్నియుం గలది సన్ని -పాకమూ త్‌ కృఛ్యుమనంబడును. కడు వేగముగల_దై 
మూత్రం బొక్కొకబొట్టుగ వెడలుట్క మూత్రము 'వెడలునపుడు ేఢిములో నొచ్చు 
ట్య పొత్తికడుపులో గడ్డలుక్షట్టి మెదలుట్క వచ్చగ గాని, ఎల్లిగగాని, మూ [క్రమువెడలుట, 
మేథ్ళములో పోట్టుపొడుచుట్క దప్పిగలుగుట్కకజుచుగ మూ[తృము కొంచెకొం ఇెముగ 
'వెడలుట, మేఢ్రము వాచుట్క అన్నము జీర్ణము గాకుండుట్క శరీరమువాచుట్క వమనంబు 
లగుట - ఈలతణంబులుగల మూ, కృ కృఛరోగి యమాలయంబున శేంగునని తెలియవల 
యును. 
అగ ఆధ 
అష్టస్యుర్లూ త్ర కృభా/ణి రూథూ తీత్హ" ఫ్టఖాదనాత్‌ , 


వాతాత్సకూలం సవతి మూ త్ర ర వీల్తేన ' దావాకృత్‌ : కేర్‌ 
కథన పల 0 ద్రం స్త స్పకిత్స్వం ల దోషజం, 

ర_క్షజం ర_క్తసంస్రాని శుక్లసంస్రావి ఛుక్లజమ్‌, 100 
అశ్షాశ్షరి వ_స్టీగతా ఫీన్నా సా శోర్క.'రాశ రీ, (ఆయు రే దే) 


తొ తీళ్ట ద, వ్యములం, రూక ద్రవ్యములు, ఉపష్టకరభోజనము - వీనినిసేవించుట 
బన ఎనిమిదివిధములగు మూ కృకృఛ్ళ ములు జనింభును. అందు మేఢ్ళమున శూల గలిగి 
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యందొకదానిని సాయం ప్రాతః కాలముల నొకమాసమువజకు సేవించుచుండిన మేహ 

పిటికలు హరించును, పథ్యము: చప్పిడియున్నము, ఆవుపాలు ఆవుమజ్ఞిగ వీనిని సేవించ 

వలయును, 

మ, పొసగక మ్లేచ్చను నాన్ర వెన్నయును దాంబూలీసహో దేవియు 
న్నాసఃగ కొ బంగరు వ్ర _క్రియాకురసము న్నింపార మర్చించియుక్‌ 
వసుధ నేలుఫిరంగిచెక్క.తునుక ల్వన్యంబుగాం బోశలుక్‌ 
వసగాగేడును రెండునేర్లు నిడి యాభాగాలు మీ శించి సం 
తస మొందకా విడియంబు నేయం జనుగాత న్తేవా గ్రం ఖ్యాదులుక్‌, 


ర వెలుమసం థాస్ట్రకురసముసు 
దిలసారము రెండు గూర్చి అెలివిగం ద్రాగళా 
నెలకొన్న మేహ వ్ర ణములు 
దొలంగును రవిగన్నం దమము దొలంగినరీతి౯. 
(క్ర మేహములయందు పక్యము యా 
ప్రరాణశొలి గోధూమ షష్టీ జాంగలజామిసం, 


పీణార్థికం తిలజం త క్ర ౦ నవనీతముపోదకీ, 150 
తండులీయక ధుత్తూరం జీవంతీ శ్రీ గు వల్లవం, 

ముద్ద మూవూ మృతా ఛా త్రీ పటోలం వత్సకం మధు, lol 
శ్రౌదుంబరపఫలం బాల మపకగం కదళిఫలం, 

రంభావ్రసూనం గాంగేరీ యరసీ డుండుకం తథా. 152 
క్ట పిత్గం మేషశ్ళంగీ చ ముష్క_కం కతకం తథా, 

కారవలాస్రఖకర్ణి చ తిక్షవన్హాణియానిచ, 158 
వ్యాయామస్నానమభ్యంగం ప్ర మే సాము పాతం సద్య. 

| (చూధవనిచా బే) 


శాం ప్రాశబియ్యము, గోథునులల ౬౦దినములకు ఫలించెడినడ్డు, జాంగల 
మాంసము, తెలికపిండి, మజ్జిగ, వెన్న, బచ్చలికూర, చిజ్ణికూరు పొన్నగంటికూర, 
మనుబాలకూర్క "లేంళమునగకూర్క" "పెసరకట్టు, తిష్పతీలె, ఊసిరికకాయి ఫొట్లకాయ 
కొడినికాయ, లేన మేడ్‌కాయ, లే.తఆకటికాయ, ఆరటిపువ్వు, ప్రులిచింత, చాతలా 
సీక్రూర్య న [కాయ్య వెలగపండు పద్దికూర్ము మొక్క_స్పుకాయ్మ ఇండుప్పుకాయ్మ 
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కాకరకాయ, ఎలుకచెనికార, చేదుగ 'లపదధార్థములు, సంచారము, అభ్యంజనసాసష్టైనము, 
పనిని సేవించుట నం. రలయందు వథ్యకరంబులు, 
ఇతాడ్రి సేహములయం దమ్మ్యుము రుయా 
దధి మధు గుడసర్పిః శీర మాన్లుంచ హింగు 
లవణ లశున నద్రా సంగమం మత్స్యమాంసం, 
తిలసర్ష వశుంఠి నారికేలాంబు కి పిష్టం 
బృవాతి పనస కందం పస... న త్రువర్షః, 154 
ఈత. పెజుగుు క్కు బెల్లము, నెయ్యి, వ. పులున్కు ఇృంగువ్క ఉహ్పూ, "వెల్లుల్లి 
సగటిని దృ, స్ర్రీసంగమము, మళ్ళ ప్రమాంసము, నువ్వులు ఆవాలు శొంఠి టెంకా 
యనీరు పిండివంటకములు, ములకకాయలు పనసపండు, కందగడ్డ. ఇవి మేవహారోగము 
లయం దవళ్యకరంబులు. శ | 
అధి మూతే తృకృఛ్ళ నిదానము రికా 
వ్యాయామ తీత రరూతాచ్చ మద్య మరి భవనాల, 
అజీళ్షాదతివేగాచ్చ మూత తృకృణ్బాప్టకం భవేత్‌ , (చరికే) 
తా. మిక్కు_టముగ సంచారము సేయుట, తీళ్టము, రూ'& మూ లవచ్చార్థములం; 
కలు మత్స సములు పీనిని మిక్కు.టముగ సేవిరచుట, - కా జీర్ణ ను గాకండట్న 
గుజ్జిము మొదలగువాని నెక్కి, కడువేగముగ సంచరించుటం- క అ ఎనిమిది 
విధములైన మూ ్రకృభ))ములు జనిం చును, 
అగ్రి నాకమూ,త శ్రకృభ'లతణాము రికా 
మూ క్వాష్టీ లాద వేత్సీడా కష్టాన్తూత్రాయతే మును 
మేఢరవం తే. "వేదనా చ కృఛో వాతాధికో భవేత్‌ , 150 
తా కడువేదనాయు.క్ష్తమై కడుకష్టము మోంద వలండూరు కొంచెకొంచెముగా 
మూత్రము 'వెడలుట్క మేఢ్యము, అండసంధులు, చకారమువలన పౌ త్తికడుప్పు మూః 
్రాశయమూు అనువానియందు తీవ్రమైన వేదన గలుగుట-ఈమణము లుగలది నాకమూత్ర, 
కృఛ మసి చెలియవలయును. 
” కర్రి ఎపెక్యుమ్మూ త్ర త కృభ్య)లకణము ఈ 
వీతం రక్తం సరుగావాం మూ త్రకృ ఛం చ పీ 30 
రీత్రలే baba స వీ వీ త్తే "యోజ్యం సుశీతళమ్‌.. 157 
భో, 'పోట్ల్టతోగూడి పచ్చునివర్భ్య ముగాన్సి లేక ఎెజ్జనివర్ణ ముగాని తత నివ్వవభె 
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మూత్రం బొక్కొకబొట్టుగ వెడలిన వాకమూ క్రకృఛి) మనియు, మూత్రము “వెడలు 
నపుడు మేఢ)మున నగ్నివలె మండుచుండిన మైక్యమూూతృకృఛ) మనియు మూత్రము 
చల్లగ దట్టముగ 'వెడలిన శ్లేష్మ మ్మా త్రకృఛ్ళమనియు “తెలియవలయును. త్రిదోమమూ శ్ర, 
కృఛ)ం బసాధ్యంబు. రక్తృజమూ త్రకృఛ్యమున రక్తము నన్రవించును. శుక్షజమూూ త్ర, 
కృఛ్ళ)మున శుక్లముగాన్సి లేక మ్మూతృము శుక్లవర్ణముగ7ాని స్కవించును, పొత్తికడుపు 
నందు రాళ్ళు జనించి మూ,త్రద్వారము నడ్డగించిన మ్మూత్రకృభా)క రి యనియు 
ఇనుకవలె మూ,త్రమువెడలిన శర్య_రాశ్త రిమ్మూ తృకృఛ్ళం బనియు తెలియవలయును. 
కావున ఈయొనిమిదివిధములై న మూ క్ర, భేదములవలన, తల్లథుణములవలన వానిసాభ్యా 
సాధ్యంబుల చెలీంగి చికిత్సం చేయవలయును. 
వ, యోగళ్ళమ యేద్య్యాధి మన్య్యామయముదీర యేత్‌ : 167 
వ్యాధినాశావశోద్ధస్తు శమయేన్న సమోరయేత్‌ , (సిద్ధసం గ్ర సంగ హీ) 
తా, బెివధ్యప్త యోగమువలన వీకదోవజనితరోగములు హరించును, pen 
ద్వంద్వ (త్రి వోమజనికహోగములయం దౌషధమును బ్రయోగించిన తదితరరోగములు 
న we వీకదోవజనితంబులగు వాత్క పిత్త, గ్రే మ్మూతృకృఛ్ళము 
లక చికిక్సం జేయవలయును. ద్వంద్వ, త్రీదోషజనికమ్మూ క్రకృభ ములు కుదురుట దుర్గ 
భం బగుటచే వానియందు చికిళ్ళ జేయంజనదు. 
ఎవప్రు్రి వాళమూ త్రకృభ్య)మునకు మూ, త్రకృభా)ంతకరనము ధయ 
' మృతంసూతం తామ యృభస్మ శిఖతుత్ధం చ టంకణమ్‌, 165 


శ తావరీరనేనై వ దినైకం మర్ల ర్లయెధ్ద్భఢం, 
తద్దోళం సార్ష వే వే లే పాచ్యం యామం చ చూర్జ యేత్‌ , 169 
మూత్ర క్ట ఛా9ంతకః థె డ్రై చ రేయం ae స! షయం, 
భకత నాత్ర సంబేహో మూత తృకృఛం నివాంత్యలమ్‌, 170 
తులసీ తిలపిణాషకం బిలగం మూలం తుషూంబునా, 
క-రైకమనుపానేన *వాతక్ళఛాంతకోభ వేత్‌ . (మాథవనిదానే) 
తా. రనభస్తము కామ్రుభస్తము, శుద్ధి జేసిన మెలుళ్తుత్తము “పీల్చిన వెలీగా 
రెము - వీనిని సమభ్గాగములుగ  ఖల్వముల నుని చి పిల్లి పీచరవేళ్ళరనముతో నొకదినము 
1 శళావరిరనె సై*పిష్పా మృళసూతంచ తొన్రుకమ్స్‌ కకం చ శుల్యాంళం 
దినైకం మర్షయేద్దృథఢమ్‌. 2 నురయాబానువర్చ లై 8. 
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భాగుగమర్దిం చి ముద్ద జేసీ ఆవనూనెతో నొకరూమువరకు వండి చర్చ ముజేసీ నాలుగు 
గురిగింజలయెత్తును తేణితో సేవించిన మూత కృఛములం పారిం-చచును. లేక ఈమూ క్ర 
కృళా)౦కకరనమును కులసీయాకు,  గానుగపిండి, మారేడు వేరువట్ట అనువానిని కర్ణప్ర, 
మాణము గ్రహించి ఉమకసీటితో ద్రొక్కి_ *నాటావ ప్రమాణము రసము దీసి ఈ 
యినుపానముతోడ నాలుగుమాసములు సేవించు చుండిన వాతమూ ఈృకృఛముహరించును, 


అ మెక్ళమూూ కృక్ళఛ) మునకు లఘు ణో శేశ్వరరసము ధ్రితా- 


రసభస్త చ భా? కంచతువ్య_ం శుష్షగంధకం, 


పిప్టా( వఠాటికాః పూరా రసపాదం చ టంకణమ్‌, 172 

తీ రేణ వీష్టా( రుభ్యాస్యం భాండే రుథాష వుకు వచేత్‌ , 

స్వాంగళీతం పీచూర్లారిథ లఘులోకేళ్వరోరసః, 173 

చతుప్టంజో ఘృ తై ర్టయో మరీచై కోనవింశతిః, 

థార్రీమాలం వలైకం తు వ్యాజాతీ రేణ పాచయేత్‌. 174 

శర్మ_రాభావితంచానుకీతం కృఛ్చ)హరం పరం, (ఆయు రేచే) 
తా. రసభస్తము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము ఈ భాగములు - ఇటుల 


వీనిని ఖల్వములో నునిచి మర్దించి గవ్వలలోనునిచి పాదరసమునకు ర-వ భాగము 
వెలిగారమును మేకపాలతో నూరి గవ్వలమూతులవై మెత్తి గట్టికండలో నునిచి దాని 
మూతి మూకుడుచే మూసీ చీలమన్ను 'లేపనముశేసి మాడకోండా లఘుపుటంబిడి సాంగ 
శీతలమున దించి యందలిగవ్వల దీని మర్చించి చూర్ణ ముబేసి నాలుగు గురిగింజలయెత్తును 
చెయ్యి, ౧౯ మిరియములు అనువానియనుపొనముతోగాని "లేక ఒకవలము ఉసిరిక 
జేళ్ళను నూరి పావుసేరు మేకపాలలో గలిపి కాచిగాని, లేక శర్మరతో భావన 
జేసిగాని సేవించిన పీ క్తమ్యాత్ర కృఛము హరించును. 


అం పీ _క్షమాశ్రకృఛ మునకు యహ్ఞ్యాదికషాయము, ణా 


యి .గోతురకం ప థా విదారీచ కశేరుకమ్‌. 175 
కషాయం సనితా యొ ద్రం రసభస్మయుతం పిజేత్‌, 
మూత కృఛ్చం హరళ్యాళు సపావోల్సి_త్రసంభవమ్‌, ' 176 


తా. ఆతిమధురము వచ్చేరు, కరకా_-యలు, చేలగుముడు, చెముటములు అను 
వానికఘాయములో శర్క_ర్క "లేశ రసభ్గస్తము గలిపి నీడుదినములు ద్రాగిన విత్తజ 








* నొటాకు అన నేరున కెనిమిదవభాగము, 
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మూ త్రకృఛ)ము కీన్ళుముగహారిం చును, (నీరుకట్టువ్యాధియందు నాలుగు గునిగిం జలయొత్తు 
లఘులో కేశ్వరరసమును, కమిశెడు ఆందుగాకు పాఠెకు ఉసింకవప్పు, శాటాకుప్త్రమా 
ణము బీలకజ్ఞ అశువెసికపొాయానుపానముతోడ సేవించిన సిరుకట్టుచ్యాథి వారిం చును, 
=ఇపెద్రి శేమ్షమూూ కృకృఛ్ళ మునకు చ క్కఢథరరసము రుత 
జో జ =~ వ 4 శ్‌ రాజక జొ 
సూతం స్వర్శంచ Ses మృతం తులం వినుర్గయేతి శ 
ఇాం డాలీ రాతునద్రావైర్ట (యామాంతం చ గోళకమ్‌, 177 
శుష్క_ం బథ్యా[ పుకుచ్చాహాః కరిఫూగ్నా మవోవుక్షే 
వాషమా తే ౦ లిహేనౌెచె రూతకృధఘ౦90 వ శాంతయే. 
మాసషమాత్ర, నా కూత) వలా యే 
జయంతీంవాజయాం సై ప్యకృృ ఛ్ర)మ_తృండులోద ౩, 
౧m ter ర్స్‌ 
(నూధవనిడానే) 
తా.రనభ్‌_స్తము న్వర్షభ_న్నము. వైక్రాంకభ సము = పనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములో నునిచి వీని బలురక్కనిగడ్డ అనువానిరసములతోో శెండురోరాములు మద్దిం 
చి యుంటచేసి నీడ చెండించి దానిని మూసలో నునిచి చీలమున్ను లేపనముచేసి ఏణు 
పడకలతో నొకదినము పెద్దపుటంబిడి మాష ప్రమాణమును కేఇతో సేవించిన మూత్ర, 
ళ్‌ ము "లేక తక్క_లివేరునుగాని, కరళ్కాయనుగాని చి య్యపుకడుగతో నూరి 
ఈయనుపానముతోడ సేవించిన నేషమూ త్రకృఛ్శము పారించును, 
క జ 
గ్ర శుక్టి మ్మూతృకృఛ మునకు చికిళ్ళ తా 
రసః పాపాణ్లేదీచ రజనీ గుడ కాంజికే 8. 179 
అకు 4) ఆ హ్‌ 
అనేనై వానుపానేన మూ త్రైాఘాళ శ్శరీ వణుతి | . 
తా. ఉఊత్తరో క్రరజెష్పంబశు పాషాణభేవి యశురనమును వనసస్టచూర్రము, 


అ 
బెల్లము కలి అనువానియనుపానముతోడ సేవించిన మ్యూశ్రఘాకము, శుక్ణాశ్లరి నారిం 
ఇడ మ్మూత్రకృఛ్య్ళమునకు తీలాదికారేము థ్రిఆ- 
తిలాపామార్ల కదళీ పాలాశ యవసంభవః, 180 
జో జీ ల! 
దట్భ్‌ షి తెర్నన్స చాదాయ వసారా ల. కురు, 
జ ప్క_తు తశ్చారం ది్భనిహ్కం పరా త్ర కృఛనుత్‌ 851 


(ఆయున్వే ద్వే 
ఈ, నువ్వులదంటుు ఊ త్తరేణు అరట్కి మోదుగ, యవలదంటు - వీనిని సమ 


భాగములుగ గాల్చి బూడిదశేసి నీళ్ళలో నలిపి వక్ర గాతిళము చేసి సీరిగురువర శేండించి 
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యందు రెండునిస్క్టములయొత్తును పౌచినీళ్ళతో సేవించిన వాతకుండలి మూత్ర ఫఛిము 
వారించునుం 
అగి rE చామెదికహాయము లా 
చాత శరీ బలా యి, కాషథం చొందనసంయుతం, 
వ (శ్రానళస్మ సంవీత్యా కృ్రంవాంతి శ్రిదోపజమ్‌, 182 
ఆ ల | నల్హయతివస, ముత్తవపులగము, యస్టిమధుకము, శ్రీ శ్రీగం 
ధము- వీనిని Se కషాయము గాచి యందు వెక్రాంతభ_ సము నలిపి పే సేవిం 
చిన సన్నీ పొకమ్మూకృకృఛ్ళము వారించును, (మూత శ్రీకళ్ళమునువారిం చుట వైంతెప్ప 
బడిన చం దృకళొరసన మును సగా సేఏింపదగును. 
అరి మ్యూకృకృఛ ములయందు పథ్యము భి 
వటోలం ముత్స్యాతీ 1 దధి మధుర బింబీఫలగుడం 
కుమారీ కూస్తాండం త్ర త్రృవుసమథవోర్యారుక ఫ ఫలం 
నీతా రంభ్రావుస్పం ఘృతపనసథా తదు దుమఫలం 
సముద్ధాజీవంతీపిను మఖిలకృ శేషు విహితమ్‌. (మాధవనిదానే 
క్‌ పొట్లకాయ పొన్నగంటికూర్త ఆవు "పెరుగు మధురపదార్థములు, దం 
డకాయ, బెల్లము, కలబంద, ముదురుగుమృడు కాయ, ములుదోస, నక్కదోసకాయ: 
పంచదార, అరటిపువ్వు, నెయ్యి, పనసపండు, ఉసిరికకాయ "పెసలు, పాలకూర శీతోదక 
ము ఇవి సర్వమూ త్రృకృఛ )ములయందు వథ్యకరంబులు, 
అథ మూత త్రకృళభ్యుములయం దవథ్యము ధ్రిజా- 
తిల సర్షప వీళళ్య్యాకం సృతేలం బృహ తీద్య్వయం. 


అత్యుష్ణం హీంగు లవణ మాతవం రూంకు, 184 
అన్లుం మద్యవిదావ్య్యాన్నం కరీరం మినసీమాషకం, 
పునర్నవం సతాంబూలం కృ శ్రా వింళతిళ శ్‌ వః, 185 


తొ, నువ్వులు, ఆవాలు _తెలిక పిండి, నూనె, ముల "పెద్దములక, అత్యు 
ప్రక రపదార్థమాలు, ఇంగుప్క ఉవ్వు, పక, మత్చ్యములు, కందగడ్డ, పులున్కు మద్యము, 
వీదాహకరమైన యన్నము, 'వెదురుమొలక్క సదాపృ్క ఉఊద్దుల్కు గలిజేరు తాంబూలము 
ఆను నీయిరువదియు మ్యూత శ్రకృఛములయం దట రంబుల్లు: 


న యిరి మూశ్రాఘొాతనిదానము 0 
జాయంతే కువిరై ర్లోమై రూత్రాఘాతా ,స్తాయోదశ, 


4. టి 
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జ చె రి 
ప్రాయో మూత్రవిఘాతా దై ర్యాతకుండలికాదయ 186 
= శా, మూత్ర, భ్రరీష్క శుక్రాదివేగ ముల నడ్డగించుట, రూకూన్నాదుల భుజిం 
చుట-వీనివలన వాతాదిదోవములు (ప్రకోపించి వాకకుండలికాది వదమూడువిధములై న 
మూగ్రాఘోాతముల గలుగం జేయును. 
అర్ర వాతకుండలికాలతణము రత 
రావ్యూద్వేగవిఘాతాద్వా వాయుక్వస్తై సవేవనః, 
మూత్ర, మావిశ్య చరతి విగుణః కుండలీకృతః, 187 
వాత్రమల్చాల్బమథ వా సెరుజం సంప్రవరృలే, 
వాతకుండలికాం తాం తు వాస్రథిం విద్యాత్చుదారుణమ్‌, 158 
"తొ, రూత్‌ కరపదార్థముల సేవించుటవలనగాన్సి "లేక మల మూత్ర శుక్ర వేగ 
ముల నడ్డగించుటవలన గాని వాతము ప్రకోపించి వస్టినతంభై వేదనను గలంగం జేయుచు 
మ్మూత్రమును శృతిబంధించి వ్యత్య_నముగలజై కుండలాకారముగ దిరుగుచు మూ త్రము 
కొంచెళొంచెముగ.. చురుకుయు.క్తముగ._ వెడలింపం జేయునది వాఠకుండలీమూత్రాఘాత 
మని తెలియవలయును, ఇది భయంకరమైనది. 
శ్రి అష్టీలాలక్ష ణము ఏటా 
ఆథ్షాపషయక్‌ వ స్త్‌ [ రుథా్య వాయుశ్చలోనతాం, 
కురార్థి ల్లీ వా ర్షిమస్టీలాం మూత్ర, మార్చావరో ధినీమ్‌, 189 
తొ. వాతము పొత్తికడుపు నుబ్బింపంచేసి గుదము నడ్డగించి చంచలముగ ఉన్నత 
ముగనుండు అష్టీలమును గలుగం చేసి మ్మూతృమాన్దము నడ్డగించిన వాళాష్టీలయని తెలియ 
వలయును. 
ఇధి వాఠన_స్థీలక్‌ణము ధ్రిత్రా- 
| 
వేగం విదారయేద ఫ్ట్‌స్తు మూర్థస్సాపై ధ్యాష్థకులో నరక 
నిరుణద్ధి ముఖం తస్య వ_న్హేర స్థీగతోఒనిలః, 190 
మూ తనసంగో భవే తేన వస్తి కుకీ నివీడితం, 
aD వాటి ఆజా] 
9 / ర త శి ళ ౫ 
వాతవన్తీ స్పవిజేయో వాాధిః కృఛ్ళప్రసాభనః _ (నిత్యనాథీయే) 
తా, మూర్జండై నమనుజుండు మూ త్రమును బంధించుటవలన పా చ్రికడుపు 
నందలివాకము న _స్టిముఖము నడ్డగించి మ్యూతృమును ప్రతిబంధించి వ_ష్టి కుకీ అనువానీ 


UU 
5 అ . 
యందు వీడను గలంగంజేయుచుండిన ఇ తవ స్టియని తెలియవలయును. ఇదికష్ట్ర సాధ్యము, 
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డ్రి మ్మూత్రాతీకలక ణము రిఆా- 
చిరం దారయతో మూత్రం త్వరయా నవువ ర్రతే, 


మ. మందంవా మూతా క్రాతీతస్ప ఈ ఉచ్యతే, 12 
- దీర్చ? కాలమువణికు మూ[త్రమును బంధించి యుంచుటవలన శీ కళ) ముగ వెడ 
లగ జ ఎల్లగ వెడలిన మూశ్రాలీకమస తెలియవలయును, 


(రి న్యూ శ్ర జఠర రలక్‌ణము ర్రిఆా- 
మూత తస్య వేగేఒభిహాతే తదుదావ ర్హెహాతుకః, 


అ కువీతో వాయు రుదరం వూరయేడ్భ కన్‌. 193 
నా భేరధస్తాదాథ్తానం జనయే తీవ వ్ర వేదనం, 
తన్తూత్ర, జఠరం 4 విద్యా దథోవ శ స్పినరోధజమ్‌ 101 


తా, సూత్ర వేగము నడ్డగించుటవలన ఉదావర్హరోగనునకు కారణభూతమైన 
యపాసవాతము బ్ర ఉంచి మిక్క_టముగ కడుపుబ్బరమును, బొడ్డు కింద ఆఢ్థానమును 
గలుగం జేయుట్క మిక్కు_టముగ వేదనను గలంగం జేయుట, అ కోవ స్టివేగము నడ్డగించుట. 


ఈలశ్నణములు గలది మ్మూకృజఠ రమని తెలియవలయును. 
రీ మూత్ర తృంగలతణము da 
వస్తా వాప్యథవా నాళ మణొౌబా యస్య దేహినః, 
మూ శ్రంవ పృవృ త్త తం సక్షేత సర కృంవా పృవాహాతః, 105 
స్రవేచ్చనైక రల్బమల్బం చటం నీరుజమ్‌, 
రన్‌ ॥ 
విగుణానిలజ వారథి స్పమూత్రొత్సంగసంజ్ఞి సంజి తః, (మాధవక ల్చ్రే 
తా, దుష్ట్ర్యమైనవాతము 'వెడలినమ్మూతృమును క _స్తీమధ్యమునందు గాని లేక 
మేఢ్రిమునందుగాని, లేక మేఢ్యముయొక్క యగృభాగమునందుగాని 'జేర్చుటవే ముక్కి 
ముక్కి- బల్లా త్యారముమోంద మూత్రమును చెడలిందం చేయుటవలన వాతము వ సీని 
జనించి మెల్ల మెల్లగ, కొంచెకొంచెమునం * దాహయు క్షముగ్క లేక దాహవిహీనముగ, 
రక్తమును (స, నింపండేనీన మూతో రా లృేంగమని తెలియవలయును, 


అరి మూతే శ్రృతయలక్‌ణము de 


రూతస ససక్షాంత దేవాస్య వస్తి కీ త్రమారుతౌ, 
మూత్ర శయం సరుగ్గాహం వ. వాగన్‌. 107 











* జాహా నున చురుకు, 


మేహరోగనిడానలతణచికిళ్సాదయః 4483 


తొ. రూతు నులినబేవాముకల పురుమునియొక్క_ వ స్టీయందుండు వాళపిత్తముల 
వలని మూ శ్‌ ము ఊయించి చురుకు మంటల గలుగంచేయుచుండిన మ్మూత్రతయ మని 
తరియవలయును. 
మూ. క డిలయ్‌ 
“ఇకెడ్రి ము లగి లత్‌ణము థిఆూా- 
అంతర్వ స్తి నిముఖే నత్త తః సిరోఒల్ప స్పహసనా భవేత్‌ , 


cp 


ఆశ క రీతుల్యరుగ్గంథి రూ రాత్ర గ్రంథి స స్ప ఉచ్యతే. 108 
తా. వస్పియొక్క క... గుండ్రముగ, స్టీరముగ, చిన్న దిగ నుండ్భుగ్భంథి 
యకస్తాత్తుగ జనించి అశ్చరితో తుల్యమైన పీడను గలుగం జేయుచుండిన మూ కృగ్రంధి 
యని "తెలియవలయును. 
=శప్రు/గ్రె మూత్రశు క్కలక్షుణము గితాా 
మూత తృతస్య స్తై సియం యాతో వాయునా శుక శృముద్ధతం, 
స్థానా మతం మూ త్రయతః స్రాక్సశ్చాద్యా పృవ్వర్త గతే, 199 
భోస్తోదక ప్ర తీకాశం య! శ, శం శ్ర అ కదుచ్యతే, "(మాధవనిదానే) 
శా, మూత్రము హస... జ. విఫర్జిఎపక స్త్రీసంగమము సేయుటవలన' 
వాతము శుక్రము నె్టరనొట్టి స్టానభ్రష్టము కేసి ము త్రము వెకలంనపుడు తొలులగాని, 
లేక కడపటగాన్వి నీళ్ళలా స్మము గలవంబడినచందంబున  వెడలింవంపెసిన మూత్ర, 
శుక్ర మని తెలియవలయును. 


0 sl శలక్షీణము రిఆా- 


వా వాసా షిత్తంవస్సీం ప్రాప్యానిలాయుతమ్‌, 200 
వ_స్తీం 'మేఢ్గుం గుదంచై వ 'ప్రదాహేత్నావయేదధః, 
మూత్రం వోరి ద్రమథవా సర_క్షం ర క్షమేన చా, 201 


కృచ్చాత్స్నునః వునక్టంతో రుష్టవాతం వ వదంతి తం, 
శా. మిక్కుటముగ వామును సేయుట మార్హ మునడుచుట్క ఎండలోసంచ 
రించుట - ఈకారణములవలన పిత్తము ప్రకోపించి వ స్టోగకంచై వాళనుతోడం గలసి 
స మేఢ), గుదములయందు మంటను గలుగంజేయుచు కష్టముమోంద మూ (శ్రమును 
వలంమారు పచ్చగ, లేక ర క్షయు క్త కృముగ్క లేక ఎజ్జగ ఇెడలింపం చేసిన ఉన్ణవాత మని 
"తెలియనలయును. 


~ైర్రె మూత్ర సాదలవ్‌.ణము థితా- 
పిత్తం కిఫోవా చ్యౌవావీ సంవాన్యే తేఒ.ని లేన జేక్‌, 202 
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5 = ల 
కృాళన్తూ శో, ౦ తదా వతం ర క్షం శతం ఘనం సృ'జేత్‌ ; 

సదాహం రోచనా ళంఖచూర్ల వర్ల ం భవేత్తు తమ్‌, 20 4, 

శుహ్క_ం౦ సమ_స్తవర్ణం వా మూత, సాదం వదంతి తం, 
తా. వాతము ప్పీత్సమును గాన్మి "లేక కఫముకుగాన్సి, "లేక ప్పిత్తకఫముల శెంటినిగాన్సి 
గట్టిగ జేయుటవలనమూూ త్రము శుష్కి_౦చి స్వల్పమై పసపుగ లేక ఎజ్జగ్య "లేక తెలుపు, 
కష్టముమోద "వెడలుటు, మూ్రమును విడుచునపుడు మండుట, మూత్రము భూమిపై బడి 
యెండిన గోరోచనము, శంఖచూర్థ ము అనువానివర్ణ ముతో సమానముగగాన్ని "లేక సర్వ 
వర్ణ ములుగలదిగ గాని యుండుట-ఈలక్‌ ణములుగలది మూత్ర,సాదమని "తెలియవలయును, 


అధి విడ్నిభఘాతలక్ష్‌ ణము థ్రిత్రా 
రూతు దుర్చల యో ర్వాలే నోదావర్తం శకృద్య దా, 
మూత్ర, స్రోత్రఒనువద్యేశ విడ్విసృష్టం తదా నరక మ 
విద్దంధం మూత్ర యేక్కృా) ద్విడ్యిఘాతం వినిర్జి వెల్‌ , 205 
తా. రూత, చౌర్చల్యము గల పురుషునియొక్క_ వాతమలముల నూర్ధ ముఖం 
బుగ చేసి మూ శ్రవాహినులగు నాడులం జెందించి మూ త్రమార్థ మువలన మలముయొక్క_ 


చాసనగలమూ త్రమును కడుకష్టముమోంద వెడలింవం జేసీన విడ్నిఘాత మని “తెలియ 
వలయును, 


తరి వ_స్టీకండలలత్‌ ణము $ఆా- 
దు, తాధ్యలంఘనాయానై రభిగాకాత్స్రకీడనాత్‌ , 


స్వస్థానాద్వ స్తీరద్భ త సూల న్నిషతి గర్మవత్‌ , 206 
థి జి _౨ థి ఎట ఇ 
శూలస్పందనదాహోోర్తొబిందుబిందుం ్రవత్యపి, 
పీడిత స్తు సృ జేద్ధారాం సంరంభో దేరష్ట నా_ర్హిమా౯, 207 
వ_స్తికండలమావాుు_ స్తం ఘోరం శ్త్రవిపోవమం, 
పవనః య్రబలం షా దున్నాలి మబుద్ధిభీః, 208 
తన్ని క్‌ విళ్తొన్వి దావా శూలం మూ త్ర వివర్లతా, 
శ్రేవణా గౌరవం శోఫ సీ ్నగ్గం మూ శ్రీ ౦ ఘనం నితమ్‌, 209 
శ్లష్యరుద్ధచిలో వ_స్మీః పిత్త దీ-రేన 'నిధ్యత్కి 
అవిశాంతబిలస్సాథ్యోర్టి న చ యః కుండలీకృతః, 210 


స్యాద్వసా కుండలీభూతే తళ పక్వాన ఏవచ ' (ఆయుర్వేచేే 


క 


గ హాణీరోగ నిదానలతుణచికిత్సాదయః 45ర్‌ 


అధి వాత్మగ, హాణిలక్నోణము రిఆా- 


కంళశోషళ్ళ హృల్సీ డా తృష్ణా కాస విషూచిశే, 
అన్నే జీళై సదాభథా్యానం భు రుగ్యంత ణే భవేత్‌. గ్ర 
చిరాద్దుఃఖం దృ దవం శుష్క తన్వామం శబ్ద ఫేనవత్‌ , 
స. స్‌ు చేద క కాసశ్యాస మజీర్ణ తా, 7 
ణీ వాతజూ జయా దీవనై స్తా ముపాచ చేత్‌ , 
(సిద్ధ విద్యా భూ?) 

శా, కంఠము శ “షించుట్కవ్భాదయపిక, దప్పి, దగ్గు, వినూ దిగలుగుట్క అన్నము 
జీర్ణము గాకుండునపుడు భుజించుటయం డిచ్చ గలుగుట్క గజ్జలలో. వేదన గలుగుట, 
ములముద్రవమున, భుష్కముగ్య అల్పముగ, ఆము యు క్తముగ, శబ్దము, నుయిగన అనువాని 
యు క్తముగ, సౌవకాశముమోంద కీడతోగూడి పలుమారు వెకలుట్క కాసమ్సు శా్చసము, 
అజీర్ణ ముగలుగుట- ఈలతణములుగలడి చాక గ వాణియని తెలియవలయును, దీినియం 
దగ్ని దీపమును గలుగం జేసెడి వ చేయవలయును. 


య 


6 పైళ్ళగ్ర, గ వాణిలకీణము ధిఆా- 
పూత్యేం నై మ్లాద్దార పప. దావో _స్తృట్భాాసరుక్షమూాః, క 
అజీక్షం కీతనీలాభం విత్తాధె స, సృవతి ద్రవం, 
సమయే ్రేచయేళ? రా సథ. పీత్రోహ్రంచ ప,వాహికామ్‌, 9 
మధునై గక్నితశై రవ శ్నాతిరూనై. రుపాచ లేత్‌ , 
తా. దుర్షంధముగ పులి లేనుపులువచ్చుట, టమ, కుతిక అనువానియందు మం 
డుట్క దప్పి, శ్వాసము, శమ అజీర్షముగ లుగుట, మలము వచ్చగ, నల్లగ, చృవముగ 
చెడలుట- ఈలతణములంగలది మై్యేగ, హత తెలియవలయును. దం వనుని 
శేనీనకర కహాయముల నివర్షందగును. మణీయు మధురము శీతేలము గల (ద్రవ్యములు, 
కడురూత్‌ విహీనద)వ్యములు ఆనువానిచే నుపచరిరపవల యును. 
రి నేషగ,వాణిలమణము d= 


"కాస నిస్థీవనం ఛర్చిః మధు రాస మరోచకమ్‌, 10 
భిన్నాను 23 శ్లోవ్యమి కంచ సార్య లే చోదకంగురు, 
దుష్టోమధుర ఉద్దారి? కిపీనసశ్వ కఫాదికే, 11 








1 సార్యలే ద్రవమ్‌. 2 శ్రేవృసంనృష్ట గుర్జువర్చకి ప్రవ నన్‌. వ్‌ సదనం, కీ స్త్రీవ్వ 
వార ణవ్‌-ఆఅవరంగాశ శిథిలంబగుట, నీ సవం పిళ్ళ లేపుడుటు, 
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అకృళస్యాపీ దొౌర్చల్య మాలస్యంచ కఫాత్మకే, 


శ్లెవ్యకే పంచకి రాణ క్ర _రృవ్యాణ్‌ బలాధికే, 12 
బలహీ నేనక _రృవ్యం దీపనై ః పాచనై ర్హీతం, 
ఏతాని వై ద్య్భినాథేన రోగిశ్లేశ పశాంతయే (ఆయు ర్వేచే) 


ఆతా. దియుమియుట్క వమనంబగుట, నోరు తీపిగనుండుట, అరుచిగలుగుట, 
మలము ఖిన్నం_టై ఆమశ్షేష్తయు క్తంబె యుదకమువ లె దృవముగ, జడముగ కడలుట్క 
వి కొరముగ, మధురముగ, ఓీకఏింతలుంగలుగుట, వీననగ లుగుట్క శరీరము కృశిందకయే జౌర్చ 
ల్యము, ఆలస్యముగలుగుట - ఈలవ ఇములుగలది శ్రేష్యగ్రవాణియని "తెలియవలయును, 
దీనియందు రోగికి బలముగలిగియుండిన వంచక _ర్హలను, బలము లేకుండిన దీవన-"పొచనకర 
కర్త లనుచయుట హితకరంబుం అఆట్టగుటం జేసి, వైవ్యశేష్టులగువారు రోగ శనునార్థంటబై 
చై జెప్పంబడిన చికిళ్చలం చేయవలయును. 

=శప్ర(గ్రి ద్వంద్వ, త్రీనోమ్మగ్కవాణీ లత్‌ణములు de 
కి తే ద(ంద(జా చేయా తి దోమే స వలీ, 
మిశ్రీలే గంద్వజా శ్రేయా త్రిదోచే సర్వరూవి 14 

తా. వాళపిత్తైది ద్వంద్వల క్షణములంగలది ద్వంద్వ గ్ర వాణియనియు, వాత విత్త 
గ్రేషృలతణములంగలది ్రీదోమ్మగ వాణియనియు. తెలియవలయును. (ఇవి యసాధ్య 
ములు 


ర అనువొక గ హణిలతణము de 
పః పార్మా సీ రికాయస్య్థ గళజ్ఞలఘటధ్యనికి 


సు వాల 
ప్రవర్తతే ఫఘటియం తా తృళబ్దం మంద వేదనమ్‌, 15 
ద్యాత్రింళ ద్దివసాద్యావి పమాన్తాసాచ్చ వాసరాత్‌, 

ఆమస్రావస్స ఫేనళ్చ న్నిగ్ధం శుద్ధం ఘనం స్ట] వేత్‌, 16 

దివా కోపో నిశా శాంతి ళ్ళుప్కుకంపాంగకృద్భ వేత్‌ 

గృవాణీ వ్యామవాతేన దుక్చికిత్సా వ ఖిషగ్వ నై 8 (చరక) 

తా, నే తృనులు మసకగనుండుట్క ఒకపార్శషమున శరీరము గదలకయుండుట, 

మలము 'వెడలుటకుముందు కడుపులో గడచబిడయను శబ్బ్దముగలిగి కుండలతో గుమరించు 
నటుల శబ్బముగల్నదై కొంచెముగ వేదనగలజై అధికముగ “వెడలుట్క ముప్పది 'రెండుదినము 
లకుగాని ఆపిశబ్దమువలన' పదిదినములకుగాన్సి లేక ౧౫ దినములకుగాని, "లేక ఒకమాసము 


ఒసకుగానీ. _ చకారమువలన 'క్రతిదినము గొని లేశ ఎనిమిదిదినముల కొళమూరుగానిః 


క్‌ కనా 
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ఆనుము నుజుగుతోగూడి దట్టముగ, సిర ర్రలముగ, బిరునుగ వెడలుట్క వగటియందు 
ద్ర శ్షించి రాత్రు కులయందు అంతం. అర సరో శరీర మెండి వణకుచుండిన 
ఆమవాత గ గ్రవాశేయనీ “తెలియవలయును. ఇది ది అసాధ్యము, (ఇది వాత (రృవాణిలో సంత 
ర్భాపమును క 
“Dt (గృవాణీభేదములు de> 
నష్టాగ్నిర్లూపికై. క్లోమ! వృథకృనై ్వ శ్నకుర్విథా, 
గ హణ్యాలకుణం తాసాం చికిత్సాచాతిసారవత్‌ , 18 
ఈె. వాత, పిత్త, శ్లేష్యములు (వ, ల్యేకములుగ దుష్ట్రంబులై గాని, లేక త్రిదోష 
ములు దుష్ట్రంబులై గాని జాఠళరాగ్నిని జెరచి నాలుగువిథ గృవాణుల గలంగంజేయును. వీని 
లతణములను మై: చేవ్పంబడిన వ్ర కారము "తెలియవలయును, మజీయు దీనియం దతిసార 
చికిశ్ళల'నే జేయషలయును. 
డ్రి గృవాణిరోగోపచార క్రమము రఆా- 
వగా మబలోఒగ్నిర్సి న తస్య గృహణిబలం, 
తస్తాదతి ప్ర పయతల్నేన వహ్ని మేవ ప్ర పదీపయీత్‌, (ాహటసపి) 10 
తా, అన్ని చౌర్య ల్యమువలన (గృవాణి ee గృవాణి యగ్నికి బలకరము' 
కానేరదు, (అనంగా (గృవాణివలన మిక్కు_టముగ యగ్ని మాంద్యము గలంగుటు కావున 
గృవాణిరోగమున సర్వ ప్రయక్నములబే యిగ్నిడీవనమును గలంగం'జేయవలయును, 
(ద్వంద్వదోషములనలన జనించిన గ్రహణులు కష్ట సాధ్యంనులు, (తీదోష్మగ్ర్రృహణులు 
అసాధ్యంబులు 
అగ్రి అతిసారనిదానము ధి 
విరుద్ధాతిగురు న్నీగ్ధ రూమో స్లాద్యశనాదిసి, 
అగ్నిం హత్యా రా దోమ రతిసారః వ్రృవ ర్స రే, 20 
(చికిత్సాసారసిద్ధసం గ్ర, హూ 
తొ. విరుద్ధపదార్థములు, కడుజడకరపదార్థములు, జగటగలవదార్థముల రూష్న 
కరపదార్థములు, ఉష్ణకరవదార్థనులు మొదలగువానిని చేదించుటవలన వం, మెక్య, శ్లే గే 
ములు వ ప్రకోపించి జ జెరచి అతిసారమును గ లంగం జేయును. 
అత్ర అలిసారభేదములు రియా 
దోవై శోకాద్భయాదకి, 
వ్య _స్తస్య లత ణనుచ్య తే, 0] 


వ నై శేన సమస్త 
పడ్విభశై. ఏవ ఓ 


స్తు 

0 
ద్ద 
థి 
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తా. వాతాతిసారమ్ము పిత్తాతిసారము, న్లేప్తాతిసారము, సన్ని పూతాతిసారము, 
కోకాలిసారము, భయాతిసారము అన క్‌ గన ఆజువిధంబులం, వానిలక్‌ణంబు 
'లన్వియనిన:-_ 
అరి హెతొతిసారలకమ్‌ ణము ధఆా- 
*అతరుణం ఫనిలం రూ మల్పనుల్పం మువాుర్షువాుః, 
సామం సళూలళబ్దశ్చ సారోవాతాత్ప (వర్త రతే, -(నిద్ధసంగ్ర గృహే) 99 
శా. మలము ఎకె నుబుగుతోగూడి యువ్షముగ, బఐక్క న శబ్దము ఆను 
వానియు క్షముగ, లక కొంచెకొంచెముగ వెడలిన వాతాతిసార మని తెలియ 
వలయును. 


అరి వై త్యాతి సారలత్‌ ఆము Ye 


అరుణం హరితం కీతం నీల దుర్తంధసంయుతం, 
నూల సంతాన సాకాళ్ళ్చ తావళ్చ కరపాద మూ, 
మూర్చా సేద వీిపాసాళ్ళ వితారీసారలకణమ్‌, 98 
(మాధవనిడానే) 
త. మలము దుర్చంధమె ఎజ్జిగగాన్కి లేక ఆకుపసరువర్ణ ముగ గాని, లేక పసప్ర 
వర్ష్మముగగాన్మి లేక సీలవర్త ర్రముగగాని వెడలుట్క శూల, కరీరతాపము, . “ఆసనమున పాకము 
౫లుగుట్క చేతులు, కాళ్ల మండుట, మూర్చ చెమట దప్పి గలుగుట - ఈలతణములు 
గలది పిత్తాతిసారమని తెలియవలయును, 
(ప్రి 'శ్లేమ్హాతిసారలతణము రఆా- 
యనం సాందృం సకఫం శష్మణాతు 
స్రంశీతం సృష్టరోమా వ మను వ స్యుః, 24, 
నే నులము తెల్లగ, గట్టిగ కఫమి శీశీముగ, అఆమగంధయు క్ష కము, చల్లగ 
'వెడలుట్క, రోమములు గగుర్పొడుచుట - ఈలతీణములుగలది కఫాతిసారనుని తెలియ 
వలయును, 


డ్రి తట? de 
వారాహాన్నేహ మాంసాంబు సదృశం సర్వరూవిణం, 
నవ క న We 
శ శ్‌, అరుణం ,ఫేనిలం రూతు మల్చమల్ప్సం ముహుర్తుహు3, ';. శక; దానుం సరు 
జ్జ మాకు లేనాతిసార్యతే, కట్టును పొఠాంళరమ గలదు, 
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క్ర ఛ)సాధ్య మశీసారం విద్యా ద్ది దోన త శ్ర యోద్భనమ్‌, 95 
తా, మలము వంది క కొవ్వుతో తుల్యముగ గాని, "లేక మాంసముగడిగిన నీళ్ళవలె 
గాని వెడలుటయే?*క  వ్రైంజెన్సంబడిన భాతాదిదోవలక్షణయు_క్షంబై యుండిన సన్ని 
పాతాతిసారమని తెలియవలయును. (ఇవె కష్ట సాధ్యము) 
అధి ఫజాతిసారలమణము థతా- 
క సెచ్చెవ్‌. త న 
కోష్టంగ త్యా &తోభయే _త్సీస్యర కృ క్షం తచ్చాధస్తాత్మా-కణంతీ వ్ర కాన్‌, 
నిర్ణచ్చేడై. విడ్విమి శ నే ౦ంహ్యూవిడ్యా నిర్ణంధంవా గంధవద్యాతిసాకః, 
(ఆయు ర్యేదే 
తొ. ధనబంధునాశ నాదికములచే దుకఖించుటవలన అన్నము హీనయె దానివల,.. 
భాకతుకయముగల వానియొక్క_ శరీరమునందలి యూష్కము సేత్మనాసాగళాదులయందు 
వ్యాపీంచియుండు జలముతో డంగలసీ కోష్టు గళంబై st మాంద్యమును గలుంగం 
జేసి రక్తమును &ోభపరచి (క్షోభయనంగా రక్షమునందు ఉష్ణ దృవళక్వ్ణ యుల గలుగం జేసి 
గురిగింజవలె 'నెట్ణగ నుండు రక్తమును మలమి, కికముగ గాన్సి లేక మలరహిక మై గంధ 
విహీనముగ 7న్కి లేక దుర్చంధయు క్షముగ గాని (సృవింపంజేసిన క తెలియ 
వలయును. ఇది చాకపి క్రములవలన జనించు నని అయున్వేదవేత్త లగువారందజు 
వచించెడరు. 
ఇర శో కాతిసారకృఛ సాధ్య శ్వము థతా- 
శోకోత్పన్నో దుశ్చికిత్పో్యఒతిమాత్ర,ం 
రోగో వైద్యెః కష్టవప ప్రదిష్ట్రః, 27 
తా, శోకాతిసారమున శోకము కాంతిజెందుటకు ముందు బెెవషధమునలన' శాంతి 
గలంగచేరదు. అట్ల్టగుటంచేసి దీనిని కష్టసాధ్యమని వైద్యులు వచించెదరు, 
“రి రకాతిసారలత్‌ణము Yn 
పిత్తకృంతి యదా త్యర్థం ద్ర వ్యాణ్యళ్నాలి వై నై త్తిక్తే 
తదోవజాయ తేఒభీన్ల్‌ం న 28 
. శాం పిత్రాలిసారముగలిగి యుండునపుడుగాన్సి లేక పిశ్రాతిసారప్రూర్వలతణం 
బులు గలిగియుండునపుడుగాని, పీ త్తకరద ద్రవ్యముల మిక్కుుటముగ గాన్ని "లేక ఎల్లపుడు 
గాని సేవించుటవలన, బలిష్ట మైనరశ్తాతిపారము జనించి ఫులుమారు 'వెడలును, మ౭కీయుం 
నది ME Te ఎణుప్రు నలుపు మొ కడలగువర్ఞైకుస్టాన 'వెడ్లల్లునని కొధంిదణు' 
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వచించెదరు. (ఈరక్తాతిసారము నేడవదిగవచించిన షట్ట్వనం ఖ్యకు బాధకముగలుగున్సు, 
దానంశేసీ డీనిని పి శ్రముయొక్క_ అవస్థాభేదమని జెప్పంచగి నున్న ది.)- 
శ్రి అమాతిసారలతీణము ర్రిఆా- 
అన్నా జిరాక్స / ద్రు,తా శో భయంతః 
కోష్టం దోహా థాతుసంఘా౯ా మలాంళ్చే, 
నానావర్ణ 0 నైకళ స్పారయంతి 
సూలోచేతం షష మేనం వదంతి, 99 
ఆ. అన్నము జీర్ణ ముగాకుండుటవలన (త్రిదోషనులు సమా రమును విడనాడి 
కోవ్టగళంబులై శోభను గ చేని క hss se పలుమారు గుద 
చ్యారమువలన న'చేకవర్థ ములుగ (న,వింపం చేయుచు కడుపును వెేశేషముగ నులియ 
"పెట్టుచునుండునది టం మనంబడును. ఇదె ఆరవసంఖ్యగనలదిగ నుండును, 
“అతీసారే జ్యరేవై వ రపి శే మా. 
ఆదాె నప్రతికుర్విత వ్యాధివేగో హా దుస్తరః, 80 
(మూాధథవనిడా నే) 
తా, అతిసారము, జ్వరము, రక్షపిత్తము, నేత శ్రరోగము-ఇవి జసించునపుడే చికిళ్ళ 


జేయంజనదు. అటుచేసిన నవి చ,బిలంబు లై చికీళ్ళ న్‌ ౦బులగునుం 


UW) 
కుడి అసాధ్యాతిసారలకు ణములు థయా- 


జ్య రాతిసార శో భాంతి శ్యయ ఖా చ తథా తయే, 


దుర్గ లస్య్ట విశేషేణ కాయే సంతావకీడనమ్‌, లే 
హూ ST పనృద్ధి ర్లు రే తనిగ ప గృహా 
జనం తృపా ఛర్దిక పరీస పస్యాతిచోష్లతా, లిల్లి 


చేణ నరం వృద్ధ ముష్లాతీసారిణం త్యజేత్‌ , 
తా. జ్వరము, bs వాపు తఈయము అనువానియంళతమున గృవాజ్యతిసార 
ములు జనీంచినన్సు 'లేక దుర్భలునికి (గృవాణ్యతిసారములు జనించినను, "లేక గృవాణ్యరీ 
సారములు గలిగియుండునపుడు శరీరతావముు చేతులు, కాళ్ళ, వేట, సంధులు అను 
వానియందు వాపు, మూత్ర తద ప్రతిబంధము, కడుపుబ్బరము, దప్పి, వాంతి మలమువెడలు 
నపుడు కడుమంట Bs "లేక వృద్ధుని! (గృవాణ్యతిసారములు జనించినను, 
లేక గహాణ్యతిసారములు ఉక్షీముగ చెడలుయుండినను' అసాధ్యంబు, అట్టగుటచేవారిని 
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కొ ద్ర న్నేహామపి మూర తోయవూయేన మాంసకృత్‌ , '  శి3 
నానాపర్లోత్కటం ఫూతి రను ననీధ్యతి, 
(సిద్ధసాగసం గ్ర క్ట) 
శా. శేశ్కా స్నేహము, ఉప్పునీరు వీము మాంసము అ pee 
గాని నానావర్ష యు క్తం బై దుర్షంధముగ గాని, మలము వెడలెడి (గృవాణ్యతిసారములు 
తపసు. 
మి శో చ కృష్ణ వర్ల ంచ బవహాువర్ణ ంతు ర క్షకమ్‌, 84 
దుర్గంధం జ్వరయు క్ష క్షంచావ్యసాధ్య మళిసారకం, 
శా, మలము మిశ్రవర్జ ముగగాని, లేక నల్హగ గాని, "లేక నానా? థవర్ష్మ ములుగ 
గాని లేక ర_క్టవర్భ్ణముగగాని వెడలుట్క దుర్షంధము వేయుట - ఈలకత్షణములంగల అత్‌" 
సారముతోడ జ్వరమును గలిషియుం నిన అసాధ్యంబు, 
వరండశై క్‌ లవర్ష్మ చ మాంసమాశ్నీకయో స్ప స్తథా, రిల 
స్వనసారంచ దుర్లంథ మసాధ్య మతిసారకం, (చిన్తావణొ) 
తా, మలము ఆముదము, మాంసముగడిగిననీట్లు, 'లేనె - అనువానివర్షములతో 
సమానమై శబ్దయు_క్షమై 'వెడలుట్క నులము కడుదుర్షంధము వేయుట = ఈలక్షణములుగల 
యతిసారము అపకు 


పక్యజాంబవసం కాశం యకృత్సిండనిళం తను, 86 
ఘృత తైల వసా మజ్ఞా వెసబార పయో దధి, 
మాంసథావన తోయాభం కృష్ణం నీలారుణ ప పృభమ్‌. త్ర 


మేచకం కర్చురం స్నిగ్ధం చంద్రకోపగతం ఘుసా, 
కుణపం మస్తులుంగాభం దుర్షంధం కుభితం బవ, 
తృష్ణా దావోరుచి శాస పొక్కా- పార్శారస్థ్రి నూలినం, 


సంమకా ర్భా రతిసంమోహయుక్తం వక్యవరీగుదమ్‌, లం 
వృలాపయుక్తంచ AYN గ్వర్ణయే దతిసారిణం, (ఆయు ర్నేష్ష 


తా. పండిన చేరేడుపండువర్భ ముగ, యకృత్చిండముతో సమానముగ్య (అనలా 
నల్లగ, ఎజ్జన) చెయ్యి, నూనె శ్ర్‌న్వు: మజ్జ, * వేననారము, పాలు పెరుగు మాంసము 
గడిగినసీరు _అనువానివర్భ్యములుగలదిగ, _ పిత్తతిసారమునందు దప్ప+ తక్కినయ 
i యా? 
* వేసవార మన-మాంసమునందుండం చెముకలదీసి దంచి సెఠుగు, ఫో 
భయాలు వీలకులు వేని చేసెడిఫదార్థము, 
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సారములలే శాటుకవలె నల్హ్రగ, నీలవర్ష్మ ముగ్క ఎజ్జగ, మృదంగమునకు పూసెడికాటుక 
వలే నలుపుశాయివర్డ ముగ మెబయుచు బలువిభవర్ధ్య ములంగలఏగ, భాతువులయొక్క్ల 
చమురు | స్రబించుటవలన ఛనమలిజెక్కలతో సమానమైన ఛాయగలదిగ, గట్టిన శవము 
నె దుర్ల ంభముగ, మ _స్టకమునందుండు చమురుతో తుల్యముగ i కుళ్ళీపోోయినటుల 
దుర్గంధముగలదిగ నుండినజై విశేషముగ మలమువెడలుట్క దప్పి; తొవమ్ము అన్న 
'జ్వీషము, ఉబ్బసము, ఎక్కిళ్లు (వృక్క-టెముకలయందు పోట్లు, మనో మోవాము గలు 
గుట్క దేనియందిచ్చ లేకండుట, ఇంద్రియములకు _ మోహాముగలుగుట్క గుదము చారచి 
కొనియుండుట్క వదరుట-ఈలవతణములుగల యితిసారరోగిని చైద్యుండు వర్ణింప 
వలయును, | 
అసంవృత గుదం &ీణం దురాధ్రానముషద్దు తమ్‌, 40 
గుదే పే గతోష్రాణమళిసారిణ ముత్స్ఫజేత్‌ , _(మాధవనిదానే) 
శా. ఆసనము తెరచికొనియుండుట్క బలమ్బు శరీరవృద్ధి లేకండుట్క మిక్కు_ట 
"ముగి కడుపుబ్బరము కోఖాద్యువద్కవములం గలుగుట్క గుదపాకారంభకపిత్తము. గలిగి 
యుండునప్రుడునగా శరీరము చల్లగనుండుట, "లేక ఆన్ని నష్ట మొయుం డుట-ఈలత్‌ ణములు 
గల యతిసారరోగిని వైద్యుడు వరింపవలయును. 
నో భం శూలం జ్వరం త్భష్టా వ్యాసం కాసమరోచకః మ్‌, 41 
ఛర్ధిం మూ ర్భాంచ హి+క్మా_౦చ దృష్ట్యాతీసారిణం త్య చేత్‌ , 
తాం వాపు, కూల, జ్వరము, దస్పీ, శ్వాసము, దగ్గు, అన్న ద్వేషము, వాంతి 
మూర్చ; ఎక్కిళ్ళు గలయతిసారరోగిని వక్టింపవలయును, 
శ్వాస శూల వీపాస్తార్తం టీణం జ్వరనివీడితమ్‌, 42 
విశేషేణ నం వృద్ధ మతిసారో వినాశ యేత్‌ , 
తా, శ్వాసము, శూల్క దష్సి గలవానిక్కి సళత్వతయముగలవానికి, జ్ఞ రమువలన' 
కడుపీడితుండుగ నుండు నానిక్కి నృద్ధునికి అతిసారము జనించిన వారలం మృతి జెంచాదరు' 


ద్విధా సర్య్వాతిసారళ్చ సాష్టదామః పక్వఇత్యవి, 48 
మజ్జ లేద క్షకృతొయే పక్యం తత్ణ్చవలేఒంభని,. 
(నిద్ధసారసం గ్ర హే) 


తా, అవు పక్యాతిసారములన అతిసారము "రెండువిధంబులు, అం ఊొమాతి 
( మలమును నీళ్ళలో వేసిన మునుంగును. ఇది అసాధ్యము, పళ్వ్యాతిసారమున మల 
సకములోవేసీన తేలును, ఇది సాధ్యము. 
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“కిరి అతిసార పామాన్యోవ చారము ధియా 
తత్రాదా" వమనం య లంఘనం చ యథాబలమ్‌, 44 
లంఘీతాయ హితం "వేయం తక్రం టై విశ్వసాధితం, 
శా, అతిపాగమునందు తొలుత వమనమును, స త్వ్వానుగుణ్యముగ ల౨ఫునమును 
'కేయించి పీదప శొంఠియు.క్తముగ కాచబడినచల్ద ను పానము చేయించవబయును, 
అది గృ హణ్భతిసార 'ళచారవిధి ధియా 
గ్‌ హణ్యామతిసా లేచా వ. మాతృవత్ను సేత్‌ ॥ నీర్‌ 
౪ 
తా. గ్రృహణ్యతిసారరోగులను నల్హమందు తల్లివ కె బోషించుచుండు గావున నల్ల 
మందుగలసీన యావధములవలనచే [గా (గృవాణ అ్యాతిసారముల హరింవంకేయవలయును, 
“ఇ వాఠృగ్స వాణికి బడబాముఖరసము ర్రిఆ 


శుద్ధసూతం సమంగంధం మృతతామ్రూ థో టంక ణం, 


. సాముద్రంచ యవవారం సర్ణ్జానైంధవ నాగరమ్‌, 46 
అపామార్హన్యచ చూరం పాలాశం వరుణదగయం, 
ప ప్రత్యేకం శూతతుల్యాంళం చుక్షి కా మ్లున మర్ష యేత్‌ , త్వ 
హస్తిళుండ్యా దృ ద,వైె శ్చాహ్నీ మర్దయిత్యా పజేల్లఘు, 
మాకం భ కయేన్ని త్యం రనోఒయం బడ బాముఖః, 48 
పాఠా త్రికటు పథ్యాగ్ని శారిబా బృహతీద్య్వయం, 
త్రి మాశేరద్ర యవా జాజ్‌. తుల్యం లవణపంచక మ్‌, 49 
తకనాశె ౩ పే 'పేజేచ్చాను వాఠోళ్టైం గ్ర హణీం జయేత్‌ , 
(ఆయుర్వేచేే 


తాం శుద్ధి కేసినరసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, తామ్రభస్త్యమ్యు అభ్రకభస్మము, 
టంకణకూరము సమ్ముదృలవణమ్ము యవమొరము, సర్జతైరము, మై 0ధవలవణము శొంక్కి 
ఉత్తలేణుతూరను మోదుగమైరము, ఉలిమిడ్కి పావర వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ 
ములో నునిచి పులిచింరసముతో నొకదినము, వాస్తిశుండిరసముతో నొకదినము మర్దించి 

ఘుపుటంచివి మాషమెత్తును చిరుచొ ద్దిః త్రి (త్రిశటుకములు, కరక్కాయ, చి కృమూలమ్బు, 
షిస్న ములక, "పెద్దములక, పరకారము, యవతారమ్ము టంకణతారమ్ము కొడినె 
పాల జాజికాయ వంచలవణములు - ఆనువానిని సమభాగములుగ కలికి నూరి యా 


యనుపానముతోడ సేవించిన వాకృగ్శవాణి పారించును, 
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ఇడి హాత్మ గృహాణికి వజ కచాటరసగము రీఆా- 


(UU 
మృతనూకా భ్రకం గంధం యవహొరం సటంకణమ్‌, 50 
అగ్ని మంథం వచాం కురా త్చూతతుల్యానిమా న్చుధీ% 
తతో జమయంతీ జంబీర భ ఫంగచ్రావె ర్విమన్ష యేత్‌ . 51 


త్రీవాసరం తతో గోళం కృత్యా సంశోష్యు ఛారయేశ్‌ , 
లోవాషాత్రే, న్రరావంచ దతో్యపరి విముద్ర,యేత్‌ , 
అధోవహ్నిం శనైః కుర్యా దా్థమార్థం కక ఉద్ధ రేత్‌ , 


రసతుల్యా వుతివిహోం దద్యా న్ఫో నోచరనం తథా. ర్‌ి 
కపిత్గ విజయా ద్రావై. ర్భావయే త్స _వథా పృథక్‌, 
ఛాతేకీందయవా ముస్తా లోధ ప్రతివిషావృతాః, ర్త 


ఏతద్ల ద్ద్రవె. ర్భావయిత్వా దినై కంచ విశోషయేత్‌ , 
రసో వజ్రకవాటాఖో్యో మామైకం మధునా, లిషపాత్‌ , 
వహ్నిం శుంధీ విడం బిల్భం లవణం చూర్ణ 1 యేత్సమం, 


వీ బేదుస్తూంబునాచాను ఓ వాతజూం గ్రవాణీం జయేత్‌ , 56 
(మాథవనిదాొ'నే) 

రసభస్యము, అభ్రకభస్త ము శుద్ధి టేన్‌ సీననంధకము, యపకూరమ్సు టంకణ 

కూరము కూరనెల్టి వస పనస సముళ్గాగములుగ ఖల్వములో నునిచి తక్కెడ, నిమ్మ 
వండు గుంటగలగరాకు అనువాని రసములతో మూడుదినములు మర్దించి ముద్దచేసి 
ఎండించి ఇను a నునిచి దానిపై మూకుడు మూసి .వీలనున్ను "లేపనము కేసి మందా 
న్నితో రోరాముపణికు మెల్లగవండి సాంగ శీకలమునదిసీ మరల ఖల్బములోనునిచి రన 
భస్మ ప్రమాణము అతివసన్కు బూరుగబంకను కలిపి వెలగ, గంజావియాకు అనచుని 
రగములతో భీడుమార్లు పృ క్యేక ప్ర ల్యేకముగా భావనలుజేసి పిదప ఆశేవువ్వు, కొడి 
ఇెపాల, తుంగము స్తెల్కు లొద్దుగ, అతివస, తిప్పతీగ ఆనువానిరనములతో వ్ర త్య్యేక 
వ్ర క్యేకముగ నొక్క_దినము భావనజేసి యొండించి మాన్న ప్రమాణమును కతో శీ 
వించి వెంబడిగ చ్మికృ్కమూలము, శొంఠి వాయువిడంగ ములు మారేడు బెరడు, సె ంధవల 
పణము అనువానిని సమభాగములుగ గ్రహించి ఉఊష్టోదకముతో నూరి త్రాగిన వాత 
గ్రవాణి నళించును, " 


షో సర్యజాం. 


= ఈఈ 
cr 








ననన ననన. 
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ఠి మైక్ళగృవాణికి చిత్రాంబరసము ఆా- 
శుద్ధసూతం మృతంచా భం గంధకం నుకయే త్సమం, 


CG 
లోవాపాత్రే ఘృతాభ్య శ్షే త్‌ణం మృుద్యగ్నినా పచేత్‌ , న్‌? 
చాలయే ల్లోవాదండేన త్వవ తార్యనిభావరయేత్‌ , 
త్రిదినం జీఠక క్యా శై రాయమైకం భకుయే త్సదా, ర్‌్ర్ర 
గ్ర హాణీ శాంతి మాయాతి సరోధవ ద్రవసంయుతా, 
రసః చిత్రాంబరోనామ గ వాణ్మిగ హహృన్మతః, 59 
శమయ దనుపానేనా ప్యామళూలం (వవాహికాం, 

తా, శుద్ధి చేసిసరసము, అభ్ర కభస్థము, శుద్ధి జేసి గంధకము -ఏీనిని సమఫాగములు 
గ ఖల్వనులోనునిచి మర్దించి నెమ్యుపూసిన ఇపవగిన్నెలోనుని ది మృద్వగ్నిని నొకక్షణ 
మువండి ఇకువకాడతో బాగుగ గలియ బెట్టి దించి జీలకజ్లికషమూాయముతో 3 దినములు 
భావనజేసి మాష్యప్రమాణమును_ ఎల్లపుడు సేవిచుచుండిన సర్వోషద, వములత్‌ “గూడి 
యుండు పిత్త్మగ్యవాణి హరించుకు, మజియు నీరసము అను పొనవిశేషముపలన ఆమకూ 
ల్క (ప్రవాహిక అనువానినిసగా పహానింవబేయును. 
అఆ న్లేష్తగృహణికి అర్క_లోశేశ్వరరసము ర్రిఆా 

జభ ట్‌ జ 

శుద్ధ సూతం వలం మ న్‌ మర్క_తీ క ర్షినావధి, 60 

ద్సిపలం గంభకంచాభ మవాోశంఖం వలాష్ట్రకం, 

స Tw _ ne 3 | 
దయం సహ స రష ఫ్య శోహ్యం పెష్యుం దిన్నత, యమ్‌, 61 
మేళయే త్చూర్వసూ లేన సర్యార్థం టంకణం థీ. వేత్‌ , 


అర్కథీ నై ః పునస్సరషం యామైకం మర్ష యే ద్దఢమ్‌. 62 

తచ్భుష్కంచ నివేశ్యాథ భాండే రుధ్యా పుకు వచేత్‌, 

చతుర్దుంజామితం ఖాబే న్శ రిచా జ్యేన సంయుతమ్‌, 6) 

అర్క-లో కేళ్వరోనామ గ్ర వాణీ రోగనాళకు 

దేయం డివోదనం పథ్యం విజ మా సగుడం నిశి 6k 
తౌ. వల్యవ్రమాణాము శుద్ధికేసినరనమును ఖల్వములోేనుని ది జిల్హేశుపాలత్రీోనొక' 


దినము మర్దించి పిదప _౨ వలములం శుద్ది జేసినగంధకమ్చు రా వలములు “పెద్దశంఖమును 

చూర్ణము బేసి చి త్ర మూలరసముతో 3 దినములు భ"వనజేసి ఎండించి భఘూదుదినముల్లు. 

మర్దించి మర్దించియునిచిన మైరసముతోడంగలిపి అన్నిటికి సగము 'వెలిగారమును. జేసి 
$0 


466 ఖసవ రాజీ యే - దశమ కరణే 


జ్‌ల్లేడుపాలతో నొకరురాము బాగుగనుర్ది చి బుడచిండించి కుండలలో నునిచి దానిపై 
ర్‌ూ 
చీలమన్ను లేదనముజేసీ లఘుపుటంచిడి నాలుగు నరా ను బ్రాతోకాలమున 
మిరియప్రుమార్జము చెయ్యి ఆనువానియనుపానముతో డను, ర్మాత్రులయందు గంజావి 
= వ నా + చ ఎక 
యాకు, జెల్లము అనువానియనుపానముతోడను 'నేవించిన న్లేష్షగ్యవాణి హరించును. దీని 
యందు వగటియందుమా త, మన్నమును భుజిందవలయును, ' 
చాలిక డు జ అటూ 
ర త్రీద్‌ షక హాణికి కుటజాచ్యవ'లేవ న్చ్రము 9ఆా- 


కుట జత్వక్పలళతం జలేద్రోణే విపాచయేత్‌ , 


అష్టభాగావశేషం తు కషాయ మవతార యేత్‌ [క్‌ 
వశ్త్రవూతం వునక్వాథం వచే శ్లహత్వ మాగతం, 
భల్లాతకవిడంగాని శ్రీకటు జత ఫలా తథా, (6 
రసాంజనం చి త్ర కంచ కుటజస్య ఫలానిచ, 
వచా మతివిపూం బిల్వం వలే కంచ వలంవలమ్‌, 67 
త్రీంశత్పలం గుడంచై వ చూర్జీకృత్య నిభావయేక్‌, 
మధునఃకుడవం దడా ద్ధ్భృతస్యకుడవం తథా. _ 68 
'లేవశోఒయం శమయత్యర్మో యస్యర_కృసముద్భవం, 
వాతికం వై త్తికంచెవ శ్లమ్మిక౦ సాన్ని పాతికమ్‌, C9 
యేచ దుర్నామజో రోగా స్తా౯ సర్వా న్నాశయత్యపి, 
ఆన్లపి తమతీసారం పాండురోగ మరోచకమ్‌.  - 70 
గ హణ మానం కార §ం శ్యాయథుం కామిలాముకి, 
అనుపానం ఘృతం దద్యాా న్మధుతే కం జలం పయః, గ. 
అనేకరోగనాళాయ కౌటబో లేహ్యఉచ్య కే, 

(చికిత్సాసారనిద్ధసం గృ పా) 


త నూరుపలముల కొడిసెచెక్క_శునంచి యందు ద్రోణవ్రమాణము నీళ్ళుపాఖ్స 
యస్ట్రావశేషముగ కహాయముగాచి వడియగట్లి మరల దానిని చిక్కగకాచి అందు శుద్ది 


థ్‌ 
"జేసిన జీడిగింజులు, వాయువిడంగములు, త్రీకటుకములు, శి ఫలములు, రసాంజనము, 


చిత్రమూలము, కొడిసెపండ్లు, వస, అతివస, మానేడు జెరడ:, అనువానిచూ త్రము దినును 








* వారీకకా సయోభాశగా శివా చా దశ భాగికా వచ్చాగాన్సు9రిఫీకస 

) రి చు ఏ ; మజ్బాగాస్ఫ్స్ఫ్యుర్విభితస్య 

శ్రిశలేయు ప్రక్రీర్ణిత్కా అనగా కరక్కాయలు 3 భాగములు, ఉఊసీరికవవ్వు ౧౨ 
భాగములు తానికాయ ౬ భెగములుచేరిన తి ఫలము లనంబడు ననుట, 


గ హణరోగనీదానలకుణచికి త్నాజుయ్యు; 47 


హా ఆస్తీ 
onde జోజో 2 డాని న జో జ్యా Sw వ శతు నయ ౬ 
దొ గ్రాక్‌ పలము, లము ౨౨ పలముల్కుు అనెక డవమ్ము జ్ఞ, కుడ వము 


ద కం న్‌ ర్‌ nt శి as వ yD A 
లేవ్యాకక్నముగవండి గాలుగునూడలయెత్తుశు సేవించుచు క్వి రక్తార్శస్సు , వాక, | 


ల 
(5 
Es 


లై » 
bes 
Ee 


al అకక న లు గాలదోగముక 
కేవ, సన్ని పాకములవలన జనించిన మూల5్‌ గములు, మూలధ్రోళమువలన' జనించిన 


2 కనే ము? క : సొండుమవ్చు 
కదికరరోగములుు ఆన్లుకి కమ్ము అతిసారము, పౌండువ్వు అచ్చి ౪ హాణి, రజస్సృం 


టో ఆ తో లో 
బంథములవలన జనించినరో నము, కృశత్వము, వాపు, కామిల జాంంచును,. మజీయు 
జీ లో & గ « 
దీనిని నెయ్యి, ఆచ మస్టగ, ఉదకము పాలు ఆనువాని యనుపానీములతో ఢ సేదిం 
చిన కదిశరసర్వరోగములు వారించును, 


ఆగ్రి అమవాతగృహాణికి ఈ సాణ్యాంకుళ ర్‌నమ్సు ఆ 


శుద్ధసూతం సమంగంధం సూ తార్థం మృత మ శ్ర వ్‌, on 
మర్షయే న్థాతులుం గాద్షి క పెప్యుం న్లో ప్యంచ స కథా, 

'త్ఫూరషణం నీలికామూలం దుత్తూరస్య్థచ బీజక్షక్స, 78 
ప్రత్యేకం సూతతుల్యుం స్యా లం తేద్విజయా ద వైః, 

శ్వ తాపరాజి కాక నాస్ట్ర మత్స కాకమాశ్రీ కా. 7A 


అక్ష్రకం పర్పటీవహ్ని ర్తుసలిచ రుదంతికా, 

ద్ర వై ర్టైన త్ర యం భావ్యం మాషమాత్రంచ భకయేత్‌. 75 

గృహణ్యంకుశకోనాన్నూ హ్యాసాధ్యంచావి సాధయేత్‌ , 

ద్విపలం జీరకకాగథ మనుపానంచ పాయయేత్‌ , (మతాంత"ే) 

ఈ, శుద్ధిచేసినరసము, శుద్ధి జేసిన ంధకము ఇవి దినున్నుకొక్రా_కభాగము, అభ్రక 
భస్మము ౪ భాగము-ఇటుల వానినెల్స ఖల్వములోనునిచి సూదీఫలరసముతో చేడుమార్డు 
మర్దించి వీడుమా శ్లెండించి అందు Soe నీలివేట్ళ, ఊ-ప్రైక్హనిత్తులం అనువాని 
చూర్భనమును దినుసుకొకొ_కభాగము చొప్పున కలిప్‌ గంజావితాకు, తెల్లగంటెన్మ 
కలుబంద్క పొన్నగంటి, కాచియాకు, అల్లము, పర్బాటకమ్సు చిత్రమూలము, “జీల 
తాటిగడ్డలు, రుదంతి అనువానిరసములతో మూడుదినములు ఫావన జేసి మావ వ్ర మాణ 
మును రెండుపలముల జీలకల్ణ కహాయానుపానముతోోడ చేసిం చిన అసాధ్య (గృవాణి 
హరించును. 
~అడ్రి అనుకురారరసము రిం 


జాజీపలం త్ర కటుకం టంకణం రస గంధకం 
నిర్యాసం వత్సనాభంచ ముస్తా కుటజ చిత్రకమ్‌, 77. 
"వరాచాతివిపారోచ. నిరాషసమెర రామఠం 


468 బనవతాజీయే _- దనము వ కరే 


ల జో స వో వ MR a 

సర్వం సంమర్షస్థ విజయా స్వర నెన దిన త్రయమే, 78 
వల్ల పృమాణవటి కాం శుంఠ ద్రావానుపానతః, 

ఆవుకూల మతీసారం గ్ర హణించ చికంంతనామ్‌, #9 


ఏసఅమకుశా రాభ్యో రస స్త )లోక ఫ్టవూజిత్క 

తా. జాజికాయ, త్రిశటుకములు, జ్పీల్చిన వెలిగారము, శుద్ధి చేసిసరసము శుద్ధి 
చేసినగంభకము, శుద్ధి బేసి సిననల్ల మ ఎదు, శుద్ధి బేసి వినవసచాభే, కుంగమునె + లం కొడినెపాల, 
చిత్రమూలము, త్రీఫలముల్కు, ఆతివస, a యవకైూరము, నేతిలో పొంగం 
చిన ఇంగువ వీనిని సమఖాగములుంగ ఖల్వములోనునిచి గంజావియాకురసముతో 3 దిన 
ములు మర్దించి వల్ల పృమాణము మ్యాతృలుచేసీ శొంకిక కోహైయానుపానముతో సేవించిన 
ఆమకూల, అతిసారము, చిరకాలము నుండు గ్రహణి హరించును. ఈ ఆమకుఠారరనము 


షృంబెనదిగ ను | 
శ్రి లోకములయందు శ్రేస్టంబె న నున్నయది 


రి (గృవాణులకు అఆనందరనము ఆ 

జాతీఫలం హింగుళ నెంధవంచ వరాట శుంఠీ విషహేమవీజమ్‌,60 

సపిప్పలికం వటికాం ప్రకుర్యాా ద్దుత్తూరమూలస్యర నేన మర్ష్యం, 
గుంజాపృమాణం జఠ రామయఘ్నుం నిహంతి వాతం కఫఘాలకంచ, 
ఆమాతిసారం గ్రహణీవికారం నిహంతి శువ్క_ం నీతయాసమేతమ్‌, 
రసోఒయ మాన్‌ందళతి వదిష్టః గ్రవాణిగడానాం యమపాణిదండః, 
(చరఖే 
తా. జాజికాయ, శుద్ధి బేసిన ఇంగిలీళము, సైంధవలవణము గవ్వలభస ము 
ఛొంక్క శుద్ధి జేసినవస నాభి, ఉమైక్తవిత్తలు, పిప్పళ్లు, - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వము 
లోనునిచి ఉామ్టైత్తవేళ్ళరసముతో మర్దించి గురిగింజంత మ్యాతృలుజేసి సీడనెండించి 
సేవించిన జఠరరోగము, వాత, కఫ శూలలు వారించును. మళకీయు దీనిని వందదార 
యను పానముతోడ సేవించిన ఆమాతిసారము గృహాణీవికారము, శరీర కార్మ్యము 


U 
వారించును. మళ్టీయు నిది గృవాణులకు యమునిదండమువలెనే భయంకర మైయుండును. 


న గ గ్ర వాణ్యాంతు కనిళ్టాస్ట్రక విష త్తే 


కఫవాతో త్తీరాయాం తు పాఠాత శం హరీతకీ, 68 
లా వెర్యో చ్రేగ్షగ్శనాణుల క ర కవి జ్ఞౌష్టకంబును; గ్రే 


వాతో చీక ద్రేక వాణులయందు పౌఠాతక్ర్రృవారీఠకియును. (శ్రే శప స్థంబులం, 


గ్ర పహాబీరోగ నిదానలత.ణచికిత్సాదయః 469 


అర పీల్తాధిక (గృవాణికి క కపీత్థాప్టము రయా- 
యవానీ పీప్పలీమూల చాతున్దాతక నాగరం, 


మరిచాగ్ని జలం జాజీ థాన్య సౌవర్చలం సమమ్‌, 84 
దింగుణం జలకాంబస్థూా సమం Moa 

వృమాన్లుథాతక కృష్ణా బిల్వ చాడిమ డీ ప్యకమ్‌, రిల 
శ్రీగుణం పడ్డుణసీతం కవిర్టాస్ట్రగుణ ఏకృతం, 
భూళ్లాతిసార గ పాణీ wos గ భామయాకా 86 


*కాసక్వాసాగ్ని మాంద్యార్శః వీనసారోచకం జయీత్‌ ణ్‌ 

ళా. పీమము మోడి, వీలకులు, ఆకుషత్మిక, చాచినివెక్కు._, నాగశేసరములు 

శోంక్రి య. చి (తృమూలము, కురు వేరు, జక! కొతి'మెర్టు,సౌవర్పలవణము- ఇవి 
దినునుకొకొ)_కఛాగము, ప కుంగముసె సెల, శిరుబొద్ది, మంజిష్థ్క లవంగపుచెక్క. ఇవి డినును 
కు న. ములు సులిచింళ్ళ ఆశపువ్వు,పిచ్పళ్టు, మానశేడు దాడింబకాయి ఖురాసాసి 
వేమము ఇవి దినుసొకటింటికి 3 భాగములు పంచదార ౬ భాగములు ఇెలగవండ్ల 


య 
గుజ్జు ౮ భాగములు - ఇటుల పీనిణెల్లదంచి చార్షముశేసి సేవించిన అతిసారము గ్రవాణి 
తయను, గు ర్మమ, కంఠరోగము కాసశా్వసములం, అగ్నిమాంద్యము, మూలబ్యాధ్సి 
ఫీనస, అరుచి హరించును. 


అగ్రి గ హూణులకు తశ్రాభయము ధితా. 


పాశాకరంజ యుగాగ్ని శరప్రంఖా ee a వ 
కృష్ణునింబ మవోనింబ లశునం sak వచేత్‌ , న్‌ 
పృథగ్దళవలం చోణే జలే పాదావళేషితమ్‌, 85 
కాంస్య పాత్ర, తం దధివటు వ వృస్థం ద్వి, స్థకాంజికం, 

ఖీ హ్హ తేన నృథధఖండాని పథాస్ట్ర త్వక్చ 'శఛతద్వయమ్‌, 89 
తద్వచ్చ నాగరం తైలం ఘృతంచ కుడవదష్గయం, 

సుసినై లేన్యాతాం ౦ యాతే యవానీ ర ల 90 
హింస వో, యవ చిరం ద్విపలంచ విచార్జిత 

సమవాప్య తతః ఖాదే. _త్స  శ్రణాలోడ్యవా పి కక్‌ 91 
బయం తృక్తాళభయా హంతి సకలా గ్ర హణీ గదా, 
షడిషిథానహ్యతీసా'రా నజీర్లా ౯ వివిథానవి. ల్ల 








* శాసళ్యాసారువీ హిక్కా.! కపిస్థాన్టమిదం జయేల్‌ 
, 
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అగ్ని మాంద్యంచ గుల్మ ంచ థీఘం హాన్యాా న్న సంశయ 
(మాధవనిదానే) 


త మూలము ములువెంపలి 


C 


తా, శిరుబోొద్దివేర్యుక్యానుగ చెక్క, చెములిచెక్కు చి 
జేరు గలిబెరువేర్పు కరివేపాకు, పెద్ద చ్యనుచెక్కు, వెల్లుల్లి, వామింట - వీనిని దిను 
సొకటింటిక్‌ వదివలమాల చొప్పున గ్రహించి దంచి ద్రోణ ప్రమాణము నీట్టుపోసి నాలవభా 
గము కేషించునటుల కవాయముగాచి వడియగ ట్‌ అందు పెబుగొకఆఢకము, సైంధవలవణ 
ము ఓక, వ, నము, దియ్యాపుక డుగు _౨ ప్రస్థములు, ౨౦౦ కరక్కాయల బెరడు చూ త్రము 
కరకాా_యలకోసముముగ శొంశిచూ రము కలిప్‌ి పదవ తెల్లఆవనూ నె, "నెయ్యి, చెండుకుడ 
వములునై చి మృద్వగ్న లో 'లేవ్యావక్వముగ కాచి అందు ఓవుము, జీలకోల్డ, నల్ల జీలకజ్ఞ, చే 
తితో పొంగించిన ఇంగువ, (క్రీకటుకములు, యవకూ రము అనుచాని చూ ర్థమును దెనునుకు 
౨ వలముచొవ్వున కలిపి ఒకపా శ్రలోనునిచి (వృతిదినము కర్ల్ణమెత్తును అను పానరహీత 
ముగాగాని, లేక చల్లయొక్క. యను పొనముతోడగాని సేవించిన సర్వ వాణులూూ అరు 
విధములైన అతిసారముల్కు సర్వాజీ ర్థముల్కు అగ్ని మాంద్యము, గుల్మము కీఘ్ర'ముగ హరిం 
చును, , 
అగ్రి (గృవాణీరోగోవచారవిశేషములు రితూ 

దీపనీయాని సర్వాణి చూర్లారిష్టృఘృ తానిచ, 93 

శ వసం ద పహాణ్‌ 

చవిభజ్య యథావస్థ 'యోజయే ద్ద ప అగదే, 

తా దీపనకరసర్వచూ శ్రమలు, అవెస్ట్రములు్కు స్ఫుకములం- వీనిని గృవాణీరోగ 
ములయం చవస్థాంతరభేదముల ఇెళీఐగి (వృయోగింపవలయును, 
అర్ర సర్వాతిసారములకు వ ్రదివటెకములు dఈ— 

పథ్యారా నిశ్వుపున ర్న వాగులికణా వూతీకయుగ్యం యుషూ 

చారాపాటలికా కలాయ కదళం వుంఖీజల ప్రస్థకే, 

క్యాథే హింగుక దీస్యకం త్వతివిమా వోర్థినం వలార్థం పృథక్‌ 

ఖీ పా మాశీకపాద మాఢకయుగం తక్రంచ యోజ్యం తశః, 

జ జ్‌ “5 వ అ 
SOON కుటజం షష్టిం యీ పబ్బాభ యాః | 
న : వ 

భూర్చకృత్యఘృతంసు యోజ్య కుడవంతద్య ద్చ తైలం తీ.వేత్‌, 

తద్యన్నా గర చూరక్ష కేనసపూతం వాలంచ జాతీఫలం 

మారిచంచ వలంపలం సువివచేత్సూగ వమాణావటీః 


న్‌ హణీరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః 471 


లివ్యాన్ని త్థమిమాం వటీంతు మధునా సర్వాతిసారాంజయేత్‌ , 

(ఆయు ర్యేచే) 

తొ, కరక్కాయ, శొంక్కి గలిజేరు, తంగేడు, స్‌ప్పష్ట, ఇెమలివెక్కు. శ్రానుగు, 

జివిలీక వేళ్ళు, చేలకాటిగడ్డలు, క కఠటిగా ట్టు, 'ననగాక్క ములుకెంపలివేళ్చు _ వీనిని సమభాగ 

ముల? దంచి (ప్రస్థ ప్రమాణ ముదకముపోసీ చిక్క_గకహోయముకాచి వడియగట్టి అందు 

ఇంగువ ఓవుము, ఆతివస, శ్రీకటుకములు అనువానిచూర్థము దినునుకు ఆరకలను, "నే 

కహాోయమున హాం = మిగ ౨ అఆఫకములు, కొడిసె చూర్ణము రా వలములు, 

౬0 కరకా్కాాయలచూ రము, చెయ్యి ౧ కుడవము, ఆవనూనె ౧ కుడవము, శొోంకిచూ గ 

౯ మ 

ము ౧ కుడవము, వట్టి వేరు, జాజికాయ, మికియాలు అనువానిచూ ర్ధమును దినును కొక్క... 

కపలముచొప్పున కలిసీ పాకము జేసి బోకలంతమ్మాకలుకేసి యందొకచానిని తేనితో సే 
నించిన సర్వాతిసారములు (గ్రహణులు) పా 80చును, 

ఈ (గృవాణులకు పూతి కావి్హోగము రిఆా 
పూతీక శర పుంఖాగ్ని శుంఠ చవ పునర్న వై 
బిల్వ ముస్తాలుకకణా మూలపాకారనోనకై:, 
నకృమాలకళార వా కె డర్యుముద్రకంటవై:, 

(a 


జా 
ర 


క్యాథ మష్టాన శేషంతు లవణం మధథితం తథా, 97 
ఛథాన్యామ్గమాఢకం సథీ శతం సింధుపలాష్ట్రకం, 
ఫునారసాంతం వివచే ద్ధాషదశాహం విచక్షణః. 98 


సుదూర్షి తైః పృతీవాత్య వ,ల్యేకం కర్ష సమ్మితం 
కై తై య షా 

త్వక్పత,వహ్నివో్యోషాబ్ద పాఠా దీవ్యక థాన్య వై 

కర్మో_ట హింగుళం మైలా నిశా ద్విమోరజీరశై* 


అ 
ae) 


మోచావ్యో బర్బరీ దంతి వచా తిందుక నై ంధవై 8. 100 

భత యే త్నాతరుక్రైయ భుకాం కేద మితాశనః, 

సర్వశూల ట్రై హశణ్వర్మో వహ్ని మాంద్య మకోచకమ్‌, 101 

జాఠరం కృిమిజాలంచ పాండురోగం కఫాత్మకం, 

ఆనావా శూల ఫ్ర్‌హంచ హాంతీ చక్కమివాసురా౯, 102 
(నిద్దనం గ గహ 


థు 
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తా సిమల్రివెక్టు ములుకెంపలి వేట, చి (త్రీమూలము, సొంటి, చవ్యన్సు గలిజ్లే 
వర్కు మారేడు తుంగము నె చలు తం గడు శ వా ) అరుబొద్ధి, వెల్లుల్లిపాయలు, 
ఈ చెద్దగురిజవేరు, చెద్దమ్రనుచక హా? నేలములక-వీనిని సమభాగములుగ దంచి 
మణుగునీవపోసీ ఎనిమినవభాగముగ కషాయముశాచి వడియగట్టి అందు ఉప్పూ, మజ్జి 
గ, పులిగడుగు అనువానిని దినుసొకటింజికి కీ ఆక్మప్కృనూణము-౧౦౦ కరకా క్కాయలజెరడు, 
భా కలములు సెంధవలవణము గలిపి ౧౧ దినములు చీక్క_గవండి దించికొని యందు 
ఆక వ్రిక, ) చిక్రృమూలము, త్రి తికటుకములం, తుంగము స్టైలు శిరుచొద్ది టీమము, కొతిమెద్డు 
ఆకాకర, ఇంగువ, వీలకులు, వనప్తు, సర్ణక'రము ;జీలకల్ల, బూరుగబంక్క, వామింట్క, చేల 
దంతి, వన, ముచ్చుతుమి మికి, నం క ఆను; ని చూ చ్రమును ది నుకుకు కర్ణ (సృమాణ 
ము-చొష్టున కలిపి నాలుగుమాడలయె త్తున ప్రాతః కాలమున సేవించి పదవ షా. న్‌ 
న్నమును భుజించిన సర్వళూలలం గ వాణుల్పు, మూలవ్యానులు, అగ్ని మాంద్యము, ఆరో 
చకమ్ము ఉదరమునందలి (క్రిములు, పొండుపులం, కఫరోగము (అన దగ్గు ) కనాహమ్ము 
"సార్మషకూల్క ప్రీహొారోగము - వీనిని విష విష్ణుచక్కము నగురుల నాశనము చేయుభంగి “నా 
శనము జేయును, 


_౨ట్రుర్రి ౮ వాణ్యలిసారమంలకు ఆగ్నిక _ర్గవిథి de 


శృణు దేవి వ వృవమ్యూమి దెవళ్ళం కథయ స్పమ్మే 

అగ్ని వై ద్య మతఃకార్యం Pa 108 

ఇత్యాబేశేన మళినూ౯ దహే ల్లోవాళలాకయా, 

వీణాస్థివూలే లే (శ్రాభం నా భేచ్చ ద్వ పింగుళాదథః, (శారీరే 104 

తా, “పెయాషధముల సేవనవలన ,గ గ్ర వాణ్యాతిసారములు నివ _ర్హింపకుండిన అగ్ని 

కర్తను చేయవలయునని ఈశ్వరుడు పార్వ కువదేశించినందున ఇనుపళలాకనుకాల్చి 
ముడ్దిష్రూసబెముకతిరుగువారల చ కా కారముగను, బోడ్డుకరెండు చళ్ళ కింద నడ్డముగ 
ను రతచేయపలయును (శూలప్పుట్టి గ గృవాణ్యతిసారములు నివ ర్థిందకండిన బొడ్డుదెరుగు 
వార రతచేయవలయును. ఈ ౫ (గృవాణ్యతిసార సాధ్యాసాధ్యముల"ని ఆకీంగి అం దసాధ్యము 
లగు వానిని వర్జించి సాధ్యంబులగువానిశే చికిత్సం చేయవలయును. 


. జ 
తరి వాళాతిసారమునకు కనకనుందరరననుం ఏలా 


కద్ధ సూతం సమంగంధం మరీచం టంకణం కణ, 
శ ఇదే 


నెములడుగుచెక్కు, 


గ్ర వాణీరోగనిదానలకుణచికిక్సాదయః 478 


స్వర్ణ వీజం సమం మర్ష్యం భృంగి దా దావై ర్రీనాన్థకమ్‌, 105 
సూతతుల్యం నిషం యోజ్యుం రసః 'కనకసుంప్‌ ర) 

చేయం గుంజాదయం హంతి నంగ 106 
దధ్యన్నం దాపయే త్పథ్య నూజంవాథ గవాందధి 

యా 

తా. శుదిజేపికరనము, శుద్ధి జేసినగంధకము, మికియాలం, వెలిగారము, పిప్పటు, 

శుద్ధి జేసిన ఊమ్మెక్తవిత్తులు, శుస్థిజేసన నాభి - వీని” సమభొగములుగ ఖల్వములో నునిచి 

క ఇ sa కు gn మర్దించి శండుగుిగింజలం లేసీ మ్మా కృలుశేసి 

యందొకదానిని లేన, పీప్పలితో సేనించిన వాతాతిసారము వారించును. పథ్యము - మేక 

సెరుగన్నమునుగాని, 'లేక ఆవుపెకుగన్నమును గాని భుజింపవలయును. 


' ల్‌ 


ఇడ బాల "తిసారహితకర, దృవ్యములు రియా 


భంజీ శూల్మలి రకాయీ కపిత్ణం దాడిమా శ కథ, [07 
శ్లష్తాటో బదరీ వాథ శీ 8బీ వాకుచీశివా, 

తక్కారీవా బలీవై పాం బాలవత్రాణి వా పునః. 108 
సకని వర్ధంజనాహ్టాయ యోజయే దతిసారిణామ్‌, 109 


తా. భౌరంగ్కి బూరుగ, గుగ్గిలము వెలగ, దాడింబ్య విరిగి, "జేగు, పూల వెట్టు 
భావంచి, కరక, తక్కెడ పీనిలేకయాకులనుగాన్సి "లేక ముదిరినయాకులనుగాని యథా 
రోగ్యముగ రూరగవండి భుజించుట చాతాతిసారమునందు హితకరంబు, 
అడ్రి సర్వ,గ Ss ss మృతసంజీవసీరనము ఆయా 
కర్పూరం రసగంధకంచ దరదం తీ దం భస్త కం 
పు. యవాజమోద వాుతేభుక్చించాస్టికం థాతక! 
వీలామాంసీ లవంగ శాల వీ మలం వలం. టంకణం 
నీకాసింధుభనం విషం సమమిదం వ, ల్యేకనిష్కాన్వితమ్‌, 110 
సర్వేపాం Ee బిల్భఫలకం శౌంతా ఛ్రసిందూోరకం 
నిందూరంచ సఫేనకంచ తులితం దుత్తూర బీజం థీవేత్‌, 
భంగావ అ క కోకిలావ్షసహితం సర్వంచ చూర్చికృతం 
దుత్తూరస స్వర నె నేన సంతతమిదం నమ్మ యేద్యామకమ్‌. 111 
జంటీరస్వరణే సొన మురితమిడం గుంజా ప్రమాణావటీ 
| నవ్యా చేన్మ ధునా జయేద్భ్భశమినుం రక్తాతిసారం వరం, 


3 
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సర్వంచ గృ పహాణీగ బేషు సహా జే స్యూమాతిసాలేషంచ 
తద్వచ్భూలయు తాంళ్చ దు_స్తరత"రాకా నానాతిసా రాకొజయేత్‌ , 
. ర్తి ల 
(సిద్ధరసాన్ష ద్ర 
శా. కర్పూరము, శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి బేసినగంధకము, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము, 
ఇనుషభస్త ము, కస్తూ3వనపు, కొడొసిపొల, అజామోదము, చిత్తమూలము, చింతగింజలు, 
ఆశపువ్వు, వీలకులు జటామాంస్కీ లవంగములు బూరుగబంక, జాజికాయ వెలిగారము, 
సముద్ర,ఫలపువిత్తులు, సై ౧ధవలపరాము, శుద్ధి చేసిన నాభి - ఇవి దినుసుకొకటింటికి నిష్క_ 
(వృమాణము - వీసికన్ని టికినమము మాశేశుబేసము, కాంతభస్తము, అభ కసిందూరము 
రనసీందూరము, శుద్ధి శోసిననల్లమందు, శుస్ధి చేసిన ఉమైక్తవిళ్తులు, శుద్ధి చేసిన గంజావియాన, 
నీరుగొలిమిడివిత్తులు అశువానిచూరము - ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి ఉమ్సెత్త 
వేళ్ళరసముతో నొళకరయూము, నిమృువండ్లరసముతో నొకయూము మర్దించి గుకగింజలంత 
మ్యాతృలుచసీ యందొకదానిని తేనెతో సేవించిన రక్రాతి సారము, సర్వ గృహణులు, నవా 
జాతిసారముు అమాతిసారము, కూలతోగూడి అసాధ్యములుగనుండు వలావిధాతిసార 
ములు వహారెంచుశు. 
0 (గృవాణులకు మరీచవటికములు ర్రితా- 
దుత్తూరమరాలజం కల్కం మరిచ్యాచ సమన్వితం, 
ఇమాం .గుంజద్గయాం మాత్రాం తెలయుక్సేవయేన్నరః, 118 
మలవేగం రుణద్యెత తేతుబంధళవోదధిం, 
తా, ఉమ్మెత్త పళ్ళ కల్కమునకు నమముగ మిరియపుచూార్థ ముగలిపీ మర్షించి కండు 
జ్‌ ఆ 
గురిగింజలయెత్తు కారం తెల్ల ఆవనూణెతో నేవించిన్న “సమ్ముద్రమును శ్రీరాములు 
హా క్‌ ణా 
వారధి కట్టినభంగి గృవాణ్యతిసారములు బంధథిం చును. 
తరి (గృవాణ్యతిసొరాదులకు మదచవారణసింసా రసము ధ్రీఆ- 


సురభిపారదహింగుళ చి త్ర కాకా గగ న భ్రష్టసుటంకణజాతికాక, 
కనకవీజముథోఒతివిపూ కటుత్రయ వారీతకిభస సుడీహ్య కా 114 
గరళ బిల్వ కపిల కళీంగకాకా నలదమోచక దాడిమ ఛాకకీ, 
జలద శాల్మ లి పిచ యు తాక్‌'సమాక్‌ కనకసామ ప్రమ ఫేన మిదంద్భథ మ్‌, 
కనకషత్రరనై ః పరిమర్గయే నృరిచ మానవటీ మధుసంయుశా, 
నినిహా రేద్దహణగదముత్కటం జ్వరయు తామసతీంచవిషూచి కామ్‌ | 
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ఆగమ్య వమథ కూల విబంధకం 

గుల్మ కూల మథ పాండు నముమందకం, 

సరుధిరానువుతీవ సముత్క టం 

గృహణకా ముదబారణనీంవాక 8, (ఆయు ర్యేదే) 1i/7 
శుద్ధి చేసినర , శుద్ది బిసి న ఇంగిలీకము, చిత్రమూల లము, ఆ ఛ్రకళన్మ నము, 


-పల్ళినచెలిగారమ, జాజి కాయలు, శుద్ధిచేసిన జె పెత్తవిత్తులు, అతివస, త్రిగటుకములు, 
కరక్కాయమస్కీ ఓీమము, శుద్ధి కేసి నాభి, మాశేముగుద్దా, వెలగబేసము, కొడినెకాయ, 
ట్రివేరు ఆకటిదుంప్క దాడింబకాయ ఆశిప్పువ్వు, క స్టైలు బరారుగబంక, శుద్ధి 
సిషనల్లమందు - వీని సమభాగముల  ఖల్వములళోే నునిచి ఉచమెశ్తాగరనముతో 


PR 


él 


ష్‌ ఇయు గి లంక రా త, లంచేని గ గు వ ,వబలయమెన ,గ వ 
మస్దించి మిషయపుగింజలంక బు శ్‌ చేసి "తేనెతో సేవించిన (క్ర్కబల మైన గవాణుల్కు 
బ్వరముతోగూడి దుష్ట్రముగనుండు విషూచ్చి అగ్ని మాంద్యము, కూల్క మలబద్ధము, సర్వ 
గుల్మ శాలలు, తీ వృయైన పాండురోగములు, దారుణమైన ర_క్షస్తానముతో గూడియుండు 
ఆమము - వీనిని వారింపంజేయును. 

శ్రే సర్వ, హణ తిసారమాలకు లోక నాళరసము రిఆా- 


శుద్దసూతం విషం గంధల టంకణం లోవాభస్మ కమ్‌, 


జాతీఫలం ఛాకకీచ వరాంగం చిత్ర మూలకమ్‌, 18 
జీరకం నాగరం సీంధు వూతవీజం 5 సవిప్పలీ, 

మోూచావిచ గం చిల్వ నుజ్ఞా ముస్తాచాతివిషూ పృథక్‌ , 110 
స ప్పభాగ మసేనంచ సర్నతుల్యం మృతాభ్రకం, 
దుత్తూరత్వక్క_పాయేణ మర్షితం యామమాత్ర కమ్‌, 120 
బద రాస్ట్ర వ ఖాదే ద్వహ్నొ దీ పికరం జర 

అనుపానవి లేచేణ గ్రవాణీంచ చిరంతనామ్‌, ॥ 121 
సర్వాజీర్ల ప శమన మనుపానంచ మాశీకం, (నీద్ధరసార్థ వ) 


తొ. శుద్ధిచేసి వినరసమా, శుద్ధిచన వీనవసనాఫీ, శుద్ధిచే సీనగంధకము, వెలిగారము 

హూ వాభస్త ము, ps త (| లవంగప్పుచెక్ట చిత (శ్రృమూలము, జీలకజ్ణ, 
శొంక సై 0ధవలవణము, ' మామిడిపహ్వు, పిప్పట్టు బూరుగబంక, క తుంగ 
ముప్పైలు ఆతివన - ఇవి దినుసు కొక్కొక భాగము, భుద్ది బేసి ననల్హమందు ౭ భాగ 
ములు పీనికన్ని టికిసమము అభ్రకభన్య ము=ఇటుల వీనిణిల్ల ఖల్టములోనునిచి నల్ల జామైత్త 
జేక్ళ కట్ట కమాయముతో నొకరూముమర్మించి శేగుసండంక మాత్రలు శేసి అనుపాన 


k 
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Ee Py చేదించిన అగ్ని మాంద్యము, చిరకాలముగనుండు సర్వ గ్రృహణులు (ఆతి 
వో ష్‌ అత్‌ 
సారములు) వారించును. మణీయు దీనిని తేనెతో సేవించిన సర్వాజీర్ణ ములు హరించును, 


అరి కనకనుందరరనము ధ్రిత్రా- 


కైంంగుళం మరిచం గంధం వీవ్పలీ టంకణం విషమ్‌, 122 
కనకసంచ వీజాని సమాంళం విజయాద వై క 
ముర్ద కు జ తృంతు చణమాత్రా వటీకృతా, 123 
భతణాద్ద/హణం హంతి" రసః కనకసుందర్కి 
అగ్ని మాందస్టం జ్వరం తీ మళిసారంచ నాశయేత్‌ , 124 


దధ్యన్నం దాసయే త్సథ్యం తథా త కోదనం చరేత్‌ , 
min శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము, మి*యాలు, శుద్ధిచేసిన గంధకము, పివ్పట్ట, 'వెలి 
క్ష శుద్ధి కేసీనదాభి, శుద్ధి j= ఆమైక్తవిత్తులు - పీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ 
ములోనునిచి గంజొవియాకురసముత్‌ నొకరుగూము మర్దించి సెకగగింజలంక మాత్రలు 
చేసి శేవిం చన అగ నూంద్యము, త్మీవృజ్వరము, సర్వాతిసారములుు (గ్ర వాణులు హరించును, 
- దీనియందు పెరుగు లేక మజ్జిగయన్న మును భుజించుట పథ్యకరము. 


"యం (గృవాణీగజశేసరిరనము థ9తా- 


పారదం వోరను గవళం హిుగుళం సురభిర్భలిః, 125 
ఆయసం టంకణంచైవ ధూ ర్వవీజం సవత్సకం, 

వ్యోహో చిత్రక జూజీచ వయస్థా దగ్ధ భస్మచ, 126 
అజామోదొ వ్ర తివిపూ కుబేరాథీ. తర్రావచ, 
కవిత బిల! దైశౌచ మేలేచ సమభాగినః, 127 
ఫతత్స్‌మ నుఫేనంచ దుత్తూరరసమర్దితం, 

వాసరం మర్దితేం కల్మ._౦ మరిచస్య చ మాణతః. 128 
మాకీ ేణ లిపీ దేవం శుంఠీరససవున్నితం, 

జ్వరాతిసార గ్రవాణి గుల్మ ళూల మజీర్ణకమ్‌, 120 
రశ్తాతిసార ప్రదరం విషూచి పాండురోగనుత్‌ , 

'దీవనం కురు లేజఒతీవ గ వాణి గజకేసరీ, (ఆయు ర్యేచే) 1.0 


శా, శుద్ధి బేనిన రసము, అభ్రకభస్త ము, శుద్ధి జేసిన నాలి శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీకము; 
శుద్ధి చేసిన గంధకము; ఉక్కుభస్మము, వెలిగారము, శుద్ధి బేసిన ఉమైత్తవిత్తులు, కొడినెపాల, 


గ్‌ హణకోగనిదానలవణచికిత్నాదయ: 477 


ర్రటుకములు చ్మిక్కమూలము, జాజికాయ, కరకాంయలముసి, ఆజా మోదము, ఆతి 
వస, గచ్చవలుకుల్పు వెలగబంటిజేనము, మానేడుబేసము, కేక మానేడుసించలం బూరుగ 


బంక - వీనిని సమభానములుగ చగార్జ ముజేస్‌ ఖలముభా 'నునిచి దానికి సమముగ శుద్ధి 
సీన నల్లమందుగలిపి ఉమ్మె త్తవేళ్ళర రసముతో. నొకదినము మర్చించి మిరియప్పుగింజలంత 
మ్యాత్రలం కేసి ౮ యందొకదానిని తేనెతోగాని, కేక కొంకరసముతోగాని సేవించిన 
జ్వరము అతిసారము, గవ ణులు గుల్మము, కూల, అజీర్ణ ము రక్తాతిసారము, ప్రద 
రము విహాచి, పాండువు వీనిని కిరు జేసి మిక్కుటమున అన్ని పష నమును గలుగం 


Jey 


అ అతిసారాదులయందు వము ఏతి 
పటోల కుటజా జాజీ చుక్రి కా కదళీఫలం, 


బిల్వం దధిచ ఛాగ్యాళ్చ్‌ తై డె ల శైడర్య వాస్తుకమ్‌, 18! 

నిద్రాకరంచ థాకం చ కపి్ణం తువరీరసం, 

అరిసారే గ గ్రృహణాంవా “రంభావున్నం పీతం వివుుః. 192 
(మాధవనీదానే) 


తా. పొట్టకాయ, కొడినికాయ, జాజికాయ, ప్రరిచింక, అరటిపండు, మారేడు 
కాయ మేక పెరుగు, తెల్లఆవనూ"్చె పెద్ద మ్రానువెక్క, చక్త్కవ _ర్రికార్క నిద 


Ur అ 
గచిగుట్టు "వెలగపండు, కందికట్టు, అరటిప్పువ్వు-ఇశి pe హీత్త 
కరంబులు, 

అర అతిసా రాదులయం దవథ్యము ఖా . 


తిల నివ్వ్చావ హూళ్తాండ కర్కోటక ముపోదికీ, 
అలాబు కంద వూవంచ మాంసం మద్యం 'గుడం హిమమ్‌, 138 
ఆభ్షూంబుపాన తాంబూలం స్నానం జాగర సంగమం, 
గ్రహణీష్వతిసారేషు త్యాజ్యం మానం గురూణి చ, 184 
తా, నువ్వులు, అనుముల్కు గుమ్హునుకౌాయ, కాకరకాయ, బచ్చలికూర ఆను 
గప్రుకాయ, కందగడ్డ, పీండివంటకమాలుు మాంసమ్ము కల, 'జెల్లము, శీతకరవస్తు వుల్కు 
పులుస్కు మిక్కుటముగ నీరు (ద్భాగుట్క తాంబూలము స్నానము, జాగరణము, స్తీ 
సంగమము, కోవము, జరకగుద లజ పనిని (గృవాణ్యతిసారములయందు వర్ణింప 


అనల ఇంచైమ్ము న్నా 


దశమ కరణమ్‌, 


Cex 





వీకాదశపకరణము 
య 


చున. దరసనం ఆం 


ఉదరరోగనిదానలవ, ణ చికిత్ళాదయః 
న్లో శంకరం నిర్మలాకారం చాలచంద్రక భాధరం, 


స్థాణుం చోమావతిం శరం భ జేవాం మల్లి కార్జునమ్‌. 1 
తాత్పర్యము. సుఖకరుండు, నిర్మ్య అన్వరూపుండు, బాలచంద,కళాధరుండు, అచం 


చలుండు, పార్వతీవల్లభుండు, శర్వుండు నగుమల్లీ కార్జునుని చేను ఛభజీయించెదను. 
శ్రీ నీలకంఠవం శాబి చంద్రమా బసవావ్యాయః, 


పోత్యామి వృషరాజీయ మహం వై వైదస్థశీఖామణిమ్‌. లి 
తా. సీలకంఠవంశమనెడి శీరనమ్ముద్రనునకు చంద్ర్రు[డై బసవరాజని "పేర్కొ 


నంబడిన చేను ట్తైద్య గృం౦థములలో కడుశ్రేవ్థంబై న బసవరాజీయమను సీ గృంథము 
యొక్క వకాదళ (మకరణమును వచింపు చున్నా (డను, 
-అథి ఓదరనిదానము థఏఆా- 
రోగాస్స ల్వేవీ మంచేఒగ్న్నా సుతరా ముదరాణిచ, 
ఆజీర్ణా.న్మలినై క్చానైై న్రాయంతే మలసంచయాత్‌ , కి 
(ఆయుర్వేద) 
ఈ, అగ్నిమాంద్యము “త్తి, దోషజనితంబగుట చే నర్వరోగములు జనించుటకు 
కారణంబుగ నుండును, ఆందు ఉందు సు ముఖ్యముగ జనించును. మణీయు అజీర రమ్ము మలి 
'నాన్నము (అనలా విరుద్ధాద్యశ నాదికములం), మలసంచయము = అనగా దోషపురీహా 
దులసంచయము అనువానివలనకూడా ఉదరధోగము జనించును, 
అరి ఉదరసప్రా పీ లీ. 
రుథ్యా న్వేదొంబువాహీని దోషో స్తో ఎ్రతాంని సంచితాక 
ఇ జాస్‌ 
ఉఊాణాగ్న్యృపానా స్పందతాప్యు జనయంత్యుదరం నృణామ్‌, 4 
తా. వాతాదిదోవషములు స్వేదము, ఊదకము అనువానిని వహించుచుండు 
సోశన్సులయఐదు సంచితంబుతై వృద్దిం జెంది ప్రాణవాయువు, అగ్ని, అపానవాయువు 
ఇను వానిని కడుదుస్థ్ర్యయు _క్షంబుగ చేసీ మనుజులకు ఊదధరోగమును గలంగం జేయును, 


ఉదరరోగని చానలత ణచికిత్సాదయః జీ7ర్చి 


అగ్రి ఉదరరోగసామాన్యరూపము రజా 
ఆశ్థానం గమనే శ్రి న్‌ ర్చల్యుం దుర్బల గాగ్ని తా 
శోష ఫస్సదనమంగానాం సంగో rrr ర్‌ 
దాహ_స్తంద్రాచ సర్వేషు జళరేషు భవంకిహి (మాథవనిగానే) 
శా. కడుపుబ్బుట్క నడుచుటకు శ _క్టిలేకుండుట, డార్భల్యము, అగ్ని మాంద్యము, 
చవాప్తు అంగములయందు గ్లానిగలుగుట, జాతమ్ముు మలము బద్ధగించుట, తాపము కంద్ర 
గలుగుట = ఈలమీణాములు సరో్టదరములయాందు గలుగును. 
-ఇప్రడ్రి ఉదరసామాన్గ్యల క్షణము ధథయా- 


వ శుషుతి సరార్రంగం జళరం వర్థలే భృశమ్‌. 6 
ఉదరం తు విజానీయా _తృదష్టవిధమచ్య తే, (శారీ 
తా, సర్వాంగములు కృళించి మిక్కుటముగ కడుపుబ్బిన ఉదరరోగనుని "తెలియ 
వలయును, ఆ యుదరరోగములు రా విభంబులు. 
అరి ఉదరరోగవిేేషలవ్‌ణములం ధ్రిఖా 
వృథగ్గోనైస్సమ స్తెశ్చ స్లీ హాబద్ధకుతోదనై 8, 
సంభవంతు్యుద రాణ్య హై తేషా లింగం సృథకృృృణు, 
త్రతమూర్థ్వనుథో బద్ధ ముదకంతు సమంతతః. ర్రి 
నా భేః పనో త దోపషజం దోసషలతణం, 
సాధ్యం ప్లీ యు భాం చెకదోషం శేషం తగ్ళోజ్యం చతుష్టయమ్‌, 9 
(ఆయుర్వేచే) 
తా. వాతోదరము, కితోదరము, శ్లేపోదరము, త్రిదోపోదరమ్యు ఫీ నో దరము, 
బద్ధో దరము, తతో దరమ్ము జలోేోదరనులన ఉదరరోగము రా ఏిధంబులు, వానిలక్‌ ఇనుల 
(ప్ర క్యేకముగ వచించెద వినుము. బొడ్డుకు మైభాగమున జనించునది. కుతోదరమనియు, 
బొడ్డుకు | కిందిభౌగమున జనెంచునదె బద్ధో దరమనియు, బొడ్డుకు చుట్టూ జనించునది 
: జలా*దరమనియు, బొడ్డు శెడమసౌర్శ్ళ ప్రమున జరించునది ప్టీవోదరమనియు, వాత పిత్త 
శేష ములవలన త భః దోషజోదరములనియు, .వాతేపి శ్ర నేమ లకణయు క్షంబై 
జనించునది శ్రిదోషోదరమనియు తెలియవలయును. అందు ఫ్రీ హోేదరము, వాత్స ఫీత్త 
'న్లేష్టాదరములు అనునీ నాలుగును సాధ్యంబులు,' తక్కినని నాలుగును అసాధ్యంబుల్సు; 


480 బనవరాజీ యే . ఏకాదశప్ర, కర స్తో 


6 ఉదరరోగ సామాన్య చీకితే క ఆ 
ఉద రాణి నులం ధృ ళా బహుశో లేచనం హితం, 
లశునాదిక 'మేరండ శైలం తత్ర ప్రశస్యతే, 10 
(సిద్ధరసాక్ల న్స వే) 
తా. వైగౌప్పణడిన యొనిమిదియయుదరములు మలాధిక్ళమువలన త. అట్ట 
గుటం జేసీ వానియందు' కజుచుగ లశునా బ్యేరండ్నతైలమువలన విశేచనము శకము 


ఈశ నసంబు, 
pan. 


లీ 
అర్ర వాఠతోదరలత్‌ణము 0ఆా- 


తత్ర వాతోదరే శోఫః పాణి ప న్నాఖి కుకీషు 


కు. పార్మో (దర ఇకటి సవ్యథంచ కృ త 11 
మువాురువాళ్చ సంతాపో Sar లక్ష యేత్‌ , 
(మతాంతే) 
శా. మోచేతులు, మి గాళ్లు, నాభీ కుకీ అనువానియందు కోఫగలుగుట్క కుతీ, 
సార కములు, కడుపు కట్షివ్రచేశము అనువానియందు సూదులతో ' బొడుచునటుల 
“వేదనగలుగుట్క శరీరము కృళించుట్క పలుమారు నం తౌావము, పొడిదగ్గు గ లుగుట- ఈలకత 
ణఇములు గలది వాతోదర మని తెలియవలయును. 
. రీ పెతో న్రదరలక్న్షణము రతా 
జ్వర" వ తృ్ధ్రాహా కటు కాసస్థంచ జృంభణమ్‌, 12 
భ్రమోజఒతినార సె న్వేదళ్చ వి వి త్త్రబోదరలకుణం, (మాధవనిదానే) 
తా. జ్వరము, మూర్చ, దప్పి, తావము గలుగుట్క, నోరు చేదుగ నుండుట, అవ 
లీంకలం గలుగుట్క తబ్బిబ్బులాడుట, అతిసారము, చెముటగలుగుట-ఈలక్షణములు గలది 
పిత్తోదర మని "తెలియవలయును. 
డ్రి శ్రేష్టోదరలతణము ఈ 
శ్యాయథు బై ర్ల్‌"రవం నిద్రా కాసళ్యాసళ్చ పాండుకృత్‌ , 18 
ఉదరం స్లీమితం న్నిగ్ధర శీతస్పర్శః కఫోద రే, 
తా, వాపు గలుగుట, us జడముగనుండుట ఎల్లపుడు నిదురగలుగుట్క దస, 
ఉబ్బసముగలుగుట, చర్తాదులు తెల్లగనుండుట్క కడుపు కదలక మెజయుచుండుట, 
కడుపుదాకిన చల్లగనుండుట_ఈలక్ష ణములుగలది "శ్రేపోదరమని తెలియ లయమ్యును. 


* క్రట్రి పృష్థ్రరకృర్వ భేదనష్‌, 
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~్రై్రి సన్ని పాతోదనలమణదు ఈ 


తృిదోవలకుణైర్యు_క్షం సన్ని పాతోదరం భవేత్‌ , [1 
దేహంచ పాండురం మూత్ర, మగ్నిరక్షణము త్తవం, 


(చూధవనిదా నే) 
తొ. వొత్క ప్‌ త్త శేష్యలమ్‌ణంబు లన్ని యుంగలది సన్ని పొతోదరమని తెలియ 
వలయును. దానియందు స మూ త్రము, 'పాండువర్ష ముగనుంచును.  మణజీయు 
రాగాస్స్వేఒప్‌ మందేగ్నా సుకరా ముదరాణిచి” ఆను నవవ నార ఊదరమునకో 
ti ప్కభానంబు. ఆట్టగుటంజేసి దీనియందు ముఖ్యముగ నగ్ని దీ ప్టికరములగు 
కాషధభముల పా. హే లయును. 
ర్రి బలళోదరల కే ణము ర్రిఆా- 
ఉదరం సజలం యస్య వర్షతే శ్యయథు_ స్తథా, 
హ_స్తపాదే కృళత్వం చ స్యాజ్ఞభోదరలక్షుణం, (మాథవనిడానే) 
తా. ఉదరంబంతయు జలయు క్తమెై మిక్కు.టముగ పెరుగుట, బొడ్డువాయుట, 
చేశులు కాళ్లు కృళిం చుట-ఈలకు ఇములుగలది జుళేదరమని తెలియవలయును, 
ద్ర పీ నో దధలతు ణము dae 
పోోదరంకీ రయతో నిబోభవిదాహ్య్య భిప్యందిరతస్య్థజం కోః, 
అటి అల జో 5 అ ర టో స్‌ 
దుష్టమత్యర్థ మసృక్క-ఫళశ్చ సృవాభివృద్ధిం కురుతః వవృద్ధ్రా 16 
పోో్ధ మేతజ్ఞఠరం వదంతి తద్వామపాన్న సీ పరివృద్ధి మేతి, 
విశేషత తేస్పీదతిదాతురోఒత్ర, క. 8 కఫపి ట్ర తేలింః. క్షే? 
న శీణబ లోఒతిబాండుః వ్లీవోదరం సాధ్యమితిబ్రువంతి-. 
శా. ప్రీ వోదరలత్‌ణమును పచించెదను వినుము, 1విదావాకరవదార్థముల 2అబమ్యంది 
పదార్థముల ఎల్హపుడు నేవించుటవలన ర_క్షకఫములు మిక్కటమాగద్దుష్ట ఏబుల్తై. వృద్ధిజెంది 
ఎడమ పార మున ప్తీహాభివృద్ధిని గలుగంజచేయును. దీనిచే కీవోదరమని వచింబెదరు, 
అందు మిక్కు_టముగ శరీరశై థిల్యము, స్వల్పజ్వరము, అగ్నిమాంద్యము, ' ' కఫషి షత్తోదర 
లక్షణములు బలకయమ్ము శరీరమున “తెలుపువర్ధ్యను గలుగును, కొష్టీ వోదరము 
సాధ్యము. 
. 1 విదాహి యన - వంశకరీరాదులు. 2 అభివ a wou 
ములు. భ్‌ 
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ప్లీహానాం వృష్థదేశెచ రక్తస్రావం చ కారయేత్‌, 18 
(ర సరత్నా కశ 
శా, ప్రీవోదరమున వీష్టనందు ,ర క్త స్రావము. చెయింపవలయును. 
-ఆ్తథి బద్జడదోదరంకు ణము ఈ 
యనస్యాంత త నునె వైన్నరువ లేపిభిర్యా బాలాళ్ళే భి ర్యావీపాకంయ థావళ్‌ , 
సంచీయ తే తసస్థి మలస్సదిోోవ ధ్థ నై. శ్ననై స్పంకరవచ్చనా డ్యామ్‌, 19 
నిరుధ ఫ్ట్‌లే తస్యగు దేపురీషం నిరేతి కృభా/దతి చాల్బ్పమల్బం, 
వృన్నా భివముధ్యే పరివృద్ధి'మేతి తస్యోదకం బద్ధగుదం వదంతి, 20 
(ఆయుర్వేదే) 
తా. జిగటగనుండు అన్న కాక శాలూ కాదిపదార్థ సేవన వలన నూత్న మెనణాట్ళ 
ఉదరమున (బి, వేశించుటవలన మలవాహినులగు గ్రేగులడ్డగింపంబడి దానివలన చాతీ త్త 
శేష ములు దుక్ట్రంబులై వానితోడ మలముకలసి గుదస్టానమునందుండు బోలునరముల 
క ఊడ పుదీన కుష్పవలె (క్రమముగ | సంచితం బై కడుకష్టముమోంద కొంశచెకొంచె 
ముగ జై లువెడలును. దానివలన నుదరము, హృదయము నాభి అనువాని మధ్యమున 
(అనంగా అన్న పాకస్థానమున) వృద్ధి జెందును. దానినే బద్ధగుదోదరమని వచించెదరు. 
అగ్రి కతోదరలక్షణము థియో 
“ఛల్యం తథాన్నోవ పాతం యదంతృం భు _కృంభినత్త్యాగతమన్య థావా, 
తస్తాత్సు )కోం శత్రొత్సలిలప్ర ప, కాకపో ర్త వస్త ఎవెదై గగుదత స్తుభూయః, 
నా ఛేరధశ్నోదర మేట వృద్ధం నిస్తుదో తేదాల్యతిచాలిమా క్ర, తం, 
ఏతత్సరి ప్రావ్యుదరం వదిష్టం శతోదరంకీ. రయతో నిబోధ, 22 
తా శల్యములన కంటకశర్క_రాదు లన్న ముతో డంగలసి పక్వాశయగతం బై యం 
దుండి లైలువెడలునపుడు నాడులయం దడ్డముగ వ్ర వేళించుటవలనగాన్సి "లేక ఆవలిం 
తచేగాని మిక్కుటముగ భుజించుటవలనగాని శే చ్రేసలు భిన్న ౦బులై వానిఛిద్కృములవలన 


వలునూశు ఛ్రవించెడునీరు గుదము, (ప్రేగులు కం. పూరితం బొడ్డుక కీ౦ద 


Uy 
ఉదరమును గలుగం జేయును, ఇజే తహేదరమనియు పరిస్రావ్యుదరమునియు, గ గ్రంథాం 


కరేణ ఛిద్రోదరమనియు జెచ్చంబడును. దానియందు సూదులతో సట. బద్దలు 
Se మిక్కుటముగ వేదనగలంగును. దీని నపేత్నీంచుటవలన నిదియ ప్రమ 
జలోదరంబగును. 
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తా, బదగుపోదరము ౧౫ దినములకుపినను నసాధ్యంబగపను, కఇత్తెటంగున'ే సద్యో 


నరములు సీకో న న క దంబులగును. మజియు - కము క్ర 
దరములు నీనైనయెడల మృత్యు ప్రదంబులగును. మఆీయు ధిద్రాం,తోదరము కలుచుగ్య 
న్ఫృుక్యుప్తదంబు, ఐనను జశానొకపుడు "శల్య చికిక్ళవలన గాన్కి లేక శ స్త్ర చికిక్ళ వల 


జాని ఉఊడకఫవూరితం బగు ఛిద్రాంచ్ర్యము) బద్ధగుదము సాధ్యంబులగును, 
0 ఉదరాసాధ్యలమణములు రతా 


కహానాక్షం కుటిళోవస్థ ముపక్షిన్న తనుత్వచం, 
బల శోణిత మాంసాన్ని పరికీణం చ వర్జయేత్‌ , 
తొ. నే కృములుబ్బుట్క శిశ్నము వంకరగనగుట్క చర్మము కేదయు క్షమై పల్ప్‌ 
నుండుట, సక్వము రక్తము మాంసము జాఠరాగ్ని తయించుట  ఈలకుణములంగః 
యుదరరోగిని వర్ణింపవలయును. 
పార్ళ (భం గాన్న విద్వేష శో భాతీసారవీడితం, 
2బలగశోణిత నూంసాగ్ని హీణం చోదరిణం త్యజేత్‌ (| 
(ముకాంత". 
తా. పార్మ ములు వగిలిటులకడుట, ఆన్న చ్వేషము, చావు అతిసారము గ 
గుట్క సత్వము రక్షమాంసములు కయించుట్క అగ్ని మాంద్యము గలుగుట - ఈలక్ష 
ములుగల యుదరరోగిని వై ద్యుండు వక్టింపవలయును, 
అర్ర వాతో దరమునకు అగ్ని కమారరసము థజా- 
శుద్దనూశం సమంగంధం శద్గతాళం మనళ్ళ్శిలా, 
తుల్యాంశం చిత మూలంచ 'ఆయావం దుతూరవై ర 9౪ 
అలనే ౧. ర 
జంబీరైళ్ళ ప్ప తథా మర్ల రం తదోళం శ్రావసంపు క్కు 
రుథ్యా ల న. _స్తయో శ్లవ్యంచ సంపుటమ్‌, 
“9 
గోధూ కువిష్టి కా వాథ విలేస్యావస్తమృ త్తికా, 


నన లాల. 











1 బహువిధములగుకృణములు, 'కాష్ట్రములు, 'పాషాణములు, లోవాముల్కు మం 
గడ్డలు మొదలగునవి శరీరమునుండి వెడలకుండిన వానిని యంత్ర శస్త్ర తారాగ్న 
బో (| వా! / 
వలన పెలికిందీయు నుపహాయంబును (వ్రగొనిశ్చయమును బోధించునది శల్య. మనంబడు; 
ఈశల్యికిత్స ను శ్రుశమున జెష్పంబడియున్న యది. చూడుండు. 
29 విక క్షంచాఫ్యు దరిణం పూర్వ్యమాణం వివర్జయేత్‌ = విశేచనముజేయించిన వి, 
గ డున టు, అధు 
గగా కడుపుబ్బుట, కి యవనమాసూరశ్రై వ్లవై!- 
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నిశో షష్టి పాచయేద్యంలై, ది్భషడా మం సువాలుశే, 80 
కృమవృథ్యాగ్నినా పాచ్యుం సంగ ర్దీత్రం సముద్ధరేత్‌ గ్‌ 
దళవూంళం విషం దత్యా విహౌంశం మృతతా మ్రకమ్‌, త్రి1 


జ్యాలాముఖీద్ర, వై స్పర్య్యం భావయిత్యా త్రి స్తథా, 

నాం గ ఆస చెల ; సా సక 
శ్యూపణంచ సృమై వార్ల) దృవై ర్భావ్యం శ్రసప్పథా. 
రసోహ్యూగ్నీ కువూకోఒయం నేవ్యం గుంజాద్వయం సదా, 


తాంబూలవత్రసం యుక్త ముదరం వాతగుల్త జిత్‌ , లలి 
కాకజంఘా కపాయంచ హ్యనుపానం సదావిబేత్‌ , 
(మూధవనిదా నే) 


శా. శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ది కేసినగంధకము, శుద్ధి జేసిన తా శకము, శుద్ధి జేసినమణి 
ల, చిత్రమూలము వీనిని సమభాెగ ములుగ ఖల్వములోనునిచి ఉనై ప్రాకు, నిమ్తుపండు 
కనువానిరసములలో వ్రతిదానిచే నొకొ_కరేరాము మ్యంచి ముద్ద జేసీ మూకుళ్ళ్ళలో 
ఏనిచి వానిచుట్టు మినుపపిండినిగాని "లేక గోధుమపిండిని గాని మెడ్తి పిదప వానిచుట్టు 
సీలనమన్ను లేపనము జేసి ఎండించి వాలుకొయం, కృనునందునిచి మృదు, మధ్య; గా 
వ్నలతో శ్రైనుమున ౧౨ రయూములువండి సాంగశీకలమున దీసి ఖలములోనుని చి 
వానికి పదియవభాగము శుద్ది జేసిననాళ్ళి, నాభికగమముగ తామ్రభస్తము గలిపి జ్వాలా 
ముఖిరసముతో ౨౧ మారుభొవన జేసి ఆందు త్రి కటుక చూర్ణ ముగలిపి అల్హపురసముతో 
౨౧ మారు మరల ఛ్లావనచేసి యందు శెండుగురిగింజలయొత్తును తమలపాకులో నునిచీ 


సీవించి తోడే వెలునుసంధి వేరుక షూయమునుభ్రాగిన వాతో దరము, గుల్మము హరించును 


ఉర నాతోవరమునకు వో్యోహిదిగణచూర్ష ము తా 


కటు త్ర యం వణా హింగు యవవారం నిషద్యయమ్‌, 84 
చవ్య తిక విడంగాని గజాహ్యలవణాని చ 
గంభిబిల్వాజమోదంచ గణో వ్య పాదిక_స్తశా. ర్రీర్ర 
ఏతాని సమభాగాని సూత్షచూరన్షాని కారయేత్‌ , 

లేవ్యా మేరండతై లేన తమ్బూూర్మం బుద్ధిమాన్న రః, 86 
బిడాలపతీకంమై వ చిబేదా కోష్టవారిణా 5 
వాతోదరవినాశాయ సరోోగ్టిదరవి నాళకృత్‌ ॥ 87 


తా, త్రికటుకములు వస్త ఇంగువ, యపమోరమ్యు అతిపస, శుద్ధిచేసిన నాళ, 
చవ్వము, చేదుపొట్ల ఛాయువిడంగములు, వీనుగపీప్పలి పంచలవకాములు, (గృంథితేగ 
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రము, మాశేడు టమముం-వీనిని సమభాగములుగ చూర్థ ముజేసీ బిడాలపకక వ్ర మాగా 
మును అఆముదముతోగానిి, లేక యొకింత ఉష్ణోవకముతో గాని సేవించిన వాతో సరము; 
సరో్టోబరనూలు సారింఛును, 
3 వైత్యోవరమునకు తై క్రై లోక్యనుందరరసము థిఖ 
శుద్ధసూతం ద్వి థాగంధం మృతాభ్రం సై ౦ధవం విషం, 
కృష్ణ బేరం విడంగంచ గుడూచీ సత్టోమేవచ, 
“వాసావై వ యనవయాిరం వ ప క్యేకం సా సారా ద్ర ద సాస్ట్రకం్ప 
నిర్లుండి డికాద్ర వై శ్ప్చాహ్ని వీజన్రూూరరనై ర్షినమ్‌. 
మర్లయె చో్చోషయే త్ర్బోయం ర రస నె స్తై సలోక్య సుందర, 


గుంజాద్యయం ఘృతె శ్థహ్యం వై వె వె క్‌ స్థదరకలాంతకకి, 40 
పలెకం చిత, తకం ళ్గక్లం స. శరృజ్జలె 8 8 
పాచ్యం ప ఇషం చ ఘృత ప పషస్టం నిపాచయేత్‌ 4] 
వలె కం చ యవవారం వపా వ్హ్యావతారయేక్‌, 
తళ్కార్షి కం పీ బేచ్చాను హా పంచ భోజయీత్‌ , 42 
(మాధవనిదానే) 
తాం శుద్ధికే చెసిన రనము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము ౨ భాగములు, ఆ బ్రిక 


భన స్మము, శుద్ధి తేనై చె ౦ధవలవణము, శుష్ధిజే జోసీన నాభి. నల్ల జీలక జ్ఞ, వాయువిడంగములు, 
తచ్చనత్తు అడ్డసరము, లేక వస, యవకారము ఇవి దినుసుకర్థభౌగము - ఇటుల పని 
నెల్ల ఖల్వములో!నునిచి వావిలియాకురసముతో . నొకదినము, * ూదీఫలరసముతో నొక 
దినము మర్దించి ఎండించి ెండుగురిగింజలయె క్తును చేతితో సేవించి తోడనే ఒక పలము 
చీకశ్రమూలమును సూక్షృముగ చూర్ణ ముజేసీ ౨ బలములు గోమూ త్రము, ౨ పలములు 
స గలిపి sm ఆ అందు తృప ప్రమాణము క ఫుతము, ౧ పలము 
యవకేరము గలిపి పౌకముళేసి దించుకొని కర్ష ప్రమాణమును పౌకము'ేసిన మైత్యో 
దరము సారించును. నులణీయు స్నిస్ధ్హమె యుస్థ్రముగ  నుండునన్నమును భుజింప 
చలయును, 
అర శ్లేష్టోదరమునకు “వె వై శ్వ్వానరీవటికములం లిక 


శంద్ధనూతం సమంగంధం మృతార్కాయళ్ళిల"*జతు, 
రసాయనం ప్రక _ర్హజెర్థిం రసస్య ద్విగుణం విషమ్‌, 4 
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త్రికటు శ్చిత్రకం కుష్టం నిర్ణుండీ ముసలీరజ, 


ఆజమోాదాం విపాంశేన వ,ల్యేకంచ వ్ర కల్ప యేత్‌ జ 44 
పంచాంగ నింబకాషథన భావనానై కవింశోతిః, 
భృంగ రాజర నై స్పష్ట దత్వా ష్‌ ద్రైణ లోడ యేక్‌ , 45 


భక్షుయే దృదరీమాత్రాం వటికాం తాం దివాని!, 
శైప్టోదరం నిహంత్యాళు నామ్నా వై శ్వానరీవటీ, _ 
'దేవదాక్యగ్ని నలస్య కల్క_ం టీ రేణ పాయయేత్‌ | 


“ల న చ్‌ స 
భోజనం వో్యోపదు సన కుళుగ్గన్య రనేన వా, (ఆయుర్వే దే) 
| ట్‌ శుద్ధి చేసేనరసము, శుద్ధి డేసినగంధకము, తా భ్రుభస్తముు లోహభన్మము, 
శుడ్లజేసినకీలాబిత్తు = ఇవి _ దినుసుకొకొ_కభాగము, శుద్ధి జేసిన నాభి, త్రీకటుకములు, 


థ్‌ 
చితృమూలము, చంగల్వకి వ్లు, వాపిలి, జేలచ్రాటిగ డ్డలు, వనపు, ఓీమము - ఇని దినును 
కొకటింటికి _ కండుభౌగనములు - ఇటుల వీనిచెల్ల ఖల్వములోనునిచి వేవచెక్క, దాసీ 
పువ్వులు, కాయలు, ఆకుల్కు వేళ్ళు అనువానికషాయముతో ౨౧ మారులు, గుంటగల 
గరాకురసముతో ౭ మార్దును భానన జేసి తేణిగలికీ కలియబెట్టి రేగు పండంకమా,త లం 
జేసి యందొకదానిని జేవదారు, చిత్రమూలము ఆనువానిలళో పాలుపోసి కల్కముగ 
గాచి యూాయనుపానముతోడ సాయంప్రాతః కాలములయందు | సేవించుచుండిన "కేమో 
దరము హరించును. భోజనమునందు త్రికటుకయు క్షముగ గాచబడిన పొలను గాని ఉలవ 
కట్టును గాని జేర్చికొనవలయును. 
-అధి సన్ని పాతోదరమునకు బృహవగ్నిమ: ఖమార్థము శ్రిత 
సరతూరం యవతూరం భల్లాతం గజపీవ్పలీం 
జ ణు న 


అజమోదా వచా ముస్తా దేవదారు విళంగకమ్‌, శీర 
పొఠాదారు నిశా హీంగు ఛార్రీ దాడిమ పుష్కరం, 
వృద్ధ దారు త్రీవృచ్చించా యనాని జీరక ద్యయమ్‌. £9 


_ కర్పూరం నాగరం ఛార్జి మరిచం ఇాన్లువేతనం, 


౮ 
నుండూర మభయా. ళుంకీ చాతున్ణాతకరంజకమ్‌. 50 
ఆరగషభం తథా పంచలవణాని విమార్ల యేత్‌ , 
విసు బ నాత్యచామారం వారుణీవ త చించికామ్‌, 
లీ చాతి ల 
తిలకాండం కోకిలాతం వెరంచై వాసనూర్షజరి, 
తుల్యాంశం మాతులుంగా మై ర్భాననా శ్రయభావికేమ్‌, మ న 
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ముస్తాకకై స్త్ర స్తీ ఛా భావ్య మార్ద /కోత్ల ద దవెసి న్తీథా, 
బృవాదగ్నే ముఖోనామ్నా క“ై ద్ర రాప్‌హమ్‌ ర్‌ 


గోమూతె Ee సురా భిర్యా [ వ్యిరనాశె ౮. థావీవ్యా 
సన్ని పొత్‌దరంచై వ గుల్మం వ. త్రీదోవ షజమ్‌, 
(మూధవనిదానే) 
తా. సర్టకారమ్కు యవకారము శు కుద్ధి కేసి సినజీడివిత్తులు  వీనుగపిప్పట్టు, అజా 
మోనము, వస, “కుంగము 7 లా దేవదారు బాయువిడంగ ములు శిరుబొ ద్ద మ్రానివసపు 
వసపు్కుు ఇంగువ్క ఉసిరికపరుగుు_ చాడిమబెరడు, పుష్క్టరమూలము, వృద్ధదారు, (బొద్ది 
యాకు 'తెనడ్కు చింత వెక్కులమారము, ఓమము, జీలకట్ల, నల్లదేలకజ్ఞ, కర్పూరము, శొంఠి, 
గంటుభారంగి, మిరియాలు, పుల్ల పృబ్బలిి చిటైపుపొడి, క కాయ, శొంఠి, బాతుర్ధాత 
కములు, (క్రానుగుచెక్క_, రేలణెక్క్క, పంచంవణములు, కారుమునగకూరము "మోదుగ 
వెక్క_మోరము అడవికలిగొట్టాకుమూరము, చించాకారము, నువ్వులకారము, గొలిమిడి 
శూరము, ఉఊ శ్రరేయుకారము. - వీనిని సమభాగములంగ చూార్భముజేసి మాదీఫలరసము 
తుంగము స్లెలకహోయముు ఆర్ల ప్రురసము అనువానితో బ్రతిదానివే మూజేసిమార్డు భావన 
జేసి కర్ట ప్రమాణమును గోమూత్ర క ముతో గాని, సురత గాని శే సేవిం చిన సన్ని పాతోదరము; 
త్రీదోమజనితగుల్మ ము ప్త. 
న్ను పీజీ రేణ సంభిన్నం సిప్పలిచూర్జ భతుణం, 
సపాహేా శమనం యాతి చిరజాతం జలోదరమ్‌, రీర్‌ 
తౌ, పిప్పలివార్ణమును బొంతజముడుపాలతో తడిపి ఎండించి ౫ చిన్నముల 
యెత్తును బియ్యపుకడుగుతో ౭ దిసములు సేవించిన చిరకాలముననుండు జలోదరము 


బ్‌ హరించును, 


శ్రి జెలో దరమునకో వహ్ని వీర్య రసము థయా- 
చతుస్స్ఫూతంచ గంథో హై. రజనీ త్రిఫలా శీలా, 


వ ప్రత్యేకంచ స్టిభాగంస్యా శ్రీవృన్నే పాలచిత్ర, కమ్‌, 56 
ప ప్రక్యేకంచ శ్రీ భాగంస్యాధా త్రూ్టూహ షణం జీకటోతికా, 
ప్రత్యేక మష్టభాగంస్యా దేకకృత్య విహూర్డ్య యేత్‌', ర్‌? 
; జయంతీస్ను కృ యోభ ంగీ వహ్ని వాతారితై, లై 8, 
వై శేనక్రమాద్భావ్యం సష్తవారం సృథక్చ థక్‌, గరి 


వహ్ని వీర్యరసోసాను నిష్కమున్షజలై + నీబేత్‌ , 
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వ “= 
విరేచనం భవే లేన తక్రభుకృం సనైంభవమ్‌, ర్‌ి 
దినాంతే దాపయే త్పథ్యం వర్టయే చృీతలంజలం, 
ద స్ప నా ఆఅ 0 5 a 
సరోదర హరః వ్రోక్‌ మూఢవాతహరః వరః, (నిత్యనాథీ యే) 
తా. శుద్ధి జేసినరసము రో భాగములు, శుద్ధ జేసినగంభకము లా భొగముల్పు వసప్పు 
త్రి ఫలములు, శుద్ది జేసినమణిళిల ఇవి వినునుకు ౨ భాగములు: శుద్ధిచేసిన తెగడ, శుద్ధిచేసి 
ననేపాళములు, చ్మి తృమూలము ఇని దినునుకు 3 భౌగనులు, కొంకి పిప్పలి మిరియాలు 
లకజ్జ, చేలదంలిచెక్క_ఇవి దినుసుకు రా భాగములు-వీనినెల్ల దంచి చూర్ణము లేసి కక్కి, 
బొంతచేముడుపాలు గుంటగలగర చిక్రమూలము, ఆముదము అనువానిరనములలో 
వ్రతిదానిచే నేడేసిమార్లు శ్రమముగభావన జేసీ నిష్కప్రమాణమును ఊష్ణో దళకముతో సేవిం 
చిన విశేచనమై జలోదరేము, సరో్వోదరములు మూఢవాతము హరించును. పథ్యము 
మూడవరోరామున మజ్జిగలో సైంధవలపణముళు గలిపి డీనితోడ నన్నమును భుజింవ 
వలయును. మణియు నీయాషధ సేవనకాలమున శీతోదకమును వర్జింంచనలయును. 
అధి ఫ్రీపోదరమునకు వంేశ్వరరసము ల్రితా- 


నసూతేభస్మ వంగభస్మ పలైశైకం వ్ర కల్పయ్వేత్‌ , 


మృతం తామ్రం గంధకంచ వ్రత్యేకంచ పలంపలమ్‌, 61 
అరక్క_జీ. నై రినం మర్ష్యం సర్వం తస్టోళకీకృతం, 
రుథ్యాభ భూధరే పాచ్యం వుశై కేన సముద్లశేత్‌ , 62 


ఏష వంశేశ్వరోనామ స్టీహగుల్లోదరం జయేత్‌ , 
ఘృ లెప్ట్రుజాద్యయం "లేహ్యం నిష్కు_ం౦ శ్వుతవునర్న వామ్‌, 68 
గవాంమూ త ంపీజేచ్చాను రజనీంవా గవాంజలై ః, 
పో ఇ 
వంచాంగం బేవదారో స్తు చూర్జం కర్షం శివాంబునా, 64 
a మోల్‌ రీ జ గ 
మాపషనూత్రం పిబేద్య స్తు సృహ_స్తస్య కరోతి కం, 
తా, రసభస్తము, వంగభస్తము, తామ్ర భస్తము, శుద్ధి జేసిన గంధకముం-బీనిని దిన 
సుకొక్కొక పలముచోష్వున ఖల్వములోనునిచి జిల్లేడు పాలలో నొకదినము మర్దించి ముద్ద 
జేసి మూకుళ్ళలోనునిచి (క్రింద మైన బీలనున్ను 'లేవనముజేసి భూధరపుటంబిడి సాంగశీ" 
కలమునదీసి రెండుగురిగింజలయిత్తును నేతితో సేనించి తోడనే నిష్మువ్రమాణము ెల్ల 
గలిజేర్తువేరు చూర్ధేమునుగాని, "లేక పసపుచూర్థమునుగాని గోమ్మూ తృములోగలిపి సేవించిన 
ఫ్రీషో దరము, గు _ల్సము హరించును. లేక కర్త ప్రమాణముదేవదారో శోషంచాంగముల 








సః పంచాంగములన -ళికు, చేరు, విత్తులు పువ్వులు, వట్ట ఆనునవియ. : 
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చూర్ణమును ఉసిరికపండ్ఞరసముతో గలిపి మాష్మవమాణము మై సౌమధమును గలిపి సేవిం 
చిన వ్రీషోోదరము హరించును, 
తరి సరో ర్రాదరములకు (్రహ్హావటికములు థఆా- 


విడంగం దాడినుం కుప్పం “నింబత్వ గ్ధహనం వచా, 65 
తభూ్టూహం పాశా దేవదారు నిశా వ్యాఘానఖాభ యా, 
రేణుకం రోహి ణీమైలా త త్రీవృత్న్ర ల్యెకశార్షి కమ్‌, 66 
నేపాళ బీజదూర్ల ంచ సోరతిము లం పలంవలం, 
బహదండీకస వ్‌ స్థం ప్రస్థమాజ్యం వురాతనమ్‌, 67 
ఛూర్యక ల్కయుతం 'పాచ్యం నృుద్వగ్న్నె చ సుపాచితం, 
ఛత్యయే దద రాకారాం నిత్య బ హవటీం శుభామ్‌, 68 
చతుప్పష్టుష్థిదర వ్యా ధీ౯ా సాథాాసా థ్యాన్ని హంత్యలం, 
(ఆయు ర్వే చే) 


తా. వాయువిడంగములు, దెడినువనుగు, చెంగల్వవోష్టు, 'వేవవట్ట, చ్మికృమూల 
ము లేక శ్రీగంభమ్బు వన (త్రిశేటుకములు, శిరుబొద్ది దేవదారు వనపు, వ్యా న్రు నఖ 
ము కరక్కాయలు, నేణుక లం కటుకరోహిణి, నీలకుల్కు తెగడం- వీనిని దినుసుకు కర్త సప, 
నూణముచొప్వున ఖల్వములోనునిచి చూర్షముబేసి ౧ వలము శుద్ధి చే చేసిన నేపాశచూర్ణ్మము 
న్కు ౧ పలము నేలదంతి వేళ్ళచూర్ణ్యమును, 'ఒకప్ర నము ,బ స్తూదండి వేళ్ళరసముతో నఖ 


కల్కము శ్లోసీ వైచూర్ణముతో గలిపి ౧ ఇపృస్థము ge చేర్చి మృద్వగ్నితో పక్షి 
నుగవండి శేగుపండంక (వతిదినముసే సేవించుచుండిన సాధ్యాసాన్‌ గ్యేదరములు, గుల్ల ము, 
కరాల్క విద్రథి మొదలగు ౬ఒర ఉదరరోగములు హరించును. 
ఆరి ఉఊదరములకు కదళీయోగము ధ్రిఖ్రా. 
గోదుగ్జై కదళీపత్రం పిష్టమ- తేఃపుటం పేర్‌ , 09 
తద్భస్థోదక పానేన సనుసోదరనాళనం, (దూధవనిదా నే) 
తా, అరటివరుగును అవుపాలతోదడిపి ముద్దగనూరి పుటంబిడిన ఛస్తంబగును, 
అభస్త్రమును నుదకములో గలిపి త్రాగిన స సరోర్టదరములు హరించును, 
అరి ఆనావారోగనిదానము ణా 
లం న నిచితం క్రమేణ భూ యోనిబద్దం విగుణాని లేన, 


ప్ర వ ర్హమోనంనయశాస్టా మేనంవికారమానాహేముదాహరంతి, 
వ నిజంకషక్నందనంపణా. జ పులితొడుగ్కు 
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9 3 Aas పే కు ఫ్‌ పళ? 
త్‌సీ న్ఫవం తొర్టమసముద్భ వేతు తృష్ణా వ్ర తిశా్యాయశిరోవిదావో 3 
| గ. వ న 
ఆమాశ యేళూ లమథో గురుత్వంహృ త్త సంభ ఉద్రారవిఘాూతనంచ, 
స్టంభణటీ పృష్టుపురీషమూ తే ళూలంచ మూర్చాళశ్చృతళ్చ ఛర్దికి 
క్యాసళ ఏ వక్యాళ్‌ యజే భవంతి తథాలసోక్తానిచ లత్నణాని, 72 
(ఆయు రే దే) 
తా, దుష్టవాళకమువలన ఆమముగాని, లేక పురీషముగాని, (క్రమముగ సంచికంచ్లై 
బలుమారు బద్ధగింపంిడ్‌న దై స్వమార్రమునందు బాగుగా ద్రవ ర్తింపక విశకారమును గలు 
గంకేయుచుండునవి అనాపా మనంబడుశు, అమమువలన జనించిన ఆయా నాహమునందు 
దప్పి, వడిసెము, శలయందుతొవము, ఆమాశయమున శూల, జడత్వము, టోొమృడచుట, 
“బేనుపులు వెడలకుండుట్క నడుము, వీపు, మలము, మూత్రము స్తంభించుట, శూల, మూ 
ర్చ గలుగుట్క, మలమును గట; శార్చసము-ఈల కృణంబులు గలుగు. వక్వాశయమున 
జనించిన ఆనావామునందు ఆలసరోగో క్షలక్‌ణంబులుగలుగును. (అలనరోగలత్షణంబు 
“తె cco ణ్‌ Mere ళ్‌ షా ర రా 
లెన్వియనిన--న్ల్ల, మం. లత్యర్థం వృతా మేక్పరికూజలి, నిరుద్ధో మారుత 
చేఎవం కుకావుషిధానతి, వాశవర్బొన రొభళ్చ యస్యాక్యర్థ ౦ భవేదప్పి తస్యాలసకమాచ 
స్టే శృష్ణోద్దారౌతు యస్యచం అనలా మిక్కు_టముగ ప్రక్కలు _స్తంభించుట్క ప్రజ్ఞా 
విహీనుండై భూమి_పైంబడి నొప్బధ్వనితో బొబ్బలిడుట, వాతమున కఫోముఖచ్యా ప్ప్‌లేక 
నడ్డగింపయిడుటవలన కుకీ సైభాగము, వాదయముు కంఠము మొదలగువానియందు 
వాతము సంచరించుట్క వాతము, మలము బంధింవంబడుట్క మిక్కు_టముగ దప్పి, 'లేనుపులు 
గలుగుట- ఈలతణములుంగలది ఆలసనక మనంబడుననుటఎ) 

స శం లేద ర 
ఆనావామత్యు గ్రరు జంసళబ్దంకృత్య్వానిలోఒం, త్రేద్గయమార్డరోథాత్‌, 
అవూసయుకో జథ రోయతిస్యా చానాహనూద్యాఃవరిచవ, క్త /తె 

(చరకే) 

తా. విరుద్ధములగు నన్న పొనాదిసేవనలవలన వాతము ప్రకోపించి ఊర్ధ్వావో 

మార్దవ్రతిబంధముగ లై ప్రేగలయందు శబ్దమును, కడుభయంకరమైననొక్షి గలుగం జే 

యుచు అవూపాకారముగ గడువును నుబ్బునటులం జేయునది ఆనావహారోగనుని పెద్దలు 
వచించెదధ్గరు, 

Seu ఉదాన _ర్షనిదానము థయా- 

రి లి థా ప్త 
రూమే కో ద్రవముద్దచూర్ల చణనైః క్రు, ద్థోఒనిలోధన్సీ ర ౯ 
గ ఉస క జ చ 
రుథాషా వ _ర్తృష్టమలంచ తో స్యుకురు లే ప్లూ త సంగం తత 
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హృత్స స్టెపన్టిశథ న _స్పీమ_స్తకరుజం సక్యాసకాసజ్యరం 
గ ద్భన్నూర్ల ష్షముసౌాపీ స్రరానమరుచిః కండూనాంర్థిదావ ర్హక్ళత్‌ i 
స్‌ కిత్వాసారసీద్లసం గ హీ 
చుక తొ నుద్షసం 
( సి ద్ధసంగ్ర్ర, ఘా) 
తొ. రూతకర్మదృవ్యములుు, కొజ్హలం, పనలు జొన్నలు, సెనగలు అనువానిని 
మిక్కు..టముగ భుజించుటవలన వాతము (వృకోవించి అ పోగతసిరలబంధించి మలము నూ 
pos చేసి ఎండించి నులమూ త్రృముల నడ్డగించి తను, పీ, కణాకలం, పొత్తి కడు 
ఫు, శల అనువానియందు నొప్పిని శ్వాసము, కాష్షిసమ్ము జ్వరము కోఫ్క అరుచి కంఠ 
ముకో నవ (అనగా పీకరింశలు) అశువానిని గలుగం చేసి యూర్థ సముఖర్నబై ఉదావర్త 
రోగమును గలుగం జేయును, (ఊదావర్త మన మలము నోటినుండి వెడలుట.) 
వాయుః కోహానుగోదూక కహోయ కటుతి కళశి;, 
© ర 


భోజనై ః కుపితస్పద్య ఉదావ_ర్భం కరోతిచ, 75 
వాతమూ త్ర పురీపొ శు కఫమేదోవవానివై, 

సో తాంస్యుడావర్రయతి పురీషంచాళివ ర్త యేత్‌ , 76 
తతోహృద్య స్తీ శ్రూలారోో హృల్గావార్గక్థతిపీడితః, 

వాతమూ త్ర పురీపాణి కృ చణ లభ తే నరః, 77 
శ్రాసకాస పృతిశ్యాయ దాహ మోహ తృషో జరా 

నవమి హిక్కా_ శిరోరోగ మనశ్ర్యృవణవి భృమాన్‌. 78 


బనాూననార్థింళ లభతే వికారా న్యాతకోవజా౯, (మతాంతర) 


ఈా, రూతు, వగరు కారము, చేదుగలపదార్థముల భుజించుటవలన' కోన్దగతే 
వాతము వ్రనోవిం చి క్ట ణమున ఊధావర్హరోగమును గలుగం జేయును. నుణీయు వాతము 

; జత క్‌ 
మూత్ర మల, అశ్రు కష, మేదస్సుల వహించుచుండు స్రోతోమార్లములయందు వ్యావీం 
చి మలమును శోషింపశేసి ఊర్థ్వముగ 'కెడలింపజేయును, దానివలన హృదయను, పొ త్తి 
కడుపు అనువానియందు మిక్కు_టముగ శూల్క ఓకర్క అస్వాస్థ నము గలిగి మల మూత్ర 
వాకములం కడుకష్టముమోంద 'వెడలంటయేగాక శ్వాసము, దగ్గ పడినెమ్యు తనము, మో 
నాము, దప్పి, జ్వరము, వాంత్కి ఎక్మిళ్టు, శిరోరోగము, మనస్సునకు భాంతి, ముందముగ 
వినుట. ఈమొదలగు వలువిథ కారములు వాత ప్రకేవమువలనగ లగును, 

శబ ఉదావర్తాసాధ్యలమీణనము థఏఆా- 


తృళ్లూర్దితం పరిక్లిష్టం హీణం శూలై రుషద్రుతమ్‌, ; | 79 


ఉదరకోగ నిదానలకుణచికి త్నాదయః 493 


శకృద్య్యదముంతం మతిమా నుదావర్తినముత్సృ జేత్‌ , 
తొ, ప స్తేకమ్ము వతయన్సు శూల అనువాసివలన పీడితుండై. మలమును వము 
నము సేయునట్టి ఉద్రావ ర్తకోగిని బుద్ధిమంళు:డగు వై ద్యుండు వర్టింపవలయును. 
త్ర హన రు విధినా సముపాచనేత్‌ , 80 
ద్వ యేహితం విశేషేణ చూర్జమగ్ని ముఖం సద్య, 
తా. ఆనావాచికిక్సలశే ఊదావర్హమునందుసగా జేయందగును. మణీయు ఆనా 
జోదావరములయందు అగ్నిముఖచూర్భము విశేషముగ హితకరంబు. 
ఇపిగ్ర అగ్ని ముఖచూర్థ ము గీఈా- 
చి త్ర కాతివిమా కుష్టు హింగు సౌవర్చలం వచా. 81 
మాగధీ పెష్క్టరం భారి యవానీ విశ్వ భేషజం, 
0 


శూరం విడంగాని మరిచం గంధి కెండికమ్‌, 82 
వతాని సముభాగాని సర్వతుల్యా వారితకీ, | 
ఏతదగ్నిముఖంనామ చూర్భమాశు సుఖావహమ్‌, 88 
శుంఠ ఫ్టంబునా కోష్టజలైః క ప్రాతన్సేవ్యం ఘృ తేనవ్యా 
హన్య్యాదజీర క హం గం రకుండలి. 84 


అర్మాంనీ గృ గ వాణీదోవం ప్రీ ప్ప హోభ్రానంచ దారుణం, 
హిక్కాం కోసం జయేత్కాసం దీపయేచ్చ వుతాశనమ్‌, రక్‌ 
వస్తి హృన్నాథి కోష్టస్టం వుహాంతం దోషసంచయం, 
నిర ర్వ లేద్వీవిధంచాన్నం భస్ని భవతి తస్య ణాల్‌ 4 86 
తా చితృమూలము, ఆతివస్క, గా... ఇంగువ, సౌవర్చ్పలవణము, వస, 
కీప్పల్టు, పుమ్మరమాలము (దీనియభావంబున "నేలములక వేళ్ళు గంటుభారంగి, ఆమము, 
శ్లొంకి, యవకారము, చాయువిడంగములు మిరియాలు, మోడి, గజవీప్పట్ళు పీనిని నమ 
భాగములుగ దంచి చూర్జ ముడేసి దానికి సమముగ కరక్కాయయలచూకర్థము గలిపి ఒకటి 
లేక రెండుమాడలయెత్తును ఖొంకిరనముతోశాన్సి లేక ఉష్టోదకముతో గాని, లేక అవు 
చేతితోగాని ప్రాతఃకాలమున సేవించిన అజీర్ర ర్డ్‌ము, ఆనావాము, ఫురాణజ్వరములు ఉదా 
నర్హమ్ము ప అ గవాణి, భయంకరమైన ప్రీవోదరము, కడువుబ్బరము, 
ఎక్కిళ్ళు, శాస కాసములు, ఫా శ్రీకడుపు,. ఖోొమ్సు, నాభి కోష్టు ము అనువానియందు 
ఛాత పిత్త శ్లేవ్మసంకలిత ములవలన నిం ఛురోగములు, అగ్ని మాంద్యము షీనిని వూరింపటేని 
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పలువిథాన్నముల భకీంఛినను కళ్ళ ఇమున ఛస్త్రంబగునటులఎ జేయును, ఇఏ అగ్నిముఖ 
చూర్ణ మనంబడును. దీనిసేవనవలన కడునుఖను గలుగును, 
అధి ఆనావో దావ_రములకు యోగసారరస్తము ర్రిఆ్రా 
సూతం గంధం విషం తామభస, నేపాళ తాళకం, 
ఆత కే 


మూర త్ర యం వటోలంచ వంచకోలం సరావమఠళమ్‌, 87 
శంఖచూన్లం సమాలోడ్య జంబీ రాన్లేన మర్టయేత్‌ , 
లశునస్య కషూయిణా నవ్యత, జేనగ నెనచ, ౪g 


తాంబూలవల్లీ నిర్దుండీ మాతులుంగార్డ)క ద CE 
తతశ్చ వటికాం మాషమాత్రాం కృత్యా వ యోజయేక్‌ , 89 


yy 
సర్భగు-ల్లేషం నరా లేసు శాస కాసోద రేషుచ, 
అనాహేచాఫ్యుదావ శ్రే సన్నిపాలేచ దారుణే. 90 
యోగసారరసో"హార్థిష జాతుక స్థన నిర్మిత, (జాతుకన్ల 


తా. శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి బేసినగంధకము, శుద్ధి జేసిన నాభి, తెమ్రభస్మము, శుద్ధి 
'జేసిననేపాళములు, రేకులుగ వొలిచి శుద్ధి జేసిన శాళకము, యవమారము సక్టకారము,టంకణ 
కారము చేదుపొట్ట, పంచకోలములు ఇంగువ, శంఖభన్మ ము-వీనిని సవాభౌగ ములుగ ఖల్వ 
ములోనునిచి నిమ్మపండ్ల రసము, వెల్లుల్లి పాయలకషాయము, గ చ్చవిత్తులరసము తమల పాకు 
రసము, వావిలాకురసము, మాదీఫలరసమ్ము ఆల్లవురసము ఆనువానితోోబాగుగమర్సించి 
మావ్నప్రమాణము మా కృలు'జేసి అను సౌనవిశేషములతో సేవించినసర్వగుల, ములు, శరాల 
లు శ్వాస కాసములు, ఉఊదరములు ఆనాహాము ఉదావర్తము, దాగుణమెనసన్ని పాఠము 
నళించును, (శవ్వెడుజొన్నకరిలో మూడుబొట్టు ఉమైత్తాకురసము గలిపి త్రాగిన ఇరు 
వాయికట్టక మూత్రము వెడలుటయ గాక ర క్షమూూ క్ర ముసగవారిం చును. ఈత వేళ్ళకషా 
యము గిజ్లైడు, కొమృనపిండి వేళ్ళరసము తవ్వెడు, ములుదోసవిత్తులు సోలెడం-వీని'ెల్డ 
"భేకము కేసీ సోలెడురసములో సస్కా-నియెత్తు వంచదార్క ఒకతులము బీలకజ్ఞ్రబకళులము 
నీలకుల్కు మాడయొత్తు శుద్ధిచేసిన నే పాళపుగింజలుర్పృహించి యుదకముతోనూరిగలిపి 
'సేరు రసమును త్రాగిన బంధింవంబడిననులమూ క్రృములు వెడలును 
ఉదావ -రే సమభ్యజ్య స్వీన్నగాత్రముపాచరేక్‌ , 91 
ఆనాహేచ త థాకార్యం. వస్త్యావ_-రేశ్చ కర్మణా 
తా, ఉదావ్వర్హము ఆనావాము అనువానియందు శరీరమునకు చమురు బట్టించి 
గాచి చెమటను స్త్కనింపం జేయుటయే గాక , వస్త్రికర్మ్మంచేసి పిదప అనననులో ఛేదనవర్తి 
న్లన్లిచి నులమాన్లు “వెడలింపం చేయవలయును 
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ఉజాకసా ఫ్టవరో ధేతు సై స ౦హికం ధూవుమాచేత్‌ , 92 
ఛరి నిగ హా సంజూ తే వమనం లంళభునం హితం, 
ద" 
విెరేచశంచా త్రేమతం 3 వై లేనాభ్యంజనం హింతమ్‌ 98 
వ ్తికస్థకనై సే న్సిద్ధం చతుపుణజలంపయః, (మతాంతరే) 
శా. కేనుప్రుల నడ్డగించుటవలన జనించిన ఊదావ_ర్హమున స్నీ్గపదార్థము నగ్ని 


యందువె చి See షానముసేయవలయును. వాంతిని నడ్డగించుటచే జనించిన 


వ శుస్థికరా కావభధయు క్షముగ aes కుల యు పాలుగలిపి దాని 
'సీేచనను లా 

అధి ఉదాపర్తమునకు నారాచచూర్జ ము ఇకా 
ఖండంపలం ప వవృత్తాతుః కృస్తూకర్ష ద్యయంచూర్ష్మం, 
ప్రాగ్యోజనస్యమ॥ ధునా ది డాలవతకం ౦ నరోలివ్యాణ్‌ , 94 
వతద్దాఢవు ర్‌ శ్రా క 


మధురం న వతియోగ్యం చూార్లం నారాచకంనామ, (చరశకే ర 
తా, ఖండశర్కర ౧ వలము, శుద్ధిచేసిన తెగడచూర్ట ము అక్‌ ప్రమాణము, విచ్చలి 
చూర్ణ ము ౨ కర్షములు- ఇటుల వానినె నెల్ల నేకముజేసీ భోజనాత్పూర్వము బిడాలవతక 
మును (అనగా ఒకరూపాయయొత్తును "తేనెతో భక్షీంచిన నులబద్ధమును, ఉదావ_ర్తమును 
హారించును. ఇవి మధురముగనుండుట వచే భూపతులకు యోగ్యంబు. 
అ ఫలచూర్భము ఎఇా- 
ఫలంచమూలంచవి లేచనో_కృంహింగ్వర బ్రామూలందళ మూలము గరం; 
స్నుక్చి తృ క శ్పెతిపునర్న వాచ తుల్యాని సర సరవణాని వంచ, 06 
న్న హైస్సము దై దైస్నహ జరరాణి సళంఖపం థొ వివ చేత్సులి స్తే, 
పక్ళం సువిష్టం లె లవణ ణంతదనే న్న్నైః పానై స్తథానాహకమజామయమ్న మ్‌, 
తా. శేచనకరములైన ఫలములు లేక వేళ్ళు, ఇంగువ, జొల్డేశువేరు దశమూల 
ములు ల్రిఫలములు, జెముడు చిత్రమూలము, గలిజేరు ఇవి నమఖొగములు, వీనికి 
సమము వంచలవణాములు-ఇటుల వీని'నెల్ల చూార్ద ముచేసీ శంఖమునందునిచి దానిసంభులకు 
ఉప్పు “పేలాలును చేతితోనూరి ఫూసీి పుటంబిడి సాంగశీకలమున దీసి ఖల్వములో నునిచి 
అన్నముతోడగాన్ని "లేక యుదకముతోడగాని సేవించిన కనావాము వారింఛును, - 


496 బసవ రాజీయే _ వకాదళ ప్ర కఠ నే 


=ఇగ్రిర్రి తుంబురుచూార్ల ను రీతూ 
తుంబురుశ్చాభయా హింగు పాొమృరం లవణత్ర, యం, 


యవానీచ యవవారం విడంగేన సమానిచ, 9g 
తి తీవృత్రి గుణితం చూర్ణం పి బేదుచ్చే పనవారిణా, 
తసాహాముదరాణ్యపషొ | విడ్పంధంచాకి నాశయేత్‌ , 99 


ఈ ధనియాలు కరక్కాయ, ఇంగువ్క పుష్కురమూలము సై ౦ంధవలవణము, 
బిడాలవణము, శాచలవణము, సమము యవమోరము, వాయువిడంగ ములు అనువానిని 
సమభాగములుగ చూర్భముచేసి దానికి 3 భాగములు శుద్ధిచేసిన తెగడచూర్భ్యము గలిపి 
ఊప్టోదకముతో చేవించిన ఆనావాము, సరో్టదరములు, దేలబద్ధము వళతున. 

"అర్రే చేదనవ చి రికా 
నోమూ త్ర త్ర ఛర్డ ఫలరామరదంతికై శ్ర ఎకంకుప్టనై సు నవబిడై ఆ] ఎగుడ ప్ర పగాడైః, 
ఆగారధూవసహీ తై రితివస్త్ర లే ద్భర్తిర్ణదేగ గ థితవిడ్వటికావాయమ్ల్ను 8 
(అన్యశా న) 
తొ న్రుంగపండు, ఇంగువ, చేలదంతిచెక్కు కుంకుడుపండు, నైం ధవలవణము, 
బిడాలవణము “జెల్ల మ్కు కరుధూపమూ-పీనిని సమభాగములుగ సోమ తృముతో నూరి 
కోకబట్టకుపట్టించి వ ర్తిజేసీ ఆసనమునం దునిచిన ఉంటగట్టి వెడలకుం జెడిమలము సాగా 
'వెడలును. 
త్రివృత్కృష్రై వే హరితకస స్త్రీ సి చతుః పంచభాగత్కు 
నలి కాగుదతుల్యాస్యా దిర్ధడ్చేంధనగ దావవ+, 101 
తా, తెగడ 3 భాగములు, పివ్పృళ్ళు ౫ భాగములు, కరక్కాయలు ౫ భాగ 
ములు-ఇటుల వానిని కలితోనూరి గుదద్వారమునకు దగినటుల యుంట జేసి ఆసనములో 
నునెచిన బంధింపంబడియుండుమలము వెడలునుః 
ఫి ప్థద్రృధినిదానము రిఆా- 
త్వగకృ కమాంసమేదాంసీ వదూ వ్యూస్టిన మా శతా 


థి 

దోహోశోథంశవైె ర్స్‌రం జగయంత్యు చ్చి తాభృశమ్‌, 102 
మవాోకూలం రుజూవంతం న వ 

సవిద ద ధిరితిఖ్యాతో విశ జై యష్షడ్విధశ్చ సః 108 


పృథిస్షోవై మె స్సమ నె చెశ్చ తతేనాష్యసృజాతథా, 
సజ్జామకిషొ తేషాంతు లక్షణం సంనిగద్య తే, (ఆయుర్వేచే) 104 
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తా, వాతాదిదోషములు కడుదుష్ట్రంబులై అస్థులనా శ్రా యించి కక్క రక్త 
మాంస, చేదన్నులంజిజచి ఊక్ప ర్తి ర్రియసనస్గ స్టుజే కముకూల పీడరోసాడి అస్థిషర్యంకము 


ంచియుండు మూలమునుగల కై గుం (దముగగాని, లేక నిడుప్పుగగానియుండు భయం 
కళమెనచాపును మెల్ల మెల్హగ Me ese ఇదెయ విద్బధి యవంబడును. ఇదె వాక, 
పీ త్త శ్రేష్క, సన్ని పాక, శక రక్తములన నారువిధంబులు, ఇక వాని లమజంంబుల వచిం 


(రి చాతేవ్మి దృ ధిలక్ష£ణము be 
పలా విషమా భృళమత్యర్థ వెదనః, 
౪ 
చిక్రోశ్రైన (ప్ర పాక ED విద్రధి ర్యాతీసంభవః, 
న్‌ క్‌! ఎలి గాని, విషమమన ఒకానొకపుడు సన్నగ, ఒకానొకప్రును 
లావుగ నుండినదై కడు చేదశాయు క్త క్షమె జనించిన వలువిధముశైన ఉత్ప త్తిపాకములతో 
గూడియుండునది వాతవిద్కథియని ఉజలియవలయును. 
ఇకిడ పీ _క్తమి దృ ధిలక్షణము థఆా- 
పక్య్వోదుంబరసం కాళ ఇార్టమలో జ్యరదాహవాకొ, 
2 2 Tet, 9 
శీ ప్రోళ్థాన ప్రపాకశ్చ విద్రధిః విత్తసంభవః. (చరకే) 106 
తా. వండినయ త్తిపండువలెగాన్కి "లేక నలుపువర్ణముగగాని నుండినజై జ్వరదానా 
ములతోడంహాడి తీవ్రమైన ఉక్పత్తిపాకములం గలది పిత్తవిద్రృధి యని తెలియ 
వలయును. 
ఉడి శేష్మవిద ద్రధిలమణము ధఆా- 
త రావసద్భశ ః 8 పాండు క్నీతన్పీ వగ్గోఒల్ప వేదనః కి 
చిరోశ్థానప స పాకళ్చ విద్రధిః కఖేసంభ నః. 107 
ఈ మాపడుతో రమానమైనయాశారము, పౌందురవర్ణము, శీకలము,న్ని గ్ధక్వ 
ము అల్పవేదనగల్టె సావకాశముమో6ంద ఉత్పత్తి పాకములం జెందునది కఫవిచృథియని 
తెలియవలయును, 
అరి పండిన విద (దృధియొక్కస్రా సావము ఇితికా 
వ్‌ 5 అద అర ర వ a. 
తనువతనీతాశై పపోమా ఎ శృమశః బ్ర ఆలే 108 
ఈ, వైంజెప్పంబడిన వాక, పిత్త న్లేష్మవిద్రభులు పండినయెడల వానియందు 
కొల సన్నగ్య వసపువర్ణముగ, తెల్లగ స్రావము గట్లంను. 
(రే “సన్ని పాతవిద్రధిలతూము రయ 
నానావర్హ రుజూ స్రావో ఘుంటాలో నిషమోనువోళ౯్కా 
ఫ్‌ 


498 బసవశాజీయే - వీకొదళ వ కరణే 


విషదుం పచ్య లేచాపి వి ద్ర ధిస్సాన్ని పాతికః, 109 
(మూధవనిదాన్సే 

తా. పలువిధముశై నఫీడ, స్రావముగ లుగుట్క గంటవలెనుండుట, చిన్న దిగగాన్ని విష 
ఘుముగ' (అనయా అసాధ్యముగ నుండుట పెద్దదిగనుండుట, పిషమ పాక మన (కొంతభాగ 
ము చిరకాలముమోంద మటికొంకభానము తీ వ్రముగ, గంఫీరముగ, ఉత్తానముగ, పొడప్ప 
న క్రిందుగ సండుటు ఈలమణములం గలది సన్ని పాతవిద్రథి యని తెలియవలయును. 


ఇచి అభిఘాకజవి ద ధిలక్‌ ఇను రితూ 
శై సే ర్భానై రభిహితే వ లేవా పథ కారిణః, 


క్షతోష్ణావాయువిసృత స్పర_క్తం విత్తమిరయేత్‌ 110 
జ్వగ_స్తృప్తాచ. దాహశ్చ జాయంతే తస్య దేహినః, 
అకా. షిత్తవిదధిలతణః, 111 


శె, కాస్టలోస్ట పొాహిణాదికములవలన అభిఘాకముగాన్సి లేక గాయముగాని 
గలిగియుండునపుడు అపథ్యము చేయుటవలన వాఠము బ్రశోపించి తన్లూలంబున వృద్ధిజెం 
దిన శతోష్థర క్షనహికం3ై, పీత్తమును బ్ర కోవింపం కేసీ జ్వరము, దప్పి, తాపము అనువా 
నిని గలుగంజేయుచు పి _క్షవ్మి ద ధిలక్షణ యు కృంబెయుండిన అభిఘాతజవిద్రథియని చెలి 
యవలయును. 
రి ర్వక్తష్మి దృధిలత్‌ణాము గీఈ 
కృష్ణాస్ఫోటావృతశ్శ్మార్థివ నీవ దాహారుజాకరః, 
బ్‌ జానకి! 


- ప్పిత్తవిద్రధిలింగస్తు రక్తవిద్రధి రుచ్యులే, 112, 
తా. నల్లనిప్ఫోటకములతో వ్యా్తంబె శ్యామవర్షము, త్మీప్వమెనతాషము, 


పోటు, జ్వరము గలదై పిత్తవి దృధిలక్షణయు కృంబైయుండునది రక్తవిద్రథి యనంబడును, 
పవనేన_స్తనసీరా సృంవృతాః ప్రావ్య యోషి.తాం, 

. కరూతానాం గర్సిణీనాంతు సంభవే చ్చ కయథుర్హనః. 118: 

స్తనేః స్త్రీ యస్సదు గ్టేవా చావ్యావిద ధిలక్షణక, 

వ్‌ "అదో. లో | 
నాడినాంసూక్షువ క్ర త్యాత్కన్య్యానాం నసజాయ తే. (ఆయుర్వేదే) 

తా. (ప్రసవించిన స్త్రీలయొక్క-గాని, లేక గర్భిణీ స్త్రీ లయొక్కగాని పాలతోగూ 

డియుండు _స్తనములయందు వాతము చ్ర్రకోవించి సీరలం జెంది వానిముఖముల సంకుచికం 

ములుగ చేసి భావ్య్యావిద్రథి లతణంబులుగల కఠిన మైనవాపును గ అంగం జేయును, ఇదియు 
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_ ప పు (క్‌ 
స్లనది డ ియనంబడు ళు, కన్వ్నకలమొక్క సవగాంముఖములు నూత్తంబులుంుగ నుండుటవీ 
లన చారలక్నళ్తనవి డృ థె జనింనకుండును. (ఇసి చాతానెవి ద ధోాలయందే ఆ అంతర్భావమును 


వల్రీ కవత్సమున్న ద్ధ దమం తఃకుర్వంతి విద్రథిమ్‌, 115 
తా శ 2 కిమధ్య మేన వాతాదిదోషములు ప్ర త్యేకములుగగాని, లేక ఒకటిగచేరి 
గాని (పృకోకించి గుల్మరూవ్ముటై పుట్టవ లె షెరిగి విద్రథిని గలుగ టి దియా ఆంతే 
ష్‌ ది యనంబడును, 
Iw 


డ్రి విద ధిస్థానములు రతా 


గుచేవ నీముఖేనాథ్యా కుమొవంకణయోా స నథా, 
వృక్క యోఃస్లీహీ యక ఖతి హా ఎద యేన్లో మ్నిాస్యథ 4 
య లింగాని pass ధిలత్‌ శై, 
గుచేవాతనిరోధ స్తు WE: స్వా కృభా/ల్పమూత్ర, తతా, 
- నాఫ్యాం పాక్కా వ. కుష్‌ నూరుతకోవన 
కటిపృష్టు (గ గహ _స్తనో వంతణోఫ్టైచ విద భా, 
వృక యాః పార్ళ న శ వలు ్న కచ్చా స షసావరోధనం, 
సం గౌ _స్తవో) హృది కంపే జాయ తే. “N99 
వ్యాసో యం హాక్కాచ క్లోమ్ని వే. వీయతే ప పయకి, 
(మాధథధవనిదానే) 
తా, గుదము, మూ త్ర,ద్వారమా, బొడ్డు, కుక్కి ఆండసంధులు, కుకీ సిందము 
ప్రీహము, యికృత్తు, హృదయము, క్లోనుము విపాసాస్థానము అను నీ స్థలములయందు 
విచ్రధి జనించి బాన్యావి దృధిలతుణయు క్ష కంచెయుండు విద ద్రభీ గుదమధ్యమున జనించిన 
వాతమునకు ట్రతిబంధముగ లంగును, పొ శ్తెకడుపునుధ్యమునణినంచిన కష్టముమోంద కొంచె 
కొంచెముగ మ్మూ తృము'వెడలు. నాఖిమభ్యమునజనిం చిన ఎక్కిళ్ళు రుజావూర్వకమైనతో 
భగలుగును, వక యంతు జనించిన నాతము బ్‌ కింను, గజ్జలమధభ్యమున' జనిం శన 
నడుము వంపు ఇవి బలముగనీడ్చును. కుక్నీపిండమధ్యమున జనించిన "పార్గ్యములయందీడు 
పునలుగును. స్లీవాస్థానమునజనిం చిన ఎగ యూపి నడ్డగింపంబడును, స 


ర్‌00 ఖసవరాజీ యే - వకాదశ్‌ వ్ర కరణే 


సరాష్టంగ ముల సీ కుళ్ళు కంపనము గలుగును, యకృత్తుమధ్యమునజనిం చిన శార్చసము, ఎక్కా 
ళ్ళ గలుగును. కమ స్థానమునందు జనిం చిన వలుమారు ఉదకపానమునం దిచ గలుగును, 
ైర్రి మిద ధిస్రావనిర్లమనము ఈ 
నా భేరుపరిజాః పక్కా యాంక్యూర్థ మిత రేత్వథః, 120. 
సు తెషు జీవత్తు సు న జీవతి, 
అధస్తు తేషు వే స్తు తేషా హరార్ధ కం న 
తా. నాభికి -వైకజనించినన ద్రధిపుడిసయెడల ముఖ్లమువలన' శాస్త్రావముగలుగును, 
(నాఫీకి కిందుగ జనించినవి దృ ధియందు గుదదాషర మువలన స్రావముగ లుగును, నాఫీయం 
దు జనించినవ్మిద ధియం దిరుమార్లములుగ స్రావముగలుగున్ఫు వ్మిదృధియం దథోభాగము 
పలన స్రావముగలరోగి జీవించుననియు, ఊర్థ్వ్రభాగమువలన స్రావము గల రోగి మృతి 
శెందునని తెలియవలయును. 


అరి విద ద,థిసాధ్యాసాధ్యములు థఆయా- 
హన్నా భివ _న్తీనర్ట్వ్యం'యే తేషు భిన్నేషు వాహ్యుతః, 121 
జిచేత్క_దాచిత్సుదుపో నేతరేషు కథంచన, 
సాథాసవిదృధయః వంచ వివర్థ స్పాన్ని పాతిక, 
ఆమపక్వవిదగ్ధత్వం తేపాంశో భవదాదిశేక్‌, 
తా, లెమ్ము, నాఫ్సీ పొత్తికడుపు అను నీస్థానములయందు: గాక త తక్కినస్థానము 
ల (అనంగా ప్లీహము క్లోమము మొదలగస్థానముల) విద్రధి జనించి 'వెలపట పగిలిన 
యొడల ఒకానొకపుడు లోగ జీవించు, స నాస్ట ఫవత్తపల షయం రోగి మృతి 
'జెందును, మజీయు _పైంబెవ్చంబడిన మ్వైదువిద్ర ధులం సాథ్యంబులు, న న్ని-పాకవిద్రథి అసా 
థ్యంబు, వానీలో ఆను, పక్ష, వీదళ్జావస్తలం మూడును వొఫువంటివని “తెలియవలయును. 
డ్రి అసాధ్యవిద ధిలమణము రియా 
ఆథ్హాతం బద్ధనిష్టందం ఛర్చి హిక్కా_ తృ షాన్వితమ్‌, 123 
రజా శ్యాససమాయు. క్ష కం 'వీద దృధథి ర్నాశ యన్న రం, 
భె. విదృధియందు కడువుబ్బరడు, మూ,త, వతిబంధము వాంతి, ఎక్కి_ట్ట్‌ 


Uy 
దప్పి, పోట్టుశ్వాసము అనునవి గలిగిన రోగి మృతిజెందునని తెలియవలయును. 
కోస్టే బహిర్వా హితరు క్చోభో విద్ర ద్రధిరుచ్య తే, 124 
విద ద్రధిర్హ ంతి re శ్వాసవాకా నాభి చేళత్య ॥ 
(చికిత్సాసారసిద్ధసం గృహే) 
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తా, కస్ట మునకు లోనగాన్మి లేక వెలుులగాని కడునొక్చ్కి వాపు గలిగిన 
ష్ట్‌్కధి యనంబడును, దీనియందు ఎక్కిళ్ళు, శ్వాసము, సాఖిలోనుండి జనించిన రోగి 
మృతి జేందును, 
-అ౦ విద్రధిసామాన, స్రచక్‌క్చ రీఈా- 

గుడే వాతనిరోధంతు వసా కృఛభా)ల్బ్పమూ త్ర, తామ్‌, 125 
కురుతే విద ద్రఠిః పుంసాం తస్యాచో ర కక్‌ 

(నూధవనిదాన్వే 

తా, గుదము, న లముల ప్రుకుమనికి జనించిన విద్బధియందు వాత 

ప్రతిబంధమ్సు అల్పమూ త, 

వముళు చేయింపవలయును. 


త్‌ 
త్రము ప్రామముగ గలుగును. దానియందు తొలుశ రక్షస్త్రా 


తళ 
అగ్రి నాకది ద దృ్రథిచికిళ్స థతా- 
క్యా ఖే వరుణవల్క_స్య పీజేద్యా నైంధవం తథా, 126 
కిలాజతుసమం హింగు మసాధ్య్ధం విద ద్రధిం జయథ్‌ , 
(మూధవనిడా నే) 
తా. నై ంధవలవణము, శిలాజిత్తుభన్రము , ఇంగువ -వీనిని సమభాగములుగ 
నునిచికొని ఉలిమిడి వేళ్ళకహాయముతో శీవించిన అసాధ్యవి ద్రృథులు హరించును. 
క్యాథం శీ గోర బాయాళ్చు పీంగు సై ంధవచూర్ల కె? 127 
సంయుక్తం హు చాంతెర్థ విద ద ధిరోగ వీడితం, 
ల. ఇంగువ పైం0ధవలవణము - వీనిని అ చూర్ణ ముబేసి మునగ 
ఇక్క వన అనువాని శకషూాయములోగలిపి సేవించిన మి దృధివారించునుః 


అర్ర చిత్రకాదిలేహ్యము de 

చిత త్రేమూలస్య్థి త్య ఎంచాఢక మ న 
ఉగ్రావునర్నవాదాయ శిగ్తు త్వగ లాభూవీలునిర్షండ్య:ః, 

చవ్యారూ మే, పేంద్ర యవఖదిరసార కింశుక త్రిఫలా, 

ద్భికరంజం త్రివృద్ధం య శామూఅఆసపహాచ్చరె రండా?, 
పృథక్చలాన్యేపాం స్ప పృ దళశమూలకస్య వృథగ్చ సృవలంచ, 

సర సం దా1దళ దోణే జలేచ పాచ యేద్విధినా, 1:0 
అష్టాంశే సేప్షి తే తసి న్నవవ్యస్త్ర పరిస్ఫతం భవతి, 

ies ర్విశతపలం గుడంచ నివీ,వేర్సన్యుక్‌ , 181 
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కోశామృ'తాకుమారీ తవన్వీనీ మధుపహాంతభుక్చ ఖథ్యాచ, 
ఆర్డ )కరజనీవునర్న వాగోమయరసంచ మి శ్రోయేత్తత్ర, 182 
గవాంమాత్రృం సర్పి స్వెలంచ పృథక్పృథక్ప /స్టంచాడాయ, 
అభయానాంచసహా స, ంగోమూా త్ర స్విన్నంజర్థరితంలోడ సశ నైర్భాయః, 
వతద్ద ర్యా ్యలోడ్య వివచే దవ తార్యహింగు శుంఠీ మరీచకణానాం, 
వృథ అ వలానాం చూన్తమయోవజనప్షట్పలాని తత్రావవేత్‌ s 
నీ శేతతోనుధునః వస్టచతుష్కంం త నా న్యేనిథావయేత్పతుం, 
ఏత తక్కాంకాయనేన కథితోయం కబలగృహం లేహయేత్చా )తః 
ఏతద్దుల్లాకా పరంచ నిహన్యాద్వివిధాని దారుణాని, 
కూలాన్య్యలానాహకు య విషమజ్వరతృడ్వి ద, ధీంళ్చాపి. 186 
(ఆయు ్వేచే) 
తొ, చీక్రమూలపునట్ట గ. ఆకథకములు రేగటిదూల. అడ్డసరను, శిరుబొొద్ది, 
వెల్లుల్లి "తెల్లగలిజేరు, ఎట్జగలిజేరు, మునగపట్ట, ము త్తపపులగము ముచ్చతుమిక్కి వావిలి 
నుగ చెక్క, 


క్రై 
Uy 
'నెమలిచెక్క_, తెగడ్క చేలదంతి ప్రహ్క_రమూలము (దీనియభావంబున ఆముదపువేళ్టు), 


చవ్యము, నల్ల బీడి, కొడినెపాలు కాచు ములుమోదుగ, త్రీ సలముల్కు 


మోడ్చి గోరింట, ఆముదపు వేళ్టు-ఇవి దడినుగుక ౭ వలకులు, దశమూలములు (ఆనంగా 
మారేడు, గుమ్మను,. శక్క_ర్కి కలిగొట్టు, కోలపొన్న్క, నేలములక, నక్క-పొన్న,. పెద్ద 
ములక్క పవన్లిరు) ఇవి దినుసుకు _౨ వలములు - ఇటుల వానిఇిల్ప దంచి ౧౨ ద్రోణముల 
యుదకముపోసి ఎనిమిదవభాగముగ కషూయముగా చి లొ త్తవశ్త్ర ములో వడియగట్టి అందు 
, =రీ౦౦ పలముల బిల్టము, చేతి నిర, తిప్పతీంగ, కలబంద్క తవసనివేరు, ఇవ్పపువ్వు, చిక్క 
మూలము, కరక్కాయలు, అల్హము, వనప్ఫు గలిజేరు అనువానిచూర్ణ ము గోమయ 
రనము, గోమూత్రము, చెయ్యి, తెల్ల ఆవనూస - ఇని దినునుకు ళో సేరులు గలిపి పిదప 
౧౦౦౦ కరక్కాయలను విత్తులుదీసి నోమూూత ములో నానబెటి ఎండించి “పెదానిలో 
UU లు SS 
బాగసగగలిపి గరిటెకాడతో గలియబెట్టుచు పాకము'జేసీ దించునపుడు ఇంగువ, శొంకి, 
మీరియోలు, పిక్చటు అనువానిచూర్హ ము దినునుకు 3 వలములు, ఊక్కు_బొణి ౬ వలనులం 
' గలిపీ సాంగశీకలమున ౪ (ప్రస్థములు చేఇిపోసీ ఛాన్ఫరాశియం దొకవకంబునిచీ 
ప్రాక్‌కకాలమున ఒకరూపాయయొత్తును సేవించిన గుల్మము, దారుణమైన వలంవిధళూలలం, 
ఆష్టీలము, త యము, విషమజ్వారము దస్పి, విద్రధి హరించును. ఇది కాంకాయనునివలన 
శేషంబడియెను, : 
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ద్య | ష్య అజ్‌ తం చి! 
విద, థె (వశావత్సర్యం కర్మ కురా ద్భిషగ్యరః, 137 
లాం విద్రభికోగమును వ్రణమువలెనే చికిశ్సింపవలయును, 
రై రక్షనిద, దియం చుషచారము ర్రిఆా 
రక్తాధికస్థిత్‌" వస్వ్యాం విత్తవిద్రధివత్కి ఏయూ 
వీ — 9 న చా 
న్య గొ,ధస్యత్వచ నై ఎన మంజిషూయాః కమాూయకమ్‌, 188 
ఆరగ్వధకహాయేణ నిశావహ్ని నికుంభకం, 
9 ] రశ ద 
పిప్ట్వా ఖాదే జయే లేన విదృ ధించ రజొా౬ఖఫికమ్‌. 
(మాధవనిదానే) 
తా, ఫొత్తికడుపునండు జగించు రక్తవిద్రధథియందు పిక్తవిద్యధి చికిళ్ళంజేయ 


వలయును, మజ్జిపట్ట్ర మంజివ్య ఆ; భాగములుగ దంచి కషాయము గాచి 


రో 
rid 
dl 
౮ 
d& జ్ర 
ల 
aN 
ర్ల 


శ్రాగినన్సు లేక వసపు, చిత్తమూలము, ఇచ ద్రూనువెక్క_ అనువానిని చేలచెక్కకషాయ 
ముతోనూరి శ్రాగినను రక్తవిద్రథి హరించును, 
ధ్ర పిక్షవిద్రధియం దువచారము ల్రిఆా- 
కటుకం వత్సళోశీర భూనింబాతివిషాకణా, 


ముస్తాచందనదారౌ కచ భూనింబో శీరవత్సకమ్‌, 140 
పద్ధా దురాలభా శుంగీ వత్నకత్వగ్విపాచితం, 
రకా పితాతిసారఘ్నం ష_త్పవిద్ర, ధినాళనమ్‌, 141 


తా, కటుకరోహిణి, కొడినెపాల, వట్టివేరు, అతివస్క నేలవేము, పీప్పట్ట-వీనిని 
సమభాగములుగ దంచి కిహోయనుగాచి శ్రాగినను, లేక తుంగము స్తేలు (శ్రీగంధము; 
చూనిపసపు, ేఅవేము, వట్టివేరు కొడినెపాల, పద్మ కాష్టము దురదగాండిి శొంక్కి 
కొడినెవెక్క-ఏనిని సమభాగములుంగ _ దంచి కషాయముగాచి శ్రాగినన్సు రక్త, పిత్తాతి 
సొరములు, పిత్తవిద్రధి జారించుశు, 
అధి న్లేషృమిదధికి త్రీ వృతాదితైలము జా 
త్రీవృతావ్యగ్ని నీంధూకం దంతి బిల్వకళుత్ధకం, 
కర్షాంశం ప్రష్థగోమూల్రై, తిలకై లం చతుష్పలమ్‌, 142 
పాచ్యం తై లావ శేసషంతు కపచే లేపనం హితం, - 
| (మాథవనిదా'నే) 
తొ. శుద్ధి జేసిన తెల్ల తెగడ్క చచిక్రమూలము వావిల్సి చేలదంతి మారేడు, ఉల 


వలు-ఇవి దిన్తుసుకొళ్కొకకర్ల ము, గోమూత్రము ౧ ప్రస్థము, నువ్వులనూనె ళో పళ 
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ములు=ఇటుల వీనిణె నెల్ల చేకము వేసి “తలము శేషీంచువజకు గాచి విదృథులయందు చేభ 


రుల 


నము బేసీన శేష విదృథధి వారించును. 
అరి అరి మేదాదిస్ఫుళము ధ్రిత్రా- 

ఆంజలి క్వారి మేదత('క్సా థార్భిహ ష్ట్ర భగం జే2_ంభనీ, 

కుడవం తత్ర "వ వై ఛాల్రి స్వరసః కీరకం ఫ ఘృతం, 

కర్ణాశం కల్యళం తత్త త్రాయంతీ ధన్వ్నయాసకః, 

ముష్తాచామలకీమై న జీనంట్‌ చందనోత్సలం, 

జ క _ పే 

పచేదేకత్ర, సం యోజ్య తద్హ్భృతం మ స 

విద్రధించ సగుల్మంచ దావా మోవా జ్వరం తథా, 

తృణ్థా ర్భా ఛర్ది వా దోగాళ౯ా వీత్తర క్షం సకామలమ్‌, 146 

తాం ఒక అంజలి వృమాణము నల్ద తుమ్లుచెక్క_.ను దంచి ౮ అంజలి ప్రమాణము 

నీళ్ళలో వైచి కహాయముగాచి అందు ఉసిరికవండ్రరసము ఆవు పాలు, ఆవునెయ్యి ఆను 
వానిని దినుసుకొక్కొకకుడనమున్కు చేతిబీర కలం శ్రానుగువేర్కు రేగటిదూల, తుంగ 
ms ఉసిరికపహ్వు, మనుబాల, శ్రీ ౦ధమ్ము కలువగ డలు అనువానికల్కమును 

దినుగుకొకొ_క కర్ణ (ప్రమాణమును గలిపి చక్కగ (అనంగా ఖృుతవకముగ వండి 
శీవించిన శ్రేష్యవి దధి ws ల్మము, చకారమువలన విసర్బ్కి తొవము, "మోనాము, జ్వరము 
దప్పి, మూర్చ అ మృునొప్పి, షీ యి త్త క్షమ్ము కామిల వారించును, 

అగ్రి ఉదరరోగములయందు పథ్యము ర్రితా- 

కుళుళ్ధావాస్తు బృవాతీ ది్రవటోలం వునర్న వా, 

పక్ళకాశ్తాండకతక మినీ హింగు సజీరకమ్‌, 

గవ్వం త్ర శ్‌ 0 వృశ్ని కాళీ ముండి నారంగ బీల్వకం, 

ప్రీ ప్ల వోస్టీలోదరానాహ గుల్మ విద్రధిమిత్రకమ్‌, _ (మాధవనిదానే) 


తా, ఉలవకట్టు, వసం. అ చ, కృన్నర్తికార ములక కయ, పొట్లకాయ 
జీతీపొట్ల్ట, నలి జేవకర, ముదిరిన గుమ్వుడుకాయ్క ఇండుపుకాయ, సదాప ఇంగువ 
జీలకట్డ, ఆవుచల్ల, కోలపొన్న, బోడళరము, నారంజిపండు మానేడువండు = ఇవి 
స్థీనాము, అష్టీలము, ఊదరమ్సు అఆనావాము, గుల ల్మమ్కు విద్రథి అనువానియందు పథ్య 
శరంబులం 


ఉదరరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః “1 , 50 


డ్రి ఉదరరోగములయం దవథ్యము రఆా- (| 
_నింబథాన్యాని నిప్పావ కౌలూరం పీష్ట్రవైెకృతం, 
తథా పిండాలవీణా్యక మాంసం మధురసంభవమ్‌, 149 
అలాబూ దధిణాన్లూని కలుపాణి గురూణిచ, 
పీ వోఫ్టీలోదరానావా గుల్మవి ద ధిశ తృవః, 1:0 


తా. వవవండు, కొతిపె మెర్టు, భ్‌ సి 'సువగడ్డలు, పిండివంటకము, గార 
కంద, తెరికపీం రడి, మాంస ము, మభురజనికమద్యవిశే లం, ఆనుగప్రకాయ, చెరుగ్చు 
వ్యముల్కు  గురుకరదృవ్యముఖు - ఇవి ఫీహామ్బు అప్టీ + ము ఉదరము, 


ధి ఆనువాసియం దక స్ట్‌ రంబులం, 


ఏకాదశ ప్రకరణమ్‌, 


——™” 








* ఇవే సెండల మనియం కెప్పంబడును, 


ద్వాదశ ప్రకరణము. 


Rt 1: pn 


తృహ్లారోగనిడానలతణ చిక త్చాదయః 
త్గోకః, నీలకంఠం మవాోదేవం తారకం కరుకణార్ల వం, 
'దేవెళశం భ_క్రమందార నుష్టమూ ర్హిమహం భే, “1 
తాం. మవహాచేపుండు సంసారతారకుఃడు, కరుణారనపరివూర్హ్రుండు, సర్వ బేవళలకు 
వ్రభువు, భ క్రలకోళ్ళ. నీజేర్చువాండు, అష్టమూ _ర్రిస్వరూపుండు నగునీలకంకుని చేను 
భజించుచు న్నాండను, 
శ్రీనీలకంళవం శాబ్టిచం ద్ర వూ బసవాహ్వాయః, 
వత్య్యూమి వృషరాజీయ మహం వై ద్య శిఖామణి మ్‌, ల 
తా. సీలకంఠవంశమునెడి &ీరశము, ద మునకు చం ద్రుండై బనవరాజనీ "పేరూ 


Uy ఆ 
నంబడిన నేను -వైద్యగృంఢథములణో కడుశ్రేస్థంబైన బసవరాజీయమను సీ గృంథము 


రి ON) 
యుక్క_ దాద్వశ (మక రణామును వచింపుచున్నాండను. 
అపర రృష్టైానిదాసము ఈ 
వలా, ; 9 
భ్‌ య శ పత వ కనిక క 
పి త్తంసవాతంకుపి నరాణాం కంల అన్న రజన కా = ర 
(ఆయు"ర్వేచే) 
తా. భయమ్ము శ్రమ, బలతీయము, పీత్తమును (వృకోషింపంచేనెడి శోధము 
ఊపహస్రము మొదలగువానివలన స్వస్థానమున జేరియుండు వ్పిత్తవాశములు ప్రకోపించి 
ఊర్థ పిగకంబులై లోదొడను (అనంగా పిపాసస్థానమును జెంది దప్సిని గలుగంజేయును, 
ఆవు కృష్టా సామాన్యలతణము d= 
జివశ్వ బహిర్లమన కర్క_శ కంఠ జివో 
కాంతి పృ లాపముఖశోపజలా భిలాపా, 
ద్వేష్యూశ నేం ది యమనస్స ర వోనితండ్రా 
సామాన్యలకుణమిదం కథితం తృపోసా్యః, 4 
శా, నాలుక 'బైలువెడలుట, కంఠను, నాలుక బిరునుగ నుండుట్కు కాంతి 


ప్రృలాపించుట్క నో శిండుట్క సీరుద్రాగుటయం దిచ్ళగలుగుట, "అన్ను ద్వేషము, 


శెడుట, ప్త 


తృష్టారోగనిదానలకణచికిత్సాదయః రం? 


ప్‌ 


ఖంగు = ఇొవియ కృష్ణా5ోగ సామాన్యలకు ణంబులు, 


గలుగట్క పంచేంద్రియములు. సక్వవిహీనంబులుగ. నుండుట్క మనస్సు, కంఠన్వరము 


సై వాకజకృష్థాలక ణము రికా 
ర MY తోద _స్తథాశంఖ శిరస్సు బాపి, 
సాత్‌ 'నిరోధో విరసంచవ క్ర శ తాభిరద్భిశ్చు వివృద్ధి మేతి, ర్‌ 
(క్ని ద్ధరసార్ష్మ చ 
తా. ముఖ మెండి దను డగుట, కణతి మ _స్తకము యు 1 నో 
బొడుచునటుల పం రసజాహిసీ నాడులు, ఉదకచాహినీ రాడులు అడ్డగిందం 
బడుటు ముఖను విరసంబగుట్క కీతోదకమును రాన దప్పి వృద్ధింజెందుట, చ'కారము 
వలన నిదురవట్టకుండుట = ఈల వీణములుగలది వాళ న. చెరియవలయును. 
క్రి పిళ్తృజరృష్ట్రైాలవ్‌ ణము ధియా 
మూ ర్భాన్న విద్వేష, విలాపదావో ర_క్తేక్షుణత్నం వ్ర తతళ్త శో షి, 
ఫీతాభీలాపో ముఖతి_క్షతాచ విత్తాత్సికాయాం పరిదూయనంచ, 
శా. మూర్చ, అన్న చ్వేషను, కబుచుమాటల్యు తొవము, చే తృములయం౭కౌజుపు 
వర్షము, కడుకోప, ఫీకవదార్థములయం దిచ్చగలుగుట, ముఖము చేదుకేయుట్క సంతా 
క తత wos పిత్తజతృష్ణయని "తెలియవలయును. 
అద్రి కఫజక్ళష్ట్రాల శ ణము 0 
బాపహ్పావరో భాత్క_ ఫసంవృ తే గ్నా తృష్టాబలా నేన Es త్ర్తథాత్కు 
ని ద్రాగురుత్వం మధు రాస తాచ తృప్టార్టితళ్ళుష్యుతిచాతిమా త్ర తమ్‌, 
(మాధవనిదొనే) 
తొ స్వ కారణమువలన (బ,శోపీంచినకఫము జాఠరాగ్ని నాచ్భాదించుటవే దాసి 
"వేడిమి నడ్డగింపండినద్తై అఫోముఖం్యబె ఉదకమును వహించుచుండు స్రోతస్సుల 
శోషింపంచజేసి కఫళ్ళష్ణును గలుగం జేయును. దానియందు నద్ర; జడత్వము గలిగి నోరు 
తీఫిగనుండును, ఈతృ్ఫష్ణ్రవలన వీడింపంబడినవాడు కడుళోప, జెందునుం 


డ్రై ఈ తజకృస్థాల క్‌ ణము థఆా- 
మతస్యరుక్‌ బృణితనిర్ద మాభ్య్యాం తృష్ణాచతుక్థి కుతజామతాతు, 
"ఈశ చ్రానికములవలన తతముగలవానికిపీడు ర _క్షస్తావము గలుగును. వానీ 
వలన కశజకృష్ణ ' జనించుకు, ఇది నాలుంుగవదిగ నుండును. (తలో మన గాయము. 
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డ్రి త యజళ్ళ షల క ణము రియా 
రసక్షయాదార్థి క యసంభ వాసా తయాభిభూత స్తు నిషాదినేషు, 3 
వల్‌ రా 
వేవీయ తెఒంభస్ససుఖంనయాతి తాంసన్ని పాతాదితికేచిదాహు, 
రనత యోక్రానిచ లక్షణాని తస్యామశేషేణ భిషగ్య ్యవన్యేత్‌, 9 
తా. రనక్షయమువలన జనిం-చునది కయజశళ్ళస్థ యనంబడును. దానివలన వీడి 
కుండుగనుండువాండు జేయుంబగలు ,వలునూరు సీరుద్రాగినను తృ ప్త జెందకుండును, ఇది 
సన్ని పొతజసిశంబని కొందజు వచించెనరు. దీనియందు రసత్షయనున' జెప్పంబడియుండు 
లక్షణంబులన్ని యు గలుగునని చైద్యుడు జెలిసికొనందగును, (రనసత యమున హృద 
యమునందు పీడ మబ్బు, శోష, చెవుడు చీమలు శరీరముపై: బారునటులుండుట్క దక్సి 
అను నువ చ్‌, వంబులు గలుగునసి సుశ్రుతమునందు జెప్పంబడియున్న యిది.) 
క్రి అమజళ్ళస్థ్రాలత ణము ఏకా 
దోపషలింగామసముద్భవాతు హృచ్చూలనిస్టివనసాదక ద్‌ 
థి Ey 
చా. త్రీదోషలక్షణంబులు, హృదయమున శూలగలుగుట, జొల్టుకారుట్క బడలి 
కగనుండుట-ఈలవ్‌, జము లుంగలది ఆమజ (అనగా అజీర్ణ ) కృష్ణ యని చెలియపలయును, 


తి 
UU 


అర్ర అన్న జళ్ళష్టాలత ణము de 
న్నిస్ధం త థాన్లుం లవణంతు భుక్తం గుర్వన్న మేవాళుతృవం కరోతి, 
తొ, స్నిస్ధము, ప్రలున్కు జడము, లేక మూ త్రాధికము గలయన్న మును భుజించుట 
వలన శీళ్ళముగ జనించునది అన్న జక్ళష్ణ యనంబడును. 
0 ఉపసనర్థ జక్ళష్థాల క్‌ ఆము రత 
దీనస్వరః ప్ర త్యాం దీనాననశుష్క. హృదయగళ తాలుక, 
భవతిఖలు సోపసనా త్త ప్లా సా నో షిణీకప్టా, 
జ్యరమోహతయకాస శ్వాసాద్యుపసృష్ట దెవోనామ్‌, 1l 
(మాధవీయే) 
ఈ. తృష్ట్యయొక్క. యువద్రవమువలన దీనస్వరముు మోహము, మనఃళ్లాంతము 
గలంగుట్కా ముఖమువాడుట్క హృదయము గొంతు దపడలు బిండుట-ఈల శీ ణములా 
. గలది ఊపసర్జ జకృష్ణ యని చెలియపలయును, మణీయు శరీరముకృళించిజ్వ రము, “మోహము 
తయమ్ము దస్స శ్వాసము, ఆదిశబ్దమువలన అతిసారము "మొదలగు నుషద,వములతో 
సూడియుండు తృష్టారోగను కష్టసాధ్యంబు, . 
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Sy 


ఈట్‌ 5 అసాధ్యకృష్ణాలవ్‌ జము ధయా 
సకా రోగకృళానాం వమిపృసక్తానార, . 
she t= nen) స్పృహా మరణాయ విజ్లేయాః, 12 
తా, చాకజాదిసర్వకృష్టూరోగములు మిక్కు_.టముగ వృద్ధిజెందినను, లేక కృష్టా 
రోగమువలన శరీరము కృళించినన్కు లే లేక వాంతివలన దప్పిగలిగినను, ఇట్టిభయంకర మైన 
నుషద్రవములతీసూడియుండు కృషహ్ణారోగి మృతిజెందు నని చెలియనలయును, 


న్‌ 


చావాని దానము 


=ఇప్రుగ్రి మడ్యజన్య ఇదాహాలత్‌ణము ధియా 


త్వచం ప్రాప్త స్పపానోష్లా కి క్తగక్తాధిమార్ళిత్స 
దాహం "ప్రకురుతే గోరం పి _త్రవత్తత్ర ఛభహజమ్‌, 18 
(ఆయు ర్యేచే) 
ఆః మద్య పా పానమువపలన ప్‌త్తము ప్రకోపించి దానియొక్కయూష్తు ము బి చ 


రక్తమువలన వృద్ధిం జెంది చర్మ గకేంటబై భయంకరమైన దాహామును గలుగ సు. 
దానియందు పీ 'ర్రళమనకరౌషథముల సేవిందందగును, ; 


అరి రక్షజ, సి క్రజదావాలత్‌ీణము ధియా 


కృత్స్ను చేవోనుగం రక్ష ముడ్డి చక్రం దవాతి ధ్రువ, 


ముష్యతే తృష్యుతేచ తా మ్రథ స్తా సామ మ్రలోచసః, - 14 
MAA వహి నేవాప్యతే, 
పి_త్తజగరసమః పిత తృచాప్యసవిధిఃస స్కృతః 15 


తొ, సర్వచేహామునందయండు రోక్టము వ్రకోపి పించి కడుదాహమును గలుగం'జేసీన 
రక్షజదావా మనంబడును. దానియందు రోగికి ఆగ్ని వద్దగూర్పుండియుండునటుల 
తాపము, దప్పి, శరీరనేత్రములయం చెజుపువర్ణ్య ము, శరీరము, నోరు అనువానియం దిను 
ముతో తుల్ఫమైనవాసన్క శరీరమున నివ్వనుజల్లినటుల 'వేదనగలుగును. మణియు పిత్తాధి 
క్యమువలనను దానాముజనించును, దానియందు పీ _క్రజ్వరచికిక్సం జేయవలయును. 
ఇతి కృష్ణానిరోధజదావాలక్షణము ఈ 
త = ళీ 
కన భాతన్లాలా మీణే లేజస్సముద్ధతం, 


ర్‌10 బసవరాజీ యే - దాషదశ పకరణే 


సబావ్య్యభ్యకింతరం దేవాం వదహే నృంద చేతన, 16 
సంశుమ్మగళ తాల్యోస్టో జప్వాం నిష్కృష్యు వేపతే, 
(సిందూరవణిదర్చ క్లే 


తా. దప్పి నడ్డగించుటవలన ఉఊదకరూపమైన ధాతువు కయించి దానివలన 

త్తో వ్యము వృద్ధిం జెంది శరీరమునకు లోవల్క వెలవల దాహమును గలుగం జేయును. దానం 
[ గి జ్ఞానళూన్యుండనుటయే గాక గొంతు, లోడౌడ్క పెదవి అనువాసియందు శోష 
లవాయడై నాలుకను బై టికిదీసి కడలించుచుండును; 


గ mh, బి 
రి 


డ్రై శ స్తఘాతజదాహలక్షణము 0 


అస్ఫజావూర్ల కోన్టస్య దాహోోన్యస్సా ఫ్రత్సుదుస్సహః, 17 
తొ, శ స్త్‌ (పృహారముపలన రక్తము కోవ్భమున (అనగా హృదయాదులయందు 


నిండి దాహమును గలుగం జేయును. ఇదియ శ స్త్రజిక్ళదావా మనంబడును. ఇది కడ్డు 
న సాధ్యము, 
వుగి ధాతుకయజన్యదావాలక్షణము de 
తుక్షయోల్లోో ( స తృ పాని (తః 
థా యో యోదాహా సన మారా తాని ఏతేకి 
wd ° జ క్రి 5 500 
తామస్యరః క్రియాహీన స్పసిబే ర్భ శే విడితః, 18 
తా, రసాదిధాతువులు తర్రుంచుటవలన దాహము జనించును. దానియందు 
మూర్భ, దప్పి, స్వరభంగము, నిక్చేస్టత, కడుపీడ గలవాండై నృుతి జెందును. 
| “అరి తతజదాహాలతణము రిఆా- 
క్షతజోనళ్నతళ్చాన్య శ్ళొచతోవాప్య నేక థా, 
క ఆ ~~ టో పటన i 
తేనాంతక్టవ్యా కఒత్యర్థం తృల్లా మూర్భా పృలాపవాకా 19 
ఈ, వతృతమువలన జనించినదాహూములో అన్న'ద్వేషముగలుగుళు, "లేక పలువిధము 
లుగ దుకఖించుటవలన లోవల మిక్కు_టముగ దాహముజశించును, దానియందు దప్పి! 
మూర్చ, కబుచునూటలు గలుగును. 
' 3 మర్తాభిగూ కజదాహలతణము రిఆా- 
మర్తాభిఘాతజావ్య న్తీ సోఒసాధ్య స్పప్తమోమత,, 
ప a ఆస _ నః, ౮ 
సన నాన) $ కీతగాత్ర స్య దేహిన £0 
తొ, మర్మ మ్ముపై చెబ్బదగులుటవలన 'దావాముజనించును.. ఇని అసాధ్యము, ఈ 
దాహము వీడవసంఖ్యగలదిగ నుండును, సర్వదావాములయం 'దెవనిశ రీరయు 'వెలపటచల్లగ 
నుంజెడినో, అట్టివానియొక్కు సర్వ దానముల వర్ణింవవలయును,. 


తృష్టారోగనిదానలకుణచికిత్సాదయః ఫ్‌ 11 


అగి కృష్ణకు పువర్ణ వాడికల్పము ధ్రిఖా 
పునర్న హా వ్యా పామార్లమూలకం జీ కద్గయం, 
క్ల త్త 9 యబ na Cod 
త్ర ల పిష్టం వీబేచ్చాపీ ముఖతి షపుళాంతయే. 21 
(చికిత్సాసారనీద్ధ కివసం గే హా 
కేజి కేర్కు జీలకటి, నల్ల జీలకజ్జ -వీనిని Sate 
న కాం సిచమంవార్ష్రకద దవెకి' 
మర్హయి తా వటే కార్యా ముఖశో వద్ర శాంతయే, 92 
(మాథధవనిదానే) 
తా. వర్పాటకము, మోడి - వీనిని సమభాగములుగ గృహించి వేపచెక్కు, 
అల్లము అనువానిరసములతోనూరి ను మ్యాకృలంజేసి సేవించిన దక్పిహరించును. 


ఇఫిర్రి కృష్థ్థకు ఖర్జూ రాదిక హాయము థా 


1ఖర్థరార యష్టి కాం ర మృద్వికా పద ద కేనరం, 


థా పొత్తి పరూషం వ్యామీ మేచ బలా ర యంచ చందనమ్‌. 28 
ముధూొకష పుప్పకాశ ర్యం తోయ్మక్చెవ చతుర్దుణై ఓ 
పక్వం పర్యుషితం రాత్రౌ స్థితౌ భాంచేనవేదృళే ణే, 24 
లాజామార్ల పృతీవావం శే ర్ల రా మధుసంయుతం, 
తృష్ణా దాహహరం పానే జాతీప్రస్పా ఫీ వాసీతమ్‌, 25 
మూార్భా దాహా భమం హంతి దీ ప్పం గృహ మివాంబున్నా 
క! — 
(ఆయుర్వే చే) 


తొ ఖర్ణూ రపండ్లు, యప్టిమభుకము, కుంకుమసువ్వు, ద్రాత్‌ పండ్లు, తెమరయగ 

రులు్కు ఉన్ని పాశము "పెద్ధయి' ంత్ర్య "పెద్దములక-పిన్న ములక, ముత్తవపులగము, 'పెద్దము తవ 

పులగము, శీ శ్రీగంథము, ఇప్పపువ్వు, గమృడు-వీనిని సమభాగములంగ దుచి నాలుగింతలు 

వీళ్ళుపోస్‌ అకక కమాయముక చి వడియగట్టి కొత్తకుండలో నునిచి అందు 

“సీలప్టుసత్తు, వంచ చార్య "తేశి గలిపి జాజిఫూలువై చి ఒక రాత్రియుబనిచి సేవించిన “ఆఅక్నిచే 

దహీింపంబడు చుండు గృవాము నుదకమువలన శాంతి జెందుఛంచంబున” చప్పి తావము; 
మూర్చ, ధ్ర ' చు అనునవి శాంతి 'జెందును. 





l ఖర్జూరో శీరమ్భృ ద్వీకం వద్యకం వద్ద శేసరమ 2 యష్టిక, 


ర్‌12 -_ ససవరాజీయీ . ద్వాదశే ప్రకర'ణే 


-అ3 కృష్ణకు వాలు కాడి లేవ్యాము రి 
ద్వా శ్రీంశ్‌ తాపలై సోయైః పలై కం వాలుకం వచేక్‌, 9 
పాదశేషం వనశ్తవూతం లాజాన క్తునీతామధు, 
యు_క్షం లేహ్యం నివాంత్యాాళు దాహా తృస్తా మదాత్యయాకొ, 
తా, 3౨ వలముల నుదకములో నొకవలము కూతురుబుడమనువై చి యారవభాళ 
ముగ కషాయమును గాచి వడియగట్టి అందుెపీలపుసత్తు, పంచదార, కేశ గాలికి లేవ్యా 
వక్వముగ వండి సేవించిన తాపము, | మదాత్యయరోగము కీ శ్రుముగ హరించును, 
అరి దావామునకు నై ంధవకల్పము థితా- 
ముకం నైంధవం చూర్ణం సురావలచతుష్టయం, 
Rees ఇమంయాతి మద్య పానోక్ట దాహాకమ్‌, pre 
చా నిష వృమాణము నైంధవలవణమును ళో వలముల కల్లులోగలిపి సేవించిన 
మద్య పానమువలన జనించిన తాపము కల్‌ తణమున హరించును. 
-అగ్రిక్భష్థ్ణకో దధిమ స్తుకల్పము de 
దధిమస్తు గుడం జొ ద్రం మద్యంవై వామ్లుకాంజికై 1 


సఘృశై స్ప క్ర్రుభి స్తృష్తాం ప్రాతఃపానా త్యవాజ్ఞ యేత్‌ , 29 
తా. పెరుణమోందిమోగడ, చెలమ, కేశ, మద్యము, పులిసినకల్సి నెయ్యి, “పీలప్ప 
సత్తు-పీనిని ప్రాతఃకాలమున సేవి చిన మూశడుదినములలో దప్పీ వొరించును. 


అరి యవసక్తుకల్చ్పము రిజా- 
యవవీజోత్లసక్తూనాం సనై ంభవసువర్చలం, | 
సజీరకకం జలం వీతం సానాత్యయహరం పరమ్‌, 8() 
తా. యవల పీలపుసత్తు, నై ంధవలవణము, సౌవర్చలవణము, జీలకజ్ఞ -వీనిని సమ 
భాగ ములుగ నుదకముతోోనూర ద్రాగిన మద్యపానముపలన జరించినదొవాము. హరించును, 
డ్రై వాతతృష్ణ్రకు బదర్యాదికల్చ్పము ధియా 
కోల దాడినువృవాన్లు మాతులుంగ ద్రవం పృథక్‌, 


పలైకం హఫుమో శుంకీ యవానీ జీరకస్పమమ్‌. తి! 
స్తోకం వీపూ పిబేచ్చాష్లు హతతృష్ణైాత్యయం హాసేత్‌ , 
: (సిద్ధసం గ గ్ర హే 


ళా 'భేగువండు, దాడిమపండుు, చింత, హాడీసలము-ఖవవానియొక్య యమన 
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స్తు 
ల్‌? అ 
Uy 
ఆనువానిచూర్ణ మును డినునుకద్ధవలముచొప్వూన గలిపి సేవించిన వాళళృ్ళన్ణు వాకింఛును, 


ను కొవ్కెాకటలమువెప్వున గ హించి అందు క్రో 
rei 
నీతా దాడిము ఖరార దాకా చవ్యు వరూపషక 
ప తిమార ౦తు క నెకం పలమాకత ౦కు స కకం 
© కు యె ర = 
రై 


ఉదకం మదిరామవైవ వతి యోజ్యం వలత యమ్‌, 58 

కి ఇ ళ్‌ 5, జ్‌ 
పీ_త్తతృబ్థాత్య యంచాశం పీజే చ్యాంతి మవాప్వు యాత్‌, 
తా. వంచదార, దాడిముకండు, భక్టూరవండు, ద్రాతవండు, చవ్యము, చిట్టతవం 
డు అనువానివి దినుసుకు కర్ణ వ్రమాణముచొవ్వన దంచి చార్షము జెసి ఒకవలము పేలవు 


ఫ్రై 
గా 
(గ్‌ 


సత్తు గలిపి అందు నీళ్ళు, కల్లు, మూడుమూడువలములు గలిపి సేవించిన కి త్తకృష్ణ శీఘు) 


ముగ హరించును, 
ధి శ్లేవృజకృష్ణకు శారిబాడికహాయముూ ధణా- 
శారిబా థాన్యకం ట్రావ వాలుకం చందనం సమమ్‌, 84 
సర తుల్యం భవే ల్లాజా న్పరగ్గం తోమై శ్పతురుణెః, 
[ny (౧ ఇఒ 
పాదశేషం వచేక్సీతం సనీతం శ్లైవ్షజాం జయేత్‌ , కిర్‌ 


తా, మనుబాల, కొతిమెర్టు, ద్రాతపండు, కూతురుబుడవు, (శ్రీగంధము-వీసిని 
సమభాగములుగదంచి చూర్భముశేసి దేనికి సమముగ "పేలపుసత్తుగలిపి యీయన్ని ద్రవ్య 
ములకు నాలుగింకలు నీళ్ళువోసి ఆతున్ధాలళ ముగ కషాయము గాచి సంచడదారగలిప త్రాగిన 
శేషజళృష్ణ హరించును, 
డ్రి తృష్ణ్రకు చందనాదికల్సము ఇత 
చందనం శారిబా దానా ముస్తా బదరకం సమం, 
సర్వతుల్యా సథాలాజూ ద్వికష్ట్రగుణ్‌లై నలె 86 
అష్టావశేషకం పాచ్యం నీతా మ" ద్రయుతం పి'బేత్‌ , 
ఛర్దిం తృవ్లాం నివాంత్యాశు క దై ర్యామతీ కానులమ్‌, 87 
అత్యంతమద్యపానేన తంవారే ద్దాహ మేవహ్కీ | 
తృల్లాం భా/ంతం క్షమం శోవం తథా పానాతష్టయం వారేక్‌ , 88 
(ఆయు ర్యే'దే) 
తా, శీ గంభము, గూడ పాల, ద్రాక్షపండు, తుంగముస్తేల్కు శేగువండు.-ఇవి దిను 
సుకొక్కాకభాగము, పేలాలు ౫ భాగములు ఉొదకను ౧౬౦ భాగములు = ఇటులవాని 
ఫఫి 


a 
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హక 


ఇ 


రోనోవసరజాతాయాం థాన్యార్థింబుస సనీతం మధు, 

వట వ వ్రరోహయష్ట్యాహ్వా కళ₹శా మధుకృతా వ వటీ, 44 
ముఖిష్టాచిరశాలోజ్ఞం నా హన్నా త్సుదు_స్త _స్థరార 

oa పంచదార గళికిత్రాగవల 

యును, లేక res "లేక శేకమజ్జీయావలు, ఆతిమధురమా, పిష్పళ్ళు ఆను 


శా. రోగమువలన గ గిన భవియాలనీశ్ళ గో 


వానినిగాని నూరి యుంట జేసి వుక్కిలియం దునిచికొని దానిరసమును మింగు చుండిన 
చిరకాలముగ జనించి యసాధ్మంబుగనుండు దప్పి హరించును, 
కర్ర త ద్రాదిగంయాషము థిఆా- 
సమ్‌ దృమ్మాన్రు జంబూళ్టం పీబే త్కా్వాథం సుఖోప్పకమ్‌, £5 
సతృష్లో మధునా కుర్యా ద్ద ందూపషాకా సలిలా శి శీతం 
తా, మామిడి, సు ఆనువానిసినమభాగ ములుగ వ కహాయము గాచి తేనె 
వైచి చల్లార్చి త్రాగినన్సు లేక తేణెలోసిచ్ళగలికి పుక్కిలించి యుమిసిననుదప్పిశమించును. 
అరి దాహ మునకు చందృకళారసము ర్రిఈా 
గగనదరదయు క్షం శుద్ధసూతం ద గంధం 
పృవారముధుసువిష్టం వల్లయుగ్మం నరోద్యాత్‌ 
జ్యరహరగదనీంహో శృంగ జేరోదశే కన 
వ,థమజనితదాహం తీక్రభు_కృంచ భోజ్యమ్‌, (నిత్యనాథీ యే) 
ES అ భ్రకభస్మము, కుస్ధిశేసిన ఇంగికీకము, శుద్ధి జేసినరస సము, శుద్ధి చే జెసీషగంభ 
కము.ఏీనిని Si ఖలన్టముల నువిచి 'కేనితో నొకరయూము మర్దించి శెండు 
వల్హముల యొత్తుకు అల్లపురసానుపానముతో సేవించిన వాళ క పృ కోపమువలన గలిగిన దావా 
ము, జ్వరము శమించుశు. హ్ఫృము మజ్ఞిశయన్న మును భుజింపవలయును, ఇది గదసించా 
రన మనియు జెప్పంబడును. గట్ల 
అధ రసానెగుటికలు రియా 
రసబలిఘనసార చందనానాం సనలద నేవ్యుపయోదజీవనానామ్మ్‌ 


గ1G బసవరాజీయీ . డ్యాదశ వ్ర కరణే 


అవహరతిగు టీముఖస్టి కేయం సకలసముక్టితదాహానూ శ్ర, యేత్తామ్‌, 
తాం శుద్ధి చేసినరసము, శుద్ధి బేసిననఐధకము, కచ్చకర్పూరము చందనము జటా 
నూంనీ, వట్టి నేరు తుంగము స్టెలు-వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణముజేసి చేతితో 
యుంటలుబేని నోటియందుని చికొనిన త్రి దోషమువలనజనించిన దాహము హరించును, 
శావున నీరసాదిగుటికలను ఎల్లపుడు నోటియం దునిచికొనవలయును, 
అగ్రి మృతేనంబీవనీగుటికలు ఆ 
మధుయస్ట్రి లవంగంచ నిలాజతు తృటి స్తథా, 


సహస,భావనా కార్యా నవతండు లవారిణా , 48 
యామమాత్ర,ం దృఢం మగ వటీకోల సమాస్త తౌ 
కృవ్ల కా ర్పాసనీరేణ తృృస్తూ దావా జ్యరా౯ జగత్‌ , 49 


నూ ర్భాద్యము గ్రరోగంచ వాతం విత్తంచ నాశయేత్‌ , 
అతో జీ అధ్య రర 5 
మృతసం వనీ ప్రోక్తా పూజ్య పొడై రుదీరిత అ (నిద్ధరసార్ట వే 50 
తా, ఆలెమధురము, లవంగములు, శుద్ది జేసినశి లాజిత్తు, ఏలకులు అనువానినినము 
భాగములుగ చూర్లముశేసి కొ త్తవియ్యపుకడుగుతో ౧౦౦౦ మార్లు భావన'జేసీ పిదప 
నొకరూము బాగుగమర్షించి శేగుబండంత మా శ్రీ లం జేసి యందొకచానిని నల్ల ప్ర శ్తి 
యాగురసానుపొౌనముతో సేవించిన దప్పి దావాము, జ్వరము మూర్చ మొదలగు 
భయంకరరోగములు వాతజ, పి _త్తజరోగములు నళించును. ఇది ఫూజ్నపాదునివే జెప్పం 
బడియెను, 
అగ్రి ఖర్జూ రాదిచూర్లము రిఈ- 


'ఖరూరామలవబీజాని పిన్చలీచ శిలాజతు, 
శే 


ఏలా మధుక పాషాణ చందనో ర్యారుబీజకమ్‌, ర్‌! 

థాన్యకం శర్క.రాయు క్షం పాతవ్యం యష్టివారిణా, 

ఆంగదాహొం లీంగదావహాం గుదజం తీణశు కృజమ్‌, ర్‌ి 
+ శర్క_రాళ్మరి శూలఘ్నం వృష్యుం బలకరం పరం, 

నాళయీ న్గూత్రరోగాంళ్ళ తా శుక్ర్కుభవానపి, లి 


తా. ఖర్జూరము, ఉసిరికవరుగు, సీప్పళ్ళు, శుద్ధి జేసిన శిలాజిత్తు, వీలకోలు, అతి. 
మధురము, కొండపిండివేరు, చందనము, దోసవిత్తులం, కొతిమెర్టు పంచదార - వీనిని 
సమభాగములుగ  చూర్భముజేసి అతిమధురకపషాయానుపానముతోడ త్రాగిన శరీరము, 


మేథ్ళము,' గుదము అనువానియందలి తాజము, శ్ముక్కతయముజల్లన జనించిన తాపము, 


న న దీ 
518 బసవరాజీయే - ద్వాదశ పృకర ణ 


తచ్చూర్డం తైలమభ్యేచ నిఖీవే త్పాచయే త్పుధీః, 


మేవోరికాష్టయు కేన పాచయే త్కోోమలాగ్ని నా, (2 
సుపకం థై లముద్ధ కీసి రా త్రాహంగంచ మర్ష యేత్‌ ి 
అంగకూలం చాంగదావనో న్నే తృరోగా నృవీనసాక, G3 
పాండు కావుల ముష్లాని సూతికా సన్నిపాతజిత్‌ , 
కర దావ+ి న్వాదదావో _న్తంప్రైం కటి సమీారజాకా. 64, 


యయ కుజ్టూంశ్చ కండూంళ్చ గ జక ర్లాదికం తథా, 
శిరోరోగా నమా న్సి త్తం నేత్రాణాం దృష్టి గోచరమ్‌, 65 
త థై వామృతతుల్యంచ జ(రాణాం జీర్లి నామపి, 


అస్థిగ ంతు జ్వరంమైవన మేహజ్వర ప, శాంతయే, 65 

సర్యాంగే మర్దనం చైవ మంగళస్నా నమాచశేత్‌, 

శివోదితమిదం తైల మశ్విఖ్యాం గోచరీకృతమ్‌. 67 

సష్యరోగహూరం చైవ దుర్హభం భిషజాం భువి, 

సాధ యేద్దురుము'ఖేనై వ నీద్ధిర్భవ వతి నాన్యథా, (6 
(వూజ్యపాదీయే) 


శా. ళం౦ రూపొయలయెత్తు తె తేల్ల గళ్చేరువేరును, ౨౬ రూపాయలమెక్తు 
నల్లావునెయ్యి, న నల్టావుపాలు అనువానితో నూరి అందు నువ వ్వులనూ నె 'రం0 రూపాయల 
యెత్తు కరుధూవము ౧౬ రూపొయలయె త్తు, మికియాలు లవంగపుచెక్క ౮ భాగములు, 
కచోరనములు, వట్టివేరు కురువేర ) మంబిష్ట్ర 'కాచ్చు చందనము, ర_క్షచందనము క్ళష్ణాగరు, 
రుద్రాత్‌ అనువా'నిచూర్హ్హము దినసొకటింటికి ర రూపాయలయెత్తుచొపహ్పున గలిపి 
మేరో. ష్ట్రములతో మందాన్నితో ఎత్రైలపక్వముగ గాచి దించుకొని రాత్రుల సర్వాంగ 
మునందు “నుర్దనము డే సికొని మంగ ళస్నానము'జేసీన అంగళూల్కు _ ప ప చేక్ర 
రోగములు పడినెము, పారడురోగము, కామిల, శరీరమునందలియు సము, ws 
నము, సన్ని పాకము, చేతులు "౯ భృ మండుట్క కం ద్రః కటివాళము, మయము, కుష్టమ్యు 
దురద, , గజకర్ణ ము, మ_స్తకరోగము, శ్రమను పిత్తము, ట్ట క్రరోగము, దృష్ట్రిరోగము, జీర్ణ 
జకరేము ఆన్లీ స్థోకజ్యరము, మేవాబ్వరమ వీనిని య్‌ ఈ ఈ_తైలము ఫూర్వమన 
ఈశ్వరునిచే జెప్పంబడియెను. దాని నళ్విసీదేవళలు (వనీద్ధవజచిరి. మజియు స్నీత్రెలము 


సర్వరోగముల హా రించం జేయును, _ ఇదిభూమియందుండు వై ద్యులకులభించుట దుర్ల భము, 


తృష్టారోగనిదానలక్షణచికిత్సాదయః 519 


కృకేలమును గురుముఖముగ చెణంగిన కొమషధ ఢపీద్ది గలుగుకు. తే ద్విపరీతంబున సిద్ధి 


సకాంగే చందనా లే ప శ్చంద్ర, ద కస్తూరికాయుతేః, 
౨ 
గి 


తనీరజలేపోవా  థారాగారనివేశనమ్‌. గ్ర 
తా. చచ్చకర్నూరము, కస్తూరి ఆఅనువాసితోగూడియిుండు (శ్రీగం ంధమును పూసి 
నొనినన్కు "లేక తెల్ల తామరపువ్వుల ధ3౨చినను, లేక జ బలయంత్రములం గలగ్భహ మున 


ఫి వస్‌ంచుచుండినను తొషము హరించును. 
అధి రృష్టారోగనములయందు పథ్యము ;ఆా- 
- = రి 
భ్‌ షన, స్తూరె ర్యా చణకై ర్యా కృతోరసక్కి 


రంళాపుస్సం తక శృకార్చం గ్రా గాతూ వర్చట వాలకమ్‌, 70 
క పిల్భేం మాలికా కోలం మా ండక ముపోదికా, 
ఖర్జూరం దాడివుం థాల్స త్రీ కర_టీలలదంబుచ, 71 
వ క రమర్ధళ్ళ పై వీజస్టూరో గవాంవయ;, 

మధూకపుష్పం క్రీ పీబేరం తికాని మధురాణిచ, 72 
బాలతాళొంబు శకాంబు వ క వేయ పృ్కపాొనకం, 
మాతీకం సరనీతోయం శతావ్య్వో నాగశేసరమ్‌. 73 


ఏలా జాతీఫలం సాక కుస్తుంబరి కుచందనం, 
ఫఘనసారో గంధసారః కౌముది శిశిరోఒనిలః, 
చందనార్గ ) పి పీ యాడ్లె శేషో ముకా భరణ భారణం, 
గాహానం శేవనంచాస్య వథ్య మేత త్త త్తృషహాతునే, 25 
(మూథవనిదొ నే) 
తా. చేయించిన సెనల్కు చిటునెనగల్కు సెనగలు అనువానిలో చేనితో మైనను 
జేయ బడినకట్టు, అరటివువ్వు, మళ్లి జ్జ, జున్ను, దా వండు, కర్పాటకము, వట్టివేరు 
వెలగపండు, "స్రవ్వులదండ, సముడు, నమ్హుడుకోయ, బచ్చలికూర ఖర్జూరవండు, 
దాడింబవండు, ఉసిరకవండు, దోసకాయ, పానేసీరు, నిమ్వవండుు కీకఫలమ్ము మాదీఫలమ్ము 
ఆనుపాలుు ఇప్పపువ్వు, కురువేర్కు చేదుగలరసము మభురరసము, లేక తాటీనిరు శీతో 
దకము, పాలు, పోనకము, తేశ్క శెరువులోనినీరు చల్ల క్‌ల్లిగడ్డల్సు నాగశేనరముల, 
ఏలకులు జాజికాయ, కరక్కాయ కొతిమెష్ట, రృక్షచందనము పచ్చకర్నూరము కచో 
రముల్కు "వెన్నెల చల్బనిగాల్సి భందనముపూసికొనిన స్త్రీలయొక్కయాలింగనమా, 


ర20 బసవశాజీయే . చ్యాదళ చ కరణే 


ముత్యాలహారముల ధరించుట నదులయందు స్నానముజేయుట్క, 'లేవనము-ఇవి ళృష్టు 
రోగమునందు హ్య్యక రంబులం, 
అర్ర కృషహ్ణారోగమునం దవధ్యము శ్రితా- 
న్నే వాంజనం న్యేదనధూమపానం న ల 
గుర సన్నమనహ్లుం లవణం కహోయం కటు, త్రి కం దుష్త్పజలానితిళ్ష మ్‌ 


తా శరీరమునకు తెలముపూసికెనుట్క ఆంజన ము వేసికొనుట్క చెమటదీయుట్క 
భూనుపొనము సేయుట, మిక్కు_టముగ సంచరించుట్క : నస్యము సేయుట, బండలోోది కగుట, 
చెడ్డదంతకాష్ట్రము, జడాన్న నము, పులుసు ఉప్పు, ఒగరుగలరనములు, శొం39, పీవ్చల్సీ 
మిరియాలు, శెడ్డనీరు, కారము ఆనువానిశే సేవం జేయుట-ఇవి యన్నియు తృష్టారోగమునం 
దషథ్యకరంబులు. అ ట్లగటవే వానిని వర్టింపవలయును. 


“అర్ర దాహరోగమునంను వథ్యము ధ్రిఆ- 


శాలయషష్టికా ముదా మనూరా శ్చణకా యవాః, 
6% ర) ౧ 


భన్భమాంసరసాలాజా మండంవై సక్తువానీతా, 77 
శత్రథాతం ఘృతం దుం నవనీతం వయోభవం, 

కూత్తాండం కర్కటి క్‌ పనస స్వాదు దాడిముమ్‌, 78 
వటోేల పర్పటే ద్రాతూ ధాత్రీ ఫల వరూవకం, 

వీంబీ తుంబీ తథా వేళః ఖర్జూరం థాన్యకం మినీ, 79 
బాలతాలం వీయాళంచ శ ంగాటంచ కనేరుకం, 

నుధూక పుప్పం హీ) బేరం పథ్యాా తళ్తాని సర్వళశ 8, 80 
సీతాప్ర వ దేవా భూవే వేళ్ల నేకోఒభ్యంగానగాహనం, 
ఫుల్లోత్చలదళమోమ శయ్యా శీతల కాననమ్‌. 81 
కథావిచి తాగీతాని వాదర్గం “మంజుశభావణం, 

ఉరీరచందనో లేవ శ్ఫీతాంశు శ్నిశిరోఒనిలః, 82 
'ఛారాగృహాం చీ యాస్సర్శో వ్రతీరం హీమవాలుకం, 
సుథాంశురశ్శయస్నాానం నుణయో మధురోరసః, తతి 
పూరోషక్తాని విధేయాని ప్పిత్తవోరిణి తానిచ, 

ఇతి. దావావతాం న్యాగణాం పథ్యవర్ల ఉదాహృతః, 84 


(నూథవనిదా నే) 


బాపీవొనుట టి... ,జలగ్భహా ము, స్త్రీ లయొక్క_యాలింగనము, వటి ట్టునందు 
గూర్చుండుట్క వచ్చకర్పూరము, చం ద్రకిరణను, స్నానము, రక్న ధారణము, మభురర 
సమ్ము పూర్వో క్తపి త్తనాశనకరయోగములు _ ఇవియన్నియు దాహారోగమునంను వ్యు 


. కరంబులం, 
ఇధి దాహరోగమునందవణ్యము ర0ఆా- 


విరుద్ధాన్యన్న పానాని శోఢో వేగవిదారణం, 


న శ్రమేవ్యపె వాయ మాశ్లానర వారం పి త్తకరాణిచ, రన్‌ 
వ్యాయామ మాతవం త శ్‌ ౦ తాంబూలం మధురావుఠం, 
వష్థివాయి కటు ఓకోష్టాల' దాహావా౯ా పరివర్ణ మేత్‌ , 86 


తా, శీ రమశ్స్యాదివిరద్ధన్న మును, విరుద్ధాపానమును 'నేవించుట్క శ్రోధమును 
- కెందుట్క మలమూత్రాదుల వేగము నడ్డగించుట్క శ్రమ, స్తీ గమనను, కడుపు నుబ్బించెడి 
పదార్థములు, కూరము, వీ 'శకరవన్తువులు-పీనిని మిక్కు_టముగ సేవించుట్క మిక్కు_టముగ 
సంచారము సేయుట్క ఎండ్క మజ్జిగ, తాంబూలము, కే ఇంగువ చేదు కారము, ఊస్ట్యము 
గ అప దారినుల వీనిని eee దావారోగమునం దష్యకరం బులు. అ ట్టగుటచే 
వానిని వర్గింపవలయును. 











1 లాజముండ మన=_ఒకభాగము “పేలాలలో ౧౪ ఛాగములనీరుపోసి పేలాల 


ద్రవించి గంజిగనగువజకు నుడికించుటయ. 2 సేచన మన= శీతోదకము మొదలగు 


వానిని శరీరము మైల జీలకరించుటయ. 


ర్ర22 బసవరాజీయే జై ద్యదళ వ్ర కరణే 


ర హృద్రోగనిదానము 9ఆా- 
స్ట వ దీ ప 
అతు ప్లాన్లుక పాయంచ హత స్పివక్టిసనం తథా, 
ఆ జో 
హృది CR వ,కుర్యంతి హృద్రోగం తం వచతతే, 87 
(మూాధవనిదానే) 
ఆ ఆత్యుష్ణము, పులుసు ఒగరుగల ద్రవ్యములను మిక్కు_.టముగ సేవించుటు 
మిష్కుటముగ స్త్రీ సంభోగము సేయంట-వీనివలన జొమ్మ్హుశందు పీడజనించుు, ఇవియ 
హృద్రోగ మనంబడును, (వాడ్రోగ మనో ఆఅ” మునొప్పి.) 
హృద్రోగః వంచ ఛా దోవె.:ః పృథక్సరె సళ్ళ జుతుఖిః, 


వాతాత్సళూలం హృదయం వీత్తాద్దావాసమన్నితమ్‌, £8 
కఫతోఒతిగురు _స్ట్సబ్ధం సర్వత సృర్యబత్ష.ణం, 
సత్యాజ్యః స మిభిశో ట్స్‌ హా్థతీకండూసమన్నితః 89 


తా, విరుద్ధాహారవిసోరయులవలన వాకాదిదోషములు (పృకోవించి నాకేజు సీ_క్టజు 
శ్లేషజు సన్ని పాకజ్కకృమిజములన ఎైదువిధములై నహృద్రోగ ములనుగలుగం జేయును, అందు 
వొళమువలన జనిం చినవ్భాద్రోగములాే అ” ్మ్మునందు నొప్పి గలుగును. పిత్తమువలన' జనిం 
చినదానిలో అొమ్మలో తాపము గలుగును. గ్లేష్యమువలన జనించినదానిలో వాత్క పిక 


శేష్వలతణంబులు గ రిగియుండును. ఇది అసాధ్యము, శ క ములవలన జనించినదానిలోే 


మిక్కు_టముగదురదగలుగును. (ఏకదోషమువలన' జనించిన వా ఎెరోగములే సాధ్యంబులు, 
దిషిదోష శ్రీ దోవములవలన జనిం చిన హృద్రోగములు అ సాధ్యంబులుంఎ 


మారుతాద్ధ్భృదయం యస్య స్ఫుటితం చాతి వెదనం, 


వీత్తాన్తూ ర్భాక్టము న్వేదో ముఖనశోషః వృజాయ తె, 90 
శ్‌ 'మోా2౭నుచిశ్చే మందాగ్నిక క ఫస్రావః కఫాధిశే 
మిశ్రితం ద్యృంద్వజం జయం సర్భలింగర త్రీదోపజమ్‌, 91 


తా, ఐ*కేజన్భా ద్రోగమున అటోొమ్ము వగిలినటుల మిక్కుటముగ నొచ్చును, విత్త 
జవ్భాస్రోగమున మూర్చ, బడలిక, చెమట గలిగి ముఖము చాలి నట్టుండును. గ్లేవజవా 
దో మున శ్ర్‌ను అరుచి, అగ్ని మాంద్యము గలిగి నోటినుండి కఫము విడలును. ద్వంద్వ 
జవ్భాదో)గమున ₹0జేసీదోషలత్‌ ణంబులు గలీగి యుండును, త్రీదోషజవ్భాదో)గమున 
చాక, సత్త, థేష్మలక జంబు లన్నియు గలిగియుండును. (ఇది అసాథ్య ము. 








హదంాపారాయదరకలాతాలాతాన్ని 








| ను లన పురుగులు, 


తృస్టారోగ నిదానలతుణచికీత్సాదయః 525 
రం 


“రి కృమిహ్నా ర్ఫోగలతీణము రగ్‌తఈా 
o అ SAX NEY! 5 [a ర జల వ 
వి సర(టం వా కీతోదం కీ మిజంసకండుక మ్‌, 
వప తనల ర్వలింగం తీవ్రాక్సిత్‌ (క్రీమిజంస స్‌ 
ఉనై wD తోదక్షూలం హృల్లాసకస్త స్తదుక 
A ॥ న్‌ (0); 
అరుచి శా వనే తృత్వం నోమళ్చ Dn భవేత్‌ 93 
తా. త్‌సయెనండ, శూల, దుర గలుగుట్క నొటిలో సే కూ రుట్క ఉమియుట, 
నూదులతొ బొడుచునటుల కడ గలుగుట్క పోరింళలు గలుగుట్క ఆరుచ్చి 'నేశ్రముల 
యందు నలుపువర్ణ ము, కొష గలుగుట- మ. (క్రిమిజహ్భాదో)గమానగలుగును 
-్రకస్త(ఫ్రే హృ “వద్రైవములు ఈ 
కోమసాదో ్రమశ్శాహో జ యా స్తేపూ ముషద్ర వ్యా 
శ్రిమిచే కి మిజాతీనాం నె ప్రికాణాం చ యేనుతాః, 94 
సం స్తంభ స్పృజ్యరం ఘోరం త స్పర్మా సహం గురు, 
ఆశ్లాన కుకీ హృక్క.ంత వాతవిణరా త్ర తృరోధకా, 95 
తంద్రా  దారోచకకూలాని తస్య లంగాని వ్‌ "ఫేన్‌ , 
తాపి పి పాసాస్థానమున బడకిక, భమ క హ్‌. గలిగిన వృాద్రోనేష షద్మవము లని 
క్‌ ర్న జా పోగ ‘6 రన ణల 
వెనియవలయునుః మ ము ,క్రిమిజపహృాద్టో, (దోగమున వం వాల్గాసమాస స్మవణ ౫ మతి 


పాశమరోచకక్‌, మూర్యాఛర్చి తృషానాహ కార్జ్యుశ్వయథుపీనసాక్‌ (అనంగా 
ఓకరింశలు, నోట సీరుగారుట, అన్నము పాకముగాకుండుట్క అరుచి, మూర్చ వాంతి, 
దప్పి, కడుపుబ్బరము, శరీరకృశత్వము వపు, పివసము అన కఫజ కి శ్రిమిలోనోవద్రువంబు 
లున్కు శరీర స్తంఛనము, భయంకర్యమైనజ్వరము, వృాదయనున రూతు, జడక్వము 
గలిగి యుస్త్రస్పర్శను సహింవ లేకుండుట, కడుపుబ్బరమృు కడుపు, భొమ్మ కంఠము, 
అహా మలమూ త్రములు ఆడ్డగింపయబుడుట, తం ద్ర , అరుచి శూల అను నువ 


చనంబులును గలుగును. 


న్‌ _అ౮ వృన్రోగమునకు రసాయనము థా. 
రసగంథాభ్ర, భస్తాని పార్గవృకుతే్టగ ౦బునా, 96 
ఏకవింశతి ధా ఘే భావితాని విధానతః, 
మాపషమాత్ర త మిదం షరాన్ష్యం మధునాసహ చేహయేత్‌ . 97 
వాతజం పి రపి శ్రవ్య సంభూతం వా శ్రిదోవజం, 


శ్రిమిజుచాపి హృద, దోగం నిహం త్యేవ bar 98 
(ఆయు రే దే) 


ర్ర్‌24 బసవరాజీయే - దాాదళ కరణే 
క 
తా. రసభన్తము గంధకభ_స్థము, అభ్యకభన్మ ము-సీనిని సమభాగములంగ ఖల్వ 
ములో నునిచి ఎండయందునిచి మద్దిచెక్క_రసముతో _౨౧ మారు భావన'జేసీ మాష ప్రమా 
ణమును లేనితో సేవించిన వాత విక్త శేషు త్రిదోష, (క్రిమిజహ్భద్రోగములు 
నిన్స్ఫంశయముగ హారించును, 
-అ( “పె _క్రహృద్రోగమునకు వంచసారరనము 'ర్రిఆ=- 
జ ప జ్య ష్ణ 
శుద్ధనూతం సమంగంధం థాల్రిఫలద్ర వెస్టినం, 


యష్టి. ఖర్జూర ద్రాయోణాం కథన మర యష్టనమ్‌ 99 
పంచసారరసోనామ భత యే నాషమాత్ర కం, 
5 శ అదు హా 
థా్రిచూక్షం నుతౌాచాను వ త్రహృద్రోగ ౪ ంత యే, 10) 
(మతాంతశే) 


తా, శుద్ది చేసినరస, గంధకములను సమ'భాగములుగ ఖిల్పముభో నునిచి క్రి 
రికచండ్డరసముతో నొకదినము, యెష్పిమధుకము  ఖడ్డూరవండు, దీవద్రాత అనువాని 
కషాయముతో నొకదినము మర్దించి మామమెత్తుమ్మాకృలు కేసి ఉసిరికవవ్వ చూర్ణము, 
పంచదార అనువానియనుపానముతోడ సేవించిన నై _శృహృప్రోగము హరించును. 
అధి స్వే వృహృద్రోగమునకు హృడయార్థ్య వరసము థజా- 
శుద్ధ సూతం సమంగంధం మృతం తామ్రం ద్య యోస్సమం, 


a op enn జ య్‌ న్య 
మర్దయే త్రిఫలా ద్రావైః కాకమా దృథెర్టినమ్‌, 101 
చణమాత్రాం వటీం ఖాదే ద్రనోఒయం వాదయార్థ వః, 
కాకమా-చీఫలం శుహ్క-_ం త పఫపలావలనంయుతమ్‌, ' 102 
ద్వా త్రి ంశ తావలై న్లాయెః క్యాథ నుష్టావశెషకం, 
అనుపానం వీ బేచ్చాం త్రై హృ దోగోచ కఫో్టి తే, 108 
(మూధవనిదానే) 


తొ, శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి జేసినగంధ కము-ఇవినమ భాగములు, ఈ రెంటికిననముము 
'క్నొమృభస్తము-ఇటుల వానిచేకము'కేసీ (శ్రీఫలముల్కు నల్ణకాణాకు అనువానిరసములతో 
నొకదినము మర్దించి నెనగగింజలంత మొత్తలు జేసి యందొకదానిని ఎండిన నల్లకాచి 
సండ్లు, ల్రీథలములం అను వానిని దినునుకొకొ_క వలముచొబ్బున దంచి 3౨ వలములు 
నీట్ళపోసి అష్టావశేషముగ కషియముగాచి యీయనుపానముతోడ శ్లీవించిన శన 
స్ఫాగ్రోగము వారించును, 


త్‌ జిద్మ వేల్‌ , క క — 


తృష్టారో గనిదానలకుణచికి త్సాదయః నలిన 
ar 


ఇతడి ప్యృాస్రోగమునకు గు సవం జాన్‌ ద్రరసము ము ధిక 
నిష్యుక త్రయం శుద్ధస సూతం నిష్క-ద్యాదళగంధకం, 


గుంజావ్‌జంచ పట్లే హ్మం నింబవీజం జయాతథా, 104 

వృత్యేకం నిష్క-మాత్రంతు సమం నేపాళ వీజకం, 

జయా జందీక ధుక్తూ కూర కాకమాచీ బ్రవెన్టినమ్‌, 105 

మర్గం సర్వం రసం కురాస్ట్ర ద్ద ద ృతే. క్థాంజాద్యయం లిపాత్‌, - 

గుంజూభ ద్ర రసోనామ హంగు ₹ సై ంధవసంయుతమ్‌, 106 

శమయ తేరిన కించిత్ర, ముక_స్పంభంచ దున్నహం, 

అక్కతీనేణ సింథపపళ్తం చేపోవకునసీ దావయీత్‌ , 107 

పద్మ శేసరకం చద్రాతా ని నింబబీజం జయాతథా, 

తుల్యం చకుప్రణం తీరం శీరాక్ఫోయం చతుక్ణణమ్‌, 103 

తీరావేే శీవంచ వచే త్పతో ద్రం పాయయేన్భిషక్‌ 

ఉదరాణి కతంచైవ హృద్రోగం ర కపి_త్తనుత్‌ , 109 

(ఆయు ర్వే బే) 

శుద్ది జేసినరసము. 3 నిమ్క_ముల్కు శుద్ధిబేసినగంధకము ౧-౨ నిషృముల్కు గర 


య 
గింజలు ౬ నిష్కు_ములుు వేవవిత్తులు ౧ పష కక్క_లివిత్తులు ౧ నిష్కు_ము, శుద్ధి 


"జేసిన బే పాళములు ౧ నిష్ళు_ము-ఇటంల వాని నెల్ల ఖల్వముళోనునిచి తక్క_లి, ని న్యవండు, 
ఉమైెత్తాప, నల్లకాచాక అనువానిరస సములతో క నొకదినము మర్దించి రెండు as 
మా - కృలులేసి చెయ్యి, ఇంగువు నై ంధవలవణము కష అ జ సేవించిన 
క? స్తరమైన వాద్రోగను వారించును. మణియు సై 0ధవలవణమును జిళ్లేడుపాలతో 
నూరి తొమ్మనందు లేపనము జేసిన దుస్తరమైనవ్భాస్రోగము వారించును. తామరకేస 
రములు ద్రాక్ష పండు వేవవిత్తుల్యు తక్కలి అనువానిని సమభెగములుగ గ్రహించి 
వానికి వ 2 ఆవుపాలు అవుపాలకు నాలుగింతలు సిళ్ళుపోసి పాలు మందు 
నటుల గాచి అందొకింత లేనె శండుగురిగిం జలయెక్తుచొషధమునుగలిపి సేవించిన ఉదరము, 
గాయము, వృద్రోగమ్ము రక్షపిత్తము హరించును. 
టే వ్యాద్రోగమునందు పథ్యము థయా- 
న్వేదో విరేకో వమనంచ లంఘనం వ _న్తిర్వి లేప శ్సిరర_క్షశాలయః, 

మృగాదజం జాంగలసంజ్ఞ జ్ఞ యాన్వితం యూపారసాముద్దకుళు కన ంభ వాక 
వురాణకూశాండరసానదాడినం న మ్య్యాక శాకంతు పటోలకంచ్‌ 


Crt 
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వరండ తె లం గగనాంబునై ౦థవ మాడావిత క్రంచ పురాతనోగుడః, 

శంథీ యవానీ లశునం 'హరీతకీ నుంచ కుస్తుంబరు కృష్ణ మార్ద)కం, 
సౌవీరశుళ్లం మధు వారుణీరసః కస్తూరికా చందనకం ర 

తాంబూలము పే వ్యేషగణస్సఖాభవే నృ ర్యస్యహృ దొ, దోగనిపీడితాత్త న 

(మాధవనిడూనే 

తా. చెముటదీయుట, విలేచనమ్యు వమనముజేయించుట్క లంఘనము వేయుట వ శీ 

కర ర్మం జేయుట, లేషనముల చేయించుట, కడు ప్రాంత నెట్ట బియ్యపువంటకము, అడవియండుండు 

స "పెసరకట్టు, ఉఊలవకట్టు, ప్రాశగుముడుకాయ, నూమిడి కాయ, 

చాడీమవండు, జేలాకు, పొట్టికాంయప, ఆముదము చాననీరు, సైంధపలవణమ్ము మేక, 


గొజ్జై అనువానిమజ్ఞిగ, ప్రాంత బెల్టము, థొెంథి ఓీదుము, వెల్లుల్లి, కరక్కాయ, చెంగల్వ 
కోన్టు, కొ మెడ్డ, ee ఆల్లము, కలి, తెల్లని లేచె సారాయి కన్తూరె, చంద 


నము తొంబూలము, అనునవి హృదో)గమునందు పథ్యకరంబులు, 
శారి స్ఫృద్రోగ మునం దపథ్యము ఏయా- 
తృటృర్టిమూా ఆ) తానిలశుహ్క. కానోద్దార శ గ్రే శ్రమ శ్వాసవిడ శ్ర శు వేగా, 
నీంధ్విందువిం థ్యాద్రి, దినదీజలాని మేషీవ యోదుష్ట జల౦కషాయం, 
తొ. దప్పీ వాంతి మూత్రము వాతము పొడిదగ్గు, 'లేనువు, శ్రాము శ్వాసము 
మలము రోదనము అనువాని వేగము నడ్డగించుట్క సింధునది, హీిమాలయము, వింధ్య 
పర్వతము అనువానియొక్క_ జలము, బజ్జైపాలు దుష్టజలము, ఒగరు (డప్పు, కారము, 
దంత కానమ్ము రక్షమోక్షణము ఇవి వృాద్రోగమున ౦ దవథ్యకరంబులు. 
అగ్రి విసూఏీలతమణము ధితా- 
వివిధ థై ర్వేదనా భేదై రాాయురై్వై భ గళ్‌ కోవీతః, 114 
నూశచీఫిఏవ గాత్రాణి విధ్యతీతి విషూచిక్కా (మాధవనిదానే 
తా, వాతము మివ్కటముగ (బగోపించుటవలన పలువిథ వేదనాభేదములు 
గలిగి నూదులతో బొడుచునటుల శరీరమును వేధించునది విసూచి యనంబడును, 
“అం వొతవిమూవీలత్‌ణము ధథితా- 
తత్ర శూల ఖృమానాహ కంప స్తంథభాదయో౭ఒనిలాత్‌ , 115 
తా. కడుపునొచ్చుట, | భృ మగలుగుట్క, కడుపుబ్బుట్క శరీరము వణకుట శరీరము 
న్రంభించుటాఈలతణములు గలది నాళవిసూచి యని కౌెలియసనఖయును, 


స్తే తృష్టూరొ గనిదానలకుణచికిత్నాదయః గ్రరి? 
వెర్రి వె కవివూా చీల తణము రికా 
పీక వో౭.డపా సారళ్ళ్చ తం వస డా తృట టల పాదయ,ః, 


తాం జ్వరము అతిసారము త కంద్ర, ల గలుగుట్క వదరుటు - ఈలమ్‌ణములు 
లి పీత్తవిసూచి యని తెలియవలయును, 


కభాచ్చసర్థంగ గువుతా ఇ వాక sae క వనాదయః. 116 
విషూచ్యా మళివృద్ధాయాం పార్టి దావాః పృశస్యతే, 
సదాహళ్చాపదాచై ఎవం విధివచ్చోపచారయేత్‌ , 117? 
తొ. వమనంబు లగుట్క శరీరము బకువ్రగ నుండుట, నోరు బంధింపంబడి మాట 
లాడుటకు శ _క్టీలేకుండుట్క నోట జొల్లుగారుట - ఈలత్షణములుగలది శ్లో శ్రేష్యవిసూచియని 
"తెలియవలయును. విసాచి మీక్కు_టమున వృద్ధింజేం జెందిన మడమలు మొదలు పాదముల 
వజకు రత చేసి యథావిధిగ చికిత్సిందంవలయును, 
క్ర విషాచ్యుదద, ద, వములు రితూ 
నిద్రానాకో రతిః కంపో మూ త్రోభూతొ విసంజ్ల జ్జ ళా, 
అమో ఉపషదృవా ఘోరా విషూ షరూచ్య్యాం చంచదారుళా, 18 
తాం నిద్రాభం౫ము, వఏీవదార్థమునం దిచ్చ లేకుండుట, చణక్కు మూవ తిబం 
సము, మూక్భ-అపసీయైనున పూరక దారు=కో షదృవము లని తెలియవలయును. 
డ్రి అసాధ్య వివరా చీలక్ష ణము ఏతా 
నరాలం విలేక వవున మానాపోో దావా తావనం, 
విషళూ చారం పుట్న/ కారేణ మృత్యు రేవ నసంశ యః, 119 
(ఆయు రేదే) 
శా. స్రెవెప్పంబడిన విషోచులలో కూల్క విశేచనము వాంతి కడుపుబ్బరము, 


దవములు గలిగిన రోగి నిస్సంశయముగ 


దావామ్ముు  తౌవము అను నాజుషదృ 


వృతి చెందును, 
రసినాదంతనఖాధరకృప్ల తా నయననుజ్జ్ఞవకంవ శ్రుతి తయ 
స్త ఎకివినాశొనకం శిథిలాంగ కా మరణకారణ మేతి విషరాదికా, 
(మాధథవక'ల్చే) 
తో. నాలుక్క దంతములు, గోళ్ళ, "పెదవులు నల్లగ నుండుట, చే కృములు 
గుంటలుపడుట్క శరీరము వణకుట్క చెవులు చినరాకుండుట్క స్మృతి లేకుండుట, అనయవ 
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ములు శీథిలంబులగుట-ఈలత్‌ణములు నిషూచిరోగమునందు గలిగిన మరణము గ లుగున్సి 
తెలియవలయు కు, (ఈదుర్దుణమఃలు లేకుం డెడి విపూచుభే సాధ్యంబులని యొణిీంగి 
చికిత్సింపవలయును.) 
“అరి అలసకలక్ష్‌ ణము థ్రిఖా- 
ఎ ద గ 
కుకీ రాసవా (1 లేత కరం వ తా మ్యుత్పరికూజతి, 


నిరుద్దోమారుతశై వం కుషూ వుపరిథావతి, 121 
వాతవర్చో నిరోధళ్చ యన్యాత్యర్థం భవేదవీ, 
తస్యాలసక మాచే. తృష్టోచ్తారాతు యస్యచ, (ఆయుర్వే చే 


తె, మిక్కు_టముగ కడుపుబ్బుట్క మోహమును జెందుట, దీనముగ శబ్దించుట, 
అజీర్ణ మువలన వాతం బగోముఖ్య ప్ర తిబంధము గల దె హృదయకంఠాదులయందు సంచ 
రించుట్క వాత మలనులు మిక్కుటముగ బంధింపబడుట్క దప్పి, 'లేనుఫులు గలుగుట-ళఈ 
లత్‌ణములు గలది అలసకరోగమని తెలియవలయును. 
“అరి విలంబికాలక్‌ణము ధ్రిత్రు 
దుష్టంతు భుక్తం కఫమారుతాభ్యాం 
ప్రవర్త తేనోర్థ ఏమథళ్చ యన్యాం, 
విలంబికాం తాం భృళదుశ్చికిత్సా్య 
మాచత తే కాస్త్రవిదః వు రాణాః, 12 
తా, కఫ, వాతములవలన భుజించినయన్న ము దుష్త్రం చై ణా స్రముగగానిి లేక 
ఆఫోమార్లముగగా స్కి వెడలకుండిన విలంబికయని తెలియవలయును, దిని నాయు'్వేద 
'బేత్తలు అసాధ్యమని వదించెదరు. 
-అధ్ర అసాధ్యవిసూ చి అలసకలతణము ర్రిఆ= 
యళ్నా సవదంత్‌ 'ష్టనఖోఒల్బసంజ్లో వమ్యర్షితోఒ భ్యంతరయాతచే త్ర, 
వంమస్వరన్సర్యవిముక్రపంధి 'రాష్టయొన్న రో సౌపునరాగమాయ;, 
తౌ, దంఠములు పెదవి గోళ్ళు నల్జనగట్క ఒకింత తెలివిగలిగియుండుట్క వాంతి 
గలుగుట, న్నే, ములు లోనికేగుట, హీనస్వరముగలుగుట, సర్వనంధులు “శై. థీల్యమును 
చెందుట. ఈలవమ ణములుగల విపూ చి, అలసకరోగిలు మృతిజెంచెదరు. 
అరి విసూ-చులకు చికిళ్చ "రియా 
విషూచ్భామతివృద్ధాయాం * మస్తుజేయం ముహాుక్షువు,, 


ens ee) 








స్త తృక్రం దధినమం జలవ్షు, 


తృమోరోగనిదానలక్షుణచికి తాదయః 529 


దధి త్రం సదా శీఘ్రం వేయం జీవనహేతవే, 125 

(మాధవనిదాచే) 

తా, ఆధికముగవృద్ధి జెందిన వి విపషాచదులయందు పెరుగుపి ూాదినీట్ళు, అరుగు, చల్ల 
ఆనుదానిళో జేనినిగాని పలుమారు, తాగిన కోగి జీవించును, 


tie చృచ్చర్దనం ప్రాక్సలవణ సలిలై ర్భృంగతో యేననస్యం 


చించాప త్రాంభసా స సతి త్రిశటు వటురుని' కేనాన్ని నా పార్షి Er 


కల్కుం కుంగీ కణానామపీ శ్చతసలిలై సేయమగ్నిప్ర వోలు; 
లుంగా మ్టైరోష్ట్య మన క్తావ్యాయ ఫలర జనీత్యంజనంసా్థిష్వ షూచ్యామ్‌, 
తొ. విసూచులయందు తొలుక గాథముగ వమనముచేయిం చి విదవ వై0ధవలవ 
ణమును నీళ్ళతోనూర గుంటగలగరాకురసముతోగలిపి నః నస్యముజేయించినను, లేక చింతాకు 
రసముతో తీ శ్రీశటుకములు, సై ంధవలవణాము గరిపి నస్యము 'జేయించినను, "లేక మడమల 
యందు జ ఏిషూా ది హరించును. ముజకియు (వ్రీకటు కములను నూర కల్కు_ము 
జేసి ఉష్ట్రోదకముళే గలిపి త్రాగిన విషాచి హరించి అగ్నిదీపనము గలుగును. త్రికటుక 
ములు, “న్రానుగవి విత్తులు, పసపు- వీనిని మాదీఫలగసముతో నూరి అంజనమువేసిన విషూచి 
వారించును, 


~అడ్రి అగ్ని ముఖరసము ర్రిఆా- 
సూతం గంథం విషం తుల్యం మ ద్ద యేదాక్ష్రకద్ర, దవెః, 


అళ్వత్ధ చించాపామారక్ష వారః కోరాచ పం 127 

జాతీఫలం లవంగంచ త్రికటు త్రీ ఫలాసన 

శంఖయారం పంచపషట్కం -హీంగు జీరం ద్వి భాగకమ్‌, 128 

మర్జయే దన్గుయోగేన గుంజామాతృం వటీకృతా, 

పాచనీ దీపనీ సదోర్టి జీర్ణ సూల పస దికాః, " 129 

వీక్మా_ం౦ గుల్ల © చోదరంచ నాశయే న్నా తృసంశళయకః, 

రే నేం దృసంపొ తౌయాంచ నామ్నా వహ్నిముఖి ఖో రసః, . 180 
(నిత్యనాథీ యే) 


తా. రసమ్ము గంధకము, వసనాఖి- వీనిని శుద్ది చేసి సమభాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి అబ్బపురసముతో మర్దించి అందు రావి చింత ఉఊత్తరేణు అనువాని తరము 
లను యవకోరము, సర్జమారము, “వెలి గారమారముు జాజికాయ, లవంగములు్కు త్రికటు 
సములు, ప ల శంఖభ్గస్త ము యవమారము అనువాని చూర్ణ ములను స్మమ్ముర 


నంగ బనవఠాజీయే . ద్వాదశ ప్ర కరో 


మూలము, సర్టమారము, "మోదుగు నువ్వులదంటు యవలు అనువానికూరములను సము 
శ్రాగములుగ. గలిపి దానితో ఇంగువ, జీలకజ్ఞి అనువానిని ౭ భాగములు జ్చ్చే నిమ్మ 
భండు, ప్రలిచింక మొదలగు పుల్లనిద దృవ్యములరన నో మర్దించి గురుగింజ౨కమా జ్‌ 
జేసి సేవించిన అజీర్ణము, కూల, విషూచిక్క ఎక్కిళ్లు, గుల్లము, ఉదరము అను వానిని 
నిస్సంశయనుగ వారింపం'జేసి పాచన దీవనముల గలంగం జేయును. 

వ్ర శం౦కపటిక ర్రిఆా- 


చించాళ్వత్సే స స్నుహి శూర మపామాన్హార్మ_కం తథా, 


లవణం పంచ సంగృహ తతో లవణపంచకా౯, 181 

సై ౦ధవాదాష్టిక్‌ సమాదాయ సర్వ మేతత్స లద యం, 

ద్యాకర్ణాాచ వృథక్కార్యా తానై శంఖమార్థ తః, 182 

ఫల త్రయాచ్చ పం ద్వికర్ష ంతు లవంగశం, 

వశత సర్వం సమాసాద్య క్లే న కూర రకృతం శుభమ్‌, 188 

భావయే దమ యోగేన స ప్టథాచ వృయత్న తః, 

రసళ్శంఖవటీనామ నేవత స స్పృర్వరోగచక్‌. ట్య 

shh ద్భవే ద్దీ వపనపాచనం, 

న. వాతసంభూతం వి త్తశ్చేషభవంత థా, 185 

దరానీం క౮ూలమానావాం వాన్యా ద శీ, న సంశయః, 

(మాధవనిదానే) 


కా. చింక్కే రావి, జెముడు, ఊత్తశేణు, జిల్లేడు ఆనువానికారములు, పంభలవణ 
ములు- ఇవి దినును శెనిమిది రూపాయలయొత్తు, శంఖభస్త ము ౨ రూపాయలయెత్తు 
త్రీఫలములు ౧ రాపొయయెత్తు లవంగములు _౨ 'లండురూపాయలయొత్తు-ఇటుల వీని 
చెల్ల దంచి చూర్ణము జేసి నిమ్మపండ్లరసముతో నేడుమార్లు భావనజేసి ఒక గురిగింజయె 
త్తును సేవించిన సర్వరోగములు, వాత్క పిత్త కఫములనలన జనిం చనఅజీర్ణ ము, విమాచ్చి 
శరాల్క అనాహము- వీనిని నిన్మంశయముగ వ యట గత క పౌచనము 
లనగా గలుగంజచేయును. * 
అధి సంబీవనీగుటికలు భిఆ=- 
విడంగం నాగరం కృష్ణా పథ్యా వహ్ని విభీతకాః _ 126 
వచా గుడూచీ భల్లాతె విషంచా శ్ర వృయోజయేత్‌, 
వ్లతాని సమభాగాని గోమూ లె తై చై శినయుక్‌,: గ . 18 


ds వటి కొం తస. వాష్టడాక్ష్రక జై రనై క 
ను కస రాకా గ జ “a. అ 
ఇస్రో భుదింగదష్టస్య చేస సస్ఫన్ని తిన్న 
గుటికా జీవనీనామ్నా సరజీవయతి మానవమ్‌, 139 


లా 


శా. వాయువిడంగములు శొంక్కె పిప్పలి కరక్కాయ, చ్మీక్తృమూల ప్రుకుట్ల, తాని 
శాయ, వన, తివ్చతీలె, జీడి అతివస-వీనిని నమళాగములుగ. వ చూర్ణ ముజేస్సీ 
నోయ్య్మూక, క ముతో ఖల్వమున మరక్షించి గుంగింజంకదూ, త లుబెనీ అర నొక 
వార్తకు సేవించిన అజీర్ణ మును, es నాత్ర నినా చిని మూఃడుమా కృలు 

అన్‌ 


సేవించిన సర్పవిషమున్సు నాలుగుమాకృల సేవించిన సన్ని పాకముశు సూరించం జేయును, 


మం 


ae] 


rr 


ఇదె మనుజునకు సృజీవితుల్యంబుగ నుండుటచే సంజీవని యని జెప్పంబడును, - 
అద్రి సిలంబిక్క అనలక చికిళ్చ థా 
విలంబి కాలసక యో and పాతం 
" నాళేన పలవర్య్యాచ తథా శోధన ఇేవవె :, 140 
'దండాద్యలసకేఫుష్ణుచైపఎ రయ మేవ క్రియా క్రమః, 
తా, ఏలంబిక అసలకము అను నీక స క స వమనమ్ము బిరేచనము 
చేయించుట హిశకరంబు. మణీయు ఫలవర్హి, శోధనౌావధము హితకరంబు, మజీయు 
దంజాలసకరోగమునందుకూడ ఈచికిళ్చలనే "చేయవలయును, 
వెరీ అగ్ని మాంద్యనిదానము థఏఆా- 
ర మో శతు జ్య టే క్‌ 
స _స్ఫెల్లీ ఒథ విషను స్పృమ శతి వతుర్విధః, 141 
షల a న 
కఫవీత్తానిలాధిక్యా తృ త్సామ్యూజ్ఞాఠరో ఒనలు, (మాథధవనిదానే) 
తా, కఫ, పిత్త, వా తాధికృమువలన గానె, లేక వానిసమళ్వమువలనగాన్ని జాఠ 
రాగ్నికి నాలగవ లు గలుగును, ఆ వెవ్వియనిన---కఫమువలనమాంద్యావస్థ్య క ప్‌ త్తముపలన 
తీళ్షైవస్థ, షమ ల విషమావస్థ, శ్రీ దోషసమశళ్వమువలన eS అన్వళవియ. 
"డ్రి అగ్ని మాంద్యన్వ రూపము రతా 
విషమో వాతజూ౯ా రోగా౯ా తీక్టం వీ త్లనిమి త్రజాక 142 
కరోతస్థిన్ని స్ప స్తథా వుందో వికారాకా కఫనంభవా౯ా, 
ఈ. విషమాగ్ని "వాశజక్యములైన ౮౦ రోగములయం బేశ్రైననొకరోగమును, ' 
సామాన్యజ్యరాతిసారములను గలుగం జేయును. తీజ్ఞాగ్ని పీత్తజన్యముకైన కరి రోగయుల 


ర్రీక్తి2ి బనవరాజీయే . ద్వాదశ ప్ర కర్ణే 


యందు పీష, చోషూదికరోగములలో డేనిణేని గలుగం జేయును, మందాగ్నికఫజన్యము 
లైన ౨౦ దోగఘముఆయం నాలస్యాదుల గలుగం జేయును, 


_అ౮ సమాగ్న్యాదిలక్షణము థయా- 


సమాసమాగ్నో్టరశితా మాత్రాసమ్యుగ్వివచ్య తే, 18 
స్వల్పాపి నైవ మందాగ్నో రిషమాగ్నో స్తు దేహినః, 

కదాచి తృచ్యలే సమ్మూ క్కదాచి న్న విపచ్య లే, 144 
మాాత్రాతిమా త్రాహ్యశితా సుఖం యస్య విషచ్య తే, 

తీళ్టూగ్ని రితి తం విద్యార్థి త్సమాగ్ని శేష్ట ఉచ్యతే, 145 


తా. సమాగ్నియందు భుజించినయాహారము బాగుగ వచనంబగును, మందాగ్ని 
యందు అల్బాహారమును భుజించనను వచనము గాకుండును. విషమాగ్నియం దొకష్టడ్సు 
బాగుగ వదనం చై మణీయొకపుడు వచనము గాకుండును. తీక్టైూగ్నియందు మిక్కుటముగ 
భుజించినను నుఖముగ పచనంబగును, కావున సర్వాగ్నులలో సమాగ్నియే శ్రేస్టయి. 
(భస్తక మనునగ్ని తీళ్టుగ్నికి వ్యతిరిక్షంబు. కడుతీక్టాగ్నియే ఛస్త్యక "మను పేరం టో నని 
చ రక్మగ్యంథ మున జెష్పంబడియున్న యది. ఎట్టనిన---- 
=శ్రు( తీక్టూగ్ని లక్షణము ఈ 


నలే తీణక"ే వీ త్తం కువీతం మారుతానుగం, 


సోప్మణా సాచకస్థానే బలమగ్నోః వయచ్చతి, 146 
తదాలబబలో దేవాం ధూఠుయే త్వానిలోనలః, 
అభిభూయ పచత్యన్నం అేన్ల్యాదాళు మువాుర్తువాుః 147 


హక్షాన్నం సతతో థాతూ౭ళా శోణితాదీ౯ పచత్యవి, 
భతో చౌర్చల్య మాతంకం మృత్యుంచోపానయేత్పరమ్‌. _ .]4 

భు. న్నే లభతే శాంతిం జీర్ణమ్మాత్తే పతామ్యతి, 

తృట్కా-స దాహ మోవాస్సు్యు శ్వార్టధ యమూజఒత్యోగ్ని సంభ వాకి 

(చరఫే 
శా. కఫము తయించుటవలన ప్ర్రకోకించినవి త్రము వాతముతో. గలసి ఊప 
సహితముగ వర్తమాన పాచకస్థానమును జెంది అగ్నికి బలమును గలుగంజేయుచుండ 
ఆయగ్ని వాళసహాయమువలన [ప్రబలి శరీరమున రూతును గలంగం జేయును. మజియు అగ్ని 
కనరీవ్ర వ్రమువలన భుజించిన య్రన్నమును శీ శ్రుముగ వభనముజేస్తీ తదనంతరము రశక్షాది 


తృష్టారోగ నిదానలతే. ణచికిత్సాదయః కరికి 


ఢాతువ్రులనహో పలుమారు భచనముసేయును, దానివలన సక్వహోన్సి రోగము మరణము 
సగా గలుగును. మజీయు నన్నము పచనయెనతోడనే మరల భుజించిక నుఖకరంబుగ 
నుండును. పనను అన్నము జీర్ణ మెనత్‌ “డే మూర్చ చెందు ఈయత్యగ్నియందు మూర్చః 
దప్పి దగ్గు చావాము గలుగును. 
న శా క్‌ స 
ఆశ్ఞానం థిరసో జాడ్యం “స్పెమిత్యం ఛర్గరరోచకం, 
ఆలస్య మాస్యవై వక్ష రిం సర్వంనై. వాగ్నిమాంద్యు జమ్‌, 160 
(మాధవనిదానే) 
శొ, కడుపుబ్బుట్క కలలా జాడ్యముగలుగుట్క శరీరము ద్రూనువలెనుండుటు, వాంతి, 
అరుచ్చి ఆలస్యముగలుగుట, ముఖము వివర్థ్యంబగుట - ఈలవత్‌ జములన్నియు నగ్ని మాంద్య 
మువలన గలుగును, 
వర్రే ఆజీర్ణ రోగశోదములు శి 
ఆజా ఆస 9 రాదా? 9 ల 
ఆమం విదగ్ధం విష్టబ్ధం కఫపితానిలై స్త్రేఖికి 
ఆజీక్ట ౦ శేచి దిచ్చంతి చతుర్థం రస శేషతః 151 
అజీర్ణం పంచమం శేచి న్నిర్దోషం దినపాకిచ, 
ఒకర జ జ 
వదంతి షహాంచాజీన్ల ౦ ప్రాకృతం వ తివాసరమ్‌, (ఆయుర్వేచే) 
ఆ ఇ సన గా 9 న్‌ 
తా, కఫ, పిత్త వాకములవలన డ్రనముగ ఆమాజీర్థ ము విడ్జా జీర్ట ము, విస్ట్రఖ్ఞా 
జీర్ణము అన మూడు ఆజీర్ణములు జనించును. మణియు ఆవోరరసశేషమువలన నాలవ 
యజీర్ణము జనించు నని కొందజు వచించెదరు, మణీయు 'జేయింబగళ్ళలో వచనం బగు 
నపుడు కడుపుబ్బరము మొదలగునవి 'లేకండిన విదవయాజీర్థమని కొందణీమళము, మణియు 
చీ తిదినము స్వాభెవికముగ అనలా విశృతిజన్యము గాకు నుండునదె ఆరవది యనీ 
కొందణు వచించెదరు, (భుజించినయన్నము వచనంబగునిమి త్తము సు గ్రుశమున జెప్పంబడి 
యుండు కొన్నియాచారముల (ప్రతిదినము తప్పక నాచరింపవలయు నని బోధించెడినిమి 
_త్హము ఈయారవయ జీర్ణ ము జెస్సంబడియె, ఆ 'నెన్ని యినినవా(ోళ్ళా . భుక్తార్వ శోతవదర 
గ జే ద్వ్యామపాళ్ళే వన సంవిశేల్‌ | శ బ్రభూావరనస్పర్శగ ంధాంశ్చమనసః చీక | 
భుక్తవా నుషసేవేత తేనాన్నం సాధు తిష్టతి.” అనగా భోజనానంతరము నూరు 
అడుగుల నడచి ఎడమ పార ముగ వరుండుట. మనస్సుకు ఇద్రియకర మైనళట్ది, రూక 
రస్క స్పర్శ గంథాదుల సేవించుట - వీనివలన అన్నము వాగుగ వచనమును శేందుననుట,) 


ర్‌8ి4 బసవరాజీయే - ద్యాదశ ప్రకరణే _ 


ఇర ఆజీర్థ కారణను ర్రిఆ- 
అత క్టంబుపానాద్విషమాళ నాళ్చ సంఛారణాత పన్న విపర పియాచ్చ, 
కాలేషి సాత్త్వం లఘుచాని భుక్త మన్నం నపాకం భజతే నరస్య, 
కో ధజపరీథీ తేన లు బేనళుణెనంనివీడిలే 
ఈర్యాభయ,క ధపరీతీ. అన లుబేన 'ైన్టినిప్‌ తెన్క 
వ్రద్వేషయు_క్రనచ నేవ్యమాన నున్నం నసమష్టీక్సరిపాక మేతి, 151 
తా. మీక్కుటముగ క్‌ు ద్రాగుట్క ఆశింమున భుజించుట, మలమూశ్రూడి 
వగముల నడ్డగించుట, వగటియందు ని చి చుట - ఈకారణములవలన భోజనకాలమును 
స్ని న్గోష్టాదిగుణయు క్షం బై న రీర్యవ,కృతి కనుగుణ్యుంబై చులకనగ నుండునన్న మును 
భుజించినను బాగుగ వచనము జెందకుండును. మజియు శ ఈర్ణ వ భయ, కోధముల 
యొక్క వ్యా స్తీవలన, లోభ శోక, 'చైన్యములయొక్క_ వీడవలన మత్సరయు క్తండుగ 
నుండువాడు భుజించినయన్న ము బాగుగ వచనముగాకుండును, (ఈర్ష్య, భయ శోధా 
దులు మానసికదోసాొబీర్మ విషయమై జెప్పంబడియున్న వని కొందజు వచించెదరు.) 
రై ఆమాజీర్థ లవణము రితా- 
బాకా § స 
తత్రామే గురుత ల్కైద శ్శొథో గండాతీకూటగః, 
_ ఉథ్రారళ్చ యథాభుక్త మవిదగ్ధః శ్రన్నర్త త్తే, 1ల5్‌ర్‌ 
తొ. శరీరమున జడక్య్ణముఊక్రేదము గలుగుట్క వెక్కిళ్లు, నేత్రములు అనువాని 
యందు వాపుగలుగుట, భుజించినటుల "లేనుపులు వచ్చుట = ఈలత్నణములు గలది అమా 
జీర్ణ మని తెలియవలయును. 
డై ఏిద్యాజర్ణ లశీణము ధితా= 
పే 9 
9 ఓీతా క్రి ॥ 
వీదగ్భాభ్రను తృణ్యూ ర్భా చ్చ షా రుజు్క . 
ఉద్దారళ్చ సభూమాన్లు నే (దో దావాళ్చ జాయతే, 156 
శో, భ్రను; దప్పి, మూర్భగలుగుట, పీ త్రముపలన వలువిధ ఓవ చోషాదికపీడలు 
గలుగుట్క, పౌగయు_క్తముగ్య తేనుపులువచ్చుట్క శరీరమున శెమట్క దాహము గలుగుట = 
ఈలత్‌ణములు గలది విదగ్శాబేర్థ మని తెలియవలయిను. 
వైప విష్ట్రష్టాబీర్ష లక్నీణము రిఆా- 
ఊఫ్‌ రి 
విష్ట్రవే శూల మథ్తానం వివిథా వాత వేదనా 
- భులవాతాప్రవృత్తిళ్చ _స్తంభో మోహోఒంగవీడనమ్‌, 157 
మ ప నాననా నా పలాల విమలా ననా నావను ననోనరలటడా కన నా నతననానులననన (చనల నా తననన నా లనలనునున న తనకా ననన పుకును భాస ననోనలననునమునున 
స్తో ఈర్ష్య మన-ఓకనిమేలు నోర్వకుండుట. 


తృష్టూరోగనిదానలమణచీకిత్సాదయః కకిక 


శా. కూల, కడుపుబ్బరము, సలువిధవాశభేదాదిరావవేదనలుగలుగుట్క మలము, 
వాతము బంధించుట్క, శరీరము _స్తంఫించుట్క మోహము, అంగపీడనము (అనంగా ఆమ 


వాకలచ౫ణము) గలుగుట - హ్‌ ళలది విషటాజీర మని చెలియవలయును. 
అధ “క 


a) రన*ేషూ ర్హ లత ఆము ౨ రకా 
రసశేపే2న్న వి దేహో కట శై ద్ధిగార వే. 158 
& జా Neve ర 5 ష్‌ బక aX అపి రణకేహా 
తెం అ ఫ్రచయమున అస్వస్థత, శరరజడళ్వము రస శేహిజీర్ణ్య 


పిర్ర వా తాజర్థ లత్‌ణము 6ఆాా 
విష్టంభో వమనం భాంతర్ల ద్దాహాః వూతిగంధత్యా, 
ముఖే శోష _స్తృ వా ర్తిళ్చ వ గ్‌ కృస్యలత.ణమ్‌. 159 
(మూభవనిదానే) 
తా,మలబద్ధను, వాంతి శవా, జాోొమ్లులో మంట, ముఖమున దుర్శంభము, కొప 
దప్పి, పీడ గలిగిన వాతాక్ఞర్థ మని తెలియవలయును, 
ర పిత్తాజ్‌ర్థ్య లత్‌ జము ర్రిఆా- 
కేచనం జళలే శూలం వనునంచ ముహూక్షుహుః, 
హ_స్తపాదాతిసంకోచః పై త్తాజీక్ష స్యలత.ణమ్‌, 00 
యటం రసి 
శా. వినేచనములు కడుపులోకూల, వలుమూరు వనునమ్ము హస్త పాదముల 
యందు సంకోచము గలిగిన పిత్రాజీర్ణ మని ఇరియవలయును. 
ఢి శేషాలీర్ల లతణము రిక 
వాంతిర్భాంతిర్జుఖే స్వేద జడతా నీతతా తథా, 
శాష్ట్రవజ్ఞాయతే ' దేవాః కఫాజీర్ణ సృలకుణమ్‌. 16! 
తా a భ మ్మ ముఖమునందుచెవుట జడళ్వము, వీకలముగ లుగుట్క శరీరము 
కొయ్యబారుట - ఈలక్షణములు గలిగిన 'శేహ్లాజీర్ణ మని చెలియవలయును, 
రి అజీక్టోోజ దృనములు de 
మూర్భా పలాపో ere వ్ర ; కేక స్పదనం శ్ర శ్‌ మః, 
వ ] స జీర తః, ర 
రవ దృవాభ వం తేలే మరణంచాప్య= నే తః 162 
తా, మూర్శ్యు కతణుచుమాటల్ళు ఓకర్క నోటనీరూరుట్క శరీరం ఢీల్యము,బడలిక్‌ 
అను నీయుషృద్రవములు అజీర్ణ మువలన గలంగును, మణియు అజీర్ణము మిక్కు_ఓముగ 
ట్రప్‌ వీంచుటవలన మరణము నగా గలుగును. అ 


1 wa అ వల్‌ 
586 బసవరాజీయీ - ద్వాదళ వ్రకర ణే 


“అర్ర అజీర్ణ మునక ముఖ్య కారణము $ఆా- 
అనాత్యవంతః సశువద్భుంజలే యేఒప్రమాణతః, 


రోగానీకస్న తే మూల మజీరం , పాఫ్సు వంతి హిః, 
9 ణా RA 168 


శాం అత్యాశ చే క్షానళూన్యుండై వథువువతె మిక్కుటముగ ' తినుటవలన అక 
రోగములకు మూలం బైన అజీక్ట రోగము జనించును, 
-ర్రి ఆజీర్ట్య వారయోగ నులు ర్రిఆా- 
లనణం కాంజికంవచైవ గుడం జంబీరవ బావం, 
వీ బేదజీర్త క్ల కాంత్యర్థం వజమారం యథాజలై 8, 164 
నింబ కౌనుంబతె సే జన మర్గన ంచ ప్రశస్యతే, (మూధవనిదానే 
తా, ఉప్పు, కన్కీ బెల్లము, pens సమభాగములుగ నారి భక్షీంచి 
నీను లేక (బ్రహ్మ జెముడుబూడిదను నీళ్ళలాేగలిపి త్రాగినను, "లేక చేవవిత్తులనూ'నెనుగాన్సి, 
“లేకకుసుమవిత్తులనూ చెను గాని శరీరమునకు "లేపనము 'జేసినను అజీర్ణములు హరించును, 
(ఫ్రై అబజ్‌ీర్ల ర హరకల్పము ధ్రిత్రా- | 
లాజాచూార్ల యుతం తూ ద్రం స్వార్థ దేయం వ్రయత్నతు, 165 
జూలీఫలస్య న వోగుంజం పర్పటీరసర 
పీజేచ్చితలతో యేన త థాఒజీన్ల పృ వ శాంతయే, 166 


తా, “పేలపుసత్తు, "లేశ, కర ee అనువానిని నేవీంచినను, లేక జాజికాయ 
చూర్జ్యములో శండుగురిగింజలయొత్తు పర్పటీరనమునుగలిపీ కీతోదకముతోడ సేవించినను 
అజీర్ణము వారించును. 


డ్రై అజీర్ణ ములకు వథ్యాదిచూర్జ్మ ము థ్రితా- 
వథ్యా పల త్ర యం చూర్చం త్రికటుంచ పల తే త్రయం, 


పలైకం విస్పలీమూలం త్వశేలావత్ర, కం వృథక్‌. 167 
కర్చాంశం చూర్జి తం యూజ6ం పంచవింశేత్న లై ర్త 
పలార్థవటికాం pa. త్స ర్వాబీర వ, వ శాంతయే. 168 


తా, కర కా్శాయలు 3 వలములు, త్ర టుకములు 5 వలములం మోడి ౧ వలమ్ము 
లవంగఫట్ట, ఏలకులు, ఆకుష త్రీ క-ఇని దినునుకొకొ_కక ర్ష ము-ఇటుల వీని శెల్ఫ చూర్ణ ము 
జేసి ఖల్యములో నునిచి ౨ పలముల 'బెల్బము గలిపి మర్దించి అరపలిమెడుచొప్పున 
చే 
బ్లూ క్ర లుకేసి సేవించిన సర్వా జీర్ణములు వారించును. 


తృష్టారోగనిదానలకుణచికిత్సాదయః గ్రఫీ? 


అడ సర్వాాజీర్ణ ములకు అగ్ని కమారరనము ధిఆ్రా- 


శుదనూతం విషం గంధం ప వపతినిష్క త్ర, యంత త్రయం, 


మరిచం సర్వతుల్యంస్యా తగంటకారీఖి ఫలద్ర వైన కం 169 
మర్లయే ద్యావయే లేన ఖావనావై. కవింశత్‌ః 
దేయాగుంజాద్యయం ఖాదే త్సర్వాజీక్ల ప్ప శాంతయే, 1/౧0 


విషూచికాం నిహంత్యాళు రసోహ్యుగ్ని కుమారకః, 
(దూధవనిడా నే) 
తా. శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి చేసిన నాఖ్సి, శుద్ధిచేసిన గంధకము-ఇవి వినునుకు 
3 నిష్య_ములు, 'మికియాలు ౯ నిష్కములు-ఇటుల వీనిని ఖల్వుములో నునిచి చేలములక 
పండ్లరసముతోో ౨౧ మారు మర్గన, భావనలు వేసి శకండుగురిగింజలయెత్తును అల్లపురసము 
తో సేవించిన సర్వాజీర్ణ ములు నిషపూచి కీళుసముగ సహారంచును, 
అడ అగ్నికుమారరసము థ్రితా- 
ర నేంద్రగం థా సహటంక నేన సమంవిషంయోజ్యమిహ త్రీ తి ఇ గమ్‌, 
కపర్దికం న త్రి ss 0 త టం వ్ర చేయా, 
సువక్వజంబీరరనేనఘ ౦ సపిద్లోభ వేదగ్ని కుమూరఏప:, 
ఇ కో నననరన గ 2 దేయాద్విగుంజావటికా_స్త (జీన్లే, 
శ్రపర్ష ర్ల ఖండేన యథా బలంచ రీతంజలం చానుపి 'బేత్సరంతి, 
శా. శుద్ధిచేసిన రసమ్కు శుద్ధి చేసినగంధకము, పీల్చిన వెలిగారము = ఇవి దినుసు 
కొక్కొ_కభాగము, కుద్ధిన కిన చాలీ, వ్వలభస్త ము, శంఖభస్త ము ఇవి దినుసు 
ఒకటింటికి ఏ భాగములు మిరియములచూార్లము ౭ భౌగములు - ఇటుల నినెల్ల 
ఖల్వములోనునిచి బాగుగపండిన నిమ్మప పండ్డరసనుతో నొకదినము మర్షించి స. 
గుణ్యాముగ 'కెండుగురిగిం జలయొత్తును లాల నునిచి భక్షీంచి వెంబడిగ చారెడు 
కీశ్రోదకమును శ్రాగిన నిమాచ్చి అరుచ్చి సన్ని పాశములు అజీర్ణములు నారించును, 
ఇకార 5 క, వ్యాదరసము ఈ 
దీ్భపలం గంధకం శుద్ధం ద్రావయిక్యా వినివీ.వేత్‌ , 
పారదం. మక మృతశులశ్చయని పునః, 
తేన మానేన సంమీ శే శో పం చాంగుళదలే థీ.వేత్‌ , 


1 “సూచికాజీర్ణ సమీరణాో” - మజీయు 'దద్యాద్విబం ధగ గ హాణీగదేచ్య 
అనియు పాఠలాంతరములన గలవు, 2 దద్నాద్వివల్లం వటికా స్పజీతే. ,. 


పే! ) Sores 
కీ3రి బసవరాజీ యే - ద్వాదళ్‌ వ్రశరణే 


తతో విమార్ల్య యత్నేన నితీప్యాయసపాత్ర, కే, 1 
ఛుల్యా నివేశ్యో యళల్నేన జ్వాలయే నృదుచాలనం, 
వస్థమాత్ర,ం రసం సమ్యగ్గంబికస్య ప, ప యోజయేశ్‌. 176 
సంమర్ష్యం స కెపూఘె స్పోన్లువేతనై కి 

భావనాఖలు దాతవార్థి pp 177 
భ్‌ స్ట్రటంకణచూా నేన తుల్యేన సహా మేళ యేత్‌ , 

తదరం కృప్త లవణం సర్వ్యతుల్యం మరీచకమ్‌, 178 
స్తథా ఫోవయే త్పళ్చా చ్చణక మౌరవారిణా, ( 
 తతస్పంశోహ్య్థి సంపిహ్య కుప్యా స్తు జఠర &చేత్‌. 179 
అత్యర్గగురు మాంసాని గు కుభోజూ్యన్య నేకళ కి 

భతీత్యా hes చతుర్భల్లవితం రసమ్‌, 180 
కట ముత కస కాంతం విబే _త్తదనుపానతశః, 

హ్రీప్తం తెడ్టేర్య ే భుక్తం జాయతే దీపనం పునః. 181 


రస శ్ర వెష్టదనామూయం ప్రా పోఫోమం- థానభై ర వై 
సీంసాల లమోణిపాలస్య్థ భూరిమాంస క వి వ్రీయస్యచ, 
దస్ట్రోగో మాంసమాసాద్య భె రవానరద మోగినా, 
కు రార్థద్దీపనముద్ధ ఫరోంచ పవనం దుష్టామ యో చొోసణం 
తుందస్థాల్యనిబర్హణం గదహాతిం మూలా ర్హికూ లాసహం, 
- గుల్మఫ్టహవినాళనం గ్రహణికా విధ్యంననం ప్రంసనం 
పోత గే ంథిమహసాోదరాపహారణం కు వాష్టిద నామారసః 183 
(జై రవక ల్చే) 
శా. శుద్ధిచేసి కరగించిన ఆన్లుసారగంధకము _౨ వలములు, శుద్ధి చేసినరసము 
ద వలము, తామృభస్మ సము, ఇనువభస్త ము-ఇసీ దినునుకొక్కొ_కపలము. ఇటుల వీనిసెల్ల 
ఖల్వములోనుని చి చూర్ణము జేసి కమం తటి ట్టి ఇనువప్కాత్రలో నునిచి వాని వైమజీ 
యొకయినుపస్మా క్ర నుమూసీపొయిమూందనునిచి మృద్వగ్నితో పాఠము జేసి అందొక ప్రస్థము 
నీమ్మపండ్లరసము పీ ఇగురునటులగాచి మరల మర్దించి వంచకోలముల దినునుకొకక 
దంచి. కపషోయముగాచి దానితోడను, పుల్ల ప్రబ్బలి రస ముతోడను 
మర్ధనభ్గావనలు ౩ చేయవలయును. ఇటుల యా మర్జనలు, భావనలు జేసి దానికిసనుముగ 
ఇఫీల్నిన జెలిగారయును, వీనికన్ని టికిసముము  మిరియముల చూర్ష్మ మును గలిప్కి నెనగబూడిబె 


) కా . 
వాన ఇల వని CA ఎ వాలర్నాలాల్ను కా 
సైరజునిచేంజెచ్చంబడియెను. మజియు 2సిసి ఇరవానంవరకూూగి బహుమాంన ఓ యు౭డగు 
చ్‌ాలా a oy a 


ము, కూల, గుల ము కీవాము, గ 


రము ఆనురోగములను హరిందజెయును. 


కుడవద్భయంకణకాయాః మరిచాళ ప్ప త్యారిచ కుడనానీ, 

కుడనత్ర,యం కృతానో సై పంధనస్య కుడ వచతుష్ట్ర యం హరిత కాః, 

విశే"(హధ సౌవర్చల బిడాలకానాం పృథస్మీ (కుడవం, 

కుడ వాస్ట్రత కాంజికే ఖీ పా సాంద్రం య భాభ వేద్బిపచేత్‌ 105 

దథాగ్నిముఖనామాయం వ్రీయమజేీ చ్లెగ్ని మాంద్య ళూలహరః, 

తా, పిన్పళ్టు ౨ కుడపముల్కు మికియాలు ఈ కుడవములు చితృమూలము 
ఏ కుడవముల్కు నైంధదలవణము 3 కుడవములు కరక్కాయల ర కుడపములు, 
శొంక్కి సౌవర్చలవణాము బిడాలవణము - ఇది దినుసొకటింటికి _౨ కుడవములు- 
ఇటుల వాని కెల్ల చంచి చూార్ద ము జేసీ అందు ౧౦౮ కుడవములు కలి పోసి ముద్దయగు 
నటుల "పాకము జేసి సేవించిన అజీర్ణ ము అగ్నిమాంద్యము, శాల-వీనిని హూరిందం చేయును. 
-అంర్రి ఆగ్ని కుమారరసము శిఖా 

శుద్ధసూతం విషం గంధం త్రితూరం వటువంచకం, 

దశకం తుల్యతుల్యాంళం భర్జితా విజయాఘృ తైః, 

దశానాం తుల్యభాగానాం తసాక్టిర్ణం త్రి గుమూలకం, 


తత్సర్వవిజయాద్రావై శ్శగ్కుచి తే కభ్చంగ జై 8, 165 
దృవైెర్షినదయం మర్జస్టం రుధ్వా భాండే వచేల్లఘ్సు 

దీపాగ్నినాతు యామైకం శుద్ధపక్వం సముద్ధ రేత్‌ , 189 
స్పష్పథాచార్ద క ద్రావై శ్చిత్ర నై ర్భావ యేద్భిపక్‌ 


దీవర్థకోఒగ్ని కుమారోఒయం నీమ్మైకం మధునా లిహీశ్‌, -190 


540 బసవశాజీయీ ప ద్వాదళ వ్‌ ర జే 
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చృతికర్షం గుడం శుంఠీ మనుస్యాదగ్ని దీపను, 
తా. శుద్ధి బెసినరసము, శుద్ధి చేసిననాఖి, శుద్ధి జేసినగంధకము, త్రీకారముల్న 
వంచలవణములు, దశమూలమనులు (అనంగా మారేడు, పెద్దగుముడు కక్కి 
ఇచ్చ! J 
కలిగొట్టు, దుందిబము కోలపాన్న, నక్క_పొన్న, చిన్న ములక, పెద్దములక, పళ్లేగ్వ 
ఆనువానిమాలముల్ఫ ఇవి సమభాగములం, దశమూలములకు సమము "నేతితో చేర్చి 
గంజావియాకు, చానిలోనసగము మునగ వేళ్లు ఇటుల వానిశెల్ల ఖల్వములో నునిచి గ 
జావియాక్కు మునగ, చ్చికృయూలము, గుంటగలగర ఆనువానిరసములతో  శెండ్లుషి 
ములు మగ్షించి కుప్పెలో నునిచి చీలమున్ను లేవనముజేశి కుండలోనునిచి దీప్తాగ్నితో 
నొకయూము. లఘు్రటంబిడి సాంగశీతలమునదీసి ఖల్వములోనునిచి అల్లము చిక 
మ టు! 
మూలము అనువానిరసములతో వజేడుమార్లు భావన చేసి నిష్కు'పృమాణమును. శ్రేశ 
తో చేనించి వెంబడిగ బెల్లము, శొంఠి అనువానిని కర్షపృమాణము చొవ్వున నూరి 

కల్బ_మునచేసీ త్రాగిన అగ్నిమాంద్యము వారించును, 


“వారై ఆగ్ని మాంద్యవటికములు రితా- 


మృతసూతం విషం గంధ మజామోదా సలత యమ్‌, 191} 
స్యాతారం యవమోొగం వహ్ని నై ంధవజీరకం, 

సువర్చలం విడంగాని సాముదృం తభ్యూరహణం సమమ్‌. 192 
విషముస్టిం సర్వతుల్యం జంబీర్శాన్లున వేషయేత్‌, 

మరిచాభాఎం వటీం ఖాదే ద్వహ్ని మాంద్య ప్ర శాంతయే, 10) 


పథాస్ట శుంకఠీ గుడంచానుపలార్ధం భత యత్సదా, 
అగ్ని మాంద్యవటేం ఖాబె త్సర్యాజీర్ల వ్ర శాంత యె, (ఆయుర్వేద్చే 
తా, రసభేస్తము, శుద్ధి జేసిన నాఖ్ళి శుద్ధి జేసిసగంధకము, సీమము, (త్రిఫలములు, 
సర్జమోరవ్వ్య, యవకూరము, చిత్రమూలము, వై ౦ంధవలవణము జీలకజ్ఞ, సౌవర్పలవణాము, 
చవాయువిడంగములు, సము దృలవణము, (త్రీశటుకములు = ఇవి సమభాెగములు 
వీని కన్నిటికి సమము "సునుముష్టి చెక్క_-ఇటుల వీని"నెల్ల ఖల్వములో నునిచి నిమృవండ్హ 
రసముతో మర్దించి మిరియపుగింజలంత మ్మాత్తలు జేసి యందొక'దానిని కరక్కాయ, 
'శొంఠ్కి బెల్లము అనువానిని సమభాగములుగా నూరి అర్ధపలము ముద్ద జేసి యీయన 
పానముతోడ (ప్రత్యవాము సేవించుచుండిన అగ్ని మాంద్యము, సర్వా జీర్ణ ములుహరించును, 


అధి అగ్ని మాంద్యముపకు శూరాదివటికములు భత 
శ్రీవారం పంచలవణం మరీచం వంచకోలకం, 


తృష్ణారోగ నిదానలతణచికీత్సాదయః ర్‌] 


అజామోదం తథా హీంగు మాతులుంగ దృ దృవె స్పనమ్‌, 
కోలదాడి మత్‌ 'మైర్వా మర్షితం గోళక తం, 
కర ంచ ఛభతమయీ న్ని త్యోఫప్తాహం వ వహ్ని దీ ప్పయే, 196 


తాం సర్జ్ణయెరము, యవకూరము, టంకణకూరమ్ము వంచలవణములం, మికెయాల్వు, 
కివ్పళ్ళు, మోడి చవ్యన్వు, చిక్రమూలము, శంక, కీముమ్ము ఇంగువ-పీసిని నమ భాగములుగ 
రో నునిచి దూదీఫలరసముతో మర్దించి కిదప శేగుపండ్దరసముతో గాన్ని "లేక 
దాడింబపుడ్డరసముతో గాని మర్దించి కర్ణ ప్రమాణము Whee వడువినములు సేవిం 
చిన అగ్ని దీపనమును గలుగం జేయును, 
~ఇఅర్రి ఆగ్ని మాంద్భమునకు తామ భస్త యోగము ర్రియా- 
నృుతతామ్రం కణామూార్లం తుల్యం టె వ్‌ రె త్రైెగ్వోమిశ్రీ థి తం, 
నిప్మా-ర్లం భు తుుయే న్నిత్యం దుష్టవహ్నిం పృ కు దీవయేత్‌ , 197 
తా. శౌ న్రుభన్తము , పిప్పచృ-పీనిని సమభాగములుగ చూర్ట ముజేసి నలో 
గలిపి అర్థనిష్క వ్ర, ర కర (వశ్యహము సేవించుచుండిిన దుష్టమైన ఆగ్ని మాంద్య 
మును ern 
అక అగ్ని మాంద్యమునకు ఆర్థకక ల్పము థతా- 


ఆర్ష ర్ల (కస్య రసం మ్‌ ద్ర ౦ పలమాత్రం పిబేదనుు 
యేం ఘృతమాంసేని సదోర్ట భవతి పావకః, 198 


ఈ, ఓకవలము అఆల్జపురనములో నొకపలము లేనె గలిపి సేవించి దవయ ఖేష్ట 
ముగ నేతిని మాంసమును భత్షీంచిన కల్‌ కణమున అగ్ని దీపమును గలుగం జేయును, 
నోమూత్రే, భ్‌ తగ వానానాం స్వరనే సుష పృథక్ప ్రథక్‌ ; 
స ప్రవారేరేచ మండూరం భృష్రాష సంచూర్ష్య నూక్షఃహ్‌ 
తచ్చూర్ల 0 త?! సంమాళేన ఘృళాన్వితం, 
శవం నిపే,వేశత కీతలంచాశు నాశ యేత్‌ , 
జీర్ణ జరం పాండురోగం శో భంచానలసాధనం, 
(చికి త్నాసారసిక్థసం గహ 
తా, ప్రాకచిట్టెమును చూర్ణ ముశేసి కొలిమిలో నునిచి యూది గోమ్మూక్రమ్ము 
గుంటనలగర్య అడ్డసరము అనువానిరసములలో (ప్ప తిదానిలో "నేడేసిమార్డు వైచి పిదప 


అ re 9 ల తి న్‌ 
దాని నెండించి సూక్ష్యముగ చూర్ణముబేస్తి దానికి సమముగ ,త్రికటుకచూర్ణ ము గలిక్షి 


న్‌ 12 బసవశాజీయే - ద్యాదశ్‌ ప్ర కరణే 
గాని, లేక కలవకగాని నేలితో సేవించిన శీతలము, పురాణజ్వరము పొండువ్పు కోన, 
పీనిని వూరిందంచేయుటమీగాక అగ్నిదీవనమును గలుగం జేయును, ' 

_ రె ఛింతామణిరసము విత 


రసం గంధం మృతం శుల్చం మృతమభ్రం ఫల త్రికమ్‌, 201] 

ప జయపాలంచ సమం. ఖల విమర్షయేత్‌, 

దోణవుప్పీర నే భావ్యం న తద్ళిస్త గాలితమ్‌, 209 
_చళామణీ5 సో ప్య్యాష పహాస్టజీన్హే కపిల్‌. సదా 

జ్వరమసష్ట్రవిథం పహాంతి సర్వళూలహరః వరః, - 93 


గుంజై కంచా దగుంజం నా వ్యామచవాతహారఃరః, (ఆయు'ర్వేచే) 
తా, శుద్ధి ేసినర నము, ప. తా మ్రభస్మము, అ భృ కభస్త ము 
శ్రి ఫలములు, (త్రిశటుకములు, శుద్ది జేసిన చే పాళిచిళ్తులు - పీనినెల్ల సమభాగనులుగ ఖల్వ 
న్‌ నునిచి కుమ్మిషొలరనముతో మర్చించి భావన జేసి ఎండించి వ స్త్ర గాలికము శే 
యొకగరిగింబయెత్తున గాని, "లేక శెండుగురిగింజలయెత్తునుగాని సేవిం చిన  సర్వాకీక్ట ములు 
ఎినిమిదివిధము లైన జ్వరములు సర్వశూలలుు ఆమవాతము హరించును, 
అగ్రి ఆవిత్వ రసము dm 


దరదంచ విషం గంధం త్రికటు త్రి త్రి ఫలాసమమ్‌, 204 
జాతీఫలం లవంగంచ లపాతానిచ పే వంచవై,  . . 
నర్భ మేకీకృతం మార్భ మమ్లయోగోన స_ప్పథా, 205 
భావయిత్యా వటీ కార్యా గుంజార్ల ) వృమితాబుశై $ . 

-- రసోవ్యోదికెర్థిసంజ్ఞో ఒయ మజీర్ష క్షయకారకః 206 


భు కనా త్ర, .6 పాచయతి జళ రొనలదీపన్కో 


తొ, పదమ సిన ఇంగిలీకము, శుద్ధిచేసి సిన నాభీ, శుద్ధి చేసి నగంధకము, త్రిశటుక 
ములు, త్రీఫలములు, జాజికాయ, లవవగములు, కమ స ఆ వీసినెల్ల సమభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనుని చి శ ఆన్లువర్షరసముతో "నేడుమార్లు భావనజేసి అరగుకిగింజి 
యెత్తును సేవించిన అజీర్ణమును వారింపం చేయుటయే గాక అగ్ని దీపనమునునగా గలుగం 
చేసి దేనిని భక్నీంచినను వచనంబగునటులం జేయును. ష్‌ 
థి అజీర్ణ బలకాలానలరనము? శ్రితా- 


ద్విపలం శుద్ధసూతంచ వ. సమంమకమ్‌, 207 





రా 


ఖో గ్‌ అన్లువర్ల మన య దాడిమ, ప్పులిచి చింత ల్లప్రబ్బలి, మాదీఫలము అనునవి, 


తృష్ణారోగ నీడానలక్షణచికి త్నాద యః 543 


కాహాం కామం హరితాళం విషం తుక్టం సవంగకం, 


కల వ్ర మాణం-చ పృథగ్గవంగం టంకణం తా. “2౨03 
స పస త్రి వృచ్చూూర్హ్మ మేకై కం పలసమ్మితం, 

అజామాదా చా) చది ne 909 
పృథగక్ల పలం గ్రాహ మేశీకృత్య చ Sh 

ఆర్డ )క స్వర నేనై వ వింశతిః పంచకోలతై ః ల్‌ [0 


దళ థా భానయేతోయ ర్లుడూ చీనాం రనై రశ, 

సర్వార్థం మరిచం + దత్యా “కాచకుహ్యాంచ క 

చణమా లాం వటీం కృత్యా ఇఛాయాయాం పరిశోనయేత్‌, 
సోఒళి ప బలకాలానబవష పకీర్తి రతః, 

మా కకాలనహ్టాగే ర్ల రిపనః పరమస సృ స్టృతేకి 

ఆమవాతకులధ్యంసీ స్లీ క హపాండుగ, దాపహః, 

ల. వృంభ సూతికాగ హః ణ్‌ వారకి 


శ్యాసకాస ప్ర తిశ్యాయ యక్షషయవినాళనః, 214 

ఆమ్లుపి త్తంచ శూలంచ భగందర గుదోద్భవౌ, 

ఆస్టోద రాణి ప్రీహంచ యకృతం హంతి దారుణమ్‌, 215 
ఆకంఠం భోజయిత్యాతు has రసో తృమ-, 

అర్ధయా మేన తత్సర్వం భన్నీ భవతి నిశ్చితమ్‌, 216 

చతుర్విధ రసోవేతం మవేభోపనమిచ్భతం, 

భోజస్యు నృవ లేః కాంతా భోజనే కృపయా కృతః, 217 


గహనానందనాఖేన స సర్యలోకహితై షిణా, 
తొ, శుద్ధి చ వేషినసరసము ౨ వలములు, శుద్ధిచేసి సిననంధకము ౨ వలములు, లోహ 
భస్తము, శావద్రుగస్మము, శుద్ధి చేసిన తా ళకము, శుద్ధి ఏ చపనాల్ని, శుద్ధిచేసిన వై మెలుతుత్తము 
తగరభస్త ము లవంగముల్వు “పేల్సినవెలిగారము, దంతివేరు, శుద్ధిచేసిన తెగడ-ఇవి ది దినును 
కొక_కపలము, అజామోదము, ఓమము, సర్ణకారము యవతారమ్ము సంచలవణములం 
ఇఏ దినుసు కర్ధపలము - ఇటుల చానికల్హ్ల ఖల్వములో నునిచి అక్హృపురసముతో ' ౨౩ భవ 
నలు, రకల పరక సముతో ౧౦ భావనలు తిప్ప తీంారస సముతో ౧౦ భావనలు'జేసి ఈ 
యావభమున' కర్ణభాగము మీకియపుదూర్భ్య ముగలిపి నెనగలంకే మా శ్రలుబేని గాజుప్మాత్ర 
లోనునిచి నీడనెండించి యందొకదానిని సేవించిన చిరకాలముగనుండు అగ్నిమాంద్యమ్ము 


5H బసవ కాజీ యే = ద్యాదళ వ్ర కరణే 


అమవాతము, ప్లీవాముు పొండువు, ద్ర, మేహము, ఆనావామ్ము మలబద్దము, సూర్రిక్రా ౪ 
వాణి కాసము, శ్వాసము, వడినెము తీయరోగము, శరీరకృశత్వము, ఆకుసి శ్రము, శూ, 
భగందరను మూలరోగమ్ము, ఎనిమిదివిధము కై న యుదరములు, దారుణమెన' యకృర్ణీ తీవా 
ములు - వీనినీ హరింపం జేయును. మజియు నిది తృ ష్షిగ భజింవంబడిన యన్న న్ను 
నంతయు అర్థరురా ములళోప ల జీర్ణ ము గవించునుు. మజియు నీరనము భక్ష్య భో జ 
'లేన్యా, కోవ రస యుక్తమైన మహాభోజనమునం దిచ్చగల RTOS మిక్కు 
టముగ భోజ'నేచ్భను గలుగం చేయుటకై సర్వలోకహితమును గోరునట్టి గబా నానంక 
నాథుని చే జెప్పంబడియొ ను, 


40 శంఖద్రావకము da 


లవణాని తథా వౌరాః ప్ర లేకం వంచభాగ కాః, 918 
కానీసం టంకణం తుళ్లం గంధకం నింబక ద్రవం, 
తిలాపామార్గజం మారం ప వ త్యేకం వేదభాగకమ్‌. 219 
నవసాగర సౌరాష్ట్ర నిర్చికా నేత్ర భాగికాః, 
వతత్సర్వం సమాలొడ్య భావ్యం జంవీరనీరతః, 2.0 
సరంచ్రే నలికాయంత్రే యామయుగ్శం విపాచయేత్‌, 

శరిఖద్రా దొవో భ వేదేష సృర్వాజిక్షనిక్కంతనః, వ 


తోవ మాతాం ద్రావకోఒ=యం న సంశయః 
తా. షుచలవణములు, సర్వ తరములు - ఇవి దినునుకు ౫ భాగములు, శుద్ధి జేసిన 
అన్న భేది వెలిగారము, శుద్ది జేసిన మైలుతు_త్తము, శుద్ది జేసిన గంధకము, నిమ్మపండ్డరసమ, 
నువ్వులమోరము ఊ కృశేణుమొరము-ఇవి దినునుకు ల భాగములు నవాసాగరము, వటి 
కారము లేకు తొవరిమన్నుు, సర్షమారము-ఇవి దినునుకు ౨ ఖాగములు-ఇటుల వీనినెల్స 
చేకముశేసి  నిమ్మపండ్లరన సముతో మర్దించి రష ధ్ర ముతోగూడియుండు నళికా 
యంత్ర మున sry పాకము జేసీగ శంఖ్రద్రావకయు. సద్ధంబగును.. ఇది 





[| నర్వమారములన-__మొక్క_ము, కొడిన్తె మోదుగ, నీప్కి చేవదారు, తాడి 
వేల, జల్లేకు, బొంతేజెముశు, కలిగొట్టు, శ్రానుగ్య అడ్డసరము, ఆరటి, చిత్తమూలము, 
"నేలమడుగుస్రూను, ఎజ్ఞ కొంచనము వీడావలయరట్కి కూరనెల్లి, పూసగురువింద్య, బీర 
అనువాని వేళ్ళను ఫం ముఐన్కు ఆకులను కొమ్మలను ప్ర క్యేకముగ కాల్ళి బూడిజె' జేయ 
వలయు ననుట, 


తృహ్లారోగ నిదానలతు ణచికితాదయః ర్‌శర్‌ 


సరాగజర్తముల నకింద జయుటరు గాక ఇనుము చాయా శవఖము అఆనువాసినినగా 


నిన్బంకయముగ ర్రషింపజేయుశు, 

వెర్రి ఆజర్ణములయందు ఇ క్యము ధిఆా- 
క్ట వికే వమనంపూర్వం మై త్తికే మృదురేచనం, 222 
వాతికే న్వేద నంవాథ యథావస్టం హీతంచ తత్‌ , 
నానావ, కారవాస్టయామో దీవనాని లఘూనిచ, 228 
బవాుుకాలసముత్పన్నా ముద్రా లోహిత శాలయకి 
విలేపో లాజమండళ్ళ్చ మండో ముద్దరస_ప్పభా, 92 
వణోబరి రి శ్శశోలావః మ ద్రమత్చా్యశ్చ సర్వశ ని 
కాలిం శాక్షంచ వేకాగ 0 వ బాలమూలక మ్‌, 225 
లశునం వృద్ధకూ పారడం నవీనం క కదళీపలం, 
న్లో భాంజనం పటోలంచ వాశ్తాకం లలదంబుజమ్‌, 226 
కరో్కోటకం కార వేల్లం బార్హ క ళంచ మవోర్ష (కం, 
వ్ర సారణీచచాంగేరీ తశ్రైవ 'సువిషజ్మకమ్‌, 997 
భార్రీఫలం నాగరంచ దాడివుం ము పర్పటాకి, 
ఆమ్ల వేతస జంవీర మాతులుంగాని మాతీకమ్‌. 223 
నవనీతం ఘృతం తకం సౌవీరక తుహోదకం, 
థానాష్ట్రన్లుం కటుక లంచ రామఠం లవణం తథా, 229 
యవానీ మరిచం మేంధీ థాన్యకం జీరకం దధి, 
తాంబూలం తే ప్తసలిలం కటుతికో రనోవివా, 220 


మందాన లేప్యజీర్టే చవథ్య మేతన్న ృణాంభవేత్‌ , _(మాధథవనిదానే) 
తా, న్లేష్లాధిక్యమువలన ఆగ్నిమాం నము, ఆజీర్హము, ఏపూ చి, భస్మ కము అను 

నవి జనించును. వినను వానియందు తొలుత వమనము జేయించవలయును. మకకియు పిత్రా 
ధిక్యమున మృదువుగ శేచనమున కొసంగవలయును. వొతాధిక్ళమున  స్వ్రేనన్య క్రియం 
చేయవలయును, ఇటులం చేసీనహి కేకరంబుగ నుండును. మజీయు వలువిధముల లైనోవ్యాయా 
ములు దెపన లఘుకర శాకాదెకములు, దీర కాలముసూ:ద ఫలించెడి పెసలు, ఎజ్జది 
య్యాము “పీలాలముండము, పెసల మండము, జింక, మలి కుంచేలు, లావుకసక్షీ, సన్న 
జాతిమళ్చ్యములు ఆనువానిమాంనము, గొలుగుకూర, వెదురుగొమ్ము, క. _రఫుకూర్య 





వ వ్యాయామ మన-సంచాధము. 
కిర్‌ 


ర్‌ [6 బసవరాజీయే - ద్యాదక ప్ర కరో 


'బ్రేకతముల్లంగిగడ్డలు, వెల్లుల్లి, పండినగుముడు కొ య, శత కఆఅరటికాయ, మునగకారు 
భొట్లకాయ, వంకాయ, ను నక్క_దోన కొయ్య “కాకరకాయ ఇా* 
కము, ఆల్లము, గొ ంతెమగోరుకూార్క ప్రలిచింక, నువిషణ్ఞాక ము ఉనీరికకాయ ఫ్‌. 
ఇానింబ యవల్కు వర్ప్చాటకము, పుల్ల పృబ్బలి, నిమ్మపండు, మాదీఫలము, "లేచి, వెన్న 
చెయ్యి, మజ్జిగ, రేగువండుు కల్కి తాటిసీట్టు, కారము నూళ్చి ఇంగువ, లవణము, ఫీ 
ము, మిరియాలు, మెంతులు కొతిమెర్దు, జీలకజ్ల, “పెరుగు తాంబూలము, కాచిననీక్స 
చేదు ఒజగరుగలరనము ఇవి అగ్ని మాంద్భము, ఆజీర్ణము అనువానియందు వళ థ్యకరు 


ఇంటు, 


అగ్ర అజీర్ణములయం దప్యము ధ్రిత్రా 


విరేచనాని విజ్ఞాత్ర, వాత వేగవిధానణమ్‌, ల్లి 

అతిరి కృంచాధ్యళ నం జాగరం విషమూాళశనం, 

ర _క్త్‌సు, తిం శింబి భాన్యం మత్స మాంస ముపోదకమ్‌, 999 

జు ర విష్టంభం జాంబవత్సర్వ్య శాలుకం, 

కూర్చికాం మోరటం శీరం కిలాటీ దుష్టవారిచ, * 93 

విరుద్ధాసాత్త్మ్యపానానాం విష్టంభీని గురూణిచ, 

అన్నిమూంచ్యేవ్యజీన్లేచ సర్వాణి వ పరివర్ణ యేత్‌, 294 
తొ, ేచనన్లు, మల మూత్ర, తత ఆ బంధించుట్క అధికముగ 


భుజించుట, జాగరణము, విషమాశనము, రక్తస్రావము, శింబిథాన్యము, మళ్స్యమాంసము, 
బచ్చలికూర, జలపానము, నెనగలుమొదలగు కడుపునుబ్బించెడి పదార్థములు, చేశేడ్సు 
కలువదుంపలు 'మొదలగుసరగ్వదుంవలు, ఈనిన యేడుదినములకుపిదవ పితుకబడినయాస్భ 
“సాలు, జున్ను, విరిచినపాలు, విరుగుడుజున్ను, దుష్ట్రమైననీరు, విరుద్ధమైన అన్న సౌన 
ములు, మలబద్ధకర ద్ర వ్యములు, జడవదా ర్థములు, అగ్ని మాంద్యము, అ బర్ధము అనువాని 
యం దవథ్యకరంబులం. 


ద్వాదశ ప్ర వ కరణ మ్‌, 





త్రయోదళ ప్రకరణము, 


న 
కుషట్టురోగనిదానలవణచికిత్సాద యః 


గ ఎవడి 
న్లో, మవహాచేకం మహాక్షానం చేవేశం కేషభూషణం, 


(a) ల్‌ | . 

శంకరం ప్యాతినాథం నీలకంశమసాం భజే, | 
జాక్ప్సర్యము, _బెవకలలో 'పెద్దవాండు, మహోళ్తు:డు, జేవకలకు వభువు, నాగా 
భరయిండు భ_కులకో నుఖమునిచ్చువాండు, పార్వ తీవల్లఘండు నగు పిలకంళుని చేను 


bo 


ఇ అభ్య 
నమామి వృషరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌. 
తా. సీలకంఠమెడి జీరసము ద్ర మునకు చం దాడే బసవరాజని  ఆపేర్కూనం 
బడిన చేను వైద్య్యగృంథములోే కడు'కేన్ధంశాన బసవరాజీయమను నీగృంథముయొక్క.. 


ఎక్రయోదళ ఎవ్కకరణమును వచించు చున్నాండను. 


-దార్రి కుష్టసిదానము ధియా 
విరోధీన్యస్నపానాని దృవన్నీ గ్గ గురూణిచ, | 
భజతా మాగతాం ఛర్టిం పేగాంశ్చాన్యాక్‌ పృతిఘ్న తామ్‌, 3 
వ్యాయాను మతిసంతావ మతిభుత్త్య్యా నిపేవినాం, 


శ్లీతోన్ల లంఘనావో రాకా శమం ముక నిపే.వినామ్‌, 4 
ఘర్మ శృమభ యారానాం ద్రుతం నీ తొంబునేవివాం, 
అజీక్షైాధ్యశనానాంచ వంచక ర్తాపచారిణామ్‌, ర్‌. 
నవాన్నదధిమత్సా్యాని లవణామ్లని పె.విణాం 

మాపషమూలకవిష్టాన్న తిలకీరగు డఊాళినామ్‌, 6 
వ్య వాయంచాప్యజి,ర్థే౬' న్నే నిద్రాంచ భజతాం దివా, 

విప్తా౯ గురూకా ధర్షయతాం పాపం కర్మ చ కుర్భతామ్‌, 7 


వాతాదయన్త యోదుష్టా స్త టే రకం మాంసమంబుచ | 
దదూషయంతి సకుష్టానాం స_్షకో ద్రవ్యసంగ్రహః, 8 
క్‌ క్ష EF జో 
“అతః కుష్థాని జాయంతే స ప్పనై కాదశై వచ్చ (ఆయా ర్వేచ్చే 


జు 


క్‌ 4 బసవరాజీ యే - తయోదశ వ కరే 
న లీ © 
ఇ, శ్రీరమ ్స్యాదివిరుజ్ఞాన్న పానములు, (దనము, స్నేహము, జడత్వము 
య్‌ జల్‌, జ 3 
యన్న పానములు సేవించుట్క వాంతి మూ తృపురీషోది వేగముల నడ్జగించుట, ' భుజ్విళ్చి 
తోడే మిక్కు.టముగ వ్యాయామము సేయుట, ఎండలోదెరుగుట్క ఫీత్రల్రమ్స కళ్ల 
గ 
ముగలయాహాోరములను లంఘనమును వెవ్పంబడిన కృమమునకు విరుద్ధముగ సేవించు 
వేండి శ్రమ భయము అనువానివలన పీడికు(డై కల్‌ కణమునశీతోదకమును దాస 
అపక్వమైన యన్నమును భుజించుట్క భుజించినతోడ'నే మరల భుజించుట, వనుక 
విరేచన వస్తి, స్వేద, నస, పంచకర్తల జేయునపు డువచారము జేయుట, నపీచాన్న వ్వ 
పాలు బెల్లము, అను వానిని సేవించుట్క భుజిం చినయన్నము జీర్ణమగుటకుముందు మెథు 
నము సేయుట, కగటియందు న్ని ద్రించుట్క గుకుబ్రావ్హాణుల దిరస్కరించుట, పాహకర్శ లు 
నీయుట-ఈకారణమువలన వాతాదివోవములు ర్రకోసింబి దుష్ట్రంబులై త్వ గ్ర శ 
మాంసోదకములం జెఆిచి కుష్టుకోగమును గలుగం జేయును. మజీయు కుష్టురోగము జనిం 
చుటకు వాత, పిత్త, శేవ్యములు, త్వ _క్రమాంసోదకములు ఆను నీయేడును ముఖ్య 
కారణభూతంబులు. అట్టగుటచే వదునెనిమిదికు్టువులు జనించుచున్నయవి, అందు మనః 
కుస్టువులం ౭, అరవ రల 


అగ్రి కుష్టరోగపూార్వ రూపము ba 


.అతిళ్లేక్ల్‌ ఖరస్పర్శ న్వేదా న్వెదనివక్ష తాః, గ 
దాహః కండూ స్త్వచిప్వాప స్తోదః కోఠోన్నతిః క్షమ, 

Fn i 
వ్రణానామధికం శూలం శఘాో)త్స ర్రిక్చిరస్థితిః, 10 
రూఢానానుపీ రూతుత్యం నిమి_త్తేఒల్పేపి కోవనం, 
Bos సృజః కార్ష రం కుష్టులతుణమ గ, జమ్‌, [1 


తా. కుష్టురోగము గలుగ బోయెడిస్థలమునుదాంకిన మిక్కిలి నున్నగ గాన్ని లేక 
'గరగరయనిగాని యుండుట, ఆస్థానమున చెనుటబట్టుట్క లేకవట్టకండుట, ఆస్టలము 
వివర్ధ్శంభబై తావమ్యు దురదగలుగుట, చర్శమున స్పర్శజ్ఞానము 'లేకుండుట్క పొడిచి 
'నటుల పీడగలుగుట్క కందిరిగగరచినటుల _దద్దులులేచుట, ఆయానమును జెందకశే శ్ర్‌ను 
గలుగుట్క |వృణమున మిక్కు_టముగ పోట్టుగలః గుట్ట (వృణము కీమముగ జనించి చిర 
'కాలంబుండుట్క పుట్టిన వృణము రూతృగనుండుట్క ఒకింతనిమి _తమువలన ,ప కోసిం చుట్క 


UU | 
[ రోమాంచముగ అుగుట్క రక్షము నల్లగనగుట. ఇవియకస్థురోగమునక పూర్వరూపంబులు, 


కుష్టరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః 549 


ర కవ్భరోగోడః ములు రియా 
పుండరికం సవిసన్ఫోటం సామాన్యం గజచరక్మకం, 


కాకణం కచ్చకం బు స్టజీప్వాకం ఇాస్ట్రమం స లేవ 12 

గభితంచ మవాోకుస్థం కావాలం చాపష్ణదుంబరం, 

మండలంచ విచర్చాఖ్య వై వె పాదీ క్‌్ర్‌భం తథా, 18 

చర దద్రు తథా స్వ శ తారుష్యుం ద శాష్ట్రకం, ' 

నత శౌఖ్యం విసర్పంచ వింశ ద్భేడాః వ వకీర్తితాః, 1h 
(మాథధవనిడా'నే) 


ఈ. పుండరీకకుష్ణము, విస్నోటకకుద్ధముు _"పొమాకుష్టమ్ము గజచర్ష్యకువ్టమ్క 
కాకణకుష్టము, కచ్చకకుస్థ్రము, బుక్యజిప్వాకకున్థము, స శకుష్టము అన సీయెసిమిదియు 
మహోక సష్ట్రములం. కపాలకుస్థము, ఉదుంబరకుస్ట్రము, మండ జ సము, విచః కిక కువ్భము) 

పాదికకషము , కిద్టభవన్దము, చర్మ ద దుకుష్థము, విధ కష్టము, శ తారుమ్యకువ్భము 


వీ 


= © = 
కష యల ౧౮ విధంబులు మజీయు శం కుష్టమ్సు విసర్పకువ్యము ఆన 


షర 
ఫీచంటితోడ కుష్టురోగము ౨౨౦ పిధంబులు, 
అగ్రి ప్రుండరీకకుష్టల శ ణము రికా 
పుండరీక "దభా కారం "శ్వెతం రక్వాన్హ నం గురు, 
2స్టిదం కండూ స్పరాగంచ పుండరీకం కఫాదికే (మాధవనిదానే), 15 
తా. తామరరేకలవలెనుండుట, ర కృముచ్యాపించియుంశువటికు తెలుపుగ, 
దట్టముగ, బరువుగ నుండుట్క నీరుగారు చుండుట్క దురదగలుగుట, మధ్యమున ర కృవర్డ్మ 
ముగనుండుట- ఈలత్‌ జ ములంగలవపె పుండరీకకుస్ట్రమని చలియవల మును. ఇదె కఫాధిక్యము 
వలన జనించును. (ఇదె మహాకుష్థ్రము 
అగ్రి విస్ఫోటకకుద్ధలతు ణము రతా 
స్ఫోట కయడూ తీ వ్ర దావా వురుణం న్నీ సాండురం, 
పాణి కుతీ. కుజాశే శ్లేదం కస్టవిస్ఫోటలక్ష ఇమ్‌, 16 
శో, స్యోటకము, దురద, త్నీ వ్రదాహముగలుగుట, ఎజ్జగనుండుట, ముకు 
చుండుట, పాండురవర్థ పాయ. చేతులు, కడుపు అనువాసియందు పీడగలుగుట, 
సీరుగారట-ఈలతుణములుగ లది విస్ఫోటకకో న్గమని చెలియవలయును. (ఇది న హోకుష్టముఎ 





1 దళం తామ్ర, ౦ శ్వేతరక్త కం భునం. గురుమ్‌, ల గళగండ సరాగంచ,. 
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డ్రి పౌమాకుష్టలత్‌ ణము రికా 
సూత్షైశ్చ బహ్వ్య్యూః పిటకా (స్తా సా సనవతో గుకార్సి తాః, 
చావాః కోండూూః కఫాజ్ఞాతా వోమిత్యుశ్వా చికిత్సయేత్‌ , 
(మాధవనిదానె 
తె. సూత్షమైన పీటికలు మిక్కు_టముగ గలిగియుండుట, పిటికలయందు తెల్ల 
సపరినీరుగారుట, మహా దురదగలుగుట- ఈల క్‌ ణము లుగలది పామాకుష్థమ మసి కెయ 
వలయును, ఇఓి కఫముపలన జనించును. (ఇవె దుహాకుష్ట ముం) 
_్రు౮ గజచర్త కోస్టలత్‌ ణము థతయో- 
*అ స్వేదం ఘనకండూళ్ళ్చ యన్తత్స్యళక లోవమం, 
2బవుళం హా_స్స్‌చరాభం తత్కృన్లం గజచర్మకమ్‌, 18 
(మాథవనిదానే) 
తాం వెమటళట్రపండుటు, మిక్కు.టముగ ఉదరముగలుగుట్క మత్చ్యపుతునకం 
వలె నధికముగనుండుట్క _ వీనుగచర్మ ముతో సమానముగ నలంపువర్థ ముగ నుండుట. 
ఈలకణములుగలది  గజచర కవ దని తెలియవలయును, (ఇది వాత శ్లేహ్లైధిక్ళ్యమువలన 
బనించును. ఇది నుహాకుద్దము.) 
అర కాకకప ప్పలత్‌ ణము ఫలా 
త్క్కాక చంచుకావర్ష 0 సపాకం తీ వ్ర వేదనం 
శ్రీ త్రిదోషలింగం తత్కుష్టం కాకణం నైవనీధ్యతి, 10 
(మూధవనిదానే) 
తా. కాకిముక్కతో సమానమైన వర్ణ ముగలదిగనుండుట్క ఒకింత పాకము, 


తీ ప్ర వేదనగలుగుట, (త్రి దోవలకణయు క్త కంబుగనుండుట - ఈలక్‌ ణములుగలది కాకణ 
కుద్గమని తెలియవలయును. ఇది అసాధ్యము. (ఇది మహాకుష్టము 


కతెర్ర కచ్చత్వక్కు_స్థలక్‌ ణము కళా 


రక్తం రం యం న మతికండూ కఫోద్భవం, 
ఊరు కత కటీ ష్వేవం కచ్చత్వక్కు.స్టకాహ్యాయమ్‌, | 20 
(మాధథధవనిదానే) 


శా, బళ్ల "మెజియుచుండుట్క భున్మమె నల్లగ నుండుట, కడుదురదగలుగుట్క 
తొడలు, చంక, షస అనువానియందు జనించుట- ఈంతఆములునలని కచ్చత్వక్కుస్థ 
మనీ తెలియవలయును, 





1 అస్వేదనం మహావాస్తు. 9 తదేవకుష్థ ౨ చ ర్హాఖ్యం బహుళం వా్య్తీచర్తే వల్‌. 


కుష్టరోగనిదానలకుణచికిత్సాదయః కక! . 


ఆరి బుస్యజ్‌వా స్పకుష్థలత ణము ఏతా 


కర్క_శం ర_క్రవర్యంత మంతశ్శ్యామం సవేదనం, 
యజ్హృళ్య జివ్వ సంస్టాన మృళ్యజిహ్యూం తదుచ్య లే. 21 
ఈ, క I చుట్టూ చెట్ణ్డగశుండుట్క, మధ్యనల్ల గనుండుట్క వేదనతో 
సాడియుంగదుటు దుష్పినాలుకవంటి క  నుండుట-ఈల కణములు గలది 
యుష్య జ్‌వ్యాక కుద మని తెలియవలయును, (ఇ హాకుష్టుము.) 
అరి గళ, 'కష్టలత ణము ఈ 
జివ్వూకా కృష్ణవర్ణాయా హంతి సత్యం &, మాసే 
పాదయోశ్చ తథా తాపో వళిశ్ర్యంగుళి కావీవా, వ 
సాప్రృస్వరభంగంచ గళత్కుష్థం త్రిదోపజం, 
(చూధవనిదా నే) 
తా. నాలుక నల్లగనుండుట, కాళ్ళయందు ఆ తొవము ”లుగిట్టు మూడంగుళముల 
ప్రమాణము వళులుగలిగియుంశుట్క ముక్కున నెత్తురుగారుట, స్వరము జెడుట - ఈలత్‌ 
ణములంగలది గళక్కుష్ట్రయని తెలియవలయును. ఇది త్రిదోషుజనితంబగుట వే మూడుమాస 
ములలో నిశ్చయముగ జంప్పును. (ఇది మహాపన్ధము 
-ఆ( క పాలకుష్టులక్‌ ణము 0 
కృభ్లారుణక పాలాభం య దూతం కర, శంతను, 23 
*వాతోత్ళతోదబహాళం కాపాలకుష్టమాదృళం, 
(మాథధవనిదానే) 
తొ, నల్జనిముచ్చలు, ఎజ్జనినుచ్చలు గలుగుట, రూక్ష్‌ముగ్య బిరునుగ్శా. సూత్షీముగ 
నుండుట, సూదులతో బోడుచునటుల మిక్కుటముగ పీడగలంగుట = ఈలక్షుణములు 
గలది క పాలకుష్ట మని తెలియవలయును, (ఇది ' అసాథ్యమా) ఈకుష్థ్రము బా తాధిక్యము 
వలన జనించును, 
ధి ₹ “దుంబరకువ్యలతణము థితా- ' 
రుగ్గాహా రాగ కండూూభః పిత్రొోోత్రం లోమవింజరమ్‌, బ్రో 
ఉదుంబరపఫలా భాసం కుష్ట వాదుంబరం వదేత్‌, (మాధవనిదాస్తే 
తౌ. కూల మంట్క ఎజుఫువర్ణ ము దురద అశువానితో వ్యా పృమైయుండుట, 








1 పరువం, 2 కాపాలాంతో దేబహుళం తత్కుష్టం విమమంన్ష్యృతకి. 


£52 బసవరాజీయే - త్రయోదశ ప్ర కరణే 


'వెంట్రుకలం *పీతర-కాధిక్యముగ నుండుట్క మేడివండుచాయ వ లెనుం డుట-ఈల కో ఇముల్స 
గలది 'కెదుంబరక: ప్థమని తెలియవలయును, ఇది పిశ్తాధిక్యమునలన జనించును, 


అర్ర మండలకుష్టులక్‌ ఆము ఈ 


శ్వేతం రక్తం స్థరం స్యానం స్నిగ్ధముత్పన్న మండలమ్‌. 95 
కృ) మనోర్టన్వసంయు _కృం కుష్టం నుండల ముచ్యతే, 
(నూధవనిదానే 


తా, తెల్లగ! ఎజ్జగ కకినముగ, దట్టముగ, న్నీ గ్ణముగ, మండలా కారముగనుండుట్క 

మండలము లాకచానితోనొకటి ౫సాడియుడుట-ఈలక్షణములు గలది మండలకువ్భమని 

"తెలియవలయును, ఇస్‌ కష్టసాధ్యము- ఈమండల'సస్థ ము కఫాధిక్యమువలనజనిం చును. 
రే చనూతివస్థలమీణము dE 


అంగతోదో మండలాళ్చ చేవాస్పర్శ నవిందతి, 26 
తథా మారుతవపిక్రొ'త్థం కుష్టం పృసూతికా క్యచిత్‌ , 
(మాధవనిదానే) 


శా. అంగములలో సూదులతో బొడు చునటుల వేదన, మండలము గలుగుట, 
శరీరమున స్పర్శజ్ఞూనము లేకుండుట-ఈలక్షణములుగలది వృనూతకుష్థమని  కొందబు 
వచీంచెదరు. ఇదే గ,ంథాంకశేణ మహోారుస్థ్రమని జెవ్పంబడును. ఇది వాళేపి _క్సప్రకోవము 
వలన జనించును. ' 


(3 'విచర్చికక స్థలక్‌ ణము ఆ 


శ్వేత రకా ఘనా కన్నా వాత వై తోడ వా బహు, 27 
సకండూూ దాహసంయుకాజ్ణయం కుష్టం విచర్చికా, 
" (మాధవనిదానే) 


తా, దట్టమైన మచ్చలుగలిగి తెల్లగ ఎబ్జగనుండుట్క నీరుగారుచుండుట, డురద, 
మంట గలుగుట- ఈలతణాములంగలది విచర్చికకష్యమని తెలియవలయును. ఇది తజచుగ 
వాళపిత్తాధిక్యమునలన జనిం చును, 


అగ్రి వై పాదికకున్టలతణము వయా 


'శ్లేషవాతో ద్భృవం కుష్టం స్ఫుటితం త్రీ వ్ర "వేదనమ్‌, 28 
రూపారుణం పాణిపాదం ఖ్యాతం వై పాదికం వదేత్‌, 
(చూధవనిదానే) 








Te 


శ అనగా బలుపధికముగా౭గల పచ్చరంగు, 


కుష్టరోగనిదానలతుణచికి త్సాదయః ర్‌ర్‌కి 
తా, హిరియుండుటు, తీ వృమైన కేదనగలుగుట్క చేతులు కాళ్ళు ఉఊస్ట్రముగ 
అగ నుండుట-ఈలమణములుగలది టైపౌాదికకుష్టమని EE ల వాత 
చి 
కేమాడిక్నమువలన జనించును. 
విరి ౪ 


శాసనం క్రిరాం ఖరస్పర్శం సకండూ పరుషం ఘునమ్‌, 29 
న శే హం క్షితక్‌ ర్త నే 
వాత శ్లిప్లోద్భృవం ఖ్యాతం కిట్టిభం కుష్టు విాదృళం, 
(మాఛవనిదానే) 


బా 
{ 

౬! 
ల 
లగే 
కల 
భల 
ఓట 
సగ 
శి 
ల్‌ 
సో 


తొ. మచ్చలు సేలపర్ష మునగ | రదగలుగుట్క రూకగ దళముగ 
కు... కుణనులంగలపే కిట్టి భకుస్థ్రమని తెలియన లయును, ఇది వాకనేష్లా హ్లాధిక్యము 


వలన జనించునుం 


-=బక్రకెచ్చి చర్మ్మదళకుష్టలమ్‌ణము రఆా- 
రక్తం శూలం ఖరం కండూః 'శ్చేదస్ఫోటం దళత్యవి, 80 
స్పర్శం సహ్యం ఘనం స్నిగ్ధం కుష్ఫం వై చర్మ కం వదేత్‌, 


(మాధవనిదానే) 
శా, ఎజ్జనిమచ్చలంగ లుగుట, కరూలయు కమై బిరుసుగనుండుట్క దురదగ లుగుట, 
సీరుగారుట్క బొబ్బలంలేచుట్క వగులుట్క తాంకిన వేదన లేకండ్రుట్టు దట్టముగనుండుట, 
మెజయుట- ఈలతణములుగలదిచర్ర దశళకుష్ట్రమని తెలియవలయును. (ఇదిమహాకుష్టము.) 
కె దద్రు కువ్ఫ్చలక్ష.ణము యా 
కండూముడి స్పరా_గెళ్‌ ఎగ ండై రలసకంచితమ్‌, 81 
పీటికా మండలాళ్ళుభా? దద్రూః కి _త్తక ఫోద్భవం, 
(మాథవనిదానే) 
తొ, చ్రగొములు దురదతోగూడి ఎజ్తగనుండుట, అలనకమువలినే వ్యాపించి 
యుండుట పిటికలు గుండ్ర, ముగ తెల్లగనుండుట-ఈలక్‌ ఇములుగలది దద్రు, కష్టమని 
"తెలిపవలయును. ఇది స్‌ు క్ష ప్రకోవ వమువలన జనించును. (ఇది మహవోకువృము.) 
డ్రి సీధ్మ కుష్టలతు ఆము థయా- 
శ్వేతం శామ్రంచ తనుయ ద జోఘృష్టం విముంచతి, తిరి 
ఈమాతే. శై శ్లేహ్లొద్భవం సిద్మ వాలాబుకుసుమోపమం, 
(వూధవనిదానే) 
తొ, తెలుపు ఎబుపుగలిసిన నూత తృపుమచ్చలుగ లుగుట, ఒరసికొనిన పిండివలెే 


తః ప్రాయేణోరసి తల్పిద్ధ 








ర్‌ బనవరాజీయీ - శ్ర యోదశప్ర కరే 


రాలుట, అనుగఫువ్వులతో సమానముగనుండుట (శణుచుగ అొమ్మకంచే జరంచుట 
fe 


ఈలతణములు గలది సిద్ధ కస్ట. మని తెలియనలయును. (ఇది వాతళ్లేష్టాధిక్యమువల్య 
జనించుశు 
అథి క తారుష్యకుసష్టబక్ష ము ర్థఆా- 
లో షె (=) 
రక్ష ళా ౦ ఘనం శ్లేదం న్నీ గ్గం కం డ్యా కృదావాకమ్‌, కి 
9 = రా వ్‌ ర అ యే చ 
వత్త సెష్టోత్టితం కుష్టం౦ శ తారుహ్యం భవన 70, 
(మాధవనిదాన్సే 


తొ. మచ్చ లెజుపుగ, నలుపుగ, దట్టముగనుండుట, సీరుగారుచుండుట్క మెజయ 
చుండుట, దురద ళూల్క మంట, అ నేక్ళన్త ఇములుగలు గుట-ఈలడ్‌ ఇములం గలది ఛశా 
రుమ్యకుష్టమని తెలియడలయును, ఇది పీ_త్త'శ్లేహాధిక్యమువలన జనించును, 
; కొం త కవ 
అగ్రి శ్వ త కస్టలతు ణము లి 


శంఖవరం భవేచ్చి లే సాధ్యం స ర్యాంగగోపీవా, ల 

శువ్క_ంనై కృళ్రసాధ్యంచ గుహ్యుపాణితలాసుగం, 

అగ్ని దగ్ధమసాధ్యం స్యా త్తథా వర్ణం చిరంతనమ్‌, “ల్‌ 
(మూధవనిదానే) 


తౌ, “లి తృకస్థ్రము శంఖపవర్ణ్మ ముగల_ై నర్వాంగముల వ్యాసీంచి యుండిన 
అసాభ్యంబనియు, శరీరమంకట వ్యాపించి శ రీరముకృశిం చియుండిన కష్ట సాధ్యంబనియు, 
గువ్యాము, అరచెయ్యి అనువానియందు జనించి అగ్నివలె మండుచుండిన అసాధ్యం 
బనియు తెలియవలయును. మణియు చిరకాలముగనుండు కుష్టువుసగా అసాధ్యంబు, 
(ఇది వాతపషి జ్తాధిక్యమువలన జనించును) 
ఇతర కుష్టురోగ సాధ్యా సాధ్యములు థఏయా- 
ఉదుంబరం తత్సద్భశం తి వ్‌ స్యా చృంఖసన్ని భం, 
కాకణం పక్వగుంజాభం చర్తాఖ్యం గజచర్శవత్‌ . 86 
ఫుండ రీకం స్వసంజ్ఞాభం బుళ ర్ట్‌ేహ్వాం తశ్రావచ, 
బహా్యవ్రణం శతారుహ్య మేకాఖ్యం మత్స్యళుక్రివత్‌ ,.. 87 
పాణి భేద శృర్మదళం పాద భేదో విపాడిక్కా 
దశ తాని నసాభ ఫ్టంతే "శేహాణ్య ప్రాచ సాథ్యువత్‌_ క 88 
కపాల మనీతం రూశ్షుం విన్నోటాఖ్యం విసర్బవత్‌ , 
కిట్టిభం కిణవచ్చాగ్థమం _దద్రుస్స్యా | త్వ్వచిపాకితా, 8) 





స్త శ్విత్ర కుకు మన-శి బ్బెము, 


కుష్టరోగనిడానలత ణచికిత్చాదయః ర్‌ర్‌క్‌ 


తుంవీపుష్పనిభం సద్య స్నిగ్ధ ౦ స్వా న్మండల స్థిరం, 
విస్ఫోటదారుణా పామా సాను స్రావా విచర్చికా, 40 


మై 
ష్‌ 
స జ క్‌ క జ్‌ న ను డ్‌ 
కువ్టువు మెరుపు, కాకిన్యముగలదెగ, "పామాకున్సపు దారుణమైన పొక్కులతోనూడి 


య ర! 


నదిగ, విచశ్చికాకుమ్టువు పువనిరును కార్చునదిగనుండును, ఈ యొనిమిషియు సాధ్యంబులు, 
ఇతెర్రి కుష్టరో గ చిక్‌ త్భాక్ర్రమము ఈ 
Sac ౨ వో Q 9. 9 0 
స్విన్నన్నీ స్థస్థ్యమో _క్షవ్యాాః కుష్టినో బలినన్చీరా 
కుక్‌ వతు? శతం పాత్యం శృంగాలాబు జలూకవై 8 d1 
© ౧ 


పునఃపునక్చ వమనం రేచనంచ మువాుర్షువాంః, 
తా సర్వకుష్ట్రవులయందు డార్ష్యముగలవాని! శరీరమున జెవాటం దీసి చమురు 
బట్టించి వీరాజేధనుగాని, లేక జొమ్మన గ త్తివాట్లు వేసి కొమ్మలు, సారకాయబుజ్జలు, 
జలగలు అనువానితో రృక్తస్రావమునుగాని జేయించవల యును. మజియు కోన్టురోగమున 
వలుమారు వమన విరేచనంబుల కొసంగవలయును, 


' సర్యేహాం కుష్మినామాదా పంచకర్మ సమాచరేత్‌ , 42 
పసతేసకేచ వమనం మూనేవమూనే విరేచనం, 
షణ్గానేచ సీ రామోత్‌ః నస్టం స_స్పదినాంతరే, 48 


ళం చిరస్థి లే కారం లేపనంచ తీస్రహు చరేత్‌ , 

ఈ, చిరకాలముగనుండు సర్వకుష్టువులయందు తొలుత పంచక ర్మ లు అనగా 
ప్రతి వతమునకొకతూరి వమనంబున్వు (వృతిమాసమునకొకతూరి విరేచనంబున్కు ఆరుమాస 
ములకొకతూరి * సిరామోతణమును 'నడుదినములకొకతూరి నస్యంబున్యు మూడుదిన 
ములకొకళూ0 'లేపనమును శేయవలయును. 





న నాంాాంరిటారనలమము నాము వాడేటక్య 


* కిరామాడతణ మన నిగమును'వేధిం చుట. 


h56 బనవరాజీయే _ త్రయోదశ ప్రకరే 


అర చాతాదిభేదకుస్టల ఊణము రియా 


వాతజం స రసం 'వేదనారుణవర్ష వత్‌ , 
సదాహం సదసంయు క్ష కం రక్షం కుష్టంతు వ వీ తృజం, 
స్నీగ్గకం సిచ్చిలం గరం కం కంచ ధీత్రలమ్‌, షక్‌ 
స క ఫకుస్పన్య సంమి శ్ర ంతు తి శ్రదోవజం, 


వాతేమువలన జనించిన సట. క 'మలతోసాడి చేదనాయు_క్లమై నల్లగ 
గాని, జన గాని యుండును. పీ శ్రజష్టును శాపము, వెముట్క ఎజి పువర్థ్య ముగలదిగ 
నుండును. శే జకుష్టువు మెరుపు, బంక, గొరవర్భ ము, నవ, క లల 
(త్రీదోవజ కుస్టువు వా-త్క పిత్త, కఫలత్షణయు క్షంబుగనుండును, (అది అసాధ్యము 
ద్ర కువ్భ రోగ సాథ్యాసాధ్యంబులం అయా 


సాధ్యం తగ కృమాంసస్థ సం వాత శేప్తాధికంచ యత్‌ , 46 
'మేదసీ ద్వంద్వజం యావ్యం వి మజ్జాస్థ సం శి శతం, 
శ్రీ మి హృల్లాస మం నాగ్ని సంయు కం యత్తి 'శ్తిదోపజమ్‌. 4/ 


వ్రభిన్నం ప్ర పస్తు, తాంగంచ ర కనే త్రం వాతేస్యరం, 
పంచఃర, గుడారతేతం కుష్టంవాంతీవాకున్ది నమ్‌, (ఆయుర్వేద 48 


తా, క్‌, రక్ష, మాంనధాతువులవజకు వ్యాపించియుండుకుస్టువును, వాళకస 
ములు వ్రధానంబుగనుండు కుష్టవును సాధ్యంబులు. మణీయు మపుదోధాతుగతకుస్తుపు, 
ద్వంద్వ ష్టువు యాష్యంబులు. gs మజ్జ, అస్థులవజికు వ్యాపీం చియుండుకున్టువు, 
శు క్ర థాతుగతకుష్టువు, మణీయు | క్రిమి హృాల్గాసమ్యు మంచాగ్ని అనువానితో గూడి 
చ కున్దువు, శ్రి దోషజకష్టువు ఆ అసాధ్యంబులు, కుష్టను పగిలి సీరు గారు చుం డుకుస్ట్థ 
రోగియు, ఎెట్టనిశే తృ ములుగాని, లేక హీనస్వరముగాని గలకుష్టురో గియు, వనునవిశేచ 
నాదివంచకర ల కనరు డగు కున్గురోగియు మృతి జెంచెదరు, 
ల్‌ యట్టి యా య 


తెరి అసాధ్యకుష్టలతుళాము థియాా- 
గుహ్యుపాణితలో్టె ఘుషు జాతమప హ్యచిరంతనం, 
వర్టసీయం విశేష మణ కిలాసం సిద్ధిమిచ్చతా, 49 


pn గువ్వామ్ము అరచెయ్యి, "పెదవి అనువానియందు కుష్టువు తత్క్ళాలమున 
జనీంచినను దానినీ వికేషముగ వర్టింపవలయును, వముజణీయు ఇర ననున్‌ కదాని ద్యుండు 
కేళ్తాపటల్‌ ఫన్‌ రగా వర్టింపనలయును. 


కుష్టరో గనిదానలత ణచికత్చాదయః కీర్‌? 
షక్‌ 
డి(లింగంచ భవెకత్కు.షం విశషేణ తే జేష్భిషక్‌ _ 
దా 

బవాూపషద్ర, వసంయు క్ష మనసె ధర్థిముదితం బుఖె 5, ల్‌0 
కు] త ద్వంద్వలకుణముతో గూచపయుండు కష్టుపులను వైచ్యుంయ 
చరించదలయును, మజళశియు వలం ఆవవ,వములత్‌ కూడియుండు కుషుకోగం 

జ UU చ్‌ 


వనంగా బద్దె ద్శొత్రృసం ంస్పర్శా ని ్న శాాసాత్సహ భోజనాత్‌ , 
సహశయా, నహచ్చాపి వ వస్త స్రమాల్యానులేపనాత్‌ , 
య. *న్గోపశ్ల్స నేత్రాభిమ్యందపవచ, 
ఇెపసర్జికరో గాళ్చ సంక్రామంతి నరాన్నరమ్‌, (మాధవనిదానే) 59 
ఈ; కుష్టువు జ్వరము, స షప నే క్రరోగముగలవారితో సాంగత్యము 
చేయుట్క వారిశరీరమును. దాశుట్క వాపయొక్క_ళ్వాసోచ్చా్వాసములు సోంశుట్క వీక 
పాత్రలో భుజించుట ఒకటిగ వరుండుట్క ఒకయాననమున నేకముగ గూర్చుండుట్వ 
వారుధరెంచిన వస్త్రములను, పుష్పములను భరించుట్క వారు తాంకిన గంధమును బూసీ 
కొనుట-ఈకారణములవలన పూరో _క్షకుష్టూదెరోగములు ఒకనివద్దనుంజి మఆీయొకని 
కంటును. 
అః స్వేకగస్టువుక భృగ్యాదిచూర్భము $తా- 


భృంగీ వహ్‌ త్రి తిఫలా వచాకణా వాకుచీ బ్రృహ్హాళుంఠీ సకోష్టం, 


భల్లాకాచాశ్వగం థా శిఖ గరకవిశాపోడ శీభస్త సూతమ్‌, రీతి 

కాం న్యేపా లెరజశ్చ త్రీఫలజయుతం ప్రాతరుణ్ణాయ వీతం, 

పక్షాసాద్రోగహార ఫలితవలిత హృత్స్వర్ష దేహీ శరిరీ, రీ4 
(చింకావుణ్‌ ?) 


తా గుంటగలగర్క చిత్రమూలము |శ్రీఫలముల్కా వస, పిప్పళ్ళు, భావంచివిత్తులు, 
నముండూక,బ కి దహీ మలయాళప్పుకోంకి, వెంగల్వకోష్టు, శుద్ధి చే సీనజీడిగింజలు, చెన్న రుగడ్డ డ్డ 
కుద్ధివేసిన ప మైలుకుక్ణము, శుద్ధి చేసిన నాభి, వసపు, రనభేస, ము - వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి “త్రి స ప యన భావన జేసి. భా కాంతపుగిన్నాలోనునిచి 


ప్రాతఃకాలమున జ (పృశ్యవాము ధరణమిత్తు మౌర్డ్మ మును 'సీవించి వెంబడీగ 
ల శ్రీఫలకమోయమును కషప భన ఇటుల సారుమవూనములు 








శః శోభశ్చ, 


ర్‌ 8 అననం అ త్రయోదశ వ్ర కరణే 


చీయయుచుడిన "శ్వేతకున్తువు, చలీవలితములు హరించి బంగారుభాయత్రో త్ర తుల్యమైన 
శరీరము గలుగును. 
-ఇతెధ్రి శ్వేతకుస్థ్యవునకో పశుపతి దూర్భ్యమయు లిఆా- 

సురతరుకృత మాలా వ్యాలడారుర్భ రాచ 

తవనకనకపుష్పీచాపి గెరీవిశాల్యా, 

సమకృతళ శి రేఖా సూతభస్తాపి భుక్తార 

వశువతిక కృతచరూన్షం శ్వేతకుష్టుం నివాంతి, (మాధవనిదానే) ర్య 

ఛా. దేవదారు కేల, చ్చి త్సృమూలమన్బు శ్రీఫలములు, జీ జీడిగింజలు, చేలకంోడ్సు, 

నమూలము - ఇని పావుసేర్కు పనప్ప సాటాకు పొవరవేరు నాటాకు వీనికన్ని టికి సనుము 
'శ్రానుగ దృవిత్తులు - ఇటుల వీనినెల్లదంచి చూర్చ ముజేసీ యొకతులము చూర్ణ ములో ప్రీ 
'మెత్తురనభస్తముగలిపి ఆవునేతితో ఎప్కతిదినము సేవించు చుండిన నారుమాసములకు శ్యేశ 
కుష్టువు వారించును. ఇది శివునిచే బెద్వంబడియెను. 
గ్‌, తా మభస్త ంబు తెలగాచు తవనదుగ్గ 

మునను మర్టించి యచ్చోటం బూయవలయు 

మేకయెలు చాముదపు కాయ మోాంది పొట్టు 

జెగసుగాచీన మానును శ్వేతకుష్ణ శ 


0 పుండరీకకుస్థ మునకు సర్వాంగ నుందరరసము ధ్రిఖా- 
స్త ర్రైంా డేవదాళీ సర్బాతీ తండులీ మునిః, 


నీలీ బ్రహ్తీ వలాశంచ యథాలాభం ద్రవం హారేత్‌', 6 
దిితాణా మేవ నిర్య్యానై సూతకం మే దినం, 
సూూతైకం ద్విగుణం గంధ మేక్తీక కృతి Pe వక్‌. ర్‌ 
లోహపా శ్రేధృతం యావ ఛా శుల్చాభ్ర కామృతం, 

కర్పూరంమైవ వత్యేకం నూతపాదాంశకం ం “మీ వేర్‌ లర 
పుండరీకం వారే న్నిహ్క.. మనుపానవిశేషతః, (ఆయు"ర్యేచే) 


తా, శుద్ధి చేసినరసము ౧ ఖభెగము, శుద్ధిచేసి సినగంధకము _౨ భాగములు = ఇటుల 
వీనిని ఖల్వమాలోోనుని చి విస్ణుక్రాంతము, జ్‌ సర్పామ్ష్సీ చిక్టక, అవినె, సలి, 
మండూకృబ్రహ్మి, మోదుగ అనువానిలో దొరకినవానిని గ్రహించి. రసముతీసి (వతిదా 
నితో నొకొ_కదినము మర్దించి అందు “పెంజెప్పంబడిన వృక్షములలే రెండు, లేక 
మూడువ్భతములయొక్క.. బంకనువైచి మరల మర్ధించి ముద్దళేసి ఇనుషగిన్నాలోనునిచి 


స్త్ర ౪ ag దా, న్‌ వ్‌ 
చణకాలము పొకముబిని ఖల్వములో నుసిచి జండు త్యొమళన ము, అభ కళత్రము, 
ఫలి టాం కొ వ 22 ; a 
శుడినానివ 4 క్త కర్పూరము, ఆనుదాని*గోేో కు పోరా కళమువ కో చాలవభాగము కక్కి 
ల్‌ a 
న 3 గా గ నో ల్ని ॥ 
పంచి దిము_.వమాణము మాతలువెసి శాడెచాకరనము (జకటిన్న రవశ్చరము) 
కవ AU UW 
సేదించుచుండిన పుండరికకుష్ణము హరించును, 


మృత తా మ్రాభ్రకం తుల్యం ద్య యోస్ఫూతం చతుర్టుణమ్‌, శ్ర 
యామైకం మర్లయే క్ట ల్వె రాష్ట్రవిష్టంచ గోళకం, 

తి భి స్తుల్యం శుదగంధం లోవాపా,తాంతలనే శీ కేక్‌, (0 
Are థి జాలీ 

తన్న భే గోళకం పాచ్యం యావ్టీర్ధంతు గంధకం, 

తావన్మ ఎ్రదష్టిగ్నీ నా యత్నా శ్సముద్ధ లే ఫ్‌ విచూర్ష్మ యేత్‌ 61 
గుగ్గులుం నింబ పంచాంగం త్రిఫలాచ మృతం విష, 


వటోలం ఖాదిరంసారం వాష్రధిఘాతం సవంసమమ్‌, 62 
మూరి తేం మధునా లేవ్యూం నిష్క._'సాదుంబకాపవాం, ' 
ర 
ష్ణ (మాధవనిదాచనే) 


తాం ఆామ్రళస్మను ౧ భాగము, ఆభ్రకభన్యము ౧ ఫెగమ్యు రనభస్తము 
౮ భెగములం- ఇటుల వీనిశెల్ల ఖల్వములోనుని చి విష్ణుక్రాంతము, శావరడంగ్పి నర్బాక్షి 
చిజ్జి అవిసె, స్నీల్సి మండూక బ్రహ్మి, మోమగ్క అనువానిరసముతో నొక్కొకరయూము 
మ్చ్‌ ౨చి యుంటచేసి ౧౦ భాగములు శుద్ధి జేసీరగంభకమును ఇనవిన్నెలోవై చి దానిపై 
యుంటనునిచి దానిైై మరల గంభకమువై చి జీర్ణ ంబగువటికు మృద్వగ్నితోవండి సాంగ 
కీకలమునదీసి ఖల్వములోనుని చి చూర్ణము జేసి శుద్ధి జేసిన మహిసాక్షీగుగ్లి లము, వేపపువ్వు, 
తానికాయలు దానియాక్కు దానిపట్ల, దానివేరు, త్రిఫలముకు, శుద్ధి చెసిననాళ్సి ఆతి 
వస, చేతిపొట్ల, కాచ్చు నేల ఆనువానిని సమభాగములుగ చ్చ ముజేసి గలిపి నిమ్మ 
వ్ర మాణామును తేనెతో (సాయంస్రైాతః కాలములయందు ౧౮ మాసములు సేవించిన 
ఉదుంబరకుష్టము హరించును. 


ఇడి శ్విత్ర,కుష్టమునకు చంద్ర ప, భావరసము ఈ 


శుద్ధసూతం ద్వి భాగంభం మర్యం నింబమయూగ యో, 63 
ద్భయోన్దా/వై. స్పగోమూ క్రై ద్దినం వాకుచికా దవై 8 
ముస్తా పిండీతేకం వపా తం రుథాా భూధరే ఫుశేత్‌ , 64 


సాంగళీతం సముద్ధ భత్యో చూర్లాద్దశేగుణం శీవేత్‌, 


ర్‌00 బసవ రాజీయీ త్రయోదశ వ్ర కరణే 


తఇాచ వాకుచీవీజం నోమూ లే మర్లయే ద్దినమ్‌ 65 
దిష్భినిప్యూ౦ వటికాం ఖాబే చిత త్ర నృష్ణవినాశిని, 
ఖార్టతాచం దృ ప్రభా హ్యపా కుర్యా త్త "శక Es భోజనమ్‌ [0 


ప. జలే of పాలిటి విబేదసు, (నిత్యనాకీ యే) 


తో, శుద్ధి చేసినరసము ౧ భాగము, శుద్ధి జే? సీనగంధకము _౨ ఖాగములు..ఇటుల ీన్రీకి 
ఖల్వములోనునిచి -వేవు నెమలీయాకు పత సములతో నొక్కొకదినము మర్షించి పిదప 
గోమ్మూక్ర ముతోను భొవంచాకురసమఃతోను మర్దించి, తుంగముస్తెలు మ్రంగ'వేట్ట ఆవ 
సలహా. మును గలిపి, భూధరపుటంబిడి కు దునర్‌న్‌ ఖల్వములోనునిచి చూర్జము 
జేసి దానికిపదింకలు భావంచివిత్తులచూర్య ముగలిపి గోమూ,క్రేముతో నొకదినము మర్షించి 
శెండునిష్కు_ములం కే మాత్రలు బేసి యందొకదానిని ie 'వెబథిగ (బువా మేడివేవ 
నుదకముతోనూరి దాసిరసమును ద్రాగిన ౧౮ మాసములకు శ్వేతకస్ట్రువు హరించును, 
మధ్యము మజ్జిగన్న మును భుజింపవలయును. (మళణీయు చి త్సృమూలమును నిమ్మపండు 
రసముతో గంధముదీసీ సురా కారముగలిపి “లేపనము జేసిన "శ్వేతకుష్థము నశించును) 


అధి కాకణకుస్ట్రమునకు సూర్యకాంతరసము ధ్రిత్రా- 


“వల త్రయం మృతం "తా మం సూతమేకం ద్విగంధకమ్‌, G7 
త్రికటు తీఫలామూరక్ష్యం ప్రల్యేకం స్యా త్ప్సలంపలం, 
సప్తుండీచార్ల ర్ల్షకద్రావై ర్వహ్నిద్రావై ర్విమర్టయేత్‌ , 63 
దినైకం తం నిరహ్యాథ తుహోగ్నాచ ప చేద్దనం, 
సముద్గ ద్ధృత్య విమాశ్ద్యాథ వాకువీత లమర్దితమ్‌, 69 
శ్రిదినం భావయే త్రేన నిష్క్రమాత్రంచ భఛతయేక్‌, 
ష్టంచ కాకణం వాంతి సర్వకుష్టం నివాంత్యలమ్‌, 70 

తా. కామ్రభస్మము 3 వలములు, శుద్ధిచేసి నరసము ౧ వలము, శుద్ధికే సీన గంధ 


కము ౨ వలములు, (త్రిశటుకములు ౧ త (త్రీిఫలములు ౧ wees వీని నెల్ల 
చూర్ణ ముజేసీ ఖల్వములోనునిచి వావిలాకు అల్లము, చిత్రమూలము అనువానిరసము 
లతో నొక్కొ_కదినము మర్జించి ఇనుపగిన్నె లోనునిచి వై Sma వరియుముకతో నొక 
దినము 'పాకముబేసీ సాంగశ్రీకలమునదీసి మరల ఖల్వములోనుని చి భావంచివిత్తుల _తైల 
' ముతో. మక్టించి మూడుపినములం భౌావనచేసి నిష్క_ప్రమాణముచొప్వున ౧౮ మాస 
ముల్గు సేవించుచుండిన కాకణకువ్భను మొదలగు సర్యకుష్ణువులు వారిం చును, 


కుష్టు వ్రోగ సీడానలతుణచికిత్నాదయః$ స్‌౮] 


తెలం కరంజవీజోళం వహ్ని చె ంధవగాహితం 
కట థి “ 2 హై 9 
చూ తం లేసయే ద్ధంతి $ఘ్ర మేవతు కాకణమ్‌, 71 
ఈ, చ్మక్రమూలము, హ్రైంధవలవణము అనువానిచూర్హి మును శ్రానుగవిత్తుల్నత్తైల 
ములో గలిపీ కేవనము సేయు చుండిన కాకణకుష్టువు కీఘ్రుముగ రా రెంచును, 
వ! గజచర్శకుష్టు వునకు లంకే (రకసము ఆ 
పలైకం శుద్ధసూతంచ క్రై ౦ కుడ్షగంధకం, 


ధే 
కన, మృతం తానం సూతాంళం మర్థయేద్విషమ్‌, 2 
సర్వతుల్యం వునర్షంథం ద్య కిం సిద్చిమర్ట యేత్‌ , 


ఘృతాభ్య కై లోహపాతే తే వచేద్యామం సముద్ధ శేత్‌ . 78 
రంభపత్రే, పుటీచాథ పానయే తృర్చ్పటీం జ. 
మానై వెం చూర్జితం ఖాదే ర్మ నియచ్చతి, 7 
మైకం వాకు పీం శ్‌ దె డ్రై శ్లేవ్యోయం గజచన ణి, 
తా శుద్ధిచేసి రసము ౧ శుద్ధిచేసినగంధకము ౧ రమ్ము కామ మభ 


నము ౧ కర్షమ, aie వనాఫే ౧ వలము-ఇటుల ఏని నెల్ల ఖల్వములోో నుని చి మర్జించి 
దీని bass Voss ate ఒకింత మరల మర్దించి నెయ్యిప్రూాసిన పయినుపగి' న్నలో నునిచి 
యొకరూమువండి దించికొని సాయం త్రమున స | లోబిళ్ళ జేసి యుస్తిట్ట; సన్నపు 
మంటశు నప్పడమువలెి గాల్ళీ చూర్ణ ముజేసి మాష్మప్కృమాణముళు సేవించి క నిష 
వ మాణము 'భొవంచి వత్తుల మార eee తేనిగలిి సేఏించుచండిన గః చర్మ కుద్టువు 


UU 
హరించును, 


కప గ్రి విచర్శ్చికాకుస్థాంకక రసము ee 


శుషసూతం విషం గంధం తుల్యం తాప్యం రిలాజతు, (లి 
శుల్చం తీళ్లం మృతం లోహాం సరం మరం దినత స యం, 
కమాచీ చేవదాళ్ళొః కరోటస్‌ స్యద్రవై ర్షృథమ్‌, 76 
శోషయ్‌ ద్చూధ రే Ws శ, దినంతు తుషాగ్నినా, 
ఆదాయ భావ యేచ్బాహా సె వలే క్యాకచిసుభవై ః కిం 77 


నిప్కూ_ర్షం 'లేవాయేకే దె; రసః కుష్యనిక్భంతనఃి, 
@ tr 
భల్లాత వాకుచీ వథ్యాా విడంగం చిత్రకం తథా, .. 78 


bీ62. బనవళశాజీయీ _ త యూొదన్‌ వ కరణే 
లో లీ 


జీరకం బదరీమూలం కటుతై లేంగు దేనతు, 
భత్సయే దనుపానేన హంతి కుష్టం విచర్చికామ్‌, (ఆయుర్వేచే)?, 
తాం శుద్ధిజేసి నరనము, శుద్ధి చేని వీననాఫ్‌, శుద్ధి జేసి వీనగంధకము, శుద్ధి బేసి సినన్వర్థ మాక్షీ 
కము, శుద్ధి చేసినళిలాజెత్తు, తా మ్రథన్నము; ఉక్కభస్తము, ఇనుపభస్త ముపీనిని సమ 
భాగములుగ ఖల్వములోనునిచి నల్ల క "చాకు డావరడంగి, గొడ్డు కాకర అనువానిరస 
ములతో వ్రతిదానివే-నొక్కొకళదినము చొప్పున 3 దినములు మర్దించి ఎండించి మూసలో 
నునిచి ఉనుకతో మూడుదినములు భూధరపుటంబచిడి సాంగకీతలమునదీసి భావంచివిక్సుల 
“తెలముతో నొకదినము భావన జేసి ఆర్థవిష్క- ప్రమాణము తేనెతో సేవించి వెంబడిగ క్యు 
జేసిన జీడిగింజలు, 'భెవం చివిత్తులు, కరక్కాయ, చాయునిడంగములు, చ్చి కృమాలము; 
జీలకజ్ణి, చశేగుజేరు అనువాని చూర్ణ ములో 'తెల్లఆవనూ నెగాని, ఫో కట్నుత్తెలము గాని, 


ఇంగుద్నీత్రెలము గాని గలిపి సేవించిన ౧౮ మాసములకు విచర్శికకుష్తువు హరించును, 
=కత్రిగ్రీ బుష్య జిహ్వూక కుస్తువునకు శైలేంద్ర, ద,రసము థఆా 
శుద్ధనూతం సమం గంధం కాంతభస్మ విషం తథా, 


వాకుచీ తి త్రి ఫలాచూర్లం నింబ వహ్ని గుళూచిజై 2 £0 
దినం ఛృంసేద్రవై రం వాకుచా్భళ్చ క షూయ మై 9, 
భతయే ల్లోహపాత స్థం క ర్లార్ధం జహ్వికొప్రణుత్‌ , 8] 


గుంజాభల్లాత లై లాభ్యాం నిష్క_౦ వాకుచిచూర్డకం, 
'లేవయ్‌ దనుపానేన సర్వకుష్థవినాశనః, (వూజ్యపాదీయే) 8 
శా, శుద్ధి కేసీనరసము, శుద్ధి చేసినగంధకము, కాంశభస ము, శుద్ధి జేసిన నాలి 
బటట రక ము తి త్రిఫలచూర్భము - వీనినీ న లు. ఖ్రల్వ్యములోవనిలి 
వేము, చి కర్త మూలము, తరత "ఇ గుంటగలగర అనువానిరసములలో వ్ర తిదానితోడను, 
భావంళపవిత్తుల కషోయముతో డను, ఒక్కొకదినము మర్దించి ఇనుపగిన్నిలోనునిచి అర్థ 
కర్ణమును సేవించుటయేగాక గురిగింజవిత్తులు, బీడివిక్తులం ఆనువానితెలములో నివ. 
ప్రమాణము భావంచివిత్తులచూర్థ నుగలిపి శరీరమునకు 'లేపనము'జేసిన బువ్యజివ్వూక 
కుష్టుపు "మొదలగు _సర్వకుష్టువులు వారించును. 





షు కటు-తైలమన__శో, వృథ్సీకామూల జీమూతా దంతీ కవచ శ్నిగ్ఫుజ్‌, 
నించాళకసీకరంజార్క_ వా స్తీకర్ణీంగుదీ భవము, శంఖినీ నింబకం (తెలం తెలం జ్యోతివ్య 
తీకృతమ్స్‌ కునుంభ్గసర్ష పోద్భూతం తెలం సౌవర్చలం తథా, (ఇవియ కట్టుత్రెలములు, 


రర ఖసవరాజీ యే - త్రయోదశళ ప్రకరణే 


దీనికి నాలుగింతలు గుంటగలగర, తిప్పతీగె, చునుబాల, చేలగుముడు అనువానికషాయ 
అవర 


మును గలిపి అది జీర్ణ ంబ్రై స్ఫుకము శేషించునజాకు మరల గాచి సేవించిన కచ్ళవకుమ్టుషు 
హాగించును, 
కుర్ర మండలకుస్టువునకు సర్వేశ పరరసము రత 
శుద్ధసూతం చతుర్ణంధం పలం యామం విమర్లయేత్‌ , 
మృత తామ్రూభ్ర లోపహానాం హింగుళంచ వలంవలమ్‌, 9) 
జంబీరోన్న త్తవాసాభీ స్స్నుహ్యర్క_ముప్టి జె ర్థ “వై 
మర్గం వహాయారిజదావైః వ్ర త్యేకంచ దినందినమ్‌, 9] 
ఏవం స ప్పవినం మర్గం తద్దోళం వస్త వెష్టితం, 
న 1 ప : 
రు లుకాయంత్ర, ష్‌ పాచ్యుం త్రీదినం లఘునాగ్నీ నొ, ర్ట 
ఆదాయ మార్ష యేళ్ల క్షం పలెకం 'యోజ యేద్విషం, 
ద్విపలం పివ్పలీమూన్లం మిశృం సర్వేశ్వరో రసః, 9 
"౨0జుంజం లేహయేతధె 2స్సు పమండలకుషనుత్‌ , 
రె? శ ఆ ఆది © 
దినం సం రూం కర్షమా త్రీ 0 విచూర్ణి తమ్‌. 94 
భకుయే +౦డతై లేన చానుపానం సుఖావహాం, 
(మూాధవనిదా నే) 


గుంజూఖ 
గ శంద్దిచేసినరసము ౧ వలము, శుద్దిచేసినగంధకము ఈ వలములు = ఈశటిని 
లేవణత్తు 9 థి 
ష్టం కరాలు మర్దించి అందు త్మామృభస్త్మ ను, అభ, కభస్త మ్కు లోహ 
తె. ధాఇంగిలీకము. అనువానిని దినునుకొకొ_కపలముచొప్పున గలిపి నిమ్తు 
భావం చివిత్గుఃల చూర్హ ము - 
ర అ “వృరసము, అడ్డసరపాకురసము, బొంత జెముడుపాలు, జిళ్దేడుపాలు, 
స, చానా, ల గానానిర్రసములలోే ప్రతిదానిచే_ నొక్కొ_కదినము వంకున ౭ 
ఫ్‌ జో ° వష ్ష 
పసం. sis ఆను దానిశైవీలమన్నా 'లేపనమువేసి లఫ్వుగ్నితో 
కర్ష మును నేవించుటయెగాక  గురిగింజవిత్తులు, శుళ్లేన్ని యందుండితీసీ మరల ఖల్వములో 
(ప్రమాణము భావంచివిత్తులచూర్జ ముగలిపి శరీరమునకు 'రాక్యలము, పిప్పల చూర్జమ ౨ 


కుష్టువు మొదలగు సర్వకుష్టువులు హారించును. ప Ere కర్ణ ప్రమాణము 
న నప 


* కటుతైలమన--శ్లో.. పృథ్వీకామూల జీమూతా దంతీ కవచ "శెష్టయుండు 
నింబాకసీకరంబార్క్య. హా ్త్రికర్ట్‌ ంగునీ భవమ్‌, శంఖినీ నింబకం _త్రెలం తెలం బై 
తీకృతమ్క కునుంభసర్హ పోద్భ్యూతం తెలం సౌవర్చలం తథా.' (ఇవియ కట్నుత్తెలములం,, 
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ముప్పాతికయొత్తు జెల్ల యు గలిపి ఛాగుగనూరి శేగగోకి వటుదామెర్వపై 'లేవనముశేన్లినన్స 
పటుదామెర మానును, ఈ క్రియల నొకమండలమువజకు చేయవలయును, 
-శధ్రి విసర్పమునందు ఫథ్యము ధ్రిత్రా 
ఫురాణ యవ గోధూవమ కంగు షష్టికళాలయ,, 


ముద్దా మనూరా శ్పణకా స్థువర్య్యో జాంగలోరసః, 245 
నవనీతం ఘృతం దాతా డాడిమం కార వేల్లకం, 
వేత్తాగ, ౦ కులకం ఛా 9, ఖదిరో నాగశేసరః, 946 


దాతా శిరీష కర్పూరం చందనం తిల లేపనం, 
య థాదోషం పథ్యమిదం నేవితవ్యం విసర్చిభిః, (మాథవనిదానే 
జ ప్రాశతయవలు, గో ధువుల, కొ జ్రలు ౬౦ దినములకు ఫలించెడివడ్డ, 
"పెసలు చిరుసెనగలు, కందులు జాంగలమాంసరసము, వెన్న, నెయ్యి, ద్రాతపండు, 
దాడిమపండు కాకరకాయ, 'నెదురుగొము, చిట్రితుమికికూర, ఊసిరికవండు, చండ్ర, 
నాగేసరములు, ద్రాక, దిరినెనము; కర్పూరము, చందనము, నువ్వులు ఆనువానిలేన 
నము దోహానుగుణ్యాముగ విసర్పిరోగమునందు వథ్యకరంబులు. 
అరి నిసర్పమునం దవళ్యము థఆా- 
వార్టియామ మహి శయనం సురతిం శ్రవాతం 
శ్రోధం శుభం వమనవేగవిధారణంచ, 
గుర్వన్న పాన మఖిలం లళునం కుళు కాన్‌ 
మాపాం_స్టీలాకా సకలమాంసనుజాంగలంచ, 248 
స్వేదం విదాహి లవణాన్లు కటూని మద 
_మర్క_ప్రభామపి విసర్పగదీ త్య జేత్తత్‌ , 
తా. సంచారము, వగలున్ని ద్ర, మైభునము, గాలి, ర్యోథము, దుఃఖము, వమన, 
మల మూత పగ ధారణము, జడాన్న ము, జడకరమైనపానము, వెల్లుల్లి, ఉలవలం, మను 
ములు నువ్వులు, ఆరణ్యమునందలి సర్వజంతుమాంసము, శెనుటదీయుట్క విదావాకర 
ద్రవ్యములు, ఉవ్వ్రు పులుసు "కారము, మద్యము, ఎండ - వీనిని వినర్పరోగములవారు 
నర్టింపవలయును, 
సీ వాయువిడంగ లవంగము లేలకుల్‌ జాపత్రి కాచును జాజికాయ 
ప్రాతకొ చ్చెరకడుంబా/ంత చెల్లంబ్లును బోలు తి కటంబువోమవాట్టు 
సివ్ఫలిమూలంబు "వెసజీడిగింజలు గుబుతై నయట్టి యాకిొెడి సెపాల 


కుష్టరోగనిదానలక్షణచికళ్చాదయః, 591 


యిన్ని యుసవుకూర్చి మన్ని యు సమభాగములు గూర్చి తకీంయు 
లమకంజేనియు మండలం బవనియందు [భొసలమా త] 
జ ఈయనకి ~ 
స్వైతరోోగంపుమనుజులు నేవం జేనీ 

పరంగం బథ్య్వంబు లుంజిన బాజీపోవన్టం 

ళయమేఘుని వాయువ్రు తొ లచునట్లు, 


స 


జ్ర 
UU 
_ఉవిగ్రి విస్మోటకసిదానము రికా 
శో 2 
కట్వన్లు తీష్షు ఫ్టవిదాహాి దాత మానై రజీర్తాధ్యశనాత వైళ్చ, 
తక ర్తుదో మేణ వివర్యు యేణ కువర్షంతి దోహాః పవనాదయ స్తు, 
ta రీ హో జి 
తచమా శ్రిత్య తే రక్త మాంసాస్టీని ప్రదూహ్యచ, 
భో రాకా కుర్వంతి విస్ఫోటా౯ సర్యాకా జ్వరపురస్పరా౯, 250 
(దూధవనిదా నే) 
తా. కారము, పులుసు, తీక్ట్యము, ఊష్టము, ఏదాహము, రూశ్కు కూరము గల 
రసముల సేవించుటవలనగాని, "లేక అజీర్టమువలనగాని, లేక అధికముగ భుజించుటవలన 
గాని ఎండ బుకువివర్యయపోషమః అనువానివలనగాస్మి వా తాదిపోషములం దుష్ట్రంబునై 
చర్తము న్యాశృ్ళయింబి రక్ష, మాంసము, తనల జెరచి కడుభయంకరమైన కురుపుల గలు 
గం జేసిన విన్ఫోటక మనంబడును. దానియందు" జ్వరము గలిగియుండును, (సర్వవిస్సోట 
కములస రక్తపిత్తము-లే ముఖ్యకారణంబులు.) 
రి విస్సోటకస్ష్ట రూపము రి 
జ : 5 ఠి 
అగ్ని దగ్ధ నిభా dre స్పజ్వరా రక్షపి గ? 
వ శ o న 
కరచిశ్సర్య త,వా యౌ విన్ఫోటా బ్రతి ల్‌ క? 951 
తా, రక్షపి త్రమువలన గలిగిన సర్వవిస్మోటకములయందు తొలుత జ్వరముగలిగి 
' ఆగ్నివలన గాల్చ(బడ్‌నట్టి కాంతిగల విన్ఫోటకములు శే రీరముయొక్క_ నొక ప్ప దేశ ము 
నందుగాన్సి "లేక సర్వశరీరమునందుగాని జనించును. దీనినే విస్ఫోటక మనియెదరు, 
ఇదీ వాతవిస్సోటకలకు ణము be 
శిరోరుక్ళూల భూయిష్టం జ్వర తృట్పర్వ భేదనం, 
సకృవ్లవర్గ తాచేతి వాతవిస్ఫోటలతణమ్‌, 252 
కం ౯8 
ఈఈ కపాలము నొచ్చుట్క కురుప్రులయందు కడుళూలగలుగుట, జ్వరము దప్పి 
నలుగుట్కు సంధులంపగిలినటుల నొచ్చుట, కురుపులు న ల్లగ నుండుట = ఈలతణముల. గలది 
ఇాళవిస్సోటక మని "తెలియవలయును, 


జ అగ లా] 
ర్‌0టే బసవరాజీ యే - త, యోదళ వ్ర, కరణ 


ఇఅర్రి సీ _క్తన్ఫో టకలత్‌ ణము గి 
జర దాహ రుజా స్రావ పాక తృళ్టూభిరన్వితం, 
వీత లోహిత వర్ల్ణంచ పీ_త్తవిస్ఫోటలతుణమ్‌. 959 
కా. జ్వరము. దాహము, పోట్టు, స్రావము, పాకము దప్సి గలుగుట వచ్చగ 
గానీ రేక ఎట్టిగ గానియుండుట-ఈలక్ష ణములం గలది ఏత్తవిస్ఫ్సోటకమని తెలియవలయును, 
ఆ కఫ ఫవిస్స్ఫోటకలత ణము Yen 
ఛర్షకరోచక జాజ్యాని కండూ శకారిన్భ పాండుతా 
ఆవేదన శ్చిరాత్సాకీ సవిస్ఫోటః కఫాత్త కః, 254 
తా, వాంతి, అరుచి, జడత్వము, దురద, 'కాఠరిన్యముక లంగుట, తెల్ల “నుండుట, 
అల్బచేదన, చిరకాలముమోంద పాకము - ఈలతణములుగలది కఫవిస్సోటకవుని తెలియ 
వలయును, - 
తిరి కఫపి _క్తవిస్ఫోటకలత ణము de 
కండూ న్రాహో జ్వర న ర్చి రేతై స్తు కఫవై త్రిక 255 
త. దురద, దాహము, జ్వరము వాంతి గలిగిన కఫపి _క్లవిస్ఫో టకమని తెలియ 
వలయును. 
=ఇఅగ్రి వాతపి_క్తవిన్నోటకల త ణము థఆా- 
వాతవి_త్తకృతో యస్తు కురుతే తీవ్ర వేదనాం, 
త, మిక్కుటముగ పోట్టుగలిగిన వాకపి _త్రస్యోటకమని "తెలియవలయును, 
-ఆ౮ కఫ వాతవిస్స్ఫోటకలతణము ధ్రితా- 
కండూ చ్తెమితేర్థే గురుభీ రానీయా తృ ఫవాతికమ్‌, 256 
తా. దురద, నృబ్ధక్వ్టము, జడత్వముగలది వాతకఫవిస్సోటకమని "తెలియవలయును, 
ఇకుడ సన్ని పాకవిస్సో టకలత ణము ఈ 
మధ్యే నిమ్నోన్నతో ఒం బేచ కఠినో ఒల్బ వ పాకవాక్‌ న 
దాహ లాలా తృషా మోహ ఛర్ది మారా రుబో జ్వరః 257 
పృలాపో "వేవథు _స్తంద్రాసోఒసాధ్యళ్ళ ఏ శ్రిదోవజః, 
wn మధ్యప్ర దేశ మువల్లముగ, చుట్టూ మిట్టగ, కేకనముగణాని, "లేక యొకింతవం 
డీనట్టుగగాని యుండిన తి త్రి పోమజవిస్తోటకమని -శెలియవలేకమకను. దానిసంబంథధమువలన 
దాహము, వొల్లుగారుట్క, దప్పి, మోవాము, పీశర, మూర్చ పోష్టు, జ్వరము, తలు 
ఛచుమాటలు, కంపము, మబ్బు అనునవి గలుగును, ఈవిస్ఫటక మేక హు 
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అగ్రి ర_క్టజ విస్ఫోటకలత ణము టా 


రకార ప గుంజా ఫలనిభా స్తథా, 255 
చేషతవ్యాస్తు ర_శ్చేన వై త్తికేనచ హేతునా, 
నే సిద్ధిం re -సిజ్ధర్యోగళనైరపి. 259 


తా. గురిగింజవలె నెజ్జనై పిత్తపోమయు.క్తంభై రక్షదూవ్యంబై యుండునడి 
ర్రక్షజవిస్ఫోటకముని తెలియవలయును, దీనియం దచేకోపచారములం జేసినను సాధ్యంబు 
గాకుంచును. | 
న. విస్ఫోటకసాధ్యాసాధ్యలత్‌ ఆము రతా 
వకదో పోల్టిత స్పాభ్యః కళ రాధ ది్భదోపజు 
సర్వరూహాన్నితో ఘోర _స్తషసాధో్టి భూర్యుప ద్రవః, pe 
తె నీకపోషవిన్సోటకము సాధ్యము. ద్వి దోషజవిసో టక ము కష్ట్రసాధ్యము, త్రి, 
దోషజనిళం ఇ యచేకోవద్భృవయు క్త క్షంబై భయంకరముగనుండు విస్ఫ్ఫోగీక ముసాధ్యము. 
ఇగ విన్నోటకోవద, వములు ధ్రిఇఆ- 
బాకు శ్యాసనోఒరుచి స _స్తృళ్లా * చాంగసొదో వాదిన్య థా 
వినక్ప జ్వర హృల్లాసా విస్ఫోటానా ముప ద్ర CR 961 
తా. ఎక్కిళ్ళు, ఉబ్బసము, ఆరుచ్చి దప్పి, Be గృశించుట, అొమృనొప్పి, 
విసర్బ్పము జ్వరము, నోట కారముగ నీళ్ళూరుట-ఇవి విస్ఫోటకోష్టద్రవము లని చెలియ 
వలయును. 
=అధి- ఏిస్ఫోటకమునందు సామాన్యోపహదారము ధ్రితా 
తశ్రాడా లంఘనం కారం వమనం వథ్థ్థభో జనం, 
యథాదోషం బలం వీతమ్యు పో పో క్ట క్షం యు కృంచ రేచనమ్‌. 262 
(ఆయు ర్వే దే) 
తా, విస్ఫోటకమున తొలుత, లంఘనము బేయించి పిదప వమనమున కొసంగి పథ్య 
కరమెన భోజనముల భుజింపం చేయవలయును. మటణి.ము, విస్ఫోటకదోషబలము 'నెణింగి 
యథాయోస్యుముగ విశేచనము జేయించవలయును, 
శపు(ర్రై ss థియో 
ద్విపంచమూలం రాస్నాచ దారు కీరం'దురాలభాం, 
సామృతం 'థాశుశం ముస్తాం క్వాథయిత్వా కృతం విబేత్‌, 205 
* చాంగమక్షో, 
నవి 
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విస్ఫోటం వాతసం భూతం హం ల్యేతన్నా త్ర, త,సంశయ,, 
కా, దశమూలముల్పు సన్నరాస్నము, మ్రూనివసప్పు వట్టివేరు దురదగొండ్రి, 
తిబ్పతీం గె ధనియాలు, తుంగము స్పెలు-వీనిని సమభాగములుగ దంచి కషాయము చి 
తాగిన వాతవిస్ఫోటకము నిస్సంశయముగ నళించును, 


ల గే ద్రామాదికషాయను రత 
దాతా కాళ శ్రర ఖర్జూర పటోలారిష్టవాసకై 8, 264 
_లాజా కళళ దున్ను ఖః కౌషథ కృ్ళర్క_రయా యర, 
విస్ఫోటం వి పి త్తజం హంతి నోపద్ర, వ మసంశయమ్‌, 965 


శా. 'ద్రాతు గుమ్ముడు, ఖర్టూరము. చేతిపొట్ట, వప అడ్డసరము, పేలాల 
చిట్టికుమికి, దురెదగొండి-ఏసిని కషాయముగాచి అందు శర్క_రగలిపి తాగిన ఊపద్రవ 
ముతోగూడియుండు పిత్తవిస్ఫోటకము నిశ్చయముగ వారించును. 
అధ భూనించాదికహఘాయము రియా 
భూనిఎబ నింబ యాసాళ్ళ్చ త్రీఫ లేంద్రనవాస కా 
పిచుమందః పటోఫీచ క్యాథ మేషాం సశర్క_రమ్‌, 266 
పీత్వా విముచ్యతే నూనం కఫవిస్ఫోటకా న్నరః, 
తా. నేలవేము, వేము, దురదగాండి, (త్రిఫలములు, కొడినెపాలవిత్తులు, అడ్డ 
సరము కటునింబ్క చేతిపొట్ల,-వీనిని కషాయము గాచి అందు వంచదారగలిపి త్రాగిన (7 


విస్ఫోటకము వారిం చును. 
శ్రి ద్వాదశాంగక సహాయము ఏత 


కిరాత తి క్షకారిప్ల యస్ట్ర్యా హార్థింబుద పర్చమైై 8. 26! 
వటోల్ల వాసకోశీర త్రిఫలా కౌటజై శతం, 
ద్యాదశాంగం నరః వీత్యా విస్ఫోకేభ్యో విముచ్యతే. 268 


ద్వంద్వ జేభ $త్రి దోపోల్డ రక్ష చేభ్లో పా తాశనః, 
శా. నేలవేము వేము అతివముధురము తుంగము స్తైెల), వర్పాటకము, చేతిపొట్ట, 


ఆడ్డసరము, వట్టివేరు త్రిఫలములు, కొడిసెపాలవిత్తులు,-పీనిని కషాయము గాచి త్రాగిన 


ద్వంద్వ, త్రిదోవ, రక్తదోషములవలనగలిగిన విస్ఫోటకము హరించు. మళకీయు దీని 
యందు లభుకరముగ నుండువదార్లముల సేవించుట వథ్యకరము. 
అర్ర we ఏఈ . 
ఆమృతవృషపటోలం ముస్తకంస ప్పపర్లం 
దిరసనీత వేత 
ఖదిరసన నిం నింబపత్రం పాంద్రే” 
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శృతమితి సవిసర్పా౯ కుష్టు విస్ఫోట కండూ 
రవనయతి మనూరిం శీతవి త్తజ్యరంచ, 269 
తా. తిప్పతీగె, అడ్డసరము, చేతిఫొట్ట, తుంగము స్టేలు, వీడాకులరటి, చంద్ర, 
చెదురుగొమ్మ, వేపాక్కు వనపు, నూనివనపు-వీనిని కషాయము గాచి పంచదార గలికి 
త్రాగిన విసర్పి; కుష్టువు, విన్ఫోటకము, దురద, మసూరిక, కీ త్తజ్వురము హరించును, 
థి పటోలాపికషాయము ణా 
పటోలామృత భూనింబ వాసారిష్టక పర్చళై ఓ ఇ 
ఖది రాష్టయులైః క్యాథో నిస్ఫోటజ్వర శాంత యే, 270 
తా, చేతిపొట్ట, తిప్పతీగ చేల వేము, అడ్డసరము, "వేము, పర్పాటకము ఖది 
రాష్ట్రకము- వీనిని కహోాయముగాచి (త్రాగిన విస్ఫోటకము, జ్వరము హరించును. (ఖదిరాష్ట్ర 
కనునచండ, | త్రిఫలములు, శేతిపొట్ల, తిప్పతీంగ్కే అడ్డసరము, వేము అనునవి.) 
-అ5 నిన్ఫోటకములయందు వాము రతా 
విస్ఫోటక హితార్ధాయ నేవయేచ్చ య వాదిభికి 
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౧ యు రా 

సునిషణ్ణక'వెత్రా గం తండులీ యక టీల్లకై 6, 

కులకా భీపుశై రేభి స్పపర్పటసతీనైై 8. 272 

తిక్ట్షయూపసమాయు శౌ ర్బోజనం సంప్ర యోజయేత్‌ , 
(మాథవనిదానే) 


తొ. యవలు, ెసలం, కందులు, చిజునెనగలు-పీనికట్టుతో శొంఠిచూర్ణ మును 
నలిపిగాన్సి చెంచలికూర్క వెదురుగొమ్ము, చిక్లికార్క కాకరకాయ, చిట్టితమాకు, 
పీల్రిపీచర, పర్పాటకమ్ము లంకల నెడువడ్డు, -'చేదుగలయూషము అనువానినిగాని విసర్చి 
రోగమునందు భుజించుట పఢ్యకరము. 

వుగి విస్ఫోటకములయం దహ్యుము ఏతా 

తిలా న్థాహాక కుళు శాంళ్చ లవణాన్లు కటూనిచ, 278 
నిదాహి రూతు ముష్టంచ' విస్ఫోటీ పరివర్జ యేత్‌. 3 
తా. నువ్వులు, ఊద్దులు, ఉలవలు ఊక్ట్క, పులున్కు శారము, దాహశరపదార్థ | 
ములు, రూక, ఉష్టము-వీనిని విస్ఫోటకరోగముగలవారు వర్టింపవలయును. 

త్ర యోవళ వ్ర కరణమ్‌, 


చతుర్గశ ప్ర కరణము, 


ఎక 
ల్లో, శ్రీజంగమేశపాదాబ్దభృంగం శుదం మహే వాళ్యరం, 
సర్వజ్ఞ ౦ సకలాథారం బసవేశ మహం భే. 1 
తాశ్సర్యము, జంగ మేశ్వరుని పౌదపద్యముల సేవించువా౭డు, శుద్ధండు, మహే 
శ్వరుండు, సర్వస్థాందు, సకలజగత్తున కాధారభూతుండు నగు బరమేశ్వరుని చేను భఖ 
ముంచెదను, 
శ్రీనీలకంఠవంశాబ్ధిచం ద్రమా బసవాహ్యయు, 
వమో్యామి వృషరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌, 9 
తొ, నీలకంఠవంశను నెడి శీరసము దృ మునకు చంద్రు(డై బసవరాజని శ్వేర్కొ 
నంబడిననేను వై ద్యగ్యంథములలో కడుశ్రేష్టంబ్రై న బసవరాజీయమను నీ గ ంథ్రముయొ 
క్క_ చతుర్దశ వ్రశ రణమును వచించుచున్నా 6డను, 
అ అర్మోరోగస్టరూవము 3 
అర్నాంనీ శుక జివోగశ ఏ కౌక్కుటం జలుక స్తథా, 
ప్లచొదుంబరసంకాళా న్య తాన్య ర్మాంని వంచచ, | 
(చికి ళ్సాసారసిద్ధస సంగ, చ 
. ఈఈ కొన్నిమూలరోగములు చిలుకనాలుక, కోడిజుట్టు, స కల కట 
మేడికాయ అనువానితో ప ఇటుల మూలరోగం బై దువిధంబులు, 


బింబీ కర్కంంధు ఖర్జూర కార్చానీ ఫలసన్నీ భా 


” శీదిత్వదంబపుప్పాభాః శేచిత్సిద్ధార్థగోవనూ:, 4 
బహు సొ ప్రా నీచోష్ట జివ శంబూకావ ర్తతుల్భభం, 
ఛేషజకోరళస్తాగ్ని *సాథాస్టనాంచ ప్ర ప్రశస్యతే 0 


తా, మలీయు మూలరోగములు దొండవండు, శేగుపండు, ఖర్జూర కాయ, 
ప్రత్తికాయ, అనువానితో తుల్యములుగ, కొన్ని కడిమిపువ్వులతో తుల్యములుగ్య మళీ 
న ఆవాలతో రుల్యములుగ, ఎల్లపుడు స్రానముగలవిగ | లాటిపిటనాలకకో' 
* సాధ్యక్వం యావ్యముచ్య లే, 
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సమానములుగ్క న త్తగుక్లతో సమాన మైనవలయములు గలవిగనుండును. అందు సాధ్యంబు 
లుగనుండు అర్మోరేోగ ముల చుివషధ, కాూర్క శ స్ర్రాగ్నికర్మ లవలన జికిత్సింంవలయును, 
ఇద్ర శస్ర్రాపయు క్షయం త్రలక ణము ధితా- 
బాలానాం గో స్థనాకారం యం త్‌ కం చతురంగుళం, 


సహి పంచాంగుళం ప్రంసా*ం వమదానాం వడంగుళమ్‌, 6 
ఎ = వ ఫ్‌ 

ద్విచ్చిద మర్శసాం వేరే ప్యకచ్చి దృంతు కరణి, 

అధస్థం శ, ర్థింగుళం ఛి దృ మంగుస్టోదరవి_స్టృతమ్‌. 7 


తా, మూలరోగోపయు క్షయం త్రము గో స్తనాకారముగల౫ై వట్టికొనుటకు 
శ్రీందిభౌగమున మూడంగుళీములఫౌడవు అంగుజ్ఞోదర్శ్మ ప్రమాణ మైన 'వెడల్పుగల టై 
కెండుఛి దృములుగలదిగ నుండవలయును, మణీయు నాలుగంగుళములపొడవుగల యంత్ర, 
ముతో భాలురకును, వదంగుళములపొడవుగలదానితో పురుమవులకును, ఆరంగుళముల 
పొడవుగలదానితో స్తీ లకును చికిత్సింపవలయును. మజీయు రెండుభి దృములుగలయం 
(త్రమును మూలరోగమును వేధించుటయందును, ఒకభిద్రముగలదానిని శ స్త్రకర్షయశి 
దును నువయోగిందందగును, 
ఆరి అర్మోరేగ సొమాన్యగుణములు యా 
జో ఇ 
అరోచకాగ్నిమాంద సంచ వో ఫ్రం త్రకూజనమేవచ ॥ 


5 నై! 
గుల్మం శ్లీవాంచ శ్వయథు ్నేత్రే, కళ్ల ధ్వనిర్భ )మః, 8 
అఫ్టీలక ముదానర్లో మలబంధ _స్తళ్ఞై వచ, 
కట్యూరు వంతణి శూలం జ్యరమన్నేచ చద్వేషితా, 9 


శోషా వివర్ణతా దేహా హ్యార్మసాం లక్షణం విదుక్కి 
ఈ. అరుచి అగ్నిమాంద్యము, డ్రేగలరచుట, గుల్మము ప్టీనామ్ము నేకృముల 
యందు వాపు చెవిలో ధ్వనిగలుగుట్క ఒడలుదిరుగుట్ర, అష్టీలికావాళము, ఉఊదావర్హము 
గలుగుట్క మలము జద్ధగించుట, నడుము, తొడలు, గజ్జలు అనునానియందు శూలగలం 
గుట్క జ్వరము, అన్న ద్వేషము శోష్క శరీరవై వర్ణ వమా గలుగుట-ఇవియ .మూలరీోేగ 
మున సామాన్యల కణంబులం. 
ఇవు అర్మోరోగభేదములం = 
అర్మాంసి పుట్బ )కౌరాణి ర_కృదోషా త్రిదోషతః, 10 
జాయంతే మారుతో త్పిత్తా తృ ఫాద్ద సంద్వాద్వళి త్ర యే, 
(మూథవనిదా నే) 
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తా, రక్తార్శస్సు, తి త్రీ దోపార్శన్సు; వాతార్శన్సు, పిత్రార్భన్సు, నేష్టర్శన్స 
ద్ధంద్వార్మన్సు ఆను ee మారువిధంబులు. 
ఢి అర్మోరోగ సాభ్యాసాభ్యములు భ్రిఖ్రా- 
ఏకదోపోల్థితం చాహం సుఖసాధ్యం తథాచిరాత్‌ , [1 
ద్యంద్వజం యాప్యకంమై. వ కృఛ)సాధభర్థిం ae క 
అంతర్భర్తి త్రి, దోపోళ్లైా, న నర్ధిసాథ్యాార్మా ంనీ తానిచ. 12 
కుర్వంతి సరగరో న. ఏ తస్తాదచ్చత్నేన తజ్జయెత్‌ , 
తా, మూలరోగము నకదోషమువలనగాని, ష్ట్ర వెలపటివళియందుగాని జనించి 
యుండీనన్కు మజియు జనించి చిరకాలము-గాశక యుంజినను సుఖసాథ్యంబు, ద్వంద్వ 
దోషమువలన జనించిన మూలరోగము కష్టసాధ్యం బగుటవే యావ్యంబు, అంతర్వ? 
యందు జనించిన మూలరోగంబును, (త్రి దోషమువలనజనిం చిన మూలరోగంబును అస్తా 
ధ్యంబులం, మణియ్లు మూలరోగము సర్వరోగోత్ప త్తికి కారణంబగుటచే దానిని సర్య 
(వృయక్నములవలన పారింపం చేయవలయును, 
అం అర్నోరోగఫూర్వరూవము శ్రిత 
వీష్టంభో జళరాటోవ శా పార్మాంనీ గృ గ హణీతథా, 18 
కార్మ్య ముద్దార బావాుళ్యం వ్ర వూర్యరకుణముచ్య తే, 
తా. అన్నము, జీర్ణముగాకుండుట్క, కడుపులోగుడగుడళబ్దముగ లుగుట, గృహణీ 
రోగముగలుగుట, శరీరము కృళించుట్క మిక్కు_టముగ  ఓీకరింతలంగలుగుట-ఇవియ 
అర్భోరోగపూర్వలత్‌ ఇములు, 


ఇర వాతార్శస్సునకు "కారణము ధ్రిఆా : 
కటు తి క్షకహాయైళ్చ రూతుతీక్లాతిశీతలై 8, 14 
భోజనైన్లంఘనై నై ర్వాప్‌ మద్య మైథుననే నెవనై $, 
జాయంతే ప్యూంకు రై శ్నామె క్ళిష్కా-ర్నాంసిచమూరుతాత్‌. 
తొ, కారము, వేదు, వగరు, రూక, తీశ్ళము, కడుశకీకలముగల బదార్గముల 
భుజించుట, ఊపవాసముసేయుట, మిక్కు_టముగ మద్యపానము, స్త్రీసంభోగముసేయు 
టఎఈకారణములవలన నల్దవై శుష్క. మైన మొలకలతో గూడియుండు వా తౌర్నన్ను 
జసీంచును, 
ఇతర పా తార్శస్సులత ణము Ye 
“బింబ సర్షప కార్చాస బీజవ త్పుుటితొననః, 
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సశబ్దభూమసంయు కృ కం స్తోకంవాథ పృవాహికా 16 
విస్టంభదాహకం శూలం నానారో గాళ్చ మారుకాకత్‌ , 
(ఆయుర్వేబేే 
శా, మొలకలు దొండపండు, ఆవాలు, చ త్తిగింజ అనువాసితో సమానం బ్ర 
వగిలియుండుట్క గుదమున శబ్దముగలుగుట, పాగవెడలుచుుడుట్క పలుమారు కొంఖె 
కొంచెముగ విరేచనము లగుట మలము బద్ధగిం చుట, మంటలు, ఛరాల్క వలువిధరోగములు 
గలు గుట.ఈలక్షణములుగలది వా తార్శస్సని చెలియపలయును, 


౮ నా తార్భకారణ కల్ల కణములు 0 


కట్వన్లు లవణోపష్లాని వ్యాయామా గ్న్యాతవళ మాః, 17 
నేవనా క్సవకే ర శక్రం నీలకీతొోన్ల వర్చసః, 

రక్తానీలా స్పీకాః పతా మృదవళ్చాంకురా స్తథా, 18 
దావా పాక జ్వర న్వేద తృణరా ర్భాః పిత్తజార్శసాం, (చర కే 


తా. కారము పులుసు, ఉప్పు, ఊస్త్రము, వ్యాయానుమ్కు అగ్ని, ఎండు శ్రమ 
అనువానిశేవనవలన* ర_కముగారుట్క, మలము నల్లగ వచ్చుగ, ఉష్ట్రముగ వెడలుట, ఎజ్జన, 
నల్లగ, తెల్లగ, వచ్చగ, మృదువుగ నుండు మొలకలు జనించుట్క మంట్క పాకము, 
జ్వరము ఇెమట్క దప్పి; మూర్చ, కలుగుట = ఈలక్షణములుగలది పిశ్రార్భ సని “తెలియ 
వలయును. 
అరి నేష్ణార్భనిదాన, తల్టతణములు లిఆా- 


అతిశీతగురున్నీ గ్గ మారాన్లుస్య నిషేవణాత్‌ , 19 
శ్లేహోల్బణాత్‌ స్థీ సరం శుభ్రం విత్తార్శః గో స్థనోవమం, 
స్పర్శే కండ్యాకి ప్రి ప్రీ యా నీ ద్ర గం నానారోగకరం కిల. 90 
స ఆ పాయః పురీమో స స్ప ప్ర వాహికాః, 
యాశ్ల్రేష్టాష్మసాహ్యేషాం ర_క్షమోామాత్సుఖావవామ్‌, 2] 
nats పారే § ర కమోవమీం జలూక యా, 
కృతాాచార్కరనై శ్లేవ్భం దావాక్చాత్రాకి కస్య తే, 22 
(సిద్ధవిచ్యాభూ) 


తా. కడుశీతలము, జడము, స్నిగ్ధము, శరము, పులుసుగలపదార్థముల 'సేనీం 
శుటపలన గ్లేష్యము బ్రశోపించి కఠినము? “తెల్లగు పచ్చగ, నో న్తనాశారమున నుండు 
మొలకల ai శాంశీన నవ శమించుట। మెటయచుండ.ట్క వలువిధరో్లోగ 
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ములకు గారణంబుగ నుండుట్క మలము మాంనముక్టొ వ్వుతో నమానముగ ఆనుయు క్ట 
ముగ నీరుతో సమానముగ వెడలుట-ఈలతణములుగలది శ్లేమ్మార్శన్సని చెలియవలయును, 
దీనియందు రక్షస్రానమును జేయించుట నుఖకరము. మణీయుం దీనియందు గుదపార 


మున జలగలతోర క్షస్రావమును జేయించుటయే గాక జిళ్లేడుపాలలేపనమును దాహాకర ను 
సహా జేయుట (శ _స్తంబుం స 
-శ్రు(్రి అర్భ్నో భేదలలీఠము da 
గుదదా( రా త్ప్చ్ప్ట దేశే జాయంతే పాండు రాంకురాః, 
లలితా స్తే వికువష్యంతే మూలరోగసర్ష లతణమ్‌. లి 
శెప్లార్మసామయం భీదో వాన్యాళ్లేపరసాయనై 1 
(వూజ్య పాది యే) 
'తొ, గుదమునకు ప్రైభౌగమున మృదువైన తెల్లనిమొలకలు జనించి శుష్కి_ంచును, 
ఇదియ మూలరోగలతయణము ఇది శ్లేహ్మార్శన్సులాః భేదముగలదిగశుండును. దీనిని 'తేషన 
రసాయనములచే హొరంపంజేయపలయును. 
జరి ద్భంద్వ, (త్రీవోహార్భోలత్‌ణము ఏతా 
మిశ్రిలే ద్వంద్వజం జ్ఞేయం సర్వరూపం త్రి దోషజమ్‌, 24 
we న్‌ న రి 0 ఒర 
నృస్సవంతే నభిద్యం చ్చ స్నిగ్ధ పాండుత్వ గాదయ, (మాధవనిదానే 
తొ. శఆండుపోషలతణములుగలది ద్వంద్వ జార్శస్సనియు, వాొత్క పీళత్త, శ 
లతీణయు కంబ సావభేదనరహి 


కృంై ళంబై చర్హాదులుమెణయు చు, పొండురవర్డ్మ ముగ నుండిన 
జ ty 
త్ర,చోపార్శస్సనియు "తెలియవలయును, 


తరి రక్తారోలతు (ఆము ద్రకా 


రక్షోల్బణ గుటే కీలాః విత్తౌకృతిసనున్ని తాః. 25 
కృంగాదైరశణితసా నో వ్యూథో వాయు ర్నగచ్చత్తి 
వాతపిత్తకఫాహ్యాత్ర ద్యంద్వజాళ్ళ్చ త్రి దోవజాః 26 


లశుణై ః వూర్వవర్థా త్వా చికిత్సా న్లో ణ తార్మసాం, 


(భేప,జక ల్పే) 

ఈో, గుదమున రక్తము సృనించుట్క మొలకలు వ శ్రార్భలతమణయు క్తంబులుగ 
నుండుట్క వాత నుధోముఖముగ సంచరింపకుందుట, ఫవూర్వోో క్షవాత్క పిత్త, వవ 
ద్వంద్వ, ఉతిదోమలతమ్‌ణజయు క్రంబుగ నుండుట- ఈలత్‌ ఆములుగలది రక్తార్శ స్ఫని చెలియ. 
' భలయునుః దీనియందు కొమ్ములు, సారకాయబుజ్జలు మొదలగువానిచే ర క్తస్రావమును 
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జేయించుటయే గాక వాత్కషి త్త, శ్లేష్మ ,ద్వంద్వ, ,తిదోఘోరచికిక్సలనుసహా జేయవలయును, 
అగ్రి అర్మోరోగ సొమాన్యలతణములు థఏతా- 


మాంసకీలాని గుదజా న్య ర్మాంసి మునయో విదుః, బి7 
తేదస్సజంచ సహజం దోషజం సాన్ని పాతికం, 

సామాన్యలత.ణం లేపూం మల న ంసోబఒగ్ని  నుందతా, ఏర 
నిస్సారతా వివర్ణ త్వం సకలామయసంభవః, (మతాంతర) 


తా, గుదమున మాంసపు మొలక లుజనిం చిన అర్శస్పని మునులు వచించెదరు, ఆది 

ర క్తజృ,సవాజ్య్కపి _కృజ్బ వాతజ్యన్చేష్మజృ సన్ని పాఠజములన నారువిధంబులు, అందు మలము పల 

చగవెడలుట్క అగ్నిమాంద్యము గలుగుట్క సత్వములేకుండుట, శరీరము వివర్ణంబగుట, 
సర్వరోగోత్ప త్తి లికి గారణంబుగనుండుట - అనునవి సామాన్యలవీణములు,. 

దోషజం ర_క్షజం సాధ్యం శిప్రే. ప్రేద్నేతు పరిత్య చేత్‌ , 29 

(మతాంతర) 

శా, ఆం చేకదోపషమువలన జనించిన అర్భస్సు రక్తార్శన్సు సాధ్యం బులు. ద్వంద్వజ 

త్రీదోపార్శస్సులు అసాధ్యంబులు, 
అర అసాధ్యార్య్నోవ ద, వద, వములు ర్రఆా- 


వాస్త పాదే ముఖే నాభౌ స వృహణయో స్టుదే, 
హృత్సార్శ తాల మోవాంచ ఛర్చి స్త ఎత్త జ్వరారుచి.. ర౦0 
రకాతిసారో రుక్కార్శ ఫ్‌ మర్మాంసి మారయంతి తం, 
(బాహశు 
శా. చేతులు, కాట్ట్ర, ముఖము, నాభి, వృషణములు గుదము అనువానియందు 
పాపుగలుగుట; జమ్ము, పార నములు కూలిం చుట; మోహము, వాంతి, దప్పి, జ్వరము, 
అరుచి రక్తాతిసారము పీడ శరీరకృశత్వముగలుగుట-ఈయుపద్రృవములం గల అర్మో 
రోగులు మరణను జేంచెదరు, 
సహజాని త్రి దోపాణి యానిచాభ ఫ్టంతరాం వలిమ్‌, . 81 
జాయం లేఒర్శాంసి సం, శి. తలకి తాన్యనసాథ్యాని నిర్దిలేత్‌ , 
తా, జననకాలము "మొదలు స్వాభావికముగ గలిగియుండు అరృన్సు, (క్రీ తిదొ. 
రృన్ఫుు ఈనివళులయందు జనించియుంగు అర్భన్సు అసాధ్యంజులు, | 
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ప్ర 
హృత్చ్వార్శ ష్షకాలం సంమోహా శ్ఫర్ది రంగసర్టి రూ (రః, రి 
తృష్ణా గుదస్య్వ పాకళ్చ నిహన్యు ర్లుదజాతురం, 
తా, హృదయ పార్శ ప్రములయందు శూల, ఇం ద్రి యమనస్సులయ ౦దు మోసహుము, 
వాంతి, శరీరళూల, జ్వరము, దప్పి, గుద్మవృణాము- ఈలతణనులతో గూాజియుందు 
మూలరోగి మృతిజేందును. 
తృష్టారోచక శఈూలార్త మతిపసృతశోణితమ్‌. 8 
శోఫాతిసావస:యు క్ష మర్శాంనీ తవయంతి హి, 
తా. దప్పి అరుచి శూల, కడుర_క్తస్తావము శోఫ అతిసారముగల మూలరోగి 
మృతి జెందును, 
-అ౮ అర్భోరోగసుఖసాధ్యలత ణము థతా- 
బావ్య్యయాంతు వలౌ జూతా స్యేకదోపోల్బ ణానిచ, 81 
అర్మాంని సుఖసా థ్యాని నచరోత్పతితానిచ, 
తా. వెలవటివలియందు జనించిన మూలరోగము, నీకదోష వ కోవమువలన జనీం 
చిన మూలరోగము ఒక సంనత్సరకాలము గతించకుం జెడి మూలరోగము సుఖసాధ్యం 
బులని తెలియవలయును, 
అరి అర్మోరోగ కృఛ,సాధ్యలత ణము త 
ద్యంద్వజూని ద్వితీ యాయాం వలౌ యాన్యా శ్రి తానిచ, త్‌ 
శ్ర అచ/సాథ్యాని తాన్యావాంః పరిసంవత్స రాణచ్య 
తొ, ద్వంద్వదోషమువలన జనించిన అర్మన్సు, శండవవళీయందు జనించిన అర్శ 
న్స్సు ఒకసంవళ్ళరకాలము గ తించినఅర్మన్సు కష్టసాధ్యంబులని "తెలియపలయును,(యజీయు 
'విలవట ద్విదోష (పృకోోషమువలన జనిం చినఅర్శస్సు, వముజీయు నీకదోష్మవ్రకోవమువలన 
శండవవళియందు జనించిన అర్మన్సు కష్టసాధ్యంబులు) 
అగ్రి అర్భోక్ప ్తికి స్థా నాంతరము రితా- - 
మేభా్రాదిప్వువీ వత్యుం తే యఖథాస్వం నాభిజాన్య్థవీ, 86 
గండూపదాస్యరూా పాణి పీచ్చిలాని మృదూనిచ, 
తా మేఢ్రము, నాసిక్క కర్ణములు మొదలగువానియందు దోష భేదమువలన 
అర్భస్సు (అంకురము) జనించుచున్న దని ముందుగ జేన్సందగియున్నయది. అ త్తెజంగుననే 
నాఖియందుసవా అర్శస్ఫు జనించి ఆండు ఎజ్జముఖముతో సనమానముగ్క జిగటగ, 
న్ఫుదువుగ నుండును. 
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(రె వా తార్శస్సునకు అర్భకకుఠారరసము థ్రిఖా- 


శుద్ధనూతం వలె కంతు డిసలం శుద్దగంభకమ్‌, 5/7 
er ఆ వ 

మృతం తా మం నకం త్రం పల్యత్రయం, 

త్యూపణం లాంగలి దం చిత్రకం వలుకం తథా, 38 

ప్రత్యేకం దిగపలం యోజ్యం యవతారంచ టంకణం, 

ఉభే వంచవలే యో జ్యే వై0ధనం పలపంచకమ్‌, 89 


తింళతలనోమూ త౦ స్పుహీతీ,.రంచ తః 

ట్‌. స్నా pols ౯ 40 
ఎరా న కరకర యా వర పండెర్ణన్‌: 

మావదయం సదాఖా దే ద్రసో హ్యార్మ కుఠశారక్కి 
(మూథవనిదానే) 
తౌ, శుద్ధి చేసినరసము ౧ వలము, శుద్ధి చేసిసగంధకము ౨ పలములు, తామ్రభ 
సృమ్వు లోవాభన్తము-ఇవి దినుసుకు 3 చలములు, త్రికటుకములు, చెన్న చర గడ్డ, చేల 
దంతి చ్మితృయూలము, దొండ, లేక పుష్సూరమూలము-ఇవి దినుసుకు 50 దేసివలములు, 
యవకూరము, టంకణకురము-ఇవి ౫ వలములు్కు, న్రైంధవపలవణము ౫ వబములు-ఇటుల 
ఏనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి నూరి చూర్ణ్జముజేసీ గోమూత్రము 3-౨ పలములు్కు బొంత 
జెముడుపాలు 3-౨ పలములు గలిపి మృద్వగ్నితో ముద్దయగువజకు బాగుగవండి శెండు 

మాషములయెత్తును ఎల్బపుడు సేవించుచుం్మడిన మూలరోగము హరించును. 


్వచా హీంగు విళంగాని సైంధవం జీర నాగనై :, 41 
మరిచం పిప్పలీ కువ్ఫం సథా్య్యాచ హా జమోదకం, 
కమా _త్తరగుణం చూూర్లం సర్వేషాం ద్విగుణం గుడమ్‌. 42 
అతం ముద్దజలై శ్వాను విబే దాషాతార్శసాకా జయేత్‌ , 
తా. వస ౧ భొగము ఇంగువ ౨ భాగములు వాయునిడంగములు 3 భాగ 
ములు 'స్రైంధభవలవణము ఈ భాగములు, జీలకజ్ఞి ౫ భాగములు శోంఠి ౬ భౌగములు 
మిరియాలు ౭ భాగములు పిప్పళ్ళు లా భాగములు, ఇెంగల్వకోన్టు ౯ భాగములు, కర 
క్కాయ ౧౦ భౌగములు, చిత్రమూలము ౧౧ భాగములు, కీమము ౧-౨ భాగములం= 
ఇటుల వీనినెల్ల చూర్జముజేని దీనికిరెండింతేలు' 'బెల్లముగలిపి మర్చించి అత్మ ప్రమాణమును 
భక్షించి వెంబడిగ పెసరునీరుత్రాగిన వాళార్శసజ్ట సారించును, 





me 
మ్‌, 


1 పుమృురంతథా, 2 మృద్వగ్నినా వచే తృర్వం యావత్తచ్చ నుపిండిక 
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“ఫ్ర పి త్తార్శన్సునకు రాజవల్లభరసము రఆా- 


లోహాభస్య విళంగాని శత్రిఫలాని వీలాజతు, 48 
గ్ర్యూమణం వీప్పలీమూలం చవ్యం కృష్ణతిలాస్పమం, 
లోహస్య త్రీగుణం వహ్ని ర్లోవో దృల్లాతకీ తథా, 44 


'చాతుర్జాతంచ లోవోంశం సర్వస్య ద్విగుణం గుడం, 

కర్ణం భుక్య్వా నిహంత్యాళు హ్యర్మో మందాగ్ని పొండుకమ్‌, 

వ్యాసం భగందరం కాసం శషయథుంచ వినాశ యేత్‌ , 

తా. లోవాభస ము వాయువిడంగములు, (త్రీ ఫలములు శుద్ధిచేసి సినళిలాజీక్సు 

_త్రీకటుకములు, "మోడి, చవ్యము, నల్ల నువ్వులు-ఇవి దినునుకొకొ్కొకభాగము, చి త్రీమూ 
లము 9 భాగములు, శుద్ధి చేని సీనజీడివిత్తులు 3 భాగములు్కుు వీలకులు, క ఆప 
న త్రి క య స దినునుకోక్కొక భౌగము-ఇటుల వీని చెల్ల చూర్ణ ర్ధృముచేని దీనికి 
రెండింకలం బెల్ల ముగలిపి కర్ణ పృమాణముశు నాలుగు మాసములనటకు సేవించు.చుండిన 
పి శ్తార్శన్సు, అగ్ని మాంద్యము, పొండువు, శ్వాసము, భగంభరము, కొనమ్ము వాళ్చు వీనిని 
హారింపంజేయును. 


ఇతర సామాన్యచికిళ్స రికా 


సూరణం కాసమర్షంచ శిగ్రు వారాక వాలుకమ్‌, 46 

సుపక్వం యూజయేచ్చాళ పథ్యరే నోధూవమ తండులం, , 

కుసుంభ మృదుషత్రాణి వ్యారనా శేన వేషయేత్‌ , 47 

భకుయే ఇ చ్యావచ్శాంత్రై సయముగ్ని రస_స్త సా, 

నిష్కుత్రయంత్ర తయం నిత్వం గుంజంవానంద_ఖై రవమ్‌, 48 
(రసరత్నా కే 


ఛా, కందగడ్డ, తీటకసీంద్క మునగ్క వంకాయ, కూతురుబుడముంపీనిని పక్వముగ 
చండి హాము... వఫ్యము-గోధుమలను, బియ్యపువంటకమును భుజించవలయును, 
వజీయు "లేతకుసుంబ చిగ్నళ్ళను కలితోనూరి శాకమువలెచే భక్న్షింపవలయును. మజీయు 
మూడునిష్కటములయుత్తు  స్వయమగ్ని రసమునుగాన్సి “లేక గురిగింజయెత్తు ఆనందశ్షైరవము _ 
నుగాని వశ్యవాము సీవించదవలయును, 
'కాకతుండీంద దృ వారుణ్యో తవదాళ్యాళశ స బీజకం, 
సగుడం గుదాలీకే వేన మూలరోగవారం' వరమ్‌, 49 
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తా. సెద్దగురిజవేర్కు సౌపర్క డావరడంగివిత్తులు, జెల్లము-వీనిసి నూరి గుదము 
నందు లేపనము చేసిన ఘూలరోగము వారించును, 
“అరి సూరణాదిలేవనము రియా 
నూరణం రజనీ వహ్ని టంకణం గుడమి శి తం, 
వీష్ట్వారనాళ కై శ్లేపో హంత్యర్మాంనీ మవోంత్యవి, ర్‌0 
తా. కంద్య పసపు, చిత్రమూలము వెలిగారము, “జోల్ల ము-వీనిని కలితోనూరి "లేవ 
నము జేసిన ,తి త్రిదోహిర్శన్సు చ బలిష్టములైన అర్భస్ములు హరించును, 
అరి నించాదిలేవము ధటా- 
నింటాళ్వత్థస్య షత్రాణం లేపో దుర్నామనాశోన్క 
ఆరనాశేనవాహనాగ్థ త్నగు-డాశటుతుంబి కా, ర్‌1 
తా. వేపాకు, రావియాకు-వీనిని నూరి "లేవనముకేసీనను, 'లేక చేదుసొరాకు, 
'బెల్లము-పీనిని కలితోనూరి "లేపనము చేసినను మూల వ్యాధి వారించుశు, 
వ స్ను హ్యోదిలేపము 90ఆా- 
స్నువోష్టిన్ని లాంగ స్రీ దంతిమాలై . శ్లైెపోజర్శసాం హితః, 
ఈ బొంతకెముడు పాలు, చి క్ర మూలము, ఇిన్నచర్జ గడ్డ, దంతివేరు - వీనిని 
నూరి మూలరోగమునందు 'భేవనము జేయుట హితకరంబు, 
ధి అర్కా_దిలేపము రితి 
' అర్కం వయ స్స్పుథా కాండ డం sh ల 
కరంబో బ స్తమూా తే లేపనం శ్రే స్థ మర్శసాం, 
తా. జిళ్ణేడుపాల్కు న త. ణి చేదుసారచిగుళ్ళు, శ్రా కానుగ 
విత్తులు - వీనిని "మేకమూూక్రముతో న నారీ మూలరోగమునందు లే సనముజేయుట కడు 
శ్రేన్రకరంబు, 
అధ న్యస్టోధవ క్ర, వము ధిక 
దద్ధ్వా న్యగ్రొ గోధషక్రా తాణీ కై లేన సహ లేవయేత్‌ , 5కి 
తా, మజ్జీమాకల? ల్లి బూడిదలేసి నూనెతో మర్దించి చేసనము జేసి న మూల 
రోగము వారించుకు, 


అధి. దేవ దాళ్యాది'లేషము ఏటా 
దేవడాల్య్యాళ్చ బీజూని నైంథవేన సుచూర్జితం, . 


606 బసవరాజీయే . చతుర్దశ వ్ర, కరణే 


ఆకనా ₹న లేపోజయం మూలరోగనివృ త్తయే. (శారీకే క 
తా. జావరడంగివిళ్తులు, స్రైంధవలవణము - వీనిని కలితో నూరి లేభనముకేష్యై 
మూలధోగము వారించును. 
ఇతడి శ్రిదోహోర్ళన్సునకో వైశ్రాంతాఖ్యరనము d= 
మృతసూతా శో వైకాంత కాంత తా వమ్రం సమంసమం, 


సర్వతు లేన గంభేన మర్యం భల్లాత కాన్నితమ్‌, . రక 

దినైకం తద్ద)వై రేవ వటీం కుర్యా ద్దిషగుంజకాం, 

భతుయే ద్దుడజాక౯ హంతి ద్యంద్భజంచ త్రి దోవజమ్‌. sy; 

వ్రత్యష్టముసలీ వహ్ని భాగాః కుష్టుస్వ పోడళ, 

వివ్పలీ పీప్పలీవురాలం మీవే దా గద్భయం ద్భయమ్‌, నీ 

చతుష్క్టంతు విడంగస్య మరిచం కటుళుంకఠి కా, 

హాదండి తజైశెకం చూర్ణితం దిిగుణం గుడమ్‌, ర్‌ి 

క-రొంళం భతు యేచ్చాను వ్యార్మోరోగ ప్రశాంతయే, 

వైశ్రాం తాఖ్యో రసోనాము సా థ్యాసాథ్యార్శ కాంతయే. 59 

(రసరత్నా కే) 

తా, రసభన్త్యము, అభృకభస్త్యము, చక్రంకభన్ల ము 'కాంశభస ను తాన 


భస్త ము-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి వీనికి సమముగ శుద్ధి చేసినగంధక 
చూర్ద్య ము శుద్ధి చేసిన బీడిగిం జలచూర్ష్మ ము కలిపి జీడివిత్తులతెలముతో నొకదినము మర్దించి 
రండుగుగింజలంత మ్మాతృలుచేసి యందొకచానిని “నేలతాటి గడ్డలం రా భాగములు, 
చికృమూలము రా భాగములు, చెంగల్వకోన్టు ౬ ఫాగములు పిప్పళ్ళు, "మోడి, రెండేసి 
భాగములు, వాయువిడంగములు ఈ భాగములు మిరియాలు, చేతిబీర శొొంక్కి (బవ 
దండి - ఇవి దినుసుకొక్కొకభాగము-ఇటుల వీనిణెల్ల చూర్భ ముచేసి దీనికి శెండింతలు బెక 
ముగలిపి కర్ణ (వమాణానుపానముతో సేవించిన అర్శస్సు, ద్వంద్వార్శస్సు, శ్రీదోషా 
ర్శస్ఫు, సాభ్యాసాభ్యార్శస్సు లం వారించును, '. 
IC) ఆభ్బ కవారీతక్‌ థతా- 

మృతాభ్రకపలం వింళ నృతలోహాస్య పంచకం, 

గంథకస్య వలం పంచ త్రీథి ర్ల పగుణమాతీకమ్‌. (0 

పథ్యా శతపలం యోజ్యం ఛా త్రీ పలళతద్వయం, 

- సర్వ మేకత్ర తచ్భ్యూర్మం జంబీరై ర్యావయే ద్దినమ్మ్‌ 61 


అర్మోరోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః ౧07 


భృంగీ పునర్నవాద్రావైః *కుమూరై ర్లుడసంయుతే 1, 


భల్లాతవహ్ని కోరంశు ర్ల స్తికుండీతు లాంగలీ, 62 
వీరిణీ జలకుంభీచ పృత్రేకం ప త్యహం ద్రవెః, . 
(UU ప) (Ja 
భావయే న్య ర యేదిళ్టం మథాషజ్యాభ్యాం విలోలయేత్‌ , 68 

న్నీ భాండే స్థితం ఖాదే న్నిత్యం నిష్కద్యయం దయం, 
నీద్ధ శాబరయోగోఒయం తె, దోహోర్శాంసీ నాశ యేత్‌ , 64; 
(మాథవనిదానే) 


తా, ఆభ్రకభస్త ము ౨౦ పలముల్కు లోహభస్తము ౫ పలములు, శుద్ధిచేసీనగం 
ధకము ౫ వలములు, స్వర మాక్నీకము ౬౦ వలములు కరకబెరడు ౧౦౦ వలములు, ఉసీ 
రికపవ్వు _౨౦౦ పలములం-ఇటుల వీనినెల్స చూర్షముచేసి నిమ్మపండ్లరసముతో ౧ దినము 
భావన వేసి యొండించి పీదవ గుంటగలగర, గలిజేరు, కలబంద, బెల్చ్బము, జీడివలుకులు, 
చిత్రమూలము, గోరింట, హ స్తిశుండిి నీనుగవిప్పట్ల, చెన్న చక గడ్డ, తవశ్నీరి (ఆడవిబకై 
పొల్ఫు, వేదానుగ అనువానిరసములభో ప్రతిదానిచే నొక్కొ_కదినము మర్దించి భావన 
చేసి కే, నెయ్యి, గలిపి చేతితో మాగిన కుండలో బెట్టి (సృతిదినము రెండునివ్య_ముల 
యెత్తును సేవించుచుండిన త్రిసోహార్శస్సు హరించును. ఈయోగము సిద్ధకాబరునిచే 
జెస్పంబడియెను, 


అగ అర్నోరోనములకు భూరణవటికములు థతా- 


సలాని పంచ పథ్యాా్యాయాః పలం మరిచకం తథా, 


పిప్పలీ వీస్పలిమూల చవ్యా చిత్రక నాగరమ్‌, 6క 
సలవృద్ధిక్ర మెళైవ యవషతూరం సలత్రయరం, | 
సూరణస్య పలాన్యుప్టై తథా భల్లాతకస్య ద, ౮06 
గుడేన గుళికాం కురా దతుమ్మాత్ర సృమాాశాము, 

సా భకీతా హరత్యర్శ శ్చాన్లుతకానుపానతః, 67 


కాంకాయనేన కథితం శస్త్ర మారాగ్ని భీరుణః, 
తా. కరక్షబెండు ౫ సలముల్ము మిరియాలు ౧ వలము, పిప్పళ్ళు ౧ పలము * 

మోడి ౨ వలముల్కు చవ్యము 3 వలములు, చ్మి త్రమూలము ళో బలములు, శొంఠి ౫ 
బలములు యవకారము ఈ వలములు, కందగడ్డ ౮ పలముల్కు శుద్ధిచేసినజీడిగింజలు రా 


పలములు-ఇటుల వీనినెల్స దంచి చూర్ణ మువేనీ జెల్లముగలిపి త్రొక్కి. అత పృమాణము 
* పాతాళగరుడాకులై 8=దూసరి తీయ నేలతంగేడు, , 
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మ్యాతృలుచేసి పుల్లనిచల్లతో నొకవక్సరమువణకు నేవించుచుండిన అర్నోరోగము హరిం 
చును, ఈయోగమున్ను కాంకా యనుండనువాండు శ గ్‌ మరాగ్నికర్మ లకు భయవడువారి 
నిమిత్తమై వచించెను, 
రి అర్మోరోగ చికిళ్స be 
అపష్క_కే మరూాలరోగో చి త్ర కం వాపస్యరుష్కరమ్‌, 68 
తా. చ్మితృమాలమునుగాని, శ శుద్ధి క చేసినజీడిగింజిలనుగాని సేనించిన వేదనతో 
గూడియుండు అధ్భోరోగము వారించును. (లేక చేలగొలిమిడి చూర్ణము ౧ భోగము 
చానమళ్లెచూూర్హ ము ౧ భాగము, సీద్చళట్ళు ౪ భాగము, మోడి | ie ఏీనిశాల్ల 
చీకము చేసీ ఛేవించినను, లేక పుల్ల కందనునూరి వెన్నతో జేవించినను వేదనతో గి 
యుండు ఆర్మోరోగము వారించును, వథ్యము పుల్ల కందవంటకమును భుజింపవలయును, 
మణీయు చానమశ్లైను చేతితో వేయించి దానితోడ కమికెడన్న మును భుజింపలయును 


ైర్రై రక్తార్శస్ఫునకు భల్గూత కామృతము మా 
భల్లాతేక చతుష్షష్టివలం దుగ్గంచ హా. 


దుగ్ధా చ్చృతుష్తుణం వారి పాచ్యం దుగ్ధావ్శ శేమక మ్‌. 69 
దుస్థతుల్యం ఘృతం యోజ్యం ఘృు తపాదం నీతాం శీవేక్‌, 
నుడ థ్యాల త్రీ నితాతుల్యం సీశాళ్థ మభ యారజః, 70 
మృతలోవాం గుడూచ్యాాశ్చ ఇవ ప్ర తేక మభ మారకం, 
శ్రీ చే త్సి ఎగ్గ ఘకే సర్వం థాన్యరాశ" నివేశ యేత్‌ . ౮ 
సప్తావాదుద్ధృతం తత్తు ఖాదే న్నిష్క_త్ర, యం త త్రయం, 
భల్లాత శామృతంనామ వాంతి రక్తార్శసాం కిల, 72 
మారతీక్లం నభో_కృవ్యం థైలాభ్యంగంచ వర్ణయేత్‌ , 

(నూ త్ర్థానే) 


తాం శుద్ధి చేసిన ౬ వలముల జీడిగింజలణేో ౬ర వలములపొలు,, _౨౫౬ వల 
ముల సీచ్ళపోసి "పొలం మిగులునటుల కాచి ఆ పాలకు సమముగ నెయ్యి, ఇేల్రిక్రీ నాలవ 
“భాగము పంచదార వంచదారయెత్తు లేన ఊసిరికపప్వు, పంచదార కర్థభాగము కర 
కా్యాయలపొడ్కి కరకపొడి కర్థథాగము లోేవాభస్త ము, లోవాభన్త మునకు సమము తిప్ప 
తీగ చూర్భముగలిపి సతత ప. నునిచి ఛాన్య రాశిలో ౭ దినయి లిడి 
ననాచేసినిమ్యాములయొత్తుష సేవించు ఈండిన రక్షార్మన్సు వారించుళు, దీనిసేవనకాలంబున 
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ఉష్వ తీక్ష ద్రవ్యము, తెలాభ్యంజనము అనువానిని వర్టింపవలయును. (రక్షార్శస్సు 
హరించుటక్తై యోగరాజగుగ్గులమును సగా సేవింపవలయును. ' 
రి అర్నోరోనగోవచారము ye 
అర్శస్సు చ గుడంచైవ కాకోదుంబరి కానింతమ్‌,. 73 
ముండ్యాార్ష/)కరసంనై వ ఖాదిరం చ వ, యోజయేత్‌. స్ట 
తా. బెల్లము, బి, వూ మేడికాయలరసము అనువానిలో గాని, లేక బోడతరరసము, 
అల్లపురసము అనువానిలో గాని, లేక చం దృచెక్క_రసములా* గాని సిందూరము గలిఫీ 
సేవించిన అర్మోరోగము హరించును. 
డ్రి చ "షధ సేవనకాలనియమము ధ్రిఆ- 
కయార్శ శ్మూలరోగే చ గుల్లే మాస చతుష్ట్ర యమ్‌. 74 
తా, ఈయమ్ము ఆర్మస్సు, శూల, గుల్మ ము గలచవారలు క _తద్రోగోకాషధముల 
రీ మాసములవటికు సేవింపవలయును. (మై: జెవ్చంబడిన కొవధములవలన అర్భోరోగము 
మానకండిన మాడయెత్తు గౌరీపాహోణమును కమికెడు మంచివేపకొనలను ఉదకము * 
కో ఈ రూములు నూరి రా దినములు పట్టించి అగ్ని యందుకాచిన అర్నన్ఫులు ఊడి 
పడును, పిదవ వేపాకు నుడికించి కట్టిన (వృణము మానును.) 
| తగి గ రీపోహమోణలేపము రఆా- 
గారీపామహోణై కకర్షం స్నుహీ కాండే వినితీ,వేత్‌ , 


పాచయే త్పుటపాకేన తత ఈద్ద తర యత్నతః, 76 
శేవాచినీచ కువ్చం చ కల్కీకృత్య త్రయం సమం, 

© లీ 
'లేపయే_త్తేనచా ర్భాంనీ నివార్యం లే న సంశయః, 76 


తా, జెముడుకాడలయం దొకకర్ష (వృమాణము గెరీపాఘోణము నునిచి శోపుటపాొ 
కముతో పక్వముజేసి పిదప దానితోడ శేవల్సిన్ని,, చెంగల్వకోస్టు సన్నరాస్నము అను 
వానిని సమఫాగములుగ జేర్చి మర్దించి కల్కముజేసీ లేపనముచేశీన మూలరోగము నిస్ఫం 
శయముగ పారించును, 





* సటపాక మన---వచ్చివనస్పతులను దంచి ముద్దజేసి దానిని గుమ్ముడు; మజ్జి, 
నేరేడు . మొదలగువానియాకులలో _ బేనిచేన్హైనను జుట్టి రండంగుళముల '|ప్రమాణంై 
నను, అంగుళప్రమాణం్నబైనను మన్ను "లేవనము చేసీ యది యొజ్జగనగువజకు విడకలపుటం 
బున నునీచి పిదప దానియందుండి తీసి ప్రైమంటిని ఆకల్టను నూడతీసి లోవలిముద్దను బిసికి 
రసమును దీసికొనుట యగ్గును, 
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అరి అర్నోరోగవారరూవము రియా 
అర్కమూలం స్ట మోపత్ర, 0 నృశేళా స్పర్పకం చుక, 
మాన్దాలచక రృసాజస్ధం చ దోచే ధూపోఒర్శపా హీతః, (చరళశ్రే 7 


తౌ. జిశ్లోాడు వేళ్ళు, జమ్మి యాకు, మనుజుని వెంట్రుకలు, నాగుబాముకాసము, పీల్లీ 
చర్మము - వీనిని చూర్ణ ముచేసి చేతితోదడిపి ఈం దినములం ఆనననున పొగ చేసిన ఆర్మో 
రోగములు వారించును, మణియు ఎండిన వదువందికొక్కు.లచర్మ ము సోలెడు మంచికే 
వవిత్తులు తులముతాళకము - వీనిని చూర్లముచేసీ కానుగకాయల గాల్ఫి నిష్వు'కేసి దానిపై 
సీచూర్గమును వైచి ౭ దినములు శేప్రుమాప్రు ఆననమున పొగ వేయుచుండిన అర్మో 
రోగములు మానును. పిదప గచ్చకొనల నాముదముతో దడిపి వెచ్చ జేసి శేపుమాపు ఆసన 
మున కట్టుగట్టవలయును. మజీయు నాసనమునుపసపునీళ్ళతో గడుగు చుండపలయును. చేల 
సోలిమిడియాక్రరననములో మిరియపు చూర్ణ ము, అవునెయ్యు గలిపి త్రాగ వలయును, 
చప్పిడియన్నము, ఆవుపాలు - వీనిని వఖ్యమునం దునిచికొనవలయును, మజీయు పందిష్పరీ 
.షమును పొగచేసిన అర్మోరోగము హరించును. 
“ఇతర వీల దియోగ ము ధికా- 
కపిల బలగ మజ్జాళ్చ శుంగఠీ నై ంధవకం సమం 
విజ త్తే ణ చార్మాంని ప్రృవావాం గ్ర వాణీ జయీత్‌ , 7 
తొ మందా, మానేడుగుద్ద్యా శొంఠి నైంధవలవరాము - పనిని సమభాగము 
లంగ చల్దతో నూరి సేవించిన అర్శస్ఫు, అతిసారము, గృవాణి హరించును, 
~ఇకిగ్రి మూలరోగమునం దువశ్య్యము ఈ 
కతకకంచపటోలపునర్నవం త క్రమూజ్య నవనీత రామళం, 
మరిచకం సుుదాగుఫలంత ఛా వ 7 
సమనీనవ్యముదుంబరవా స్తు స్తుకం అతిహితు గుదకీలగ చేషు 80 
తా. ఇందుపుకాయ, కందగడ్డ, ఫొట్టకాయ గలిజేరుకూర్క అ , అప్ప 
నెయ్యి) ఆపువెన్న, ఇంగువ మిరియాలు, దేవదారుకాయలం, స్రైంధవలవణము, చిన్న 
ఘులకోకాయలు, పెద్దములకకాయలు, మనుబాలకూర, వస్క చేశలాసీకూర్య "లేత మేడి 
కాయ, చిజ్జీకూర - జెపి అర్నోరోగ మునందు పథ్యక రంబులం. 
అరి మూలరోగమునం దవథ్యము 0 
పిండాల మాష, పాక దధి మక్స్యాతిశీతలం, 
అలాబూ వా _రృకంనైవ పి బిల్ల ముపోదకీ.' . (3) 
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ఓామాంబు సూపమాంసాని కఠినం కుక్కు_టాసనం, 
ఆశ్యాద్యారోహాణం స్నాన మపథ్యం ప్రాహురర్శసామ్‌, §2 
శా, చారకంద్య మినప్పువ్వు, తెలికపిండి, పెరుగు, మక్చ్య్యములు కడుకీతకర " 
ద్రవ్యములు, ఆనుగపుకాయ, వంకాయ, పిండివంటకము మానేడుకాయ, బచ్చలికూర, 
శీతోదకము, పప్పు, మాంసము, కకినపదార్థములు, గొంతుసార్పుండుట్క గుణము మొద ' 
లగవాని నెక్కుట్క స్నానము - ఇవి అర్నోరోగ మునం దవథ్యకరంబులు, 
అరి * ఉపదంశరోగనిదానము (3 
హసాభిఘా కాన్న ఖదంతఘాతా దథావనా ద్ర త్యతి నేననాద్యా, 
యోనిప్రదోహోచ్చ భవంతి శిశ్నే పంచోవదంశావివిధాపచా మః, 
(నిత్యనాథీయేే 
శా. వేశులతోబినుకుట, గోళ్ళతోగీచుట, దంఠములతో _ గొోరుకుట - ఈమొద 
లగవానియొక్క_ యభ్గినాతమువలన' నుర తానంతరము వేఢ్రమును గడుగక నుెపీక్నీం 
చుట్క కడుమైథునముసేయుట్క యోనిదోషము, చకారమువలన దుర్హ ంధముగల యుదక 
ముతో గడుగుట - ఈకారణముల వలన శిశ్నమున ౫ విధములైన ఉవదంశరోగములం 
జనీం చును. 
శెఫోసరుర్థిపదంశస్సా్యా తుచ పంచవిధస్త ఎ బరీ 
_సబ్ధ మేఢో)ఒతిరగ్వాతా త్చిత్తాద్రక్తాతిదాహవాన్‌, , 84 
క ఖా త్కాఠిన్యకండూ వాకా ర క్తజః పిత్తలతణం, 
సర్వలింగ స్త్రిదో పాఖ్య స్పతు లింగవినాళకః, (మతాంతర) 85 
తాం మేఢ్యుముమాంద వాత్య పిత్త, గే: రక్త, త్రీ దోషజములన చె దువిధము 
కైన యుపదంశరోగములు జనించును. అందు వాతోపదంశమున మేథిము మానుపడి 
కడునొప్పితో గూడియుండును. పైతో్యోపదంశమున మేఢ్రము ఎజ్జై మంటలతోగూడి 
యుండును శ్లేష్ణోపదంశము న మేఢ్రము కఠిన మై:దురదతోగవదాడియుండు. ' రక్రోవదంశమున 
మైల్‌ ్యపదంశలతణయు క్తంబుగ నుండును. తిదోపోసదంశమున మేథ్ళము నశించును, 
(ఇది అసాధ్యము. 
“అం వాతోవదంశలకుణము ఆతా 
సతోద భేదస్సురకై స్పక్భష్లై స్ఫో్ఫోకై ర్య్యవ న్యేశ్చవనో పదంళం, 
తొ, మేఢ్యమున నల్లనికరుపులు జనించి సూదులతో బెడుచునటుల "వేదన, 
పగళ్లు చలనము అనునవి గలిగియుండిన వాతోవదంశ మని కౌాలియవలయును. 








* ఉపదంశ మన కొరుకోజాడ్యము, 
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అధి ప్తత్త, రక్రగోపదంశలక్‌ ణములు లియా 
వీతై ర్బవాుశ్లి కశేదయుతైే స్పదాాః ప లేనరకాల్పిశితావభానై 8, 86 
ల్ల తాం వసపువర్డ ముగలకురుపులు జనించి కడుస్రావము, మంటలు గలిగియుండీన 
పిత్తోోవదంశ మనియు, మాంసమువంటి ఎజ్జనికరుపులు జనించిన రక్రోపదంశ మనియు ఇల 
యవలయును, 
“అరి కఫోపదంశలత ణము థ్రితా- 
సకండురై శ్నోథయుతై ర వాద్భి ళ్ళు కై ర్హనస్రావయుతై: కేన, 
తా. దురద, వాపు అనువానితోడం'హాడి  తెల్లనివర్ణ ముగల "సెద్దకురుపులవలగ 
ద్యాప్థంలై గట్టిగ చీమును గార్చుచుండిన కఫోవదంశమని శెలియవలయును, 
అధి సన్ని పౌతోవ దంశలవ్షణము ధియా 


నానావిధస్రావరుజో పవన్న మసాభ్యమావాు స్త్రీ సి మలోవదంశమ్‌. §7 
తౌ, వలంవిధ స్రావ వేదనలంగలది సన్ని పాతోవ దంశ మని బెలియవలయును. బి 
అసాధ్యము. 
“అరి అసావో్నోవదంశలతమ్‌ణము దితా- 
విశీర్ల మాంసం కృమిఖిః ప, ప్కజగ్ధం ముష్మూ_వశే ఛ్‌షం పరివర్ణ యేత్తు, 
తొ. శిథిలమై మాంసముగల ఉవ న (శ్రాములవలన మేఢ్రము భకీంపం 
బడి వృషణములుమ్మాకృము  శేషిం దియుండు ఊపదంశరోగిని వైద్యుడు వర్ణింపవల 
యును. 
సంజాతమాత్రేనకరోతిమూఢః క్రియాం నరో 'యోవిష యే పస కః 
కాలేన శోథ క్రిమి దాహపాశై ర్విశీర్ణశిశ్నో మ్రియతే సతేన్క 
ఈ. ఉఊపదంశరోగము. జనించినతోడచే  చికిశ్సం'జేసికొనక విషయాసక్తుండై 
'యుందు మూర్భ పురుమునియుక్క.. మేఢ)ము కొంతకాలమునకు పిదప వాపు, పురుగులు, 
శాపము, గ్‌ అనువాసనితోడంగూడి శిథిలం బిగును. దానివలన అయువదంశరో! 
మృతి జెందును, 
అథి లింగవ ర్తిలత్‌ ణము ర్రిఆా- 
అంకుర రివ సంఘాతే రుప పర్యుపరి సంస్థిత, 
క్రమేణ జాయ తే వర్తి సాను న్రు చూడ శిఖోవపమా, 89 
“కోోస్యాభ్యంతశే పంథా. సర్వసంధిగతావి వ్యా 
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అరి మాంసపాకలత్‌ణము ియా- 
శీరంలే యస్థమాంసాని యస సర్వాళ్ళ్‌ ష్‌ వేదనా, 
విద్యా త్తం మాంసపాకం తు సర్వదోషకృతం ఫిష్‌, 137 
తా, శూకదోషమువలన మేఢిమునందలి మాంసము కుళ్ళి ఊడిపడి ' పలువిధ' 
కీల గలుగంజేయుచుండిన మాంసపాక మనంబడును. ఇది (త్రిదోషమువలన జనిం చును, 
-ఇఆర్రి విద్య ధిలకీణము లక 
విదృధిం సన్ని పాతేన యథో_క్త మభినిర్దిశేత్‌, 
తా. శూకదోషమువలన జనించి వి దృధిరోగనిదానమున చెప్పబడిన సన్నిపాత 
వి దృధిలక్షణతుల్యందై యుండునది వ్మిద్రృథి యనంబడును. 
అరి తిలకాలకలక్షణము ర్రయా- 


కృష్ణాని చిత్రాణ్యథవా శూూకాని సవిహాణి తు, 189 
పాతితాని పచంళ్య్యాశు మేఢ్రిం నిరవళేషతః 
శాలాని భూత్వా మాంసాని శీర్భంతే యస్య దేహినః, 13) 


అ రల ఆస 
సన్ని పాతసమున్భి ౦స్తు తాన్విద్యా _త్రిలకాలకా౯, 
ఆతా, నలగ లేక చ్మికృవిచ్మి కృమైన ాయగలవిగనుండు విషశూకముల "లేపనము 
సేయుటవలన కక్ష ణమున మేఢథ్ళంబంకయు పండి అందలినర్వమాంసము తిలలవలె నల్డనై 
రాలిన తిలకాలక మనంబడును. ఇది (త్రిదోషమువలన జనించును. 
అరి అసాధ్యశరకదోషల కణము థఆా- 
॥ ్ట , | 
తత్ర, షష స యచ్చ న యస్మృృతః, 140 
విద ధిళ్చ న నిధంతి యేచ సుష్భ _స్తులకాలకాక్కి 
తా, శూకదోషములో మాంసార్చుదము, మాంసపాకము, వి 
అనునవి అసాధ్యంబులు. 


ద్ర ధ్కి తిలకెలకము 


ధ్ర శూకదోష.చికిత్స de 
'హితం చ సర్పిషః పానం పథ్యంచాపి విరచనమ్‌, 141 
హితశ్శ్నోణితమోతుళ్చ శూకరో గోషు దేహినాం, 
తా, కూకరోగమున ఘృత పానము విరేచనము రృక్త మోక్షణము హికకరంబులు. 


ఎకకడ సార్ద వచికిత్స de 
ఉల్లిఖ్య సార్షవీ తిలపత్రే ణాథ ప్ర లేపయేత్‌ , 142 
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అల్ల = ఆష్‌ ౨ డే 
తిందుక త్రిఫలా ల్యోథ్రె ర్లోమూ త్రపరి వేషి తైః, 
తొ. సార వగును కకూకదోషమున నువ్వులయాకుతో లేఖన క్రియ జేసి తుమికి 


ల్రిఫలములు, లొద్దుగచెక్క_ అశువానిని నోమూ[ త్ర ముతో నూరి "లేవనము శేరు 


వలయును. 
అష్టీలాయాం హృతే రే శ్లేవ్షగృంధిక్కియాం చరేత్‌, 148 


దీ య వ అత య్య 
తా. ఆష్టీలికమను శూకరోగమున ర క్షస్రావముకేయించి న్హే్మ గంథివలెనే చికి 
త్సింవవలయును, 
శ్రి గృథికచికిళ్స రతా 
న్వేదయే ద్ద )థితం యచ్చ నాడీ న్వేచేన బుదిమాక, 
a pr "హా జ వ జ | 
సుఖో సై రువనాాహెళశ్చ వ్రణో ౩ రువనాహయేత్‌, 144 
క్యా (గృథికమనుళూకదోషమున బుద్ధిమంతుండగు వై ద్యుండు గొట్టముతో శాక 
మునిచ్చి చెనుటను దీయుటయేగాక ద్రణమానశై జెప్పంబడియుండు కట్టను సుఖోస్ట 
ముగ దీనియందును గట్టవలయును. 
(ర కుంభికాచికిత్స ఈ 
'కుంఫీకాయాం హరేడ్ర_క్షం వక్యాయాం నోధితే వ్రణేః 
Ya ట్టి జ అ 
తిందుక త్రిఫలా లొ శ్రైశోవ సలం చ రోవణమ్‌, 145 
తొ, కుంఖికమను శూకదోషమున రక్తమును దీయవలయును, -ఆది పండినయెడల 
వృణకోధన క్రియం జేసి పిదప తుమికి, , త్రిఫలములు, లొద్దుగుబెక్క_ అనువానిలేష 
మును మటియు న్న్మాదృవ్యములతోో సిద్ధము బేయంబడిన తె లలేవనమును చేసిన (వృణము 
మానును. 
ఇధి అలజికాచికిళ్ళ యా 
లి ళీ [a “0 
అలజ్యాం పహృతరక్రాయాం ఫూర్వవివ ( యా శృమః, 
ఠా. అలజి యను కూకదోవమున పై జెప్పంబడిన ప్రకారము రృక్టమును దీసి 
కుంఖికమువలెనే చికిత్సింపవలయును. | 
ఇర అవమంగ చికిళ్ళ రితూ 
. క్రియేయ మవమం ఖేవీ రక్తం శోధ్యం యథోభయోః, 146 
ఆనం నా నాటకానికి నానన నా నాననా లావా మనా పనా పనన ననభా నాల కులాలను నానా పప చలన కునుకు పసన వనకట పప పతపనాని వలసలను. తా మునామాి మా అుతమావాంప్రాలునకోసలకాముతాలవాతక్టా ళన నాలక 
* లేఖన 
"లేఖ శ్రీయ యన రుద్ద్గుట 
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తా. అవమంథమను కూకరోగమున' పూర్యో _క్రకుంభ్శిక అలజీవలెనే ర క్రద్రావ 
మును శేయింధవలయును, 
వెర్రి పుష్క కీమూథపిటి కా చికిళ్ళ థఆా- 
క్రృమః వీత్తవిసర్పోక్షః పుష్మరీ మూఢ యో రతః 
తొ, పుష్కురికము మూఢపటికము ఆను నీశెండు కూకదోషములయందును పి త్త 
విసర్బమున నై జెష్టంబడిన చికిళ్ళం 'జేయవలయును, 
గ్ర టౌ _కృమాళూకరోగచికిళ్ళ టా 
ఉ_త్తమాఖార్థం తు విటికాం సం న్వేద్య బహుశో ఘృత ః 147 
కల్కచూర్లైః కపామైళ్చ మొ ద్రయుక్సె రుపాచరేత్‌, 
న్‌ా 
తా. ఉత్తమాఖ్యమను శరాకరోగమున విశేషమునగ నొ త్తడమునిచ్చి పీదవ ఘ్బుత 
కల్క_ చూర్ణ కహాయములలో మద్యమునుజేశ్చి దానితో నుపచరించవలయును. 
అరి శఠరపోనకచికిక్స థ్రిఆా- 
రస కియా విథాతవ్యాా లిఖ లే శతపోనశే, 148 
ల వ క్ట 
పృథక్చన్లార్థిదిభి స్పద్ధం తైలం చేయ మనంతరం, 
తా, శతపోనకమను శూకరోగమున తొలుక లేఖన క్రియం టేపి పీదవ పార 


ద్మక్రియను_ జేయుటయేగాక శాలివర్షి మొదలగు వానియు క్షముగ సిద్ధము జేయంబడిన 
'తెలము నొనంగవలయును, 
6 క్ట'క్సాక, స్పర్శహాని, మృదిశములకు చికిక్స రితా- 
త్వక్సాకే స్పర్శవానా చ నేచయే న్మృదితే పునః, 140 
బలాలై లేన కోస్టేన మధురై న్లో ఎవనాహయేత్‌ ; 
తా. త్వక్సాకము, స్పర్శహాని, మృదికము అను శూకరోగములయందు మందో 
నముగల బల్నాత్తెలమువలన సేచన్యక్రియం బేసి వానిపై మధురౌషథముల నునిది కట్టుగట్ట 
వలయును, 
అర్ర తిల కాలకచికిళ్చ థయా- 
తిలకాలం సముట్లీఖర్టీ యు ేణ లఘుపాణినా, 100, 
ఛిషజూ థాత్రిక_ర్తవ్య స్పదోస్ట్యవ, ణవినిర్మితః 
తా, తిలకాలకమను కూకరోగమును మంగలక త్తితో లఘువుగ గీచి సద్యోవ్రణ 
చికిక్ళం జేయవలయును. (ఇటులచే మాంసార్ముదను, మాంస పాకము, విదృధి అను. 
వానిని సగా చికిత్సింపందగును.) 
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ఉరి జకావదంశములయందు పథ్యము Ye 
ఛర్జిర్నిరేకో ధ్య్వజమధ్యనాడీ వేధోజలూకా పరిపాతనం చ, 
ఇదం అగ స్య అభ 8 
నేకకప్ర లేపో యవశాలయశ్చ ధనాషమిషం ముర్లరసి ఘృ తాని, 
కటి ల్లకం శిగ్రుపలం ఫటోలం శాలిం చ శాకం నవమూలకం చ 
తి క్షంకఠపాయం మధుకూపవారితై లం చ హన్యా్యా దుపదంశరోగక్‌, 
తా, వమనవికేచనముల జేయించుట్క లింగమధభ్యమున నుండు సీరను 'వేధించుట, 
జలగల నంటించుట్క, సేచన "లేవనములం చేయుట, యవధాన్యము, అరణ్యసంబంధ మైన 
మాంసము సెసరకట్టు, నెయ్యి, కాకరకాయ మునక్కాయ పొట్లకాయ వరియన్న 
ము, శ శాకమ్యు లేతముల్లంగి, చేదు వగరు, తీషిగ లరసములు, బావినీళ్ళు, నూశె-ఇి 
యుపదంశరోగమున వథ్యకరంబు లగుటచే -'ఉవదంశరోగమును హరింపజేయును, 
అధి ఉపదంశాదులయం దపథ్యము "తి 
దివానిద్రా మూత్ర, వేగం గుర్వన్నం మైథునం గుడం, 


వ్యాయామ మన్లుం తృక్రం చ వర్టయే దుపదంశవా౯, 153 
ఈ. పగలున్నిద్రించుట్క మూత్ర, వేగము నడ్జగించుట్క జడాన్నమును సేవించుట, 


మైథునముసేయుట్క, బెల్లమును భుజించుట, వ్యాయామముసేయుంట్క పులుసు మజ్జిగ 
అనువానిని సేవించుట-ఇవి యువదంశరోగమునం దమ్య్యుకరంబు లగుటచే వానిని వర్ణింప 
వలయును, | 
శవ్తై(ర్రీ ఆండవృద్ధినిదానము ఏఈ 


స్రుద్ధోనూర్ణ షగతి 'రాషయు వో ఇథళభూలకర శర 
ముప్మూ. వంతణతః స్రావ్య ఫలకో కాభివాహినీః. 154 
చృవీడ్య ధమనీర్వ ఖద్ధిం కరోతి ఫలకోశయోః, 

. శౌ, అన్న పానాది వై మమ్యమువలన అథోముఖముగ సంచరించువాళము దుష్టం 
జై వృషణములయందు వ్యాపించి వాపును కూలను గలుగం జేయుచు గజ్జలమూలముగ 
వృషణకోశములయందు వ్యాసించెడి నాడుల దుష్టంబులుగ బేసి పృషణములయందలి 
'విత్తులలో నొకట్సినైనను, "లేక శెంటిమైనను, వృద్ధి వేయు-చయన్నయది. 


_ శళాక మనా-బచ్చలిమొనలగు ఆకుకూరలు, ఆరటిమొదలగు వానిపువ్యులు, 
చెదురుగా ము 'మొదలగ్గునవి, ములక లవంగము "మొదలగు వానివట్రలు, గుమృడు మొద 
లగువానికాయలూ కంద మొదలగువానిగడ్డలు, పులిచింత "మొదలగువానీచిగుళ్ళు, 
శందులం మొదలగు వానిపష్టు, వా _స్త్రీశొకము మొదలగువానికాథలు అనునవి, 
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ఇజర్రి అండ డవృద్ధిేదములు లి 
ళీ స్‌ 
ద్‌ మ్మ, మేదో మూకతాంప్రే త క కథా గది, [5న 
మూత్ర త జావప్యనివో గ్ల చకుభంస్తు శే కవలం, 
తె. అండవృద్ధి కతు. పి త్తజము, గ్రేషజము, రక్షజమ్కు మేదోజము 
మూ త్రజము, ఆం త్రజము, (అనంగా నరములు దిగబడుటు అని యేడువిధంబులు, అందు 
మూత్ర,బిము, ఆంత్ర జము అన సీ ఇెండుపృద్ధలు వాతమువలన జనించును. ఐనను కార 
ణముమాత్ర్త్మము వేరుగ నుండును, 


9౮ య ఈ 


వాతపూన్ల దృతిస్పర్శో రూతో వాకా దహేతురుక్‌, 156 
క. వీత్తాద్హాహోపష్య పాకవాళ౯ా, 

కఫాచ్చీత్‌ గురున్నీ గః కండూమాక్‌ కఠినోఒల్పరుక్‌ 157 
కృష్ణస్ఫోటావృతః పత్తూవృద్ధలింగళ్చ ర కృజః, 

కఫవస్తేదసోవృద్ధి ర ర ్రదుస్తాల ఫలోపమః. 158 


తా, జ. ఫూరిందయిడినతి త్తిని బాశిన యొట్టిస్పర్శనలుగునో, అట్టి 
స్పర్శతో! దుల్భంబై రూక, నిష్కారణమున నొప్పి గలదై యుండునది వ వాకజవృద్ధియని 
యు మేడిపండుతో సమానం'బై, తాపము, ఉన్మము, పాకము అనువానితోడంగూడి 
యుండునది సిక్తజవృద్ధి యనియు, గల్లగ,!జడముగ, నునుపుగ, దురదగ, కాఠిన్యముగ, 
ఆల్ప వెదనగలదిగ నుండునది శ్లేవ్మజవృద్ధియనియు, నల్జనికరుపులతో వ్యాాక్తంటబై పీత 
వృద్ధిలక్‌ ణయు క కం'బై యుండునది రక్ష కృజవృద్ధియనియు, కఫలతణయు _కృంచై మృదు. 
వుగ, వుడిన తాళఫలమువలె నల్లనిఛాయగలదిగ్క గుం డ్రముగ నుండునది మేదోజవృద్ధి 
యనియు తెలియవలయును, 
ఇతర మూ, తే శ్రవృద్ధిలమ్‌ణము ఎత 
మూ we తే థారణశీలస్య మూ తే తృజస్సతు గచ్చతః, 
అంభోఫిః వూర్లదృతీవ త్హో త్రోగ్గం యాతి సరుజ్బ దుః 159 
మూత గత్రక్పశ్ళనుశస్నా ఇచ్చ చల యసృలకోళ యో, 
+ మూత్రము నడ్డగించెడి యభా సృసముగల వానియొక్క_ అండము నడును 
చుండునప్రడు use 3 none తోలుతి త్తివలె మభ, ఒకింళనొప్పి, చేతితో 
దాశిన మృదుక్వముగలై మూత్రము సాధారణముగ వెడలక అండృతిత్తులయందు 


ఫూరితందై ఇటునటు ర మూత్ర వృద్ధి యని చెలియవభయును, 
40 
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కస్ఫా)వ్కి జడము, అముము గలయన్నమును సేవిచుటవలన వృద్ధిచెందినదోవము 
లయుక్క_ సంభులయంను గంటువలె వాపును గలుగం జేయు చున్న యది. చ్రాని 


న జ్వరము పోట్ట శరీరమున జిలజిల అనునవి గలుగును, ఈఫోగమును వర్థమని 
వ 


బెదరు. 
-అధథి దార్వా గది వార్భము ధిత్రా- 
అ ఒప rp శ్‌ ఆభ ళ్‌ 
మ ర్యా ఫ్ర న సట గవాంమ్మూల్తెచ నిహ్క._కం, 
9 Op వా జ 9 
వీబే చ్చి ట్ధ్‌తాం పహాంతి బాం త్రీ వృద్ధిం న సంశయః, 165 
తొ. మ్రానిపనప్రు వనపు - వీనిని చూర్ణ ముచేసి నిష్క్మవ్యమాణమును గోమూ 
ములో గలిపి త్రాగిన చిరకాలముగనుంను ఆంకృవృద్ధి వారించును, 
అరి వృద్ధినాశ నరసము రత 
రసగంభా సమా తాభ్యాం ద్విగుణం హీమమాతీకం, 
పథాన్టరనేన త్రిదినం రుబుతైె లేన వాసరమ్‌, 166 
: నీది వ సే వినాశన; 
మర్దితం నిద్ధిమాయాతి ర నేంద్రో వృద్ధినా నక్కి 
ళా శుద్ధి చేసినరసము, శుద్ది చేసినగంధకను-ఇవి దినునుకొకొ_క భాగము, శుద్ధి 
న స్టర్ట మాక్నీకము _౨ భాగములు-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి కరక్మా_యకమఘో 
ముతో 3 దినములు, ఆముదముతో నొకదినము మర్దించి సిద్ధము జేసి దానిని సేవిం 
| అండవృద్ధి నళించునుం | 
ధి అజాజ్యాదిలేపన ము ఏతా 
అజాజీ హఫుపా కుష్యం గోమయం బదరాన్వితమ్‌. 167 
కాంజికేన తు సంపిష్షం కురా ద్వ క్‌ గౌపనర | 
వ pL 
కొ బీలకజ్ఞి, సోపు, చెంగల్వకోష్టు, ఆవుపేడ, శేగు-పీనిని కలితో నూరి లేవ 
సుజేసీన అండవృద్ధి, ముమ్క_రోగము, ఆృత్ర వృద్ధి హరించును. 
అరలారూ ది లేపషము రిఆా 


లామా కరంజవీజంచ శుంఠీ దారు స్తైరికమ్‌, 68 
. కుందరంచ సమం కృత్యా చూర్ణయే నృ్మతిమా౯ భిషక్‌, 
| కాంజికేన తు సం'వేప్య్యో ముష్క_శ్యూయథునాశనః, 169 


తా. లక్కు (క్యానుగవిత్తుల్కు శొంఠి, డేవదారు, 'కావిరాయి - ఇవి సమభాగ 
లు-వీనికి సమము కుందురుగడ్డియార్లముళు గలిఫి శల్రిత్రో మర్టించి కిం చిదుష్ద ము జేసి 
పనము చేసిన అండవృద్ధి నళింఛును, " 


G28 బసవరాజీయే - చతుర్ణకప్రకరణే 


=అర అసాధ్యాంత్రవృద్ధిలమీణము వ్రతా 
జ జ Aon జ న్‌ 
వృద్ధి స్ప_్పవిథా క! గులక mens S 
ఆంత జాధ్యాతవ_స్తీస్సా రచ్చా రస రాలౌనశథ్యతి, (మూధవనిదానే 
శా, అపానవాతము ప్రృకోపించిన న _ప్రవృద్ధుల గలంగం జేయును. అహపానవాశన్సు. 
అండములయందు వ్యాపించి దోషయు క్షంబుగ చేసీ ప స్టియందు (ప్రేగుల నుబ్బించినన్ను 
"లేక శ్వాస, శూల అనువానిని గలుగం చేసినను ఆం, కృవృద్ధిరోగ ము అసాధ్యము, 
లశునాదిక మేరండ తైలం వృద్ధినినాశ నం, 
తజాం వది మాం తవాదిం ద-హెద్సిషక్‌, 7 
స కారకం 
(మూధవనిదానే 
తా, లళు నాద్యేరండత్తెలము సర్వవృద్ధుల హరింపం జేయును, మూ క్ర వృద్ధియంథ 
రా SS శ అశ జో న్‌ 
శలాకుతోడంబొడిచి నీరును న్రవింపం చేయవలయును. ఆంధత్రవృష్థియందు. రక్ష వేయ 
వలయును. 
పి లే రకం ప్రావయేచ్చ జలూశకాభి 5% శెషత్కి (శారీ) 
తా. పి క్రమువలనజనించిన ఆంతృ్కవృద్ధియందు జలగలచేక రక్షమును ఖై లుప్పర్ళ 
వలయును. (పౌదములయందు .శూలజనించి పాదములయొక్క... "వెనుకటి పార ముగ 
భుజమునందు వ్యాపించి యందుండి వృషణములం జొచ్చి ఆవృవణనరముల ఎజ్జిలవలె 
జుట్టికొనునటులం జేసి వానినుబ్బిం చిన 'పాదవృద్ధి యనంబడును. శిరమునం దొకపార్మ 
మున శూల జనించి భుజములమూలముగ వృషణములందు జొచ్చి ఒకబీజమును సకం 
వాటుగ నొరగడీసిన సౌర ఏవృద్ది యనంబడును, ఒకవృషణం బుబ్బి ళూలించిన ఒరవీజ 
. oy 
మనంబశడును,) 
ధి స ప్తవృద్ధి చికి కలు రికా 


స ప్పవృద్దిషు కర్తవ్యం కరంజార్క ఫునర్న వై * 174 


వాల 


ఫురందరలతాఖిర్యా చేవనం శోభనాళనం, 


తాం క్రానుగాక్కు జిల్లేడాక్కు - గలిజేరాకు అనువానినిగాన్ని "లేక పాపరవెదక 
గాని నూరి స ప్పవృద్ధులయందు "లేపనము జేసిన వాపు హరించును. 


మూలై లేరండనిర్దుండీ నాసా రేయశ్చతం జలమ్‌, 17 
నైంధవై రండ తై లాఢ్యం స్పప్పవృద్ధిషం పాయయేత్‌ , 


*ఆాండలే 


ఛా. చిట్టాముదపువేర్పు చాిలిచేరు ములంగోరింట నేరు - వీనిని సమభ్గాగ ముఖ, 
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గ, వెలయ నీచేంతరానీయు వేళ్ళరసము 
మీరియమునుగూర్చి వెగమ మెస నొకటి 
ఇలయగి దుక్వేరుగంభంబు నేవతూడి 
యాకు కబభాన బుడ్డలు నడ(గిపోనవు, 
కం తిలలైలం తు పలై కః చార్గక దృ ధ వం, 
యఃపిబే లక తస్యాంత్ర, తవ వృద్ధిహృద్భ వేత్‌ , 130 
(మూధవనిదాన్సే) 
తో కర్ణ (ప్రమాణము న చను+నెల"! ఒకవలము అల్హఫపురనము గలిపి ప్రాతఃకాలమున 
త్రాగిన ఆం త త్రవృద్ధ వారించును, 
న్యా త్ర 'మేరండ లై లం Msn ంపరస స్తథా, 
తి ఫలా క్వాథ తుల్యాంళం శై "త లశేవం విపాచయేత్‌ , 11 
త _తైలంతే వీ బే త్క_ర్ల మాంత రృనృద్రిప ఘు శాంతయే 
en సోమూ,త (త్రము, -మేకమూంసరనము, (త్రిఫలములు-సీనిని సమభాగములగ 
కషఘాయముగాచి వ. సమముగ నాముదము గలీపీ చిక్కుగ గాచి కర్ష మెత్తును చేపించిన 


We 


ఆంత శృప్పృద్ధి వారించును, 

ఆం త్రవృషా మవాోవృద్దా కస్య లేచ వునర్ష వా. (శారీశే 182 

తా. ఆం  తృవృద్ధి దుహాచ్భేద్ధులయందు గలిజేరాకు నుడికించి ఆరు'ణెలలు కట్టు 

గట్టుట్యపృశ స్తంబు. (శేక ఆంకృవృద్ధియందు చశ్రా 'కారముగరకు  వేయవలయును. మూత్ర, 
వృద్ధియరదు దానిం జించి కార్చవలయును, ఆసనవృషణములమధ్యమున నడ్డ నడ్డముగ రఠ్ళ్‌పె 
న్స్‌ బుడ్డ జారిందును. మళ౭ణీయుం బీజమురమొక్క_న రమం ఎజ్జవ లె జుట్టుకొని క గ 
ప సర రక్షవేయవలయును. 

ఆం త్రవృద్ధిహారం పానం మాయూనై సి త్తిరిద వై 


"వాకాంరత్ర తే కాక్కు_టం పాచ్యం త దృసం are 188 
యాజ దాంత శ్రవృద్ధ్యారా కమనూష్నో తి నాన థా 
(నూధవనిదానే) 


శా, నెమలి, తి త్తింపవీ, తతా తాగిన ఆంత తృవృద్ధి వారిరెచును 
మణీయు కోడిరనమును హానభోజనములయం దువయోగిం చుకొనిన చాతాం త్ర కృ 


శమించును గ 


జ wm బీ జజ జో 
లల ౧9 నేవయీ న్నిత్యం సప్తవృద్ధిహరం పరమ్‌, 184 
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తొ. వ్రైంజెప్పంబడిన యాషధముల' నారుమాసములు (ప్రత్యవాము సేవించు హా 
కబళనులం గ ట్టుచుండిన న _వ్రవృద్ధులు పహారించును. 
_ఆఖథ్రి అంత (తప్పి డియందు పము లి 
సంశోధనం వ స్తికసృగ్యిమోడ. నే న్నే (దః ప్ర లేపోఒరుణశాలయళ్ళ, 
రండలై లం సురభీజలంచ ధవారమిషం వి గు సలం వటోలమ్‌, 1865 
నర్న వాగోమరకాగ్ని మంథ ఆతాంబూలనథారరసనారసోనం, 
వాంతి స్తథాగ్భంజనకంవుధూని కెంభంఘృతంత _ప్తజలంచత క్రమ్‌, 
ప ఇత బార న తా వరా కః 
య థామయంశళ స్త స్తవిధిశ వర్ల దుర్గ ర్న వృద్దాక్టమయి నాంసుఖాయ, 
తా, య ల. వ స్టికర రం జేయుట, ర క్షముదీయుట, వెమటనుదీయు 
ట్క 'లేషము ఎజ్జబవియ్యము, ఆముదము, గోమూత్రము, నిర్జల ప, దేశమునందలీ జంతు 
మాంసము మునగళాయి పొట్లకాయ, గలిజేరు పరే “హారేణిల్తి తాంబూలము, 
కరక్కాయ, సన్న రాస్నము, వెల్లుల్లి అనువానిని ప, వమనముసేమించుట, ఎల్ల 
ఉల్లిగడ్డ, లేచె, కుండలోసినెయ్యి? ఉొష్టోవకము, మళ్టీగ అనువానిని సేవించుట-ఆండ 
క దర్భచం ద్రాకారముగ నొల్హువే య పడికట్టు వృద్ధి జెండియుం డిన ఎడ 
మచేతియుక్క-_సీరను వేధించుట్క ఎడమ కేట్టయిన కడ్డి పార ్సే [మూ చేతియొక్క సిరను 
వేధించుట్క శస్త్ర ము జేయుట-ఇవి వర్త ఆండవృద్ధి ఆ ఆనువానియందు హీతకరంబులం, 


ల్స్‌ ల్లా 


అర్ర ఆం కృనవృద్ధియం దహ్మ్యాము ర్రీకా= 
ఆనూవమాంసానిదధీనిమాపాః పిప్టాన్న దుష్టాన్న ముపోదికాంచ, 
త రోధ సు రర 3 
గురూణిళు క్రోల్టిత వేగ ధథ స్సు $ వీవు నృద్ధ ప్రనులయుంనానుమి శీ, మ్‌ 
తా, జలముగల ప్ర దేశమునందుండు జంతుమాంనమ్కు పెరుగు ఉద్దులు, పిష్టా 
న్నమ్ము దుష్ట్రమైన యన్నము, బచ్చలికూర, గురుకరపదార్థమాలు సానువానిని 'నీవించుట్క 
థుక్ర, చేగము నడ్డగించుట-ఇవి వర్మ, అండవృద్ధి షట సు. 
వగాహతిః పృష్థ యానం వార్థియామం మైథునం తథా, 
అ త్య్యాళనమ థా థ్యాన మువవానం పరిత్య జేత్‌ 6 (ముకాంత రే) 
తా. మలమూత్ర, వేగము నడ్డగించుట, గుజ్జము 'మొదలగువాని చెక్కి. సంచరిం 
చుట్ట శ్రామనుక్రిందుట, మెథునముసేయుట్క మిక్కుటముగ  భుజించుట్క మార్గమునడు 
చుట ఉవవాసముసేయంటం-వీనిని అండవృద్ధిగలవారు త్రవర్టసవపలయును, 


న ల 


వా ననన 
శ్లో సర్వజ్ఞం జగదాథారం శూలహా_స్టం నగోళ్వరం, 
ము_క్టీ ప్రదాయకం "దేవం నీలకంఠ వ మహం భే. 1 
ఛా, సర్వజ్ఞుడు, 'జగత్తున కాధారభూతుండు శూలవాస్తుయ, శైలాసవర్వశ 
మునకధిపలీ, ముక్తి ప్రదాత, స్వయం వ్ర, కాశభూతు(శు నగునీలకంతుని నేను భజించెదను, 
శ్రీ నీలకంఠ వంశాబ్దీచం బ్రమా బసవాహ్యయ,, 
వయ్యామి వృషరాజీయ మహం వైద్యశిఖామణిమ్‌, 2 
కొ, నీలకంఠవంశమచెడీ శ్రీ రసము ద్రమునకు చంద్రు డై బసవరాజని "పగ 
నంబడిన చేను వైద్య గృంక్షోములలో కడుశ్రేష్టం్నబైన బసవరాజీయనును స్మీగృంగము 
యొక్క పంచద' (సృకగణమును వచించుచున్నా (డను. + 
వెర్రి సంధ్యానివానము ధియో 
అస్ట్రదోషో స్త్రీయః పుంసాం నవమ శుక్షహీన కా, 
రక్షపి తృమరున్సేష్య సన్ని పాతా భిచారకృత్‌ 8 
దేవగ హకృతాదో పాూరేతోహీన_స్తతఃపుమాలా _(నిత్యనాథీయే) 
తో, స్తీ పురుషులకు రక్తదోషము, కైక్యదోషము, వాతదోషమ్సు శ్లేషదోషము, 
సన్ని పాళదోషము, అఖిచారదోషము, చేవద్రోహ దోషము, గృసాకోపదోషము అను నీ 
యెనిమిదిదోవంబులు సవాఒంబుగ ఫి... వినను స. మా శ్‌ ము తోొమ్లిదవది 
యగు థుక్లహీ నకదోషం బొకటి యధికంబుగ జనించును, 


ఒకి వంభ్యావిభగ ము థ్రితా 


ము తే వం ఫ్యా ఉన నృవం థ్యా Maas మోచికా, 4 
గర్భ స్రావీతి కియంకే దో మె రేతై ర్యుతః స్త్రీయః, 


శా. మృశవంధ్య, జన వంధ్య, ఆాకవంథ్య; కదరీపంథ్య అన సంధ్యలు నాలు 
గువిధంబులు, (అండు సంతానముగలిగి మృతిజెందిన మృళ్యపంధ్యయనియు, సంతా 
దమే గలుగకుండిన జన నృవంధ్యయనియు, రెండుసం తానములంబడసి గ్‌'శ్రపైనస్త పీ శాక 
వంధ్యయనియు, ఒకనం తానముం బడసీ ME స్స్‌ క్ర దరీనంధ్యయీనియు చెప్పం 
ఫడును) నుణీయు సూర్యో క్ష క్షదోషీమ:లవలన స్రీ వరు గల: గును, 
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వతద్దోహోంళ్ళ ్ప విజ్ఞాయ తతఃకర్య సమాచరేత్‌ ర్‌ 
తా. వైవాతాదిపదోషముల చెటింగి చికిళ చేయవలయును, 
వెర్రి వాతదుషహ్ఞై ధవలక్షణము రిఆా 
అతిస్వచ్చశరం రక్తం తనదంభోేజనన్ని భమ్‌, 
కటికూలం భ వెద్యస్యా యోనికూలంచ సజ్వరమ్‌, ౧ 
నూరుతన్య వికారోఒయ మౌొషధం తత్ర, కథ లే 
తా. బుతుకాలమున 'వెడలెడు రృక్తను నిర్మలమై ఎజ్జ తామరపువ్వువంటి వర్షము 
గలజైయుండుట, రొంటికూల్క యోనికాల్క జ్వరము గలుగుట-ఈలకో ఇములతోో గూడి 
యుండునది ఇాతజదోషమని తెలియవలయును. దానికి గాషధనును వచించెదను, 
9 నాతా రనమునకు త్రీ వృదాదిరోగ ము ఈ 
త్రీవృ చేరండచూతానాం మూలం వీ లేణ పాయయేత్‌ , 7 
పంచాహాం స్పష్పరాత్రంవా యావత్స్రవతి శనోణితమ్‌, 
తా. శుద్ధి జేసిన తెగడ, ఆముదపుపేరు, మామిడివేరు - వీనిని సమభాగ ములుగ 
చూర్ణ ముజేసీ ప్రశ్యహము ౪ మాడలయొత్తును అవుపాలళో గలిపి ౫ దినములుగాని, 
లేక ౭ దినములు గాన్ని లేక, (సృవిం వెడుర కము నిలుచువఆకుగాని సేవించుచుండిన యోని 
శుద్ధం బగును. 


=~ వాతదుష్టా రృవచికిళ్స ఈ 


వాతాద్యోనె విశుదాయాం లక్షణా కీరసంయు తా, రి 
నస్యపానేచ దాతవ్యా తేన సా లభతే సుతమ్‌, 
పురుషం దతు.ణ ఘా/ ౯ వామే కన్యాం మన వారాం, 9g 


యస్య వాతాహతం పుష్పం ఫలం తస్యాన విద్య లే, 
తా, వైయావధ సేవనవలన యోనిగళ నాశదోవము శుద్ధంరబైనపిదప లత్షీణ 
పంజిసమూలమును చూర్భముశేసి నస్యమునుర మాడలయెత్తును ఆవుపాలలో గలిపి "పాన 
మును జేయించచలయును. కడిముక్కునందు నస్యము'జేయించిన భురువశిశువునుు ఎడమ 
ముక్కునందు నస్యము'జేయించిన ఫౌం వర్యవతిమైన స్త్రీశిశువును గనును, పాతదోవము 
వలన పుష్పము హతమైన స్త్రీకి సం తానము గలుగచేరదు. 
తడి శ్రేవ్మదోషలతు ణము లియా 
సవం శ్లేషణి వాతేన తస్య రూపం నిగద్యతే, 10 
పిచ్చిలం బవాుళం ర క్షం నాభికూలం తు దారుణమ్‌, 


684, బసవరాజీయీ - వంచదళ ప్ర కరణే 


తా. సెంజెప్పంబడిన వాకదోవలశణంబు లే శ్లేవ్షదోషమునందును గలిగియుం 
డును, ఐనను శ్రేషపోషమున బుతుకాలర క్షము బంకగ, అధికముగ్య బొ డ్లులో దారుణ 
మైన కూలయుుక్షముగ సృవించు చుండును. 

0 'శ్లేషదోషనునకు అర్క_మూలావియోగము గతా 
అఆర్క_మూలం ప్రియంగుశ్చ కుంకుమం నాగకేనరమ్‌, 11 
బలాచభాతిబలా ఇాగ్నీ హ్రీరం పీతా దిన తే యం, 
నిశుద్ధాయాం తథా యోనౌ దద్యాన్తూ లే, మసోశాషధమ్‌, 12 

తా, జ్‌ల్టేడువేరుపట్ట, డ్రేంకణపుపువ్వు, కుంకుమపువ్వు, నాగకేసరముల్కు 
ముత్తవపులగము, "పెద్దము_త్తవపులగము - వీనిని సమభాగములుగ చూర్లము'కేసి మేకసాల 
లో గలిపి 3 దినములు త్రాగిన యోని _శుద్ధంబగును. పిదవ శొంఠిని గోమ్మూతృనుతో 


Wy 
నూరి సేకించవలయును. 


లత్మణాం గోవయోయుకాం ననే పాసనే 
న 


లే 


ప దావయీత్‌ , 


| 

క్రి ఆ అలో న్‌ 

స్త్ర లభతే వుత్ర్రం లతుణాఢర్థం సుపండితమ్‌. 18 
తా, లత్షీణపంజే నమూలమును చూర్ణను జేసి నాలంుగుమాడలయొత్తును ఆవ్చపా ' 

లలో గలిపి త్రాగుటయేగాక ఈచూర్భముశే ఆవుపాలతో నన్యముజేసిన గొడ్రాలెనను 


లతీణవంచుండుు సువండితుండగు కొమరునిం గనును. 


తే 


“రి సిర్తదోపషలత్‌ణము 99 
పక్ళజంబూఫలాకారం కృష్ణం సృవతి శోణితం, 
కటిళూలేన సంతాపో “హ్యాతల్సి కస్ట లత,ణమ్‌, 14 
శా. బుతు కొలంబున రక్తము చేరేడువలె నల్లగ స్రవించుట్క, నడుము నొచ్చుట, 
శరీరము మండుట - ఈలతుణములంగలది సాక్టర క్షదోష మని చెలియవలయును. 
అర సీత్రదోహమునకు ఉత్ప్సలాదియోగము తా క్ట 
ఉత్పలం తగరం కుష్టం యష్టినుధుక చందనం, 
అజాతీ.లేణ సంవేహ్య దాపయే త్పంచవాసరమ్‌, 15 
a నల్లక లువగడ్డ, గృంధికగ రమ్ము ఇంగ ల్వకోష్టు, యష్రిమధుక ము, శ్రీగం 
భీమా = వీనిని సమభాగనులుగ చూర్షముజేసి మేకపాలలోగలిపి ౫ దినములుగాని, లేక 
రక్తస్రావము నిలుచువజకుగాన్సి ్రాగుటయేగాశ నన్యముగా చేసిన మైళ్యరక్తదోషము 
జారీం చును. 
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జాతీ నింబ వపటోలవ త్ర కటుకా దార్వీ నిశా శారిబా 
3 ని ర్త 
మంజిఫైభయ తుక్ట నీక్ట మధుశై ర్నశ్రాహ్యూబీతై. స్పమెః, 
సర్పిన్సద్ధమ' సేన సూత్ష్యవదనే యోనౌ సదా స్రావిణీ 
దుర్షంధశ్చ రుజా వృణానిచ గదా శ్ళుద్ధ్యంతి "లేచేనచ, 62 
నిత్యం వమాెళితం కుర్యా దో ప్టనిదుర్దంధనాళనమ్‌, 
తా, జాప్మత్సి; మంచివేపకొనలు చేతిపొట్లాక్క చేతివిరవలుకులు, మ్రానిపసప్పు 
వపసప్ప్కు గూడ'సపాల, మరిజిన్ల, కరకా్యాయలు, మైలుతు క్తము, “మెనము, యపష్టిమధుకము, 
క్రానుగవిత్తులు-వీనిని సమభాగములుగగనూార్చి చేతినివండి మోనియందుబూసీన మయోనినం 
కుచికదోషము, సదా యోనియందు సావమ్కు యోనిదురంధము యోనికూల, యోని 
in టో రా ? 
వ ణము శుద్ధంటై మానును. కావున ప్రతిదినమును గడిగి లేపనము జేయవలయును, 


ఫ 
(యోగరాజగుస్తలమును సేవింనవలయును 


= గుదృభ్రంశ'చికిళ్స ఫా 
గుద థ్‌ 0ళం ఘృకాభ_కృం వాతమై రువనాహూయేత్‌ , 83 
ఈ వాతదోషుము గుదగతం బైన గుద్యభ్రంకేము గలుగును, దానియందు నెయ్యి 
చర3మి లోనికి ద్రోసీ వాతవారమైన యాకులం గ ట్రవలయును, (లేక ద్రవామేడికాయల 
గాని అంకరదామరనుగాని, కాలువడి త్‌ క్కి యుడికించి కట్టుగట్రపలయును, ఈ 
యువచారముల చే గుద బ్రంశము హరించును, 
“ ఫ్ర పుసప్పువరోధని దానము ధి 
వాతోల్బణాచ్చ యోనిస్థం వుష్పుస్తానచలం భ వేక్‌, 
పువ్చ రోధనమితు్యుకృం తన్నామ మునిఫుంగ వై, 84 
తా. వాతము ప్రకోపించి యోనిగతంబై పుమ్సస్థానమును తొలగించి నొప్పిని 
గలుగం జేసిన పుష్పూవరోధనమని మునులు వచించెదరు. 
లాంగలీకందచూర్లంచ మూలం వాహ్యుపమార్షజమ్‌, 
ఇం దృ వారుణికామాలం యోనిస్థం పుష్పరోధనుత్‌ , రి 
(నీదసం గ్‌ హూ 
తా. చెన్న చర గడ్డ, ఊ త్తలేణువేరు, పొవరవేరు-పీనిలగి 'బేనినేని నూరి ముద్ల 
"జేసి యోనియం దునిచికొనిన పుహ్పావరోధము నివృ ర్తీంచును. 
తిలమూలక పా యేణ బ్ర సదండీయమూలకమ్‌, 
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యస్టి త్రీకటుకం చూరం కాషథయు_కృం'చ పాయయీత్‌ , 86 

అభ, ఆప గ న్స్‌ వజ అ నం 
ఫుష్పరో ధే ర_క్తగుళ్ళ త్రం వథ్యం వళస్య లేే(మాధవనిదాన్సే) 
శా. బృవ్మాదండివేళ్ళను నువ్వుల వేళ్ళకషాయముతో నూరి పుష్పావరోధనము 
నందు లేపనము చేయుటయే గాక నువ్వుల వేళ్ళకసాయుములో యిష్టిమధుకము, | త్రి కటుక 
ములు అను వానిచూర్హ మునుగ లిపి సేవిం దిన పుఫ్పావరోధము ర _కృగుల్మము నిష ర్తించును, 
తీలకా్యాఖే గుడం వో్యోపుం తిలభార్టీయులేఒవీవా, 87 

౮ 
యట్‌ ఆలో జై wr mf 

పాతేరక్షస్తవే గుల్లే నష్టపుప్పే చ పాయ యేత్‌ 3»  (అశ్వినీకిల్ళే) 
తా, నువ్వులకషాయములో బెల్లము ళొం%, పిప్పలి మిరియాలు అనువానిని'గాని, 


UG 
చీవిం చిన గర్భ పాకము, ర _క్షస్రావము, గుల్మము, పుప్పూవరోధనము నివృ త్తించును, 


లేక నుఫ్వులు, గంటుఖఫెరంగి అనువానిలో బెల్లమును, తికటుక చూర్భమునుగాని గలిక్షి 


చణకానాం రసంచైవ శృతం టీరఘృ లేనవా, మ 
శర్క రా మధుసంయు క్షం ర ్కృదోవవారం పిజేత్‌, 
తా, నెనగకట్టుతో సాలు, నెయ్యి గలిపి కాచి పంచదారగాన్ని తేణెగాని కలిపి 
సేవించిన రక్తదోషము (పుస్పావరోధము) వారించును, 
వర్షాసం నేవయే న్నిత్యం వుష్పరోథో నివ రిలే, 89 
ఈ, పుహ్న్పావరోధము నివర్హించుటకై ఆరుమాసములవటణికో పూరో్టకాషధ 
ముల సేవింపవలయును, 
-శ్రు(ర్రె గర్భిణీజ్వరచికిళ్ళ యా 
_వయస్థా శారిబా పాఠా తొయతోయద నాగి 1 
కృతం శీతం విబేద్య్వారి గర్భిణీ జ్వరనాళనమ్‌. 
ఈఈ కరక్కాయలం, గూడపాల్క ళిరుబొద్ది, కురువేరు, తుంగమునై లు థోంకీ 
సీనిని సమముగ దంచి కహాయముగాచి +వల్లార్చి త్రాగిన గర్భిణీ స్త్రీ జ్వరము హరించును, 
అద్రి గర్భిణ్యాతిసారచికిళ్ళ $ఆా- 
= దుశాలభాొ బలాపాఠళా నాగరాంబుద సంశళ్ళతమ్‌, 
గర్భిణీం పాయ యేత్తా' యమతిసారేషుసర్యదా,. (మూధవనిదానే) 


వంభాొ రోగ నిదానలకుణచికి త్నాద యః ధరి 


తా, దురదగొండి, ముత్తవపులగము, శిరుబొద్ది వేరు, తుంగము స్టేలు, ళొంకి- 
వీనిని కషూాయముగాచి త్రాగిన గర్భిణి స్త్రీ అతిసారము హరించును. 
డ్రి గర్భిణీకో ఫచికిక్స de 
' ఫునర్న వార్ష్రక క్వాథం సత్సీర మనిళం పిజేత్‌, 
3 ఎకో ది 
శోభోదావ్నర్త గుల్తార్మ శ్మాంత్యర్థం గర్భిణీ నిశి, 02 
తా. గలిజేరువేర్కు అల్లము-వీనిని కషూయముగాచి అందు పాలుగలిపి రాక్రుల 
యందు త్రాగిన గర్భిణి స్రీ శోఫ్స ఉదావ_ర్హము గుల్మము, అర్శస్సు హరించును. 
వర్దాభూమూల నిర్యాసం సఘృతం గుడసంయుతం, 
గర్భిణం పాయయీ చేత చోభోే దావ_ర్హనాశనమ్‌. 98 
తా. గలిజేరువేరును కహాయముగాచి నెయ్యి, 'బెల్లము కలిపి త్రాగిన గర్భిణీ స్తే 
శోఫలు ఉదావర్తము హరించును, 
అరి గర్భిణీకాసరోగ చికిక్స థతా.. 
5 ఖల a : 
చూర్ణం వై మరిచానాంతు నీతా షా ఘృత స్పృహ, 
లివ్యూ త్కాసహరం సథ్యం గర్భిణినాం ప్రశస్యతే, (మాధవక చ్చే) 
ఈ, మిరియపుచూర్థ్యముు పంచదారం-వీనిని తేఇిలోగాన్సి చేలీలోగాని గలిపి 
సేవించిన గర్భిణీ స్త్రీ ద్ద హరించును. 
అద్రి గర్భిణీశ్వాసచికిళ్స లక 
సరసం మాతులుంగస్య వీప్పలీ మరిచాన్వితం, 
గే జో గ్‌ జ కై 
గర్భిణీం పాయ యే ద్యు కప్ప క్యాసవృాద్రోగ శాసహృత్‌ , 95 
(ఆయు"ర్యేచే) 
తా. మాదీఫలరసముతో పిప్పలిచూర్భము, మిరియపుచూ'ర్భము గలిపి సేవించిన 
గర్భిణీ స్తీ శ్వాసము, వాద్రోగము, కాసము వారించును, 
శృంగ భరి వచా వోస్టిపా గిరిమృత్క_టుకాభయాకి, 
గర్భిణి క్వాసకాసస్య పిబేత్సఘృతమాకీకాః, (ఆయుర్వేచే) 
తా, కర్మా_టకశ్ళంగి, గంటుభారంగి, వన్య ,తికటుకములు కావిరాయి, 


J 
కటుకరోహిణి,  కరకాయలం-వీనిని సమభానములుగ నూరి కల్మముజేసి అందు 


నెయ్యిగాన్సి లేక 'కేనెగానీ కలిపి సేవించిన గర్భిణీ స్తీ కానశ్వానలు వారించును, 
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అరి గ ర్భిణీర కపి తృచికిళ్స థా 
దాతా స్థిరా బలా ఛాల్రీ వాసా మధుక వాలుకం, 
క్యాథః శీర యబాగా ర్యా గర్భిణ్యా రక్తవితృజిత్‌ , 97 
తా, ద్రాతవండు, ముయ్యాకోపొన్న, ము_శ్హవపులగముు ఉఊసికికవప్వు, అడ్డసరపు 
టీశిలు, యష్రిమధుకము, కూతురుబుడమ-పీనిని కషూయమనుగాచి గాని. లేక ఆద్రవ్య 
ముల దంచి పొలుపోసీ యవాగుగాచిగాని సేపిం చిన గర్భిణి స్రీ రక్షపి త్తము హరించును, 
అరి గ గ్భిణీనాసార క్ట చికిత్స అయా 
ఉదుంబరఫలకాషథం ఘృటైః పక్వం నీితాయుతం 
“పీలా మరిచ నేవ్యైశ్చ తోయతోయదనాగ 5. 9 
' శృత మేతత్పి'బేద్వారి గర్భిణీనాసర కజిత్‌, . 
తా, మేడిపండుకషాయముతో చెయ్యి, పంచదార గలిపీ వక్వముబేసిగాన్సి లేక 
వలకులు, మిరియాలు, వట్టి వేరు, కురువేర్కు తుంగము స్టేలు శొంఠి - వీనిని శహూయము 
గాచిగాని శేవించిన గర్భిణీ స్త్రీలను ముక్కునగారెడిరక్షము వారించును, 
అర్ర గగ్భిణీఛద్ది చికిత్స థతా- 
బిల్వ లాజాంబుసేవై రశ స్ప వీబేచ ృర్టిషు గ్‌ ర్భిణీ, 99 
తా, మాశేడువేర్కు పేలాలు కరువేరు, వట్టివేరు - వీనికల్క_ములు త్రాగిన 
న్‌రి ణీ స్త్రీవాంతులం హరించును, 
మధుకోశీరసిద్దంవా ద్రాతా మధుకసాధితం, 
వీతం సళర్కరం త్రీ ణాం ఛర్జిం జాహరుజాం జరమేత్‌, 100 
(సిద్ధరసార్ల వే 
శా, యష్టిమధుకము, వట్టి వేరు అనువావి కపూాయములోగాని "లేక ద్రాత్‌ 
వండు యష్టిమధుకము అనువాని కషూాయములో గాని వంచదారగలిపి సేవించిన గర్భిణి 
స్త్రీవాంతులు, దొవాను హరించును, 
“0 గ ర్భిణీఅగ్ని మాంద్యచికిళ్స ఈ 
అజామోదాశ్య్వగం థా భ్య్యాం జీరకం పివ్పభిద్నయం, 
సత్‌" ద్రం సగుడం 'లేవ్యాం గర్భిణ్యా వహ్ని దీపనమ్‌, 101 
+ (మూథవనిదానే) 
ఈ. శమము, సెన్నేరుగడ్డ, జీలకజ్ఞ, పీచ్చల్సి "మోడి - వీనిని సమభాగములుగ 
శూర ముజేసీ 'లేనె, బెల్లము గలిపి "లేవ్యావక్వముగ వండి శేవించిన గర్భిణీ స్త్రీ లయొక్క 


వం థా్యారో గనిదానల తీ ణచికిత్సాదయః 651 
అగ్నిమాంద్యము హరించును. ( స్రీ క్‌ (వ్రసవించినపిదవ అగ్నినూంద్యము తజ-చుగ జనిం 
చును: తన్ని చారణార్థంబును, (గృవాణ్యతిసారములు జనించిన తన్ని వారణా ర్థంబును ఆన్ల్లు 
వైశ్యమునశైై 'జెప్పంబడిన మహాసంజీవనరసమునుగాని, _ లేక ప్రాణోశ్వ్టరరసమునుగాని 
శేవింపవలయును. దీనిచే బాలింతరోగములు వారించును) 

ఇతి గర్భిణీవాకచికిక్స రికా 
బిల్యాగ్ని మంథపక ౦వా పాటలీ నాగ రేణవ్యా, 
సిద్ధం తీరం రసోవావి గర్భణీ వాతరోగనుత్‌ , 102 
(సిందూరమణిదర్చ్ప ణే) 
తా. మాలేడువేరు, కూరణెల్లీ ఆనువానినేని లేక కలిగొట్టు, శొంకి అనువాని 
చేని పాలయు_క్షముగ కాచిగాని, లేక కల్క_ముచేసీ గాని సేవించిన గర్భిణి స్తీ వాతేరో 
గము సహారించును. 
అథవా దశమూలాంబు విశోోషణసమాయుతం, 
చేవదారు బలా రాస్నా శుంకైర్థిరండక సాధితమ్‌. 108 
సలిలం తై లసంమి ళో మనిలార్తా సదాపిబేత్‌ , 
తా. మారేడు కూరనెల్లి, గుమ్ధుడు, తక్క_ల్కి కలిగొట్టు, దుందిలము, కోల 
ఫొన్న, నక్కపొన్న, “పెద్దములక్క "ేలములక - అను నీదథమూల కషూాయములో 
శొంఠి పీప్పలిచూర్భము గలిపి సేవించిన గర్భిణీ స్త్రీ వాతనొప్పులు హరించును. లేక చేవ 
దారు ముత్తవపులగము, దుంపరాస్న ము, ళొంకిి అముదపువేరు-పీనిని కషాయము గాచి 
యం దాముదపుబొట్టు గలిపి త్రాగిన గర్భిణీ స్త్రీ 'వాశనొవ్వులు హరించును.(ఇశప్రసవానం 
కరముగలుగు వాతములకు చికిక్ళ వచించెదను 
అర్ర సూతికావాశమునకు బడబొానలరసము, ధియా 


శుద్దసూతస్య భాగస్తాప తమచూర్ష్మ ౦చ తత్సమమ్‌, 104 
దిష్భిభాగం గంథకంచె వ శ్రీభాగంచ కటు త్రీ య, 
వహ్నితత్పరభాన్లైకం కష్టం భాగసమన్వితమ్‌. 105 


జ్యాలాముఖీర నై ర్శర్ణష్థం బదరాస్థీ పృమాణకం, 
బడబాౌనలకః శో కృః వ్ర శూలీవాతనాళనః, (రసరత్నా కే) 106 
శా. శుద్దిచేసినరనము ౧ భాగము, తొన్రుభస్తము ౧ భాగము, శుద్ధి బేసిన 
గంధకము 8 భాగముల శొంకి పిప్పల్కి మిరియాలు, చ్మిత్రమూలమ్యు ఇెంగల్వకోష్టు 
ఇవి దినునుక్రొకొ_కభ'గము.-ఇటుల వీనిణెల్ల ఖల్వములోనునిచి జ్వాలాముఖీరసముతో 
ఈ రూములు మర్దించి శేగువిత్తంత వటికము జేసి యందొకదానిని ఆవునెయ్యి, మిరియ 
పుచూర్జ్మము ఆనువానితోగాన్సి లేక మినుపకట్టు, 'వెల్లుల్లిరగము అశువానిలో నూనెబొ 
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బొట్టు వైచి ఈయనుపానముతోడగాని, లేక సీరుగొలిమిడాకురసము మిరియపుచూర్రవ్వు 
ఉం ఈలా వం 
అనువానితోగాని సేవించిన ప్రసూతివాళము హరించును, (లేక ప్ర సూతివాశమున వాత 
విధ్వంసనీరసము మై నను సేవింపందగును.) 
కర్ర గర్భిణీ స్త్రీలకు వథ్యము, ఫయు- 
ముద్ద గోధూమ పస్ట్రీకళాలి జాంగలజారసా,, 
బిల్వ కూన్మాండ పత్తూర వటోలం బాలమూలకమ్‌, 107 
కార వేల్ల క వారాక జీవంతీ తండులీయకం, 
ద్రామ్‌ దాడిమ ఖర్జూరం తరం తక్రం ఘృతాన్నితమ్‌, 108 
ఇఇ ఆల ఇనాం ౧ 2 ద 
లఘుపథ్యంచయద్ద )వ్యంగర్భిణ రహితముచ్య తే (మూధవనిదానే) 
తా, పెసలు గోధుమలు ౬౦ దినములకు ఫలింవెడివడ్డు, జాంగలమాంసరసము, 
నూనేడుకాయ, ముదురుగుమ్ముడుఆాయ, పొన్నగంటికూరు పొట్టకాయ, లేతముల్ణంగి 
గడ్డలు కాకరకాయ వంకాయ, వునుబెలకూర, చిజ్జకూర, ద్రైత పండు, దాడీంబ. 
oe ఖర్జూరవండు, res చల్ల ) నెయ్యి లభుకర్మదృవ్యములు, మణలీయు ష్య 
రృద్భవ్యములు-ఇని గ గ్భిజ స్తే లకో ses 
రై గర్భిణీ స్త్రీలకు ఆవఢ్యము, Oe 
అతివ్యాయామ నిద్రాచ భారసర్థి వహనం పర మ్‌, 109 
అథ జాగరణం స్వవ్నః కఠి నే కుక్కు_టాసనం, 
శోక క్రోధ భయం వేగం వీడా నమన శేచనే, 110 
ఉవవాసళ్ళ్చ తీళ్లో ప్పం గురువిష్టంభిభోజనం, 
రక్తం నిశ్వసనం శ్వ శయనం మద్య మాహిసమ్‌, Ti 
ఉ త్తానళనయనం యచ్చ గర్భిణీతు త్య చేత్సదా, 
తా, మిక్కటముగ సంచారము సేయుట్క వగలు నిద్కించుట్టు కడుఖార్‌మును 
ఇమోయుట్క జాగరణసేయుట్టు కఠినాసనమున ని దృించుట్క గొంతుగూర్చుండుట్క 
వీడ్సుట, కోపమును జెందుట్క భయబడుట్క మలమూ,త -జేగము నడ్డగించుట, వీడుంజేందుట, 
నమనవిరేచనములకు సేవించుట, ఉపవాసము శేయుట్క ఎండలో దిరుగు, నివ్వునెగ 
యం దుండుట, గురుకరద్ర్యవ్యములను, మలబద్ధకర ద్రవ్యములను సేవించుట్క రక్తమును 
దీయుట్క నిట్టూర్పువాతమును విడుచుట, వల్లములో గూర్చుండుట (జేలమై బరుండుట్స, 
కల్లును బజ్జి పెరుగును ద్రగుట్క వెల్ల కిల బరుండుట-ఇవి గ ర్భిణీ స్త్రీల కవథ్యకరంబు" 
అగుటచే వానిని వర్టింసనలయును, 
వంచదళ పకరణమ్‌, 
ఢం & రా 
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క్లో, శంభుం పినాకినం బాలచంద్ర భూవం కృషార్ల నమ్‌, 
సర్భపాప పహారం నిత్యం నీలకంథ మువహొం భజే, 1 
తా. నుఖస్వరూపుండు, పినాక మశుధశుస్సు ధ9ంచిన వాండు, చంద్ర, శే శఖరుండు, 
కరుణాపరిపూర్గు(డు, సర్వ పౌకేకముల భోకడచువాండు, అద్యంకరహితుండు నగు సీలక్షం 
కుని చేను ఛజించెదనుః 
శ్రీ నీలకంళవం కాబ్టిచం ద్ర మా బసవావ్యాయకి 
వవాస్ధమి వృషరాజీయ మహం వై ద్భిశిఖామణిమ్‌, లి 
శా. సీలకంఠవంశ మనెడి శ్నీరసము ద్రముసకు చంద్రుండ్రై బసవరాజని పేర్కొ 
నంబడిన నేను వైద్యగ్రంథములలో కడంశ్రేన్ధం బైన Pro మను సీగ్రంథము 
యొక్క పోడశ ప్ప ప కరణమును Meet 
వక్ర అస్ఫస్థరని దానము. ఈ 
శాకోపవాసాొ దతిమైథునాచ్చ విడాహిఖి కాస, స మతీవదుష్ట మ్‌, 
వ్ర వ ర్లలేయోనిషునాద వశాలిహ్యూసృస్థ రంతం వ వ్ర త. త్‌ 
(ఆయు ర్నేదే) 
తా. మిక్కుటముగ కూరల భుజించుట, ఉపవాసము సేయుట్క అతిమెథునము 
సీయిం చికొనుట్క దావాకరద (ద్రవ్యముల 'సీవించుట-ఈ కారణములవలన రక్తము మిక్కుట 
ముగ శెడి శబ్బముతోసాడి యోనిమూలముగ్న స్త వించును. ఇదియ ఆస్ఫృగ్ధర మనంబడున్ను 
(ఆసృగ్ధర మన కునుమరోగము.) 
ధి వాళాద్యసృస్థరలతీణము. రికా 
వాళతొత్చకళూలం సంజాతం సఫేనం కింశుకం భవేత్‌, 


పీత్తాచ్చ రక్తం కృష్ణంఐా ర్స క్త ముష్టం ధృతజ్యరమ్‌, 4 
పాండువర్లం కఫా దృ క్షం పిచ్చిలం బహుళం వీరం, 
త్య బే న ర్భాజ్యరయుతం త్రి తితయం సాన్నిపాతకమ్‌, ర్‌ 


(ఆయుర్యేదే) 
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తాం శూలగలుగుట్క రక్తము నుజునుతోగూడి మోదుగపువ్వు వర్ణ ముగ వెడలుటం 
ఈలతణములుగలది వా తాస్ఫగ్గరమనియు, ర రకము యస లేక నల్లగ వెడలుట్క ఉష 
ముగ రూతీముగ నుండుట- ఈలమ్‌ ణములుగలది పి పిత్తైసృృస్థర మనియు, రక్తము మ. 
వర్భమై జిగటగ విస్తారముగ, గట్టిగ వెడలిన శేజ్యనృద్ధర మనియు, వాత్క పిత్త, కే 
సృగ్గరలక్‌ ణములం గలది సన్ని పా తాస్ఫృస్థర మనియు తెలియవలయును, ఈనన్ని పా తాన్ఫ 
గరం బసాధ్యము. ఈనాలుగువిధములైన _అస్ఫధ్ధరములలో చేనియందేని మూర్చ 
జ్వరము గలిగియుండిన అసాధ్యంబు. 


వాతాత్సళూలం రుధిరం వీచే నీలం జ రాన్వితమ్‌, 


కఫాత్పిచ్చం త్రిలింగంతు త్య జే త్సర్వం జ్య రాన్వితమ్‌. 6 
ఇ ష్ట్ర 9 ఆ్యో 
అవథ్య వర్ష్మగం స్రిణాం రక్షవిత్త మన్ఫగ్ధరమ్‌, 
శాల్యన్నం పయసః పానం శీతం శస్త్రం విెరేచనమ్‌, 7 
(మూధవనీదానే) 


ఛా, యోని కూలించి రక్తము వెడలిన, వాతాసృస్ధర మనియు, నీలముగ, ఉష్ణ 
ముగ వెడలిన పిత్తాన్ఫద్ధర మనియు, బంకగ వెడలిన న్రేజ్ఞానృద్ధర మనియు, వాత పిక్ట 
శేహ్లానృ్థ Oe hashes గలది సన్ని పాతాస్ఫద్ధర మనియు తెలియవలయును. ఈనని సన్ని 
పా తాసృద్ధరం బసాధ్యను. క BO దవఢ్యము సేయుటవలన రక్టకి 
త్రాస్ఫస్థరము జనించును, (మణీయు జ్వరము గాని, లేక తయముగానిి “లేక శ్వాసము 
గాని లేక తయోవద్రవంబులుగాని గలకునుమరోోగిని వర్షింపవలయును.) కునుమరోగ 
మున శాల్యన్నమును పాలను సేవించుట పథ్యకరంబు. మణియు కునువరోగమున 
చళ్లశి విరేచనమున కొసంగవలయును, 


అవథ్యదోషిత్‌ స్త్రీణాంవై. రక్తపి _త్తీమసృద్ధరం, 
తదేవ ప్రదరం ప్రోక్తం క్రియాకా ర్యాస్తమై_త్తకే, (నిత్యనాథీయే) 
తాం న్‌ క um అవ భ్యంబులుేసిన ర క్సవైత్తొనృద్ధరమ 
జనించును ఇదియ చ్రదరరోగ మనంబడును, ఇది వారించుటకై రక్తి సిత్తచికిత్సం (న్‌్‌ 
వలయును. 
ఒకక అస్ఫృగ్య రచికిళ్స ఆ 
సనీతం తైలనిర్యాసం వీతేం తండులనారిణా 
అసృగ్ధ రం నివాంత్యాళు సుప 9న పన్న గాన్‌ ్ట 9 


అస్ఫగ్గ రరోగనిడానలకు ణచిక త్సాదయః 655 


శా. మాడయొత్తు శుద్ధిజేసినశిలాజిత్తు, పంచదార - ఈెంటిని బియ్యప్పకడు 
సతో నూరి శ్రాగిన “గరుత్మంతునిచే సర్పములు హతంబు లగుచందంబుని కునుమరోగ 
ములు హూతంబులగు . (లేక చేతిబీరాకురనముతోో ఛాయప్రిసంచదార, జీలకజ్ణ చూార్భ్య ము 
గలిపి త్రాగిన కునుమరోగములు హారించుము) 
పద్య కేసరసంసృష్టం నవనీతం సళోథ్య్రికం, 
సీతా సనాథం జయతి మవావేద మసృద్ధరమ్‌, 10 


న! 


ఈ, శామరయగరులు లాద్దుగచెక్క-వీనిని నూరి ఆవువెన్న, వంచచార గలిపి 


ప్రబలమైన కుసుమురోగములు హరించును. 


గ, ఆరెచెక్క_లయూటయు నందోం బంచ 
దారయును నూనె జేరిచి కాగ నొకటి 
జూతిఫలములం దగ నావునేత వండి 
కడంగి నేవింవం గుసుమురోగములు మాను, 


శృవించిన 


నీ శ్రికరంబుగ గొల్ల జిడ్డియాకురసంబు బలై వెస్టన ననుపాన మొప్ప 
నరుదొండపులి నేరు నాకురసంబును భఖజ్లైవెళ్తున ననుపాన మొప్ప 
జేకొని దుచ్చేరునాకురసంబును బథైవెర్లున ననుపాన మొవ్చ 
ర కృమండలపాకు రససంయుతము చేని బక్టై వెర్లున ననుపాన మొప్ప 
గి, రమణతో. బొట్ల చెం డాకురసనమువెరుగు 
సరవిగా రావిచెక్క._రసంబు సెరుగు 
| పథర్థముగ నారగింపంగ భఛవ్యముగను 
గామినీజాలకుసునురోగనులు మాను, 
స్కీ వెండియు కొమ్తనపిండి వేళ్ళ రసంబు దగ బంచదారతో దాగవలయు 
నరయంగం జిన్నంగియాకురసంబును దగ(బంచదారతోో( దాగవలయు 
సన్న పావలిమున్దబొ న్న లకడుగును దగంబంచదారతోం చాగవలయు 
వెలగయాకురసంబు వెసజీలకజ్ఞయుందగంంచదారతోంద్యాగవలయు 
గీ, మేలుగా రేంగుకంతులు మేకపాలు 
చౌటపరిఘాకురసమును భాగదుగ్గ 
పానములు నేయునప్పుడు పథ్యమున్న 6 
గామినీజాలకుసుమరోగములు మాను, 


9 


656 బననరాజీయే = పోడళ (వశర గ్‌ 


డ్రి ప దరాంతకరనము గిజా 


WW 
శుద్ధసూతం తథా గంధం శుద్ద వంగక రూప్యకం, 
ఖర్చరంచ వరాటంచ ఛాణత్రోలం పృథక్సథక్‌ + ll 
తృతీయతోలకం గ్రాహ్యం లోవాచూర్లం దదేత్సుధీః, 
కన్యానీరేణ సంమర్దద్ధి దినమేకం భిషగ్యుర:, 19 
అసాధ్య పృదరం హంతి భక్షణా న్నా తృసంశయః, (చరళ్ళే 


శా. శుద్ది జేసినరసము, శుద్ధి జేసినగంభకము, తగరభస్మముు రజకభస్తము, గు 
జేసిన కఫరి, గవ్వలభస్తము - ఇవి దినుసొకటింటికి శాణ ప్రమాణము, ల భ్‌స్తము 
తులములో మూడవభాగము - ఇటుల వీని"నెల్ల “నేకముచేసి ఖల్వములో నునిచి (నక 
ఆక వ జో ఆక 
రసముతో నొకదినము మర్దించి మ్యాతృలుజేసి సేవించిన అసాధ్య ప్రదరము నిస్ఫంళ 
యముగ వహారించును, 


ఖర కఘుసుముములకు చాలసూరో్యో దయము de 


సూతం త్రోగుణ్యగంధం పరిమిత మమృతం భానుతీక్లంచనే తృ తం 
ఆరూగం తచ్చతుర్గం గగనళరయుతం మారిచం సర్వతులక్థం, 

ఏతం దద్యాాన్ని హంతి జ్యరవనదవానం శ్యాసకాసంచ ఛర్దిం 
పాండుస్టీ వ ప్ర మేహంక్షయగుదజరుజంలింగదోషంచ పుంసామ్‌, 18 
నారీణాం ఇరానిదోషం బహువిధ పృద రాంమూ త్ర కృ్రంచసర్వం, 
నామ్నాయం బాలసూరో్యోదయ కుసుమహరకిఖ్యాపితోఒయం 
మునీం_ద్రైః, (చరశే) 14 


తాం శుద్ధి చేసినరసము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసినగ ంధకము ఏ భోగములు, శి 
జేసినవననాభి 3 భాగములు, తాన్రుభస్తము ఉక్కు_భస్తము - ఇది దినుసుకు ౨ 
భాగముల్కు ఇంగువ ౪ ఫాగము, అభ్మకభన్యము ౫* భాగములు, మిరియాలు ౧౬|| 
భాగములు - ఇటుల వీనిచెల్ల ఖల్వములో నునిచి చూర్ణము జేసి ఐదు చిన్న ములయొత్తును 
(ఆవ్రశేతితోగాని లేక జాజికాయచూర్హ ముతోగాని, 'లేక 'మేడిచెక్కరసముతో 
గాని లేక అరవెక్కురసముతోగాన్సి లేక తత్తద్రో గానుగుణ్య్యానుపాన విశేగములతో 
గాని సేవించిన జ్వరము, శ్వాసకాసములు వాంతి పాండువు, ప్రీహాములు, ప్రే 
వామ్ము తీయము, (మూలవ్యాధి, ఉపదంశాదిలింగరోగములు, యోనిదోవము, ప్రద 
ధము మొదలగు కుసుమరోగములు, సర్వమూ త్రకృళ్ళ ముల జ పీనిని వూరింసం 'కేయుకు, 


అసృగ్గ రరోగ నీడానలక్షణచికిత్చాద యః 657 


(చుజీయు సీబాలసూరొడయమును తొమరయగరుల్వు, ఆవు వెన్ను, పంచదార అనువాని 
చనహేనమనోడ జీవించిన కనువురోగను. పాపం చును. 
_-శప్రు(్రె చం దృ కళారసము ఏతా. 
ప్ర క్యేకం "కర్ణ మాత్ర, తం సా త్సూతం “తా మ్రం తథా భ్రకం, 
దిర్టిగుణం గంధకం నైవ కృత్వా కజ్జ కజలీకాం శుభ భాన్‌, 15 
"ముస్తా దాడినుడూరో్ష్ట నైన కేతకీ స్తనజ దృవ 


సవాదేవ్యాః కుమార్యార్టాశ్చ Ws వారిణా, 16 
'రామళీతలికాతోయె థ్థ ఇ లౌవరా రనేన చ, 

భావయిత్యా ప్రయత్నేన దివనే దివనే పృథక్‌. 17 
తికా గుడూచికా సత్వం వర్పటోశీర మాగద్సి, 

శ్రీగంధం శారిబాచె హూం సమాంశం నసూత్నచూర్డి తమ్‌, 18 


్రామౌదికకహాయేణ స్తథా పరిభావయేత్‌ , 
తతో థాన్యాశ్ర శయం కృతా వట్యః కార్యాక్చణోపనమూః, 19 
అయం నరాలు రనేంద్ర, దః పరికీ _ర్తితం, 


సర్వ్‌ య వాతపి "త్తగడావహః. 20 
అంతర్నాెషి వాష్ట మవాఃదావా ల మవోభున్క,, 
గీ పృకాలే శరత్కాలే విశేషేణ వళశస్య తే, 21 


థి 

పదే నాగ్నిమాంద్య్భం చ మవ Sa హారేత్‌ , 

శ్రమం మూూర్చాం హరతాషశు న్ని స్త్రీణాం రక్తం క శతమ్‌, 22 

వ రక్తపిత్తం చ ర_కవాంతిం విశేషత, 
మౌత్రకృచ్శాిణి ? సర్వాణి నాశయే న్నాత్ర, త సంశయః, 


WEE 


(ఆయు ర్వేదే) 

శా. శుద్ధి జేసిన రసము, తామ్రభస్యమృు లేక కాంతభస్మము, అకీభ కళస్త్రము-ఇవి 
దినునుకు కర్ష్యప్ర్యమాణము, శుద్ధి జేసిన అఆన్థుకిలగంధకము ౬ కర ర ములు- స వానినెల్ల 
ఖల్వములో ప. కాటుకవలే మర్దించి పిదప భ్మదృముస్తెలు, క ండ్కు గరికెవేళ్ళు, 
మొగలిచన్ను, సవాచేవి, కరప. పర్పాటకమ్ము తొమరతూండ్లు, అడవిసదాపు పిల్లి 
పీచర అనువానిరసములలో (ప్రతిదానిచే నొక్కొ_కదినము భావనజేసి దానికి సమముగ 
చేతినీర్య తివ్చసత్తు;, పర్పాటకము, వట్టివేరు పిప్పళ్ళు, శ్రీగంధము, గూడపాలవేరు అను 





1 తోలమాదాయ సూతం. 2 కాంతం, 
శి 
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వానిని సమభాగములున సూత్తముగ దొర్శముచేసి ' గలికి విటవ జ్రాతుషండు, ఖర్జూర 
వండు, పంచదార, ఇప్పపువ్వు, లేన కవఠీరి, యస్టిమధుకము ఆనువానికహాయముకో 
చేడుదినములు భావన జేసి నెనగగింజలంత మ్యాతృ్సలుజేసి ౧౫1 దినములు ఛాన్యరాశియం 
దునిచి ద్రాతపండు, "నేని అనువానియనుపానముతోడ సేవించిన సర్వపి త్తరోసములు, 
నాొళలేపి త్తరోగము, లోన మిక్కుటముగ తాపము, వెలుపటి తాపము, అగ్ని మాంద్యము 
కడుతావజ్యరము, భమ మూర్చ అధికమైన స్రావముగల కోనుమరోగములు, ఊక్థ్యా 
శోగతర క్షపి క్రముల్కు ర క్తప్రువాంత్సి సర్వమూ తృ కృచ్చ)ములు-వీనిని నిస్సంశయముగ 
వారింపం జేయును. మణీయు నీరసమును (గ్రీష్మ శరత్కాలములయందః సేవించుట కడు 
పక న్తంబు, లేక ఈరసమును జాజికాయ "ెయ్యి- ఏనిని చేతితో వండి యాయనుపాన 
ముతోడగాన్సి లేక ఖర్జూరవండు, "కేశి అనువానితోగాని, లేక గుమ్తుడుపండు, శ్రే 
అనువానితోగాని సేవించిన కోసుమురోగములు, అస్థిస్త్రావము, రృక్షపిత్తము, హరించుకు. 
లేక కరక్కాయచూర్ణ్మ ము, అభ్రకభన్మము పంచదార, సిందూరము-పీనిని శేవించినను, 
కేక పూర్వోక్త బాలసూరో్యో దయరసమునకు మహాఛంద్రశళారసము ననుపానముగ శేసీ 
సేవించినన్కు ఆసృగ్ధరము, అస్థిస్త్రావము-వీనిని పారింపం జేయును. మామిడివెక్కరసముల* 
౭ నూనెబొబ్బు ఈ సున్నపుబొట్టు గలిపి త్రాగిన యొట్టికసుమురోగ మైనను వారించును, 
అర్ర సీందూరాదివటికములు థియా- 
సీందూరం గో స్తనీ త్‌ ద్రం భత్యుతే మాసపంచకం, 
భో ల ఇ జ of 
ఆన్ఫగ్న ర్యా చ దరం కామ్య తేనా త్త సంళ యః,(సీిందూరమణిదర్చ బే) 
తా. దీపద్రామ్‌పండు, చందిరము (అనగా సిందూరము) వీనిని తేనెతో మర్దించి 
మాత్రలు జేసి గ మాసములు సేవించిన కుసువురోగము, అస్థిస్త్రావము.పీనిని నిస్సంశయ 
, ముగేజీవారోకీపిం చేయును. 
అర పాఠాదిఘ్ఫుకము థతి- 
పాఠా-గ౫రకవూూచదాడిమ మహానింబ వీ యంగ ఏంబుదైః 
ద్రాతో దుంబరచందనాగరువిషూలో థ్రాంబుజంబ్యస్థిభిః, 
wm వం జ ¥ 
హాప్పు ఇ _సెర్షుసలీమృణా లక దలీకండాన్వి తై స్సాధయెత్‌ 
సథీరం తు జపారనే ఘృతమిదం స్త్రీణాం మవాశోణితమ్‌, 25 
ర్‌ (మాధవనిదా'నే) 
తా శిరుబొద్ది కావిరాయి. బూరుగబంక్క దాడింబపండు,' "పెద్ద వేపచెక్క, 


(ప్రేంకణము, కురువేరు, ద్రాకీపండు, మేడిచెక్క, క్రీగంధమ్యుు అగరు అతివస, లొద్ధుగు 
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చెక్క వట్టివేరు, ేచేడుపలుకులు బోడకర షాకు, నేల తాటిగడ్డలు, తామర రతూండ్డు , 
ఆకటిదుంపలు-వీనిని సముభాగ ములుగ చూర్ణ ద్ద ముకేసి వానికి నాలుగింకలు దాసానిపువుష్ణలం 
గలిపి వీని కన్ని టికి రెండింతలు ఆవుపాలు, ఆవునెయ్యి గలిపి పక్యముగ న వండి నాలుగు 
మవాడలయొక్షును శీషిం చిన కోనుమరోగములు హరెంచును. 
పిర్ర జం చ్వాదిఘ్ఫతము ఆ 
ఆదాయ శుష్కుం జంబూనా మాథకం సాధుకుట్టితం, 


వల్క_లస్య ద్రో దోణజలే వాకా పాదావషి కే, 26 
దధిమస్తు గుడ్దంచైవ ఘృతం పాతాళ గారుడం, 

ప్రస్థం రగ పృదాతేవ్యం కల్కం కుడవ మావవేత్‌ , 27 
బిల్వం స స మధుశం లోభ మూచం పద్మ ౦ సకేసరం, 

ద్రావై కుటజబీజూని ఛాతకీ కుసుమం os 93 
ఫిర్టూరం నాగవుపష్పం చ సమంగా డాడీమోఫలం, 

పొఠా ముస్తాజమోదం చ చూత జంబూపలం తథా, 29 
కళేరుక కపిత్లం చ కారభిః పృశ్ని పర్లి కా, 

ఏకతైః పె వై శు జ్ఞ భాండే వ, యోజ్యం ఖిషగు త్తమెః, 80 


రక్త ప త్తమరతీసారం సర _కృంచాప్ట్రసృగ్ధ రం, 
'యోనిదోపాస్టినిస్రా సావం రక్తార్శశ్చవినాశ యేత్‌ , (వూజ్యపాదీ యే 
తాం అకక ప్రమాణ మండిన చేరేడుపట్టను జిదియగొట్టి ద్రోణ ప్రమాణము స్‌ళ్ట 
ఫోసీ నాబవఫొాగముగ కషాయము గాచి అందు పెరుగుమాందిమోగడ, "బెల్లము, ఆవు 
చెయ్యి, దూసరతీలగెరసము అనువానిని దినుసు కొక్కొక్టవస్థము చొప్పున గలిపి పిదశ 
నందు మారేడువరుగు, ఇప్పపువ్వు, లొద్దుగచెక్కు బూరుగుబంక్క తామరయగరులం 
ద్రామవండు, కొడినెపాలవిత్తులు, ఆ౭ెపువ్వులు, ఖర్జరారపండు, నంవంగిపాలు, మంజీవ్మ 
దాడింబపండు, శిరుబొద్ది, తుంగము స్టేలు అజా మోదము, మామిడివరుగు నేశేదుపల 
కోలు "నెమ్దుటములం, వెలగపండు ఇలింద వేరు, నక్య_తోళపాన్న అనువాని కల్కము; 
దినుసుకు కుడవ పుమాణముచొప్పున గలీపి పక్వముగ వండి సేవించిన రక్తపి త్రము రక్త 
తిసారము అస్ఫగ్ణరము యోనిడోవము, అస్థిస్రావమ్కు రక్తార్శన్స వారించుశు. 
అం కుసువురోగ చికీళ్స థతా- 
జంబూదుంబరవల్క_లం ఖఏిరజాసారం వసూనం తథా 
నారీశేళభవం చ కృష్ణకదళికందం తథా తండులం, 
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లామోచూూర్థవిమి క్రితం మధుయుతం శా తిని స్థితం పాయయేగ్ర్‌, 
నశ్భాస్నక్నరన జ స్త వీ త్త నికళా మే మోర్యృక్‌ం వీడితాన్‌, ర్ల 
(మాథవనిదాళే 
త నేరేడుచెక (7 మేడివెక్క, చండ్రళొనలు, నారికడప్ట పుపువ్వు, సల్ల యరటిగక 
సహ్య లక్క- వీనిని సమభాగములున హక మువేసి తేశిలో గలిపి యొకశా 


యుని చి సేవిం దిన గర్భిణీ స్త్రీ సి యొక్క ర శ్రస్రానము, వ్ర, చ,చరము (అనగా చీరవాా సభలు 
నక్త హ్‌ _క్ల్షము, విక్ర థ్రాచే ప భారించును. 


-శవ్రుర్రి అసిసావలగ్‌ ణము ధియా 
న్నీ వసుధ విష్ణు కాంతరసము లవంగంబు జీలక బ్ఞయు వండి నేవ నొక 
మేడి చెక్క_లనూటలతోడ లవంగంబు నేలకి గూరిచి శోల నొకటి 
వెస వైడిప వత్తకు రనజాతిఫలలవంగంబు వేలకి జీలకల్ల నొకటి 
యేడుతాడులకల్లునేడునే నేరులనూనె చెల్లంబుమిరియంబు నెల్ల మూండు 
గీ, నేగులును గూర్చి 'వేడ్కగ చేవ నొకటి 
అరయ నేయాషధంచైన ననుభవించి 
సథర్థిములు నేయ మానును దథ్యముగను 
గెటిలంబై న కుసుమరోగంబు లెల్ల, 
, తమిదపిండిని జెన్ను నం దడిపి కొన్ని 
కుడుములుగ వండి యవియును గోవునేత 
రాయ ప్రురిషంచదారయు రవమణతోడం. 
బానములు నేయ గుసువమరోగములు మాను, 
ఉ. చిక్కనిజీడిగింజ లొకి నేరును నోమవుపొట్టు నేరునుం 
జక్కెర పాతకొ బ్బెరయుం జయ్యన రెండును రెండుపాన్రులుకొ 
దొక్కి కలంగవత్రమును దోరపుచిక్కు డుషత్రతోయము౯ 
వష్కవ చేతితో? గొనంగ మానును గాంతలొజ్జజీరలున్‌. 
(ధ్ర ఆస్థిస్త్రావలత ణము రహా 
శు భ్రంర రక్తం వాథవాశారవర్గ + ముచ్చంవి, సం యోనిజం,సావనూహుః, 
అస్థిస్త్రావ ంత్వస్థిమజ్ఞా పకర్ష గమాంత్రే ల్రేషస్యాచ్యోషళూల ప్ర దం చ, 88 
(మూధవనిదానే) 
ఈ. రక్తము. తెల్లగగాన్సి "లేక శో శారవర్శ ముగగాని, "లేక "లేటగగాన్సి నలై 


సా 





శేపదునరస్రంయానాణా. 





.* శారవర్ధ మన--=ఎచ్చగపచ్చనిరంగు గల సీలవర్షము, '' 
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ss యోనిమార్లముగ "వె డలిన న్‌ మనంబడును, ఇదె యు లంక మూ 
నాకరి 9చి క స. శోవను, శరాలను గలంగం జేయును. 
యె Uy 
త్రి అక స్టిస్రావనిదా "నోము ర్రిఆా- 
భవే ద్ర ద సావిదాహెొన క తద్యక్ష మా రవం, 
కదస్థి స్రావ hed మతికార్శ వవ పదర్శనమ్‌, త్‌] 
స్త్రీకి రసవిదాహా మువలన రక్తము రసక్షక్ణ ముగ శ్రైలంవెడలిన అస్థిస్తాన మన: 
బడును, న దధికముగ శరీరము గృశించును. '(మటేయు ఆస్ట్రస్రావరేగమున జ్య 
ముగాన్తి "లేక శ యోవద్ర్త్మవములు గాని, "లేక శాషసముగాని, లేక మఫోోషృదృవంులః 
గాని గరిగియుండిన య సాధ్యం బనియు, లేకుంజిన సాధ్యం బనియు ఇలియవచలయును 
మణీయు సాధ్యంబుగా నుండు ఆస్థి క రోగము నివ ర్రించుప తై 
ఫూర్ణ చంద్రోదయ ఏమును సేవింవజ జయము) 
పచేద్ధృతస్య ద్విపస్థం కతానర్యారసాఢకే, 
యె లీ 


నాలగునూగమాల 


ఆధఢకం నముహివతీ రం" వస్థం గోతురకం తథా, నీ! 
ప్రస్థం చ వ మూషయూషన్య దత్యా కల్కికృతై ర రక 

వారి చా మధుకం దాత చందన్‌ శీరవత్సేకై ః 8 3 
ము_స్తయాచ మృణా శేన కాకోలార్థదిగ రో కోన చ 
సరూష పద్మ కింజల్క.. సమంగోత్పలకర్ష శై * త్‌ 
సిద్ధేవూతే శే త్ప్రస్థం సికాయా మాకీకస్య వ్యా, 
పతేత్సమ్యక్ష) యుంజీత ప Shes వినిస్తులే ". కి 


అంతన్టాహే రపి త్తే కణ ఆరని వై వై శ్తశే, 
మూ 'తకృథ్రతయోన్నాచే తృష్టాయాం 'బృంవాణం వరమ్‌. తి 


తా. ఆవునెయ్యి -౨ ప్రస్థముల్కు వీ ల్లీపీచరవే వేళ్ళరస నము ౨ ఆధకములు బే 
పొలు ఆఢకము, పచ్చేరురనము ౧ క్రక్షను, మినుపకట్టు ౧ ప్రస్థము _ ఇటుల వీని నె 


గట్టి చానలోో ben అందు గూడపాల్క, యిష్టిమధుకము ద్రాతవండ్కు | క్రీగంధమ 
| వట్టివేరు, కొడిసెపొల్క, తుంగము స్టేలు తానురతూండ్లు, కాక లా దినములో "జెళ్ళ 
బడిన ద్రవ్యములు ఖర్జూరపండు, తామర'కేనరములుు మంజిస్థ్ర నల్జకలువదుంపలు ఆ; 
వానికల్క_మును దినును కొళ్కొకకర్ష ముచొవ్వుస గలిపి వక ప్రముగ గాచి వడి నగ ట్ట ఆం? 


క చ వ 
భంచధాకగాని, లేనెగాని, 'యొకద్రస్థము గలిపి సేవించిన ప్రదరము, అస్థిస్త్రైవము, ఆం 
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ర్ఞావాము, ర కపి శ్రమ, తీణలేతోదోషము, నీ క్తరోగము, మూత్ర కృభ)ము, కయన్ను, 
ఊన్తాదము దప్పి - పనిని హారింవవేయుటయేగాక శరీరప్రుషిని నగా గలుగంజేయును, 
అం మునల్నాదికహియము ధ్రిఆ 
ముసలీఖదిరామల! తి కంటక జంబూత్వగ్యరి క్యాథః; 
5 ఖో థి ఖో రి ర స త్ర 
అస్థిస్రానం ప్రదరం ప్రవాహికా చ్రవీత్తమాళునాశయతిద్రువమ్‌, 
. ' (ఆయుర్వేద) 
తా చేలతొటిగడ్డలు, చండ చెక్క, ఉసిరిశవవ్వు, పచ్చేరు నేశేడువెక్టు 
" శిల్లీపీచరచేరు-- వీనిని సమభాగములుగ బంది కహియను గాచి త్రాగిన అస్థిస్త్రానము, 
ప్రనాహికు రక్తప్నిత్తము శీఘ్రుముగ హరించును. 
-శశ్ర(ర్రి బలాదికపైూయమను ధ్రితా 
బలా ఛిన్నరవో థార్తి వల్కలం ఇారిమేదకం, 
గ బలో 9 వో 5 fat ౦ న 
క్యాథోఒసృగ రవిత్రాసృగస్థి స్రావనిషూదనః, (మతాంతర) 41 
తొ, ముత్తవపులగము, తిప్పతీగ ఉఊసిరిశెపష్ప్వు, తెల్ల తుమకొనలు - వీనిని కషి 
యముగాచి త్రాగిన (ప్రదరము, రృక్తవిత్తము, అస్థి స్రావము (తెల్ల వీరరోగము) నీనిని వరిం: 
పంజేయును. (లేక ఆశదొండ వేరుగంధములో కొతిమెర్టు, పివ్చలి అనువాని చూర్ణము 
గాని లేక యోగరాజగుస్టలమునుగాని గలిపి సేవించిన ఆస్థిస్త్రావము వారించును.) 
ఉ. తంగెడు పెరుచెక్కయు నుదారత నల్లని ప త్పియాకులు౯ా 
సంగతి ను త్ర రెణువ్రరసంబును నొకొ_క ద వ్యమందునక౯ 
వంగవిభూతి శర్క_రయు వర్యృమరిచము గూర్చి నేవచే 
తం గడువేగ మూను వసు థాస్థలి కాంతలచీరరోగముల్‌, 
సీ గొడ్డుకాకర శెట్టుగడ్డరసంబును జల్లయు వంగభస్తంబు నొకటి 
కువలయ ౦బును దుప్పికొమ్లుగ ంథంబును జల్ల యువంగభ స్త ంబునొకటి 
వెలసీనతంగేడువిత్తులచూర్ల ౦బు చల్లయు వంగభసంబు నొకటి 
౯ Mm ర 
మీాణీన యాదొండ వేరును గొొతిమెర్గు చల్ల యు వంగ భస్మంబు నొకటి 
గీ చెలగి యాయాషథధంబును నేవంజేనీ 
వథ్యముగ నున్న మానును బరగ వేగ 
' వ్యాధు లెల్లను ధరణి నవళ్యముగను 
. లేలువిషమెక్కి. మంత్రాన దిగినయట్లు, 
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సా, రూక, వివర్ణ్మ ముగలిగి పగిలియుండిన వాకరయయోనికందమని 'తెరియనలయును, 
ఎ మయోనికందచికిళ్చ ధా | 
రికామ్మాన్టీ జళర రిజన రం జినక ట్కలాకః, 
_7@ 
రయే పోని మే తేసాం చూర్చెః తొ ద్రసమాన్వితై 82 


ల 
పఫలాయా।ః క షూయేణ సతోద్రేణ చ నేచయేత్‌ , 
వమదా యోనికందేన వ్యాధినా పరిముచ్య తే, 83 
తా. కావిరాయ్య్కి మామిడివవ్వు, వనపు, నురమజాయి కాయఫలము-పీనిని 
మొర్జ్యము ముజేసీ లేనెలోగలిపి యోనియందు ధారణము జేసినను, లేక తి త్రీ ఫలకహాయముభోే 
శేఇ గలిపి సేచనము జేసినను యోనికందము హరించును, 


(2 క్త గ్ల 


అరి అఖు తెలము ిఆా- 
ఆఖో ర్థాంసం సపడి బవాుుఎవా నూక్షు ఖండీకృతం త 
త క్రై శేపాచ్యం దృవతి నియతం యావే తేన సమ్యక్‌ , 
తై లా క్షం వసనమనిశం యోనిభాగే దథానా 


సత్యం ప్రీ ్ష్‌ డా జనక వముబలాయోనికందం నిహాంతి, 84 
తా, య ర సన్ననితునకల నూ నెలోనై చి ద్రవించి తై "తెలముతో 


గలియువజుకు గాచి దానిలో వస్త్రము దడిపి యోనియందు ధరించిన లజ్జా కారక యోని 
కందము జారించునుం 


-;(ి ఏ ర్రజయోానికందలతీణము ఆకా 
చావా రాగజరయుతం విద్యా త్ఫీత్రాత్సేకం తు తం, 
తా, దాహయు క్తముగ, లగ తాపయు_క్షముగ నుండిన సై త్తకయోనికందమని 
చెలియవలయును, 
అరి కఫజయోనికందలవణము ధియా 
నీలఫున్నప్ర వతీకాళం కండూమంతం కథాత్మ కమ్‌. రిక 
తాం నీలపుష్పువర్డ్మ ముగ కండూయు క్తముగ so కఫజయోనికంద వుని తెలి 
యనలయును, 
అధ నన్ని పాతజమోసికందలకీణమం ఆజా 
న్‌ ర్వలింగసమాయు క్షం సన్ని పా తాత్మ కం వదేత్‌, 
ఈ. పూర్వోక్త వాత, పిత్త కఫలతణయ్యుక్తంబుగ నుండిన సన్ని పౌకకయోని 
శంద మని తెలియవలయును, 
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=ఇర్రి గుడూచ్యాదిన ర్తి అతా 
Mm అలీ ఆగ్ని య్‌ 9 

గుడూచీ త్రో ఫలా దంతి కాషథేన కురి ఐపి. లై 8 
సిస్పలీ మరిచై కామె శృతావ్యూ కుష్టు సైంధవైః, 
జ జ - చె > 
వర్తిస్తులాషా ప్రదేశిన్యా థార్యా యోనిపిశో ధినీ, gy 
తా. తిప్పతీల్నౌ త్రి ఫలములు, దంతి'వేరు-సీనికహాయముతో పివ్చళ్ళు, మిరియాల్న 
ఉద్దులు, పిల్టిపీచర, వెంగల్వకోష్టు, 'స్రైంధవలవణము అనువానిని నూరి వస మన్య 
బట్టించి జుట్టున ఎస్రేలులావంతే వర్హిబేసి యోనియందు ధరించిన యోనిరోగము హరః 


కడ పిష్టజంబూక లేవము ఏతా 
విష్టజంబూక సంపిష్ట్రం వక్వం తింతిండినసంయుతం, 
'లేపమాత్రేణ నారీణాం యోనికందహారం వరమ్‌, 03 
వా. పిష్టజంబూకమును. (పీకలో ధ్యమున్ఫు దంచి చూర్షముజేసి చింళపండుళో 
గలిపి పకష్టముగ వండి యోగి-పైెంబూసిన యోనికందము వారించును. 
“ఇని గర్భ పాతని దాసము తా 
భయాభిఘాత తీళ్లో ప్లపానాశన నిపేవణాత్‌, 
గర్భః పతతి ర _కృస్య సళూలం దర్శనం భవేత్‌. (ఆయునర్నేబేే రి 
తా. భయము ఆళ్ళిఘాతము-వీనిం జెందుట్క తీక్ల్లము, ఉహ్హ ముగలయన్నో దకముల 
సేవించుట ఈకారణములవలన శరాలయు క్తముగ గర్భస్రావము, రజోదర్శనము గలుగును, 
అద్రి గ ర్భ స్తాన పాతేనకాలము థా 
ఆచతుర్ధా _త్తత్‌ మాసా త్న్రస్రవే ద్దర్భవి ద్రువ, 
తతెస్థీ సరశరిరస్య పాతక పంచనుషన్గ యోః, 90 
తా, నాలుగుమానములవఆకు గర్నము దృవముగ నుండును. ఇది ,స వించిన 


స్రావ మనంబడును. ఐదవ, లేక ఆరవమానమున ౫ ర్భము కకినంబుగ నుండును. ఇది వడిన 
గర్భ పొకే మనంబడును, 


ఖర గ ర్భ స్రావకారణము ర 
గర్భాఒభిఘాత విషమాసనవీడనాబై షః 
పక్ళందుమాదివ ఫలం పతతి క్షణేన, ' 91 
ళా. అభిఘాతము, విషమముగ గూర్చుండుట్క పీడ మొదలగు కారణములవలన 


“పక్వమైన ఫల మొకింత యయభిఘాతమువలన వృతముననుండి వడుచందంబున, గర్భము 
స్వస్టానమునందుండి తత్త ణఇమున పతనం బగును,” . 
య ల 
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క్రీ గర్భ పాతోోజ ద్ర వములు విజ. 
వృస్తంసమానే గళ్ళుస్యా ద్ద దాహా. శ్షూలకశ్చ పార్ళ క'యోాకి 
వృష్టరుక్న్రద రానా ప హా మూత తిసంగళ్చ జాయతే, 92 
తా, గర్భ స్రావకాలంబున దాహము, పార్శ్వ, వ వృష్ణ్టములయందు కూల, వడ 
ము, ఆనావాము, మూ (ఈత తిబంధము ఆను నుషృదృవంటులు గలుగును, 
రై స్థానానంకరగతగరోో, ఫష్మద, 1'దృవము ధ్ఞృమా- 
వ శై సనాంత రే తసి స్రీ న్పృయాత్యపి గ్‌ జాయతే, 
మపక్యాశయాదౌ త త్తు త&భపూ ర్యావ్యూపద్ర వాః, 98 
తా, గర్భము స్వస్థానముననుండి చలించి యితరస్థానగతం బైన ఆమ, పక్యాశయ 
ముబయందు & క్షోభపూర్యకమైన యుషదృ ద వములు గలుగును. 
ఇతిరి ప్రతిమానగ రాషధములు రి 
మధుకం శ్నిగ్తు బీజం చ పయస్యాసురదారు చ, 


అశ్మంతకః కృష్ణతిలా స్తామ్ర, వల్లీ శతావరీ, 01 
'వృషూదనీ వయస్యా చ చ లహాచోత్సల ఛార్రిద్యా 
అనంతా శారిబా రాస్నా పద్దా మధుక మేవ చ, 95 
బృహతీద్వయ కాళ్ళ రద్హః శీరిశ్ళంగాస్త స్త స చో ఘృతమ్‌, 
పృశ్నిపర్టీ బలా శ, వం వమధుపర్షి రికా, 96 
శృంగాటకం వినం సజ క్ర న్‌ మధ్దుకం నీతా 

సప్తెతా స యోగా న్నర్థ క్స్‌ శ్లోకసమావనాత్‌. 97 


క్ర  మాత్స ప్తసు సు మానేసు గనే సవతి యోజయీత్‌ , 
వాకళమ్‌, వ్రతా ఓవధయః కర్ష రృమితాళ్ళీతతోయేన సంపిహ్య పల 
మితేన దుగ్లో నాలోడితాః పాతవ్యాః 08 
శా. ప్రభమమాసమున నర్భపాతము గలిగిన అతిమధురము, మునగవిత్తుల్కు శీర 
కాకోళి, కం అనువానిసీ, శండవమాసమున అశ శృంతకము, నల్హనువ్వులం, మంజిష్ట, 
పిలిీపీచర అనువానినిి మూడవమాసమున బదనిక్క Fears నల్ల కలువ, హం 
ఆనువాొవిని శాలవమానమున దురదగొండి సుగంధి పొల్క నన్న రాస్నము ముణుగుదామర, 
ఆతివుధురము ఆనువానిని వదవమానమున చిన్న ములక్క "పెద్దములక, "నేలగుముడు, 
కర్కాటకశ్ళంగి, చాల్చిన్సి నెయ్యి అనువానిన్ని ఆరవమాసమున కోలఫొన్న, ముత్తవఫుల 
గమ్బు మునగ్క పళ్లేర్కు గుమ్ముడు అనువానిని, వీడవమాసమున పరి కెనడ్డ, తామరతూండ్దు, 
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దాక పండ్లు, కచోరములుు అతిమధురము, శర్క_ర అనువానిని, (మతిమాసమున ఫ్యా 
కర్ణ ప్రమాణము చొవ్వున ెచ్చించి ఫీత్రోదకముతో నూరి మ “పాలలో గటి 
కోన గర్భ పొఠము గలుగకుండును. 
టి గర్భ పాతమునకు లజ్ఞాభకాదికహాయము తా 
లజ్ఞాళు ge ముత్పలం వుధులో ధ్రకం, 
జలస్థయా స్త్రియాపీ పీతం గర్భపాతం నివారషేత్‌ (మాధవనిదానే) 
See ఆరెపువ్వు, నల్హక లువ, అతిమధభురము, లొద్దుగ- వీని కషాయ 
ముగాచి స్తే ని నీళ్ళలో గూర్చుండ బెట్టి పెటి పొనముచేయిం చిన గర్భ పాఠము హరించును, 
అథి గ రృ పాతమునకు శర్కరాదియోగము శిత 
శర్క_రాబిసతిలంసమాంశేకం మాశీ కేనసవాభతు ఇ కేయదా, 
నాస్త్‌ గర్భవతజో దృవం భయం 'పావభీతిరివ తీర్ణనేవయా. 10% 
తా, శర్కరు తామరతూండ్లు, నువ్వులు-వీనిని సమభాగములుగ నూరి శేశి 
యనుపొానముతోడ భకీంచిన తీర్థశే సేవన 'జేయువారలకు పొవళ్ళీతి 'లేకండుచందంబున 
గర్భ పౌకఖీతి గలుగకుందును. 
-అథి గర్భచలనమున హీ)బేరాదికహాయము థఆా- 
హీబేరాతివిపొ ముస్తా మోచళ క్రై త్స బ్రతంజలం, 
దద్యాద్ద ర్చ ప్ర వచలితే వదరే పత్వేరుజ్యవి, 101 


తా. వట్టివేరు అతివస, Re 'స్తెలు, బూరుగబంక, కొడినెపాలవిత్తులు-వీనిని 
కషాయము గాచి త్రాగిన గర్భచలనము, ప్రదరము, శూల హరించును, 


కర్రి మూఢగ ర్భలత ణము అయో 
మూఢః కరోతి వవనః ఖలు మూఢగర్భం 
శరాలం చ యోనిజఠ రాదిషు మూత్ర సంగమ్‌, 102 


తొ. కుంఠితగతిగలవాతము యోని, Sr అనువానియందు భూలను, మూత్ర 


ఎప లతిబంభమును గలుగం చేయుటవలన గర్భము బై లువెడలకుండును, ఇదియ మాఢగర్ళే 
మనంబడును. 


ఇతర మూథగర్భగతి, తజ దములు Hn 
భుగ్నోఒనిలేన విగుణేన తతస్పగర 
స్పంఖ్యామతీత్య బవుథా సమువై తి యోనిం, 
దారం నిరుధ్య శిరసా జఠ రేణ శశ్చి 
తృళ్చి చృరిర పరివర్సిత కుబ్ద దేవాః, 108 


అస్ఫగ్గ రరోగనిదానలతుణచికిత్సాదయః 678 
అథి 


వశేన కశ్చిదపర స్తు భుజద్యయెన 

తిర్భగ్ణతో భవతి కశ్చి దవాబ్దుభోఒన్య్థిి 

పార్మా పవృ త్తి త్రగతి రతి తక్ణావ కళ్చి 

దిత్యష్టథా గతిరియం హి పరా చతురా, 104 

సంకీలకః వతిఖురః వరిఘో2థ వీజ 

సృషూన్ల బావుచరవైై శ్ళిరసాచ యోనిం, 

సందీచయోా భవతి కీలకవత్సకీలో 

దృవై్యైః ఖురెః పతిఖురః సృహికాయసంగీ, 105 

గచ్చేద్భు జద్వయశ్‌రా వీజకాఖో 

యోనౌ స్థిత స్పపరిఘః పరిఘేన తుల్యః. (ఆయు ర్వేచ్చే 106 

తొ, మ ప హా గర్భము విపరీతమై ఆడ్డమై అశేకనిధములుగ యోని 

ద్య్వారముల , చెందును. అది ముఖ్యముగ చెనిమిదివిధంబులుం. ఎట్టనిన---గర్భము మయోనిముఖ 
మును మస్తకమువలననడ్డగిం చుట, ఉదరముచే నడ్డగించుట, శరీరము పొర్దుటచే సంకు 
చిక దేవాముగలబై యడ్డగించుట, ఒకభుజముతోో గాని, లేక శందుభుజములతో గాని 
యడ్డగించుట్క అడ్డమైన ముఖముగల్నడ్హై. యిడ్డగిం చుట, అనోముఖమై యడ్డగిం చుటు, 
సార్యభంగమువలన మళ్ళ్శినగ తిగల్బడై యడ్డగించుట-ఈ ద్ర, కారముగ యోనిముఖము 
నకు గర్భమువలన ఎనిమివివిధములై న గతులు గలుగును, (గేండవవ్ర,కారముగ గతిగల 
గర్భమును వచించేదనుఎ గ ర్భమునకు సంకీలకము, వ్రతిఖురము, వరిఘుము, వీజము అను 
నాలుగువిధము'లై న గతులం గలుగును, అందు గర్భము వా _స్తపొదముల పొడవుగ నునిచి 
కొని శిరమును ముందుగ చేసికొని రోనిముఖమునుజేంది గూటమువలె ద్వారమునం 
దుండిన సంకీలకమనియు, వా_స్తపొదములు గొరినెలవలె జ్రైట గనుపించుచు తక్కిన 
శరీరము లోననే దగులుకొనియుండిన వ్రతిఖురమనియు, ఆండుభుజములుు తల ముందుగ 
నలదె దగులుకొనియుండిన బిజకమనియు, గడియవలె  యోనిముఖమునం దక్ష 
యుండిన వరిఘుమనియు తెలియవలయును. 


-వ్రు(ర్రి అసాధ్యమూఢగ ర్భలకణము yen 
అపవిద్ధశి రాయా తు శీతాంగి నిరవ తృప్కా, 


నీలోల్టితని రావాంతి సాగర్భం. సచ తాం తథాః, 107 
ఈొ. మెడవిరిగినటుల నిలువకుండుకు, శరీరము చల్లగనుండుట్క ద్రజ్ఞ లేపండ్రుట, 


ప్రక్కలయందు పచ్చనివర్షము లేక నీలవర్ణముగల సిరలు వ్యాపించియుండుట - ఇట్లి 
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లకుణములు గల గర్భిణిగాని, లేక దానియొక్క. గర్గ సృముగాని నృుతిఇెందు. నని తెలు 


శప్రు(్ర గ ర్భృమూలలతీ ణము ఫా 
గ ర్భాస్పందనమూావీనాం పృణాళ ఛా స్రవవాండుతా, 
భ వేదుచ్భాాసవూతిత్వం శూనతాంతర తే నిశా, 100 
తొ గర్భము చలించ కుండుట, ప్రసవవేదన నిలుచుట, ఓడలు కి పీలవర్ల ము 
గాని, లేక తెల్ల వర్ణ ముగ గాని యుండుట్కశ్వాసోచ్చా పసములయందు దుర్గంధము వేయుట 
శడుపుబ్బుట- ప లోన గర్భము మృతి చెందిన దని “తెలియవలయును, 
అర్ర గర్భమరణహాతువు ఆ " 
మానసాగం తు భర్తా తు రువ నెక అ 
గర్భో వ్యాపద్య తే కుషి వ్యాధిభిళ్చ "ప్ర వ వీడితః, 100 
తా. మాతయొక్కమానసిక్క ఆగ mre మల గానీ లేక వ్యాధివలన 
గాన, నర్భపీడగలిగి గర ర్భము గర్భాశయమున మృతి జెందును. 
శ్రి అసాధ్యగగ్భిణీల క ణము థతా- 
యోనిసంవరణం సంగః కుష్‌” మక్క_ల్లవవచ, 
వాన్యు స్త్రి నయం మూఢగ ర్భ యథో శ్రా ళ్చావ్యువద, ద వొ, 110 
తాం య సంబంధమువలన యోని సంకోచంబగుట, పక్కల 
యందు గ ర్భము దగులుకొసియుండుట, మక్క..ల్లకూల, ఆకేవకమ్ము కాసము, శ్యాసా 
ద్యుష్మద, దవములు గలుగుట-ఈలత్షణములు గల గ ర్భిణి మృతిచెందునని “తెలియవలయును, 
ఇర విక తాకృ్ళతిగ ర్భలత్‌ణము de 
బుతుస్నాతా తు యానారీ సన్న మెథునమాచలేత్‌, 


ఆర్హవం వాయురాదాయ కుడ” గర్భం కరోతి హీ, [11 
మానసీమానీ వివర్జాత గర్తి ణా గర్స లకుణం, 
కలలం జాయ తే క్‌స్యా వర్ణితం వెైతృవై రుకః. 12 


సర్బవృళి సక కరాశాండ నిక్ళతాకృత యళ గయ్‌, 
గర్భాక్షైలే త్ర తర యన్నెవ జ్ఞ చేయా పాపకృతో భృశమ్‌, 118 
శా. బుతుస్నా నేమ జో సెనదినమున ఒమైెథునము జేయంబడినటుల స్వప్నముగాం 
వెడి పీ వ్ర్రీయొక్క_వాకము రక్తమును గ్రహించి పృక్కులయందు గర్భమువలె షింజాకృతిగం 
0 చేసి య తిమానమున' వృద్ధిం జెందింపుచు సర్వగర్భలత్నణయు క్ష క్షంబుగ సేయును, ఐనను వాని, 


- అస్ఫృగ్ధరరోగనిదానలక్షణచికి త్సాదయ! 675 


యందు పిళృగణసంబంధంబు లగు అర్థులు, వెంట్రుకలు “మొదలగునవి లేతండుటం'జేసీ 
సర్పము తేలు గుమ్మడుకాయ మొదలగువానిలో శే్టాన నొకదానియొక్క._ యాశా 
రముగలదిగ నగును. ఈమూ౭డాకృ్ళతులు గలగర్భము పావకృతం బని చలియందగును, 
“అగ్రి యోనిసంవరణలతణము రిఆా- 
పా గామ్షషధర ౦ వజా 
వాతలాన్యన్న నాని గ్రామ్యుధర్శం పృజాగరం, 


అత్యర్థం నవమూనాయా గర్నిణా యోనిమార్ల్షజః, 114 
మాతరిశ్యా వ కువితో 'యోనిద్వారస్య సంవృతిం, 
కురుతే రుద్ధమార్ష త్వా పునరంతర్షతోఒనిలః, 115 
నిరుణబ్దార్థిశయద్యారం వీడయ న్లర్శసంసితిం 

యు దభ థా? 
నిరద్ధవదనోచ్చా సో గర్భక్చాళు విపద్య తే, 116 
ఉచ్చ్వాస రుద్ధ హృదయాం నాశయతర్షథ గర్భిణీం, 
యోనిసంవరణం నామ వ్యాధి మేతం వ చతలే, 117 


ఆంతక ప్రతిమం ఘోరం నార శేక్తు చికిత్సితుం, (మాథధవనిదానే) 
తా. చాతకర అన్న పానములు మెథునము, జాగరణము అనువానిని మిక్కు_ట 
ముగ గర్భిణి సేవించుటవలన యోనిమార్షనునందు వాతము (పృకోవించి యయోనిముఖ 
మును సంకు చికముగ చేసీ దానివలన బోనం ద్ర వేళించి గర్భాశయముఖము నడ్డగించి పీడను 
గలుగం జేయును. దానివలన గర్భముయొక్క నోరును ముక్కు నడ్డగింవంబడి శ్వాసో 
చ్చా న్రసములం వెడలక గ ర్భముచేని, లేక గ ర్చిణ యొక్క. శ్వాసోచ్చా గ్రైసములు బంధింసః 
బడుటవలన గర్భిణిచేని నళింపంజేయును. ఈరోగమును యోనిసంవరణ మని వచించెదరు. 

ఇవి యమునితో తుల్యంబగుట చే చికిత్సానర్ల 0బు. 

6 
ఉరి వాతసంకు చికగర్భలత్‌ ణము యా 


వాలేన గర్భసంకో చా త్న్రనూతిసమయేవి వా, 118 
కుట్టయే న్లుసలేనై పౌ కృత్యా ఛాన్య ములూఖలే. H9 


విషమంచాసనం యానం సేవేత వ్ర సవార్థినీ, 
తా, (మ్రసవకాలమున' వాతమువలన గర్నము నంకోచమును జెంపి (పృనవము 
' గాకుండిన రోటిలో ఛాన్యమువేసి రోకలితో చాలాకాలమువణుకు దంచునటులం జేయ 
వలయును, మణీయు విషమమైనయాసనమును 'సేవించునటులం జేయవలయును, 
6 కృష్ణాది'లేపము థ్రిఖ్రా- 
కృష్ణా విచాచానీ జలేన వీష్టాగ నై రండతై లాఖలునాభి లేఫాథ్లో 


476 ఖనవగాజీ యె = ఫోడశ పృకరశణే 


సుఖ త్ర సూతిం కురులేఒంగనానాం నివీడితానాం బవాుఖి; 


చమౌాదై 
తా, పిప్పట్ళ, వస వీని నుదకముతో నూరి అం దాముదము గలిపి బొడ్డువై శ్వే 


03 
స వ మ్‌ 
నముజేసిన కడ్నుప్రమాదమువలన మిక్కుటముగ పీడశెందుచుండు స్త్రీ సుఖముగ శ్ర 
నింఛును, 
“ఆరి మాతులుంగాదిలేషము ్ర్రతా- 

మాతులుంగస్యమూలం తు ముధుకం సంయుతం తథా 
ఘృ తేన సహితం పీతా సుఖం నారీ వ్ర సూయళతే, I] 

ళా. మాదీఫలప్పువేరు, అతిమధురము అనువొనిచూర్జ్మ మును చేతిలో గలిపి త్రాగిన 
సుఖముగ ద్రగవించును. 


ars EA 


వో 
అ 
“అరి -ఇకుమూలబంధము ప్రజా 
బ్ర&ోరు _త్రరమూలం నిజతనుమానేన తంతునా బథార, 
కటివిషయే గర్భవతీ సుఖేన సూతే విలంబలేనావీ, 129 
తా, చెజకుయొక్క_. ఊ _త్తరపుతట్టు వేరును తనంత ఫొడవుగలనూలుతో బంధించీ 
నడుతునందుగ ట్ల్టుకొనిన ఆలస్య ములేక స్తీ సుఖముగ (బ్రనవించును, 
-అ౮ి సుఖ్మ ప్రసవము ర్రిజా- | 
తాళస్యచో_త్తరం మూలం స వపృమాశణేన తంతున్యా 
బథ్యా కటాాం తు నియతం సుఖం నారీ ప్ర నూయతే, _ 12) 
తా, తొటిచెట్టుయొక్క_ ఊత్తరపుశట్టువేరును తనంకపొడవుగల నూలుతో 
బంధించి నడుమునందు గట్టికొనిన స్తీ నుఖముగ (బ్రనవించును. 
“గరి అపామార్ష బంధము ఏ 
వ్ర తకు ప్పార్థిః పారిభ ద స్థ యద్వా 
మాలంయే ద్య కాకజంఘా సముళ్థం, 
కటార్థిం బద్దం యోషి తాం సత్న/సూతిం 
యోగే యు-కా సంహృతం సాధుకుర్యాత్‌. 6 124 
తా. తెల్లయు క్రరేణువేరు వేవవేర్తు వెలుమసంధివేరు అనువానిలో చేనిని 


గాని శుభవారనకు, కృయో౫ ములయందు చొచ్చి నడుమను గట్టికొనిన స్తీ సుఖముగ 
బ్రైనవించును. 
శప్రు(ర్రై గ ర్యోద్ధరణవిధి de 
వా స్వేన సర్పిహో శ్చేన యోనే రంతర్ల తేన స్కా 


మృ తేతు గర గర్భిణ్యా యోనౌ శస్త్రం ప్ర వేశయేత్‌ , 120 


i 


అస్ఫస్థర రోగ నిదానలతుణచికిత్సాద యః 677 


న శాసార నిపుణా లఘుకా తాః ఆయు 
క్ల స్త్ర శాస్రార్భ నిపు ఘు స్తాభ యో క్ల తా | ( రెచ్చ 
తాగ ర్భమున శిశువు మృతిజేందిన శ శ్ర శాస్తా యా వ _స్తలాఘవము 
గలవాడు నగువై ద్యుండు హస్తమునకు నెయ్యినిబూసికొని ఛయవిహిను. 2 న ప మును 
యోనియందు (బ్ర వేళింపం జ్ర మృితగర్భమును వేదెపవలయును. 


సచేతనం తు శన్వేణ న కథంచన దారయేత్‌ , 126 
సదార్భమాణో జననీ మాక్తనంచాపీ మారయేత్‌ 3 
నోచేశేత మృతం గర్భం మువాూ మపి పండితః, 127 


సచాశు జననీం హంతి ప్రభూతాన్నం యథా పశుం, 
శా, నర్భస్థశిశువు జీవించియుండిన సాహాూసాదులవే చేదింవంజనదు. అటుచేసీన 
శిశువు, సర్భిణీ స్రీ నశించెదరు. మణియు మృతగర్భమును బుస్థిమంతుం డగువై ద్యుండు 
తణకాలం-జైన నుపేమీంవం జనదు. నీలనిన, మికు గ్రాటముగ వశువుచే భుజించంబడీన 
యన్నము జీర్ణముగాక దానిం జంపుచందంబున శిశువు గర్భిణిని జంపును, 
రె మృుతగర్భ శ్భేదనవిథి లతా 
యద్యదంగం హీ గర్భస్య యోనౌ సతి తద్భిషక్‌ , 128 
3 ఇ ట్‌ ర 
సమ్యుగ్వినిక్ష రేచ్చిత్వా ర తే న్నారీం వ్రృయత్నిత్క 
తా. యోనిదార్భరమున దగులుకొనియుండు మృశశిశువుయొక్క అంగముల జాగ 
రూకుండ్రై భేదించి 'వెలిపరచి స్త్రీ ని రక్షీంపవలయును. 


“అగ్రి సూతి కారోగనిదానము 9ఆా- 


అంగమర్హో జ్వరః కంవః విపాసా. గురుగా త్ర తా, 120 
శోథ శ్యూలాలిసారౌ చ సూతికారోగలతుణం, 
మిథ్య|్య్టపచాం? త్సం'్లే శాది్టిష మా జీర్ణ భోజనాత్‌ , స లై 180 
సూతికాయాళ్ళ్చ యేరోగా జాయంతే దారుణా స్తు త్ర 
వాయు? వ్రకుపితః కు రాష్ట్ర తృంరుధ్య రుధిరం చ్యుతమ్‌, 181 
సూత్యాస్తు హృచి రో వస్తి మూలం మక్కల్లసంజ్ఞ కం, 
జ్వరాతిసార శోఫాళ్ళ శూలానావా బలక్షయాః 182 
తంద్రారుచి ప,నేకాద్యాః కెఫవా క'ముయోద్నవాకి, 

Cy) 
కృఛోసాథార్థాహితే రోగాః తీణమాంసబలాగ్నితః, 188 


కే సర్వే సూతికానామ్నా రోగా _క్టే చాపుర్ణివ ద్రహాక 
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ళో. ఒడలునొప్పి, జ్వరము, వణక్కు దప్పి, శరీరమున బరువు వాపు క్యూ, 
విశేచనములు- ఈలత ణములు గలిగిన నూతికా (బాలింతురోగ మని చెలియసలయున్న, 
మణీయు బాలింత యగు స్తీ క్రి అన్యథో వచారములం జేయించుటవలనగాని, 'శ్లేశముపల 
సగాన్మి లేక దుష్టాన్న పానములవలన గాని, విషమాశనము, అజీర్ణ భోజనము "మొదలగు 
వాని సేవనవలనగాని కడుభయంకరయమెన సూతిః రోగము జనించును, మజీయు సీసూశి 
కారోగంబున వాతము వ్రనోవీ పించి స్వస్టానమునలన విడునంబడినరక్తము నడ్డగించి ఛా 
లింతయొక్క హృదయము, మ స్తకము, పొత్తికడుపు అనుపానియందు శూలను గల్లు 
గంజేయును. ఈశూల మక్క_ల్లక మనుసీరం బరగును. మ౭కియు జ్వరము, విలేచనములు, 
వాపు శూల్క కడుపుబ్బరము అశ క్షత, కఫవాతరోీగములనలన గలిగిన తద అన్న 
ద్వేషము, నోటిలో సీ రూరుట-ఇట్టివి౩' "రంబులం గలిగిన న సూతికా 
రోగ మని చెలియవలయును. అందు మాంసము, బలము అగ్ని థీణించియుండిన కన్టసా 
ధ్యంబులు, ఇవియన్మ్నియు నూతికారోగములసియు, నూతికొ “వద్రవము లనియు చెలియం 
దగును. 
అడి సూతి ౯రోగ సామాన్య చికి క్స ఈ 
నూతి కారోగ శాంత్యర్గం కుర్యా ౫ న్వతహంరీం క్రి కి యామ్‌, 1%4 
తా, సూతి కారోగము శమించుటజకై వాతనాశక రచికిళ్చం 'జేయవలయును, . 
ఉరి అమృ తాదికసోయము da 
అమృ కానాగరసహాచర భ ద్రోత్క_టసంచమరాలక ంజలద్క, 
కృత శీతం నుధుయు క్షం కమయత్యచిరేణ నూతికాతంకమ్‌, 18 


తాం తిచ్చతీ గె కొంకి, ములుగోరింట్క వావిలి లవంగ ట్‌, పంచమూలములు, 
తుంగము న్రెలు=--వీనిని కపసాంయము గాచి చల్దార్చి యొకింత తేసి లికి త్రాగిన రక్షణ 
మున సూతికారోగము జా రించును. 
డ్రె దేవదార్వాదికహియము ధయా- 


జీవదారు వా కుష్టం కిప్పలీ విశ్వ భేషజం, 


కట్ఫలం న ముస్త ఛూనింబ తికా ఛాన్య వారీతకీ. ‘130 
గజకృస్తా చ ద దుస్ప్పర్శా గోతురం ధన్వయాస సకం, 
బృహత్యతివివా ఛిన్నా కర్క_టం కృష్ణజీరకమ్‌. 137 


సమభా గాన్ని లై "రేతై స్పింధురామథసంయుత క 
శ్య్వాథ మష్టైనశేషం క తు ప్రసూతాం పాయయేక్‌ స్రీయమ్‌. 18 
కూల కాస జర శా ఇ షస మూర్భా కంస శిరో ర్పిఖిః 

యుక్త క్తంప్ర ప్రల్లాప తృడ్డావా తంద్రాలీసార వాంతిభి, ౧ 18 


అసృగ్గ రరోగ నిదానలత ణచికిత్సాదయః 679 


నిహంతిసూతికారోగం వాతవీ _త్తక ఫాన్వితం, (సిందూరమణిదర్ప జే) 
తా. దేవదారు వస్త ఇెంగల్వకోస్టు, పిప్పబ్ళు, ళొంకి, గుమ్ముడు లేకు; తుంగ 
ము స్పెల, నేలవేము, కటుకరోహిణి, ధనియాలు, కరక్కాయ, గజపిప్పలి, లేగటి 
దూల, వచ్చేరు, దురదగొండి, నేలములక్క అతివస, తిచ్చతీలె, కర్మా_టకశ్ళంగి, నల్ల జీల 
కజ్ఞ-పీనిని సమభౌగములుగ దంచి అహ్టావోషముగ కహోయము గాచి అందు సె ౦భవలవ 
ణము నేతిలో పొంగించంబడ్‌న ఇంగువ గలిపి బాలింత శౌగిన శూల, కాసము, జ్వరము, 
శ్వాసము మూర్చ; వణకు, తలనొప్పి, వదరుట్క దప్పి, దాహము, కంద్ర అతిసారము, 
వాంతులు అనువానితో గూడియయుండు సూతికారోగమును త్రిదోహజనిత నూతి 
శారోగమును వారింవం జేయును, 


(ఫి షృజ్రకాంజ్‌ిక ము be 


వీప్పలీ పిప్పలీమూలం చవ్యం శుంధీ యవానికొ, 140 
జీరశకే ద్వే హరిద్రే, చ బిడా సౌవర్నలం తథా, 
ఏశె కై శేవాషా క పిష్టై, రారనాళం విపాచయేత్‌ + ' itl 
ఆవమువాత హారం వృష్యుం క ఫఘ్నం వహ్నిదీసనం, 

5 కా వ్ల 
వజకం కాంజికం నామ త్రి మగ్ని వివర్గనమ్‌. 142 


సూతిశారోగశమ నం కీరాలఘ్నం తీరవర్థనం, 
తె, పివ్చలి, "మాది చవ్యము, థొంశి సీమమ్ము జేలకజ్ఞ, నల్దభీలకజ్జ, వ నకు 
ద్రూనిపసప్పు బిడాలవణము, సౌవర్చలవణము-వీనిని దంచి సమముగ గలిపి కాచి స్త్రత్రా 
గిన ఆమవాతము కఫము, బాలింళరోగము, శూల-వీనిని వారిందంచేయుటయేగాక వీర్య 
వృద్ధిని, అగ్ని దీవనమును, _స్తృములయందు 'పాలయొక్క_వ్భద్ధిని గలంగం జేయును. 


ఓక్‌ 


పా 


-అ0 గర్భవిలాసరసము ఈ 

రస గంధక తుత్ధం చ త్రధ్ధీవాం జంవీర మర్గితమ్‌. 148 

త్రిర్భానితం త్రి లీకటునా సోటేయం గసంజూ చతుష్టయం, 

గర్భిణ్యా శ్యూలవిష్టంబ జ్వరాజీన్హేషు శీవలమ్‌. (ఆయు ర్వేదే) 

తా, రసము గంధకము, .'మైలంతుక్థము- వీనిని శుద్ధి బేసి సమభాగములుగ ఖల్వ 

ములా*ే నునిచి_ నిమ్మపండ్లరస ముతో మూడుదినములు మర్దించి పిదవ త్రి కటుకకహాయ 
ముతో మూడుభావనలు చేసి నాలుగుగురిగింజలయెత్తును సేవించిన నల్బవేజాల విష్టం 
.భమ్ము జ్వరము, అజీర్ణము హరించును. 
ఉతుర్రై గ ర్భృ చిం తామణిరసము రిఈా 


జూతీఫలం టంకణం .చ వ్యాషం చె ల్యేంద్ర రక్షకర్కి 
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తచ్చూర్లం సమభా గన మర్టితం వహరద్యయమ్‌. 145 

జంబీరరస యోగేన వటీం ౦ కుర్యా ద్విచతు.ణం 

గంంజాద్యయం పృమాకో కాన కృత్యా వైద్యః పృయత్న తః, 146 

అర్ష్రకస్థు రనేనైవ భక్షయే దుష్టవారిణా, 

నివాంతి సూతికారోగం భాస్కర _స్పీమిరం యథా, 147 

తా, కాజీకాయ్క, వెలిగారము, (త్రిశటుకములు, బలురక్క_స్కి కొడినె, కంప 

మపువ్వు-వీనిచూర్ష్మ మును కు. ఖల్చములో నుని-చి శఇండురూములు నిమ్మ 
వండ్డరసముతో మర్దించి శండుగురిగింజలంళ మాత్ర లంచేని అల్లపురసముతో గాని, న్‌ 
| ఉషహ్టోవకాను* పనో గాని సేవించిన సూర్యు శుదయిం చుటచే నంధళారము దొలంగ 
భంగి నూతిళారోగము వొలంగునుం 


రసం తాళం తథా లోహం ప వ,త్యేకం కర్ష కరమా త (త్ర,కం, 


కర్షత్ర, యం “త థాచాభ్రం కరూపరం నంగ తామేం. మీ 
బల తథా వోస్టషం గోకురం చ శొతావరీ, 

బలాతిబల యో ర్టూలం ప వ్ర, క్యేకం తోలకం శుభమ్‌, 149 
వారిణా వటి కాశార్యా వ్వగసుంజసలమానతః 

సన్ని పాతం నిహంత్యాశు “స్తీ స్రీ ణాంనైవ విశేషతః, 150 


గర్భిణ్యాజ్వరదావాం చ ప్రదరం సూతికామయం, (చుతాంతరే) 
తా, శుద్ధిచేసిన రసము, కద్ధిమసన తాళకము, లోహభస్తము-ఇవి దినుసుకు కర్ణ 
ప్రమాణము, అ శ్తశళస్మము ౨ కర్ణ ములు కర్పూరము, వంగభస్తమ్ము కాన్రుభస్తము 
జాజికాయ, త్రీ కటుకములుు పల్లేరు, చల్ల పిల్లీగడ్డల్య ముత్తవపులగపు వేరు, పెద్దముళ్ళవ 
పులగపులేరు-ఇవి దినునుకు తులభ (వృమాణము-ఇటుల వీనిచెల్ల ఖల్వములో నునిచి ఉష్ట్రో 
దకముతో మర్దించి త శ మాత్రలుటేసి సేవించిన విశేషముగ స్తీ లయొక్కం. 


నన్నీ పొతము, 'నబ్బణి స్త్రీ జ్వరదాహాములం, ప్రదరమ, సూతికారోగము వారించును, 
“ఇర బృవాద్దర్భ చిం తామణిరసము de 
సూతం గంథం తథా స సరం లోహం రజత మాతీకమ్‌. 181 
హోారితాళం వంగభస్తా వస్టభ్కకం సమభఖాగకం, 
భోవనాఖలు దాతవ్యా రై సరేషాం పృథక్చృథక్‌ , 152 
oa వాసా భృంగ? రాజ పర టం దళమూలకం, 
సహా ఛావయే దె దైషద(ోో గంంజామాొనం నటించ రేత్‌, 1 


అస్ఫగ్గ రరోగ నిదానలక్షుణచికిత్సాద యః 681 


గర్భచిం తామణిరయంపూర్వవత్క. థితాగు ణా! (చూధవనిదా నే) 
తా. శుద్ది జేసిన రసము, శుద్ది జేసిన గంధకము, స్వ ర్ల భస్మము లోహాభన్మము, రజత 
ఛస్మము, స్వర్ణ మాకీకము, తుద్షి'వేసీనతాళకము, ము, అభ్యకళన్మ ము - వీనిని 
సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి మండూకబ హీ ఆడ్డరసము, గుంటగలగర, వర్పా 
టకము దశమూలములు ఆనువానిరసములలో జ తిదానిచే సేచే ఈసిమార్థు భావననే వెసి గురి 
గింజలంత మాత్రలు బేసి సేవించిన ఫారో కృగర్చ చింతామణిరనము హో . "చెప్పంబడిన రోగ 
ముల హారింవంజేయును, 


Fee 


అడ గ ర్భవినోదరసము en 


త్రీఖాగం త్రికటుం చేయం చతుర్శాగం చ హింగుళమ్‌. . 14 

జాతీకోశం లవంగం చ ప్రత్యేకం చ త్ర కర రకం, 

సువన్ష మాకీకం నైన పలొన్ల రంప వత్రవే వీద్భుఢః, 155 

జలేన మర్టయిత్వాథ చణమా ల్రౌ వటీకృతా, 

నిహాంతి గళ్భిజీరోగం భాస్కర న్ని సీిమిరం యథా, 156 
తా, త్రికటుకములు 3 భాగములు, శుద్ధిటేసి సిన ఇంగిలీకము ర భాగములు జాజి 


మొగ్గలు, లవంగములం ఇవి దినుసుకు 3 కర్ణములు శుద్దిజేసిన స్వర మాశ్నీకము ౪ పల 
ము = క ఏీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి ఊష్ణోదకముతో మర్దించి చెనగగింజలంతే మా, త 
లుశేసి సేవించిన సూర్యు: డుదయించుటబే నంధకారము దొలంగుభంగి, గర్భిణిరోగము 
బారించునా. 
ట్రే బృహ త్భూతివినో దరసము రతా 
శుంఠ్యాభాగో భవే దేకో జ్యా భాగా మరిచన్య చ, 


పిస్పల్యాశ్చ త్రి భాగంస్యా దర్గభాగం చ రోవకమ్‌, 157 
జాత్‌కోశస్య్థ భాగా చ్యా ద్వా భాగా తుక్థకస్య చ, 
సింధువారజలేనైన మర్గయే బేకయామతోః, 158 


మధునా సవా భో _క్షవ్య్భం సూతికాతంకనాశనమ్‌, _(నిత్భనాథీ యే 

తా. శొంఠి ౧ భాగము, మిరియాలు ౨ భాగములు పిప్పలి 3 భాగములు 

'పొదరలవణము ౪ భాగము జాజిమొగ్దలు ౨ భాగములు, శుద్ది జేసిన మైలుతుళ్లము 

౨ భాగములు - ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి వానిలాకురసముతో నొకరరాము 

మర్షించి మాత్రలు చేసి కేఇతో సేవించిన సూతికారోగము బారించును, 

అర సూతికారిరసము ప్రణా 

స గంధక కృష్ణూభ్రం తదర్లం మృత తాను కమ్‌, 159 
చూర్గితం మర్షయేష దర్ధిత్నా ద్భేకపర్లీ రనేన చ, 


652 బనవరాజీయీ - ఫోడళ ప్రకరణే 


భాయాశుప్మూ... వటీ కార్యా ద్విగంంజూ ఫలమానతః, 160 
మీర త్రికటునాయు-క్తా సూతికాతంకనాళశినీ, 
జ్వరం తృస్టూరు-చీ వోథం హంత్యపాధ్యం న సంశయః, 101 


శా, శుద్ధి చేసిన రసము, సు గంధకము, శుద్ధి జేసి నిన కృష్ణాభ)కము. ఇవి 
దినును కొక్కొకభాగము, తావ మృభస్త్మ ము 4 ఫాగమయు-ఇటుల ఏనిని చూ "రము జేసి ఖల 
ములో నునిచి మండూకపర్థి స్ట మ. మర్దించి గురిగింబలంత మాతృ ల్లుేస సీడ ఢండ్లించి 
యందిొక వానిని త్రి కటుకముల పాలతో అ యాయనుపానముతోడ సేవించిన అసా 
ధ్యమెన సూతికారోనము జ్వరము, దప్పి అరుచ్చి శోఫ - వీనిని నిశ్చయమునగ హరింప 
జేయును, " 


“రి సూలెిక*వా రరసము ధిఆ- 
లవంగం రస గంభొ చ యవయోరం త థాభ్రకం 


లోవాం ఆతావముం సోనుకం చ వలనూానం సమాహా "బేత్‌ , 162 
జూతీఫలం కేస” 'రాన్లు వరాంగై లేయ ము_స్తకం, 

థాతేకీం ద యవా సాఠా క్ఫంగీ బిలం చ వాలకమ్‌, 18 
కర్ష ప వ ప్రమాణం సంచరాన్ష్య సర్వ మేక శ్ర కారయేత్‌ , 

బదొరాస్థ్యా వుమాణే జన వటికాం కాలయేత్సుధీః, 164 
గం థాలికాసత్రరనై రనుపానం వ్రదావయేత్‌ , 

సర్వాతిసారళమనం సర్వకళూలనివారణమ్‌. 160 


సూతికా శోఫ పాఠిడుఘ్నం సర్వజ్యరనివారణం, (ఆయుర్యేే) 
తా, లవంగములు, శుద్ధి బేసి సిన రసము, శుద్ధి జేసిన గంధకము యవకూరము, 
అభ్యకభన్మ ము; త్యామ్మభన్మము, గుమ్ముడు - ఇవి దినును కొళ్కొకవలము జాజికాయ, 
మాదిఫలము, లవంగపుచెక్క, కూతురుబుడము, తుంగముస్తైలు, ఆశపువ్వు, కొడినెపాల, 
శిరుబొద్ది, కరా్కాటకశ్ళంగి, నూనేడువేర్కు నురువేరు - ఇవి దినునుకు కర్ష (వృమాణము = 
ఇటుల వీనినెల్ల “నేకము జేసీ యుష్టోదకముతో నూరి శేగుగింజంత మూ త్రలు కేన తృణకు 
కమరసముతో సేవించిన సర్వాతిసారములు, సమ న్తళూలలు, చాలింతేరేోగము, వాపు! 
'సారడువు, సర్వజ్వరముటు - వీనిని వారిందం జేయును. 
అథ _సనరోగనిదానము 6ఆా- 
సకీ రౌ వాప్యదుడ్జె" నవా దోషః పాప స్తనౌ స్రీయః, 160 
ప చదూహ్యు మూాంసరుధి లే స్తనరొ గాయ కల్పతే 
పరణానాముపి తేషాం పార త్తం విద్రధిం వినా, [1 


అసృగ్ధ ర రోగ నీదాన లశ్షణచికిత్సాద యః 698 


లక్షణాని సమానాని 'బాహ్యృవిద్ర ధిలకుకైః  (మూధవనిదానే) 
శా, వాతాొదిదోహషంబులం దుష్టంబులైై గర్భిణికిగాని, "లేక (ప్రసవించిన న్ర్రీకీగాన్కి 
సనములయందు చేర వానియందలి రసం కృముల జెజచి క. పిత్తు కఫ, సన్ని పాక 
ఆంగతుకళేదములవలన చైదువిధములైన _స్తవరోగముల గలుగంజేయును, ఇవి రక్ష 
వీ చ్రథిలతణహేనంబులై తక్కి-నవి బాహ్యూవి దృధిలతణయు క్షంబుతై యుండును. 
అరి 'స్ప్తనరోగచి చికిక్స 9ఆా 
"లేపో విశాలమూ లేన వాంతి పీడాం _స్పనోల్టికామ్‌, 168 
తా, పావరజేరును గంధముదిసీ గాన్కి (లేక అడవి వ్ర. శ ర్రిగింజల నేని, కేక సొరకాయ 
విత్తులనేని గోధుమగంజితో నూరి గాని లేవనము జేసిన _స్తనసంబంధ మైనపీడ వారించును, 
కర్రి వా తాదిదుస్థ్రదుగ్ధలవీ ణము థియా- 
కహోయం సలిలహ్లైవి _స్తన్యమారుతదూపషితం, 


కట్వమ్లు లవణం వీత రాజమత్సి త్త త్తసంజ్ఞి తమ్‌, 169 
కపుదుస్టం ఘనం తోయే నిమజ్ఞతి సువీచ్చిలం, 
ద్విలింగం ద్వంద్యుజం నిద్యా క్సీర్వలింగం త్రి తి వోషజమ్‌, 170 


తాం ఒగరుగ, నీళ్ళలో వేసిన తేలునదిగ నుండుపాలు వాఠదుష్ట్ర మనియు, ర 
ముగ, పుల్లగ, ఉప్పగ, వైన వచ్చనిశేఖలుగలదిగ నుండుపాలు పిత్తదుష్ట్ర మనియు, 
గట్టిన, సీళ్ళలో వేసి సిన మునుంగునదిగ్య బంకగనుండుపాలు కఫదుష్ట మనియు, "శండుదోష 
ప్ర ఉక గలపాలు ద్వంద్వదుష్ట్ర మనియు మూ -డువోషలక్షణములంగలది త్రిదోష 
దుష్ట మనియు తెలియవలయును, 


కి వాఠరోగ _స్రన్యచికిళ్చ de 
జాతే వాకౌత్త కే _స్తన్యే దళమూలం త్యహం వీబేత్‌ , 
ea సర్చిః నీత్యా మృదువి రేచయేత్‌ , 171 
వాశదోషమువలన _స్తన్యము దుష్ట్రంబైయుండిన మూడుదినములు దశ 
మూల న టు పానము 'జేయించుటయేగాక వాళకహరమ్బుతపానమువలన లఖువుగ 
వికేచనంబులు చేయించవలయును, 
ఇతి శుద్ధదుగ్గలక్ష ణము థతి- 
అదుష్టం చాంబునివీ_ప్త చేకీభవతి పాండురం, 
మధురం చావివర్ణం చ తత్న్రసన్నం వినిర్టిశేత్‌ , 172 


- ఈ పాలను ' ee చేసిన నీళ్ళతో న తెల్లగ, మభురరసముగలదిగ నై. 
వివర్ణము జేందకుండిన శుద్ధమైన 'దని తెలియవలయును. 


అ 


రిక్త బనవరాజీయేీ - పోడళ వ్ర కరణే 


ట్రీ కఫదుష్ట్ర _సన్యచికిళ్చ de 
కఫ దుస్తే ఘృతం వేయం యస్ట్రి నై ంధవసంయుతం, 
శానుపుమై _స్పృనెా లించే చ్చిశోళ్చ దళనచ్చదె, 1 
సుఖమేవం వమేద్చాలః కఫకోవళ్చ శా మ్యుతి, 
తా, కఫముపలన _స్తవ్యము దుష్ట్రరృబెన ఆశతిమధభురచూర్లమును, స ౦ధవలవణ 
చూర్ణమును చేతితో గలిపి శ్రాగించుటయేగాక అకోకపుప్పమును సూరి _స్తనములయం 
దును, శిశువుయొక్క_ పెదవియందునుు లేవనము'జేసీన శిశువ్రనకు సుఖముగ నమనంబై 
కఫ ప్రకోపను శమిం చును. 
అగ్రి పిత్త _న్హన్యదుష్ట్ర చికిళ్చ ఈ 
పి ల్తే దుసే. మృతా భీరు వటోలం నింబ చందనమ్‌, 174 
థాత్రీం కుమారం చ వీబే క్కాాథయిత్వా సళర్కరం, 
తా. ప్పిత్తమువలన _స్తన్యము దుష్టంబైన తిస్పతీలొ సీన్లిపీచర్క వేదుపొట్ల, వేష 
చందనము అనువానిని కషాయము గాచి అందు శర్కరగలిపి స్రీ, శిశువు లీరువుగ! 
పౌనము జేయింపవలయ:ను. 
(రై _స్త్రన్యజననవిధి ధియా 
భూమికూస్తాండమూలశ్య వీరవిష్టన్య యో రసః 175 
పీజే త్పళర్మారం తస్యాః రం బవాంవివర్థ తే, 


తా. ేలగుమ్ధుడుగడ్డను పాలతో నూరి దానిరస ర్‌! పిండికొని అందు శర్కర 
గలిపి త్రాగిన పౌలు 'భృద్ధిజెందును. 


శ తొవరీపొనము Dd 
శతావరీ శీరకిష్రా కీతా _స్తక్భవివర్ణినీ, 176 
కనోస్హం కణయా వీతం వీరం మీర వివర్థనం, 


తా, పిల్లిపీచర వేళ్ళను షణబ్రత్లో నూరి శ్రాగినను, లేక నుందో్థ్యముగనుండు పాల 
లో పీవ్పలిచూార్థము గలిపి త్రాగినను పొలం వృద్ధి జెందును. 


అధి సోమరోగనిదానము తయా 
నో-కాచ్ల ృ/మాధధ్రై. సవనితాతిసంగా ద్ర దెరేణవావః పముఖితా స్రవంతి, 
1 _న్సీిముఖంప్రప న్నా హ్యూరుత్క_ రానిర్ణతగంధవస్లాః, 1/7 
శీతాశ్శితా నే స్తనముఖోష్ట తాలు శోషశ్ళిరళ్య్ళూలమళ క్ష కతా చ, 
జివివి లేపోవివిధై శ్చ ఎతస్టరతృ _వీతామూర్భ్భృనజృ్బంభ తృ 178 
భవే. చే తమాదేహీ ని శ్చెష్ట కప్టఆమయ్మ 


అసృద్దరరో గనిడానలవణచిక త్సాదయః 685 
మ్‌ 


సోమరోగమితి పావు కదేవాసారక్షయంవృణామ్‌. (నీద్ధ విద్యా భూః) 
ఈశా. శోకము, శ్రమను ఆతిమైథునము, విషదోషము అనువానివలన శ్లరీరముం 
కట 'వ్వ్నాపీం bi Ns మోభంజెంద వించి వ స్తిగతందె కజేదనతోగూడి గ రణ 
వర్షహి కంబ నిర లయమై చల్లగ Mss బె లంకవెడలును. అందు ముఖము, 
"పెదవి దవడలు  ఎండుటు. కలలో సూదులతో లొడుచునటుల నొచ్చుట, సత్వము 
లేకుండుట్క నాలుక బంకగనుండుటు, చలువిధభత్యుముల శీవించినను తృ ఎప్రీలేకండుట్క 
మూర్చ; ఆవలింతలు, దప్పి గలుగుట, శరీరమున నోర్పు లేకుండుట, చేష్టావిహీనుం డగుట 
అనునీలత్‌ణంబులు గలుగును, ఇదియ సోమరోగ మనంబడును. ఇది కస్టసాధ్యము, దీని 
యందు శరీరమునందలి బలము కయిం చును, 
అరి సోమరోగ చికిత్స 0 
ఛా త్రీ పులస స్వరనేన రంభాఫలం మధూకం సనీతం పిబేద్యా, 
వీతంమధూకం మధుకం విదారిమాషంచదుగ్దెస్పవాసోవరోగీ, 
చి 


( భేషజక ల్పే) 
తా. ఉసిరికపండురనసములో అరటిపండు _ ఇవ్చపువ్వు, వంచదార గలిపి త్రాగి 
నను, "లేక ఇవ్చపువ్వు, యష్టిమధుకము, "నేలగుముడు అనువానియొక్క_, మాష, పృమాణ 


చూర్లమును పాలలో గలిపి ర్రాగినను సోమురోగము హరించును, న 

'ఉశీ5ం వాలుకా పత్రం కష్టం థాత్రీ చ మొన సలీ, 
ఏలా చ రేణుకా చోతా కుంకుమం నాగ శకేపరమ్‌. ్న81 
పద్మ కేసరకందం చ కర్పూరం చందనదళగయం 
వో్యహో మధూకం లాజాళ్చ హ్యశ్వగంథా శతావరీ, 182 
ప కర్క_టాఖర్టిం చ జాతీ తక్కో_లమేవ చ, 

ఏ కొని సమభాగాని ద్విగుణా మృతళర్క_ రా, 183 
మథ్యాజ్య్యనీతయాయు క్ర కం భతుయే త్పాతరుర్ణితకి 
మయం చ రక్షపి త్తం చ పాదదావా మస్ఫగ్గరమ్‌, 181 
మూూత్రాఘాతేం మూ శ్‌, దోషం కృచ 9౦ 3 వె వాతకుండలీం, 
వినివాన్య్యా త్స) మేవాంచ సోమరోగం వాలీమకమ్‌. 185 


సర్వాంగ దాహాశమనం ర క _కృస్రావామయేషు చ (సిద్ధరసార్ష ప్త 


తా, వట్టి వేరు, కరువేర్కు ఆకువ లిక వెంగల్వకోళ్టు, పప కక. చేలశాటి 
గడ్డలు, ఏలకులు, నేణుకలు, డ్రాత, షొంవమప్రవ్వు, నాగెకేసరముల్కు తామరోకేసర 
ములు, తార వ శద్యూగమ్ను మా రక్తచశదనము, తి (శ్రీకటుకముల్యు ఇప్ప 
పువ్వు, పీలాలు, "పెన్నేరుగడ్డ, ల్లి లిపీచర, పళ్లేరు, కర్యాటకళ్ళొంి, జాజిమొగ్గలు; 


౮06 బసవరాజీయే - హోడళప్ర, వ కరో 


తక్మో_లపుట్టు - వీనిని నమభాొగములుగ గృహించి రెండింతలు తిప్పసక్ర్తు గలిపి “కా 
ఇయ్యి, పంచదార అనువాని యను పొనముతోడ ప్రాతఃకాలమున సేవించిన క్షయము, 
రక్తపిత్తము కాళ్ళుమండుట, అస్ఫృగ్గరము, మూ త్రాఘాకము, మూ త్తదోషము, మూ క్ర 
కృఛము, వాళకుండలి, ప్రమేవాము, సోమరోగము, వాలీవుకము, సర్వాంగ 
భావము, ర క్షస్రావరోగములు, - వీనిని వారింవం చేయును. 


విర్ర గర్భిణీరోగములయందు పథము ఈ 


శాలయపష్ష పి కా ముద్ద గోధూమా లాజన క్షవః, 186 
నవనీతం "ఘృతం శీ 0 రసాస్సమధుశర్క.రాః, 

పనసం కాదళం థా శ్రీ త్రీ శ్రామోమ్లం స్వాదుశీతలమ్‌, 187 
కస్తూరి చందనం మ కర్వూరం మధు లేవనం, 

చంది ది కౌస్నాన మభ నట్టంగో మృదుళయా్య హినూనిలాః, 188 


సంలీర్చణం ప్రీ, పియా శ్రేపో వివో రాశ్చ మనోరమ్యా 
ప్రీ యంకరంచచోన  పానంగర్భిణీనాంహీతంసదా, (మూాధవనిదానే)180 
౬౦ దినములకు ఫలింఇెడి వడ్డవియ్యము, విసలు, గోధుమలు, పీలపిండి) 
వెన్న, నెయ్యి. పాలు, లేన పంచదార అనువానితో సాడియుండురసములు, పనస 
వండు, అరటిపండు  ఊసిరకవండు, పుల్లద్రాత పండు, తీపిగలవదార్థములు, నీతకరవదా 
రేములు, కస్తూరి, చందనము, పుష్పుమాల్య కర్పూరము లేచ్చ మ వెన్నెల, 
స్నానము, అభ్యఎజనము, మృుదువుగ నుండుపడక, చల్లని గాలి, లృష్టికర్నమెన యన్నము, 
డ్రీయాలింగనమ్వు, మనోనారమైననిహారము, (స్రీయమైనయన్న పొనములు - ఇవి గర్భిణీ 
రోగనులయం చొల్లపుడు హితక రంబులు, 
వ్ర గ ర్భిణిరోగ ములయం దపథ్యము ర 
న్వేదనం వ వమనం వారం కదన్నం నివమాళనం, 


అవథ్యమిద ముద్దిష్టం గర్భ్చిణీనాం మవార్షి రి భిః, 100 
సూతికాభ్యేష నేకు వాతశ్లేష్యోద్భ ప వేషం చ, 
తత్ర, రోగానుక ల్చేన ప థ్యాపథ్యాని నిర్దిశేత్‌. 191 


jal వేడిగా నొత్తడము నిచ్చుట, వాంతి, మే కుత్సి తాన్నము, విషమాశ 
నము - ఇని గ క్భిణీ స్త్రీల కపథ్యకరంబులు. మణీయు సూతికారోగము, వాతకఫాక్శక 
రోగము అనువానియందు యుక్తానుసారముగ పథ్యము నొసంగవలయును. 


పోడశ ప్రకరణమ్‌, 


సప్రదళ ప ప్రకరణము, 
ft ల2న్స్‌లా 
నే శ్రరోగనిదానలవణచికత్చాదయః 
న్లో . వీరభ ద్రం విరభూపాతుం నారసీంహవమదాంతకం, 


అహిభూషం శుభాకారం భజేహం వీరశేఖరమ్‌, 1 


తాత్పర్యము. విషమదృష్తిగలవాండు, నృసింహునిమదము నణంచినబా(డ్కు సర్ప 
ములే భూషణముగంగలవాండు, మంగళకరమైన యాకారముగలవాందు, కూరా రాగ్ర 
గణ్యుండు నగు వీరభద్రు, దు ని నేను ఛచించెదనుం 
బసవాహ కి 
శ్రీనీలకంళ ee త్ర మూ గయ 


వమ్యిమి వృషరాజీయ మహం వై వైద్యశిఖామణిమె, 2 
శా. సీలకంఠవంశ మెడి &ీరన సముద్రమునకు చం్చద్రుడై బసవరా జని “పీర్కొ_ 


నంబడిన నేను 'వె వైద్య గ ంథములలో కడం క్తేన్టం లై జన బసవరాజీయ మను నీ గృంథము 
యొక్క స_ప్పదశ ప్రకేరసమును వచింపుచున్నా (డను, 
“అర్ర సేత త్ర, రోగనంఖ్య de 
కనే ము పంచనవె ఛై.వసంధిషు దథ తీ ర్రణ్య త్ర త్ర శుశ్లే_ఖ లే, 
జాతాష్టోడశవ ర్రజాః ఖలు చతుర్వింశోొ స్తథా వింశతి, 
సప్తాతుతుయుత: శృతుర్న వతి రత్యత్షోరశే శేపూమయాః 
యోవే _త్తీవ్యవహా రు మేషవిదుషోమ గే: గ్రైేసమర్హోభ వేత్‌ , “(సీద్ధరసార్ల వే) 
తా, 'న్నేత్రములయందు జసివచురోగముతం ఈ రి న అందు కంటినల్ల గుడ్డు 
నందు ౫% సంధులయందు లా తెల్ల గడ్రునందు ౧3౩, నే తృములయందంకేట ౧౯౬ కంటి 
జెప్పలయందు ౨౪, చే క్ర నాడులయందు ౨౭, అని ౯ర విభంబులు. వీనిభేదముల 
శెలీంగి లతా “వి వైద్యులలో (శృ ష్‌ ముండును, 
-ెద్రి అభివ్యంద భేదము ఈ 
వాతపీ కోసారి కొ మ. న ఎరుర్విధ3, 
తత త్రతానుచీతై తస్పక్నీయా త్రి తి దివం భిషక్‌, (విద్గసార్ల ర్ల వే 
ట్రీ సః a వాత, పిత్త, కే ర కభేదములవలన క 
(అందు వా తాఫ్టివ్యందమున స్స తము లెజ్జ్వనై స్వా గారుచు పోట్లతో గూడియుండునుః 
పిత్తాభిష్యందమున కన్ను లెజ్హ్యనె కైసునుంటలతోడం గూడి మెరమెరలాడుచుండుకు. “శేహా 
భివ్యందమున కండ్లు పసిగట్టి దురదతో గూడియుండును. రక్తాభివ్యందమున కండ్లలాో 


శ ఆభివ్యంద మన - న్నేత్రముల సీరు గారుట, 
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దుర్రాంసము సెరిగియుండును వానియందు దొొలుత ,క్రానుగాకును గట్టి పిదవ ఉమ్సెళా 
కును తవముల పాకును మూడుదినములు గట్టిన "నేశ్రాఖిమ్యందము హరించును, 
శ్రర నేక రోగనిదానము తా 
ఉస్ణాభిత _ప్రస్యజల ప దూ రేకుణాత్న సన్నవిపర్యయాచ్చ, 
న్వేదే త్రో ధూూమని పే.వణాచ్ల గృ ఛ ర్లర్విఘా తాద్భమనాతిరోూగాక్‌ 
దృవాన్న పానాతినిశువణాచ్చ విణా త్రవాత కృమని గృవోచ్చ, 
వ్రస క్షసంరోదనథోకకోపా చ్చిరో భిఘాతాదతిమద్య పానాత్‌, 6 
త థాబుతూనాంచవిపర్య యేణశ్లేశా భీఘూ తాదతి మైెథునాచ్చ, 
బాప్ప గ, వాత్సూతక్యనిరీక్షణాచ్భ నేత్రేనికా రాన్చనయంతిదోషాః, 7 
(ఆయు రేదే) 


శా. ఎండలో నొడలిని గాచికొనినపిదప కీతోదకముణా ద్ర దేశిం చుటవలక 
(అనంగా శరీరము చలివలన వ్యా పంబ శరీరమునందలి ముష్టమూర్థ్వగతం బై చే శృముల 
యందలి 'తేజన్సును పరాభవపటిచి చేత్రరోగమును. గలుగం జేయుననుట్స దూరముగ 
నుండు వదార్లములం జూచుట, స్వష్న వివర్వయము (అనగా పగలు నిద్రించుట, రాశుల 
యందు జాగరణముసేయుట్టు కండ్లయం దావిరి దగులుట, ' లేక చెమటపట్టి కంటిలోశే 
జీర్ణంబగుట, కంటిలో దుమ్తుసడి యందు నిలిచియుండుట్క పాగ దగులుట్క వాంతి వేగము 
నడ్డగించుట్క అధికముగ వమనంబులగుట, (ద్రవముగ నుండు నన్న బానాదుల మిక్కుట 
ముగ సేవించుట్క మల, మూ త్ర, అపానవాతవేగము నడ్డగించుట, ఎల్లపుడు కన్నీరు 
విడుచుట్క దుఃఖంచుట్క కోవమును జెందుట, తల్నవపై నఖిఘాతమును జెందుట్క మిక్కుట 
ముగ మద్యపానముసేయుట, శీతకాలమున ఊషప్ట్ర్యము ఉన్ట్రకాలముస శీలము గలుగుట్ట, 
న్లేశముు (అనంగా మనోదు9ఖమును గాని, "లేక కామాదిదుఃఖములనుగాన్సి జెందుట్క, అల్లి 
ఘాతము (అనంగా పీడను గాన్ని "లేక దుఃఖమునుగాన్సి జెందుట్క మిక్కు_టముగ మైథున 
ముసేయుట, కంటినీరుయొక్క_ వేగము నడ్డగించుట, సూత్షపదార్గములం జూచుట - ఈ 
కారణములవలన వాతాదిదోవములం (పృకోపించి సేక్రరోగములను గలంగం చేయుచున్న 
యవి. మణీయు (న్ముశ్రుతే. క్లో. “సిరానుసారిఖిన్దో వై ద్విగుక్రై రూర్థ్యమా కిక 
జాయంతే నే రభ గేమరోగాః వరమదారుణా8, * అనంగాం ,బ కోపించిన వాళొదిదో 
షములు కంటిసిరలయందు వ్యాపించి వాత పిత్త కఫ రక్త, సన్ని పాఠ్య ఆగంతుక భేదము 
లవలన ౭౬ విధంబులుగ భయంకరమైన న్నే తృరోగముల గలుగం చేయుననుట సుశ్రుళా 
ఇార్యునియొక్క మతము.) 


-అ6 అభిప్యందరోగములు యా 
వాతా ల్చిత్తాత్మఫా దృక్తా దభిష్యంద శృతుర్విధః, 
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ప్రాయేణ జాయతే ఘోర స్పర్వనేత్రమయాకరః, 8 
తౌ, అభిష్యందోరోగము వాత, పిత్త కఫ, రక్త భేదములవలన నాలుగుపిధం 
బులు, వాని వేదనను నహించుట గడునళక్యము. ఇది అధిమంథాది సర్వ నేత్ర, త రోగములకు 
నుక్స త్తిస్థానంబు, (ఇంక సర్వ 'నేత్తములయందు జనించు రోగముల వచించేపను) 
-అG్ర వాతాభిష్యందలక్‌ణము థియో 
నిస్తోదన_స్తంభ వరోమహార గ పారువ్యశిరో భితాపాం 
విళుష్క.భావ ల్ళిశిరాశు తాచ వాతాఖివ న్నే నయనే భవంతి, 
శా, సూదులతో బొడుచునటుల పీడగలుగుట, సేక్స ములు జడముగను౨డుటు, 
శరీరమున రోమాంచముగలుగుట్క కంటిజెప్ప లోరసికొనుటు, నము నుండుట, శిరము 
“వేండిగనుండుటు చేకృము తెండియముంనుట్క, చే త్రముబఖయందు చల్లనినీరు గారుట-ఈల క 
ణములుగలది వాతాభివ్యం దమని తెలియవలయును. 
అక ఏ కాఫిప్యందలట్‌ ణము వ్రతా 
దావోస పాకొశిశిరాభినందో ధూమాయనంబాొష పసముచ్చ్ళ)యక్చ్‌ 
ఉప్లాశు, ఖ్‌ తావీతక నేత్ర తాచ పితా భిపన్నే నయనేభవంతి 10 
తా, వ షి చ్మే తృములచుట్టు కురుపులు జనించుట, నేత్రము 
'లయందు కీకపదార్గమును ఫూాయుటయం ద కృగలుగుటు, నే తృముల జాగ వెడరటు, 
చేత, ములయందెల్లపు డొకింతవేండిగ నీరు కస్రవించుట, నేత్రములం పచ్చగనుండుట - 
ఈలకణములంగలది పిత్తాఖహ్యందమని "తెలియవలయును. 
ఖై కఫజాళిష్యందలమీణము థఆాా 
ఉపహ్తాభినందోగురు తాకీశోథః కండూవచేవోవతిలీతతాచ, 
6 a హ్‌ 
స్రావోబహాఃవిచ్చిలవవచాపి కఫా ఛిపన్నేనయ నేభవంతి. 1l 
తొ. కండ్లకావిరి నివ్వవలయున నెడియిచ క్ర జడత్వము, న్నే తృ్రములయందు వొ 
ప్కు దురదగలుగుట, న్నే తృములు బంకగ చల్లగ నుండుట్క మిక్కు_టముగ బంకగ నరు 
సీరుగారుట-ఈలమ్‌ణములుగలది కఫాళిమ్యందమని తెలియవలయును, 
అధి రక్తాఖిష్యందలవ ణము 6ఆా- 
తా మాతు శు తాలోహితనే త్ర త తాచ రాజ్యస్సమం తాదతిలో హి తాళ, ఏ 


పీ పి త్తీస్టలిగానిచయానిళాస రకాభివన్నేనయనే భవంతి 12 
తా, కంటిలో "నెజ్జనినీరు గారుట్క న్మేత్తము లెట్టగనుండుట, కంటిచుట్టు 
యెట్లగనుండురే ఖలు వ్యాపిం చియుండుట్క పి త్రాభివ్యందల త ణయు క్రంబుగ నుండుట = 
ఈలవణములు గలది రక్తాఖిష్యందమని తెలియవలయును, 
శీ. 


G90 బసవరాజీ యే = స్పప్పభశ ప్రకర ణే 
వృద్దెరతై రభిష్యందై ర్న రాణామక్రియావతాం, 


'తావంత _స్వధిమంథాస్స్యుర్నయనే త్రీ వ్ర వేదనాః (గ గ్ర, థాంశశే 
తా. అభిష్యందరోగ నున  ఉవచారము టు. వృద్దింజేంది ౪ 
విధములైన * అధిమంథరోగముల గలుగం జేయును. దానిసంబంధమువలన చే క్రమ 
యందు తీవ, వేదన గలుగును. ఆధిమంథసామాన్యల క్షణము. 
ఆ ean we] 
ఉత్సాట్యత బ్రవాత్యర్ణం నెత్రం నిక్కథ్య తె తథా 
శిరసోఒర్థంచ తం విడ్యా దధిమంథం స్వలవు లై, 14 
తాం కిరముయొక్క.. అర్థభాగము వగలగొట్టినటుల నొచ్చుట, కండ్లలో నిస 
పోసినటుల గడు వేదనగలంగుటు “రోగ ప్రభావమువలన నర నర్షతలయందు -వేదననలునట _ 
ఈలక్షణములుగలది అధిమంథమని "తెలియవలయును. ముణీయు దీనియందు వా తౌభ్గిష్యం 
దలతణములే గలిగియుండును. 
అగి దోశ, బేదమువలన కాలావధి థిఆా- 


పహాన్యాదృష్టిం కై షికస స్స _ప్రరాశత్రాదో్యధీమంథోర్న un 
me 

సడ్రాత్రాద్యాచాతిక చైనిహాన్యా న్మిభారాచార్యాక్సే _త్తికస్సద్యఏవ 

లో, ప అధిమంథము 3 దినములకు రక్షజు అధిమంథ ము ౫ దినములకు, 

వాతిక అధిమంథము ఒ౬దినములక్కు మై త్తిక అథిమంథము మిథ(ోహచారములవలన కక, 

లమున(అన6 గా మూడుదినములల్లో) కండ్లవృష్టిని నళింపం చేయును, (కావున ల్తంఘును వలి 

పొది కి క యార్థం అంజననిే షిధార్థం బై వ్యాధిస్వభావమునుబట్టి "కాలావధి జెన్చంబశీయిను) 


0 అమే కృలతణము త ' 
ఉదీక్ష వేదనం నేత్రం రాగో ద్రేకసమనిగతం, 
ఘర్ష నిస్తోద కూలాళ్రు యు క _కృ మామ్తాన్నితం విదుః, 16 


శొ. .నే (శ్రనులు ee చేదనాయు_క్షంబులై_ కడునెజ్జనై యిసుకపోనీ 
నటుల గరగ రలాడచు సూదులతో బొడుచునటుల చేదనగలవై. చురుకుతో గూడ నీడ 
గార్లు చుండీన అనుయు క శే తృములని "తెలియవలయును. (ఈలత్‌ణము అంజనాది నిషే 
ధముకొజ త్రై] లఘ్వున్నము నిష్చటకై జెప్పంబడియెను.) 
అరి నిరానులశీ ణము సతు 
మంద వేదనతా కండూ స్పంరం భాశ్రు పసృశాంతత్యా, 


శ్ర్రసన్న వర్ణ తాచాక్ల్‌' స్పంవక్ళం దోపమాదిశేక్‌. 17 


* 'అధిమంగ్థ మన కండ్లు కలకబారి పోట్లు గలుగుట, 


నే శ్రరోగ నిదానల కుణచికిత్సాదయః గం] 


m1 ey 
“ఇషంనదని 'తవియవలయును. 
కో 


తా వేదన, దురద తగి వాప్పతీసీ నేత్రములు. నిర్హలముగనుండిన దోషము వక్వ 


అడి ోఫయు క్షఅక్షీపాతలక్‌ీణము రితా- 
కండూప దేవో శృుయుతః పక్య్వోదుంబరసన్ని భః, 
సంరంభీ పచ్యతే యస్తు నేత్ర పాక స్పశోఫజః, 18 
క! శ్ర 
శోథహీనాని లింగాని నేశ్రపాశే త్వశొథచే, 

ఈ. నేకములయందు వాపు జనించి వండుటవలన పండిన -మీడివండంతో 
సమానంబై బురదగలిగి జిగటగ నీరు గారిన శోఫజన్య నేత్ర పౌకమని “తెలియవఆఆయును, 
మజీయు వాపులేక నేత్ర పాకముకలిగ తక్కి.నలక్షణములతో సూడియుండిన త్రి దోవ 
జనికఅధీనుంభవాని తెలియవలయును. 

౨G వాొతాధిమంథలకీణము థితా- 
ఉవేతణాడతీీయదాధిమంథో వా తాత్మకస్సారయతి ప్రసహ్య, | 
రుజాభిరుగ్రాఖిరసాధ్యవపష. వా తాధిమంథఃఖలు నే త్రరోగ?, 19 
తా, వాకజ అధిమంథమునకు జికిత్సం చేయక నుేక్షీంచుటవలన చక్రములు 
శోషించి దానివలన సూదులతో బొడుచునటుల వేదన, తాపము మొదలగు కడపీడలం 
గలుగును, ఇదియ వాతాధినుంభ మనంబడును, ఈ'న్నేక్తరోగం బసాధ్యము, 
వురి వాకవపర్భయలఊ ణము థఏఆా- 
వారంవారంచ పర్యేతి యువా నేత్రేచ మారుతః, 
ర్‌ ల జ 9 | 
రుజక్చ వివిథా_స్తవ్రా స్పజ్ఞేయోా వాతపర్య్యయః, 20 
తౌ. వాతము క్రమముగ పలుమారు కనుబొమలయందు జేరియందుండి నేత్రము. 
లయందు పలుమారు 'వ్యాపీం చి పలువిధనులై న తీ వ్రపీడల గలంగం జేసిన చాతపర్భయ 
మనంబదును. 
అర్ర శుష్క కీ పాకలమ్‌ణము ధ్రిఆా 
యత్మూణీతం దారుణరూతీ వర సందహ్యా తే చావిలదర్శనంచ, 
సుదారణంయత్స్ర)తిబోధనేచ శుష్మా_కీ పాకోసహతంతేదతీ. 

తా. చ్నేకృములు మూతపడి 'జెప్పలు కకినంబునై రూక్షముతోసూశీనవై మం 
టలెహిచ్చుట, నేత్రములు లోగోనికేగుట్క "తెరచుట కశ క్యంబగుట-ఈల కణము ఖః గలది 
శుహో_కీ పాకమని తెలియవలయును. ఇది రృక్తదోషమువలన గలుగును. 

గి అన్యతో వాకలక ణము శ్రియా 
యసాస్థ్రీవటూకర్ల శిరో హానుస్తో మన్య్యాగతో వాప్యనిలో ఒన్యతోవా, 
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కుర్యాద్రుజం వై భ్రువిలోచ నేచ తమన్యతో వాతముదావారంతి, 22 
తా. ముచ్చిలిగుంట్క 'జెవులు, శిరము. శోకటుమస్దు, పెడకల, “పెద్దనరము అనునాని 
యంబేని, ఇతరసలములయం దేని యుండుచాకము క నుబొమలమధ్యమున గాని, "ల్రేక్ట 
చే కృములయందుగాని తోద, ఛేదాదిపీడల గలుంగం జేయును. ఈరోగమును అన్యతో 
చాతమని వచించేదరు. 
అగ్రి అన్హూధ్య్యుషితలతీణము రిఆా- 
శార్టవం లోహితపర్యంతం సర్గంచాకీ ప్ర, పచ్య తే, 
సదాహ శొథం సస్రావ మన్లూధ్యుషితమన్లుతః, 2 
తా, మధ్యమున నొకింళ నీలవర్ణ ముగ, చుట్టు పృక్కుల యొజ్ఞగనుండినరైై సర్వ 
నేత్రము వండుట (వండుట అనలగా వసప్రుణాయగల తరుపులులే చుటు, ఒకింత తావము, 
వాపు గలుగుట, నీరు గారుట-ఈలతణములుగలది ఆవ్షూధ్యుషితమని "తెలియవలయును, 
ఇది పులానుగల భోేజనానుల మిక్కుటముగ సేవించుటవలన జనించును, 
“అర్ర సీరో తొతలమ్‌ణాము థఆా- 
అవేదనా వాపి సవేదనావా యస్యా కీ,రాజో ర్థహిభ వంతితా మ్రాః, 
9 ఖో 6 
మువాుర్భిర జ్యం తిచయాస్స తాద్భ గొ షపధిన్సీరో త్పాతలతి చ్ర దిష్టః, 
శా, న్నే కృ మునందుండుసిరలు చేదనారహిశంబులై గాని లేక వేదనాయు క్షం 
బులై గాని యెజ్ఞ్వైై పలుమారు అధికాధికముగ యొజ్జగ నగుచుండిన సిరోత్సాత మని 
తెలియవలయును. (ఇది రక్షదోవషవపేోవలన జనిం చును. 
ఇద్ర సిరావార్ష లమీణము రత 
మోవాత్చిరో త్పాతజ్శవేవీతస్తు జాయేతరోగస్సు సిరా వవర్షః; 
జ ఇ అల అల్లో 
తామా స్త మచ్చం స వతి వ్ర గాఢం తథానళ క్నో త్య భివీశీతుంచ.25 
తొ. అవివేకమువలన సీరోత్చాతరోగమునకు జికిళ్ళృం చేయక ఉపేక్షీంచుటచే 
సిర్మా ప్రవార్ష మనురోగము జనించును, దీనియందు 'న్మేత్రములయం బెజ్జగ, స్వచ్చముగ 
నీరును గార్చుచుండుటవలన "నేత్రములు తెరచి చక్కగ చూచుట కశక్యంబుగ నుండును, 


(ఇటుల న్మేక్రమునందంతట జనించును. ౧౬ విధంబులగు దోగలమ్షణంబులు శెప్పం 
బడియెను.) 


నల్లగు డ్గునందు జనించురోగములు 
' అగ్రి సవ ణశుక లక్షణము రితి 
నిమగ్న రూవంతుభ వెద్ధకృష్ణే. సూ చ్యేవవిద్ధ ౦ పృతిభాలియడై ( 


జ 
కటుమర్ధు అన౭గాకంటి, క్రింద మొదలుకొని చెక్కిళ్ళ పార్ళ ర్రభెగ ము, 
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స వేదోస్తమతిీవయచ్చ తత్సవ9 క 
స్రావంస్ర, వ ఏ తృవ్రణంళుక్రముడాహారంతి 
తా. గై ములక నల్లగ డ్లునందు జనించురోగబు సవ్రణశుక్ష మనం 
బడును న్మేతృములయొక్క_ నల్ల డ్హ్హనందు పువ్వుజనించి లోన మునింగినట్టుగ్య మధ్య 
భాగమున సూదితో బెజ్జమువేయంబడినట్టుగ నుండినదై అత్యుష్ణముగ, మిక్కుటముగ 
సీరును గార్చుచుండిన సృ వృణశుక్ల మనంబడును. (దీనిలో పీడగలిగియుండును. మీతమున 
పీడనగలుగుట సహజంబే ఐనను నేత్రములవంటి సుకుమారస్థలంబున గలిగెడి విశేషపీడను 
సహించుట కశక్యంబని భోజాదికులు వచించెదరు. ఈ వ్ర,వణా శుక్లం బసాధ్యము. విన నవ 
స్థా భేదమువలన ఒ౪ానొకపుడు సాఖ్యంబగును, అవస్థాళేదం బెద్టి యనిన, 
రి అవస్థా భేదసాధ్య శు క్ర వివరణము థఆా- 
దుళ్హేస్సమి వేనభ వేత్తుయత్తు వచావగాథం వచసం సే వేద్ధ, 
అవేదనంవా నచయుగశు కం తత్సికిమాయాతి కదాచిదేవ 27 
3 7 థి 
తా. పువ్వు దృష్టికి సమీపమున గలుగక, లేక లోతుగ వ్యాపీించక, లేక కడు 
స్రావము పోట్టులేకయుండెడి శుక్ర మొ'కానొకప్పుడు సొధ్యంబగును. నుణీయు రెండు 
శుక్కములు జనించిన యసాధ్యంబు. 
ఆ అవ్రణశ్న్ముకృలతు ణము ధ్రికా- 
స్యంథార్మే కంకృష్ణగతం సచోషం శం'ఖేందుకుంద ప్ర తిభాన భాసం, 
అ ఆ ర జ 
వైవాయసాభ్రప్రతనుప్ర కాళ మథా వ్రణంసాధ్యతమంవదంతి, 
శా. అభివ్యందమువలన జనించి కంటియొక్క_ నల్ల గ్రడ్డునందు చోషముతో 
గూడి ఛంఖము, చంద్రుండు, మొల్లపువ్వు అనువానివలెనే తెల్లనై అకాశమునందుండు 
"మేఘుమువలె సూశ్ష్వవ,కాళశముగలటై 'వ్రూరహితం బె యుండుశుక్రము నుఖసాధ్యమని 
వచించెదరు. 
డ్రి అ వ్రణశు,కృకృఛసాధ్యక్వము రఆా- 
గంఖీరజాతంబవాుళంచశు కృం చిరోల్టితం వాపివదంతికృఛ/మ్‌, 29 
తా. కంటినల్ల గృడ్డునందు "రండుపొరలకులోన జనించి విశాలంబె బహుకాలము 
నకు ముందు జనించియుండు శుక్కము కస్ట సాధ్యంబు, 
అరి ఆ చే ణశుక్రాసాభధ్యత్వము ధయా- 
9 4 చి జీ క్‌ 
విచ్చిన్న మధ్యంవిశి తావృతేం చా చలంసిరాసూతమదృష్టి ఫే 
ద్విత్వగ్ధతం లోహీతమంతతళ్ళ్చ చిరోత్టితంచానవి వివా నీయమ్‌. 30 
తా, శుక్రృయొక్క- మధ్యమునందుండు మాంసముకరిగి దానివలన ఛి దృము 
(ఆనంగా మధ్యమునందు ఇల్ల ము) గలదిగగాన్సి "లేక శ్యుక్రమునకుచుట్టూ మాంసము 
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జ్పరీ చలనముగలదిగ గాని నుండిన్నదె సీరలవలన' వ్యాప్త పంబగుటవలన సూత్షీ మై దృష్టి 
నళింకం జేయుచు శెండవపటమునందు వ్యాపించి చుట్టు వృక్క_లెజ్ఞనై జనించి చిరకాల 
'బైయుండు శు కము అసాధ్యంబు, ఆట్టగుటనే య. వర్టింవవలయును 
లేలే ఆ వ్రణకు క్రాసాథ్యక్వను 3 
ఉన్లాశ్రు, శు పాతఃవిటికాచనేతే ల] యనీ న స్మిన్ఫ వేన్తుద్దనిభంచళు క్ర కం, 
తక్యప్యాసాధ్యం ప్ర వవదంతి శేది దన్యచ్చయ త్తి త్తి 'శ్రిరివకుటుల్యన్‌, 
లొ ఛే త్ర ములయక గా శండవవటలమునందు శు శ ము 'వ్యాపించుటవల 
కడువేడిమిగ అశువులు (సృవించుటయేగాక సన్ననిగుల్లలవలన న్యా _ష్ట ప్ప్రంబై ఇ పెసరవక్ట 
తో సనూనంచై న శు క్రముగలిగిన యసాధ్యము, మణియు నాశు శ్రముతి శ్రిరిపకీయె 
క్క_ 'జెక్క_వర్ణ ర ముతో స సమానముగనుందిన' Se కొందు వవింఛెదదు. 
~ఇప్ర(ర్రి అవీ, పాకాశ్సయలజో ణము ఈ 
శ్వేతస్పమూశ్రామతిసర్వతో హా దోే.ణయస్యానితమండలంతు, 
తమకీ పాళాత్యయమీ.పాకం సర్యాత తక ంవర్ణయితవస్థిమావాుః, 
తా, కంటియొక్క_నల్ల గుడ్హునందు దో షనంబంభమువలన' (గృుద్దునందంశటశు క్రమ 
వ్యాపించిన సన్ని పాకేజ అక్షీపా కాత్యయ మనంబడును, ఇది అసాధ్యంబగుటకే 
వె వైద్యుండు సర్టింపవలయును, 
డ్రి అజాకాజాకలతణము ఈ 
అజావురీషవ,తిమోరుజావా౯ా సలోహితోలోహితపిచ్చి లా శ్ర 
అనగ ట్లో వ : జ్‌ 
నిగృహ్యుకృష్ణం ప్రచ యోభ్యుమైతి తచ్చాజకాజాతవితివ్యవన్యేర్‌ , 
"తాం నల్ల గ్రజ్జుయొక్క_ మూడసపొరయందు న్నా కృయించియుండెడి మేదసు స్సు 
. ఉఠిటగి నల్లగుణ్లును పగులగొట్టి యొండిన గొ శ్రో పెంటికవలె నున్నతమై నొప్పిగ 
లై యొకింత "నెజ్టునై ఎగ చిక్క_గ, నీరును గార్చు చుండిన అజకాజూత మనంబడును, 
(ఇటుల కంటినల్ల గృడ్డునందు జనించు నేత్సరోగములు శెప్పంబడియె.) 





దృహ్టిగ తరిమిరరోగములు 
=త్రచ్రి (ప్రథమవటలస్థదోవల క్షణము ఏఈ 
వ్రథ మేపటి లే యస్య దోమోద్భ ప్రారం వ్యవస్థితః, 
ఇప్యక్రానిచ రూపాణి కదాళివథ పళతి, 4 


శా. "న (త్రృముయొక్క. మొదటిపషటమున' (అనలా అంతటికి లోవల్క, వాళౌది 


దోవమ్ఞంలం భ్యాపీంచి దృష్టికి న నుండును, దానివలన నొకానొకపుడు భుటవటాది 
పదార్థములు స్పష్ట్రములుగ గ నుపించును, 


నేత్ర రోగ నిడానలత్స ణచికి తావ యః 695 


-అ౩ ద్వి తీయపటలస్థదోనలక్ష ణము 0౭ 
దృష్టి, ర్భ్సృళం విహ్వలతి ద్వితీయం పటలం గతే 


మవీకా వశకా న్కేళా స్టాఅకానిచ పళ్యతి, 85 
మండలాని పకాకాంశ్చ మరీచిం కుండలానిచ, | 
పరిప్హవాంశ్చే వివిథా 6 తమాంనిచ, 86 
దదూరస్థ్రానిచ రూపా మన్య లేవ సమోసకతః, 

సమీపస్థాని దూరేచ దృన్టే రో చరవిష్ర్రమాత్‌ , 87 


యత్న వానవిచాత్యర్థం సూచీపాళం న వశ $తి, 


తా, శండవవటలమున దోషము ws దృష్టికి ౯ పదార్థము బాగుగ 
గనుపించకుండును, ఇటులనే చే క ములేదుట ఈగలు దోమలు, శెంటుకీలు, వలలు, 
మలఠిడలము, వతాకము, కిరణము, కుండలము, శాన్మా పృ కారనుగ కప్ప లంమొదలగు 
నవి దుముకునటుల, వర్షము మబ్బు, అంధకారము, ఇవి 'లేకుండునపుడు దృష్టికగువ 
డుట, విషయ )౨తివలన దూరముననుండు వచార్తములు సమిపముగ సమివముగనుం 
గుకదార్థమాలు దూరముగనుంశునటుల దోంచుట్క కడ్ముప్యయత్నముజేసినను సూడిముఖ 
ము గనుపించకుండుట- అనునీలతణంబులు గలుగును. 


వురి కృతీయవటస్థ తీమిరబ్లక్‌ ణము రికా 


డర నం పళ రతి నాధస్తా త్త _త్రృతీయం పటలంగ తే, 89 
మహోంత్యపి చ రూపాణి ఛాదితానీవచాంపనై క 
కర్ల నాసాజీహీ నాని ఖిక్చతాశిచ పళ్యతి, 89 
లూ శాపోమంకే ర బ్యేత దృష్టిన్ట పే. బలీయన, 

అథన్థ్సైతు సమిాపస్థ దూరస్థం చోజరిస్థిలె 40 
పార స్థీ సితే పున నర్లో మే, మ పార్ళ స్థం నైవ వశ్యోతి 

సమంతేతన్లీ స్థలే దోచే. సంకులొసేవ పళ్ళోతి, 41 
దృష్టిమధ్యస్టిలే దోమే. న. సంచ సళ్‌ ఫ్ట్‌తః 
ద్వ్బిథా స్థ సే ద్విధా ప శె దృహుథావా నవస్థి లే, 42 


దోమే, మే దృష్టి్థితే తిర్భ గేకంవై మన్యతే దా, 
+ మూడవవటలమున దోషము వ్యాపించుటవఅన పొడవుగనుండు పదార్త 
ములు గనుపించుట్క (క్రిం దనుండుపథార్థములు గనుపించకండుట్క _ పెద్దవిగనుంచుపదా 


రములం వస ముతో గవ్బ్చంబడినటుల గనుపిం దుకు, మనుజులు ముక్కు, చెవ్వులు, కండ్లు 
శేనిచారుగ, వికారరూపకు గలవారుగ గనుపించుట్కు ర క్షమాంసమేదొదీకసహాయ 
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మువలశగాని నాతాదిదోహమనులు బలిష్థంబులగు చుండ దృష్టికి వా తాదిపోషములవళి, 
ఎటుప్పు వసప్పు "తెలుపు వర్షములు గలుగుట్క దోష మథఫోభాగమునందుండుటవలన 
నమావముననుండు పదార్థములు బాగుగ గనుపించకుండుట, సైభాగమునం దుండుటవలన 
దూరముగనుండు పదార్థముల బాగుగ గనుసించకుండుట, వ్రశ్రలయందుండుటవలన 
(య్రక్క-లయందుండుపదార్థములు బాగుగ గనుపించకుండుట్కు దోషంబంతట వ్యాపించి 


యుండుటవలన పదార్థము లాకదానితో నొకటి చజేరయుండునటుల గనుకి ౦చుట, 
దృ్టిమధ్యమునందుండుటువలన : స్థాలనపార్థములని చిన్నావిగ గనుపించుట్క, రెండుస్థల 
లయందు దోషము సినిదియుండుటపలన ఆండదునండువదార్ణనులుగ గనుపించుట, దోన్ష 
మచంచలముగ నుండుటవలన నొకపటార్థు . ల చేకరగాపములు గలదిగ గనుపించుట, 
దృష్టిగతదోషము ఆడ్డముగ నుండిన ఒకపడార్థమ ఇఆండుగ ౫నుసించుట-అను నీలక్ష 
ణఅములు గలుగును, 


“అరి చ తుళ్భవటలస్థ తిమిరలక ణము రిఆా- 


తిమిరాఖరి స్పవై రోగళ్ల ్పతుర్ణపటలంగతః, 48 
రుణగ్ధి సర్వతో దృష్టిం లింగసాళమతువరం, 
అసి సిన్నవి తమోాభూలే నాతిరాఢే ముహాగదే, 44 
చంద్రాదిత్యా సనతుఖ్రా, వంతరి తే.చ విద్యూతః 
నిర్మలానిచ తేజాంసి భా జిన్లూానిచ వశ రితి 45 


తొ. వాతాొదిదోషబులు నాలనవటలనును జెందుటనే తిమిర మనుెపీరం బరం 
గుచు దృష్టి నంతకటు నడ్డగించును, ఇదియ *లింగనాశన మనంబడును, ఇది వృద్ధిం కేంద 
కుండు కాలమున ఆకాశమున చంద్ర, సూర్య, నత తృముల్పు, మెజపులు, నిర్హ లముగ 
దీ వలేజములుంగలవిగ గనుపించును. : 
~ఇిర్రి (పకా రాంళరలింగ నాళ స్వరూపము be 
డి తళ అ ట్ర్‌ 
సవవలింగనాళ స్తు నీలికా కాచ సంబ్హిత 
తా, శృతీయపటలమున కెండియుండు కాచబిందువు నూసేవ్సీంచుటవలన యది 
నాలనవటలమును జేందిన లింగనాశనమనియుం, నీలికయనియు 'జెచ్చంబడును, ఇది 
అసాధ్యము, 


తత్ర, వా తేన రూపాణి భ్రమంతీవ హూ పశ్యతి, 46 
ఆనిలా నలరుణాభాని వ్యావిద్దానీవ మానవః, 
విత్తే నాదిత్య ఖద్యోత శ కృణాప తటిద్దణాకా, 47 





శఇం ద్రియళ కిని నళింపం చేయుటచే లింగ నాళన మనంబడును. 
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నృత్యతశై ఇన శిఖిన స్పర్యం నీలంచ పశ $8, 


కఢేవ పశ ద్రూపాణీ న్నీ గ్ధానిచ నితానిచ, 48 
సలిలఫ్లాని తానీవ పరిజా డ్యాని మానవకి 

పళ్ళే ద్రశ్రేన రక్తాని తమాంసీ వివిధానిచ, 49 
సనీతా నిభ కృష్ణాని వీణా న్యపీచ మానవః, 

సన్ని పాతేన చిత్రాణి విన్హతానిచ పళ్యతి, 50 
బనుథాద దభా వావీ సర్య్వాణ్యేవ సమంతత్క 
హీనాంగాన్యధికాంగాని బోర్నతీంప్వపిద పశ $9, ర్‌! 


తా, మైంచెప్పయడిన సర్వవటలములయందు వ్యాపించియుండు 'వాతపోషము 
వలన రూవము దిరుగునట్టుగ, కోల్మషముగ, ఎగ, వంకరగ గనుపించును. పిత్తపోషము 
వలన సూర్యుండు, మీణుగురుపురుగు ఇం ద్ర ధనస్సు, మెబజుపు అనువానిన్సి నృత్యముసలు 
పునట్టి నెముళ్ళను, సర్వవస్తువులను సీలముగ గాంచును. కఫపోషమువలన స్నిద్ధముగ ) తెల్ల 
గ, నీటిలో ముంచి తీసినట్టుగ్య మందముగ గనుపించును. ర క్షదోవమువలన ఎజ్జగ్య ఒకింత 
తెల్లగ, నల్లగ "వసపుగు గనుపించును. నన్ని పొకపోవమువలన వలువిధవర్ణములుగ, విపరీ 
కముగ (అనగా ఒకవస్తువు రెండుగగాని లేక అసేకయాపములు గాని గనుపించును. 
నులీయు జో్యోతిన్సులు హీన-నైన అంగనులుగలవిగగాని, "లేక అధికాంగములుగలవిగ 
గాని, నాన్మాప్రకారములుగ గాని గనుపించును, 
-ఇగ్రి పరిమ్షాయికలవ్‌ కాము తా 
వీత్తం కుర్యా త్పరిన్లూయి మూర్భితం రక్షతేజసా, 
. వీతాది _స్తథోదో్యో తా న వింఛావీ సవళ $లి. రీ 
వికీర్యమాణా న్టదోస లై ర్వ మాం _స్తేజోఒభిరేవచ, 
తా. విర్తముర క్షబలముతో మిశ్రమ మై పరిన్టూయి యను? తిమిరరోగమును గలు 
గం చేయుచున్నయదీ. దానిసంబంధమువలన దిక్కులు ఎండు సూర్యుండువసపువర్ణముగ , 
నుణీయు వృతీములు మిణుగురుప్చురుగులు, తేజస్సు అనువొనితో వ్యా _స్పం్టబైనవిగ గను 
వీంచును, ! 
అర రాగభేదమువలన లింగ నాశవివరము థతా- 


వత్య్యూమీ పషడ్విధం రాగ ల్లీంగనాళ మతఃవరమ్‌, రర 
' రానోఒరుణో మారుతజఃవదిష్రోన్గూయిీాచనీలళ్చత క్రై వవిత్తాత్‌. i 
కఫొల్సితశ్ళోణితజస్సర కృ స్సమ_స్తదోప ప్ర భవోవిచి త్ర ఓ శ్రీ 


శా. వర్ణ భేదసంఖ్యవలన లింగనాశన మనురోగము ఆవపవిధంబులగును, అందు 
వాళజలింగ నాశనం 'బెజ్లగనుండును, వి శ్థజలింగ నాశనము పచ్చగ, నీలముగనుండును. కఫజ 
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లింగ నాశనము తేల్టగనుం డును, రకజలింగ నాశనం బెజ్జగనుండును. సర్వదోషజలింగ గా. 
శనములు పలువిభనర్హములు గలవిగ నుండును, 
అటి పరిన్లూయిరాగ వశేోషల క్షణము థఆా- 

అరుణం మండలం దృష్టాన్థిం స్థూల కాచారుణ ప భం, 

పరిన్లూమినిరో గస్యా౯- నూయి నీలంచ మండలమ్‌, కరీ 

దోషతుయా త్మ_దాచిత్సాా త్స షయం తత్ర, వ్రదర్శనం, 

తా. పరిన్లూయిరోగమునందు చృష్టిక్సివెన లావుగ, గాజువలె నెజ్జగ నుండుమండ 

లము జనించి పచ్చగ, నీలముగ నుండును. దానియందు దోషము త్యనయెొడల ఒశ్రానొ 
కప్పుడు చే త్రములుళ్రనంతట తానేగనుషిం చును. (ఇచట డోషశబ్దమునకు కొందయిజన్లాంక 
రకర్ష్య నునియు వ చించెదరు.) 


థీ ద షీ నండలగ తరాగలతీ ణము 0 


అరుణం మండలం వాతా చ్చంచలం వరువం తథా, స్ట్‌ 
పితా న్మండలమానీలం కాంస్యాభం వీత మేవచ, 

నేష్యణా బహుళం న్నీగ్గం శంఖ కుందేందు పాండు రమ్‌, రీ7 
చలత్పద్ద పలాళస్థ శ్ళుకో బిందురివాంభస్క 

మృద్యామా నేచ నయనే మండలం తద్విసర్పతీ ర్ట 
వ్ర వాళపద్మ వత్రాభం మండలం శో ణ తాత్త్మ కం 

దృష్టిరాగో భవే చ్చిత్రో లింగనా శే త్రిదోష జే. ల్రీర 


యథాస్వం దోవలింగాని సెర్వేప్వేవ భవంతి హొ, 
శౌ. నాశేమువలన దృష్టిమండలము ఎట్ల, చంచలముగ గరగరగన్దుండును, పీ క్షీ 
మువలన ఒకిఠ తేనీలముగ, కాంస్యమువంటి వరక్భ్యముగలది?, లేక పసపువర్థ్య ముగలదిగ 
నుండును. కఫమువలన విస్తారముగ, జిగటగ్య శంఖము, 'మొల్లపువ్వు, చం ద్రుండు అను 
. వానివలె తెలగ నుండును, మణీయు కన్నులనలచిన తామరాకుపె కదలుచుండు తెల్లని 
నీటిబిందువులవలె ఇటునటు నీరు కదలంచుండును. రక్తమువలన దృష్టిమండలను పగడము 
'వలెగానస్కి లేక ఎజ్జ తామరపుప్పుమువలె చెట్టిగగానియుండును. (తి, దోవజలింగనాశనమున 
విచి త్రఛాయగల మండలములంగలుగును, మలీయు సర్వలింగ నాశనరోగమునం చాయా 
రోగదోష లత్‌జంఖబులు గలుగును. 
శు దృష్టిరోగసంఖ్యం థి 
వడ్లింగనాకొషప్పడిమేచరోగా దృష్ట్యా శ్రయాష్టట్బప జేవచస్యుః, 60 
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తా. పూర్బో_క్షమైన ౬ విధముశై నలింగనాశనంబులును ఊ త్తరో శ్ర జెచ్చంబడు 
౬ క న పీ _త్తవిదగ్ధదృష్ట్యావరోనంబులుకు జేక ౧౨ విధములైన " దృష్తిరోగంబులంగ 
నగును. 
అగ్రి పీత్తనిదగ్గ దృష్టిలత్‌ ణము, ఈ 
పీ ల్రేన దుష్పైన గలేన వ నృ్భన్ధిం వీతాభవే ద్యిస్య నరసర్టిద్భృష్టి 
కీశానిరూపాణిచ లేనవ శే భర్థ త్సవై నరః పి పిత్తవివగ్ధదృష్టి:. 61 


తె. పిత్తము దుష్టంబగుటవలన వృద్ధి జెంది దృష్టియందు వసపువర్ష మును గలగం 
జేయును. దానిసంబంధమువలన సర్వపదార్థములు పచ్చగ గనుపించును. ఇదియ శ క్తవిదగ్ధ 
దృష్టి యనబడును, 
గి దివాంధ్యలమీణము, ఈ 
పా చ ర న దివానవ స. స్క 
చక్రాసీ తానుగ్భహీతదృష్టిః వీత్తాల్బ్భభావాదవీ తానిప శత, 62 
తా. మూడవవటలమునందు పిశ్రదోషము వ్యాపించుటపలన వగతియందు చేత 
ములు గనుపించకుండును. రాల్రి, యందు చల్బ్లగనుండుటనే ఏి_క్తము కొరవడును. దానివలన 
రాతులయందు నే త్రములు ని! ఇదియు దివాంధ్య ఇ నునంంతును. 


రు 
(ఫ్ర కఫ ఫవిదస్థదృష్టీలతీ ణము. ర 


తథానర శ్లేష్మనిదగ్గ దృష్టి స్తాన్యేవళుశ్లానిహిమన్య లేతు, 
తా. అటులనే కఫవీదగ్గదృష్టిగలవానికి సర్వపదార్థములును "తెల్లన గనుపించును, 
లీ గన కాం ధ్యలతణము, రా 
త్రిషు షుస్థి కో యఃప వట లేసషుదో పో అ నా ల. 
దివాససూ సూర్యానుగృహీతదృష్టిఃవ శ్యాత్తుతా పాణికఫాల్పభావా 
, తా, కఫముమూడవవటలమును చెందుటవలన నకాంధ్యము జనించును. అందు 
సూర్యుని తాషమువలన వగటియందు కఫము కొరవడుటవే వగటియందు “నేత్రములు 
గనుపించేను, 
-అ3 ధూమదర్శలక్‌ణము, ణా- 
న్లో కజ్వరాయాస సశిరోభితావై రభ సహ తాయస్వనరస్యదృష్టిః, 
ధూన్రూం _స్తథాపళ్యతిసర్వభావా న్సధూ మదర్శీతినరః సృదిఫ్థకి 
తా. శోకము. జ్వరము, అయాసము, మస్తక తాపము ఆనువానివలన పిత్తము 
బ్రగోపిం చి దృష్టియందు వికారమును గలుగం'జేయుటభలన సర్వవదార్హములు పౌగజే 
త గనుపించును. ఈరోగము ₹ “కవిదగ్ధదృప్టి యని జేచ్చంబడునుః 





* బకాందం మన లేచీశటి. 
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(అందు సర్వవ స్తువులు వగటియందుమ్మా త,ము పొగ గమ్మినటుల గనుపించును. శా శ్రీ 
యందు పిత్తము కోరవడ్నుట్లనలన నిర్మలములుగ గనుపిం చును.) 
ద్ర వ్రాస్వద్భృష్టిలక్‌ ఆము, ఈ ' 
ren ఆ లద ద ని సా అ 
యో వాస్వజాడో దిన నేషుకృచ్భా ద 7స్యా రూపాణిచ లేనవ సత్‌ | 
తా. దోషము దృషస్టిమధ్యగతంబగుటవలన కగటియందు లావుగనుండు వద్రాగ 
ములు నన్న గగ నుషిం చిన చా ఇన్వద్భృప్రి యనంబడును.(ఈరో గను పత్తముపలన జనించును.! 
ఉగ్ర నకులాంధ్యలత ణము. 0 
విద్యోత తేయస్యనరస్య దృష్టి న 
జ్య ఆల ల్‌ ర జ ర్‌ 
చిత్రాణిదూపాణిదివాసప శ్ర త్పవై వికా నకులాంధ్యసంజ్ఞ 
తా. దృష్టిదోషముచే వ్యా ప్తంబై ముంగిసదృష్టితో సమానంబై పగటియండు 
పలువిధరూపములంగ నగువడుచు-డిన నకులాంధ్య మనంబడును. 
శి సంఖీరదృష్టలత ణము. da 
దృష్టి ర్వరూ పాశ్వసనో వసృ స్ట్రా సంకోచమభరంతరతశ్స యాతి, 
రుజావగాఢంచ త మతీరోగం గంఖీరికేతిపృవదంతి తద్‌ జ్ఞాః, 67 
తా. దృష్టి వాశమువలన పికృతంబై లోన సంకోచముగల జై పోట్లతో సూడి 
యుండిన గంభీరదృష్టి యనంబడును. 
తిర లిగంతుకలింగ నాశనము, రతా 
బా హా్యూఫ్రునన్వ్యావిహసం ప్రదిప్టై నిమి_త్తత శ్చాప్యనిమి తతశ్చ, 
అట ను అ hog 
నిమి_త్తత_స్తత్ర శిరో ఒభితాపో జైయ_స్త కభిహ్యుందనిదర్శనస్నః, 65 
తొ. అభిఘాకలింగ నాశనము శెండువిభంబులు. అందొకటి యేదోయొకకారణం 
బునను శెండవది - నిష్క్హూరణంబునను జనించును. అందు విషవృతపున్సుమ్నువైనుండివచ్చిన 
గారియొక్క సృర్శవలన తల తపించి యుస్ట్యము కండ్లకు దిగి కండ్లు శానరాకుండం 
జేయునది శిరోభితాప మనంబడును. ఇది సిమిశ్తజన్యము, దీనియందు రక్షాఖిన్యంద 
లమీణములే గలుగును. స 
అధి అనిమి త్తబలింగనాశలతణము. రతా 
సురర్షి గంధర్యమపహోరగాణాం సందర్శనేనాకిచభాస్క_రస్య, 
i భై బో జ జ జ్య అల 
హ స్య కదృష్టి రృనుజర్యయస్ప సవీింగనాళ _స్త్వనిమి_త్తసంజ్ఞ: 69 
ళ్‌ / జ So 
తత్రాతువిస్పృష్టమివావభాతి టై డూర్యువక్థావిమలాచదృష్టి 
శా. దేవ బుష్కి గంధర్వ, 'మవోసర్ప, సూర్యాదుల నురిమిజూ-చుటవలన దృష్టీ 
నష్టం బైన అనిమి త్తజలింగనాశనమని పరయ నేత్ర ములు స్వచ్భముగ, దృష్టి శ్యామలపర్థ 
ముగ నుండును, (ఇటులు దృష్టిగత తిమిరరోగలవణంబులు బెవ్చంబడియెను) 


నేత రోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః 70l 
లీ 


కంటి లెల్ల గ్రు,డ్డునందో జనీించురోగములు, 


ఆరి * అర ర్మరోగభేదములు Da 
వస్తార్యన్మ తను స్ప స్త్రీర్గం శారవం ర క్షనిభం సీతే, 


స్యోతం మృదుళున్లార్త శుక్ల తద్వర్ద లే చిరాత్‌ , 70 
వద్దాభం మృదుర క్రార యన్హాంసం చీయ'తే నీ తే, 
పృథుమృద్య ధి మాంసార్మ బపాఎళంచ యకృన్ని భమ్‌, 71 


త్రి జ జాం ' re! ఇ” 
స్థిరం శ్‌ స్తా రిమాంసాఢ్యం శుష్కంస్నా య్యర వంచమం, 
తొ. అర్మరోగ 0 _బెదువిధంబులు, అందు కంటియొక్క “తెల్ల నిభాగ ముపై 
శేటగ, వి స్తీర్ణముగ నల్లగ ఎజ్జగనుండుమాంసము. జనించిన (పృస్తారికమనియు, తెలగ, 
మృదువుగనుండు మాంసము జనిం చిన కాల్మకృమమున వృద్ధింజెందిన శుక్ల" _రృమనియు, 
శామరవలె చెజ్జగ, మృదువుగనుండుమాంసము జనించిన రార ర్యమనియు; వి విస్తీర్ణ ముగ, 
మృదువుగ, యకృత్తువలె స్థూలముగ, నల్లగ గనసించిన అధిమాంసౌర మనియు క కకినం'బై 
ప సరించునదియై స్రావరహితంై యుండుమాంసము జనించిన సాస్టాయ్వార్థ్మ మనియు 
ఛేష్పంబడును. 
6 శు_క్టిరోగలక్షణము 0ఆా- 
శ్యావాస్సు్యుః వీశితనిభా స్తు బిందవోయే 
శుక్త్యాభా న్సీతనియతా స్పళు _క్రీసంజ్హః, 72 
తా, కంటియొక్క_ “తెల్ల ద్థపైనల్లగ్య మాంసతుల్యముగ ముత్యపు చివ్నవర్డ 
శుల్యముగ భిందువులుజనిం చిన శు_క్టి యనంబడును. 
-ప్రు(ర్రి అద్ధనల కీ ణము. థఏఆా- 
వకోయళ్ళశరు ధిరోవమళ్చ బిందుళ్ళుక్లి స్టోభనతితదర్జునంవదంతి, 
తా. కంటియొక్క_ తెల్ల నిభాగమున ర_క్షమువలె కకక జనిం చిన అర్జున 
మనంబడును. 
అథి సిషకలతశీ ణము. ధిక 
| ళా 
శ్లేషమారతకో వేన శంక్లేమాంసం సమున్న తేర 
$9 బ్‌ స్లో ఇ జ 
పీష్టవ త్చిష్టకం విద్ధి ములాక్తాదర్శసన్ని భమ్‌, (4 
తా, కఫవాతేముల ('వశోమమువలన "న్మేశ్రములయొక్క-_ తెల్ల నిగుడ్డునండు వీండి 
వతి తెల్లగనుండు మాంసము జనించిన పిసక మనంబడును. ఇది మలయు కృమైన యద్దము 
సలి కనుపీంచును. ' 








షః అధ 
్ట్ట అక్ష మన దుర్తాంసము 
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దశ వ కరే. 


వ 
లీ 


జో 
ఉం 
అక 
* 


| తగి సీరొడాలలమీ ఇను. థఆా- 
జాలాభణరినశిరో మవోంత్సర_కృన్చం తానస్త ్రతఇహజాలసంక్ఞి తస్తు, 
తా. శంటియొక్క_ తెల్ల ని గ్ర్యూప్షనందు కఠథినముగ, గొప్పగ, ఎది న నుండు కేష్టభ్ట్య 
వ్యాపించి వలతో సమానంబై యుండిన సిరాజాల మనంబడ్తును. 
జరి సీరాజపిటికలక్‌ ణము. థఆా- 
శుక స్థా స్పీతపిటికా న్పీరావృతాయా 
స్తాబ్రాయా దనీతసపమిీపజా స్పిరాజూః, 7 
తా. కంటియొక్క. తెల్ల న్నిగుడ్డుమైనుండు నల్ల నిభాగమునకు సమివమున సీరలు 
వ్యాస్‌ంచి 'తెల్పన్నై సన్ననికురుపులు గలుగం'బేసిన సీరాజపిటిక యనంబడువు, 
అరి బలాసలత్స ణము, రియా 
కాంస్యా భోమృుదురథ వారిబిందుకల్యో 
విజ్లే మూ నయనసీతే బలాససంజ్ఞ 
తా. కంటియొక్క  తెల్ప నిభాగమున కంచుతోసమానయమెన కాంతిగలదిగ, 
కథినముగ, లేక నీటిబిందువుతో తుల్య ముగ నుండు గ్రంథి జనించి యొకింతయుబ్చి గు 


డృముగ నుండిన బలాసమనంబడును, (ఇటుల కంటి తెల్ల గుడ్డునందు జనిం చురోగములు 
'జెళృంబడియెనుఎ 


అరి సొయాలసలతవణము రియా 
పకి శోథ స్పంధిజో యస్సతోోద 
స్ప )వే త్పూయం పూతివూయాలసాః వః 76 
తా, చేకృసంధియందు వాపు జనించి పండి సూదులతో. పొడుచునటుల వేదన 
తోడంసాడి దుర్గంధముగ చీమును గార్పుచుండిన ఫపూయాలస మనంబడును. 
“అరై డపనావాలశ్‌ణము. రీఆ- 
గ్ర ంథిర్నాల్పో కృష్టిసం ఛావపాశీ క్ర ండు ప్రాయోనీరుజస్తూపనావాః 
తా. చేత్రసంధియందు లావు. ఒకింశవక్వముగలదిగ కనుదురదతో గూడిన 
దిగ, వేదనారహితముగ నుండ్ముగ్కంథి జనించిన ఉపనావా మనంజడును, 
-అరి నేక నాడీలక్షణము. థా 
గత్వా సంధి నశ్రుమా ర్రేణ దోహోః 
కురు స్పా)తా౯ా లకుణె'నసై ఎప రు వేతాకా, 
+ సిర యన భోలునరము, 


'నేక్రరోగ నిదానలశు, ఇచికిత్సాదయః 703 


తం హీ స్రావం నేత్ర నాడీతి వైశ 
తస్యాలింగం క్ర ర్రయకే సు చతున్దా, 78 
శా. వాతాదిపోషములు * త శ్రువులయొక్కమార్హ మువలన  సంభులయందు 
వ చేశించి తేముతే కములక్‌ణములతో సం. స్రావము గలుగం'జేసీన నే, నాడి యని 
కొందణు వచించెదరు. అది నాలుగునిధంబులు, ఎట్టునిన; en 
పాకస్సం భౌ సంస స, వెద్యస్తు స్తుపూయం పూయాస్రావోసాగదస్పర్వజ స్తు స్సు 
శ్వేతంసాంద్ర ంపిచ్చోలంసం స్ర స, వేద్ధి శ్లేషస్రావోసౌవికారోమత ప్‌ స్తు 79 
రశ్రాసాన Huse .. స్స స 9 వేదవ ంతత్రర_క్షం ప భూతం, 
వ్‌ ద్రాభంప ;తనుపవ్లంజలంవా వీత్తాస్రావస్సం స స శ్ర చేళ్ళంధనఛ్యాత్‌ 80 
తొ, ఇత్ర సంధియందు వాపు జనించి పండి బీమునుగార్చుచు సన్ని పాతాత్ర క 
యు_క్టం'బై యుండిన పూయ స్రావ మనంబడును. మజీయు తెల్లగ, గట్టిగ బంకగ 
చీమును గారు చుం డిన శేష్మసా;వి యనంబడును. రక్ష వ్ర కోవమువలన విశేషముగ, 
టోస్మ ముగ స్మతృమువలన రక్త్మస్తావముగలది రక్షజ స్రావ మనంబడును. చే కృనంధుల 
యందు వనప్రుచాయగ, 'లేక వచ్చగ, ఉన్ల ముగ నీరు గారు చుండునది పీ క్ష్‌ స్రావ 
నునంబడును, 
ఇధి వర్వణి అలజీలక్‌ణములు. ఆజా, 

శ ut రజ 3 
MPR చేయానె చెదెరః శవర్వణీవృత్త గ్లో, 
జాతాసం థా శుక్లకృషే.౭.లజీసా త్త "త్తని న్నీ న్న వఖ్యాపీ తవ్రూర్వలిం గై: 

తాం కంటియొక్క తెల్ల నిసంధ్సిపై గాన్ని లేక నల్ల క్రనిసంధ్సిపై గాని, ఎక్జిక్ధిగ, చిన్న 
విగ, గుండ్రముగ నుండు పిటికలు జనించి తావయు కృమై" “పండిన పర్వణీయనియు, ఆస్థా 
నంబునశే “సర్వో క కముగు వ ప్ర మేవాకిటి కాలత్షణయు. క్షం పెద్దవిగ నుండుపిటికలం క 
చీన అంజి యనియు శద్చంపడును, 


వటి శీమ్మగు గం౦ధిలత్‌ణములం. రిఆా- 


అమిగ గ్రంథిర్వర్ష రనః పత్ష్మణళ్చ కండూంకుర్యుఃకృమయస్పంధిజా తాం 
నోనారూ హవ ర్షేళున్లాంతసం ఛా చరంత్యంతర్న యనందూషయంత; 
తా. కంటి జినృలయందును, జెప్ప వెంట్రుకల 'నసంధులయందునుు వలువిధము 
లైన ఇకిములు, దురదజనించిన గృంథి యనంబడును. మజీయు నది కంటియొక్క_ "తెల్ల 
భాగముసందలి సంధులయందు వ్యాపించి కంటియొక్క.. లోభాగమునుజిరచి లోన దిరుగు 
చుండిన | క్రిమ్మిగ్ళంధి యనంబడును. “ 








* అశు ,వులన---కంటిసీరు, 
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అరి వ _ర్భరోగము, ఉళ్ళంగపిటి కాలక్షీణము. ధయా- 
అభర్షంతరముఖి రార బావ్యాతో నర్షతశ్చయా, 
సోత్సంగోత్సంగపిటికా సర్వజూ స్ట్థూలకండు రా, 3 
దురదతోకూడినదై , కంటిరెప్పలయొక్క_ బై టిమధ్యభాగమున నుబ్బియుండిన ఊత్సంగ 
కటిక యానంబడును. ఇడి త్రి దోషమువలన జనిం చును. 
“అరి కుంళికాలత్‌ ణము, గ్రితా- 
వీ 9 జ 
వర్తాంతే వీటి కాక్తాంతా ఛిద్యం లేచ సృవంతిచ, 
కుంభీక వీజసద్భశాః కుంభికా స్సన్నిపాతజాః, 
తా. కంటియొక్క యుక పార్శీ ప్రమున దాడిమవిత్తువలెనుండు కురుపు జనించి 
యదిమిన నుబ్బుచు పగిలి మసినలె స్రావమును గలంగం జేయుచుఎడిన కుంభిక యనం 
బడును. ఇని (త్రి దోషమువలన జనించును. 
తి పోథకీలతణ ము ఈ 
ర్ల 0 నద వస జాం 
స్రావిణ్యః కండురా గురో రక్ష సర్ష వసన్ని భా | 
రుజూవంత్యశ్చ పిటి కాః పోథక్యళతి కీ రతాః, 85 
తా. శప్పలయొక్క._ లోభాగములో! ఎక వాల్మ పృమాణముగల కురుపులు జనిం 
చిన ర_క్టమునుగార్సుచు దురదతోగూడి జడత్వము, కడునొప్పిగలవై యుండిన పో! 
యనంబడును. 
కటి అర్చక పు థఆా- 
విటీకాయా ఖరా స్థూల సూమిభీ రభిసంవృతా, 
రసా శర్క..రానామ సరోగో వ రగమాసకః, 86 
వా * ౦౮ ఆ 
ఈ, కంటియందు కకినముగ, లావుగ, నుండు కురుపుజనించి చుట్టుసన్నని కరు 
పులవలన వ్యా _ప్పంబై యుండిన వ_శర్క_ర యనంబడును. ఇది క ౦టిలెవ్చలం జెరచును. 
— 
అరి అర్మోవ_ర్టలక్‌ణము, ధ్రిఆా 
Mr 
ఉర్యారువీజ పృ తిమాః ఓటికా మంద వేదనా 
ల్లి జో 
వః ఖ రాళ్ళ వర్శస్థా _స్తదర్శొనర్ష కీర్య లే, 87 
తొ, కంటిశిప్పలయందు దోసవిత్తులతో సమానంబులుగ్య ఆల్బవేదన్క నునుపు 
కాఠిన్యము కలవిగనుండు కురుపులు జనించిన అర్శోవ_ర్హ మనంబడునుం 
జాదే 
అగ్రి శుహ్మా_రోలక్షణము. అతా 
ల్సి w . జో 8 3 ( రి 
డీ ర్ధాంకురః ఖర_స్త ఎన్‌ దారుణో ఒభ ఫ్టంతరో దృవ్క 


నేతృరోగనిదానలక్షుణచికి తాదయః 705 


వ్యాధిరేహోఒతివిఖ్యాత శ్నుప్మా_ర్మోనామ నామతః, వెడి 
శా. కంటిలోవల పొడవుగ, గరగరగ, కశినముగ్క దుఃఖకరముగ నుండు 
మాంనపుమొలక జనించిన శుఘ్మో_ర్మ మనంబడును, ఇనె (త్రిదోమమువలన జనించును. 
అద్రి అంజనలవీ ణము ధిక 
దాహ. తోదవతీ ₹ తామా విటి కావ ర్హసంభ వ్యా 
మృద్నీ మంద రుజా సూతా జేయ? క స. 89 
ఈ దాహము, పోట్లు అతో ఎకలిగ, మృదువుగ, చిన్నదిగ, 
ఒకింత వేదన గలదిగనుండు కరుఫు శఇవ్చలయందు జనించిన అంజన మనంబడును. ఇది 
క దోగమువలన జనిం చును, 


-వవు(ర్రై బహుళవర్థలవీణము ఆయా 
వరోవచీయ తే యస్య వీటికాఖి స స్పమంతతః, 
ప్‌ 
సవర్ణాభి స్ట్‌ రాభళ్చో విద్యా దృహాుళ వర్ష రతత్‌ , 00 
తా, రెప్పలయొక్క_ సర్వ ప్రదేశము చర్మ ముతో స సమానముగ, కఠినముగ నుండు 


కురుపులవలన వ్యాప్తం బై యుబ్బీముండిన బహుళవర్మ్య మనంబడును. ఇది త్రిదోషము 
వలన జనింఛును, 


“ర వర ర్మృబంధలమణము థయా- 
కండూమతాల్చతో దేన వ కృశోథ ఇన "యూ నరక 
నసమం భాదయేదథీ య ఎ తాసో వర్మ బంధకః, 91 
తొ, శివ్పలు వాచి దురద, wa శ అనువానితో డం గూడియుండుట 


వలన మూయుట కనుకూలించకుండిన వర్హబంధ మనంబడును, ఇది (శ్రీిదోషమువలన 
జనించును, 


రి క్లిష్ట వర్మ లక్షణము రియో 
మృద్వల్ప వేదనం తావ్రం యద్యర్హ సమమేన చ 
అకస్తాచ్చ భవే ద్ర కం క్షి ష్టవషైతి తద్విదుః, 92 
ER న్నే త్రములయొక్క...  క,0దిలెన్నలు, వెరెన్సలు, నకకాలంబున న్ఫృుదువులై 
అల్ప వేదనగలవై. ఎజ్జకై యకస్తాత్తుగ గడునెజ్జిగమైన క్లిస్ట్రశర్మ నునంబడును. ఇది 
కఫరకృమువలన జనించును, 
అరి వర ర్మకర్దమలవ్‌ణము థఏతా- 
క్లిష్టం పునః పి త్రయుతం శోణితం విదెహీ హా ద్యద్యా, 
తవాకీ ్వీన్నక్వే మావన్న ముచ్యతే వర్త ర కర్లమో, 93 


b 
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శా. వూర్వో కృక్లి వ్రవర్మమునందు మరల సిశ్తయుక్తరక్తం జెప్పు డుడి?న్లో 
అప్పు డది బురదవలె నగును, ఇదవియె వర్త కరమ మనంబశును. ఇది పి'త్తాధికసన్ని సాకక్షు 
నఖన జనించును, 
రి శ్యావవర్ష్మ లక్షణము థా 
వర రృయచ్భావ్యాత్‌ ఒంతశ్చ శ్రాస్ట్రవం (కూనం స వేదన, 
తదు శా ఫ్టవవ్తై రెతివ ర్షరోగవిశారదాః, 94 
తా, రెప్పలయొక్క_ ననా లోభాగము నల్టనై వాచి పోట్టతో సాక్షి 
యుండిన శ్యావలర్మ్మ మనంబడుశు, ఇది వా తాధిక్మత్తిదోషమువలన జనించును, 
ఇతడి [వ (పృక్టిన్నవర్త లవణము ఆయా 
అరుజం బాహ్యుత శ్మూనం వృర్షయసర్థి నరస్య పొ 
ప్రక్లిన్నవర్త తద్విదాస్థత్‌ క్షి క్లిన్న మత్యర్థమంతతః, "ర 
తా, చ యొుుకింతవేదన వెలవట వావుగలై 'జెన్నకొలుకులకు సమోషమున 


మిక్కు.టముగ చిత చితలాడుచుండిన చ క్షి న్న వర్మ మనంబడును. ఇది కార్యముల 
జనించును, 


అరి అక్షి క్లీన్న వర్మ లక్షణము థఆా- 
యస్య ఛా? తాన్య భధ" తొని సంబధ్యం కే పునుపున్క 
నరా న్థపరిపక్వాని విద్యాదన్షి న్నా ర తత్‌, 96 


తొ. కంటిజణెష్పలం గడిగినను లేక mrss బంకవలె పలుమారు కరచు 
కొని లోభాగము పండక చీముతోగూడకనుండిన ఆక్ష్మిన్నవర్మ మనంబడును. 


జరి చాళవాకపర్త లత్షీణముం ధియా 
'విము_క్తసంధి నిశ్నేష్టం వర్త యస నమిల్యతే, 
వత ద్వ్యాతహతం వ ర్స జావా దహీచింతక 8. 97 


తా. జెప్పసంధులు వీడుటవలన (కన్నులు జరచుటకు, మూయుట కశక్యం బై 
చిన్న విషమై అప్పలు మూతపడకుండిన వాతవా తవర్హ్శ మనంబడును, 
-అఐ( అర్భ్బుదలవ్‌ ణము థిణా- 


వర్తాంకరస్థం విషమం గ గ్రంథిభూత మవేదనం, 
ఆచత తేఒర్భ్చుదమితి సర్కక్త రో మవిలంబితమ్‌, = 98 


తా. జెప్పలయొక్క._ లోభాగము మంద వేదనగల టై ఒకింత యొజ్ఞవనై శీఘ్రుముగ 
వృద్ధి చెందుసదియై విషమమై దానియందు గ్కంథిజనిం చిన అర్భుద మునంబడును. ఇది 


శ్రీదోన మువలన జనించున్లు; 


నే త్రరోగనిదానలవ.ణచికీత్సాదయ। 77 


“అరై ని వేవలవమ్‌ జము థ్రిత్రా- 
నిమేషిణీ స్పీరా వాయుః పవిష్టో వ ర సం శ్హ్రయః, 
వ్ర చాలయతి నర్తాని నిమేషంనాను తం విదుః 99 
- తాం జెప్ప న్నాక్రయించియుండు వాయువు నిమేషోన్షే షముల జేయునట్టి సిర 
లయందుజేరి రెప్పల లం ర కల నిమేష మనంబడును, 
అరై నో ణి తార్భోలత ణము. తా 
వ ర్త ని సో యో వివ్దేత లోహితో మృదురంకుర, 
తద్ర_కజం శోణితార్న ఛిన్నం ఛిన్నం ప్రవగ్ధతే,. 100 
ర_కసంబంధమువలన  'కెప్పలయొక్క.. peli యెజ్ణగ, మృదువుగ 
నుండు మొలకలు జనించిన శోణి తార్గ మనంబడును దీనిని పలుమారు గోనీనను మరల 
వురలబె రుగుచుండును. 


అథి లగంలత్‌ణము, తా 
అపాకే కఠిన స్థూలో గ్రంధిర్వర్త భవో రుజ 
సకండూూః వీచ్చిలః కోల సంస్థాన లగణస్తు సః, 101 
తా. శెప్పలయందు కర కఠినముగ, స్లూలముగ, కండూయ్ముక 


ముగ 'జీగటగ నుండు గ్రంధి జనించిన లగణ మనంబడును. ఇది కఫాధిక్ళ్యమువలన జనిం 
చును, దీనియందు పోట్లు, పాకము (వండుట్సు 'లేకుండును. 


రి బిసవర్ష్మ లవణము. తా 
త రారాదోమో బహి శ్నోథం కురు చ్చి దొణి వ రన్‌ 
వసవత్యంతరుదకం బిసవ ద్చిసవ ర్త తక్‌ 102 
పోష్మత్రయ (ప్రకోపమువలన శెప్పల వైభాగము వాచి ఛిదృములతో గూడి 
శామరతూండ్లవలె లోన నీరును గార్బ్చుచుండిన బిసవర్మ్మ మనంబడునుం 
ఇడి కుంచనలత బాము. ర్రిఆ- 
వాకాద్య్యావర్హసంకోచం జనయంతి యదా మలా, 
తదా దస్ట్రుం న శక్రో తి కుంచనంనాను తద్విదుః, 108 
తా. కపకోసించిన వా తాదిదోషములు శెప్పలను చిన్నవిగ'జేసిస జీ కృ ములనుడెరచి 
చూచుట కశక్యంబగును. ఈరోగము కుంచనమనియు, లేక కన్నే లనమనియు 
జెప్పంబడును, 
అరి వతకోపలవ్‌ ఆము. ధఆా- 


ప్రచాలికాని వాలేన పమ్హణ్య కీ నిశంతి పీ 
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" భృుష్యంత్యవీ. ముహు స్తాని సంగంభం జనయంతిచ. 101 
అనీ తే సీతఫాగేన మూలకోకా త్పతంత్యవి, 
పక్షుకోవ స్సవిజై యో నాస్టధిః ప పరమ॥పారుణః, 105 


ga వాతము చే కంటికప్పలు చలింపంచేయయడుటవలన వెంట్రుకలు కంటిభాే 
ఎప్ప వేశించి చలుమారు తెల్ల ల్లగ్ర్టునందు గాన్మి నల స లాలి సుర సికొనుటవే 
'వాకుగలిగి వెంట్రుకలు మూలమునుండి వదలను. ఇవియ వత్తు! “ప మనియు, అథవా జఫ 
వత్షమనియు 'జెన్చంబడును. ఇది కడుభయింకరమెనది, 
వురి పత్రుశాశలతీ ణము ఈ 
వర్త పకక యగతం వి వ్‌ త్తం రోమాణి శాత యేత్‌ , 
కరదూం చాహంచ కురుతే వత్ష శాతం తమూాది కేక్‌ , 106 
శా. రెప్పలు, “రెప్ప ఇెంట్రుకలు = ఏీనిమూలమునందుండుపి త్రము (సృకోపించుట 
వలన వెంట్రుకలూడి శవ్చలయుడు దురదను బాహామును గరగ చేసిన పత్షశాశ 
పస 
ఇడి (ల్రీకటుకాద్యంజనము. థిఆా- 
కటు త్రయంచావిఫల త్ర యంచ బోర్థితిషతీ వేల్లకరంజబీజం, 
వ వ పౌండరీకంమధుకంచ తాన్ర్ర ౦ సింధూద్చవం వై పటికంచశంఖమ్‌, 
రెహేంజనం్లా రికచంద నేడే "హమాని కాశాబరలో ధకంచ, 
తుగ్గంచకీ తావ్యాయరోషిణీచ వేవ్యంకరంజన్వరనేనసర్యమ్‌, 108 
ర వపౌండరీకాదిగణం తి భాగం, 
"ఛేషంచతు ర్యాగమిదంనిహ న్యా ద్వ _్రిస్సు నేత్ర స్పకలాంశ్చరో గాకా, 
కాచంచపుష్పంపటలం వ్ర, వణంచ దుర్తాంస సకండూవటకంకుకూనం, 
దావాంచరాగంచని కారధతాంచ త థాధిమంథంవినిహాంతిశీఘ్రమ్‌, 
(ఆయుర్వేద 
తొ, ల్రికటుకములుు, కరకతాం (డృ్యయుకీ సిరిథలణ, వెక్కు_డువిత్తుల్కు వాయు 
విడంగములు, శ్రానుగ విత్తులం - ఇవి దినునుకు నాలుగసిభాగములు, (వృపౌండరీకము, 
అతిమభురము, తామ్రభస్మ నము నై ంధవలవణము, పటిక, శంఖము - pe దినునుకు 
డ్‌ భాగములు, క కావిరాయి్యి శీ (శ్రీగంధము, ర_క్షచందనము, ద్రాత్మవం 
డు, వనప్కు తెల్టలాద్దుగ్య లొద్దుగ _ ఇని దసునుక శండేసిభాగములు మెలుకుత్త 
“ము, 'మ్రూ,నివసపు, కటుకరో హిణి - ఇవి దినునుకొకొ_కభాగము, ఇటులవానిచెల్ల 
ఖిల్బములో నుని వి శ్రానుగ చెక్క_రన సముతో మక్షించి కణికలంబేసీ ఉదకముతో జాది 
క్టన్నున బెట్టిన శకాచము, పువ్వులు, జటలములు, . (వృణముల్పు దుర్థాంసము, దురదలు, 


నేత్రరోగనిదానలమణచికిత్సాదయః గ్గ] 


(రి నేశ్రరోగమునకు రస శ్రీయ రజా 
పారదో విద్రుమం నాగ ఫానీసంచ స 


సై ౦థనం శ్ర్యోసణం 'తామ్రం తుళ్ణం గా రిక లోభ్రకమ్‌. 121 
ఫుత్ర జీవీ ఖిలా నుస్తా గిరికర్ల క్ల భయా ve : 
చించా సౌవీరకం కొద్దంనింబప త్ర తద ద్రవెన్టిసతేమ్‌, 122 


వ్యాక మత లేత భానో రికొచార శుక్ల జిత్‌, (మాధవనిదానే) 
రసభన్మము పగ దము, సీసభ్లన ము, a రసాంజనము, 'నైంభవలవ 
జక. తొమ్రభస్మము, శుద్ధి బేసిన మై లుతుళ్ళము, కావిరాయి, లొద్దుగ వెళ్ళం 
సత జీవివిత్తులం, శుద్ధి జేసినమణిశిల, తుంగముస్తెలు తెల్ల గంటెనవిత్తులు, కరక్కాయ: 
ఏంతగింజలు, శుద్ద జేసి న సౌపిరాఎజరను-వీనిని సముభాౌగ ములంగ ఖల్వము:ో నునిచి 
వేపాకురసముతో మర్దించి ముద్దచేసి కామ్రప్మాక్రలో నునిచి శేఇిఫోసి రాగ న్నతో 
వర్జించి కణికలం చేసి "లేనితోఇాది కన్నుల బెట్టిన నో ము, కంటిపువ్వులు, వారం చును, 


పెగ నేత్రా ౦జనము రియా 


కళా సౌవీర కిర్చూర నాగ పారద తీక్షకమ్‌, 128 
విషంచ లోవాప్యాల్తెతు నంద్యోవర్త ర్హరనై ర్షినం, 
మర్ష్యయే ల్లోపాముహ్హ్యుథ ప పటికం చూర్లి తం మ. వేత్‌ , 124 


మర్షితం నుర ర్హయేద్భూ యోవ_ ర్రిశ్ళుక్లామ్లేపి త్త త్రజిత్‌ , (ఆయం ర్వే దే) 

తా, పిప్పట్భ, సౌవీరాంజనమ్కు కర్పూరము, సీనభస్త ము, రనభస్హమ్ము ఇనుప 

ఫస్మము, కుద్ధటేన వవసనాభ్గి-వీసి స సమభాగములుగ ఇనువప్మాత్రృములోనునిచి నంద్యావర్డ 

రసముతో " నొకదినము ఇనువగుండుతో నుర్దించి పటికచూర్డే ము గలిపి మరల తరించి 
1ణికలు బేసి యెండించి కన్నుల బెట్టిన కంటిపు పపం అన్హ్రపి త్రము హరిం చును, 


“ఇర తొమ్రాద్యం జనము రియా 


మృతతాన్రుం. సథానాస్థభ్రం శిఖతుల్లేంచ ఖర్చరీ, 120 
దళనిష్క_0ం_ పృథక్నూర్ష్య మేకర్ళత్య చ ఖర్చ-రే, 

జీప్హా మందాగ్నినా పాచ్యం తద్ద ర్నే శుద్ధగంధకమ్‌, 126 
ద తాగల్బమల్బం భూయోపీ రుభ్యా స ప్రయత్న తక 

చూర్జి తం జాయ తే శుద్ధం Sb ౦తు గంధకమ్‌. 127 


సముత్తార్య త్‌ే తోసే వ ప్రష్థమాత్రే తు మర్గయేత్‌, 
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తజ్జలంచాన్య భాండస్థం క్ల "(థః కిట్టి నర్జితమ్‌. 128 
తష్టలంచాళే వే శోమ్యం ఘనీభూ తే విమిశ్ర యేల్‌, 
కిఖతుత్ణం శిలామార్డం కర్గాంళం వస్త్ర గారేతమ్‌. 129 


మధ్యాజ్య స్తన్యతో ఖాక్టితం సర్వనేత్ర త రుజూవహాం, 

(మూధవనిదానే) 

తా, తామ్రభస్తముు థాన్యా్రకను, మైలుకుళ్థము, శుద్ధి బే సినకఫరి-బీనిని దీను 

నుకు ౧౦ నిష్క_ములయొత్తుచొప్పున చూర్ణము గావించి 'సకము జేన్‌ మూకుడులో నునిచి 
పొయిమో:ద బెట్టి అందు శుద్ధి కేయంబడి చూర్ణ ముఇచేయంబడిన 3౦ కర్త ముల గంధకమును 
వలుమారు కొంచెకొంచెనుగ వేయుచు ఎవెనిపెగ బై లువెడలుకుండునటుల వె మూక 
డుమూతిని మణియొకమూకుడుచే మూయుచు గంధకబంతయు జీర్ణ ంబగువజికు పూక 
ఘుచేసిన శుద్ధంబగును. కీదవ దానిని సొంగశీశతలమున డీసీ ఒక ప్రస్థముసీళ్ళలో కలిపి 
మర్దించి సీళ్ళళడునుననుండు మష్తుకు వర్ణించి మజియొక కుండలోేపోసి గట్టి యగువజిక 
వడ ఇండిఎచి అందు కర కర్రకు శుదిజేసిన మైలుతుళ్లమును, కుది జేసి సినళిలాజిత్తును 
చూర్చ్మ ముగాపించి న నగా "లికము వేసీ గలిపి కణిళలుజేసి లేజతో గాని "లేక చేతితో గాని, 
లేక pres చాది కన్నుల బెట్టిన సర్వే తృరోగములు వారించును. 


అగ్రి న్‌. రి 


శుశ్లార్మ జే విషంకృష్ణా యకం గోమూ త్ర భావిత్తమ్‌, 180 
_సాముద్ర, "నం వటికం కురువింద రసాంజనం, 

కూర రృవృష్టంచ తుల్య్యాంళం సరాషంశంచ మనళ్ళిలా, 181 
శిలాయాద్విగుణం Mo వొస్ట్రమో ద్దిషగుణనై ంధనం, 
లోహానూర్హ ౦ విషంచౌన వృత్యేకం నై ౦థవాంశోకమ్‌, 192 


విష్ట్రా శా ద్రయుతం చాజ్యం విల్లళుక్లార్మ కం జయేత్‌,  (చరశే) 


తాం అకు పిప్పట్ళ_ఈ కంటిని నోమూ్రమ తో ఛావన'జేసీ చాది కన్నుల 
బెట్టిన కంటిష పువ్వులు, సీరుగారుట వారించును. మలియం సము (దవునురుగు, వటిక్క ఇంగి 
స రసాంజనము, ఆ*ంబేటివీయుపుళ్రై ఇవి న కళ వీనికి సమము శుద్ధి చేసిన 
ర శ్రమణిశిల, రకర "రెండింళల్టు (త్రీకటుకములు, దానికి శెండింతలు నై ంధవలవ 
ణము సె సై ంధవలవణమునకో సమము లోవాభస్త ము, లగోవొ వాభసన్ల మునకు సమము అతినస- 
ఇటుల వీనిణెల్ల నేకముజేసి 'తేనితోగాని, శక చేతితో గాని నూరి కణికలు జేసీ కన్నుల 


బెట్టిన కంటిపుస్సి కంటిపువ్వులు, అర్హరోగము-పీనిని వారించం జేయును, 
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=ఉపద్రి సై ంథ'వాద్యంజనము ఈ 


నెంథధవం సూతకం నాగం థాత్రీ మూరక్షం రసాంజనమ్‌, 183 
కణాఘృతం సితాతొ ద్రం నాగవల్లీదళ ద్ర, వె! 

షే Fy ఇజ్‌ దా క 
కెంస్యవాల్ర, తామ్రముప్ర్యా దిన మేకం విమర్షయేత్‌ , 184 


న ర్రికృ త్వ్యాంజనేహాంతి సర్వ నేత్రగ డాముయాక్కా (మాధవనిదానే) 
తా. నైంధవలవణమృ రసఫస్తము, సీసభస్త మ్కు ఉసీరికపవ్వుచార్హము, రసాం 
జనము, పీప్పట్ళ-వీనిని సమభాగములుగ కంచుసాతృలో నునిచి నెయ్యి పంచదార, 
సానకను, లేచ, తమల పౌకురసము అనువానితో నొకదినము రాగిగుండుతో మర్దించి 
కణికలుజేసీ కన్నుల బెట్టిన కంటిసుస్కి పువ్వు, ఎబుప్కు దురద మొదలగు సర్వశ్న్మేక్క 
రోగములు సారిం చును. 
అర్ర తెర కెష్య పటిక ములు యా 
తారం తామ్రం రసం 1త్రుత్ధం ఖర్చరి వీతరోహిలణేీ, 185 
జ జ్‌ ' 
రసాంజనం కాంస్య శంఖం ses కిద వై ర్దినం, 
క 5 a షల Ma 9 6 
వర్తింకృ తస్యాం జనాద్ధంతి సనుస్తం త్రీజామయమ్‌, (సిద్ధవిద్యా భూప) . 
ఈ, వెండిభస్మముు తాన్రభన్మము, రసభస్తము, శుద్ది'జేసిన "మెలుతుళ్లము, 
థుది'జేసీనకఫరి, మా నివసప్రు కటుకరోహిణి, రసాంజనము, కంచుభస్తమా, 
శంఖము - వీనిని "సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి హంసపాదియాకురసముతో 
నొకదినము మర్దించి కణికలంజేసి నీళ్ళలో జాది కన్నులబెట్టిన సర్వ నేత్రరోగములు 
వారించును. 


అరి గజకేసరి రికా 
మనళ్శిలా పహాతంనాగం నొగాద్విగుణ ఎత్రుత్ధకం, 


కించిత్క_ ర్ఫూరకం మర్థ్యం దోణవుష్పర వై ర్దినమ్‌. 187 
- వర్తిరేహి వ్యాభిహ్యంది నాశాయ గజకేసరీ, * (వరకే) 


శా, శుద్దిజేసిన మణిశిల, సిసభస్త ము, సీసభ్గస్త మునకు శిండింతలు శుద్ధి జేసిన 
మైలుకుక్లము ఒకింత వచ్చకరయ్పారము-పీనిని ఖల్వములో  నునిచి తుమ్టిపూలరసముతో 
నొకదినము మర్దించి కణికలుజేసి కన్నులబెట్టిన అభిన్యందము వారించును, 


-శ్రు(ర్రె చంద్ర కాంజనములంు ఈ 
తుస్టం తామ మయోరజో మధు వచాతీరం వరం నై 0ధవం 
శంఖ వోస్టుష విళంగ సూతకతకం దార్వీచ న్య గోధకమ్‌, 


1 సీసం కర్పూరం ఖర్చరం తథా. 2 రూష్యకక్‌, 


71 4 బసవ రాజీ యే అ స్పవ్పదళ ప్ర, మ్‌ కరణే 


ఛాతీ, తాళ కరంజ మంజనయుతం చా మ్రైళ్చ లుంగ ద్ర వైః 
పుష్పం నేత్ర విశార కాళ్చ హరతీ చంద ద్రస్టవాక్చం ద్ర ద ణ్‌ 188 
(చంద్ర, భాషే 
తా శుద్ధి చేసిన 'మైలుకుక్థము, తొన్రుభస్మము, ఇనువభస ము, యష్టిమధుకన్ను . 
వస, బాలక వు లవంగములు నైంధసలవణమ్ము శంఖము (త్రీకటుకములు, 
వాయునిడంగములు, రసభస్త ము చిల్హగింజలు, మ్రూనిపసప్పు, మళల్జేయూడల్కు డో 
రికవప్వు శుద్ధిజేసిన తాళకమ్బు ,క్రానుగవిత్తులు, సీలాంజనము - వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములో నుని చి నిమపండ్లరనముతోను, మాదీఫలరనముతోను మర్దించి కణికలుశేి 
సీళ్ళతోజూాది కన్నుల బెట్టిన పువ్వులు, సర్వ'న్నేశ్రరోగములు హరించునని చంద్రుడు 
వచించెను. 
పటీకం లోధ్ర రసాంజనం చ తగరం తుళ్లం తథానాగకం 
రసకం సైంధవ న్కృమాల మధుకం వోర్టషం విడంగం సమం, 
సథ్యా భృంగక సూతులుంగకరవై. రక్తి చ నేత్రే మేల్‌ 
వటలం పుష్పక కాచకండు హారతీ చంద ద్రస్యవాక్నండ్ర దకమ్‌. 139 
(చంద దృభామ్యే) 
తా. పటిక, Mela రసాంజనము, తగరభస్తము, శుద్ధిచేసి సీనమెలుతుళ్లము] 
ig సృమ్బు కుద్ధిజేసిన కఫర్కి వై 0ధవలవణము, క్రాఘుగవిత్తులు, యష్టీమధుకము, 
(త్రి కటుకములు, స. కరక్కాయ - వీనిని సముఖఫాగములుగ ఖల్వ 
ముఖో నునిచి గుంటగలగరరసము,  మాదీఫలరసము అనువానితో మర్దించి కణికలుచేసి 


కన్ను ల బెట్టిన కంటియెజుపులు, se పువ్వులు, కాచము, తట ని నారింపం 
జేయునని చం ద్రుడు వచించెను, 


కతక మణేశిలావ్యా ఛాత్రి కాథురతుత్ధం 
దరద మధుక లోత్ర, ౦ తాళ కాఖ్యం సేవీరం,. 
©, కటుకద్వికరంజం చారు డార్వి సవేల్లం 
పటీక కుముద ళంఖం త,మ ద్రునాగాథ్ర శాంకమ్‌, 140 
కునటిమణ్‌శిలా వై తాళకం తృష్హ్షకం చ 
జలధి లవణ ఘనం గెరికాఖ్యం చ సర్వం, 
సరసవటక విళ్యా భృంగకం బార్ల )కంచా 
స్యమృత మధు ఘృత స్యా త్క_ల్పితం నేత్ర వర్తి 141 
పటల తిమిర పుష్పం కండుకం లోష్లితం చో 
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శ్యాయథు జలనిబక్ష్హం చం దృవాక్చం ద్రకం చ. (చంద్ర, భామ) 142 
శా. చిల్టగింజు శుద్ధిజేసిన మణిశిల, ఉసిరికవవ్వ్క, శుద్ధిలేసిన పౌలతుక్లము, శుద్ది 
కరన ఇంగలీకము; యప్రిమధుకము, లొద్దుగ చెక్క, శుద్ది జేసి విన తాళకమ్ము శుద్ధి జేసిన 
"వీరము, శ్రీకటుకములు, క్రానుగణెక్క, చెమలిచెక్కు, దేవదారు మ్రానిపసప్పు 
ంరియాలు, పటిక, 'తెల్లకలువ, శంఖము, తొన్రుభస్తము, నాగభస్తము అభ్రిక 
స్తము, కాంతభస్తృము, శుద్ధి చేసిన ర క్తమణిశిల, ఖ్‌ద్ధిశేస సిన తాళకము పిప్పళ్ళు, ఉప్పు, 
ముుదపుకురుగు, * కాపళాయింటీసీని సమభౌగములుగ ఖల్వములో నునిచి మజియూ 
లు శొంకి, గుంటగలగర, ఆల్లము అనువాని రసములతో మగ్గించి కణికలు జేసీ ఆను 
న్నతో గాని, "తేనితోగాని, చేతితోగాని ఇాది కన్నుల బెట్టిన కంటిఫొరలు, తిమిర 
పులు, కంటిపువ్వులు, దురద, ఎబుపు కంటివాపు, నీరుగారుట-పీనిని హరింపుజేయు 
ని చంద్రుడు వచించెను. ] 
ఇక నయ 'నావమృుళము da 

మయూరతుత్లం సింధూళం తుత్ధం భనం రసాంజనం, 

టంకణం మరీచం తుల్యం జంవీర రసవేషితమ్‌, 148 

త్రి రా శ్ర 0౦ తా వ్రు పాత సై త్రీస్టం 'కాచార్యపటలాపహం, 

కడా వ్ర అవి నాన్నూ నయనామృతము_త్ర్తమమ్‌, (ఆయు ర్వేద్చే 

తొ, aa "మెలుతుళ్లను, సై ౦భవలవణమ్ము శుద్దిబేసిన పొలతుళ్లము, సము 

వ పునురుగుు, రసొంజనము, వెలిగారము, మిగియాలు-వినిని సమభెగములుగ తాన్రుపు 
ఇ శ్రలో నునిచి నిమ్మపండ్లరసముతోో 3 దినములు మర్దించి కన్నుల బెట్టిన కాచము, 
ఏర్టము, ఫారలు, దురద, 'వ్రణము హరిం చును, 


అధీ ఖర్చ ర్యాద్యం జనము వుట 
ఖర్చరి తుస్ధ రసాంజన సేనం శంఖ శిలా సప్రునర్న వ త్రీఫలా, 
నింబరనేన “విమర్ష్య చ వటికాః కాచ తిమిరపటలాని చ పుష్పమ్‌, 146 
(మాభవనిదానే) 
శా, శుద్దిజేసిన కఫరి శుద్దిజేసిన మెలుళుక్ణము, రసాంజనము, సము ద్రప్రునురుగు 
(ంఖము, శుద్ధి జేసి సిన మణిళిల, తెల్లగలిజేరు, తి ఫుమయపేసీని సమభాగములుగ ఖల్వ 
ములో నునిచి నిమ్మపండ్లరన సముతో బాగుగ నూరే కణికలుచేని నీళ్ళత్రోజాది, కన్ను ల బెట్టిన 
కొచమ్ము తిమిరము పొరగక్పినకండ్లు, కంటిపువ్వు హరించును, 
అరి తిలప్టస్పాంజనము ఇకా 
మరీచం ఖర్చరీవైవ తిలపుస్పం తశ్లావ చ, 
వనైకం ద్విగుణం ప్రోక్తం జంబనీలేణ వేవయేథ్‌ 146 


లా జల్‌ ఖో షి అయే 
716 బసవ రాజీయే - స్పష్టదశ పృకరళా 
నాశ యే త్లిమిరం కండూం వటలా న్యర్చుదానిచ, 
ద్‌ న = << 
అతిరక్తాని మాంసాని హ్యాకరాల్రైణ నాళయేత్‌ , (బాహశ్సే 1 
తా, మిరియాలు _9 భాగములు, శుద్దిజేసినకఫరి ఈ భాగములు, నువ్వులస్టన్య 
౮ 'భాగములు-ఇటుల ఏనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి నిమ్మపండ్లరసముతో మర్దించి కణ్తిక్షలు 
జేసీ కన్నుల బెట్టిన ేతిమిరములం, దురద్క కంటిపొరలు, ఆర్బుచము, కంటి ఎటు 
దుర్తాంసము ఒకదినములో హరించును. 
=వఖ్ర(ర్రి మరిచాంజనము గ్రిఆ 
మరిచామలకం కరంజబీజం క కృృమవృద్ధ్యా _తృరభృంగతోయవ ర్చి ర 
తిమిరంపటల ౦నిహూంతికాచం సుకృతంక్‌ర యథాకృతం భవే కక్‌ ,14 
(ఆయుశ్వేశే 
తొ, మిరియాలు ౧ ఖోగను, ఊసిరకవతుగు _౨ భాగములు, 'శ్రానుగ విత్తులు 3 
భౌాగములు-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి గుంటగలగరాకురసముతో నూరి కణిక 
జేసి చేత ములయం దంజనముపసిన కానరానిక న్చుల్క పొరల్యం కాదచమ్ము జనాంశ! 
ల్లో మ్మో 
సుకృతకర వలన పహారించును, 
జూ 
ఇతర చం చచభౌంజనము రుయా 
ఛనంచముండంకతకస స్య బీజం నారంకపాలంసహకుక్కు_టాండం, 
మనళ్ళీలా షప పయు క్ష మాజన్మ జాతం కుసువుం నిహాంళి, 
(సీద్ధవిద్యాభూ)) 
శాం పప తక ఇనుపభీస్తమ్కు చిల్లగింజ్క నరునికపాలము, కోడిగుడ్ల 
పెంకులు, శుద్ధిజేసి సిన మణిళిల-సీనిని సనుభోగ ములుగ ఖల్వములో నునిచి బీలకజ్ఞ కము 
ముతో నూరి కణికలంజేసి కన్నులబెట్టిన జనించినది మొదలుకొని యుందుకంటిస్పవ్వుల 
వారించున్లు, 
అకు చంద్రోదయన రి. de 
వారి ద్రా నింబవత్రాణి పివ్పలీ మరిచానిచ, 


ెనిఫీతక కరంజాని శంఖ నాభి ర రృనళ్ళిలా, 150 
ఏతాని సమభా గాని హ్గజామూర్రేణ "వేష యీత్‌ , 
రనాశయ్‌ _త్హిమిరం కండూం పటలా నర్టర్చుదానిచ, 151 


1 తిమిర మన కండ్లు గానరాకుండుట. 2 వారీతకీ వణాకువ్భం. తీ విళ్గీకకస్మ 
మడ్జార, 4h సర్వమే తత్సమ కృత్వా. ఫీ వారికండూంచ తిమిర మర్భుదం 1 క 
| బతీరశ్తాని మాంసాని భా వ ఎర్థనివాంతిచ, 


ఒర్టి న్‌ py 
న తరి గనిదానలత ణచికిత్నాదయః 717 


అవీ త్రి వార్షికం శుక్రం మానేనై కేన నాశయీత్‌ , 
అధికానిచ మాంసాని రా త్రం ధత్వం తళై వచ, 152 
వ _ర్శిక్చం ద్రోదడయానామ నృణాం దృష్టివిశోధినీ, (ఆయుర్వేబ్చే 
తా. వసపు వేవచిగుకు పివృళ్ళు, మిరియాలు, తాని కాయలలోనివలుకులు, 
శానుగవిక్తులు శంఖము శుద్ధిజేసిననాఖ్సి, . శుద్ధి జేసినమణిశిల-పీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములో నునిచి మేకవంచికముతొ నూరి కణికలు చేసి సీళ్ళతో బాది కన్నుల బెట్టైన కండ్లు 
శానఠాకుండుట్క దురద, పొరలు ఆర్బుదముు, మూడువత్సరములుగ నుండుకంటిబువ్వులు, 
దుర్తాంసములు, శేజీకటి-వీని నొకమానములో పహారింస జేయును. 


0 చే కృరోగములకు చార్వ్య్యాద్యంజనము 9ఆా- 


దార్వ్థంచ పటలం కాచు వపిల్లం రక్తం త థార్జునమ్‌. 158 
స్తా వార న శక్షరోగాణి కండూ శ్లేదం వ్గపోహతి, 

యూధికా భర్ష ణం శూలం వర్తరోగం వినాశయేత్‌ , 154 
నాశయే చ్భుక్ల రోగాంశ్న నిబూనీయా ద్వ శేవతః, (శారీర 


తా. రసాఎజనము కన్నుల బెట్టిన కంటిపొరల్కు కాచమ్ము కంటిపుసీ, ఎటుప్పు 
అధ్ధనము, నీరుగారుట్క అర్హరోగము శేజీకట్కి దురద కండ్లంటుకొనుట-వీనిని హరిం 
వం చేయును. మ౭ీయు అడవిమొల్లగంధమును కన్నుల బెట్టిన కంటినొప్పి, వర్త రోగమ్ము 
ఫువ్వులు-వీవిని హరింపం జేయును. 
“(ర గిరికర్ణి కాద్యంజనము ఈ 
సీతగిరికర్ణి మూలం ఏీజం పుహ్పూణి 'వేషయేద్య ర్సిమ్‌, ేలీర్‌ 
శఖం నిశాభయం ఫుంరీ గతవువి చకుర్ని వ ర్హయేత్‌ , (అన్ఫశా స్తే) 
తొ. శతెల్లగంటెనవేరు దానివిత్తులు, పువ్వులు శంఖము, పనప్కు కరక్కాయ, 
కొంకి _ వీనిని సమఖాగములుగ గ్రహించి గంటెనజేరురసముతో మర్దించి కన్నుల 
బెట్టిన పోయినకన్నులుకూడ మరల వచ్చును, 
శు 
ఇత్ర కుమారికొవ రీ లితా- 


_అశీతి స్టిలపుష్పాణి మరిచానిచ పోడళ, 156 
పంచాశ జ్ఞాతిపు వ్సాణ్‌ పషష్ట్రిః ఓవ్పలితండులా్య 
*రియం చంద్రప్రభానామ వర్తి స్పీమిరనాళినీ, (మతాంతర) 


తా, నువ్వులపువ్వులు ౮౦, మిరియాలు ౧౬, జాజిపువ్వులు ౫౦, పివ్పలి 
బియ్యుము ౬ం౦-ఇటుల పీని నెల్ల నూరి కణికలు జేసి కన్ను ఎ'బెటిన తిమిరములు హరించును. 
pp జ లు 





నీహీకమారికావ ర్తి రతం చతు ర్నివ ర్షయేల్‌, పోయినకండ్లుకాణా మరల వచ్చును, 


#18 బసవరాజీయే _ స ప్పదశ ప్ర కరణే 


aC శీలాద్యంజనము de 
నీలా నూగధి కరు ర్‌ం పురాణం తింతి త్రిణీఫలం, 
కరంజం సూరనూత్రే ణ దివానతు తే త్రదర్శనమ్‌. (సూరసూక్రై) 159 


తా. శుద్ది జే! ED పిప్పట్ళు, వచ్చక ర్పూరము, ప్రాతచింతవండు, కానన 
విత్తులం-పీని నుదకముతో* నూరి కన్నుల బెట్టిన వగటియందు నక తృములు గనుపించును, 


తరి నారికీళొాంజనము ఆ 
దచార్వీవరా మధుశ మంభనీ నారిశే శే 
పకా క్షా (ప్ర భౌగ పరిశిసష్టరసం పున స్త స్పత్‌ , 
_సాంద్రం విపాచ్వ క్‌ి ౫ సు నైంధవమాతీ కాథ్యం 
జహంక్యేర, కాచ తివిరార్చుద వర్హరోగా౯ా, _(ఖేషజకల్చే) 1 
తొ. 'మ్రానిషసఫు, కరక తాం ద్ర యా. రికల్కు యష్టిమధుకము-వీనిని దీన 
సొకటింటి కొక్కొ_కపలము చొవ్వన నరగగొట్టి కుంచెడు నారిశౌెడపుకాయ సీటీల! 
"వె చి ఎనిమిడవభాగము శేషించునటుల కఫహోయోము గాది మజియొకకుండలోేప్రీ 
నన్నపునెగను సోలెడు శేషించునటుల గాది చల్డాక్చి యందు నాలుగు నూడలయొక్తు 
పచ్చకర్పూరము, మాడయొత్తు నైంధవలవణము, విదుచిన్న ములయె త్తు "లేని గలిపి కన్నుల 
బెట్టిన అర్థము, కాచము, తిమిరము, ఆర్భుదము వర్త క గము (నీరుగారుట్సు-వీనిన 
వారింపు జేయును. 
(రి నే తృరోగ ములకు మహానారికేళాంజనము థ్రితా-- 
po దార్వీణాం పృథక్పలానాం నారికేళసలిలస్య, 
సని నే వివచే GEA తత్పునః ప్‌ త్పాల్రే, 160+ 
తుర్భం శతి ఫేన గైరిక సింధూళ్థ రసాంజనాని మరిచంచ, 
పృథక్చ అథ 'క్పాదనిష్కుం శే దాలోడ్య వమూత్‌క విస్ధ్రతమ్‌, 
అంజన మఖ లేన్నలె పడ ధికనవతిం నివాంత్యాశు, (ఆయున్వేచ్చే 
తా, యష్టిమధూషు, కరక తాండ్ర యుసి;కలు, మ్రానిపస సపు-వీనిని దిను. 
సొక్కొ_కపలముచొప్పున దంచి ౧ ప్రస్థపు నారికడపుకాయ సనీటీలో వైచి ఎనిమిదవ 
భాగము మిగులునటుల కషాయము గాచి మరియొకకుండలోపోసి సన్నపునెగను మరల 
గాచి ౫ పలములుగ దించికొని చల్లార్చి పిదప యందు శుద్దిచేసీన "మైలుతుక్లము, పచ్నః 
కర్పూరము, సమ్ముదృపునురుగు, 'కావిరాయ్యి నై ంధభవలవణమ్ము , రసాంజనము, మిరియాలు 
నప న SR ERT 


% యుంజాద్వ్ద)ణా _ర్హి తిమిరార్తిషు పి త్రజేషం..ి _శ్రమువలనగగగన నేత్తవ్రణ 
ఘు తిమిరము, ॥ 
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ఆనువాని చూర్ణ మును దినునుకు కాలునిష్కముచొప్వున గలిపి తేచి ఒకటిన్నర తులము 
ఫోసీ కన్నులజెట్టిన ౯౬ 3 చే తృరోగములు వారించును. 
pn శంఖాదివటికములు ఏతా 


శంఖస్య భాగ" శ్చత్య్వార _స్త స్పదర్ధం చ మనళ్శిలా, 162 
మనశ్శిలాస్థం మరిచం వరు చని సై ంధవం, 
అజాతీరేణ సంమక్ష్య ఘుటి కాం కార్యే ద్ఫు MED 168 
నిశాంభరం తిమరం కాచం వుప్పాణి న. చ, 
అతిమాంసాని రక్తాని సప్పరాత్రేణ నాశయేత్‌ , 164 


వారిణా తిమిరం హంతి హొ ఫం హంతి మస్తునా, 
పిచ్చటం మధునా వాంతి స్త్రీ టీరేణ తథాష్టనమ్‌, _'(ఆయుక్యేచే) 
శా. శంఖము ౮ ఖెగములు, స ళుద్ధిటేన న ర క్షమణిశిల ౨ భాగములు, మిరియాలు 
౧ భాగము, సైంధవలవణము ౪ భాగము-ఇటుల పీనిచెల్ల నేకముజేసి "మేక పాలతో 
మర్చించి కణికలం జేసి కన్నుల బెట్టిన శేజీకటి, కండ్లు ఊనరాజండుటు, కాదము, కంటి 
లు పొరలు, దుర్థాంసములం, కంటి యెజుపులు నీడుదినములలో హరించును. సీళ్ళతో 
బాదివేసిన తిమిరము వొరించును. "పెరుగుమోంది సళ్ళతో జాది వేసిన అర్బుదము హరించును, 
కేఇతో జాదివేసిన పిచ్చటనును శ్మేత్రరోగముు చనుబాలతో జాదివేసిన అర్జునము 
హరించును. 
ఖై పుఘ్పాంజబనము థా 
మంజిస్థాూ ముధుకోత్సలం దధి కణా త్వక్ళవ్య గోరోచనం 
మాంసీ చందన శంఖకం గిరిమృదా తుత్ధం సపుప్పాంజనం, 
సర్వంచై వ సమాన మంజనమిదం యోజ్యం సదా చతుపాం 
కండూం క్లేదమలం చ శోణిత రుజం విల్లం చ శుక్లావహమ్‌, 166 
EK మంజిస్థ్ట ఆతిముధురము, కలువపువ్వు, సెరుగ్కు పిప్పలి, లపంగవట్ట్ర, 
' చవ్యము, సోరోచనము, జటామాంసీ, చందనము, శంఖము, కావిరాయి, గుద్ది చేసీన 
'మైలుతుక్థమా, పుహ్పాంజనము - ఏనిని సమభాగములుగ నూరి న్మేతృములయందు సదా 
అంజనమువేయు-చుండిన దురద, నీరుగారుట్క కంటిపుపి, ఎజుపు, 'కేంటినొక్సి, పిల్లము, 
శుక కము వహారించును. 
శ్రి నోదం తాద్యంజనము ఈ 
గోదంకం కుక్కు_టాండం మకరజదళనం శంఖచూార్జం వరాటం 
సారంగోద్భూతదం ఆ జలధిమలయుతం తావు,చూర్ణ్లం సతుళ్లమ్‌ 
Selo: 





J 


* ప్పిల్సలీ. 
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కర్పూరం శాస్నకం వై పటిక మణిమభూాచ్చిష్ట మందాగ్ని ఘృశ్ట్రే 
పుపష్పంచార్లార్జునం త_గ్తిమిర పటలకం కాచకం వాంతి నేత్రే, 167 
తౌ ఆనుయొక్క_దం తమ్ము కోడి గుద్దు చె వెంగులం, అత. శంఖచూ 
రము, గవ్వలచూర్జ్థ్య మ్కు బింకవండ్లు, సము ద్రవ్రునురుగు, తామ్రచూర్ద ము, శుద్ధికి 
మైలుకుర్ణము, వద్చక కర్పూరము, 'నన్నరాః న్నను, చంద్ర కాంతమణి, జుంటిమైనమ _ 
వీనిని ష్‌! నిడి మందాగ్నివై నునిచి బాగుగ మర్దించి పదవ నిమృుపంద్గప్రలుసుతో 
మర్తి ంచి లుచేసి 'న్మేకృములయం దంజనము వేీ సిని కంటిస్టవుర్టలు అరమ, అష్ట 
ను; స కంటిపారలు, కాచము వీనిని హారింభం చేయును, 
~కఖైర్రి ఛా త్ర్యంజనము రా 
CRY త్రీ వథాస విఫీతానాం ఫలముజా విషూారి రతం, 
జె 
వారీణావూరిరంచయు _స్తీిమిరంహంతినిర్భరమ్‌. “(మాధవనిదా నే 
తా, ఉసికికపప్వ, కరక్కాయ తానికాయ - వీనివప్పును చూర్ణ సము బేసి ని 
పండ్లరసముతో మర్చించి కణికలు బేసి చే తృములయం దంజన ము వేసిన కండ్లల న 
రుటు, తిమిరము నారిం చున. 
-ఇర్రి ఉత్పలాద్యంజనము d= 
ఉత్సలం సై ౦ధవం ర_కృచందనం త్రి తిఫలా తథా, 
నిశాంధ్యం తిమిరం వాంతి వటలం బం క. 169 
ఈ. కలువపువ్వులు, స్రైంధపలవణము, రక్షందనము, త్రిఫలములు - పీనీనీ 
నిమ్మపండ్డరసముతో మర్దించి అంజనము'వేసిన శేబీకటిి తిమికము, కంటిపొరలు 
'వారించును. 7 
-ఖి(్రి అర్థ చంద్రోదయము ల 
కర్పూరం పటికం శంఖం చందనం మధు శారిబ్యా, 


మంజిప్థాూ రజనీ ద్వేచ కతకం _గరికం సమమ్‌. 170 
సరై § స్వమం చ తుత్ధం చ జంబీరరసముర్దితం, 

త్రాస్టంధ్యం తిమిరం కండూం వటలం శాచమేనచ, 17! 
తే జాయతే స పుష్పం మానేనై కిన శామ్యతి, 
ఆర్థదం ద్రోదయో నామ్నా సర్వనే క్రై, రుజావహాః 172 


pe వ్యాక వటిక్క శంఖము, చందనము, యక్షిమధుకము, గూడ. 
"పాల మంజిష్ట, పసపు, మ్రూనిపసపు, చిల్లగింజ్క కావిరాయి-ఇవి సమభాగములు, వీని 
కన్నిటికి సమము శుద్ధిజేసిన మై ఏతుక్టము - ఇటుల వీనిని ఖల్వములో. నుని బి నిమ్మపండ్డ 
రసముతో మరి ౦చి ఆంజనము'వేసీన శేజీకటి, తిమిరము, దురద, ఫొరలు, కాచను, 
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కంటిరెప్సకొనయందు జనించురోగము పుత్రులు మొదలగు సర్వ నే తృ రోగములు 
ఒకమాసములో హరించును, (శుద్ధిచేసిన మైలుతుళ్లము మూచడేగానులయెత్తు, శుద్దివేసిన' 
కఫరి ౧ తులము, ' శుద్ధిజే సినవటిక ౧ slo వదిజీడిగింజలమనీ - ఇటుల san 
నిమ్మప వండ్లరనముతో మర్దించి రాగితట్టలా* నునిచి ఆవువెన్న గలిపి రాగిముంతతో మరల 
మర్దించి ౨౩౨ దినములు కరాటమున నునిచి పిదవ దానివిడీసీ మరల మర్దించి మరల 
కళొటమున 33 దినము లునిచి కన్నుల బెట్టిన నేత్రరోనములు, మాదకంద్లు, దూలన్నూ 
దలు తిమిరమాదలు ఫుఎసిమూదలు, సీర గారు దురద, కామిల, పసరుకామిల, 
శేజేకట్సి పటలములు, శిరో వాతములు, క పాలభూలలు, కన్నులదురుట, పకుూఘా కము, 
శిరోవాతము, దుర్థాంసను, కంటియెటుప్పు నిల్టువుకండ్దు, పిల్లములు, ఆభిష్యందము 
హారించును, 
== కాయకండ్లకు చికిక్స థతా- 

నీ, వెనులేకు తాళకంబును ర ్కక్రమణిశిల వసప్రును మిరియంబు వటిక శంఖ 

గంధకసారంబు సై ంథవలవణంబు సమభాగ ములునార్సి జంబుపలము 

సారంబుతో నూరి సకవిగా మర్దించి కణికలు చేసీయు? గన్ను (గవల 

గంధంబుదీసీయుఘుటియింవంగాం గాయకన్ను లుదుర్తాంసగ తులుపారలు 
గ గప్ప నవియును నెలుంగనికన్ను (వలు 

నిశి విరిసీ నీరు గా రెడిన్నేతృములును 

గంటిపునుషలు మాను బ ద్రిఖాషాతేముగను 

బ్ర జల కెల్లను నానందృప్ప ప చురముగను, 
సీ ఖనకాన్రు భస్మ రబు గ Fe REP ee eee మంజుఅముగ 

వెన్న తో౦నారేచి వెస రాగిముంతవై దగ మర్గ్లనముచైేనసిభరణియందు 

'నతీరోగులకండ్ల నమరంగ వై చిన శకామిళ్ళు మాదలు కండ్ల దూల 

మాదలు తిమిరం ప్రమాద లువుసిమాదదు క్తాంస లేచిక్కుదురద కండ్లు 
గి నే తే వాతేంబు లెజుపులు నేత్ర, శూల 

వక్టివాత నిరోవాత వసరు కామ్‌ 

లలు కపాలంపుశూల లత్యలఘునన్ని , 

గండమాలలు మరి నూతిపుం ఢడ్లడంగు, 

అగ్రి సే త్రరోగములకు నృపవల్లభ తైలము ఆ 
ఏరండమూూలం తగరం కశ తావ్యా జీవంతీరాస్నాసహనై ంధవంచ, 
భ్‌ శ్రంగం విడంగం మధుయష్టిశంచ విశ స్వషధంశృష్ణతిలస్య_లై లమ్‌, 
46 
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అజాపసయె శాలవిమి శ్రితంచ చతుర్లుః9ం భృ ంగరసంచ యు శ్‌, 

షద్చిందవోనానీక యోర్వి ఢేయా క్లీం వినాన్యు శృిరసో పా 

చ్యు తాంళ్ళ ఏ శేళా౯ా పలితాంశ్చదం తాకా దుర్తంధమూలాంళ్ళ వపా 
కరోతి, సుపర్ణ దృష్టి ప తినుంచచక్రు శ్ళిరో_ర్రినాశంచకరోతిసమ క్ష్‌, 
(దూధవనిదానే 
తా. అఆముదపువేరు, (గృంథికగరము, సదావు మనుబాల్క, దుంవరాన్నమ, 

"సై ౦0ధవలవణాము గుంటగలగర వాయువిడంగములు, యస్ర్తీమధోకమ్బు శొంఠి = వీనిని 
నమభిగములంగ చూర్గముచేసి యందు నల్లనువ్వులనూశె, మేక పొలం, శిలాజిత్తు నూ 
చికు నాలుగింతలు గుంటగలగరాకురసము గలిపి చిక్క_గ _త్రెలము ౬ నిందుష్ళ 


లను నస్యము చేయించిన శిరోరోగమును కీమముగ నళింపం జేయును. నుణీయు గాగ 
పోయిన వెంట్రుకలు మరల 'మొలచును. నెరిసిన వెంట్రుకలు నల్లగనగును, | త 


యీందలి దుర్గంధము హరించును. శ్నేతృరోగములు మాని గరుత్త ంతునితో సమానమైన 
దృష్టిగలుగును. తలనొప్పి MP 
te 


వి 


వైర యసష్ట్యాద్సితైలము ఈ 
యస్టీకుష్ట మధూ కచోరక వరా గోవీ విదారీ బలా 
'మోచాంభోరుహాకంద శీసర నతం శీతాంబు పాండూరత్స లె క 
శ్రుఖంబేనయు తై శతం తిలభవం థాత్రీ గుళూ-చచీ జయా 
"భాదుద్ధసమం శిరోనయనజా న్నస్యాత్సమస్తాక్‌. గదా౯, 176 
తా, యసష్టీముధుకము, చెంగల్వకోన్టు, ఇప్పపువ్వులు, కచోరములు, పీల్లీప్రీ ' 
చర్య గూడషాల, చేలగుమ్రనుగడ్డ, ముక్తవపులగముు ెద్దముత్తవపులగము. బూరు 
గబంక్క తామరగడ్డలు, 'తామరగరులు, ఎృంథికగరము, కురువేరు 'తెల్లకలువగకడ్డ, 
శ్రీ గంధము, ఉసిరకవపష్టూ, తిప్పతీరా, కరక్కాయలు - వీనిని సమభాగములుగ దంచి 
కషాయము గాచి దానికి సమముగ మేకపాలు నూనె గలిపి చిక్కగగాచి నస్యము 
చేయించిన సర్వశిరోరోగములు, కంటినొప్ని; సర్వన్మేత్రరోగములు హరించును, (తిప్ప 
త్రీగాకు, గుంటగలగరాకు, దొండాక్క తులసియాకు, శేలతులసీయాకు, . పొన్నగం 
టాక అనువానియొక్క_రసము దినును నుకొక్కొకభాగము నెయ్యి ౬ వ భాగము గలిపి 
చీక్క_గ కాచి నస్యముజేయించిన 'నేత్రరోగములు వారించును. 
ధి నేత్ర త కోసమలయందు స్ఫ్యుము థయో- 


శాలితండుల నోధూమ ముద్ద నై నైంధవ గోఘృతమ్‌, 


ఏకేనవింశ ప్రకరణము 


rile 
గుల్మ రోగ నిదానలక్షణచికిత్సాబయః 


క్లో, కందర్పనాగపంచాస్యం గజ దై త్యవినాశనం, 
మవాతాండవకశాలీనం లింగమూ. రి మహం భజే, | 
తా. మనస్త థజయనీలుండు, గజానురనంహోరకుండుు, నటన ప్కీయుండు, లింగ 
న్వరూపుండు నగు పరమేశ్వరుని చేను భజిం చెదను, 
శ్రీ నీలకంళవం కాబ్టిచం ద్రమా బసవాహాయః, 
వతాసమి వృష 'రాజీయ వముహూం వై ద్యశిఖామణిమ్‌, 2 
వౌ నిలకంఠవంశమెడి కీరసము షప మునికు చంద్రుండై బసవరాజని కీరా 
నంబడిన "నేను వైద్యగృంథములలో కడుశ్రేవ్భంటైన బసవరాజీయ మశు న్నీగ్ర్కంథధము 
యొక్క ఏకోన వింశ పృకరణమును వచించుచున్నా (కను, 
శక్ర గుల్మ రోగనిదానము ధ్రిఆా 
దుప్రావాతాద యోఒత్యర్థం మిథా్యవారవిహారత్క 
కుర్వంతి పంచథాగుల్మ 0 కోష్టాంతర్ల్రంథిరూవిణమ్‌, (ఆయుర్వేద) 
'తా, మిథ్యాహారవిహారమువలన  పహాత్క విత్త, శ్లేమ్షములు మిక్కుటముగ 
చకోపించి కోన్గమధ్భమున (గృంథియావమైన అయిదువిధములైన గుల్మముల గలుగం 
యును, 
ఇర గుల్మ రోగ భేదములు రికా 
"లేసూం వంచవిధం స్థానం పార హన్నా ఖివ_స్పయః, 
సశొణితైః వృథగ్ణంద్భ సంభూలైః కేచిదస్టథా, = 4 
తా, ఇరుపార్శ్వములు, హృదయమ్ము నాఖి, పొత్తికడుపు అనునవీ మైదును 
గుల్మమునకు స్థానంబులు. మజీయు  రృక్తగుల్మము, వాతగుల్యను, పిత్తగుల్మము, శ్లేవ్య 
గుల్మము వాతపి _రగుల్మము, వాతగ్హేష్యగుల్మ ము పిత్త శ్రేష్మగుల్మ మ్కు సన్నిపాత 
గుల్మము అను గుల్మము లెనిమిది విధఃబులని కొంపటు నచంకెదరు, 
(ప్రి గుల రోగసామాన్యరూవపములు థా 
అరుచి; కచ్చ శవిణరాత్ర మగ్ని మాంద్వ్య్యాం త కూజనం, 
ఆనాహశ్వొర్థ సవాతత్వం సర్వగు ల్లేషు లక్ష.యేక్‌ . ర్‌ 
పోవిఖూ తం వాలేనాంత నికాజనకొవాకే, వ కోపమువలన పేగు లజచుట. 
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శా. అరుచిగలుగుట, మలమూ శ్రృములు కడుకష్ట్రముమోంద 'వెగలుట, అగ్నిమాం 
ట్యము గలుగుట్క వాళమువలన డేను లఅ చుట్క కథుపుబ్బుట్టు వాతమూర్థ్వము ఖంబగుట, 
లత ణముభు సర్వగుల్మ ములయందు సాధారణంబుగ నుండును. 
అథి వాతగుల ల్యృలమ్‌ణము ఈ 
యస్థానసంస్థానరుజావికల్పం విజ్వాతసంగంగళవ క్ర కృతోషం, 
శ్యావారుణత్య్వం శిశిరజ్వరం చ వ్యాత్కుతీపార్యా ఏంసశిరోరుజం చ| 
కరోతిజ్‌ళ్టాత్వధికం ప, కోసం భు _సేమృదుత్వం సమువైతియళ్చ్స 
వాతాత్సగుల్లోనచత త్రరూతం క మోయత్విక్తం కటుశందిశేన్న, 7 
తా. ఒకానొకపుడు నాభి వష్టిపార్శషములు అనువానియందు చ్యాక్టిం 
చుటు ఒకానొకష్ణుడు సూత ముగ, లావుగ, గుండ్రముగ, లేక పొడపుగ నుండుట, 
ఒకానొకప్పుడు మృదువుగ, మజియొకచ్వుడు కరినముగ, వలువిధవేదనలు గలదిగ 
నుండుట్క మలవాతముల నడ్డగించుట, కంఠము, నోరు ఎండుట్క శరీరము సీలవర్థ్యయు క్ష 
ముగగాని, "లేక ఎజ్జనగానీ యుండుట్క శీతజ్వరము గలగుట్క వాదయము, క్యు 
'పార్శ పములు, భుజశిరన్సు లు అనువానియందు శూల గలుగుట్క అన్నము జీర బైన 
పవీదవ మిక్కుటవబగ బ్ర బ కోపించుట్క  భోజనానంతరము సాం త 
గలది వాళేగుల్త మని “కరియవలయును. దీనియందు రూకుము, వగరు, చేదు కారము 
గలపదార్థములి సేవింపం జేసీ నను నుఖము గలుగకుండును. 
అరి పె _త్రగుల లత్‌ణము ర్రితా- 
జ్వర_స్తృృష్టాంగ తాపళ్చా వ్య న్నెజైఒతిళూలతా, 
స్పర్శాససేభ్ర మన్వేదః చె _త్తగుల స్యలతు,ణమ్‌, (ఆయు ర్వ చే) 8 
తొ. జ్వరము దప్పిగలుగుట్క అవయవములు మండుట్క అన్నము జీర్ణ ౦బగు 
నపుడు కడుపు మిక్కుటముగ శూళించుట్క తాశిన నోర్చకుండుట, భవ మట 
గలగుట-ఈలకు ఇమాలుగలది “పై _ర్తగుల్ల మని తెలియవలయును. 
శ్రేషసల లవణము ర్రిణా- 
శతజ్వరళ్చ 'హృల్లానః కాసో వృాబ్వేగ గౌరవం, 
' ఉన్నతం కఠినంతూ క్త కం కఫగుల ల్హస్య లవణమ్‌, . 9 
శా. శీఠబ్వరముు ఓీకరింతలు, దస్తగలుగట, “లోొవమదరుట, శరీరము జడ 
ముగ నుండుట్క గుల్మము పొడవుగ, కఠినముగ నుండుట = కలత జమాల్‌ శే 
గుల్మ మని తెలియవలయేను. 
అర్ర ద్వంద్వ, సన్ని పాతగుల్మ లకీణము థితా- 
మి' శల దగ్భంద్భజం క 0 సర్వలింగం త్రిదోవజం, 


గుల్మ రోగనిదానలశుణచిక త్సాదయః Gara | 


వాతవీత్తాధికే గుల్లే దాతవ్య శ్నిఖుబాడబః, (అశ్వినిక ల్చే) 10 
తా. వాతపిత్త, ay శేషు పి _క్లథ్లేవ్షల త ణంబులంగలది ద్వంద్వగుల్మ మనియు, 
వాత పిత్త, శ్రేషలతణంబులుగలది త్రి (త్రీదోషగుల ల్మమనియు తెలియవలయును. షీన్లి 
యందు ee సొసంగ న (శూరో ఏ_క్షపంచగు _కృములలో దం 
త్రీదోమగుల్మ ము లసాధ్యంబులు, వీకదషోప షజనితగుల్మ నులు సాధ్యంబురు) 
వాడి ర క్తగుల్మ య! ఈ 


ఆమగర్శ స్సు వేచ్చాథ యానారీ ముంచతి క్వచిత్‌ , 


వాయుః పృగృవ్య్య తద్ర, క్రం ర_కృగుల్తం కరోతి చ, ll 
పుంసాం చ ర_క్రఘా తేన ర క్తవీత్తాధికే క్వచిత్‌. శ 

వీ _త్తగుల్మ ౦ యఖథాచివ్నాం తశ్షై వసాగ్థద్రు, జాధికమ్‌, 12 
త. గర్సివత్సిండం గర వల్లకు ౦ భవేత్‌, 
చికిల్సేద్దశ మేమానే వుంసాంచే త్రశ్త లే భవేత్‌ , 18 


గత ప్రసవకాలాయె నా ర్యాగుల్మళ్చ సంభవేత్‌ , 
న్నిగ్రన్విన్నళరరాయె దద్యాల్నేవావినేచనమ్‌, (ఆయు ర్వే ద్వే 14 
. తొ స్తీ యవపక్వగర్భము (సృవిం చినపుడు గాని, "లేక ఒకానొకప్పుడు గర్భ 
" ప్రావము జేయించికొనినపుడు గని, అవక్మము, సేయుటవలన వాతము (బకోపించి 
$ క్షమునుజేగ్సి ర _కృగుల్మమును సలంగం జేయును, మజీయు ప్రరుషులకు ర  కృఘాతము 
లనగాన్కి "లేక ఒకానొకప్పుడు రక్తి శ్తాధిక్యమువలన గాని రక్తగుల్మము జనించి పి క్ల 


ఏల లృలతణయు క కంటి యుండును. వినను దానియందు వేదనమా త్రం ౦ బధికం-బె శూల, 
కృషిండా కారము, గర్భలక్షణములం గలిగియుండును. ర కృగుల్య వ స్తీ! జనించిన వది 


కాసములు గడచినపిదవ జికిత్సం "చేయవలయును. సప్రముషుని శై ల కక్ష ణమున జికిళ్ళం 
యవల యును. మజీయు ద్రసవిం చిన స్తీ లకు హితకరభోజనములు సేయుటచే తబుచుగ 


శ్రగుల్మము జనించును.' కన్నివారణార్థంలై శరీరమునకు చముకుబట్టిం ది చెమటం దీయు 
యేగాక స్నేహముచే విరేచనమును జేయింపవలయును. 
నవప్రసూతాహిక భోజనాయా యాచామగర ౦ పిస్ఫ జేద్భతౌా వా 
_వాయొుర్హి తస్యాః కపరిగృవ్వా్య(ార క కం కరోతిగుల లృంసరుజంసదావామ్‌, 
సె పై తృస్టలింగేనసమానలింగ 0 విశేషణంచాపర్థిపరంనిబోథ | 
యస్స ఎంద లేపవిండతవవనాంై కృతా ాలనకుగ్‌ ర్భలింగః, 16 


సరొధిరః స్తీ స్తిభ వవీవగుల్లొ' మానె నేవ్యతీ తెదశ మేచికిత్సక్థకి 
(ముతాంగ నే] 


శ. బచవారాణీ యే = దీకోనవింశ్‌ వ్ర కళే 


తా. నఫీనముగ (బ్రసవించిన స్త్రీ యవథ్యకర భోజనముల  పేయ్యటమ్యు 
గాని అవక్వ గర్భ వాలమువలన గాని, బుతుకాలమున నవథ్యకరభోజనము శేన్సి 
మటవలనగాని వాతము పృకిేషించి బుతు కాలర క్షమును గ్రహించి దాహపీడల గ 
గంజేయుచు ఫూర్వ్యో కని త్రగుల్మ లశ ఇయం క్షం బై రక్తగుల్భ మును గలుగంచేయున, 
ననను దీనియందు వముజియిక వెేేషముగలదు,. అకాద్దియనిన - ఈర క్తగుల్మ ము ఆశ. 
యవయు_క్షంబె చలింప కూలతోగూడి గ ర్భబతణయు క్షంచై (ఆనా ముకు పుడు 
గుట్ట నోటిలో నీళ్ళూరుట, _స్తన్యముయొక్కో... యగ భాగము నల్లగనగుట - ఈమొదలస 
రోగస్వభావలక్షణయు క్తంభె దీర్గ కాలమువణికు గుండృముగచే చలింపుచుందున, 
ఈర క్షగుల్యము స్త్రీ లశే జనించును. దీనియందు వదియవమాసను గడ'చినపిదప జికిశు 
జేయవలయును. (మజియు దీనినే కొందరు గర్భమనియు, మజికొందరు రక్ష్తగుల మనియ 
వచించెదరు. ఈసంశయము నదిమాసములు గడచుటపముందు నివ ర్తిగాకుందుటభే న్వ 
వజకు చికిళ్ళ చేయంజనదు. మజీయు. ౬ 'లేక ౧౦ యవమాసము సాధారణము 
(బ్రగూతికాలంబులు, ఐన నిది రక్షగుల్ల మునం౦దు భేదంబగును. కానన ల, యస్ఫ ఎందళే 
షిండిత వీవనాం_క” ఇత్యాది వేేషమలమ్‌ణములు గనుపించుటవలన సంశయము నివ (/ 
యగును, మణీయు గర్భ మె్రపుడు వ్ర ల్యే అవయవములవలన ఇళూలను గలంగంజేయక 
చలింప్రుచుండును, రృకృగుల్మ ము తద్వ ట్రతిరిక్తంబుగ నుండును. జ్వరము జీర్ణ ర్మిబినపీదస 
శీరపానవికేచనములు హితకరంబులగు చందంబున పపిమానములు గడచిస్పోదప సు 
సాధ్యంబగుట చే తదనంతరము జికిత్సిందంవలయునని 'బెద్చంబడియెను, మజీయు [గంథాం 
తరములయందు కో క్‌ రక్షగుళే పురాణత్విం సుఖసాధ్యస్య లతీణఆక్‌” అనంగా రక 
గుల్లమునకు పదిమాసములు గడచిన పిదవచే పురాణతషము సంభవిం చిక నుఖసాధ్యం 
బగునని జెప్పంబడియున్న ది.) 
బుతు కా లేవీవాగ "లే సృ లే రాదాహళూలవత్‌ (1 
ర_క్షగుల్మ 0 వ్రజారేత గర్భలింగాభినూచక క్త 17 
'నారాష్టలోహితగుల్మంస్యా త్పూతికాలే౫ తేభివక్‌, 
' చికిత్సేత యఖథాశాన్హ్రం శమయే న్నా త్రసంళయః, (గృంథాంతశే 
తా, స్తీ లకు బుతుకాలమునందు గాని, గర్భస్రావము గలిగినపుడు గాని, దావా 
శీలయు క్తముగ ర క్తగుల్మము జనించును. దానియందు గర్భలత్షణము'లే గలిగియుండుశ. 
శ్ర్రీకిజనించిన ర కృగుల్మమునందు పృసవకాలము గడచినపిదప కాస్త్రోక్తముగ చికిళ్ళం 
జేసిన నిస్సంశయముగ' శమించును. 
డ్రి అసాధ్యర క్షగుల్ల లక్షీణము రితూ 


జ తి 
కరార్శొన్నతం సీరారుద్ధం గుల్లం బవుగదాలయం, 


నివర్ధయే ద్భిషగ్‌ దూరా త్పాణ్యంష్రీ నాభిశోభితా _ 1 
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తా, ర్చక్టగుల్త ను అాంబేలువలె నున్న తమై నరములతో న్యా _ప్రంబె' జరా 
క్యవద్రవములతో గూడి చేతులు, కాళ్ళు, బొడ్డు వాచియుండిన న్యాస్త్రీని వైద్యుడు 
వికిక్ళయందు పర్టింపవలయును. 
-ఈ్రూ(ర్రి ర_క్షగుల్మ చికిత్స థఆా- 
అ న. చే = 
అతిప్రవృద్ణమ స్త ఆనే pe నివారయేత్‌, 
వ యత్న లో భిప.క్తూర్ల మసృగ్గ రచికిత్సయా, 90 
తొ. రక్షగుల్ల ము పగిలిన రక్షం బధికముగ 
మ )ముగ శ్రుదర దికిత్సం జేయనలయును. 


(స్కవించున్లు, డ్యనియందు చైద్యుండు 
YC అసాఫ్యగుల్మలవ్‌ ణము నా 
సంచితః కృమశో గుల్ఫో మహావాస్తుపరిగ్ర హః, 
కృతమూలన్సి రానథ్ట్‌ యదాకూర ఇనోన్న తః, 21 
దార్భల్యారుచిహృల్లాస కాసచ్చ్భర్ట్యరతి జ్య రె, 
తృష్ణా తంద్రా వ తిశ్యాయె ర్యుజ్య తే సససీద్ధ్యతి. (మూధవనిదా నే) 
తాం గుల్మము _రక్రన్ముకృనుముగ వృద్ధిం జెంది యుపరము నంవంతట వ్యాపించి 
ధాతుగత మూలముగల్నదై సిరలవలన వ్యాప్తం 'తాంబేటివప్రవలె పొడ'వై జొర్భ్చల్యము; 
అన్న ద్వేషము, పహ్యూల్లాసము, దగ్గు, నాంతె, అనంతో పషృము, జ్వరము దప్పి, తం్మద్ర్య, 
పడినెము 'మొదలగులతణములుగల ధ్లై యుండిన నసాధ్యంబని తెలియవలయును. . 
గృహీత్వా సజ్వరం క్యార ఛర్జ్యతీసారవీడితం, 
హృన్నాఖి 'హ_స్తపాదేషం శోథః కవతిగుల్మినమ్‌. 28 
శ్యాసశ్ష్మూ=ం పిపాసాన్న వి చ్వేపో గ,ంథిమాఢతా, 
హాయే దుర్చలత్వం చ గుల్మినాం మరణాయ వై. (౫యుర్వేచ్చే 
తా, వమన, విెశేచనములవలన పీడితుండగు గుల్మ రోగికి వృాదయము, నాఖ్సి 
సూస్త్వముల్కు పౌదములు అనుహానియందు వాపును జ్వరమును గలిగిన మృతి బెందునని 
తెలియవలయును. మజీయం ఉబ్బసము, శూల్క దప్పి; అన్నబ్వేషము ' గలుగుట్కు 2గుల్త 





Feed 





1 వస్తి. 2 అంతర్విద్రధి గుల్మము అను వానియొక్క-_స్థానము, ఆకృతిసమ్హానంబు 
లుగ నుండుటవలన '"నెవ్విధ భేదంబును గనుపించకుండును, బినను గుల్మము ముష్టి ప్రమాణము 
గలదిగ, విది గుల్మ మునకన్న ెద్దదిగ నుండునని నుక్రుతమునందు జెచ్చంబడియున్న 
యది. గుల్మము నిరాశ్యయంభె కర్హు.ండుటవలన పౌకవిహీన్నం బగును. విద్రథి మారినర్నక్త 
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ముయొుక్క_ఉంట యక స్తాత్తుగ గనుసించకుండుట్క శ_క్టి నశించుట - ఈలమ్‌ ణములుగ్య 
గుల్మ రోగికి మరణం చానన్న -మెనదని "తెలియవలయును, 
శ్రర రకగుల చికిళ్చ థఆా- 
అఫేనం హింగుసంయు క్షం ర_క్షగుల్మ వినాశనమ్‌, (మాథవనిదానే) 
శాం నల్లమందు, ఇంగువ-ఏనిని సమభాగములుగ నూరి మాషమె తును అగ 
వెన్నతో మూడువుండలములు సేవించిన రక్తగుల్మము పారించును. 
అడి ర _కృగుల్మ మునకు పారదాదివటికములుం యా 
పారదం శిఖతుణ్ణం చ చేపాళం గంధకం సమరం, 


ఆరగషథ ఫలం క్రేష్టాం వ వ (బె మ్‌ేణ వేషయేత్‌ . గే 
*నవూపమాశ్రాం వటీం ఇాజేంగ్‌ సీ ప్రాం గులో దర వ ప్ర ణుత్‌ , 
2వించీఫలరసంచాను వథ్య్వం దథోర్గదనం హీతమ్‌. రి 
రక్షోదరం హరేతై పవ కఠినం లేవనేన తు, 
రుధిలేతు 2 వ్రవృత్తేఒపీ ర_కృవి త్తృహారీ క్రియా, ల 


తార నా సక్యవాతహరీక్రి యా, (పూజ్య పాదీ యే) 
తా. శుద్దిజేసిన రసము, శుద్ది లేసిన మ్రైలుతుళ్ణము శుస్టి శుద్ద జేసిన ేపాళములు, శుద్ధి 

చేసిన గంధకము, కేలనజ్జా, పీ ల సమభాగ్‌ములంగ" ఖల్వములో నునిచి బొంక్‌ 
జెముడు పాలతో నొకదినము మర్దించి మావ మెత్తును (ఉసిరికవండ్లరసమఃతో గాన్ని శేక 
దొండవండు రనముతో గాని, "శక చిం తెక.రసముతో గాసి మూడునుండలములు 


'జేనించిన ర్యక్తగుల్ల ము, హరించుకు. వ ము ారుగువంటకముళు భఘజింవవలయును, 
ఈవటికల సేవనవలన నే రక్తగిల్మ ము హరించును. అటు గాక ణాయిన'లె కఠినంబుగనుంజినను 


'లేసనముకు సేయవలయును. అది పగిలి రక్తము |సృవించుచుండిన. ర కపి త్త ప్రక రణమున 
జేసష్పంబడిన ర,క్తపి త్త చికిత్సలం "జేయ వలయును. వాళేగుల్మ మునందు వాత్రక రణమున 
జేప్పంబడిన సర్వవాఠవార్మక్రియలం జేయవలయును. 
(ప్ర లశునాదికహేయము ధియా 
లకునం కింశుకం బీల్వ్యం శ్రొపయి యితో తో స స హింగుకమ్‌, 20 
ప్రోతఃకాలే నిమేవేత ర్నక్షగుల్హహరం వరం, 
స్ట 'వెల్లుల్లీ పాయలు, మోదునచెక్య మా'లేడువరుగు అనువానికషాయములో 

కంగువ కలిపి ప్రాతికాలమున సేవించిన రక్షగుల్మము హరిం చును, 





చ యంపి 


1. ధా త్రీఫలరనైై 9 ఖాదేల్‌ స్ర్రీణాం రకిగోదరం నాల్‌. 2 చించాదళరసంచా 
శుపగ్యర దధ్యోదనం ఫీమమ్‌, 
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: ఉంధి క కాదికపూయము థూ 
సోది రు భారీ సతిలె సుపక। 
కళళాళ ఆతా హ్విద్యిక రంజదారు కంసాలి సాక్షం, 
త థారసోనాయుత స్వానుంభ స్పహింగుశల్కం హతర_క్తగుల్నమ్‌, 80 
ఈ. పిప్పళ్ళు, సదాప, క్రానుగ చెక్క, ననులిచెక్క_, సరళజేవదారు గంటు 
భారంగి, ఉలవలు, నువ్వులు, 'వెల్లుల్లి సాయ లు-వీనిని సమభాగములుగ కషాయముగాచి 
ఇంగువకల్కము గ లిపి నాలుగుమూనములు ద్రాగిన రక్తగుల్మ ము వారించును, 
అరి తిలాదికషూయము ధ్రిఆా- 
భే బ్యా థ్‌ జ 9 
తీలక్వాథో గుడ ఘృత వో్యోప, శం జర్యర 
వీతో ర_క్షభ వేగుళ్ళ నక్ట్రేవుస్పే చ యోషితః, (మాధవనిదానే 81 
రంగి, ససపు అనువాని దూూార్జ్మ మును నాలుగుమాడలయెత్తు గలిపి 'నాలుగుమనాసములుం 
సేవించిన రక్షగుల మును, నష్ట్రరజస్ఫ్సునః హరింసం చేయును, 
“రై రక్తగుల్మ మునకు కరంజలవణము రియా 
టో జాని ఖో క ఆ 
కరంజస్యత్వచం కు బాం ద్యితులాపరిసమి తాం, 


ద్విదో ణే 'కాంజికే పకా తస్మి న్న ష్టావ శేషితే, లలి 
లవణన్య చతుకి ప్రస్థం ద్వి చో స్ట లశునస్యచ్క 

ప్రత్యేక మాఢకం దద్యాా దజాటరస్య మస్తునః, 88 
దద్యా త్ప ఖతి ౧కుడవం నై.లస్య ష్‌ ఘృతస్య చ 

సమ్మ్యుక్సా కేతు సకలే చూర్లా న్యేళాని దావయీత్‌ , 84 
సచి త్ర కం త్రి కటుక మజామోవా పువర్న వా, 
పీంగు సావర్చలం చవ్యం యవమారం బిడం తథా, 85 
ప ప త్తి ణీ అ 

ప్రాప్య -రగర్యథానాం స్నుపహిమారం తళ్చైవ చ, విగ్ర 
జీరఠద్యయసం యుక్తం చూర్ష మేపాం పలద్యయం, 

కరంజలవణంనామ న్నీ గ్గ భాండస్టితంచ తత్‌. ' త్రి 


థ్‌ 
గుల్తాఫ్రీల ప్రీ హా శూల రక్షగుల్న ౦ వినాశయేత్‌ , (ఆయు ర్వేదే) 


తె, ౨౦౦ వలములు క్రానుగచెక్కను దంది. ౨ ద్రోణాములప్ర మాణము కలీ 


అష్టావకేషముగ కషాయము గాచి వడియగట్టి అందు ఉప్పు ఈ ప్రష్థములు, వెళ్లాలి 
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౨ శ్ర, స్థములు, మేకపాలు ౧ అఖథకము, పెరుగుమోందిమోగడ ౧ అథకము, న్యూ 
౧ కుడవము, నెయ్యి ౧ కడవము గలిపి బాగుగ పాకముశేసి చితృమూలము, శత్రీకటు 
కములు, సీనముము, గలిశేరువేరు, ఇంసవు సౌవర్పలపణము, చవ్యము, యవ, 
థిడాలవణము, మొక ed నల్జ్హజీడ్కి చింత్క “మోదుగచెక్క_, మండదూక బ బ్రహ్మి. పుల్ల 
తీరగ లేక బొల్టిఫూస్యు నేల, జెముడు అనువాని కూరములం, జీలకట్ఞ, ప్ల సల్లజీలజ్జ 
అనువానిని దినునుకు శండువలములచొవ్వున గలిని నేతితో మాంగిన కండయంం దునిచి 
సేవించిన గుల్మము అష్టీలము, స్రీహాము కూల, ర్పక్షగుల ను-వీనిని వారింపం జేయును, 
(నుణీయు ౫ చిన్నములయెొత్తు ఇంగువను ఆవువెన్నలా* గలిపి సాయం ప్రాతః కాలముల 
శేవించిన ర్తగుల్మములు హారింపం జేయును.) 
వాతగుల్మ శరూలలకు శంఖద్రావకము థఏతా- 


పలెకం సంచలవణం క తుళ్భం చ ఖర్చరీమ్‌. 88 
ప్ర! కుడవార్లం చ తదర్లం నససాగరం, 

కానీనం టంకణం సర యవతయారం పలార్షకమ్‌. 89 
సర్భమేక త్ర సంయోజ్యం డమరుయం త త్రేసమధ్యో, : 
ఛుల్గారం పృ రోవాయే త్తత్తు జ్యాలయే స్ట తది రేంధనై 8. 40 
చద్రావితం తక్సమాడాయ 'శేజబోహూపం ల ప్రభం, 

ట్రావయే దఖులాక' ఛాతూళ౯ా వరాటాంశ్చ నే నసంశయః, 41 
క్‌ ద్రావళతిఖ్యాతో. గుల్లోదరహరఃవర్క 

భికీతెర కురులేనై వ కాయవుస్టీం నిరోగ తామ్‌. 42 


వాతానొం సర్వశహాలం చ వంచగుల్మం నివాంతి చ (ఆయుర్వేదే) 


తా, వపంచలవణములు దినును కొక్కొ.కపలముచొప్పున ౫ వలముల్కు శుద్దిచేసీన 
యులుతుర్ణము చ పలములం, శుద్ధి బేసిన కఫరి  వలములు, వటిక ౪ కుడవము నవాసాగ 
రము సొతికళకుడవము, అన్న భేది "సీల్చిన వెలిగారము, సరమ రమూ, యవకూరము-ఇవీ 
దినునుకు ష పలము-ఇటుల వీని చెల్ల చూర్జ్మముగావించి చేకము జేసీ యొకకుండలో ైచి 
'దాసికంఠమునకు వగ్గినసారాయిబట్టిని దగిలించి ఉాగఖోకుండునటుల వానినందుకు చీల 
మున్ను 'లేవనముజేసి యెండిం చి సారాయిబట్టి వైభాగమున మణీయొకకుండను బోర్జించి 
సందులేకుండునటుల బీలమన్ను "లేపనము జేసి యొండించుటవే డమరుకయం శ్రమని "పరం 
“గెడుదానిని పొయిమో౭ద నునిచి ఛం ద్ర కట్టెలతో నరజామువజకు పాకము 'పేయుచు శె 
కుండ్వమై కడివ స్త్రమునుశేసి యుదకమును పోయు చుండిన మైసారాయిబట్టియొక్క నొక 
తుండముగుండ బోయు-దుండు యుదకమును దుణీయుకతుండముగుంా 'చేజోరూవమై 
యుదకస్వరూవముగ నుండు శ ౦భ్యద్ర్రావక మును స ఏించును. దానిని ాజుకుప్పెలో గాని! 


"లేక గాజాగిన్నెలళోగాని గ్రహించి ప్రతిదినము యాగాణిరః శ్తును ఓనుపుపొట్టులో గలిపి 
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దంళములకు తగలక అంగటిలో వేనుకొని మింగిన రక్షగుల లము, ఉదరములు, వాతరోగ 
ముల్కు సర్వళూలలు, వంచగల్మ: ములు మొదలగు సర్వరోనముల హరింపం జేయుటయే 
గాక శరీరపుప్టిని సిరోగత్వమును గలంగం జేయును. మటియు నీద్రావకములో సువర్థాది 
సర్వ ధాతువుల గవ్వలవై చిన నిస్సంశయముగ ద్రవించును, (ఈశ ౦ఖద్రావకమును 
మూడుమండలములు సేవించిన యేయానధమువలన నివర్శింపక బాధింపుచుండు అసాధ్య 
కూలలుు గోల్మములు హరించును, మజియు దీనినే కుని, (వ్ర తికునివాతములయందును 
రం దీనిసేసనవలన కడుపునో మంట గలిగిన న భన్నమును మూడుకబళ 


ములు భుజించవలయును,) 
కర్రి శి దెడబరసము ద్రిత్రా- 


మారితం సూత కామ్రాభ్రం గంధకం మాయీకం సమమ్‌. 4 

మర్టయే చ్చిత్రకద్రావై కరం తారకల దినం, 

త్రి Sess శమయ ని న్నిత్యం నాగవల్రీద శే భనబా, 44 

చొతగుల్ల హరః ఖ్యాతో రనేఒయం లిఖబాడబః, 

హీంగు 'సౌవర్చలం తూ్యూమం సింధు దాడివు దీవ్య శై 8 45 

వుహష్క.రాజాజిథాన్యా్యా క్రై రన్లు వెతసచిత్ర, కు. సోః 

అళశ్వగంభా వచానై న నిర్హండీ స కచోరతై,, 46 

ప్రతిమా 8 కర్గమ్వాతేః వ్రస్థంప్రస్థం ఘృతం దధి, 

పాచ్యం న్‌ చ చ్‌, లా మనుశీలయేత్‌ . 47? 

వాతగుల్మ ౦ తథా శూల మానావాం చ వినాశయేత్‌ , 
(నిళ్యనాథీయే) 


తె రసభన్యము తామ్రభన్మమ్సు అ ్రుకళన్మము, శుద్ధిచేసి న గంధకము, శుద్ధి 
జేసిన స్వర్ణ హాకీ, యవకూరము-పీనిని bee ma నునిచి చిత్ర 
మూలరసముతో నొకదినము మద్దించి మూడుగురిగింజలంతేమా తలు జేసి తం 
తమల ఫొకుతో డ్‌ చ తివినము సేవింపుచుండిన వాతగుల ల్మము, "లేక ఇంగువ సౌవర్చలవ 
ణము, శ్రిశటుకముల నైంధవలవణము, దాడీంబ బెరడు, భా. పుష్కురమూలమ్యు 
చీలక్ద, 1 కొతి'మెర్టు, పుల్ల ప్ర బ్బలి, చిత్రమూలము, సట... వస్క వొవిళి కచోర 
మటు. అనువాొనిని దినునుకు కర్ణ (వృమాణముచొప్పున చూార్హ్య ము సి నెయ్యి ౧ (వ్రస్థ్రముః 
పరుగు ౧ వస్థమా బోసీ ఖృతమ “శీషించునటుల గాచి అర్ధపలవ్రమాణముగల యో 
ఘృశానుపానముతోడ సేవింపుచుకడిన వాళేగుుల్లమును శూలన్ను కడుపుబ్బరమును 
వారింవం జేయును. 
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రి గుల్త్మశరాలలకు శం ద్రావకము రితూ 


నై ంధథవం చ యవమౌరం వటకీ నుసారకమ్‌, 48 
కానీసం నవసారం చ సముభాగం తు కాగయేత్‌, 
మర్గయె ద్ద టికామ్మాత్ర తం పాచ్యం పాతనయం త్‌ే 4) 


కంఖద్రానరసోనామ నక (వ్యాధివినాళకృత్‌ , 
పంచకోసా౯ా తథా ఇ్యాసా౯ తయరోగం సుదారుణమ్‌, $0 


మనార్భి స్తంభం కంఠరోగం గుల్మ సూల జరావవాం, 
అగ్నిం చ కుకుతే దీకం తేజోవృద్ధి బలప్రదమ్‌. (సిద్ధరసార్ల వే] 
తా, సైంధవలవణము, యవతారము, పటిక, గారాకారన్సు శుద్ది జేసిన అన్న 
భేది, నవాసాగరము-వీనిని సముభొగములుగ  ఖల్వములో నునిచి యొకగడియ మర్టించి 
పౌతనాయంకృమునం దునిచి వండిన శంఖుద్రావకము శిద్ధంబగును. దీనిని ఫీనుప్రు 
పొట్టుతో ఆరతులముచోొప్టున పం శవించోదుండిన సర్వకూలలు, (వాతగుల్మము; 
ర క్తగల శరాలలం, బుతుశూల్క, స్తభఘాూలలం) వంచకానములు శ్వాసములు, భయోంకర 
మైన కయరోగము, నున్యా_ స్తంభము, కంఠలోగము, గుల లకరాల జ్య రము-పీనిని హరిం 

పం'జేయును, మలియు దీని చేవనవలన అగ్ని గీపవనుు, శేజోవృద్ధి బలము గలుగును, 
అర మై క్తగుల్మమునకు దండామరరసము ధ్రిత్రా- 
కుడనూతం సమంగంధం సూతాంశం మృత తాను కం, 


వంచాంగం శాకవృతుస్య ద్ర నె రృర్హష్థం దిన్నత, యమ్‌. వ్ర 
సర్పామ్యూశ్చ దవె శ్చాహ్న్‌ రుభాష, లఘువుశు వచేత్‌ , 
వంచథా భూధరేవాథ చూర్లం ప గ్రని 
శది(గుంజం భతయేచ్భావై షి షిత్తగుల్మ ప శాంతయే, 

ద్రాలా వారీకకీ క్వాథ మనుపానం వ ప్రశల్వయేత్‌. 54 


రసో డండామరోనామ పీ _త్రగుల్మ ౦ నియచ్చతి, (మాథవనిదానే) 


శా. శుద్దికేసీన రసము శుద్ది చేసిన మ తాన్రుభన్మ ము-వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములో నుని చి గుముడుటేకుణెక్కు దానికాయలుం, పువుల్కు ఆకులు వేరు 
ఆనువాని రసములతో మూడుదినములు మర్చీంచి పీదవ సర్వాకీరసముతో నొకదినము 
మర్థించి భూధరయంత్ర తృమునందునిచి లభుపుటం బిడపలయును, ఇటుల విదుమార్హ్రుమర్షంచి 
ఇదుమార్దు లఘువుటంబిడి చూర్భముజేసి దానికి నమముగ శుద్ది జేసిన చే పొళపువిత్తుల గలిషీ 
చుర్ణించి రెండు, "లేక మూడుగురిగింజలయొత్తును. చేతితో గాని లేక ద్రాతపండు, 
టోగాకా లాల జా మదాలాలలద లామా షమతపాతనాను 


* త్రిగుంజం, 
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కరక్యాయ అనువానికషాయముతో గాని ఆపమాసములవజకు నేవించుచుండిన పిత్త 
గుల్మ ము నిశ్చయముగా హరించును. 
ఇపిగ్రి శేవ్వగుల్త మునకు విద్యాధరరసము రతా 
గంధకం "తాళ కం కావ్యం మృత తాన్రుం మునశ్శిలామ్‌. ఫీల్‌ 
శుద్ధసూతం చ తుల్యాంళం మర్దయే ద్భావయేన్దినం, 
వీి్పల్యాస్తు కహోయ్‌ణ వ జ్రీతీరేణ ఛావీయేత్‌ో, 56 
నిప్మూగ్లం భతుయే కాదె రులం ప్రీహాం వినాశ యత్‌, 


కుడు ర్యా గా 
రసో విద్యాధరోనావు గోమూత ౦ చ వీబేదను, ర్‌ 


తా, శుద్ధి జేసిన గంధకము, శుద్ధి చే hs ఈము శుద్ధిచేసి సిన నువర్గమాక్నీకము, 
లేక తరగపుభన ధం తొన్రుభస్త్మము ల్‌ అభృకభన్మ ము, శుద్ధి చేసిన మణిళిల, శుద్ధి జేసిన 
రసము-వీనిని LEAs ఖలకము: క నునిచి ఏ “సిప్పలికవీయముతో నొక 
మర్దించి భావన చేసి పిదప బొంతచెముడుసాంతో ౭ దినములు ఫావన బేసి ఆరనిష్క- 
వ్రమాణమంత వటికములంచేసీ యందొకచానిని తకేణితో సేవించి వెంబడిగ గోమూ శ్ర, 
మును ద్రాగిన గుల్మము, స్టీహారోగము హరిం చును, 
అ కొాంచనమోహనరనము థితా- 


లం మృతం తాను ౦ కాంచన్య్యా మర్గయే ది క 
వళ Wa 
అర్క_వజ్రీర నేనై వ దినాం లే వటకీకృతమ్‌, రర 
గుంజై కం గుడసంయు కం తథా గంధ సువర్పలం, 
మైకం గుల లృ శాంత్యర్థం రన కాంచనమోహానః, . 59 
విశాలా కటుకా ము_స్తం కుస్టు మింద్ర యవం సమర 
భూర్లయే జ్రేనదారుం. చ క స్లైకం మధునా లిహేత్‌, 60 


గులోదరజ్యరం తాప నునుపానం నిహం త్యలం, (నిద్ధరసార్థ్య వ 

తా. రసభస్తృము, తాన్రుభస్మ ము వీనిని ఉమ్మైత్తాకు, జిళ్దేడు, క 
అనువానిరసములత్‌ శో వక మర్షిం చి నివు ప్రమాణము బెల్లము, శుద్ధిచేసి నినగంధకము, 
సొవర్చలవణము గలిపి మనల మరిం చి గురిగింజంత మా శ్ర లుచేసి ట్ర 
'పొనర, శ్రీకటుకములు, తుంగమున్వైలు, ' శెంగల్వకోస్టు, క్ట క జేవదారు 
అనుజాని చూర్భ్యములో కర్ష(పృమాణమును తేణాలో గలిపి యీయనుపొగముతోడ 
సేవించిన గుల్మములు, షు... జ్వరము, ఆవము-వీనిని సహారించం జేయును, 
స తలల ర టు వ కా 


1 శాళ్తపునం, లి మృతాభ్ళంచ, . 
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రై రూని, (వశితూనులలత ణము థ9ఆా- 
పక్నాశయాత్తు క మజస్పవిాారో న 
తూనీభ వే త్సాషరవృతక్థగచృస్ససనయోతి ప్ర వతితూనిశేతి, .(ఆయున్వేచ్చే 
తొ న న సన నా వాతను ద్రైకోపి సెంచి శ్రనుముగ వక్వమూ, ఛా 
శయములం జెంది గుదోవనలయందు గూచులరో చబోనుచునటుల కడువేదనను గలు? 
జేసిన తుని యనంబడును. ఈతునిరెమీ గుహా్యోవస్థ సస్థములయందు ప్రకోపించి శ ప్రతిలో 
మముగ సంచరింవుచు వక్వాశయిను జెందిన ప్రశిగూరి ప 
శం అక్టీలా, వ వుల్యేష్టీలాని దానము రత 
అహీలానావా లింగా తు గ గ్రంకివ్య ఏసమన్నితకి 
తిర్భ కృథాకృతినై సవ వృత్యష్టీలా శిరోసమా, (ఆయున్వే దే) 
తో, సంచరింపుచుగాని, లేక సంచగింపక కగినంబుగ గాని నుండుగ గగ ంథినాబిక 
నీ ఉశ్రందిభాగమున ఫొడవుగజనించి అనాహలత ఇయు _క్షంబై యుండిన అష్టీలయనంబడును 
జు జఠరమున నడ్డముగ జనించి శయివలతె కశినంచై వేదనతోపడి వాత్క మల 
మూ ల ముల నడ్డగింపు చుండిన చ (వృళశ్యష్షీల మునంబడును. 
ఇమావాతస్య గులోక్ట విధినా సముపాొచరేత్‌ , 68 
తా. సూర్యో క్ష జ వృతితుని, అష్టీల, ప్రత్యష్టలవాశములయందు గుల చికి 
త్సలం చేయుటయే గాక శంఖద్రావక ముయొక్క_ 'సేవనను సహో జేయింవవలయును,. 
అక్ష = రిణానుశూలలత్‌ ణము శతా 
ఆశధ్లానాటోపవిణ్లూత్ర విబంఛారతివేసనై ఓ 
న్ని గ్లోఫ్లోవశమస్రాయం వాతికం తద్వ దేద్బ్చుధ:, (ఆయుర్వేద) 
ఆ, కడుపుబ్బరము, య గుడగుడశ' బ్రము, నులమూ శ్‌ చ్ర,తిబంధము, 
అస్వస్థత కంపము, గలిగి స్నిస్ధోవ్టవదా ర సేవనవలన రేరుచుగ శాంలోజెందనది వాతిక 
చరిణామళూలయని "తెలియవలయును. 
-ి$ “సె రకవరిణామళూలలక ణము ధితా 
తృష్ణా చావోరతి నే న్వేద కట్యన్ల లవణో తరం, 
శూలం శీతళమప్రాయం వై ప్రీకం లత యేద్భుభః, రీస్‌ 
ఈ. దప్పి, జ .అస్యాస్థ్యము, చెముటగలుగుట్క, కారము, పులున్కు ఉవ్వు 
గలపదార్థములయం ది దృగలుగుట, ికకరనదార్థములవలన ] MES ణములు 
గలి పీ కలు రిణామళూలయని శతు 





ప ee] 


శ ప్రతిలోచు మన కిందినుంచి ప్రశేగుట. 
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రి శేష్మవరిణామశరూలల క్షణము ge 
ఛర్షి హృల్లాస సంమోహం స్వల్పరుగ్మీర్ణసంతతి, 
కటురికోపశాంతం చ తచ్చ జ్ఞేయం క ఫాత్మకమ్‌, 66 

తో కీకర, హృల్లాసముు, ఇంద్కియ మోహము మిస్క_టముగ గలుగుట్క ఒకింత 
వదనగలుగుట, శూల దీర్భ కాలమువజకుండుట, "కారము చేదుగలవదార్థములవలన శాంతి 
చెందుట - ఈలమణములుగలది కఫజళూల యని తెలియవలయును, 
(శ్రి శరాలనిదానము ్రిఖా 
యానాఫీఘాతా చకా చ్చావ్యతిభాషణ మెథునాత్‌ , 
రూవమాన్న శుష్క_కాకాశ్చ కపోయ తి క్తనేవనాత్‌ , 67 
జీర 
తేనవాయుర్భ వేత్కు_)ద్ధః కురుత ఫూల మస్థ థా, (మూధవని వానే) 
తా. గుట్టము మొదలగువాని నెక్కి. సంచరించుట్క అభిఘాతమును జేందుట, 
దుఃఖంచుట, మిక్కుటముగ మాటలాడుట మిత్క_టముగ స్త్రీ సంభోగము సేయుట 
రూత్‌ గలయన్న మును ఎండినకూరలను, కారము, చేదుగలవస్తువులను మీక్కు_టముగ 
సేవించుట - ఈ కారణములవలన వాతము బృకోపించి యెనిమిదివిధములై నశాలల గలంగం 
జేయును. 
“అరి పొకశళరాలలకీ ణము రియా 
హృత్పార్శ గ పృష్ట తి గా ముహు సోదో ముహు శృమః, 63 
వర్షాశీతాగ మే తీవ్రం క్రుద్ధం భవతి మారుతాత్‌, 

జ 9 ఆయా, ? 
అభ ఫ్టంగమస్టన స్నెదై న్ని as షైర్ళానె. ద్ద మేత 6 £9 
తా. ట్‌ొమ్లు, సార్శ్వములం, వీంపు, ముడ్డిఫూన, వ ప్రి అనువానియందు బలుమారు 

కరానించి షలుమారు శమించుటు, వర్ష శీతకాలములయందు శూల మిక్కు.టముగ టో 
ఏంచుట ఈల క్షణములుగలది వాతజకూలయని తెలియవలయును. ఇది అభ్యంజనము, 
శరీరముర్గనము, స్వేదము, న్నీ గ్ధోష్ట భోజనము అనువానివలన శమించును. 
అగ్రి "పె త్తశూలలవ్‌ణము రితి 
తృణ్ధూ ర్భా న్వేద రుక్చాషో నాభీ వన్సీషు వేదనా, 
మధ్యాహ్న చార్గ్షరాతే, చ కోలం పె తృొధికం భవేత్‌ . 70 
స్వాదుళలీితలమిష్టానై న్న శమ. శ్మీతాగ మే భవేత్‌, _(ఆయుర్వేచే) 
తా. దప్పి, మూర్చ చెమట్క ఫీడ శోష గలుగుట్క నాఖి పొత్తికడుపు అను 
వానియందు శూలించుట్క మధ్యాహ్న కాలము, అర్థరా లె. చకారమువలన అన్నము 


WU 
నీ మయ్యుఢడి కొలము, శర తా_లము-వీనియందు మికు గ్రాటముగ కరాలగ' లుగుటు=- ఈలతీ ఇ 
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ములుగలది వీక్తజశూల యని సెలియభలయును. ఇవి రుచికర్శమై కీతకరమైన పదార్థ సేవన 
నలన, మృష్టాన్న నేవనవలన్క మజీయు శీతకాలమునందు శమిం చును. J 
“ఇర శ్లేష్మబికూలల క్షణము ఏలా 
శ్వాసశ్చ కాస వాల్లాసౌ శూలం సూరోక్టిదయే ఘనమ్‌, (| 
వసంతే శిశిర భు దూవ్యుతే కఫజం విద, (చరే 
తొ, ఉబ్బసము, ద్దు; కీకరింతలం గ టై సూర్యోదయ కాలమున మిక్కుట 
ముగ శూలించుట్క వనంత్క శిశిరబుతువులయందును, భోజనానంళరీమును మిక్కు.టముగ 
బ్రిగోపించుట- ఈలకుణములుగలది శ్లేమ్మజకూల యని తెలియవలయును, 
6 ద్వంద్వ, తి, TO ఈ 
మి శి, నీతం ద్భంద్భజం బజ్ఞై ము. కష్టసాధ్యం క్యచిద్భ వేత్‌ , 72 
తి 'ఫళ్చు లతే ణే త్రైర్యు క్ష న్‌ మసాధ్యం సాన్ని పాతకం, 
స్ట ఇండేసి దోషలక్ష ణములం గలది న్వంద్వశూలయనియు, మూడుపోషలతణ 
ములంగలది సన్ని -షాకళూలయనియు “తెలియవలయును. (మణీయు “వకదోపోర్టితస్సా 
ధ్యకిఇత్యాది గ్ర గ ౦థాంతరవచనమువలన నకదోషమువలన జనిం-చినళూల సాధ్యంబులుఎ) 
సట ల... గలిగిననూల కష్ట్రసాధ్యంబులు, సన్ని పౌతమువలన' జనిం చినళూల 
అ సాధ్యంబులం. 
అగ్రి పరూలోత్స త్రీ స్థానములు oe 
వాకాక్త, కం వస్తుగతం వదంతి పిత్తాత్సకం ఇావీవదంతి నాభ్యాం, 
వార్సా (కుతాకఫ సన్ని విష్ణ విష్తం సర్వేషు జేశెషు చ సన్ని పాతాత్‌ , 
(గృంఛాంత రే) 
తా. పొ త్రికడుపునందు వాతజళూలయు, "నాభియందు పి క ఆ ట్‌ొమ్ము 
గార నములు, కుకీ అనువానియందు న్రేష్యజశూలయు, సూర్యో క్షసర్వ ప్ప జ చేళ కటు 
ఏ సన్ని పాఠతశరాలయం జనించును. 
త్రి అమభాలలతణము థిఖ 
కపళూలే యథాచిహ్నాం తథాటోవపస్య వగ్గవం 
ఆనాహళ్ళ్చ ప్ర జ్జ సేంళ్చ వళ్యమళూలస్య లతమీణమ్‌, (నిత్యనాథీయే) 
తా, శేప పషృళూలలతణయం క్షం జైయుండుట, మిక్కుటముగ కడుపులో గుడగుడ 
బ్రము, కదుపబ్బరము (చకారమువలన వాంతి, ఓీకరింకలు, జడత్వము, నిశ్చలత్వము) 
లల నోటియందు జ్‌ొల్డు గారుట-ఈలక్షణములుగలది అమభూలభ యోని చెలియవల 
ను, 
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తెర్రి వరినామళభూలలత ణము రికా 
భు జీర్వతి యచ్య్చూలం తచేవ పరిణామజం | 
వాతేవీ _క్తక ఫా ఫిక్యం విజ్లేయం ఫూర్వలడు కై. (వూజ్యపాదీయే 
తొ. భుజిం చినయన్న ము “కీర్ణంబగునస ఫడు గనిగిడిళూల వరిణామళూల యనం.. 
బడును, దీనియందలి వాత, పి త్త శ్లేష్మాధిక్యములను పారి ర్య కృవా తాది శూలలయొక్క్చ-_ 
ee, చరియవలయును. 
శిరి మృత్యుళూలలవీభాము 9ఆా- 
వాతజం శ్రవణే రక్తం నే త్రాఖే చ వారిద తా, 
Ug మహార్భా ప్యనిదృ కో “మతిమూత్రొ ౦ చ మృత్యుశే, 76 
(ఆయురే చే) 
శా. శరీరమున నొప్పి మొదలగువాతోవ దృవములు గలుగుట్క చెవిణో - నెత్తురు 
గారుట్క కన్నులం వచ్చనగుట్క తబ్బిబ్బులాడుట, మూర్భగలుగుట, నిదురబట్టకండుట 
మూ శ్ర ౦ బధికముగ వెడలుట-ఈలచ్‌ ణములుగలది మృళ్యుళూలయిని "తెలియవలయును, 
(ఇవియ ఎనిమిదివిధములై నశాలలు 
అగ్రి ప కికూలలకీణము తా 
వేదనాతితృషూ మూర్భా ప్యానాహో గారవాకుచ్చీ 
కాసశ్య్వాసౌచ హీక్కా- చ *వ _క్రిళూలస్యలతణమ్‌, (మతాంతర 
తా, శరీరమున వేదనగలుగుట్క కడుదిప్పి మూర్చ. కడువుబ్బరమ్ము జడళ్వము, 
అరుచి, కాసశ్వాసములు, ఎక్కి_ట్లుగలుగుట్క, ఈలతణములు గలది వక్తిశూలు యని తెలి 
యనలయును. 
=అర్రి కరాలోత్స _తిస్టానములు ee 
వాతాశ్ళ యేవాతజకూలజన్మ నాభౌచపి_త్త వ భవంసదావాం, 
వ ర. జన ల చివ్నార ప్ర ప వదంతి వె టె ద్యాః 
(రస సరత్నా కరీ) 
తా. నాకళూల వాతస్థానము న్యాశ యించి జనించును. పి_త్తళూల బొడ్డు గా న్‌ 
యించి తావముతో గూడియుండును. శ్రేవ్యళరాల జొమ్ము నాఇళ్ద శుయింది షప 
తెరి ద్వంద్వశూల "శ్చ శ్రి ్తిస్థానములు న 
వసా హృ త్చార్శ్వ వృ స్టే సు సకూలః కఫవాతి" 





కువ హృన్నా భిపార్మే షు -సకోరాలకః En 79 
దావా జ్వరకరో ఘోరో విజయో వాతవై త్రిక 
స్తు కరూలన్యోషద, వః సతః 
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తా, వస్తి లొముః పాగ్గ్వములు, పీ అనువానియందు గ్రేవ్యవాశన్వంద్వ 
ఘులవలన కూల జనించును. కుక్నీ, హృదయము, నాఫి, "పౌర రము అనువానియండు 
న్లేవ్యపి క్రద్వంద్వమువలన శూల జనించును. వస్త, నాభి అనువానియందు దాహ, జ్యర 
యుక్తర్నబె భయంకరమైన సూల వాతేపి _త్తమువలన జనించును, 

(రి కూలసాభ్యాసాభ్యములు లిక 
వకదోపోన్టితస్పాధ్యః కృచ్చ్రసాథా స్య ద్విదోవజ:ః, ర్‌ 
సర్వదోషోశ్సితోఘాొర _స్త స్త సా థో భూరుర్థిషద, వః, 

సరే చ లేషుతూ లేష వ్యామజంచాతిదారుణమ్‌, (భేషజకల్చే) 
తా, వళదోషమువలన జనించినళూల సాధ్యంబులు. ద్వంద్వదోషమువలన జనించిన 
శూల కష్టసాధ్యంబులు. | త్రిదోషమువలన జనించిన భయంకరమైన “స్లో. వేదనాతిళ్ళషా 
మూర్భా"వ్వానావోగారనారుచీ, ,కొసళ్ళా పనశ్చహిక్కా_చ శూూలస్యో్యష ద్ర వ*స్త ఎ 
తాః.” అనలా వేదన, కడుదప్పి, మూర్చ, కడుపుబ్బరము, బటత్వము, అరుచ్చి శాస 
"కానములు, ఎక్కి ఆన వలువిధములైన యుషద్రవములతో గసూడియుండు ఛూలలు 
అసాధ్యంటులు, మజియు సర్వశూలలలో అమళూల కడు నసాధ్యంబులం, 
-అ్రి నాతళూలలకు ఉదయభాస్కరరనము ర్రిఆా- 
భస్మ సూతం మృతంచా భ్రం కిలా గంధక తా ళకం, 
హింగుశం కుష్టు. ముస్తం చ తుల్యం చూర్షం విభావయేత్‌ , ర] 
స్నువా్యున్న తస్య న్‌స్తండీ 1వుహోరా క సద, వైః పృథక్‌, 


ప్రతిక్టా/వై 'ర్దినం 7 భొవ్యం శుష్కుం కీద్దోళక్రికృతవ్‌. 88 
వచ్చే బథ్వా 'మృ డా లేవ్యం శువ్కం కృత్వా వుకే వచేత్‌, 

చ రుచ్యాచూర్థమాట్రే వ షు తమాదాయ విచూర్ష్మ 'యీత్‌ , 8k 
3గుంజాష్టఘృతే శం కి భారం లేవ్యాశో చయథాస్కరః, 

వాతకూలవ కాంత్యర్థం తిలమారం *సకువ్టకమ్‌, ర్‌ 
మధునా 'లేహ'యేచ్చానుమూలం వా శాకతుండజం) 

పంచకోలాభ యాక్య్యాథం పి విప్పలీ చూర్ల సంయుతమ్‌. 86 
వటుకటూూ్యూరుతూా లేషు మందాగ్నా చ విశేషతః, 
సదేయస్స్పష్టలవణో గుల్లే చ మలబంధనే, 87 
త్రైలయు కశ్చ సర్వేషు వాతళూలం చ నస్యతి, (ఆయుగ్వే దే) 


1 మవారాస్నా, 2 చతున్ధాబస్తమ్మూ క్రేణ, 8 జ్వేగుంజే, శ సకర్ణ కక, 
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తా, రసభస్మము, అభ్యకభస్తము, శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తు, శుద్ది చేసిన గంధకము, 
శుది వేసీన తాళకము, ఇంగువ, కంకుల్టము, తుంగము న్పెలు-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ 
ములో నునిచి చూర్ణమువేసీ బొంత చెముకుపాలు, ఉమెత్త, వావిలి “పెద్దములక అను 
వానిరసములలో ప్రతిదానిచే నొకొ_కదినము భావనజేసి ఎండించి ముద్దచేసి దానిపై 
బట్టజుట్టి మన్నువూసి యెంజించి మూకుళ్ళలో నునిచి చీలనుళ్ను 'లేవనముజేసీ పాక 
మైనను చేయవలయును. లేక కుప్పెలో నునిచి ఈర రోరామువటికు పుటమైనను వేయ 
వలయును, ఇటుల "జేసినపీదవ చానినిదీసి చూర్ణము బేసి లా గురిగింజలయెొ త్రుశు నెయ్యి, 
శొంఠి అనువాని యనుపానముతోో గాని, కర్ణ ప్రమాణము  నువ్వులకారముు ఇెంగల్వ 
కోస్టు-వీనిని "తేనెలో గలిపి యీయనుపానముతో గాని, లేక ఎజ్జగురిజవేరు. చూర్భాను 
పౌనములో గాని, లేక సివ్పట్ల్య మోడ్చి చవ్యము, చిత్రమూలము, శొంఠి కరక్యాయ 
అనువానికహాయములా” పిప్పలిచూర్షము గలిపిగాని సేవించిన వాతశూల పారిం-చును 
మజీయు మైయాషధమును సైంధవలవణానుపానముతో సేవించిన నడుము, తొడ 
అనువానియందలి శూల్క అగ్నిమాంద్యము వీనిని వేేషముగ పహారింవం జేయును. మజీయు 
దీని నుప్పులో గలిపి నేనించిన వాతగుల్మము, మలబద్ధము వీనిని హారింపం జేయును. నూనె 
తో సేవించిన సర్వాంగ వాతశూలల హారింపంజేయును. (మణియు దీనినే కుని, 
(వ్రశితుని; అష్టీల, చత్యోష్టీల అనురోగములయందును సేనిందందగుకుఎ 
అగ్రి కూలదావానలరనమను ర్రితా- 


చించాహోొర శ్నుద్దశంఖచూర్ష్మం లవణవంచక మ్‌, 88 
చూరః వంచాగ్ని సంభూతః పృథగర్లవలాన్నితఃి, 

మరీచం మాగధీ శుంఠీ హింగుచ ద్వివలం తథా, 89 
పారదం గంధకం 'తామ్రం విషంచార్థపలం పృథక్‌ , 

సర్వం జంవీరనీ"రేణ మర్ల ఫ్రం తద్దివస త్ర యమ్‌, 90 


కోల ప మాణాం వటికాం వంచగవ ఘృ తాన్వితం, 
లేవాయే చూల శాంత్యర్థం ఘృతాన్నం భోజనం తథా, 91 
లశునక్వథితం చేయం దథా్యాజ్యం గవ్భ మేవవాా, 


పథం నిత్ర్వం ప్రయుంజీత సర్వళూలనిబక్షణమ్‌, 02 
హృచ్భూలం పార్మ ష్షకూలంచా జీర్ణ శూలం చ గుల్మ జం, | 
అనావా ప్లీవా ముదర మళ్ళరీ శర్క_రాపహః, 98 
తయంచె వ న సందేహో నేవయే ద్వా ఫ్టధివోరకః, 
శూలడావానలో నామ్నా వూజ్యపాదేన భాషీతః, రడ 
(మాథవనిదానే) 


$0 


786 బసవరాజీయే - నకోనవింశ వకర ణే 


తొ. చింతశూరను, శుద్ధి జేసిన శంఖభన్య ము, పంచలవణములు, వంాగ్ను లక్షా 
ము- ఇవి దినునుకు 4 వలము, తీకటుకములు, ఇంగువ-ఇవి దినునుకు _౨ వపలములు, క్యు 
చేసిన రసము, శుద్ధి బేసిన గంధకము, తామ్రభస్యము, శుద్ధి జేసిన నాఫి-ఇవి దినుసుకు | 
వలము-ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి నిమ్మసం జ్లరసముతో మూడుదినములు మర్టించి 
శేగువండంత మాత్ర లంచేసీ ోవంచగవ్యముతోగాని, ఘ్ఫృుతముతోగాని సేవించిన సర్వ 
శాలలు, అటొమృుళూల, పార్శ శూల, అజీర్ణ కూల, గుల్మ ములు కడుపుబ్బరము, ఫ్రీ హ్‌ 
'రోగము, ఉఊదరములు, శోర్క-రాశ రి, తీయము-వీనిని నిస్సంళయముగ హరింప జేయును, 
ష్య్యుము. | ప్రతిదినము చేతివంటకమును, వెల్లువ పాయలకహోయమును మేకెపెరుగునుగాని। 
లేక ఆవు పెరుగునుగాని సేవింసవపయును. 

రి కరాలకుఠరారరనము ధ్రితు- 
టంకణం పారదం గంధం త్రిఫలా వ్యాప. తాళకం, 


విషం కామం చ నేపాళం భో ఎ్ర్రగ సరసమర్ది తమ్‌, 95 
ద్విగుంజమ్మాత్రా వటికా నురీచే నాస్ష్రకేణ వ్యా 
సర్వకూలకు ణారోఒయం విష్ణ్రచక్కమివాసురాన్‌ , (శారీ) 


తా, వెలిగారము, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, (తిఫలములు, శ్రీః 
టుకములం, శుద్ది జేసిన తాళకము, శుద్ధి జేసిన నాభీ తామ్రభన్య ము, శుద్ధి చేసిన చే పళ ములు. 
వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వములో నునిచి గుంటగలగరాకురనముతో మర్దించి 'రెండుగరి 
గింజలంత మాత్రలు జేసి యందొకదానిని మరియపుచూర్ణ ముతో గాని లేక అల్లప్రురసము 
తోగాని సేవించిన “విష్టుచ్మక్రు మసురుల నాశనము జేయుభంగి” సర్వశూలల హారింపం 
జేయును, F 
“అరి సె ర్తకూలలకు ముస్తాదినుండూరము ర్రిఆా. 


మండూరం చూర్హి తం కృతా ముసా బదరమూలకం, 


కళా శుంఠీ యవమెరం వంచానాం సమచూార్ల కమ్‌. 97 
చూర్భతుల్యం చ మండూరం గోమూ శ్రావ్టగుణం భవేత్‌, 
తత్తుల్యంచ గవాంథీరం వచే న్మ ల్రిదష్టిగ్నీనా శనైః, 93 
విందితం కోలమాత్రం తు భతయ్‌ చ్చవూలనుద్భ వెత 
_ ప్రాతర్మఛా్యాహ్న రాత్ర చ భతుయే ద్వటికాత్రయమ్‌. 9) 
. మాంసం .పీష్టం చ గుర్వన్నం మూషాదింళ్చ వివర్జయేత్‌ , 
(రసరత్నా క) 


త పంచగవ్య మన గోనుయము, గోమూత్రము, పాలు "పెరుగు నెయ్యి. 
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తా. తుంగముసెల్కు రేగువేరు, పివ్పల్సి శొంఠి, యవమారము - వీనిని న సమభాగ 
ములుగ చూర్భము చేసీ దానికిననుముగ మండూరచూర్ష్యమును గలిపి ఎనిమిదింతలు గోమూ 
కమ్ము నోమ్మూ త్రమునకు స సమముగ ఆపుపొలుపోసి “మృద్వగ్నితో మెల్లగ వండి కేస 
గింజలంతేమ్మా త్ర, తలు చేసి పొతఃకాలమున, మధ్యాహ్న కాలమున, రాత్రి లి నక కో మూడు ' 


wr 
మాత, లు శవ్‌పప్టుచుండినా శూలలు హరించును, సర్వకూలలయందా' మాంసము పిండీ 


వంటకములు, జడాన్నము, మినుములు మొదలగువాని వర్టింవవలయును, 
ఇధి కుబేరాజాదిచూర్ద ము రణ 
న్‌ా! కి డే 
ధనదనయనమజ్ఞా టంక లై ర్హింగు సింధూ 
రుచక మరిచ శుంఠీ దీవ్య వథ్వ్యా కణానాం, 
క్ర కృమశకితిచ వృద్ధం చూర్ణ ముష్లాంబునాచ 
షసయతి జళ రాగ్నీం సర్వశాలం నిహంతి, (నిందూరమణిదర్చ ణే) 
తా. గచ్చవలుకులు, కెలిగారము ఇంగువ, నై ంధవలవణము, మాదీఫలము, మిరి 
యాలు ళోంక్కి ఓీమముు, కరక్కాయ, పిప్పళ్ళు - వీనిని (శ్రనుముగ నెచ్చించి చూర్ణము 
చేసీ నాలుగుమాడలయెత్తుశు ఊస్తోదకముతో సేవించిన సర్వళూలల వారింపం చేయుటయే 
గాక అగ్ని దీవనమును సహో గలుగం జేయును, 
ఇగ గోమ్మూ క్రమండూరము థఆా- 
గోమూ శ నీదం వుండూరం తి ఫలాచూర్ల సంయుతం, 
=] ఆలో ఆస్ట జ 
ల్‌హా న్మధుసర్సి ర్భార్థం థేరొాలం వాంతి త్రీదోవజమ్‌, 101 
తా గోమ్మూత్ర యు క్షముగ గాచి సీద్ధముకేయంబడిన మండూరమునకు సమముగ 
త్రీఫలచూర్జమునుగలిపి తకేఇతో7ాని లేక నేతితోగాని సేవించిన ప్ర దోషజశూల 
హరించును. రు 
రీ శేష్తశూలలకు శరాలసింనా వటికయులు ధిక 


విమోకర్షం నచాకర్షం త్రికటు త్రీఫలాచ షట్‌ 


ఛార్జీ ముస్తా విడరగానాం వ ప్రతికర్షం చ *చూర్ట యేత్‌ , 102 

గుజేన స గుల గుటికా చణమాత్ర కా, 

శూల సింహపు, వ ఇచూూనోఒయం కఫమాలవారం భచేత్‌ , 108 
(ఆయుర్వే దే) 


తా. అతివన్వ వస, ,లి త్రీకటుకములు, ఫలములు, గ ౦టుఖారంగి, తుంగము సె సెల 
వాయువిడంగముబు, చిత క ఏనిని దినుసు కొక్కొక కర్ష ర ముచొవ్వున దంచి 


న ల న నా నా. 





షః 
| చ్మికృకమ్‌,, 
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చూర్లము జేసి దానికి నమముగ బెల్లము గచిపి మర్ది ఎంచి సెనగలంశనూ క్రలుచే జెసి 'నేవిచ్చి 
శస స్యముల హరించును, 
తరి అముఘాలకు నణ్లు ఖరసనము రుయా 
*నుడసనూతం సమంగంధం సూతాంళం మృత తామ్రకం, 
సౌవర్చలం చ సూతాంశం జంబిరై ర్షినస “సమ్‌ 10} 
మర్ష యే చాతవే తీ వే శా రుథాై అఘుషట్‌ త్రయం, 
దత్యాదాయ తు తచ్మూూన్లో సూఠతాంశం "సుకటుం శీవేత్‌, 10 
పఖ్ధుఖోఒయం రసోనామ ౫ త్రగుంజ మామసోాలజిత్‌ , 
వరండకై లం న లశునస్వ్య దశాష్ట్రకమ్‌. 10 
వకంహింగూా తి శత్రీనసింధూర్థం సర్భమేక త్ర త మర్ల యత్‌, 
త్రీ నిమ్మ భత యే చాను బొమకోల్యవ ఫు శాంత యె. 10? 
(మూధవనిదాన్సే 
తాం శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధిజేసిన గంధకము, తాద్రుభస్తము, సౌవర్చలవణము 
వీనిని నసమభాగములుగ ఖల్వములో  నువిచి నిమవండ్లరన సముతో ౭ దినములు మర్దించి 
తీక్టమైన ఎండ చెండించి వ్రమ్‌చెలలో నునిచ 5 త లిడి చూర్ణము చేసీ రన 
మునకు సమముగ శ్రికటుకచూర్లముగలిసి మూడుగురిగింజలయొత్తును భక్నీంచి వెంబడిగ 
౧౮ భోగములు 'వెల్లుల్లిపాయలం, ౧ భెగము ఇంగువ 5 భాగములు నై ంధవలవణాము - 
వీనిని మర్దించి మూడునిష్క్టములమొత్తు నుంటచేసి ౬ భగము లామువదములగే గలిి 


త్రాగిన sia వారిం చును, 


శ పరిణానముకూలలకు తి ప్రవ తొాదియోగము విత 
త్రివృక్కణా భయాచూధర్ల ౦ సగుడం చోప్తవారిణా, 


షయ దినముఖే నేవ్యుం నీరాూలం చ పరణామజమ్‌, 103 
ఈ తెగడ్క విష కరకవప్పు వీనిని చూర్ణము జేసి ప్రాతబెల్లము గలిపి యుషో 
దకముతో నుదయమున సేవించిన వరిణామశూల వారించును. 


ఇధి ei సర్వేశ్వరవటికములు థయా- 
విశ్వ మురండ లై లేన హింగు సావర్చలాన్వితం, 
"మృతసూశకసంయు కృ కం భతీతం సర్షతకూలవో, 109 
ప_క్టికూలం తై వాన్న ద్ర వళూలం చ సర్వళ, (మాథవనిదానే) 
: తా. శొంఠ్కి ఇంగువ, 'హౌవేర్చలవణము, రసభన్మ ము - వీనిని సమభాగములుగ 


mr: = 











1 స్తూతంగంధం సహన? 2. త్రి గుంజం సర్వశూలజిల్‌ శ 
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ఖల్వములో నునిచి ఆముదముతో మర్దించి వల్ల ప్రమాణమనుంత న్యూత్రలం జేసి ఓకమండ 
లము సేవించిన వ_క్టికాల్క అన్నద వళూల మొదలగు సర్వభూలల పారింవం జేయును, 
గీ మృత్యుళూలకు మారయోగము ఆతా 
వంధ్యా లాంగలికామాలం శంఖం చ ద్విగుణం త యూ, 110 
త్రయాణాం భావయేచ్చ్యూర్మం త్ర్యహం జంచీకజద్రవై:, 


రథ్యా గజపుకే పాచ్యం తళ్రారం మరిచై ర్ట తైః. 11 
కర్ణ మాత్రం పి బేచ్చూలా _క్తేక్టే ణా ను కి మాష యాత్‌, 
గ. (మూధవనిదా నే 


తొ, గొడ్డు కాకరగడ్డ, చన్న చర్భగడ్డ-ఇవి సమభాగములు, శంఖచూర్భము లి 
భాగనులు-ఇటుల నానిని ఖల్వములో నునిచి నిమ్మపండ్లరనముతోో 5 దినములు భావన 
జేసి మూకుటిలో నునిచి పీలమన్ను 'లేపనముషేసీ గజప్రటం బిడిన యది కూరంబగును. 
దానిలో కర్షవ్రమాూమును మిరియప్రుచూార్థముు నెయ్యి అనువానియనుపానముతోడ 
సేవించిన మృత్యుశూల శతణమున హరించును. 


అర సర్వశూలలకు వై శ్వానరపటిక ములు ధఆా- 


వై 9ధవం నాగరం ముస్తా నవభాగం పృథక్చ థక్‌ , 112 
ప్రత్యేకం లశునం హింగు కుబేరా. త్రయంత్రయం, . 
ఏకాంళం భస్తసూతం చ తై లేనైరండజెన చ. “18 


క్యాథితరి సర్వళూలభ్నుం స్‌వో౯ వై శ్వానరో భవేత్‌, 
తా. నై ంధవలవణము,: శొంఠి తుంగము స్టేలు-ఇవి దినుసుకు ౯ భాగములు. 
వెల్లుల్లి, ఇంగువ గచ్చపలుకులు-ఇవి దినునుకు మూండుఖాగములు, రనభస్త ము ౧ 
ఛభొగము-ఇటుల వీనిణెల్ల ఖల్వములో నునిచి చూర్భముకేసి ఆముదములో గలిపి వండి, 
మ్మాత్రలుబేసి శ క్యనుగుణ్యముగ సేవించిన (గుల్మము) సర్వశూలలు, ప్లీవాము వీనిని 
వారింపంజేయును, 3 
~ఇతశ్రి సూలాదులకు గజకేసరీరనము ధా 
కుడ్డసూతం ద్విథాగంధం యామైకం మర్లయే ద్‌ బథమ్‌. 114 
క్ష యో స్తుల్యం శుద్ధతామ్రం సంపుకే తన్నిరోధ యేత్‌ , 
కిర్చ్వాథో "లవణం దత్యా మృద్భాండే థారయే దృషక్‌, 1165 
5 భి 
త్రో గజపుకే వక్తా స్వాంగ శీతం సముద్ధశేత్‌ , 
ఏంప్రుటుం చూరు యే త్పూత్ష్యం ఫర్ణఖంటే ద్విగుంజకమ్‌, 116. 
సత యే త్పరభళూలారో హింగు శుంఠీ సజీరకం, 
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వచా మరిచజం మూర రం కర్ణ ముష్పజలై ః వీబేత్‌ , [17 
అసాధ్యం నాళ తలా రసో; యం గజశేనరీ, '(నీద్ధరసార్ల వే 


తా. శుద్ధి జేసిన రసము ౧ భాగము శుద్ధిజే జసిన గంధకము ౨ 'భొగములు-ఇట్లుల 
వీనిని ఖల్వములాశే నునిచి యొకరురాము బాగుగ మర్దించి దీనిని మాడుభాగములు శి 
జేయంబడిన తొ మ్రపుడబ్బిలేో నునిచి 'ద"న్నివైమూసి యొకకుండయడుగున సగముపటక్ట 
నువ్వుపోసి దానిమధ్యమున “ఫ్రై తొ ప. మరల దాస్నిపై యువ్వుసీోసీ మూశ్చిని 
మూసీ .చీలమన్ను లేవనము వేసీ సజటంచిడి సాంగశీతలమునదీసి డబ్బితోడ సూత్షముగ 
చూర్ణము బేసి 'రెండుగురిగింజలయొత్తును తమలపాకుల" నునిచి భక్షించి వెంబడిగ ఇంగువ, 
కొరికి, బీలకజ్ఞ, వస్య మింియాలు ఆనువానిచూర్థ ములో! కష్ట ప్రమాణమును ఊస్టోద 
ములో గలిపి 'క్రాగిన నర్వజాలలు, అసాధ్య మైన పక వీనిని పోరింపం జేయును 


-అు(ఫ్రి ఘాలారిరసము ధ్రితా 


రస గంధం సమం కతా తామృం తుల్యం నియోజయీత్‌ , 118 
మరీచం నాగరం హింగు నచాబొజ్యగ్ని మాలకం, 


న సస. వ దినం సూత్రం విమర్హ కీత్‌, 119 
బదరాన్లి పృమాశణేన వటి కా; కారే? యే ద షక్‌, 

my 
సూలం గుల్మ ముదానర్హం వాతరోగం నివాంతి చ. 120 


రసక్మూలారిరి త్యేష వహ్ని మాంద్యనిషరాదనః, 
తా, శుద్ధిచే చేసిన రనము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, తా చ్రుభన్య ము మిరియాలు శంక, 
ఇంగువ్క పస, 'జాజికాయలు, చ్మిత్తమూలము-వీనిని సమభానమున ఖుల్వములోో నునిచి 
గుంటగలగరాకురసముతో నొకదినము బాగుగ మర్దించి 'రేగువండం కమా శ్రలుజే సెస్స్‌ ఆరు 
మాసములు సేవింపుచుండిన సర్వళఘూలల్కు గుం అలములు, ఉదావర్తము వాళరోగములు, 
అగ్నీ మాంద్యము సీనిని హారింవం జేయును. 


అది కూలాంశకరసనము ఆ 


మృణాల చందనం యష్టి గుళూచీ వాలుకం తథా, 121 
ఏతత్సరగం సమంచూర్ష ౦ చూర్లాంశం శర్మ.రాం హీ చేత్‌, 
సిందూరం వల్లమాత్రే? ర కందుల పకపతత 122 


వై _త్తకూల విదాస హో చ సర్వళూలం (పళొమ్యతి, (నిత్యనాథీయ్య 


తా, తామరతూండ్లు క్రీగంధము, యష్టిమధుకము, తిప్పతీగ కూతురుబుడను 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్గముేసి దీనికి సమముగ పంచదారగలిపి వల్ల ప్రమాణమును 
సిందూరయు క్షముగ గడుగుతో శేనించిన వైత్తహల, 'ఈవమ్బు.. శర్వళూలలం 
'సూరింఛును. 
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అర్ర (ప్ర కూకాలచికిళ్ళ dar 
క, క్తఖ్రింద యు త్తరేణుల, వల్లవరసమందు జాతిఫల జాపత్రుల్‌ 
వెల్లుల్లి భృంగి 'యేలకి, సుల్లభ మూావాలు శల మానున్‌ . 
తా. ఇల్లిందకొనలరసము గాటాక్రు, ఊశ్తనేణః కొనలరనము సనౌటాక్కు జాజి 
శాయి జావ 2 ) వెల్లులి, గుంటగలగర్క వలకుల్కు లనంగముల్కు ఆవాలు-వీనిని నూరి 
మూడుసూటలు త్రాగిన (వోఠాహూల వారించును. 
ర సర్వ'ఘాలలకు గజాంకుశము ధియా 


నిష్క్ట త్రయం శుస్టనూతం ద్వినిష్కం శుద్దటంకణమ్‌, 123 
గంధకం పంచనిహ్క_ంచా స్యేకనిష్కంచ ము_స్తకం, 
చతుర్ని హ్క_౦ చ నేసాళం తత్సమం మృత తామ్రకమ. 124 
సర్వతుల్యం తిలమెరం వృషాన్లు మొరచి త్‌ శం 
తద్వత్పలాళక మోరం పస్త్రష్కం త్ర్యూష సై ంధవమ్‌, 125 
యవమారం ద్వినిష్కం చ బి'డా సౌవర్చ కాచకం, 
సము ద్ర లవణం చైవ వి వీప్పలీ చ తి త్రీనిష్కకమ్‌. 126 
చి త్రమాలరనై ర్య క్షం దినై కంచ విమర్థయేత్‌, 
స్తథా చణకతూర మారక ద నమద్గితమ్‌, 127 
ది(గుంజాం వటికాం ఖాదే దాన్ష్రకస్య చ వారిణా, 
గుల్తాఫ్రీలా స్పై వీవా గూల స వ్రత్యషైలా తునీ ద్వయమ్‌, 128 


ఉదరం స సష్తవృ్ధిం చ శోభ పాండాగమయం తథా, 
సర్వరొ రాలా హారేళ్ళేష్టుం రసళ్ళూలగజాంకుళః. (ఆయుర్వేదే) 
తా, శుద్ధిచేసిన రసము 3 నిష్కములు, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము ౨ నిమృ_ములు, 
శుద్ధిచేసిన గంధకము ౫ నిష్కు_ముల్కు తుంగము స్టైలు ౧ నిష్కు_ము, శుద్ధిచేసిన చ్పప్రాళ్ల' 
ములు ఈర నిష్కములు, తామ్రభస్మ ము ఈ నిష్కములు, నువ్వులమోరము ౧౯ నిష్కములు, 
చింశకారము, చి త్రమాలమారము, "మాదుగకారము-ఇవి దినుసుకు ౬ నిమ్మముల్కు 
త్రీశటుకములు, న న యవకూరము-ఇవి దినునుకు ౨ నిష్కములు, బెణాలవ 
ణమ్ము సౌవర్చలవణము, కొచలవణము, సమ్ముదృ లవణము, పిప్పళ్టు-ఇవి దినునుకు 3 నివు. 
ముల్కు సెనగకారము ౭ నిష్కములు-ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి చిత్తమూల 
"రసముతో నొకదినము మర్దించి పిదప అల్డపురన సముతో మర్దించి రెండు Se 
మాతృలుచేసి యంది పకోడి ఆల్లప్రరసముతో ల సేవించిన వంచ 
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గుల వ్మముల్ఫూ అష్టీలము, స్ట్రీవాము, అహ్హ: సూలల్కు ఎ శ్యషిలము, తుని, (సృతితుని, ఉదరము, 
న సప్తవృద్ధలు, శోధ, పాండువు మొదలగు సర్వరోగముల స్ట ఘ్యుముగ హరంపంకేయున్ల. 
(శూల, గుల్ల నివారణార్లంచై మహాదగ్నికమారమును సేవించదవలయును. పెం బెన్స్నలుడిన 
యాషధములవలన కూలిగుల్ల ములు నివ రింవపకుండెన ఇంక6 జెప్పంబడు శం ఖద్రావకమును 
చేవింపవలయును. 


-ఇర్రి ₹ంఖద్రావకము లి 
అ వంచలవణం పటకీ సురకారకం, 


కానీసం నవసారం చ తిలచించాపమార్లకమ్‌. 180 
సమభా'గాని ఘటిమాత్ర, తం నిమర్ష' యీత్‌ , 
పాచయే న నృద్యయంల్రై, ౯9 మృసోవహ్నా' సఖా భిషక్‌ 10] 
శంఖ ద్రా దావరసో నామ సర్వ్యశూల నినాళకృత్‌ , 
పనా పంచగుల్తాక- తయశాసా౯కా వినాశయేత్‌ . 122 
మన్య్యాస్త సంభం కంఠరోగం హృద్రో, దోగం ర 
అగ్నిం చ కురుతే దీ _ప్పం లేభోవర్ల బలపృదః, (ఆయు ర్వ్యేదే) 


తా, సర్జమారము, యవమోరము, న. రాజీ! వంచలవణములం అనయా 
సైంధవలవణము, సౌవర్చలవణము, బిడాలవణము, "కాంచలవణము, మంచిలవణము), 
పటిక, సురాకారము. కాసీసము నవాసారము, _ నువ్వులటురము, చింతషోరము, జఊ శ్ర 
ేణుకూరము-పీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వములో నుని చి యొకర్యూము మర్దించి కుండలో 
బోసి దళముగ చీలమన్నుబూసి మునువటివలెణే సారాయిబట్టిని తగిలించి “నృద్వగ్నితో 
వండిన శంఖద్రావకము సిద్ధంబగునుం దానిలో శు సీమపు పుపొట్టులో గలిపీ 
దంతములకు తొడలక ఆంగిటిలోో చేనుకొని (కరుమాసములవఆకు) మి మింగు చుండిన పంచ 
కాసములు, పంచగుల ములు, తయకానము, మన్యా_స్తంభము, ses వద్దో 
నము, సర్వభూలలుం-వీనిని పారింవం చేసి అన్నిదీ వనము, శేజను 9 వర్ణ స్‌ు, బలను ల 
వానిని సవా గలుగంజేయుశు, 

అర్ర మహాశంఖద్రావక ము రిఆా-- 


“రంభా చించాగ్ని భూవీలు శేతక్యప తశ్రావ చ 


సాల కాలం చ భూథాత్రీ శిగ్రుమరాల హరి పీయమ్‌, 134 
శరపుంఖి చ నీలీ చ తిలకొవ్పం చే చ బక్బరా, 
అస్టనవయ దారూ=ా వ్యర్క_శల్యపునర్న నమ్‌, 100 


నిర్పివ్హా వింళలతిః కూరా శృంఖు ద్రావం సుపాచయేత్‌ , 
ఇరాశ్చ నింళతిః ప్రోక్తా లవణానాం చ సంచకమ్‌, 180 
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పటకీ నవసారంచ చారద్భయ త్రిటంకణం, 

తుత త్ర, యం శిలా తాళం గంధకం సజ్జ కారకమ్‌, 18/7 
పాపాణంచ తు కానీసం మూత్ర వర్షం తా వచ, 

భూతూరం నృవాధూ మాఖ్యం సరం సంస్థావ్యయే తృమమ్‌, 188 
అన్సువ రి స్తథా మాసం భావయేచ్చ మువాగ్షవాం, 


తేజేయంతే విథానేన పాకనీద్షిం విచకుణః, 189 
ul 

మూత్ర, వర్లంచ తోయాభం వరాటీ శంఖకం ద్ర వేత్‌ , 
పారజేన చ సంయు కృం వాతరోగే చ యోూజయేత్‌ , 140 
గుల్మ దా దశకం వాంతి పహార్యదరాణ్‌ తశావచ, 

శిత్రజ్వరం పురాణం చ శోభం స ర్వ్యాంగమూరుతమ్‌. 141 
వ్ర చువోళ౯ా వింశేతిం వాంతి మూత్ర, క్ర ఎం తావచ, 
నాక్‌ రాళశాంచ పళుపశ్నీమృ షు 12 


సర్వరోగవారం చెత త్క_ళే వ్ట్‌ేన చ = 

శంఖద్రావమిదం నామ్నూసర్వరో గేషు శస్య లే, (మాధవనిడానే) 

తా, అరటివ ట్ర, చింతచెక్కు, చి శృమూలము, ముచ్చతుమ్‌క్కి "మొగిలి ఏపిచెక్క, 
కలిగొట్టు, శేలయుసీరిక, మునగచేరుు, కణిపిచెక్క_, ములువెంపలి నీల్కి నువ్వులదంటు, 
వాయింట్క వీరుమద్ది, నల్లమద్ది, దేవదారు, బిళ్లేడు, ఊక్తరేణు, గలిజేరు అనువాని 
కూరములూ వంచలవణములు వటిక్క, నవాసారము, యివకూరము, సర్జకూ రము, వెలి 
గారము, నురాకారను గుకిజూకారము, శుద్ది జేసిన సులుతుక్తము, శుద్ది జేసి న పాలకు 
ళ్గమ్సు శుద్ధి జేసిన కసరితుకము, శుద్ధి జేసిన ర క్షమణిళిల, శుద్ధికే జేసిన ఆాళకము, శుద్ది బే చేసిన 
గంధకము, నబ్బు, వత అన్నని, శూ త్రవర్ణులోః చెప్పంబడిన ౭ విధమూ త్ర త్ర 
ముల్కు 'చౌొటికారము, కరుధూవము-పీని నెల్ల సమభోగములు గ్రహించి ఆన్థువర్ణముతో 
నొకమాసమునటికు పలుమారు భావనజేసి 'లేజోయం[త్రమునం దునిచి వండిన మూత్ర, 
వర్షతుల్యం బై నీరువలె నుండు శంఖద్రావక చకునున అందు గవ్వల, శంఖములవేసిన 
ద్రవించును. అశంఖద్రావకములో వద్ధ జేసరసమునగలిని లిపి సేవించిన వాశరోగ ములును, 
సీమపు పుపొట్టుగలిపి సేవించిన ౧౨ విధములయిన గుల లృములును, వన్నెండుఉాదరములును, 
కీళబ్వరములును, పురాణజ్యరకోఫలంను, సర్వాంగ వాకములును, వీశంతి మేవాములున్సు 
మూ త్రకృఛభ)ములును వారించును. ఇది వినుంగులకు, గుజ్ఞములకు నరులకు, పశువులకు, 
పక్షులకు మృగములకు గలుగు సర్వరోగముల హారింపంజేయు నని కళ్యవమహర్షి 





* ఆవు, అశ్వము మేక, నీనుగ్కు గాడిజ్క ఒంటె నరుండు వీనిమూ్ర,ములు, 


7901 బనవరాజీయీ _- వకోనవింశ్‌ వ సృకరః 


న-వించెనుం (తెల్ల నిిసవుడును ఉవ్వుగ వండి ఆందెొళతులములాో ఆరతులము నురాకారము, 
పావుసేరు ఉదకము గలిపి త్రాగిన ఉమినేవాంతులు, గుల్త సరాలలం హరం చును, ఈశంఖ 
క్‌ 
ద్రావకము సర్వరోగములయందు కడ్చుప్తశ_స్త స్తంబుం 
శప్రు(గ్రె గులు "దులయంధు మాము థయో- 
కుళత్ణ వాస్తు బృ హాతీ వటోల వునర్నవం, 


సక్యకూశాండ క్‌తక్ష మినీ హంగు సజీరకమ్‌, 112 
గవ్యుం త శు © హృశ్ని కాళ ముండి నారంగ బిల్వకం, 
సీవంన్పీలోపరానాహ గుల్మ విద దధిమిత్ర త కమ్‌, (మూధవనిదానే) 


తా. re (తోటకూర be వ్రాన es "పెద్దములకో, -చిన్న ములక, పొట్ట 
కాయ, గళిజేరుకూర, ముదురుగుమ్ముడు క. ఇండుఫు ళా న ఇంగువ, 
చేలకట్ట ఆవుచల్ల, కోలపొన్న్య, బోడళరము, నారపబ్బకాయి, మాసేడుపండు-ఇవి 
న్డ్‌ వాము, అస్టీలము, తుని, పృతితుని, ఉదరము, ఆనాహము, గట్టఘూల, మ్మద్కధి అను 
వానియందు జ న్రీకరంబులు. 

ఇడ గుల్గాదులలప.0 దపథ్యము ధ్రిశా- 
ణ్న 9 = 
నింబ థాన్య్యాక నిప్పావశాలుకం వీష్టై: కృతం, 


నీత పిండాల సిణ్యాకశం మాంసం నూతనసంభవమ్‌, 140 

ఆలాబూ దధి చాన్లూని కఠినాని గురూణి చ, 

పీవోప్టీలోదరానాహా గుల విద ధిశత వః, 147 
© వాది లీ లీ 


తా, వేపపండు కొతిపెద్ద, అనుములం, తామర మొదలై నవానిగడ్డలు పిండి 
వంటకము, తెల్లనిచారకంద, తెలకపిండి, నవినమాంసము, ఆనుగపుళాయి,  "పెజుగు, 
ర ఇ ఇరద తాః ష్‌ ర్స్‌ జ చండీ అ 


6 
సాము, గుల్మ శూల, నృిదథి ఆనువనానియం దమ్య్యుక రంబులు. 


వకోనవింశ కగణ మ్‌, 


వ 
ల 





వంశ ప్ర కరణము 





ఉన్లాదరో గని దానలమణచిక తృాదయః 


క్లో, ఇ రవం శు రవాకారం వీరం వీరేశ్వరం ప్ర వ,భుం, 
రుద్రం రుద్రగణా ధీళం వీరభ ద మహం భజే, 1 
= me పేరుగలవాండు -భయంకరన్యరూపుండు ళూరుండు, వీలేశ్వ 
రుండు, జగళ్చ)భువు, రుద్రుడు రుద్రగణాధిపతి అగు వీరభద్ర దుని నేను భజించెదను. 
శీ నీలకరఠవంకా బై బ్టిచంద్ర మా 'బసవాహ్యూయః, 
" వస్యూమి వృషరాజీయ' మవాం వై ద్యశిఖామణిమ్‌. 2 
తొ, నీలకంఠవంశమ నెడి మీరస సము ద్రమునకు చం ద్రుడై బసవరాజని పే పర. 
నంబడిన చేను వైద్యగ్యంథములలో కోడు గో స్థ షం-బైన ల స్మక్కంథ్లము 
యొక్క. వింశ (మ్రకరణమును వచింపుచున్నా6ండను. 
అభాన్య కంర పై సంతీ. వంసూ _కృ్షము త్తవుం, 
ఆయుర్వేదోవచే శనీ న్నున్తాదం తు నిగద్యతే, (ఆయు క్వేదే) 
తా. ఆయు న్వేదమున "శెప్పంబడేన వ్ర కారము ఉన్లాదనిదానము సంక్షీ ప్పంబుగ 
వచీయించెదను. 
=అర్రి డన్మాదనిదానము ధ్రిత్రా- 
మదయంత్యుద్ద తాదో షో యస్తాదున్నార్ణమా శి థి తః, 
మానసో౭.యమతోో వ్యాధి రున్హాదబ్రితి కథ్యతే, 4 
తా. దోషములు వృద్ధిం జెంది స్వమార్షమును. విడనాడి అన్యమా ర్హముల (అనలా 


మనోనహాదమనుల) నా శో రర కకం మనన్ఫునందు భ్యమజనించి ఊన్హాద మనంబడు 
ఈరోగము మానసికదోపషమువలన జనించునుం 


అరై ఉన్హాద'భదంబులు రియా 
ఏన కన స్సర్వళళ్చ దోవైరత్యర్థమూర్శితై: క 


మాన నేన చ దుగిఖేన స వంచవిధ ఉచ్య తే, ర్‌ 
వ పష్ట్రళ్చ య'థాస్వం తత త్ర, భేషజం, 
"సవా నా ప్రనృద్ధస్త సరుణో మదసంజ్ఞాం బిశ రి వ 6 


తాం hog ఫీత్త న్లేష్మములు ప్ర జ" ల్యేకములున (మక్‌ పీ పీంచుటపలవ గాని, "లేక నన్ని 
పొఠపోనమువల నగాని, లేక మాననీకదుకఖము వలనగాన్చి ఉనాదం బైదు విధంబు లగును 
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మళీయు విషనంబంధమువలన ఆరవవెయిగన జన్హా సము %నెం'చును. గీనియందు తగు చ్సెన్స 
రు 
చికిక్సలం చేయవలయును. ఇవి యగికము౫ నృస్ధిం సుదకి తరుణంబు లై న మపమని వచ్చి 
వైదరు, 
(ఫ్రే ఉనాన కొ'రణమను ధియా 
హో హం న్‌ మో ఆం 0 
చేశ ర్న రేంద్ర,వురుమైః కరిఖ్ట స్ట భానై సః 
yr n A. ms 
విధ్యంనితస్య ధననాళకులవు సు ర్యా, 
గాఢం తతి రృనసిజ వ,హితోఒధికంవా 
జాయేతచోత్కటతరో మనసో వికారం, 7 
తా. చోరులు, రాజకీయపురు సులు, ఏనుగులు ప్రి “మొదలగు దుష్ట జంతువులు 
అనువానిపలనగాని, ధననాశకోలతీ యముసలన గాని, మ? గని కొరమువలనగాని అంతః 
కరణమున బలమైన 'శోదము జనించి దానివలన బగి్ట.మైన మనోవి': “రము జనించును, 
డ్రి ఉన్తావ కొరటు, సకలా ఎ కయాా 
విరుద్ధదుష్టాళుచిభోజనాని ప్కథర్ష ణం దేవగురుద్విజానాం, 
ఉన్నాద హేతుర యసనార్ష వుూగోమనోభిభాతోవిషమాశ ఎచేష్టాః 
జల ఇల 9 జో ఇ టో ర్‌ మ, అ” జ 
ల బుబ్ధెర్ని వా; స. 
తాంస్యధిఫాయమనోభవాోని వ కసరస్య చేతః, 
నొ రగా య వోని సృమోహాయంత్యా నరస్య బె 
ఖల విరుద్దదుష్టాన్న మును (అనగా విషయు'క్తొన్న నును), ఆనుంగళకరాన్న 
మును సేవించుట్క చేవ గురు బ్రాహ్మణుల తిరస్కరించుట, భయిము, సంతోషము అను 
వాని సంబంధమువలన  మననునందు తంద్రగ లుగుట విషమ చేష్ట (అనగా వంకరగ 
నడుచుట్క మాటలాడుట మొదలగునవ్కి బలవంతునితో యిడ్చులాడుట) - ఇవిమొద 
లగు కారణములవలన నల్పనళ్వ గుణముగల పురుషునియొక్క_వా తాదిదోవనులు (ట్ర్‌ 
పించి వృద్ధిం జెంది బుద్ధికి స్థానముగ నుండుమనన్సును జెజిచి మసేవహా స్రోళన్సృులం జెంది 
అంతఃకరణమును మోహింపంజేయును. 
ఇత్ర ఉన్హాదస్వ్ట రూపము రికా 
lt మ జ ఒర 9 ' 
*విశ్రచుస్ఫత్వపరిప్లవళ్న పంల లాదృప్రీర రతాచ, క 
అబద్దబా క్ట (ంహ్నదయంచ ౦ నము స ॥ 
ద _కృ ఇంహ్ఫృ న్య సానూన్యమున్నాద గదన్య చిహ్న 
తా, శ్రమ మన శ్చాంచల్యముగలంగుట, దృష్పిదలించుట, భయ ముగ లుగుట్క 
.'ఆసంబద్ధమాగ మాటలాడ్తుట్క వాదయము కరాన్నంబగుట అనంగా విచారణశ క్షి లేకుం 
డుట - ఉస్తాదమున సామాన్యలతీ,ణంబులని “తెలియవలయును, 
_ఇబ్ర(్ర్రె వాతజోన్థాదలతణము ఖా" . 
ణో జ ల్‌ 
(| గూ కూల్పశతాన్న విలేక ధాతుత యమోసవానై రనిలోఒతివృద్ధః 
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చింతాదిదుష్టంహృదయం వ ప దూఫర్షబు ౧న తిం చావీనిహాంతిశీఘ్రమ్‌, 
అస్థానహాససీ స్రితనృత్యగీత వాగంగవి కే ౯ ోడనాని, 
పోరుష్యుకా ర్మార్భరుణవర్ష తాచ జీ] సై బలంచానిలజన స్వరూవమ్‌ మ్‌, 12 
తె, రుతమ్ము అల్పము, Trees సేవించుట, దబిరేచనములు 
'జేయించుట్క, దాతువులు తయించుట, ఉవవాసముసేయుట - ఈకారణనులవలన వాతం 
బధికముగ  వృద్ధింజెంది _చింతాదియుకృం'బై నమనన్సును గడుదుష్ట్రయు_క్తంబుగ జేసీ 
బుద్ధిస్త స్మృతుల కీఘ్ళముగ నశించంజేయుట, నిషహ్కూరణముగ నవ్వుట్క ఒజకిం తహాన్న సము 
క్‌ మ్రనక్త్‌ కము లేకుుడునపుడు నృళ్య, నీత, భాషణముల సనలుపుట, శరీరము 
క్రదిలించుట్క, వీడ్చుట, కఠినముగనుండుట్క శరీరము గృళించుట, శరీరకాంతి యెజ్ఞన 
నగుట్క ఆహారము పరిపాకమునుజెందు నుండ రోగబలమెచ్చుట - ఈలతణములుగలది 
వాళబో శ్రాదమని "తెలియవలయును, 
ఇనైర్రి పీ _క్షబోనాదలతు ఆము గితఈా 
అజీర్ల క ట్భవ్లువిదాహా YA ద్‌ mm స్థ్రస్సిరంది త్త త్రముదీన్లనే సగం, 
ఉన్లాదమత్యు గృ గమనాత తృక స్యహ్మాదిస్థితంపు పూర్వవదాళుకుర్యాత్‌ 18 
అమర ర సంత నాభి ద ద్రృవణె"వ్ల్యరోమాః, 
ప్రజ్ళాయశీ తాన్న జల-భిలాషాః వీతాస్య తావి _త్తకృతే స్యలింగమ్‌, 
లొ. ఉడిశియుడకకండుభోజనమును కారము, పులుసు విదాపహాము, ఊప 
ము గలభోజనమును సేయుటవలన అణగియుండు పిత్తము త్రీ వ్రముగలేచి ఆజితేంద్రి 


యప్రురుషునియొక్క.. పృాదయమునుజింది ఫూర్వమువలె'నే కడునుగ్ల ఎమైన ' ఊస్తాద 
మును కళ్ళ ఇమున గలంగం'జేయును. దానివలన నోప్పు లేకుండుట, ఆర్భోటము శీయాట, * 


న. స నుండుట పరల భయపరచుట్క పరుగత్తుట్కు ఈ రీర ముస్థ్రముగ నుండుట, 
కోవమునుబేందుట్క నీడలో గూర్చుండుటయందు, శీతాన్నమును శీతజలము నేవించుటయం 


దిచ్చగలుగుట్క ముఖము వనపువర్ణ్శముగనుండుట ఆను సీలతణంబులు గలుగును. 
అరి కఫబా నాదలమణము ఏలా 
సంఫూరతైర రృందవి చెస్టితస్య సోప్తాక ఫోమర్మ ణిసంప ప్రవృద్ధక 
బుధింస సృ సృతించావుష్టిః కువాంతెచి త్తం వ ప్ర మోవాయన్సంజస డచ్చి కారం 
వాక్చేష్టితంమందమరో చకళ స్ట నా. క్తి వీ య తాతినిద్రా, 
ఛర్టిశ్చలాలాచబలంచభు స్తే న్‌ సఖాదిశోక్ష ౮ సంచ కఫాదికేసార్థిత్‌ . 16 


తొ. తృ _వీకరపదార్గముల భకీంచి శ శ్రోనునుజిందకుండు పురుషునియొక్క_పీ క్ట 
యు _క్షకఫమం వాదయమున మిక్కు_టముగ ఛృద్ధించెంది బుద్ధి, స సతి, చిత్తము అను 
నానిని నశింపంశేయుటచే మోహింవం బేసి ఊన్తాదరూపవికారమును  గలగం చేయుటవలన 
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వ్యాపారము (అనంగా మాటలు "మొపలగునవి మంసవమగుట్క అన్న చ్వేషము, ర్స 

(0 
యందును, నీకాంతవానమునందును యిచ్చ గ అంగం, కడున్నిదృ, పొంతినలుగుట్క నోట 
(క్రీము, 
చే తృమంలు మొదలగునవి "తెల్లన నుండుట - ఈలటణములంగలది కఫజా "న్హాసనుని "తెలియ 


వలయును, 


ఎ నో జి అనో fy ట్‌ శ్‌ సాద టీ 
జొల్లు గారుట్క భోజనానంకరము రోగము చక్‌ పించుట్క నోళ్ళు, చర్ల ము మూ 


“రీ సన్ని పాలో నాదలకీణము ఈ 
యస్సన్ని పాత ప్ర ఛవోజఒతిఘోరన్నరై ససృమసైరవి హేతు భిస్స్యాక్స్‌ 
సర్వాణిరూపాణ్‌ బిళ_ర్తితాద్భృ గ్విరుద్ధ భై మజ్యవివస్వనర్థ్యః, 17 
శి. వాతాదిదోషములన్ని యు తమతమ కారణములచే (పృకోపిం చి సర్వదోష 
లక్షణయు కంటా కడుభయంకరమైన సన్ని పౌతో ఛ్రాచమును. గలుగం జేయును. కావ్టన 
వాశాదిదోషములశై. చెప్పంబడీన వ్ర, ల్ఫేశచికిళ్స్ళలు వరస్పరవిరుద్ధంబులగుటచే దాని ' 
యందు చేయంజనదు. అయినను అని వేళ్ళ కారోత్చ తనల యాసన్ని పొాఠతమునందు 
ష్‌ దోషవార-మైన ఆవులకాదులచే జికిత్సింవవలయును, 
డ్రి శోకజోన్యాదలతణము రత 

చోన ర్న రేంద పురుశ్నా రరిఖి సథానై. 

ర్విత్రానితస్య ధనబాంభనగంకు యా ద్వా, 

గాఢం జతే మనసీ చ ప్రియ యారిరంసో 

వా యేత చోత్మ_టతరో మనసో వికారం, 18 

చిత్రం బ్ర వీతి చ మనోఒనుగతం విగంజ్ఞో 

గాయత్యథో హసతి రోదితి బాతిమూఢః, 

తా, దొంగలు, రాజపురుములు, శత్రువులు, ఇతరులు నీరివలన భయమునుజిం 
దుటవలనగాని, లేక తనకిష్టురాలగు స్రీో సంభోగము సేయుటయం దిచ్చయించుటవల | 
నగానిి అంతఃకరణము బలయమై 'ఖేదమును బేందియుండ మనస్సునందు భయంకరమైన 
వికారము జనించి దానివలన వలువివములుగ మాటలాడుచు మనోమర్మ్మంబును తెలియ 
బరచుట్క జ్ఞానము విషరీశంబగుట్క పౌడుట్క నవ్వుట్క, వీడ్సుట్క కడుమాొఢ్యమును 
చెందుట - ఈలక్షణములు గలది శోకజోన్రాదమని తెలియవలయును, 
ద్ర వినబోన్వాదల కు, అము ధియా 

ర్షేషమణో హతబలేం ద్రియభా స్నుదీన 

సగ శ్యార్ధవాననో విషకృలేన థ్‌ వే. హక. కి, 19 


ఉన్ఫాదరొ గనిదానలతు. ణచికిత్సాదయః 700 


తొ. చే శ్‌ ము లెబ్హగనగుట్క బలము, ఇం ద్మియములు, శరీరకాంతి నశించుట 
మిక్కు.టముగ దీనుణెట్క ముఖముపై నలుపుభాయగలుగుట, నంజ్ఞనశించుట - ఈ 
లక్షణములుగలది విషజోన్తావమని తెలియవలయును, 
=ఎక్రుర్రే అసాధ్గ్యో నాదలతో ణము రహ 
అవాజ్లుఖ స్తూనుఖోవా శీణమాంసబలోనరజి 
జాగ రూకో హాసం దేవా ఉన్లాదేన వినళ వ్రతః 90: 
తా. కలవంచికొనియుంశుట్క లేక తల సైకెత్తుకొనియుండుట, శరీరమాంసము, 
బలము తయించుట్క నిదురవట్టకుండుట - ఈలత్‌ణములుగల యున్హాదరోగి నిశ్చయ 
ముగ మృతి జెందును. , 
పురి భూతజో న్తాదలతణము తా 


అమ_ర్త్యవాగ్వికృ, మవీరర్న ఫ్ర్‌చేప్రా జ్ఞూనాదివిజ్ఞానబలాదిభిర్యఏ, 
ఉన్నాద కాలోనియశత గశ్పయసస్టి భూతోగ్గమునాదముదాహే శత్తమ్‌. 
గా, మనుజునకు వ్యతిరిక్షంబైనవాక్కు, పరాక్రమము, శక్తి శ రీరచ్యా సౌ 
రము, (| పజ్ఞునము, శిల్చాదిక జ్ఞానము, స్మ త్యాదిజ్ఞానము మొదలగునవి యున్తాదకా 
లంబున నియతముగగలిగిన భూశజోన్యాదమని తెలియవలయును, (భూకశబ్దమువలన 
నుత్తరో_త్తర జెప్పంబడు దేవతలను సహా దెలియవలయును 
-అం్రభూతో న్రాదలక్‌ ణము లి 


వ్రలొవో బవాుుఎుథా తప కృతం కారకం చ విస స్మరేత్‌, 


గర్జతీ వాదతే హంతి కరచి _త్తీళ్లుం చ పాపకృ్ఫత్‌, 22 
భూతోన్తాదోదితం చిహ్నం వాతోన్తాదే క కరచిత్మ సకం, 
రతయేచ్ళ ప్రంఖలాబం ధ్రైః మూలేచ 3 గాఢమొత్క దై: 28 
సర్వాంగం త _ప్పలోా ర్యా బో థార్థం దర్శయె నృ్మయం, 
పుత్ర, దారపీతొమాలా తస్యా పాకయేత తృ 2 


చోరరాజభయంచాస్య రు Ww తం పుర 
రనై (వాంబని ర్న్షన్రైర్టి న్న్న్నేవా భోజ్య రుపాచరేత్‌ , 95 
(మూధవనిదా నే) 
తా, పలువిధములుగ. ప్రలాపించుట్కు. 'చేసీనపనిని మరచుట, బొబ్బలిడుట, 
నిస్క్య్హరణముగ వాదించుట, కొట్టుట, ఒకానొకపుడు మిక్కుటముగ “పొపకృత్యముల 
కేయుట - ఈలక్షణములుగలది భూతోశ్యాదమని తెలియవలయును. అందు కొన్ని లక్ష 
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అంబులు వాతో న్థాదమునందును నలిగియుండును. ఇసి నివర్తి ంచుటనై సంకిళ్టువేయవల 
క రి దం ఆచార య ఎమ్మ aX "జాస్‌ జ aNd Rn టి 
యును, వెంట్రుకలనిడ్చ కట్టవలయును, ఇనుము నెల్లి 5 ల్సి వక గలుగుట వై సర్వాంగ 


ముల జొపించుట ఎ భయవరనవలయును, వుతకీియు | వఖగలుగు సిమి _త్తము వానియెదుట 


పుత్రు డు, భార్య తండ్రై; త “మొనలగువానిని శ్రా యవలయును. వముజియు చోళ 
భయము రాజభయము నదా గలుగునటులం చేయవలయును. మజీయు రసములు, భూప 
ములు అంజనములు నన్యములు న్నేహయు క్తభోజనము అనువానిపలన జికిత్సింప 
వలయును. 
అతీవ వోసముల్లూసం వికా రాకా కురుతే బలాత్‌ శ 
తమ ణే స్వస్థః త భూతో నాదన్య లషీణమ్‌. 26 
శా. తబుచుగా నగుట, సంతోషమును జేంనుట్క వలువిధవి కారముల జేయుట, 
వణకాలము స్వస్థంబుగ నుండుట, తణ'గాలం వెలుగకుందుట = ఈలజ్‌ ణములుగలకి 
భూతోన్లాదమని తెలియవలయును. (దీనియం నుత్తర్మత్ర 'కెప్పంబడునస్యముల చేడు 
మార్డు జేయించుటయేగాక  రాశ్ర్రులయంగు మౌహేాశ్య గభావమున్సు లోనికి సూర్యో 
దయరనససేవనను జేయించవలయును. 
తెరి దేవగ్శనోే శ్థానలత్‌ కాము థిఆయా- 
మ ిమాల్యగంధోని స్పంద, _స్త గవితథసంస్క ఫీతవభాషీ 
తేజన్వీస్టిరసయనో సర వ్ర దాతా బ్రహ్మణ్యో భ నతిస స్ప చేపజుష్ట్రః, 27 
* ళా, ఎల్ణప్రుడు సంతోషముగనుండుట్క వవిత్రు: డైయుండుట, శరీరమున దివ్య 
పుష్పుమాలికలధరించుట్క గంధ లేవపనములు చేసికొనుట, నిదురబట్టకుండుట, సత్యమును 
సంస్క్భృతమును మాటలాడుట, తేజన్ఫుగలుగుట, స్థరదృప్వైగ లుగుట, వరముల నొసంగుట, 
బ్రావాణులయందు వీ తిగలుగుట-ఈలవీ ణములు గలది జేవగ్త హో న్యాదమని "తెలియ 
వలయును. (చేవశబ్దమువలన గణ మాళ్ళ కాదికములనుగూడ చనెబుంగందగును.) 
రి అసుర గృవో న్థాదలతీ రము థ్రితా- 


ంన్వేదిద్విజగురు దేవదోషవశ్తా జివోయో విగతభ'యోవిమార్షదృ్టిః 


స 

సంతుష్టోనభవతిచాన్న పానజాతె రుషా త్రాభవతిసదేవశత్రు జుష్ట్రః. 23 
తా, శరీరమున చెమట గారుట, చ్రావాణ, గురు 'జీేవళరలయందు దోషము నారో 

సించుట్క వృక్కముగజూాచుట్క, భయపడకుండుట్క చేదవిరుద్ధమార్లమునందు ద్రివర్తిం 

చుట అధిక ముగ నన్న పొనముల సేషిం చినను ళ్ళ సీ బెందకుండుట్య దుర్చుద్ధిగ లుగుట అ 

ఈలకత్‌ ఇములుగలిగిన అసుర గ్రవోన్తాదమని "తెలియవలయును, 
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ఇడి గంధర్వ క గవో స్తాదలక్‌ ణము ధయో- 
వ్యాష్టాత్థాపులినవనాంతరోపనే నేవీ స్యాచా స 
నృత్యనై్వైవ్ర, సాసతిచారుచాల్చళబ్దం గంధర్యగ, గ హవ రిపీడితోమనువ్యుః 
శె. మునస్సంతో పషముగలుగుట్ట ఇనుకదిన్నెలు ఉద్యానవనములు వీనియందు 
సంచరించుట్క అనింద్య మైన యాచారము నాచరించుట్క గాన, గంధ, పుష్పములయం 
దిచ్భగలుగుట, నృత్యము సలుపుట్క నవ్వుట్క, మధురనుగ్య నల్పముగ నూటలాడుట = 
ఈలతుణ యులుగలది గ ంధర్వగ, గవహో వ్థాదమని తెలియవలయును, 
0 యత ౫ వళోన్రాద లతశ్‌ణము రుతా- 
తామ్రాకుక ప్రీయతనుర_క్షవ స్త థారీ గం భీరోద్రుతగతిరల్పవాక్సహిష్లు, 
శేజస్య్‌వదతిన కిందదామికసై ప మూక గృహపరివీడితోమనుప్య్థిః, 80 
తాం నేత తము లెజ్జగనుందుట, నుందరమై, సూత మై ఎయిపురంగసగల చె యుండు 
వస స్త్రమలధరించుపయం దిచ్భనలుగుటు, గంఫీరముగ (ఫీరముగ) నుండుట శీను) ముగ 
న్‌ మితముగ మాటలాడుట ఓీర్పు "తేజన్సు గలుగుట, ఎవని శేదియిత్తునని వచిం 
చుట-ఈలవతణములుగలది యత గృవోన్నాద మని తెలియవలయ-ను. 
ధి పశ్య వం చన్యాదలమణము 9ఆా-- 
వే వ్రేతానాంసదిళ తిసం_ స్తలేషుపిం జా౯ా భం తా త్రాజలమవి"చాపసవ్యవ స్త్ర, 
ఆహ్‌ సెప్టలగ్సు నిల గుడపాయనసాభికామ 'స్తదృకోభవతికి తగ వోళిజుష్ట్రః, 
తో. దర్భవై విక్ళదేవకలకు సిండము నిచ్చుట, భ్రాంతిని జెందుట్క మైవ స్త్రము 
నవసవ్యముగ ధరించి కర్చణమువిడుచుట, మాంసభక్ష ణము, నువ్వులు బెల్లమ్ము వరమా 
న్నము అను వానియందిచ్చ, పితృభ_క్షిగలుగుట-ఈలత్‌ణములం గలది పి తృగ్రృవోోన్తాద 
మని తెలియవలయును. (దీనియరదుగాని,బకరభూో న్యాదములయందుగ్గాని ర రోగిగోశడి 


సర్వపదార్థ ముల నివ్వందగును.) 


t 


0 సర్పగృవో వాదలతీ ఇము ఈ 
యస్తూరార్ట్యం ప్ర, ప సకతి సర్పవత్క దాచి 
త్స ల్రక్వీణ్‌" వినిహతి జివాష్ణయా తావ, 
క్ర థాళు ర్శభు గుడ దుగ్ధ పాయనేప్పు 
ర్షజ్లేయో- భవతి భుజంగ మీన జుష్టః, 82 
' ఈ, సర్ప్వమువలె (అనంగా తామ్హకో, భూమిమె నొ కానొకపుకస్రాకలాడుట్క 
. వెలపటిపెదవులను సర్నమువళె నాలకతో నాకుట్క తాటక. లేశ, 
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'బెల్లను, పాలం, పాయసము అనునానిసేవనయిం వెచ్ళనలుగుట = ఈలత్‌ణములుగలిన్వి 
సర్చగృవళో నావ మని తెలియవలయును. 
| అరై రాతీస్మగ హో వ్రాదలమ్‌ణము da 

మాంసాస్ఫగ్భవిభసు రావి కార లిఫ్టు ర్నిళ్లబ్ణో భ్‌ ్రతీమతి నిష్థురోఒతికూర్క 
కొ థాళుర్విపులబలోనిశావివారీ శౌచది(డ నలినరాతు నై ర్ల పాతక 9 

తా, మాంసము రక్తము, పలువిధములై న మద్యములు అను వాని నిచ్భయించుట, 
లజ్ఞలేకండుట్క కడునిష్టూరముగ నూటలాడుట, కడు?ొర్భను, గోీవము్కుు. కడుబలము 
గలుగుట, రా ఈుులయందు మిక్కుటముగ సంచరించుట్క శుచిశ్వమునందు మిక్కిలి యస 
స్యావడుట - ఈలవణములుగలిగిన రాత్షస హో నాద మని "తెలియవలయును. 

డ్రి పిశాచజుష్టలత్‌ణము వా 

* ఉద్ధస్తకృషవరుషశ్చిర ప్ర లావీ దుర్గం ధాభృళమళుచి స్తథాతిలోల,, 
బవ్వోశీవిజనవనాంతరోవపనేవీ వ్యా చేక్ష థ్‌ మతిరుద౯్వి శాచజాష్టః, 84 

తా, హస్తమును పొడవుగ నెక్తుట, లేక దిగంబరుండుగ నుండుట, తేజస్సు లేకం 
డుట్క చిరకాలమువజకు తటుచుగ వదురుట, శరీరమున దుర్తంధము 'వెడలుట, కడు 
' నమంగళముగ నుండుట్క అన్న పానముల నిచ్చగించుట్క ఆన్న పొనముల మిక్కుటముగ 
సేవించుట్క వనమునం డే కాంతముగనుండుట కిచ్చగిం చుట, విరుద్ధ చేష్టలు సేయుట, 
రోదనముసేయుచు సంచరించుట - ఈలమణములుగలది పీశౌషోన్లాద మని, “తెలియనల 
యును, (హింస, శ్రడః సత్కారము అనుమూడుకారణములవలన (గృహాముసోకును, 
అందు హింసించుట'కై పట్ర్టెడిగ్ళవాము నివ ర్తించుట యసాధ్యము) 

అటి దెవాదిగ్ర్రహ్మగృవహణకాలము (Yan 
దేవగ్రవోః వార్ణమాస్యా మసురా స్పంధ్య యూరవ్సి 


గంధ ర్యాః ప్రాయశో ఒష్టమ్య్యాం యవాళ్చ వ తిపద్యథ, . ల్‌ 
పీతృగవో _సథాదన్శ వంచనూ్యూ మనిచోరగాఃః 
రయాంవ్‌ రాలా వై ళాచా శృతుక్ష శ్యాం విశంతిహి, 86 


తా, దేవృగ్సవాము పొర్ష మియందును, అనుర్మగృహము సంధ్యలయందున్కు 
గంధర్వ గ్రవాము తటుచుగ అష్టమియందును, యతహము పాడ్యమియందున్సు పితృ 
గృహము అమావాస్యయందును, సర్ష్మగృహము పంచమియిందును, రాతన గ హాము 


Wy UU 
ర్యా తియందును, పిశాచ గ్రహము చతుర్దశియందును మనుజులకు సోంకును, (కావున 
rr. a srr me er నక కమట్తూగాడకాడనానోయాత్యూ క 
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ఆయాలిభులవలన 'నాయ్మాగృవాముల నెటింగి క క్త్రదుపషయు క్షశాంతి, బలి, దానముల 
నాయాతిథులయందు సేయుట శై. బెప్పంబడియెను) 
అగ్రి శ రీరా శ్రిత గృ హాద్భృష్ట కారణము థ9ఆా- 
దర్పణాదీ న్యథాభాయా శీతోన్లం ప్రాణినోయథా, 
స్వమణిం ఫాస్క_ రాంశుళ్చ యథా దేహంచ చేహధ్యక్‌. 87 
విశంతి నచ దృశ్యంతే గ్రృవో_స్తద్వచ్చ్భరిరిణాం, 
తొ. అద్దము మొదలగువానియందు |ప్రతిబింబమును, ప్రాణులయందు ఫీత్రోస్ణ 
మున్కు సూర్య కాంశమణులయందు సూర్యకిరణములును , శరీరమున జీవుండును చేరుచందం 
బున ప్రాణులయొక్క_ శరీరమునందు (గృవాములండజేరి గనుపించకుండును. 
ఇవి అపస్తారసామాన్యల కు ణము da 
రో a ళా జ 5 
తమః వ్ర "వేళ స్పంరంభో దోపోద్రే కా వాతస్త ఎలో 88 
అపస్తార ఇతి జయో గదో ఘోర శ తుర్విధః, 
శా. చీకటి వ,వేళించినటుల దోంచుట్క నికారముగ "నేతృములదిప్పుచు వాస్త 
పొదముల పిదలించుట, దోహ (పాబల్యమువలన జ్ఞానము నష్ట్రంబగుట - ఈలమణములు 
గలది భయంకరమైన అపస్తారమని తెలియవలయును. ఇది వాత్క పిత్త, శ్లేష్మ, సన్ని పాత 
'భేదములవలన 'నాలుగువిధంబులు. 
అగ్రి అవస్తారపూర్వ రూపములు de 
పృొత్క_ంవ శ్మూన్యతా న్వేదో థ్యానం మూర్భాప్రమాఢ తా, 
| నిద్రానాశళ్చ తన్మింస్తు భవిష్యుతి భవంత్యథ, 
తా, వాదయమున కంపముగలుగుట్క ఏమియు దో(చకుండుట్క చెమటపట్టుట్క 
చింత, మూర్చ ఇంద్రియ మోహము, నిద్రాభంగముగలుగుట = కఇనియ అపస్థారమునకు 
ఫూర్వరూవంబులు, 
పురి నా తావస్తారల కణము తా 
 కంవతే వ్ర దే దంతా న్ఫేనో ద్వామాళ్వనిత్వపి. 40 
: పరుషూరుణకృస్లాని పే దూూపాణిచానిలాత్‌ i 
తా, వణకుట్క వండ్దుకొజుకుట, నోటివలన నురుగుగారుట్క శ్వాసము గలుగుట, 
యనుిజులు కాఠిన్యము, ఎజుపు, నలంపువర్ణములుగలవారుగ _గనుపించుట- ఈలక్‌ ణములు 
గలది వాతాపస్తారమని తెలియవలయును. 
౨౮ పిత్రాపస్థారలకణము ధితా 
Yea dee wae of ఆ య త 
సత సేనాంగన క్రాత్‌ః వితాసృగ్యూవదర్శవః. 41 
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సరృష్టోస్యానలవ్యా ప ప లోకదర్శీ చ వై త్సిక, 


తా, నోటిలో వనపుగ నురుగు గారుట్క a ముఖము నేత ములు షస 
స ౩ వస్తువులు వను, ఎమిప్రపర్ష్మ ములుగలవిగ గనుపించుట్క కృష్ణో 
యుక్తం డైయుండ నగ్గివలన జగత్తు ఎఇ ప్లంటై యూందునటులం గాంచుట. ఈలకణము్నా 
గలది పె వైశ్తావస్తారమని "తెలియవలయును. 
-శవ్రు(ర్రె వేషృజావస్యారలత ణము 9ఆా- 
శుక్ల ఫేనాంగవాక్రాతు కీతో వాహ ంగజో గపరుః, 4 
పళ్యక శుశ్లాని రూపాణి ముచ్యతే క్రై స్నికళ్చిరాత్‌, 
తా, నోటినురును, శరీరము, ముఖము, ఖా! తెల్లగనుండుట్క శరీరము చల్లగ 
నుండుట్క గగుర్చొడుచుట్క శరీరము జడముగనుండుట, సర్వపదార్లములు తెల్లగ నను 
పీంచుట (లేక తెల్ఫగనుండు పుముముండు తనవద్దికి వరుగులిడుచు నచ్చునటులం గాంచు 
ట్కు దిర్ధకాలముమిో:ద ని ద విడుచుట-ఈలత్‌ ణములుగలది ర 
స్రేషజావస్తారము దీర్గ కాలముమోంద విడుదుననుటవలన “వాతపిత్తావస్తారంబులు నీసు 
విదుచునని" తెలియవలయును.) 


అరై సన్ని పా తావస్తారలక్‌ ణము de 
సె లె గాశేతై స్సమనై EA లిం7 చ్చయస్రి స్రిదోపషజః, 48 


అవస్తారస స చాసాధో న్‌. సం నన యః, 
అ. ఫూర్వోో క్షచాత, పిత్త, థ్రేవ్మలక్షణములం గలది త్రి దోహోపస్తారనని "తెలియ 
వలయును. ఇది యసాభ్యంబులు, sess శీణపురుమనికి జనిం చిన యపస్తారంబును, 


జీర్ణ రృచైనయవస్తారంబును అసాధ్యంబులు. 
శె అసాభ్యావస్తారలక్‌ ణము ఏయా- 
ప ప్రతిస్ఫురంతం బవాుశః age వ్‌ చలిత ఛువమ్‌, 44 
చేత్రాభాం చ వికుర్వాణ మవస్తారో వినాళ శయేత్‌, 

"తా, పలుమారు వణకుట, శరర గృళించియుండుట్క కనుబొమల నెగర 
వేయుట, నేతృముల వికారముగ దిచుట-ఈలతణములుగల యవస్తారరో*గి యముని 
గాంచునని తెలియవలయును. 

పతాద్య్వా ద్వాద శావోద్వా మాసాదాా కుపితామలాః, 45 . 
అపస్తారాయ కుర్వంతి వేగం కించిదథో _త్తరం, 

తా, దోవములు ఎప్రకొోేపించి ౧౫ దినములకు గాని, లేక ౧-౨ దినములకుగాని, 
సికమాసమునకుగాని, అవస్థారమును గలుగం జేయును. (అందు వాళాపస్తారము ౧9 దిన్న 
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ములక, పీళ్తావస్తారము ౧౫ దినములకు, శేష్తాపస్థారము 20 దినములళఖు జనించునుః 
“శ్రాదళశాహానంతరంవత ౦” అని జెప్పదగియుండ దొలుత వత్‌ మునుజేప్పుటవలన దీర్ష 
కాలమునకు దోషము వృద్ది బెందుచున్న దని యూహింపం దగియున్న యది, “కించిదథో 
శరం” అనుపదమువలన దోషము తనతారళమ్యమువలన 'జెప్పుంబడిన కాలమునకు 
ముందే చేగముగలదియగునని సూ చింవంబడియెడిది. వనను చేగమును గలుగంచేసీ యవస్తా 
రముల కారంభ_మె యుండుదోషము సర్వ కాలమునందు శ రీరము నాశ్ర యించియుండ 
వేగముసేయక వన్నెండునినముల కాలమునందు మాత్రము చేగముసేయుటకు గారణం 
బెద్దియని యాహింపందగియున్నయది. వినను “ళా. చేవేవర్షత్యపి యథా భూమా 
బీజానికానిచిల్‌ , శరది ప్రతిరోవాంలి కథావ్యాధినముచ్చ)యః,” అనువచన్న ప్ర కారము 
వి శ్రనమువలన నంకురము జనించుటకు లేజన్సు, వాయువు పృథిన్సి ఉదకము ఆనునవి 
సహాయంబు లై యుండ మధ్య కాలమున జనించక కాలపెశేషమువలన జనించుచందంబున 
దోషములును కాలానుగుణ్యముగ (బ్రశోవమును చెందును. ఈకారణంబులే చాతుర్ధికాది 
జ్వరములయందును సంబంధించునని తెలియవలయును.) 
రి సామాన్య చికిత్స bE 

యచ్చోవదిక్యే లే కించి దపస్తారే చికిల్సితమ్‌ 46 

ఉన్లాదే తచ్చ క_ర్పవ్యం సామాన్యా ద్దోష దూసి యో, 

౧“ తొ, ఉఊన్హాదావన్తైరములయందు దోషదూప్యుములు సమానఠరబులుగ నుండుట 
వలన నపస్తారమునశై జెప్పంబడిన సర్వచికిళ్సల ఊన్తాదమునందును జేయందగును. 

ఆశ్వాసయే తృుహృద్వాతై ర్ఫ్బూ్ర+యా దిష్టవినాళనమ్‌. 47 

దర్శయే దద్భుతం కర్మ తాడ యేళ్చ కళాదిభిః, వ 

తాం ఉన్హాదముగలవా'ని ను త్తమయమెనమాటలవలన నూంరడించవలయును, మణీయు 

పానీకి స్రీయకరముగనుండు వస్తువు నళించినదని గాని శేవ్పవలయును. "లేక నద్భుళ చేష్టల 
డొపించవలయునుు, కొరడాలు మొదలగువాని చే గొ ట్రవలయును, 


కవీక చ్ళా థవా తపలోవా తెల జలైః స్ప్ఫృశేత్‌. 48 
వకాభిథానే కూపే వా సతతం చ నివేశయేత్‌ , rr 

ఇ 
పరస్పర ప్రతిద్వండై ౪ రేభిరేవ శమం నయేత్‌ , 49 
జలాగ్ని ద్రుమశై లేభ్యో విష మేభ్యశ్చతం సదా, 
ర'కేదున్తాదినంచై వ సద్యః ప్రాణహరం హి తత్‌ , $0 


తా. ఉన్లాదముగలనానికి దురదగొండిని గాని లేక గాంచిన యినుమునుగానీ, 
నూ 'నెనుగాన్సి లేక నీళ్ళను గాని ఆొంించవలయును, "లేక కాంచినలోహాదులను నోటీలో 
పోయునటులవై నను భయము జోవవలయును. కై. చెన్చంబడిన వరస్పరనిరుద్దకృ క్యముఖ 
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వలన నున్రాదరోగిని ప మ నీళ్ళు నివ్వ, వృక్షముల, 
పర్వతము, విషము స్టలను ఆనునవి సద్యకప్రాణాహ ౧౦బు లగుటచే వానివలన ను నాదరోగి 
నంరక్నీంపవలయును. 
కర్రి భూత భైరవరసము రతా 
య సతో ఒంజనంసార్కమిదంహిగంధం, 
5 గనక ల కా నార nyT)owr 
ప ద్ద యోవ్విఖ గోఒథబలిఃన చేచ్చ, ర్‌] 
లోహపహేతణం పవాంతిఘ్ము తెనమాహోాఒపస్త్థారమన్యోన్యదమానసత్యం, 
5 ఇ అధ జ 
స టం... ర్చిర్న మూ త్‌, ంరు చకేనసార్గమ్‌, 
బడీ అగా న క ప్‌ 
భూతోోనాదేషు సర్వషం రసోఒయం భూతశ రవం, 
a FP ది న్‌ goa ఇ జ J గు a | 
స్పర్థ జః తంచభిర్భి జై ఇయ స్పర్పి ర్యిమి శ,తః, రి 
తా. శుద్ధిచేసిన రనను, శుద్ది శేసీన తాళకము, శుద్ధిచేసిన నుణిళిల లోహళన్మ ము 
సురనుణాయి, తొమ్రభస్త ము తేది చేసిన గంధకము-పీనిని సమభాగములంగ ఖల్వనులో 
నుని చి గొక్హైమూత, ముతో మర్దించి దీనికిళిండింతలు శుద్దివేసినంధకమును లోహా పాశ 
యం దునిచి కైయాషభములు గలిపి వండి ఒకమాషయమెత్తును నేతితోడ సేవించిన ఆప 
స్తారము, ఉశ్హాదము. వీనిని పారింవం'బేయును. చీనిసేవనానంతరము తీకటుకములు, 
ఇంగువ ఆనువానిచూర్భ మును భు తానుపానముతోో డగాని, లేక నై ంభవలవణమును నరమూ 
త్రానుపానముతోడగాని, "లేక ౨ ఉమ్మైత్తవిత్తులను భేతియనుపానముతోడగాని సేవింప 
వలయును, 
యేచ స్యుర్భువి గువ్యాకాళ్చ ప్రమథా  నుషాంసమారాధనం, 
'దేవభ్రాహుణపూజనం చ సయయీ దున్తాదమాగంతుక మ్‌, by 
తా. చేసయోని విశేవులగు గుహ్య్యులు, (పృమగైగ ణముల్కు ఇంద్రాది దేవకలు, 
బ్రౌవాణులు, వీర్ణను బూజించుటచే ఆగంతుకో న్రాదము శమిం చును. 
(రీ అవస్తారగజాంకుశము థతా- 
ల్ని షే = ప 
హాంగు సౌవర్చలం వోసమా౯ గోమూట్రణ వృథ్యనం, 


చూర్ణితం నిష్కమాత్ర,ం తు సూత రాజేన సంయుతమ్‌, టీ 
' అజా జ్యేన తు చేయం స్యా తృరో్యనాదవినాళనం, 
గదితం స _ప్పరాత్రేణ హా్థిపస్తారగ జాంకుళమ్‌. | 56 


తా, ఇంగువ _ సౌవర్చలవణములుు | త్రికటుకములం - వీనిని సమభ్గాగములుగ 
చార్భ్యము బేసి గోమూ[త్రములో నొకదినము నాన బెట్టి మరుదినము ఎండించి చూర్ణము 


- వేసి నిష్కప్రమాణము రసభస్మ్మము గలిపి మేకనేతితో వఏీడుదినములం సేవించిన సర్వో 


న్ఞ్యాదనుల్పు అపస్తారము పీనిని హరించం చేయును. 
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0 అపస్తారమునకు భూతభైిరవరసము రజా 
ప న. చ తాళం గంధం మనళ్నిలాం, 


స్రోతో ఒంజనం చ తుల్యాంళం నరమూత్రే, ఇ మర్లయేత్‌ , ర్‌? 
త్రష్టోళద్విగుణం గంధం లోహపాత్రే, కణం వేక్‌, 
వంచగుంజూమకం ఖాదే దవ 'స్తారపోరం రక్‌ ర 


ఓీంగు సౌవర్శలం శ్ర్యూనం 1 నరమూత్రే, ణ సర్పిపా, 
కర మాత్ర ౦ పిబేచ్చాను రసోఒయం భత ఇీరవః. (ఆయుచ్వే దే) 
jp రసన ము, తామ్రభస్మ ము, లోవాభస్త ము శుద్ధిచేసి న తాళశము, శుద్ధి 
జేసిన గంధకము, శుద్ద చేసిన మణిళిల, + గ్రోతోంజనమా-వీనేని సమభాగములున ఖల్వముల 
నునీచి hae మర్దించి ముద్దచేసి దానికి 'రండింతలం శుద్ధిచేసిన గంధకమును 
గలిపి ఇనువగిన్నెలో నునిచి కాలను చండి గురిగింజలయిత్తును చేతితో గాన్ని లేక 
ie సౌవర్భలవణము, త్రికటుకములు అనువొనిని నరమ్మూత్ర + తముతో నూరి కర్ష 
మెత్తును నేతితో గాని శవించిన అవస్తారము వారించును, 
6G అవస్తారమునకు క ఈ 
మృతం సూతాభ కం తీక్ష *వమూరం కాంస్యం మృతం సమం 


పద్మ కేసరసంయు_క్ష కం దినై. కం మర్గయేద్ద)వై : ర్ట 60 

స్య హ్యగ్ని విజయైరండ వచా నిహ్పావసూరడా కరక 
నిర్ధంచ్యాళ్చ ద్ర ద వై ర్మ రం తద్దోళం పాచయీ త్పునః, "61 
కర్ణి కాసే వ పొల్టెన శై క. నో గంభసంయుతం, 
క పక సముద్ల ఎలో చణమాత్ర, నటీకృతా స్‌ 62 
ఇంద బ్రహావటీనామా భత యే దార్ల రగడ దవై 9 
దళ మూలక పతర చ కణాయు క్షం “కజివసు. 63 
అపస్తారం నిహ హంతా్రశు యథా 'సూరో్రదయ_స్తమః, 

(సిద్ధరసార్ష వే 


రసభ్గస్తఘు, అభ కభస్తము, లోహభన్మ ము, £ఇ త్రడిఛస్య ము, , కంచుభస్తము 
(లేక రజక, మ్కు శుద్దిచేసిన సువర్ణ  మాక్నీకము, శిద్ధా సినవసనాభీ), వద ద, శేసరములు- 
పీవిని సమభాగ ములుగ ఖల్వములో “నునిచి వొంత చెముడు పాలు, చిక్రమూలము, కర 
కాయ, ఆముదపువేరు, వన్య అనుపొక్కు కంద, వావిలి ఆను వానిరసములలో ప ప్రతి 
దానిచే నొక్కొ_కదినముచెప్పున ' మర్దించి ముద్దచేసి దానిని మరల కుసుమనూన్సె ఆవ 


[| తారతాస్యవిమం. 2 స్నువ్యూగ్ని విజయైరండపథ్యా = బొంత జెముడుపాలు, 


చిత్రమూలము; గంజావి, ఆముదపు వేరు, కరక్కాయ, 


808 బసన రాజీయే - వింశ వశరణే 


నూను గంధకతెలము అనువానితో నొకమూ+"ము వంగి దించుకొని నెనగగింజమెక్టు 
ఆల్లపురనసముతోగాని, లేక మాశేడు, గుమ్తుశు, దుందిలము, తక్కిల్సి కలిగొట్టు, కన్న 
పొన్న, నక్క_ఫొన్న, ెద్దములక, శ, పల్లీగు అనువానిఇెక్కల సమ భాగముల? 
దంచి కఫోాయముగాంచి అందు సిక లిచాార్జ్మ ముగరిసి యి యేను పొనముతోడగాన్స చేసి 
చిన “చ సూద్య;డునయించుట బే నంగ 5" ను దొలంగుభంగి"” అవసరము కీస్రుమున 
నివ ర్రించును, 
కర్రి అవన్తైరములను ద్రాహ్మగ్భుళము ఏఆా- 
స్రాషీ ముండీ వచా కుం ననీలోత్సల వివ్బలీ. 


గే 
వైంధేవంచ సవం ఖా నం బ్రాహ్హిద్రావై స్త్ర వకం, 
తస్తాచ్చతుర్లుణం బాజ్యం బ్ర ఖా IE 'చెవం ఘృ రాచ్చతుః, 65 


ఘృత శే శేషం వ వ చేత్సర్య నిదర ట్రాహి ఘృతం స్టృతం, 
లుష సారం హరత్యాశు సక్యరిగోకులాంతకమ్‌. (మాథవనిదానే) 


శ్‌ బ్రహ్మాదండి, బట్‌ శీజళరము, వస, చెంగల్వకొ Ey నట్హక లువగడ్డ, వీన్నలి, 


చైంథధవలవ॥ ము-వీసిసి నమభ" గ ములుగ చూార్జ ముచేసీ ద్రైవాదండి డిరసముతో ౨౧ మాగ్భు 
రావన వేసి ముద్ద వేసీ దెసికి 'సాల్రుగింతలం సెద్యు, చేరిక నాలుగింతలు బ బ్రహ్మదండి 
రసము గలిపి భృుకము శేషించునటులగా చి సేవించిన అవస్త్థారము (ఊన్లాదము) మొద 


లగు సర్వరోగ ముల శీసుముగ పారింవం జేయును. 
ఇ బ్రాహ్మీసన్ఫుళము 0a 


చతుష్ప ప్రీపలం బ్రాహీ నిజ ద్వావం నమావహానరేత్‌ , 


ద్యాశ్రి, 'ంకత్వలకం శ్రి వృద్ద లీం కటుత త్రయమ్‌, 67 
రం శంఖపువు లం వ్రీయంగు స విళంగకంో 
వృతికర్షం eye దూర్లర వచే చ్చూర్డం దృళే ఘశు, 68 
పొలమాత్ర, 0 పిబేన్ని త్యం యానత్పలచతుష్టయం, 
భూ “తోస్తోద మవస్తారం ట్రా హూఘృత మిదం వారేత్‌ ,' 69 
(నీద్ధర సార్ట్‌ వే) 


తా మోదుగ ఇెక్కరసము ౬ర వలములు, నెయ్యి ఏ౨ షష్ట... కుద్ధిరేన 
తేగడ్క  నేలదంతి, త్రికటుకములు, రేలవట్ట, కట్ట వేరువట్ట, భఖ, వాయడం 
“గములం=పీనిని దినునుకు స్‌ క్ష వ ప్రమాణముచొప్వున చూర్చనుే సి చెతిలగేగలిపి వండిపల 


“మొదలు నాలుగున ల. రోగ బలానుగుణ్యముగ చ్రితిదినము "పానము నా 
భు: తోజ్యాడము, అవస్తారము నారించును। 


ఉన్లాదరో గనిదానలతుణచికిత్సాదయః 509 


డై భూతో న్రాదచికిత్సా క, కేమము ఆ 


బుఖ్యా దోషం నయస్పా్యాత్మ ష్టం దేశం కాలం బలాబలం, 
oi మిదం కుర్యా దున్తాదే భూతదోవ బే, 70 
తా. భూతోన్గానమున దో ల వయస్సు, శరీర పకృతి, దేశము, కాలము, 
బలము, దౌర్భల్భము అనువానినె బుద్ధివలన బాగుగ ఇనెజీంగి చికిత్సింపవలయును, 
'దేవర్షి ితృగంభై ఏ రన్న క్రేషుచ బుగ్గిమాకొా 
త్య జే న్నసా్య్యాంజనాద్‌ని తీక్లాతి క్రూరకర్మ చ 
సర్పిఃపానం సూర్యజప పశ మ మంత్రాదిరిష్య లే, 72, 


ఈ. దేవ, పిళ్ళ, నంధరో తాళ న బుడ్డి ద్ధిమంతుండగు వాండు నస్యము 
అంజనము "మొదలగు తీక్ణక రమెన హ్రారకర ర్మలవర్జించి నుత హేనమువలన సూర్యజవవోచము 
మంత్రాదులవలన నువ హం. 

పూజాబల్యువవోర కాంతివిప, యో హో మేస్టిమంత్ర కి, కియా 

దానం స్వస్త్యయనం వ్ర తొాదినియమ స్పమ్యగ్గపో మంగళం, 

ప్రాయశ్సి_త్తవిథాన వపజలిరథో రత్న్నాపధీ భారణం 

ఖొళానా మధిపస్య విష్టపప తే ర్దారివ తే రర నన్‌. 78 

తా. పూజ, బలి, స. శాంతి, త్‌, యాగములు మరం, త్రించడము, 

దానము, ఆశీర్వాదము, (వృతాదినియమమాలు, జపము మంగళాచరణముప్రాయళ్ళి 
_త్సృము నమస్కారము, రత్నములు సీనధులు - వీనిని ధరించుట, భూ తాధిపలతియగు సీశ్వ 
పనిఫూజ-ఏీనిచే భూతాది గ వాపీడను హరింపంజేయనలయును. 

మానకం భత యే న్నితర్థిం పీజే ద్చా )హాఘృతం హ్యానుు 

సర్వభూత గ్రృవో౯- వాంతి రసమానంద ఖై రవమ్‌, 4 

ఈ, మావ్యప్రమాణము ఆనందహారవరనమును  బ్రాహ్శీన్ళు తానుపానముతోడ 

ప్రతిదినము సేవించుచుండిన సర్వభూత, వో న్యాదములు వారించును, 
-అ౮ హింగ్వాదిఘ్ఫుతము థితా- 
హీంగు సెదర్పలం త్ర్యూషం వంఖభూానాం పలపంచకం, - 
చక లంట నం గవాం మూత్రం చతుర్లుణమ్‌. 75 
ఘృత శే శెషం పచేత్సర్వం తథా పానే ప్ర యోజియేక్‌, 
భూతోన్థాద మపస్తారం నాశయే దృ )హరాతునమ్‌, (బావాశు 76 


తా, ఇరగువు, ఫౌదర్చలవ వణము, శ్రీకటుకములు-వీనిని దినునుకు గ జలముల 
చొప్పున దంచి చూర్షముజేసి నెయ్యి ఒర పలములు, "చేతికి సూలుగింతలు గోమ్మూతృయు 
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గలిపి ఘృతము శేషించునటుల గాచి. సేనించిన' భూతో నావను, అపస్తారను బ్ర 
~~ 
రక్షన్సు-వీనిని జాగించం జేయును. 


“రి భూతో చ్లా "పోక సస్తారములకో నినయభ్యుతము థఆా- 
డగ గంథా ఫలం పంచ వటోలం సుర్చటం తథా, 
విన్చలీ శృంగ బేరంచ వంచ వంచగగలం సభా, 
Se వ స్టార్ధం ఘృుతవస్టై విపాచయ్‌త్‌ , 


త్రిఫ ఫలా త్రికటూశీర లశునం కంచకోలకమ్‌. 78 
వీకేన్ని పుం వయుంజీత య థాగ్ని ఎలమూాం త పాయా, 
భూతొనాద ఫస సారం వాతికం నె త్సికం జగరము, 7 


Ea షికం  సాన్ని పాతేంచ నీతకం విషనుజ్యరం, 
హీసమాళతే ల్రణనళ్యంతి పోచ్య లేవిజయంఘృతమ్‌. (నిత్యనాథీ యే)80 
తా. పీమపుపొట్టు, చేతిపొట్ల, వర్చ్పాటళము, పిప్పళ్లు, ఆర్హము - వీనిని దినుసుకు 

౫ వలు వొవ్వున చూర్ణము “జేసి అందు 'సూదుగభెక్కరసము ౪ వ్రస్థము నెయ్యి 
వ్రస్థము, త్రి తి ఫలములు, (తి, కటుకములు, సట్టీ పెదు, 'వెల్లుగ} పొయలుు  వంచకోలములు 
అసవానిచగర్టమును దిసానుకొకొ_కనిష్కు.ముచో మాన గలిపి ఖఘృుతవక్వముగ గాచి 
అగ్నోలలానగుణరమాగ సేవించిన భూతో వ్యానము, అవస్తారము, వాత వైత్త, శేష 
"నన్ని పాత, శీత్క విషమజ్వరములంు హరించును. 
“ఇర గంథకపిష్టి de 

గంధకం వలమాదాయ తులనీరగమురితం, 

తి ల్రైదినం గోజ లే ' పాచ్యం డోలాయం తే త్ర చ యోజయేత్‌ , 81 

కెక్సమం పారదం దత్యా బార్ల ర్ల 9కేణ దే; దిన్మత్ర తయం్క 


అష్టవమూంశే ఎన నేపాళం తత త్ర విన్యస్య వారభిః, 62 

ఆర్ల ర్ల 9కస్య త త్రేర్థివాం మర్దన భవే ద్దంథధక పివ్టకం, 

రర్విష్టకం 5 పయుంజీత చతుర్వల్ల వ వ్ర, హ్‌ కు. 68 
_ప్పవారప వ ాగోణ సోన్లాద తిమిరం జయీత్‌ , 

ల! రోగాల పహాన్యాదత్ర, న సంత యః, రే 


తాం అక శుద్ధిజేః సినగంభకమును ఖల్వములో నునిచి తులసీయాకురసముతోో 
వి దినములు మర్దించి ముద్దచేసి యొండించి రిండునుడతలుగల బట్టలో మూటగట్టి గో 
మూ త్రముతో 'డోలాయం, క్ర మున ఇ వండి “పెగంభకమునకు సమముగ కుద్ధి చేసినరనమను 
కఫ ఖల్వములో నునిచి ఆల్లపురనముతో మూడుదినములు మర్దించి యెండించి చెవధ, 


ఉన్లోదరోగ నిదానలత.ణచికితళ్న్ళాదయః S11 


మున శెనిమిదవభాగము శుద్ధిచేసిన చేపాళనము గలిపి అల్హపురసముతో 3 దినములం 
మగ్గించి కరాటములో నునిచీ ఫూటకు నాలుగువల్లములయెత్తును బోడకరము, బ,వా 
దండి అనువానిరసానుపానముతోడ చేడుదినములు చేవించిన కిమిరముతో సదరు 
ఊనాదములు వాతశ్లోపమువలన  జనించినరోగములు  నిస్ఫంశయముగ హరించును. 
(మటేయు.. బ్రాహీన్ఫుతానుపానముత్‌ 'డగాన్సి లేక పంచగవ్యన్ఫ్భు తానుపానముతోడ 
గానీ లేక విజసుఘ్భ తానుపానముతో డగాన్సి లేక కల్యాణఘృ తానుపానముతో డగాని 
లేక దశమూల కహాయానుపానముతోడగాని, "లేక అల్హపురసానుపానముతోడగాన్ని లేక 
పిప్పలితో డగాని సేవించిన సరో్టన్త్యాదములు వారించును. దీనియందు కీతకర ద ద్రవ్యములు, 
బక నెయ్యి, బర్జు పాలు, బోడతరపుకార అనువానిని సేవించుట కడు పృశ_్ద సంబు) 
అర్ర అవస్తారోన్థాదములకు విజయగుళికలు రిఆా- 


సూతంచ గంధకం లోవాం విషం చిత్ర, శక అ 


విళంగం “రేణుకా ముస్తా చెలా గంధక శీసర 85 
కట్యుత త్రయంచ త్రీఫలా  చేపాళం Eee 

తాన సమాః గాగొని గుడ ద్విగుణసంయుతమ్‌, 86 
సరం తదుకికాం కృతా చణకానాం ప మాణతః 

eg తే టై తాసాం మధ్యే విచకణః, 87 
కానే ఇ్వానే శత్స్యయే గుళ్ళ ప, మేహే విషమజ్వ రే, 

తృష్టాయాం గృ గ వాణీరోగో She Ge చ, 88 
మూత్రకృచ్ళే 3 sos గర్శరోగేచ దారే, 

వ మిరో గచ మందాగ్నా వీననే పా్య్యద రేషుచ, 89 


లన్మస్సు చారిసారేషు కుటీరోగే గళ ప 
కండూగదే వా ద్రుజాయాం హిక్కాయ మూర్త ర్ధసవాతకే £0 


అవస్తాశే తథోన్హాదే ర _కృవృద్ధాచ 'చారుణే, 


సర్యాం గేషుచ పుళ్టషు నిఖలొ స్వ రీషుచ, ol 
లూ తాయాం సన్ని పాలేష సర్పద ప్రేచ[వృశ్చికే, | 

హొ _స్పపాదాదిరోగపం సలిగషు ఘుటికాహీతా, 92 
జయాఖ్యాభతమీతాయేయం బ బృహైణా చోదిలేశ్వ రే, సిద్ధరసార్డ బే 


తా. శుద్ధిజేసినరసము, శుద్ధిజే జేస్టినగంధకము, _లోవాభస్తము, శుద్ధి కుద్ధి జేసిననాఖి, 
చిత శ్రమూలము, [| తి, క త చేణుకల్కు కుంగమున్తైలు! ఏలకులు, 


న గ్రకికురమ, వన. ముక శ్రికటుకమలుు త్రిఫలములు, శుద్ధజేసిననేపాళ 


812 బనవరాజీయే - వింశ ప్ర కరణే 


ములు, కాన్రుభస్తము - వీనిని సమభాగనూలుగ ఖాల్వములో  నునిచి చూర్షముశేసి క్షీ 
శెండింకలు 'చెల్లమునలిపి నాలుగురరాములం మర్జిఎచి సెనగగింజలం తేసి మ్మా క్ర లుకే 
చ తిదినము నందొక్కొ-కమా త్ర ను సేవించిన శాసము, శ్వాసము, తీయము, గుల మ్స, 
వ్రమేహము, విషమజబ్వరము, చ్చ, గృహాణి, శూల, పొండును, మూ త్ర కృళము, 
మూథ నాళము, భయంకరమైన గ గర్భం శ ము, (క్రీమిరోగము, మం దాగి వీనసమ్ము, 
ఉదరములు, అర్శన్సు, అతిసారన్సు కువీరోగము, గళ ౫ నూమ్ము దురవ, టొమునొఫ్సి 
| oe) 
ఉన్తానము, బారుణమైన ర _కృవృద్ధిరోగమ, 
సర్వ్యాంగకుష్టము, సర్వాశలేలూ, టాక నన్ని పాఠము, నచ్చ వృశ్చిక దష్ట్రవిషముల్సు 
వాస్త పొదాదులయందలి రోగము మొచలగు నొనినన్ని (టిం హరింవం జేయునని ఈశ్వర 
నికి బ్రహ్మ వచించెను. 


C 


గ 


ఎక్కి ట్ల, ఊర పవాశము, అపస్తానము, 


Cd 
ర 


-శ్రా(్రి అవస్తారో నావములకు శ్రశ ద్ధమైన నస్యములు శిఖా. 
వ. కలాం nc థనాయ, 
ఏవంకుసుంభ స్వర సనయు క్షం తమి స బృందంళో ముయేచ ్ప శీఘ మ్‌, 
(వూజ్య పాదీయే) 
ఈ. ఊత్తశేణువిత్తులను గోమ్మూ త్ర ముతో గాని, లేక తునుంబాఫవువ్వులస్వరసము 
తోశాని నస్ట్ఫము'జేయించిన అపస్తారము, ఊన్హాదము, శీగు)ముగ వారించును, 
శ్రికటుం చిత కంనై వ లాంగలీం చేద, వారుణం, 
వచా వుధుశవిజూని తథా పాశా నదీఫలమ్‌, 
తాళకం వత్సనాభ ౦చాప్యంకోలవమార యుగ్నకం, 
ఏవం: వంచదళ ప్రకా న్నమభాగాంళ్చ కారరుత్‌ , 95 
సూత్ష్మచూర్జ్మీకృతం మైవ నిర్దుండీ లిం త్రిణేరనై 8 
ఆర్డ )కస్పరచనై ర్యుక్సం త్రివిధై శ్చ విచక్షణః, 
ఏవం నస్యం ప్రదాతవ్య మర్క_మూలర నేనచ, 
ఆవస్తారం చ హృద్దిగం వాతనంకులమేవచ, 
ధనుర్వాతం గ్రహం వై వాఫ్యున్తాదం సన్ని సాతజిత్‌ , 
పూజ్య పాదకృతో యోగః నరాణాం హిత కారణాత్‌ . 9g 
(వఫూజ ఫ్రపాదీయే) 
శాం (త్రీకటుకములు చిశ్రమూలము, చన్నచర్లగడ్డ, పావరవేరు, వన, ఇప్పగిం 
బల్కు చిరుబొద్దివేరు, సముద్ర ఫొడవిత్తులు, శుద్ధి చేసిన తాళకము, శుద్ధిచేసిన నాభి, ఊడుగ 
కొనలు సర్ధతారముు యవతారము-ఈపదియైద. దినుసుల నమఖాగములుగ చూర్ణము. 


ఉనాదరో గని దానల త్‌ ణచికిత్సాదయః ర్ర|ప్ర 


జీ ఖల్వములో నుని చి వావిలియాకురసము, చిం తాకురనము, అల్లపురసము అనువాని 
శ్రోగాన్సి లేత జిల్లేడు వేళ్ళరసముతో గాని మగ్గించి కలమే లునటుల వెల్లకిల మంచ 
మై వరుండ బెట్టి నాలుగసదినము లం నన్యముబేయించిన మే పస్తారము, అొమ్యునొప్పీ; 
వాళఠరోగము, థనుర్వాతము, (గవాదోషము, ఉన్హాదము, సన్ని పాకనులు (కాకిసో 
మాలు కంటేటి తెగులు మొదలగురోగముల వారింపం'జేయునని పూజ్య పాదమహాముని 
మానవహి తార్గమై వచించెను. (మణీయు ఈనస్య ముల జేయిం చుచు లాోోవలికి నౌషధ సేవనం 
జేయ్యిచుచుండిన ఆవస్తారములుు ఉన్యాదములు వారించును, 

య, "తెల్లమినాల నేతను ధృతిం దలనంటి జలంబువోనీయు౦ + 
జిల్లెడునున్న చిల్క_లవిశీన ములం దొలంగించి యందులో 
వేళ్ళజముంచి వేంచియును వేగిర నూర్ణ్రరసానం గల్పియుకా 
సల్లలితంబు నస్టముబు సల్పిన మానును దత్తుకంబులుక౯ా. 

తొ, ఆదిత్యవారముతో గూడియుం డమావాస్యయంమగాని, లేక ఆదిత్యవారము 
నాడుగాని జిల్లేడు మిడతల దెచ్చి వానితలదీసి వానిగర్భములో మిరియముల నునిచి 
యండించి చూర్ష్మ ర ముజేసి రెండు నెనగ గింజ లెత్తును ఖల్వములో నునిచి అల్లపురసముతో 
భాగుగ నూరి యందు మూడు నూశెబొొట్లు గలిపి నాలుగుమారులు నస్యము 'జేయించుట 
యేగాక సూరి రో్వోక్రాషధములలో జీనియొక్కపేవన"నేని 'జేయించిన అపస్తారము, ఉనా 
దము వారించును. మణీయు సూర్యో క్తచతుర్విధనస్యములు అపస్తారోన్లాదముల వారు 
వంజేయుటయందు (వనీద్ధంబులగుటచే వాసి లో వ్రశిదానిబే నానన అటి నస స్యము 

'జేయిం చిన అపస్తారోన్థాదములు హరించును. 

ర్య త ల తి వంబినదూర్ష్యంబు నల్లప వ్రత్తాకురసం 
బుంబోనీముతీయునొక.మా, సంబుక భు జియిందమానుజాందసములు'వే, 


పలభీలకజ్ఞసొంటియు( దులములును సమంబు గూర్చి తుదిజంబపలం 

తస గలిపి త్రాగిన దలకును( జనిపోవు మేటిదత్తూరంబుల్‌, 

క, వెసనిమ్లు కణిపిచెకల, ల్క రసమును మిరియంబుగనార్చి రమణనుగ్రోల౯ా 
వసుధసు నున్హాదంబుల్క పసచెడ భువి మానిపోవుం బ్ర బ జలకు నల్లకా, 

క, 'తెల్లగలిజేరునరును మొల్లంబుగ బ్ర వదండిమాడగు కాయ 

ల్లల్ల వురస కున నస్యమ్ము సల్లలితిముంజేయ మాను జాందసములువె, 

“రీ ఆవస్తారములకో విజయవర్చ్పటిరనము రితూ 
సూత గంధక తామ్రాణి సమభాగాని కారయేత్‌, 
సూతపాదేన దాతవల్గం వత్సనాభం భిషగ్యరః, .. 99 


క్ట 


814 బనవ రాజీ యే _ వింశ ప్రకరణో 


కృత్యా కజలి కొం తారం నూతతుల్యం వినితీ.వేత్‌ , 


గంధకం మర్దయే త్ప్చా తృ_జ్ఞలీ జాయతే తథా. 100. 
ఘృతాభ్య కతు తచ్చూర్లం వచే దాయనఫాజ నే 
ఏవం దనతం మాయాతి గతో చోచవళశే శీవేన్‌. 10] 


తో 
పచనే నోవదేశేన కర్తన్యః పర్చటీరసు 
రోగ శాంత చయో కవ వ్యాష్టగుంజా ప్రమాణతః, 101 


జాలి 


దత్తూర వీజసం యోగా న్య పోళోనాద వినోధకం , 
అవస్తార౮ నిహంత్యాళు వ్యోవ నింబద సృహ, 103.. 
పర్పటీరసగుంజా మా బ్రాం ఘృతనున్నితం, 

ఖాదయే దోగిణం వైద్యో పహ్యూపస్తారాపను త్తి, 104 


తా, శుద్ధి బేనినరసము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, ఈొస్రుభన్తము-ఇవి సదుభౌగములు, 
శుద్ధి జేసినవస నాభి రసమునకు నాలవభాగము, రణిగభస్తము రనమునకు సమభాగము- 
ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్బములో నునిచి కాటుకవచి మర్చించి పిదప దీనికి సమము? 
శుద్ధి'జేసిన గంధకమును గలిపి మరల 'కొటుకచలే మగ్గించి యినుపస్మా తృములోనవై చి ఒకింత 
నెయ్యి గలిపి వండిన నది ద్రవించును. దాని నిటాకులో నునిచి అప్పడమువలె నిష్వులో 
గాల్చి చూర్ణముజేసి యొనిమివిగురగింజిల యొత్తుకు ఉమ్మె త్తవిత్తుల చూ రాను పానము 
తోడ సేవించిన గొప్పయునాదమును హారింపం జేయును. మణియు త్రికటుకములు, వేప 


యిగుళ్ళు అనువాని యనుపానముతోడ సేవించిన అవస్త్థారమును. శీళ్ర)ముగ పారింవం 
జేయును. మణీయు 'నెనిమిదిగురిగింజలయొత్తు పర్సటీరనము బ్రాహీభ్ఫు తానుపానము 
తోడ సేవించిన ఆవస్తారము హరించును, 


బ్రాషి శుంఠీ వచా కష్టం నీలోచ్చలక నై ంభవం, 


ఖల రి గ గా జు 
విస్పలీమవీ సంచరార్థ్మ్థ బాషా ద్రావణ గావయీత్‌ . 105 
స్తథా నవనీ తేన సంతీప్వ విపచేళ్ధ్య తం, 
నన్యే దున్గాదశాంత్యర్గ మపస్తారంచ నాశయేత్‌ , 106 : 
ఆశి థ్‌ శి 
తొ (బ్రవ్యాదండి, శొంఠి వస, చెంగల్వకోన్టు, నల్లకలువ) సైంధనలవణము, 


పిప్పళ్ళు _ వీనిని సమభాగములంగ చూర్ణ ము జేసి చ్రాహ్మీరసముతో చేడునూర్దు భావనచేసి 
వెన్నలోగలిపి ఘృకముగ గాచి నస్యముబేయించిన ఊన్యాదముు అపస్తారము హరించును. 
వరాహకర్ణర_క్తేన కర్కో_ట్య్యా నస్యమాచలేత్‌ , 
i 9 కే ధి 
అథవా నరమూ్రైణ వ్య్యన్మ త్తస్యాపి 'నస్యతః 107 
ఛా. వందిచెవిరక్షముతో గొడ్డుకాకరగడ్డను నూరి నస్యముజేయిం చిన అపస్తారము 


ఉన్ఫాద రోగ నిదానలత్షు.ణచికిత్సాద యః 815 


ఉనాదము హరించును. ఉమైెత్తనిత్తును నరమూ్ర, ముతో నూరి నస్యము' 'జేయించిన 
ఉస్తైదము, అవస్తారను హరించును. 
-౨౦ స్వే తాపరాబితాదినస్యము de 
శే తావరాజితామూలం విజయామూల మేవచ, 
నరమూ, త్రేణ సంషిషష్టి నస్యం వాతను దద్భూతమ్‌, 108 
తా. తెల్లగం టెనవేరు, కరకవేరు-వీనిని నరమ్మూక్రముతో నూరి నస్యముజేయిం 
నిన వా తావస్తారము వారించును. 
ఉన్మ శ్తకాసనాన్టీన ఘృష్ట్వాలే నేనవాకుచీం, 


ఛ్‌ హా మూలం కర్ణభార్థం. సదాబుధి ః కి 109 
నిర్దండీ దండకం ఖత్య్యా హవస్తారో విముచ్య తే, . 
పర్చటీరసగుంజాష్టా దత్తూర వీజపంచకమ్‌. 110 
- నోఘృలేనచ సంయోజ్య ఏ ఖాదయోన్నాదనోదనే, 
సఘృతం మూషనుండంచ పాయ యన ృతదుగ్ధకమ్‌, 111] 


నింబతైలం సమాదాయ వీంచే దాపాదను _స్తకం, 
గుర్వన్నం పాయసం వు చ్భుష్కుంశాకంచ నర్జయేత్‌ ' 112 
యచద్యా సంరకుయే త్తం త దారవచ్భాంతిం నగచ్చేతి, 
మాహేళ్వరాఖ్యథూపంచ ఘా9వయేత్ప్సతతం నిశి, 118. 
తా, ఉామ్వైత్తవిత్తులం, చేగిసవిత్తుల్కు భావం చివిత్తుల్కు తెల్లగంటెనవేర్కు వావిలి 
ాడలు-వీనిలో 'చేన్వానైనను నూరి ఇెవిలో నునిచికొనిన అవస్తారము వరిం చును, మణీయు 


నిమిదిగురిగింజలయెత్తు పర్పకీరసమున్కు ౫ ఉమైక్త క్రవిత్తుల చూర్ణ మును ఆవునేతిలాే 
లిపి హా నపానముతో దున తేక చేతితో యుడు మినుపకట్టుయొక్క. 


వనుపానముతోడగాని చెయ్యి, పాలు అనువానియనుపానముతోడగాని సేవించిన 
"న్ఫాదము హరించును. మణీయు నున్తాదరోగికి "పాదము మొదలు శిరమువజుకు వేవ 
నిను 'లేవముజేయుటయే గాక జడాన్నమున్వు పాయసము నొనంగవలయును. ఎండిన 
"రల నొసంగంజనదు. మలీయు నున్తాదము ఛమించువజుకు ఉన్తాదరోగిని 'కడుజాగ 
కళతో గాపాడవలయును. రాత్రు ల త హళ్వరధూవము నొసంగవలయును, 
మహేశ్వరధూపము de 

శీవేష్ట దారు బాహ్లీకం ముస్తా కటుకకం నిశా, 

స్మోపా నింబవతాణీ. చందనం త్రిఫలా వచా, 114 

బృహతీ ; సర్బనిర్లోక కర్చాసాస్థి యవాతుషం, 
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సోళ్ళంగం బ _సరోనూణీి సర్హివింఛం బిడాలవిట్‌, 11 
ఇభాగరోమ మృతంచేతి ఇ స్త స్పమూ కే తేణ ఖావితం, 
వషవూ “సేాళ్వరో భూజ "సర గ్రహణి వారకః, 116 


ఛా. సర్ధర సము, చేవచార్కు ఇ్లుగున్క తుంగము చలు, కటుకరో హిత్కి పస్య 
ఆవాలు వీపు, చంననమ్బు, (ర్క ఫలనుల్ను వస్క “గీలములక్క పాముకూసము, పర్తి. 
విత్తులు, యవలపొట్టు, అవూోస్తు, గొ వెంట్రుకలు, ఇయలియా కలు, పిల్లివిష్టేము 
మీకవెంట్రుకలు, చెయ్యి-పీని'ేక నేసి గ శైమ త్రముతో భావన చేసి ధూపము జేసిన 


సర్వ గ్ర హోములు నివ ర్హించును, 
ఇడి భూతో నాదములకు మం (తము తా 
బోరీబోరి బసహ్గసుజోరి వువ రేవిఖుపణి 5 శన్రఖు |! జాయోలే విఖు | 
ఉత రేనునఖా రే!తు శేశిద్దు దేవాగురువాచి।శిద్ద | ఓంగురు వ వసాదమ్‌! 
తా. అనునీమం కముతో నిమ్మ కాయల మంత్రించి 1 మణీయు 
సీనుంత్త ముతో చేడినీళ్ళను, చన్నీశ్లను మంత్రించి 'శోయవలయును 
ఇంద్ర, వారుణి కానురాల మారనాశేన చేషితం, 
అవస్తారహరం నస్యం భూత-వే ప్రగ్య కింపునః, 117 
తా. పావరవేరును కఠితో నూరి నస్ఫృము'జేయిం చిన అవస్తారము (ఉన్మాదము 
భూత ప్రేకములు నివర్తించును. మణీయు నీనస్యములను ౯ మార్లు" జేయించవలయును. 
అవస్తారోన్యాదరోగ సాథ్యాసాధ్యంబుల నెలీంగి సాధ్యంబులగు వానినే జికీత్సింసవల 
యును. శూర్యో క్ష క ్భుెవషధములు కష్టసాధ్యములగు నపస్తారో శాదములసగా వారింపం 
జేయును. మజియు నవ వస్తారో న్మాదని వారణార్థం బై పంచగవ్యేభ్ళ తమును, కల్యాణఘృక 
మును సేవిందందగును, 
అరి అపస్తారో ీనాదములయందు జ వ్యము ధ్రితా- 
పత్తూర శాలి నోధూమ ముద్ద యామ. మృత దయకి, 
ఛాత్రీ వటోల కహాత్తాండ తండులీయక వాస్తుకమ్‌, 118 
కవిత్లం దాడిమం ద్ర లఘుపి త్తే తహరాణిచ, 


ఉన్లాదే చి త్తవిభ్రం శ ౦౪ హ్యూవస్తారే హితం విదుః, (మాధవనిదానే 


న్‌ హం "లేక నెమలిజుట్టాక్కు రాజనపువియ్యము, గోధుమలు, 
సెసరకట్టు నెయ్యి మొదలగునవి ఊసీ రిక కసత పొట్టకాయ, ముదురుగుమ్ముడుకాయ, 
'.చిజ్జిహర, చ లే వరపుకార్మ వెలగపండు, దాడింబవండు ద్రాత్‌ప వండు, అకక ర 


దోష్యములు, ప్పి “త్తేవార ద ఒదృవ్యమూలు-ఇవి ఉఊనాదమ్ము చి_త్తని ఢ్రమము, అవస్తారము ' అను 
త బక్యకరంబుు, 


| 
> ళు P| =! 


గా 
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అర్ర అవస్తారో న్యాదములయం వవభ్యము రతా- 
నుద్యం విరుద్ధాశన ముష భోజనం నిద్రాము థాతృట్టు క వేగ ధారణం, 
తికానితీశ్లానిభిపక్చోమాది'శే దున్తాదరోగోపహతొోహిగర్హితమ్‌, 120 
తా, మద్యము, విరుద్ధాన్నము, ఉ ఉష్టకరభోజనము.ీనిని 'నీేచించుట, నిద, అంశలి, 
దప్పి; శుమ్ముల్కు మలమూ శ్ర చేగము-ఫీని నడ్డగించుట్క చేదు, తీక్ల "మైన దృవ్యముల 
శేవించుట-ఇవి యహ్మారోన్రాదసులయం దపథ్యక రంబులం, 
త్ర మరణసూచకములం 9ఆా- 

క, ఆయు రవసానకాలం, 'బేయనునులందెలియవచ్చునెజింగింపుము గాం 
గేయ యరిష్టాగ్గనునము, "లేయవళకునములు సూచి యెటుగంగ6 
దగు 

వ, అనిన గుమారుం డతనికిట్లనియె, 

గీ. వామనాసావుటమున నెవ్యానికేని 
గాలి యుచ్భా ససనిశ్వాసగ తిం జరించు. 
బింగళానాడి నడువదు వెద్దయేని 
వాండు మూండబ్బనములకు నీశ్యాణ మొందు, 

గీ ఒండె మూండహో రాత్రంబు లొంజెనేని 
శెండహోరా త ములు సంచరించుహేలి 
నరుని శవ్వని కొక్కవత్సరముగాని 
(టి, దుకండండ్రూ సుధర ణీ ప్రాణనాథ. 

క, నాసాప్రటయుగమునని, శ్వాసోచ్చా ససానిలములు సరియై నడచు౯ా 
వానరము లెవ్యరికి(బది, మాస్రి, తీ తయమున వాండువమురణముంయబొందున్‌ , 

క. స్రాణానిల మెవ్వరికిన్మి ఘా)ణపుటీయుగ్ల కమునంబ్ర వహింపకసం[న౯ . 
క్షీణమయినోర'వైడలునా, బ్రాణమతండు దొజంగ వాసర, త్రీతయము 

గీ అదరిపా బవ డీమీంచు నో 
వోటకపుంగృష్టపింగళు: డై నపురుషుం 
డాతనికి వత్సర త్రయం బవధి సూవెం 

చ బ్రాణథారణమున కల్వలాసు రారి, 

ల కన్లును నింద్రియంబు నిజతోయవమలంబులు నొంజెనొంజె మూ 

త్ను  మలమ్మ దుమ్లు బలదాక్ట్యము సాలక యెవ్యంటేని నొ 


= ద్వావ్‌ంశ ప్ర పక రణము, 
రల వక పలా 


య ద్రరోగనిదానలతణచికిత్సాదయ: 

, జగత్కారణ మూశతానాగ౧ జగూవముండ లమండితం, 
వాష్ట్రఘ్రిచ రాంబవథరం వింగషునా ర్తి మహం ఛచే. 1 
శా, జగ త్మా_రణభుూ తుండు, జనత్చని పాలకుండు, జటామండలాలంకృతు :డు, 
దర్శ మును ధరించినవాండు, భింగన్వరూపుండు నగు సరమేశ్వరుని చేశు భి 


జో 


దను, 

శ్రీనీలకంళవం కొచ్చి చంద్ర, మా బంవాసా్యాయః, 

వశ్ష్య్యూమి వృషరాబేయ అ మహా మె వై_దస్టిశిఖామణిమ్‌, pd 
ఇ. నీలకంఠవంశము నెడి శీరన సముద్రమునకు చంద్రుండై బనవరా జని పేర్కానం 


చేను వె వైద్య, ంథములలో కడ్నుశ శేస్టంగాన బనవర్గాజీయమను సీ ని గ్రంథముయొక్క_ 
ఏళ కు, వకరణామును య ౫ 
“ఇర ఆజగచ్లికాల కణము Oe ₹ 

స్నీగ్ణా స్నవర్షా గ్ర, ౫ థితా నీరుజా ముద్దనస్ని భాకి 

కఫవాతోోల్టితా జై నయా. శూలానా మజగన్లీ కా, (ఆయుర్వేబే 
తా. శిశువులకు కఫనాతమువలన పెనసలఐంత కురుపులు జనించి మినమిన 

డ్‌ చర్మ ముతో సమానవర్థ ముగ, గుండ్తముగ్య జేద నారహితముగ నుండిన అజగల్లిక 
కొడునుం (| 
(ర్త అజగ ల్లి కాచికిత్చ లత 

Wet నమూూమాం జన కాభి రుపాచజేత్‌ , 

"శుక సౌరాష్ట్రి కాయార కృలె శ్వా లేపయే న్గువూ ద 
తా. అజగల్లీక భండుటకుముందు జల*%ల నంటించి ర క్షమాదీసి జానియందు కచ్చ 
గ్నముు పటికారము అనువాని కల్క_మును పలుమారు "లేపనము జేయవలయును. 
| కఠిన్లాం ఈతూరయోా శే 'ద్రావయే దజగవల్లి కాం, 

శ్యామా లాంగలికా మూక కలె ్క__రపి విళలేవయేత్‌ . 
శా, అజగల్ణీక కఠినం బై యుండిన దానిపై కారమును బరాసి స్రావముజేయి శాస్త 

గా వన్న చర్తగడ్డ, ఛాగ అనువానికల్యమును తేసనము పటన యో 
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పక్వం ప్రణవిథానేస యథో_క్తేన 
తౌ, ఆజున్లీక వండిన దానియందు యథో_క్షముగ బాల జేయవః 
-శప్రుప్ర యవ, వ (వ్మఖ్య్యాల కణము రా 
యవాహాలాసు కఠినా గృథితా మూాంససం ని గతౌ. 
స కాజాం జ్‌ చా 
వంకా శ్రషవాతాఫ్యాం యవ వృశ్యేతిచోవ్య తే, 
ఈ. కఫవాతమువలన కురుపు జసించి యవవే కకినము?, గురక ముగ మా 
ఆ,రముగ నుండిన యన, బ చు ఖ్య యనయదును, 
“ఆరి అంధాలబీఎత రము ధయా- 
సునామి తాం పితా మున్న తాం వరిముండలామ్‌. 
అంభథాలజ నోదుల్పవూయాం తాం విద్యా తృ్మపవాతజుమ్‌, 
తా. కఫవాతమునలన కశినముగ్య ముఖవిఘీనముగ్క ఉబ్బుగ నుందుక( 
జనించి వానిచుట్టు చిన్నగుల్లలం వ్యాపించి యొకింతచీముతో సూడియుండిన అం 
యినంబడును, 
అరి యవృష్క ఖ్యాంభాలజీచికి క ఫలా . 
అం-భాలజీం యవ ప రానా్యం పూర్వం నధ రుపాచ'ేల్‌, 
మనళ్శిలాొ "జీవదాజ కుష్టు రేనాం స లేపయేత్‌ , 


పక్యాం వ్ర అవిథానేన యథో శ్రే శన వసాధయేత్‌ , 


తా. అంధభాలజి, యవ్మవ్కఖ్య అనువానియందు స్య స్వేదనకర్మ ంజేసి 
నుణిశిల చేవదార్కు తెంగల్వక' స అఆనువానినినూగి లేపనము చేయవలయును, 1 
యుండిన యథో_క్లముగ (చ,ొచికిళ్ళం జేయవలయును. 


ఇతడి వివ్చ ఆాపిటికలతణామం రతా 
వివృతాసాం మపోదావోం పకోదుంబరసన్ని భామ్‌, 
వరిముండలాం పి పత్పకృ తాం విన్ఫతాంనామ తాం విదుః, 
తఈతె.పి _త్తసంబంధమువలన నోరుచెరచికొని కడుదావాయు క్షంబై వండ 
వండుతోసమాసంబై. చుట్టు సన్నని గుల్లలవలన వ్యా _వ్హంబై యుండీన వివృతపి! 
బడును, 
-అరి వివృత, ఇం దృవృడ్డ, గర్దభ, జాలగర్లభ చికిత్స ఫా 
ఈ! మిం దృవృద్ధాం చ గర్ష భే జాలగర్ల భే 
చై_క్తికస్య విశర్చసస్ట్‌ క్రి మ్‌ యయా సాథయే బ్భిహక్‌ + 
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ఆ 
మనంబడును,  గనియుం చెమనోబుచెరము సేయుట కశక్యం ౮. 


$ మళియు జనించి చిర 
తో ల శ్‌ ళో త శ a శో నో 
కాలంబ్రైన నొగసుత యుచచనాతంబ మునను నెయుట కశక సిం. 


al 


రె మనళ్శ్మిలాది తైలము రతా 
మనశళ్శిలా సభర్గాత సూ క్నిలాగరు చందనై కః, 
+ శ] జారీ మ 


ee . Re an హై 
కిల్క్మళ్లే ర బ్మలెలం వివా యత్‌ ఠి 


సల కం నాశయి తిష బహపాుుచిదచ౦ బహువ ణం 
ఆలీ | — 0 ARs 3 
లో, మశిల, Ca నన్న యెలమలు, ENO, చంపనము, 
బొెని కల్క-ముభొ “జప 


జొాచియాశులు యును 
cc ae సి తో జాన లో జ జ” ణ్‌ 
*నె గరివి కాచి శేననమువేసిన అనేకభిదములతో. సూడ 


గుహం, న ణములుగల వపల్రకము జకాఏంయును, 


లీ 
“అరి పనసీకలకీ ణము ర్రిఆా- 


న్నిఛాం వననీ "= 
గో 


కర్గసాక్టిభ వ్టగేలే జూతొం పి కాము గ్ర 'వేదనామ్‌, 19 
'ంఠతాం తు విద్యా ద్యాతకపోళ్టి తాం, 
౬ యఖ 


తా. చెనిభాల  వాచకసము చే వనకాయవలె కనినముగనుందు కురుక్టు జనించి 
మీక్కుుటమున ఫోట్లతో గసావయుుం నన కనిక మన: బడును, (ముశియు కన ఇవి బైట్‌ 
భాగమునకు చుట్టు గొలుగుచున్న పని భోజానిమతకము 

న్‌ 5. wf జ్‌ లె అ. 

ఫిపక్చనసి కా పూరం సషదనై రవతర్చ[ై ౩, 20 

>= గ్‌ > కలు. ( "ప్ప 
జయేడిదారిషల్లవి లిగ్ర దేవద్రుమోద్భవై ఓ 
తొ. పనసికయందు దొలుక శ్వేటకర్ష్మన్యు ఆవతర్పణ్య క్రియను #ోసీ సీదవ విదారక 

యందు" కేష్పంబడు మునగ, దేవదారు అనువా'నిషట్టల నుదకముతో నూరి 'లేవనము జేయ 
ఇలయును, 


పెర్రీ జాలగర్ధ గలమ్‌ ణము రితూ 
విసర్పవ త్సశ్పతియ శోథ_స్టనురపాక వాన్‌. 21 
ప ర్‌ 6 9 ఇ 3 క ర 
దావా జ్యరకరః పిత్త తృళ్ట యో జాలగర్దభః, 
ఈ ప్కిక్త్రముచే పిసర్పమువలి నంతట చ్యాపిం చునదిగాని, "లేక యొకింత పండ! 
గదిగాని నుండు వాపు జనించి దాహము ఒరగము అనువానితో గూడియుండిన ళాల 
గర్టభ మనంబడును, 


| కర్రి ఇం ద్రబృద్ధలత్‌ ణము థఆా- 
శే శిట్‌కాఫి స 3 
| దద కర్ణి కవన ధ్య కాఫి స్పమాచితామ్‌ 


ఇరద,వృద్దాం తు తాం విదార్థద్వాతవిత్తొ సీతాం కీర్‌, 


జ దో ఫై 3 
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తా, కమలనుయొక్క_ మిచ్చెవలె మధ్యను నొకకురుపు జనించి డానిచుట్టు సన్నని 
క్రోరుప్రులు చవ్యావించియుండిన ఇంద్రృవృద్ధ మనంబడును. ఇది వాతపీ త్తములవలన 
గలుగును. 
“డ్రి గ రభేకల క ణము ధఆా- 
నుండలం వృ_ృముత్సన్నం సర క్షం షిీ5కొాచితమ్‌, 23 
రుజాక రీం గగ్గభికాం తాం విద్యా చాగ్షతపి తృజాం, 
లాం గుండ్రముగ, ఉనబ్బుగ, ఎకర్థిగ నుం కు కురుపులవలన వ్యా క్షంబై మండల 
ములు గలిగి మీక్కు.టముగ నొచ్చుచుం. నిన గగ్దఫిక మనంబశును, ఇ వాతపిత్తములవే 
బనించును. 
ఇడి పాహిణగర్దభల క ణము ఎ 
Mr శ్యయథుక్ష నుసంధి జః, బు 
నరో మంద రుజ న్స్నిగ్గ్‌ శే శ్రేయః పాహాణగర్జభః, 
లె, జాతకఫములచే కటుమర్గసంధియ దు కనినముళ, మంద మొన ఫీడగల ఏ౫, 
నుండు వాపు జనించి మినమినలాడుచుండన పాహోణగర్షభ మనంబడును, 
అరి పొహోణగగ్ధ ఛ చికిత్స 6ఆా- 
సురదారు = కయీశ్‌ , “ 
సురదారు శిలా కు నే SE RTE ప్ర యేన 2 
కఫ మారుత శో ఫఘార్నే వక పాహోణగర్హ ఖే, 
తా, తొలుత స్వేదకర్త ౦జేసి జేవదారు, మణిళిల, చెంగల్వ ప్లు అనువానినీ 
యత్తే 


నూరి లేవనముబేసీనను, లేక కఫ, వాత శోఫ హరలేవనము జేసీనను పాహిణగర్జభము 
హరించును 


9. 


వబ్ర(ర్రై ఇర వేభ్టికలతుణము థఆా- 
వీత ళా ముం _తృమాంగ స్థం వృత్త ముగ గృ జ రాన్ని తామ్‌, ట్ల 
సరా కాం ౮ సర్వలింగాం జానీయా వరన ఫ్ర కాం, 
శా (తి దోనషమువలన. శిరముమై గుర్మడ్రముగ్క కడుపీడాయు_క్టముగ జ్వర 
యు క్షముగ, త్రీ దోవలతణయు క్త క్రముగ నుండు కురుపుజనించిన' ఇరెవేన్ణీక మనంబడును, 
-ఇైర్రె చిక్‌క్ళ ఈ 
కస్య నీసర్పస్య యాచికి తాప ప కీ ర్తితొ, 97 
ఛిషగేతాం చ చికిత్సే దరిచేల్లికామ్‌, 
ఖఇ3 వేల్టికమునందు స్రోరో ఏ_క్టపి_త్తవిస సర్ప చికిత్సలం బేయవలయంను, 
“రి కతపిటి కాలత్‌ఇము ధిఆా- 
టబావూుక వూ సపార్మే నష గ ఎక్షస్ఫోటాం సవేదనామ్‌, రీశ్రై 
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షితృకోపసముద్భూతాం కమా మిత్య భినిర్ది శేత్‌ 
'తొ. భుజము, చంకలు, భుజశిరస్సులం, -పార్శ గరములు అనువానియందు ప్పీర్తప్రకో 
పమువలన నల్లనితరుపు జనించి వేవనాయు _క్షం'బై యుండిన కళ్‌ పిటిక యనంబకును, 
తుర్రి గంధ నామ్నోలకీణము రితూ 
వక*మేతాద్భశీం దృష్ట్వా విటికాం స్ఫోటసన్ని భామ్‌. 29 
త్వగ్గ తాం పీ త్రకోవేన గంధనామ్నాం వృచతుతే, 
ఈ, విత్త పృకోనమువలన చర్తముమై ఒక "పెద్దబొబ్బతో సమానమైన కిటిక 
జనిం గిన గంధనాఘ్న యనంబదును. 
అద్రి కయ, గంధపిటికాచికిక్స Yen 
గవాం చ గంధనావిన్నాం చ చికిల్సేచ్చ చికిత్సకః, 80 
సె _్రికస్య విసర్పస్య శ్రీియయా ఫూర్వ్యము_క్తయా, 
తా, కతసటిక్క గంధనామ్ని అను రోగములయందు ఫొర్వో కపి త్తవిసర్బ 
చికిళ్చం చేయవలయును. 
0 అగ్నిరోహిణీలత్‌ణము da 
కత ణా గేష యేస్ఫోటా జాయంతే మాంసదారణాః. 81 
అంతర్హావా జ్యరక రా దీ షపావకసన్ని భా, 
సప్తావో ద్యాదశానోద్యా వవద్యా హంతి మానవమ్‌. 82 
తా మగ్నిరోహిణీం విద్యా దసాథ్యాం సౌన్ని పాతికం, 
శా. చంకయందు మాంగమును వీడునటులం జేసెడి కురుపులు జనించి అంతర్జా 
హ తావములుగల వై జ్వలింపుచుండునగ్నివలె చెజ్జనివియై యుండిన అగ్నిరోహిణి యనం 
బడును, ఇది వా తాధిక్యర్నబై యుండిన చేడుదినములకున్సు, పిత్తాధిక్యం బై యుండిన ౧-౨ 
దినములకును కఫాధిక్యం బై యుండిన ౧౫ దినములకును రోగిని యనుమందిరనివానినిగ 
జేయును. ఇది శ్రిదోవజనికంబగుటచే నసాధ్యంబు, 
రి చికళ్చ ఏతా 


ఓ_త్తవిసర్బవిధినా సాథయే దగ్నిరోహిణీమ్‌, 88 
రోహిణా(ం లంఘనం కుర్యా ద్ర_కృమోత.ణరూతుణం, 
కర్తిరస్య చ సంళుద్ధిం తాంతు వృద్దాం పరిత్య జేత్‌ . | లీ , 


ఈ, అగ్నిరోహిణియందు వూర్యో కృపి తృవినర్ప చికిత్సను, తొలుత లంఘునర క్ష 
మాకఠణములను, రూతుకరవిధిని జేయుటచే అగ్నిరోహిణిని వారింపంజేయుటయేగాశ 
విరేదనాది క్రియలను 'జేయనలయును. అదీ వృద్ధిం చెందిన వర్టింంవలయును, 
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కుర్ర చివ్యలకో ణము ఈ 
నఖ మాంస మధ్యిమ[ోయ వాతవీ శ్రే చ దేహినాం, 
కుర్యా లే దాహపాకౌ చ త్రం వ్యాధిం చిప్య మాడి శేత్‌ , లిర్‌ 
తా. వాళపిత్తములం నఖమాంసముల న్మాశ్శయించి దావాపాకములను గలుగం 
జేసిన చివ మనంబడును. 
అరి కునఖలత్‌ ణము ర్రిఆా- 
తదేవాల్పత నై రోసైః కునఖం ప్రరుషం వేక్‌, 
అఫిభూతా త్ప)దుస్ట్రో యో నఖో రూజటో౭ఒనీతః ఖిరః. 86 
భవే త్తం కునఖం విద్యా త్కులీరమితి సంజ్హితం, 
తా. చిప్యమే యల్సదోషుమువలన జనించిన కునఖ మనంబడును. మజీయు 
నఖము అభిఘాతమువలన దుష్టంబైై రూత్‌ ము, నలుపువర్థ ము, కాఠిన్యము కలదై 
యుండిన కోనఖ మనియు, కోళీర మనియు జెప్పంబడును, 
-శప్రు(ర్రి చివ్య, కునఖచికళ్చ ఎత 


చివ్యం రుధిరమో 'వేణ శోధనే నాఫ్యుపాచలేత్‌ , 87 
గతోోప్లాణ మై నం తు శదయే దున వారిణా, 

జ్‌ ఖ 

శ్రైగౌనీ యథాయోగ్య ముచ్చిద్య స్రావయే _త్తతః, తిరి 


వ్రణోశ్షేన విధానేన రోపయేత్తు విచక్షణః, 
తా. చివ్యమునందు రక్తమును దీసి శోధన క్రియను జేయవలయును. రక్తమోత్ష 
ణానంతరమందలి యుష్థళ్వము వెడలినపివప నుష్ణోదకముతో 'సేకముసేయనలయును, 
మణియు యథాయోగ్యముగ దానిని శస్తముత్‌ ఛేదించి రృక్తమును ప్రవింపం చేసి 
వ ఆ చికిళ్సం జేసి మూంసపూొరిళం బగునటులం జేయవలయును. 


WU 
=ఇతర్రి హారిజ్రాదికల గ్రాము రితా- 


స్వరనేన హరిద్రాయాః పాత్రే, కృత్యాయనేభయామ్‌, 89 
ఘృష్టాష తజ్జేన కల్కే_న లింవే చ్చివ్యం వునఃపున్కి 
తా, వసపున్వరసములోే కరకచూర్జ మును గలిపి చాని నినువపా తలో నునిచి 
నుర్దించి చివ్యముమై పలుమారు 'లేవనము సేయవలయుంను, 
ఎఆక(ర్రి కునఖచికిళ్ళ 0 
శ్లెష నీ దృధివమైైవ కునఖం సముపాచరేత్‌ , 40 


నఖకఫోటి నిచ్ట్రేన టంకణేన చ శామ్యుతి, 


03) టసవరాజీయీ . ద్యావింశ ప్రకర'ణే 


'అా, కునఖమువందు శేమవిద్ర దధి చికిత్సం జేయుటరయీ గక గోళ్ళ పక్కున వెరీ 
గారమార్థము నునిచిన కునఖము నశించును. 
“అర అనుశయాలతణము రిఆా- 
గంఖీ రా మల్పసంరంభాం సవర్లా ముసరిస్థీతాత్‌ ॥ 41 
పాదస్యానుళయీిం తాంతు విద్య్యాదంతః ప పాకినీం, 
తొ. పొదముమై చర సమానవర్థ యుగ, గంఖీరముగ, ఒకింకయుబ్బుగ నుండు 
కురుష్రు జనించి అఉోనపండిన అనుశయి*" యనంబడును, 
అరి చిక్క ధీతా- 
హరే దనుళీయోం వైద్యః క్రీ క యయా శ్లేవ్వవి ద్ర 42 
అనుశ౧యిా త. కఫవి ద్ర ధికై న చికిళ్సం = జేయ 
సలయును, ట్టు లల నది హరించుశు. 
అరి నిద"రకలత్‌ ణము థి 
నిబూారీ కందవద్య్భ లం కక్‌ వంచపే.ణాసంధిషు, 
విడారి కామిలి నచే దే త్స సజాం సర్వ వెదనామ్‌, 48 
తా. నేలగుమ్ము కుగడ్డవలె గుండ ముగ చంకలయి:దు గాన్మి లేక గజ్జసంధుల 
యందుగాని శృంఢణని చి స్టడి గూడి నర్వదోషలటు ణయు క్షం బై యుండిన విదారక 
మునంబడును, (ఇది సన్ని సొకముపలవ జనించును - 
విదారికాయాం పథమం జలౌ కా యోజనం హితం, 
పాటనం చ నిపక్యయాం తతో వ వ్రణవిధిః స స్తతః 44 
శా. విణభారికయందు దొలుత జలగల స! రక్తము న్రవింపం జేయుట హిత 
శరంబులు, నులీయు నచెవంజిన జోవెంచి (వగా చిగిళ్సం జేయవలయుళు, 
తెరి సొనూ స్య|ోహచారము థఆా- 
జయే ద్విదారి కాంలేపై ళ్ళి గ చేళద్రుమోద్భవై 8, 
తొ. మునగ, దేవదారు అనువానిలేవనముపలన విదారిక హరించును, 


అరై శర్క_రాలత్‌ ణము గ్రిఆా 


చౌ మాంస సిరా స్నాయు శ్లేష మేద _స్తథానిలః, 45 
గృంథిం కరోత్యసౌ భిన్నో మధుసర్చి రసా నిభం, 
స్రవక్యో స్రొ సోవ మనిల స్త స్తత్ర వృద్దిం గతఃవునః, 46 


మాంసం విశోవ్య గ్ర గ థెతొం లన తృత్క 


తు ద్రరోగనీదానలతణచికితళ్సాదయః 989 


త కఫమేదోవాతములు మాంననీరాస్నా యువులయందు జేర (గ్య ంథిరూపం బై 
వగిలి శే, నెయ్యి, సొ శ్ర్తన్వు అనువానితుల్బముగ నుండు సావమును గలుగరిజేయుట 
సలన వాతము వలునూరు వృద్ధిం జి ఇంది మాంనమును శుషి_౦వం జేసీ సన్న సన్నగ, గ ౦ంథుల 
౫లుగం జేసీన శర్క_ర యనంబడును. 

డ్రి శర్క_రార్బ్చుదలశత ణము రతా 
ల ఇమ ఎ" ఛి త 
దుర్దం ధిక్టిన్న చుళ్యుక్టం నానావర్లం తతస్పే రాక, 47 
సృజంతి ర_క్సం సహసా తదిర్దద్యా చృనర్క రార్చుదం, 

తా, శరర జనించిన పివవ నచ్చట సిరలవలన సడుదుర్షంధశ్షే రద యు క్తముగ 
పలువిధవర్ణములంగ (అనం గా స్ఫుశను మేవస్సు, వనవత్సె ర క్రస్రనం బక స్తాత్రుగ గలి 
గిన శర్యరార్చుద వమునంబడును, 

కర్రి చికిళ్చ de 
మేదార్చుదవిథా నేన నాశ యే చృక్క రారు దమ్‌, 48 
ఆతా. శర్క-రార్భుదమును మేచార్చుదచిక్‌క్సలచే హరింపంజేయవలయును, 
“అధి పాదదారిలకుణము ర్రిఆ్రా- 
వరి కృమణశీలణ్య ఇ వాయురత వ్రర్టయా డు. యోః, 
పాదయోః కురుతే దారీం సరుజూంతలనం శి శ, శామ్‌, 49 
ఈ. మిక్కుటముగ నడు చుటవలన, అ ల నరరాలు కడుటూ 
తృంై పగిలి నచ్చ మండిన షాదదారిక మనంబమును, 
+ ~ఇపైర్రె మధూ చ్చిష్టాదిలేవము థయా-- 
జ 
మధూచ్చిష్ట వసా మజ్ఞా ఘృతమార విమి కృతే, 
సన్టావ్వాసింధూద్భవ యో క్పూర్లం మాతీకసంయుతమ్‌. 60 
నిర్శథ్య కట్యులెలా_కృం హితం పాదవ సృమార్జ నే 

తా, మైనము, కాన్న మజ్జ నెయ్యి, కు rode గుగ్గిలము, సై సై ౦ఢవ 
లవణము, "తేనె. కెల్టావనూ నె గలిపి మర్టించి పౌదములయందు రుద్దిన పాదచారిక 
హరించును. 

అర్ర మదనాదిలేసము థిఆా- 
మదన సైంధవ గుగ్గులు గ్రైరికాజ్య మధుపాలక వంకవి లేపనాత్‌ , 
ప వ్రవుటిళంత్వఖలంచరణద్య్వ్యయం వికచతామవస వ వతిమంభ వేత, 5] 
తౌ, గమ్యం నయా 2 మైంధవలవణము, గగ్గిలము, కావిరాయి, వట్టివేరు _ వీనీ 
చూర్భములో చెయ్యి, తేనె గలిపి లేపనము చేసిన కాలిన వగుళు మాని " శానురళేకలవలె 
మృ దువుగ నురిడును. 


940 బసవరాజీయే - ద్యావింళ వ్ర కరో 


అర్ర మభ్యాది'లేవము de 


మధు సెక్థక సైంధవ ఘృత గుడ మహి హి వాఖ్య సాల నిరాక్థనై ః, 
ెరికసహితై శ్రవః పాదస్ఫుటనా పహన్సిద్ధః, 52 
తా. లేచి, మైనము న్రైంధథవలవణము, "నెయ్యి, బెల్లము, మ హిసావ్షీగ్యులము, 


"తెల్ల ఘూవము కావిరాయి - వీని నేళకమువేసి మగ్టించి “లేవనము జేసీన కాళ్ళ పవళ్ళ 
మానును. ' “వై 
“అడి వు' 'నాదిలేనము ఏకా 
మదనం చ తథానిన్షం య తథా, 
మహిపీనవనీ తేన సంత : కం లేవనే హితమ్‌, రికి 
సపాపో త్భ్రుటిత" పాదా జూయీలే కమలోవనూా, 
తా. మంగ కొయ్య మైనము, సమ్ముదృ లవణము - వీనిని బజ్జావెన్నలో నలీఫి 
యుడికించి నీనువినిములు పూసిన . కాళ్ళపగుళ్ళు నూని శామరళేకులవలి నగును, 
జుర్రి కందసరలషేణము దిశా 
శర్కరోన్న థిలే పాడే శే వా కంటజూదిఫిః. ర్మ 
ల కోలవదుత్సన్నో జాయతే కందరం తు తత్‌, 
ళా, బాయిని ద్రొక్కు_టచేచేన్సి లేక కొరీయిందు (గు -బ్బికొనిన ముల్లును దీయు 
నపుడు లోన ss “గాయం బై రేగుబండంతయుబ్బుగల గృ ంథి జనించిన 
కొందర బనంబడును, 
“రి చికిళ్స లతా 
హీ త్కందర ముద్ధ్భత్య తై లేన దవానేన వా, ర్‌ర్ట్‌ 
తా, కందరమును ఛేదించి తీసి నూనెతో గాని అగ్నితో -గాని కాల్బవలయును, 
అరై అలసలవమీణము ఆ 
క్ల న్నాంగుళ్తంతరా పాదొ కండూ చాహా రుజానితే”, 


'దుస్ట్రకక్షమసంస్ప ర్మా దలసంతం వినిర్టి శక్‌, రీ6 
తా, దుర్వాసనగల బురదగలుగుటబే శొలియొక్క కేక్ళసంధులయందలి మాం 
నము కుళ్ళి సీరునుగార్సుచు దురద, మంట, విశట్టు ఆనువానితో గూడియుండిన అలన 
మనంజబడును, 
=శవిర్టు చికిళ్చ థా 
పాబొ నీకారనా ఫేన "లేపనం తలనే హితం, 
ళటోల కునటీ నింబ రోచనా వరివై. నీలి ఫ్రీ? 


ముద్రరోగ సీచానలత.ణచికి త్సాదయః 941 


జల బగ థి డో ఖో 
యుద్రా స్వరసని ధ్ధేన కటు లై లేన "లేవయీత్‌ . 
తతః కానీస కునటీ తిలచూర్లై ర్విచూన్ల7పీన్‌ , ర్‌కి 
లూ వ 
తా. అలసరోగమునందు దొలుత కలిని పానములయందు బూసీ పివవ వేతి' 
సొట్ట, మణిళిల్క వేపు సోరోచనము, మిరియాలు, నువ్వులు అనువానిచూర్ణములో ములక 
స్వరసమును, తెల్టాననూ'నెను గలిపి _త్రెలవక్వముగ గాచి పాదముల 'బేవనము జేసీ అన్న భేది, 
మణిశిల నువ్వులు అనువానిచూర్లమును దానిమై నద్దవలయును, 
అగ్రి కరంజాదిలేవము ధ్రిఇఆ-. 
కరంజబీజం రజనీ కానీసం వద్యకం మభు, 
రోచనా హరికాళం చ లేపోఒయ నులనే హీితమ్‌, 59 
తా. శ్రానుగవిత్తులు, పసపు, అన్న భేది, సద్థకాష్ట్రము, "లేళ్ళ నోరోచనము, వారి 
దళము - వీనిని నూరి లేవననుచేసీన అలనకము వారించును, 
అరి దారుణలతీణము రికా. 
దారుణా కండురా ధాతా శేశభూమిః వవచ్యతే, 
కఫవూారుతకో చేన విద్యా ద్దారుణకం తు తత్‌, 60 
తా, కఫ వాత ప్రకోపమువలన వెంట్రుక లంండు చ బేశము భయంకరమెన 
టీ యా 
దురదతో గూడి సన్న సికరుపులవలన వ్యా వ్త్శబె వండిన దారుణ మనంబడును. (ఇది కఫ 
వాత వ్శోవజశితం బైనను రక్తపీ తృసంబంధ ములేకయే పాకము జెందకుండుటం వేసీ రక్త 
పీ త్రసంబంధమును గలద్రై యుండును.) 
డ్రి చికిత్స de 
దుగ్భేన ఖాఖసంవీజం వ్ర లేపా దారుణం హరేక్‌ , 61 
తా, పాలతో గసగసాలను నూరి లేవనముజేసీన దారుణము హరించును, 
అగ్రి కం టకార్యాది'లేవము 0 
కంటకారిఫలరనై స్తుల్యం చైలం విపాచయేత్‌ , 
ఆస వ్య శ | గో 
జపాపుప్ప ద వెర్యాథ తల్లేపో దారుణప్రణుత్‌ . 62 
తొ, చేలములకపండ్ల రసమునకుగాన్సి దాసానిపువ్వుల రసమునకుగాని నమముగ 
నూచెగలిపి కాచి 'లేవనము జీసీన దారుణము వారించును. 
రి భృంగరాజృతెలము de 
చ జ 
భృంగ రాజరసేెనై వ లోవాకిట్టం ఫల త్రికం, 
శారిబాం చ పచే తృల్కే తైలం దారుణనాళనమ్‌, 683 
అశాలవలీతం కండూ మింద్రలు ష్టం చ నాళయీత్‌ ణి 


Pad 
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చి 


. గుంటగలగరాకురనముటణో లక్క హకిట్టము, (లీ, ఫలములు, సుగంధి పొాలచేష 
కత 'తెలమును గలిపి కాచి 'రేవనము జేసీ న చారుణను, అకాలమున 


వెంట్రుక లునెరయుట, దురద, ఇంద్ర, లం సము హరించును. 


అథ అరూంపికలత్‌ ణము థితూ- 
ఆఅరూంషి బవహాంవ'క్రాణి బహు కేదాని మరార్ధని, (4 
కఫాసృ క్కమికోే బున నృణాం విద్యార్థి దరాషికాం,. 
భౌ. కఫ, రక్త (క్రీమ్‌: (వ్రశోసమువలన శిరమున నేశకముఖములుగల కురుపులు 
జనించి బంకగ స్రావము వెజురిన అరూంషిక మనంబడుళు. 
ఇక నీలా 'క్చలాది లేవము ఆ 
ఎలా తలస కింజలో్కో ఛా ప్ర ట్ర ఫలసమన్నితః, Go 
యస్ట్రిమధుక యు కశ్చ లేపాదహ్యదరూరిషిశాం, 
తా. నల్లకలువయగరులు, ఊసి*క కాయి, అతిమధురము.-వీనిసి నూరి లేపనము 
జేసినఅరాంషిక వారిం చును, 
(త్ర గలాద్నితైలము ఈ 
తి ఫలాయా కయ "మార్కవోత్సల శారిబాః 66 
సె నైంథవం పక మేత స స్తు కేస ధన్యా దరూంషికాం, 
తౌ, (త్రీఫలములు, అతిమభఘరముు గుంటగలగర, నల్లకలువ్క సుగంధిపాల, నై ౦వ 
లవూము అనువానికల్కములో ను గలీపీ కాచి లేచ నము జేసి న ఆయాంషిక వారించును, 
శత్రు పిణ్యాకాదిలేవము ఈ స 
పురాణమపీ పిణ్య్యాషం వురీషం కుక్కు_టస్య చ. ' 67 
మూత్ర పిష్ట్రం వ్ర చేపోయం శ్రీఘం హన్నా దరూంపి. కాం, 
తా. ఎ ప్రాకగానకిండి, కోడివిష్టము-ఏీటిని గోమూత్ర, ముతోను౩3 లేపనము జేసిన 
ఆరూంషిక శీను ముగ హరించును. 
అథ తారుణ్యపిటికలత్‌ ణము ఆ 
శాల లీ కంటక ప్రఖ్యా కఫమారుతకోవజాః, 68 
జట కిటి కాయూనాం జైయాస్తా ముఖదూ షి కాః, 
తొ, కఫ వాక, పృకోపమువలన యావనపువమనియొక్కం ముఖమున బూరగముండ్హ 
వంటికరుపులు జనించి ముఖము వికఃరముగనుండిన ముఖదూషిక యనంబడును, (ముఖ 
దూషిక యన. మొటిములు 
అధి మండిస్టాదికైలయు థతా- 
న్యగోథో దుంబరాశ్వత్ల ప్ల సూ; కవీతన స్తథా, (0. 
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తషచానాం హోడశవలం మాలచూాన్షం Se 


ద్యరష్టగుణితై స్టోయైః పాచయే శ్చాదశే శేకమ్‌, 70 
కషూయా౨శం గవాం తీరం శీ రార్లతిల తై లకం, 

మంజిష్టా ద్య నవా లో, తువరీ తొలకం శిలా, 71 
లామా గోరోచనా కుస్టం “కుంకువుం రజనీద్గయం, 

గె రికం నీక్టకం శుగ్గం అ మ కా, 2 
నాగ *నర ఖత పద్మబీజం చ కేసరం, 

పారదం గంధకం నత్తం త్వచం చ వ్ర తికారై రకమ, 78 


సకషంపాచక్జిం తె లశేషం చేవనా న్వష్టింగ అం 
వదనం చంద్ర తుల్యంస్య్యా త్స_ప్పరా,త్వాన్న సంశయః _(నిద్ధరసార్ల వే) 
తా. మల్లీ మేడి రావి జువ్వి, అంబాళేను అనువానివేరు వట్టల దినునుకు 
౧౬ వలములచొవన్వున దంచి ౧౨రా౦ పలములం నీష్ళ పోసి చతురాంశ ముగ కసాోయము 
గాది దానికి సమముగ నావుపాలు, ఆవుపాలకు సమముగ నూనె గలిపి అందు మంజిస్థ్క, 
పసప్కు మ్రానిపసపు లొద్దుగచెక్క, తోొవరివాన్ను, అరిదళము, మణిశిల, లక్క, గోరో 
చనము, చెంగల్వకోష్టు, కుంకుమపువ్వు, వసపు, మ్రానిపసఫుు కావిరాయి, మైనము, మైలు 
తుళ్గము మల్లీ చిగుట్టు, ఏరునుద్దిచెక్కు, సాగ ేసరములు కృష్ణ చందనము, తామరవిత్తుల్యు 
తొదురయగరులు, పాదరసము, గంధకము, ఆకుష త్రి తిక, లవంగపుచెక్కు అశువానిచూర్ల 
మును దినునుకు కర్ష్యప్రమాణముచొస్టున గలిపి ఓ hee వండి ముఖమునందు 'లేవనమా 
జేసిన చేదుదినములభో వంగము, హరించి ముఖము చంద్రునితో. నమానముగ నుండును. 


అధి ముఖమంగులకు చికిత్స థజా- 
ముఖచ్భాయాతరం వంగ భస్త్మస్యా న్థాహిషం పయకి 
నూవీకం తొళకం త తుళ్గం రాజావ_ర్హం ళిలాజకు, 7 
నహిహాక్షం శిలా సూతం తుల్యం శ్రీరస్తు మాహిమైః, 
సవాహాం మర్గయే ధాఢం వ్యంగ ఘ్నృం కాంతివర్భనమ్‌. స్ట 76 
మహిపీ.&ీ రముధిత మేతదుర్భ_ర్హనం హితం, 
ముఖవర్ష కరం నీ త్ర్రణాం తిలకాలం చ శాళయేశ్‌ . (మాధవనిదానే) 


తా. వంగభస్త ఖ్‌ బై పాలతో నూరి 'లేవనము'జేసీన ముఖమంగు ముఖము 
యొక్క నలుపు మాని గాంతి గలుగును, నులియు స్వర్ణ మాకీకమ్ము తాళకము మెల్ల 
శుక్రము, రాజావర్తము, శిలాజిత్తు, మహీ సాక్షీగుగ్గి లము, మనీళిల, పాొదరసము-వీనసిని నవ్వు 








* తశథాచ కుంకుమద(షయమ్‌, 


914 బనవ రాణీయే . జ్యావింశ వ్రకర చో 


ఛభాగములుగ బక్రైపాలతో చేశుసినములు వృథముగ నూరి "లేపనము జేసిన ముఖమంగులు 
వారించి "కాంతి గలుగును. మణీయు బ్ఞైపాలను. జిలికి 'వెన్నదీసి ముఖమున మర్దనము 
జేసిన న్ర్రీలక ముఖనుంగులు హరించి ముఖకాంతి గలుగును. 
గారీ హరిదా మంజిహో ఘృతం గెౌరాళ్ళా సర పాక్కి 
) (©) he త్మ జ 
"వేష్టం ల్‌ రకసంయు క్ట మజూథీ.రేణ సంయుతమ్‌, 78 
ఏలేనైవ భ వేద్వక్ర ముదయాదిత్యసన్ని భం, (ఆయున్వేదే) 
తా, వచ్చివనపు, మ్రూనివసపు, మంజిష్ట్రు నెయ్యి, తెల్టావాల్కు ఆకావిరొయి-వీనిని 
మేకపాలతో నూరి ముఖమునందు లే[నము జేసిన చాలసూర్యునివంటి కాంతి గలుగును, 
9 ఎ ౨ తానుఖీ = i 
శొక కోథాదికుపీతా ద్యాతవిత్త స్తు తనుమ్‌ 
ఫ్యామలం మండలం వ్యంగం ముఖాదన్య తనీలకా, 
జే 0 5 ధి ఖ్‌ 
వంగ నీలద్య యోః కుర్యా ద్య థాస్విన్నం సీరావ్య థామ్‌, 80 
లేహ్యం త ద్రణ మం జిస్థూ ముసలీ మూల మేవవా, 
బస బహ అ కు (. రాం యా. 
ప్రసు_ప్పకురరోగో క్షం కుర్యాద్గు మం చ వహ్నినా, 81 
తా. శోకమ్యు కోవము మొదలగువానివలన వాతప్పిత్తములం ప్రకోపించి ముఖము 
నందు సూత్ష్మమైన నల్ల నిమండలములను, మంగులను గ లుగం జేసిన ముఖమంగనియు, ఇతర 
సలముల గలుగంచేసిన సీలియనియు బెప్బంబడును. వీని నివారణార్ధం బై 'స్వేదమును సిరా 
వ్యధను 'జేయుటయే గాక మంజిష్టను గాన్ని లేక చేల తాటిగడ్డనుగాని "తేళతోనూరి ముఖము 
నందు "లేవనముచేసీన మంగులు నల్బ నిమండలములు హరించును. ఆ ముఖదూషికలయందు 
తిమిరిగలిగియుండిన కుష్ణురోగచికిత్సలను ధూమసానమును జేయవలయును. 
మహిషీమీరసంఘృష్టం రజనీ ర_క్షచందనం, 
కృతో లేపో నివాంత్యాళు 1థావికాం గండ యో స్థితామ్‌. 82 
(మూధవనిదానే) 
తా. వచ్చిపసప్పు రృక్షచందనము-వీనిని బలై పాలతో నూరి లేపనము జేసిన ముఖిము 
నందును, ఫ్థైక్కిళ్ళయందునుండు నల్లనిమండల ములు శ్రముగ హారించును, 
సోమవల్లీ రజన్యాా్యాథ వ్యాశ్వతీరస్య లేవనాత్‌,, 
మనశ్శిలా తథాలో ధం ద్వినిళం సర్ష పా స్సవుమ్‌. 83 
వారిపిష్టా హతో 'చేపో వదనే “థా మి'కాం వారేత్‌, 
| . న 
(నిద్ధవిద్యాభూ౪ 
1 మాక్రీకాం 2, మాకీ కాం, 


కు దరోగ నిదానలక్షణచికితాదయః 945 


తా. ఛావంచినిత్తులు వచ్చివనపు వీనిని గుజ్జపుపాలతో నూరి లేపనముజేసీన 
ముఖమునందలి నల్లనిమచ్చలు (మొటిమలు) వారించును. మజీయుు వమణిళిల, లొద్దుగ 
చెక్క, పచ్చివనప్కు న్రూనిపనప్రు తెల్టావాలు-వీనిని సమభాగములుగ నుదకముతో నూరి 
'లేవనము'జేసిన ముఖమునందలి నల్జ్బనిమచ్చలు వారించును. 


విశాలోగ, ముశీరంచ సర్పి కరర ౦ పయః, 84 
ఏతాని వప తాణి రజన్య్యా సహ వేష యేత్‌, 
-లేపోఒయం ముఖపాచేచ వద దృవత్కురు కే భృశ మ్‌, 85 


త. పాపర్క నల్హయతివస, వట్టివే హత bas సర్టరస ము, మజ్దీచిగుళ్ళు, వనపు, 
మ్రానివసపు-పీనిని మేకపాలతో నూరి pe వనము జేసీన ప 'పౌదములు వద్మమువలె 
es (లగేనికి గంధకకల్పమును సేనింసవలయను.) 

త్రి మానే తు ద్ర రోగేషు నాశయే న్నాత్ర సంళయ,, 

తా, ప జ 3 మాసములు సేవించిన శు ద్రరోగ ములన్నియు నిస్ఫం 

ఛశయముగ హరించును, 


-అ(ర్రి పభలితలత్‌ణము ధ్రిఆా 


థ్‌ శోక శమ కృత ళృరిరోషూ శిరోగతః, 86 
ల 
ప శ్రంచ కేశా న్పచతి వలితం తేఫ జాయతే, 
వాతికం విషమం రూత్షం పీతం పితా త్సితం కఘోత్‌ . 87 
సర్వరూ పాన్వితంవిద్యా త్నన్ని ్న పాతసమన్వీతం, 
రూత్స,ంక్ల నుం చ సూహ్వోంచ జరాపలితముచ్య శే, 88 


తా, క్రోధము, పు. శ్రోను అనువానివలన శరీరోవ్హపి త్తములు శిరమునందు 
ద్ర వెళించి షౌట్రుకల ann న పిత మునంబడును. ఆశెరంననశే వాత పి త్త 
a కరమునరదుటేం పలిశమును గలుగం చేయును. అందు వాత ప్రాబల్యమున 'వెంట్రు 
కలం అర్థభాగము నల్హగ, ఆర్థభొగము తెల్లగ, రూత్‌ముగ నగును, ఏీ త్త ప్రాబల్యమువలన 
పీఠవర్భము నగును, కఫ షప్రాబల్యమువలన , శ్వేత. ర్హముగ "నగును. సన్ని 'పౌళమువలన' 
పూరో క్తసర్వలతణయు క్షం బై యుండును. మజియు వెంట్రుకలు రూతీముగ్క నున్నగ్య 
సూత్ష్మనుగ నుండిన జరాపలిత మనియెదరు. 
అడి వలీవలికరోగనిదానములు ర్రిఆా- 
వలీవలితరోగాళ ఏ వాతదోహిదిసంచయాత్‌ , 
వైపబ్యం మునిభీక్నాత్ర చంద్రోదయ ముదీరితమ్‌, 89 


016 బసవరాజియే = ద్యావింళ ప్రకర ణే 


శా. వాతొనిపోవములు ,చనోసించి "వలీ వివలిశము లను శెండురోగముల గలు 
గం వేయును. వీసియందు చంద్రోదయము డేన్టం బని మునులు వచించిగి. 


=ఇార్రి సమా ద్రిరసము అతా 
రసనిమ్మంం కాంతనిష్కు ౦ గంధకంచ ద్యినిష్క్లకం 


సం క XY 

త్రి ఫలాచ త్రినిష్కా-న్యా నృర్టితం కజ్జలీకృతమ్‌, 90 
చమూర్జితం ఛాణామూా తీ, ంతు సీతాయు క్షంతు సేవితం, 
సర(రోగవినాశాయ వలీపలితనాశనమ్‌. 91 


తా. శుద్దిశేసినరనము ౧ నిమ్మము, 'కొంతేభస్త ము ౧ నిష్కము నుద్దిజేసిన 
గంధకము ౨ నిష్కముల్క త్రిఫలములు 3 నిష్క్టములం-ఇటుల వీనిచెల్ల "నేకముశేసీ 
ఖల్వముళగే నునిచి జాటుకవలె మర్టించి ౫ చిన్నముల యెత్తును పంచ దారయను పానము 
తోడ సేవించిన సర్వరోగములుు వలీవగికములు వాగించును. 

(అయస్కాంతమును. చేరేడుచెక గారసముతో మర్చించి పుటంబులిడి పిదవ గుంట 
గలగరాకరసముతోను, త్రీసలరసముతోను మర్దించి పుటంబులిడి 'వెలిగారముతో మరల 
మర్దించి పుటంవిడి సేవించిన వతీవనిగములు వాగిం చును 

“రై ముండీ తైలము ఈ 
ముంటీవూర్ష్మం దళవలం వచే త్రోయే చతుష్పణే, 
అర్థ శేషం వానే త్క్యాథం కార్షిథార్థం తిల లై లకమ్‌. 92 
తెలశేషం పచే తేన నసర్థిం పానం చ కారయేత్‌ , 
పలితం యావన స్రీ శాం మాసార్గంచ న తిష్టతి, (ఆయున్వే దే) 93 
తా. పదిపలములు బోడళరపుమార్భ్య ములో ళం వలములనీళ్టు గలిపి యర్థభాగము 
. శేషీంచునటుల కమాయముగాచి దానికర్ణభాగము నూనె గలిపి చిక్కగ గాచి వడియగట్టి 
కొని నస్యపానములం చేయిం చిన యావన స్త్రీ అలవలీవలితములు ౧౫ దినములలోపహారిం-చును* 
ఛాషమా నింబ బలా లాజా లవణం కా థయెత్సమం, 


తోయై. రష్టగుతై రేవ పాదశేషం సమాహారేత్‌. 94 
తిలతై లం: కాషథ పాదం తైలాస్టం మాపిషంస్ఫృతం, 
న్నేహ శేషం పచేశ్తేన నన్యే మాషంవ్ర యోజయేత్‌ . 95 


శాలానాంవృద్ధనారిణాం యావనంకురు లే ధ్రువం, (సిద్ధరసార్ల ప్ర 
శా. 'ప్రేంకణము,. కేము, ముత్తవపులగము, పీలాలు ఉప్వు-పీనిని సమభాగమూ 
లుగ గ్రహించి యెనిమిదింత లుదకముబోసీ నా'లవభ్గాగముగ కషాయముగాచి వడియ, 


హ్‌. టు. పున న బర రం ప ప 
. ఓవరీ యన శరీరము ముడకలుసదడుట, 2 పలిత మన వెంట్రుకలు ఇెరయుటి? . 


కు ద్ర రోగ నీడానలవణచికిత్సాదయః 947 


గట్టి దానికి నాలవభాగము నూనె నూనె కర్భభాగము బశ్హైనెయ్యి గలిపి చిక్క. 
క్రైలముగాచి వజియగట్టి క ge సము శేయిం చిన యావన స్త్రీ లు 


వృద్ధులు వీరి వలీవలితములు కీళ్ఫుముగ వారించును. 
అడి నించాదిచూర్థ ము రియా 


కృష్ణ నింబస్భపంణాంగం తి, ఫలాచ కటు త్ర తుమ్‌ 96 

కాలా తిలా తథా క్రాంత వాకుచీ కృష్ణ జీరకం, 

నింబేన స సమభాగంస్యో దావషధం దళకం తథా, ‘97 

బిడాలపదమాత్ర వ భక్షయే త్పా)తరుల్గితః, 

రసాయన్నమిదంే శ్రెహ్టం మేహవింకతినాశనమ్‌, 9s 

అప్రాదశళచ కుష్థూని కాసళ్యాస తుయానిచ, 

కాయాగ్నో ర్వర్భనంమై వ నలీవలితనాశనమ్‌. 99 
ఛా (త్రీిఫలములు, త్రిశటుక ములు, నర్హ తెగడ, నువ్వులు, విష్ణు క్రాంతము, 


భావం చివిత్తులు, నల్ల జీలక జ్ఞ, దశమూలములు-వీనిని సమభాగములుగ (గృహించి చూర్ణ 
ముచేసీ దానికి సమముగ పెద్ద వేమువంచాఎగముల | మార్ద మును గలిపి బిడాలపదక ప్రమాణ 
మును ప్రాతకకాలమున సేవించిన ౨౦ మేస*ముల్ర్కు ౧౮ కుస్తువులు కాశశ్వా సములు 
తీయముల్కు వలీవలితములు వారించి శరీరవృద్ధి, ఆగ్నిదివనము గలుగును, 
అర పలీపలిక చికిళ్ళ ధ్రితా- 
కంటకారీఫలరనై స్తుల్యం తైలం విషాచయేత్‌ , 
జపాపుష్పద్ర వై 8క్వాథం తశ్లేవః పలితంహరేత్‌ ; (నీద్ధవిద్యా భూః) 
తొ. చేలములకోన ౦డరసమునకు సమముగ నూనె గలిపి కాచి లేపనముేసీననుు, 
లేక చాసానిఫువ్వులగసము నుడికించి లేవనము'జేసినను పలికములు హరించును... 
ద్వినిశే నవనీతేన లేపా త్పలితకందునుత్‌ , 
_నీలోత్పలం తిలా య ప్రీ స షా నాగశేసరమ్‌. 101 
ఛార్రి తీ ఫలం సమం పిష్టైగ్గ'లేపా త్పలితనాళనం (మాధవనిడానే) 
ఈ. వసప్రు మ్రానిపసపు- వీనిని వెన్నతో నూరి 'లేవనముజేసిన వలితము, దురద 
వారించును. హ్‌ నల్లకలంవదుంపల్కు నువ్వులు, యష్రిమధుకము, తెల్టావాలు, నాగ 
శేసరములు వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి ఉసిరికప ండ్లరన ముతో నూరి లేసనము'జేసీన 
వలిశము వారించును. 


కార్చాస వీజ మజ్ఞాంతు రవితీలేణ 'వేవయేత్‌ . 102 
తస్య లేపో నిహంత్యాశు వలితంతు న సంశయః (మాధవనిదాన్నే 


048 బసవ రాజీయే . ద్యావింశవ్రకర జే 


తొ. వ్రత్తివిత్తులలాో*ేని పలుకులను జిల్లేడు పాలతో నూరి లేవనముచేషీన ఇలిశ 
ములు శీథ్సుముగ పారించునుం 


-ఆర్రి ఇంద్ర, దలు ప్పరోగనిచానము ధ్రిఆా- 


కీమిళ్యః శేశనాళళ్చ తన్యనా మేంద్ర లు ప్పకమ్‌. 108 


తద్భాః వశ సువిజ్లే యో ఖే ప జ్యేతు 2 పంగా 
తా, శ్రీములవలన 'వెంట్రక లూడిన రల వ మనంబడును. దీనియందు కక్కి 


యాకు రసమును తాగుటయే గాక పుట్ర్రకలూచి న గను యారసమును బూసీన వెంట్రు 
శ₹్‌లు పృద్ధియగును, 


“అథి ఇంద్రలు_ప్పలతభాము ఈ | 
రోమకూపానుగం పిత్తం వాతేన సహామూర్చితమ్‌. 104 
ప్రచ్యానయతి రోమూతణి తతశే శేషా సశోణితు, 
రుణద్ధి రోమకూపాంస్తు తతోషనే న్యేహా మసంభవః, 105 


త్రదింద్రలు ప్తం విజ్లే విచ్చే యం ఖాలిత్యమితిచాపరే, 


తా. పీత్తము వాళ 'శముతో గరీసి కుపితమై రోమకూవములయందు. 'జేరుటవలన 
'వెంట్రుకలూడి కఫరక్తములు రోమకూపముల బంధించుటవలన మరల 'వెంట్రుకలం జనింప 
కుండును. ఇది ఇంద్రలు సము ఖాలిత్యము ఆఅనంబడును, 


ఉపి చికిక్సలం ధయ 


త్రీఫలాం చోత్సలం కందం యష్టికాం శృంగజు రసమ్‌, 106 
రెసార్షం తిలతే తై లంసార్టి త్పకా తై. 3 లావ మం; 

తళ్లేపా నశ వృద్ధిస్స్యా త్పునః పంచవిశేషతః, 107 
అనుల క్యామూాలమోూర్ల ౦ పిష్టా( వట జటాంతువా, 

మర్జయితార రనై శ్లేవ నస్తూర్ణ ౦ కేశవివర్గనమ్‌, 103 


తౌ. త్హిఫలములు, నల్లకలువ డ్లలు యస్తిదుభుకము- వీనిని సమభాగములుగ 
చూార్ద ము చేసి “సంటగలగరాకరసముతో నూరి కల్క_ము'జేసి అందు గుంటగలగళరాకు 
రన ము దానికర్ధభాగము నువ్వులనూనె గలిపి చిక్కాగ _తైలముగాచి ౫ మారు శఈలయంటి 
కొనిన "వెంట్రుకలు వృద్ధియగును. మణియు ఉసిరిక వేరు, మల్డుయూడలు, 'జటామాంసీ- 
వీనిని నూరి రసముపిండికొని తలయంటికొనిన కేశములు వృద్ది జెందును. 
మహిషీ.నవనీలేన ప్ర క్యేకంచ ప్ర లేపయేత్‌ , 
భృంగరాజకసం తుల్యం పాచ్యం తై లావశేపనమ్‌. 109 
తా, బజ్టై వెన్నను కలయంటికొనిన “కేశములు మం. లేక గుంటగలగ. 
ధాకురసములో నూనె గలిపీ చిక్కంగగాచి .తలయంటికొనిన వెంట్రుకలు బాగుగ శె పెరుగును 


END దృరోగ నిదానలత.ణచికిత్సాద యః 


హా స్తీ దంతీవలం భార్త తీల కే తై లేన పాచయేల్‌ , 
తేన 'ఛభృంగీసమాః '్రేణా స్థసరాళ్నాసి భవంతి చ, 
తా. బలురక్క_సిగడ్డ, చేలదంతివిత్తులు, ఉసిరికవహ్వు-వీనిని 


949 


110 
నూరి కల్బ్క_ముషే బని 


అందు నువ్వులనూ నెకలిపి చిక్కూగ గాచి కలయెంటికొనిన వెంట్రుకలు తు మ్రైదలసలె నల్లమై 
మృదువుగ న్‌ నను 


లేక 


కవ గోమూత్ర, త సంపిష్ట్ర జవాపుప్పప్ర, ప లేపనం, 


బవ ఎశేళాన్నితం షు ద ద్ర మిందృలు ప్లు కుం స్రజాయ ణే, 111 


తెం కత్తి యాన్రమూ శ్రీ ముతో దొసానిపువ్వులనూ3 నె 


ఫ్రంద్ర, ద,లు ఇ వచం ద్రయవై. శిర సశ్చే పిలేకనాక, 


ఘ్భ ప్రస మ కాసీసం మనోవ్మా తుల్ణే కోవకే 8, 


గా 


వాన్యాా ద్ర దారురనె నై ర్యావి గుంజామోలఫీలై ; స్తత 
తథా లాంగలికామూోలై ః కరవీరరనేనవా, 
సత్‌" ద్ర ముద్ర వార్తాకస స్వర నేన విచక్షణః, 
దుత్తూరకస్యపశూ బతాజి భల్ల భలాతేకరచే నెసవా. 

అథవా మాథీకం హంతి తిలపుప్పార్డ )కర్ణి నె CE 
లే లకో వా _స్తీదంతస్య్థ నుషికాచౌవధం పరమ్‌. 
కృష్ణ గోమూ త్ర త సంపిష్ట ఫ్ర జపాపుహప్ప ప్ర స లేపనం, 
బవుకేశాన్నితం చిత్ర త మిద్రలు_వ్తం ప్రజాయతే, 


వెంటుకలూడేన స్థలమున 


రచన 
లేవనము జేసిన ఇందృలు ష్ణ ప్పమునందుకూడ దట్టముగ వెంట్రుకలు మొలుచును, 


112 


118 


114 


115 


116 


ఈ కొడిసెపాల, చెహ్టోదకమతో నూరి శిరమున లేవనముజేసినను, లీక కొడిసె 
పాల అన్న భేది మణిశిల్క, మెలుకుక్థము, పిప్పరి-పీనిని జేవదారురన సముతో నూరిగాని 


ెద్దగురిజవేరు, దాసిపిత్తులం, చెన్న చర్లగడ్డ-పఏీనిని గన్నరువేరు 


రసముతో నూరీగాని 


చీలములకరసములో . లేచెను గలిపీగాని, తేక ఉగ త్తాకును న. నూరి 
గాన్సి "లేక నువ్వులపువ్వు, అల్లము, , గంటెనావీనిని కనతో నూరిగాన్ని నీనుగుదంకపు 
మసీని నూనెలోగలిపిగాన్సి లేక (నీనుగుకొము, సదాప్క పిప్పలి క 
ఏరుజాళిపువ్వు వీనిని నూరాన్సి "లేక దాసాని పువ్వులను కరి క్రియావువ వంచికముతో. 
నూరిగాని 'లేవనము జేసిన ఇంద్రలంప్తమునందుసగా మిక్కు_టముగ చెఫట్రుకలు, మొలుచును, 


0 భంగ రాజ్బత్తైెలము ఉమా 
సీలీమాలకషాయేళు బీజం. ఖదిరసారజం, 
నీలిమాలాంజనం కల్కం య ప్టీమధ్దుక మేవచ, 


ది రీయావువం చిత మమ్ము 


117 
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మార్కవస్తరస నస తల ప్ర స్థం విపాచయ్‌ల్‌ , 
అనేనలిప్తాః శేళాస్యుః మృదవః షట్బదైై స్పమాః, 118 
ఇ్రంద్భలు_క్వవారం చైవ పాలిక్యంవైన నాళ్యయేత్‌ , 
ఖైలం రహాస్యం పరమం వలీవలితనాళనమ్‌, (మాభవనిదానే) 119 

"తొ, సీలివేళ్ళను దంచి కపూాయముగాచి యందు చం డ్రవిత్తుల చూర్జము, సీలి వేళ్ళు, 
నల్ల తుమికి, యస్ట్రినముథుకము అనువొనికల్మమును, ౧ (వనము గుంటగలగరాకు రసమును, 


C 
5 


క ప్రస్థము నాంనెఘుగ (ర మ! సా య టై లేసనము జేసిన ఇం్మదృలు ప్టము 
పలవలితములు హరించి 'మెట్రుు లం డు _షుదలపలే నగ వమృదుపుగ నుండును, 
బృహతీసలనంయు క్షం గనంజామూలసలం తథా, 
= 1 ఇ అన్నా ళా జలగ జ షల అర అనీ 
తల్ల వే నళ్వతి జీ స్త మిందృలుక మనేశథా. (వూజ్యపాదీయే) 
తొ, ములకసంజ్టు . గుంగింజ వేయ గుగిగింజలు-సీనిని నంగి 'లేచనమువేసిన వలు 
విధములైన ఇ దృలు_క్టములు శీను )ముగ పొ ంచును. 
శమ భది సీకంటకలడ్‌ ణము శిఖా 
కంటక్రై రాచితం సృ త్తం మండలం పొండు కండురం, 
షా అటో 
ఇ ఫో అ We ఇభ అల 
కంటక ప ఇష సదాఖల్నం కఫ వాతజమ్‌, 
పది నీకంటకప్ర ఖై స్తదాఖ్యం కఫ 12 
తా, తొమరముంశ్లవలె గుండ్రమున, పొండువర్డ ముగ, దురదతోగూడినదిగ 
నుండు మండలములు జనించిన జద్రి సీకొంటక నుసనంబడును. ఇది కఫవాతమువలన 
బనించును. 
పద్ద నీకంటకే రో గే బుద్ద యే న్నింబహా౦ణ్యా 
తేనైవ సీదం సతో దం సర్పిః పాతుం 1 దాఫయేత్‌. 122 
ga iD SA) SS 
a 5 శో. గప క ఇ " ॥ 
నింబార గ్యధక బ్ర. రా మువభూరుద్య ర్పెనం బాతం, 
తొ. వది నీకంటకమున జేదకపహాయముతోో వదునము'జేయించనపలయును,. మలియు 
'వపకహోాయములో నెయ్యి గలిపి "కాచి తేచి జేసీ సేవించవలయును, మజీయు వేపు లేల 
గుజ్జు అనువాసికల్క_మును పలుమారు "లేపనము 'చేయవలయును, 
అగి సించాదివ్భఠము ర్రిఆా- 


చతుర్దుణేన నింబోత పత్ర, క్వాఖేన గోఘృతమ్‌, 123 
వచే తతస్తు నింబస్య్థ కృతమూలస్య వ శ్రే జరి 
కలై ర్మూయః వచే త్పిద్ధం తత్చి' బే తృలసమ్భిళమ్‌. 124 


పది పంటని ద్ర గ నుక భవతి నాన్య థా, | 
ఛా వేపాకు కహాయములో నాలనభాగ మావుసయ్యి గలిపి అందు వేప, శీలా. 


తుద రోగ నీదానలవ.ణచికిత్సాద యః 951 


అనువానియాకుల కల్క_మును గలిసి ను తపకష్షముగ గాచి అందొకవలమును త్రాగిన వద్దనీ 
కంటకము వారించును, 
అడ్రి జంతుముణిలత్‌ణము రతా 
సమ ముత్చన్న మరుజం మండలం కఫర కృజమ్‌, 125 
సహాజం లక్ష చెకేపూం లో జంతుమణిః స్కృతః, 

TH కఫర _క్షమువలన జనించినది మొదలు నమముగ, కాబ్బుగ, “వేకనారహీళత 
ముగ నుండు మండలము శరీరమున జనించిన కొందజు లక్ష యనియు, మణికొందణు 
లత్యు మనియు, వేబుకొందజు జంతుమణి యనియు వచించెదరు. (ఇది శ్రీ పురుషులకు 
జనించునట్టి స్థానవిశేషమువలన శుభా శుభఫలముల గ లంగం జేయును.) 

"అథ మావలమణము ర్రిణా- 
అవేదనం సీరంచెవ యసినాతే వ దృళ్వ తే, 125 
థి ౫ —3౧ UW టల 
మూషవత్కృప్లముత్పన్న మనిలా నాషమాది శేత్‌ , 

తె. వాతమువలన శరీరముపై వేదనారపాతముగ కఠినముగ్క నల్లగ, ఒకింత 
నుబ్బుగ నుండు గంటుజనించి మినవగింజలప లెనుండిన మాషమనంబశును, (మాషనున 
ఫులిపిరికాయ.) 

అడి తిలకాలకలతణను ర్రిఆా- 
కృళ్టూని తిలమా కాణి నీరుజాని సమానిచ, 127 
వాతవీ తృకఫోద్రె కా త్తాన్విద్యా _త్ప్సీలకాలకాక౯ా, 

తా. వాత్క పిత్త, కఫ, (పృకోపమువలన మచ్చజనించి నల్లగ, నువ్వుగింజంకే 
వ్రమాణముగలై నొప్పిలేనిదిగ,  చర్మమునకు _సమానముగనుండిన తిలకాలక 
మనంబడును: 

ఎర్రి బంతుమణో మాపష్క తిలకాలక చికళ్చ తా 
చర్మకీలం జంతువుణిం మాషకా చిలకా లకాకా, 128 
ఉత్క్మృతర్ధి శ్ర స్త్రణ దే కా రాగ్నిభ్యా మళేవత,, 
తొ చర్య కీలకము జంతుముణి మాషము, తిలకాలకము-పీనిని శ గ ముతో 
ఛేదించి కొరాగ్నికర్మల చేయవలయును. 
ఖం న్యచ లత ణము de : 
మహద్యా యదివాత్యల్పం శార్టవంవా యదివా నిచమ్‌, 120 
నీరుజం మండలం గాత్ర న్య చ్చ మిత్యభిధీయే, 

తా. శరీరముపై పెద్దదిగగాని, లేక చిన్నదిగగాన్సి లేక నల్టదిగగాని "లేక 
“తెల్టదిగగాన్సి చేదనారహితముగ గాని యుండు మద్చజనించి ముఖపిహీనం పై యుండిన 
న్యచ్భ మనంబడును 


ఓం 
Gt 
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అగ్రి మంభిష్టాద్నిత్రలము థితా- 
మంజిఘై నమధుకం లామో దూతులుంగళ స్ప యష్టి కా, 180) 
కర్షప ప్రనూతై లేతైస్తు స్తు తై లస్య కుడవం రత 
eens ర పయస్తు దిషగుణం శనై ర రృ బ్రద్వగ్నినా పచేత్‌ , 181 
నీలికా పిటీకా వ్యంగా నభ్యంగా'దే దేవ నాశయ్‌త్‌ , 
పప పృసాదోకచితం వలీవలిశనర్లితమ్‌. 182 
సప్పర్శాత్రి క్త ప్ర యూగేణ భవే తనన సన్ని భం, 


తె షం, షష లక్కు మూచీఫలము, అలిమసురము-షని దినునుకో కర్ణ ప 


ఓ 


మూణము నూని ౧ పడనమ్యు'యుక్చాంలు _౨ సీడవములు-ఇటుల వీని చెల్ల శకము 
వుం వాగ్నితో పా పాూకమువేనీ ౭ ములు ఆఫ్ఫంజనము డే జేసిన సినక్క మొటినులు, మంగు 
వసీనరితములు-వీనిని వా౮ంగు జేరయుటురెమీగ"క ముఖము స్వచ్చముగ వెంటుకలు నల్లగ, 

U WW న్న 
ముఖము స్వర్ణ 'కాంతిగలదిగ నగును, 


క్రి సృంగలణ్‌ రాయు ధిక 


తోథాయాస క్రోకువీితో వాయుః ఏ_త్తేన సంయుతేః, 183 
ముఖమాగమ్యు సహాసా మండలం విసృజత్య వ, 
నీరుజం తనుకం శ్యానం ముఖే వర్థింగం తమాది శేత్‌ , 124 


తొ. కోదము, (శ్రీను అను నాని కలన స్‌ గిం చిన వాొళేస్పిత్త తముతో గలసీ ముఖ 
ముస వెదనారహీశముగ, పలచగ, శ్యామలగర్థ్య ముగనుండు నుండలముల గలుగం జేసిన 
వ్యంగము (మంగు అనంబడును. 
~శఖెర్ర చికిశ్ళ లితా- 
త్రిభువనవిజయాస త్రం మూలం స్థవిరస్య శింశుపా భః, 
థన్వ ర్త రనం విరచితం నర్టిచ్చనర్ధింగాప హాం సిద్ధము, 185 
శా, గంజూనియాకు దేవదారు ఇరుగుడుజేరు-ా-వీనిని నూరి ముఖమునందు 
లేపనము "జేసిన మచ్చల్బు వ్యంగము హరించును. 
“అ నటూంకురాది'లేవము థిజూ- 
వటాంకురా మసూరాళ్ళ ప్ర ప లేపా మ. 
వంగే మంజీస్టయా "లేవ వ వ శస్తోమధుయు కృ కయా 186 


భౌ మజ్జిచిగుళ్ళు, చిరునె క్ష. అనువానినిగాన్మి మంజిస్టీని తేచిరోగాని 
'నూరి. “లేవనము జేసిన వ్యంగము హరించును, 


మ ద్రరోగనిదానలకుణచికి త్పాదయః 958 


అరి వటవత్రాదిలేవము రయా- 
వటస్య పాండువతాణి మూలతీ ర _కృచందనం, 
కుష్టం] కాలీయకం లోధ్ర 'మేఖిచ్లావం వ్ర యోజయేత్‌ . 187 
న. టికానాంతు న్యం గానాంచ Aa 
తా. వండి తెలుపుబారిన మజ్హియాక్రు, జాజిచిగుళ్ళు, ర క్షచందనము, జంగ 
ల్వకోష్టు, మ్రూనిపసప్పు లొద్దుగచెక్క.. అనువానికల్క_మును "లేవనము'చేసీన మొటిమలు 
మంగు వారించును. 
“ఇధి సీలికలక్‌ణము రితూ 
కృష్ణ మేవంగుణం గాల్రే, ముఖేవా నీలిశాం విదుః, 188 
తాం _పైంబేః ప్పంబడిన వ, వ నల్ల సిమండలములం శరీరము షె వైగాని ముఖము 
పెగాని గలిగిన నీలిక మవంబడును. 
ఆరి కుంకునూది తైలము ధ్రిఆా- 
కుంకునుం చందనం లోధ్రం పతంగం ర_క్షచందనం, 


కాలీయక ముశీరంచ మంజ్యిగా మధుయస్ట్రీ కా, 189 
సత్ర, కం పద్మ కం పద్మ కుష్టం. గోరోచనం టో 
లకూ చాడ హరిద్రాచ మై శారికం నాగశేసర 140 
పాలాశ కుసుమంచాపీ మ్రీయంగుళ్ళ స్ప పల 
మాలతీచ మధూూచ్చిష్టం సక్షపా స్సురభి ర్వవా, 141 
చతురుణపయః స. రేతై. రతున్నితైః వృథక్‌, 
వచే న నృందాగ్నినా వ వద్ధ నె సుల వస్థద్వ యోన్ని తమ్‌, 149 
వ వ్రదనాభర్థంజనా జేతద్యర్థంగం సేలీకయోా సహా, 
కీలకం వనూషకం న చం నాశయెే నుఖదూషి కామ్‌, 148 
వద్ది నీకంటకంవాపీ హరే జ్ఞంతుముణిం తథా, 
నిదథ్యా ద్వదనం పూర్ణ బేంద్ర మండలసుందరమ్‌, 144 


తా, కుంకుమ, “కేసరములుు, ల లొద్దుగచెక్క రసకరూన్చరము, రక్త 
చందనము, మ్రూనిపసపు పట్టి వేరు, మంబిస్థ్ర అతిమధురము, లవంగపత్రి, పద్మ కాష్ట 
మ్కు తామర ఇెంగల్వకోష్టు, నోరోభనము, పసప్కు లక్క మ్రానిషసప్కు కావిజాయి 
నాగశేసరములు, మోదుగపువ్వులు చ శ్ప్రేంథణము మజ్టీచిగుట్ణు జాజి "మైనము 'తెల్లా 
వాలు తులస్కీ వసవీనిని దినాన క అత వ ప్రమాణమగ గహించి నూరి. నాఖం 


954 బనవరాజీయే - ద్యావింశో వ్రశరణే 


గింతలు పాలుపోసి కషూయము7గాచి అందు “రండు,ప సములు నూన గలిపి మందాన్ని 
తోపక్వము చేసి ముఖమునందు లేవనను జేయుచుండిన వృంగము, నీలిక్క తిలకాలము, 
మాషమ్సు నృచ్భము, మొటిమలు వద్ది, సీకంటకము, జంతుమణి-వీనిని జారించం చే 
ముఖమునందు చంద్రునివంటిళాంతిని గలంగం చేయును. 
అరి పరిపర్హకలకుణాము ర్రిఆా- 
మర్గనా త్పీడనాడ్యాపీ తశ్హావా న్య భిఘాతత్కు, 


మేఢ్రచర్మయదావాయు ర్భజలె సర్వతశ్చరకా, 145 
తదా వాత్‌్నననృ్ఫష్ట త్వా తృచ్చర్మ పరివర్తతే, 

మేరధస్తా తోశ స్తు గ్రృంధిరూవేణ లంబ తే, 146 
సవేదనం సదాహంచ పాకంచ వ్రజతి శ్వచిత్‌ , 

పరివ ర్షికేతి తాం విద్యా త్సరుజాం వాతసంభ వామ్‌, 14 


సకంశు*ః కెశినావాపి నైవ శ్లావ్యసముగ్గిణా?, 
తె. “మే )మును రుద్దుటచేగాన్మి. లేక ససుకుట చేగాని ఆభిఘాళతమువలనగాని 
వ్యాసవాయువు ప్రక పించి చర్మముసందు చేరి చర్మమును. "వెనుకకు నీడ్చుటచే మేఢ 
కోశము వాచి మణి క్రింద గంటువలెనై క్రేలాడుచు పోట్టు, మంటలతోగూడి యొకా 
నొకచ్వుడు పండిన షఠినర్తక మనంబడును. ఇని వాసమువలన జనించిన పోట్లు గలుగును, 
కఫమువలన జనించియుండిన దురద కాఠిన్యము గ లంగును, 


అరి సామాన్నోవచారము యో 


వరివత్పై ఘృతాభ ఫ్ట్‌కౌం సున్వీన్నా ముసనాహయేత్‌ , 148 
త్రిరాత్ర,ం వంచరాత,౦వా వాతము శాల లాదిభిక్కి 

తత్‌ 'ఒభ్యజ్య ఛనైశ్చర్శ వేశయే త్పీడయే న్మణిమ్‌ 149 
దనిస్రై చర్మ ణవుణా కేదయే దువనాహయేత్‌, 


దద్య్యా ద్వాతహరాం వసీం న్నీ గ్రాన్భన్నాని భోజయేత్‌ , 150 
తా, పరివ ర్హకమునందు మేఢ్యమునకు నుశమును బూ+సీ చెమటందీసి వాళవార 
మైన శాల్మ లాదులచే మూడుదినములుగాని, లేక ఐదుదినములుగాని కట్టుగట్టి వీదవఘ్యుత, 
"మును బూసి మేఢ్యమణిని చర్త్మములో మెల్లమెల్లగ (వవేళించంటేని పదవ నాతనారము 
లగు ద్రసుమాలను కట్టుగట్టి వాతవారములగుదృవ్యముల'చే సిద్ధముచేయ బడిన ఘ్ఫుళా 
, దులజే పస్షికర్మంచేసి స్నిద్ధకరమైన యన్న మును భుజింవం జేయ వలయును. 
| అరి ఆన పాటికల క్‌ ణము థ9యో- 
॥ త్రీ cy ర 
ఆర్సీయనీం ష్‌ హార్షా ద్బలా ద్దచ్చే ర్త ఎ/యం నరః, 
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హస్తాభిఘాతా దథవా చర్మణ్యుద్వ ర్తి తే బలాత్‌, 151 
మర్షనా త్ప్చీడనాద్యాగ్షిపి శుక్ర చేగవిఘాతతః, 
యస్యావపాట్య తే చర్మ తాం విద్యార్థి దవపాటికామ్‌, 162 


తొ. సూక్ష్మమైన యోనిధి ద్రముల స్ర్రీతో బలాక్కారముగ రతిశేళిం చేలు 
టవేనేని లేక చేతిజెబ్బచేనేని బలాత్కా_రమువలన మేథ్చ్ళచర్త ము వ్యళ్య స్త సంబగు 
టచేశేని పిసుకుటచేనేని అదురుటచేశేని, శుక్ర వేగము నడ్డగించుటవేనేని మేథ 
చర్తను బ్లిన్నంటై పీడను గలుగం జేసిన అవపాటిక మనంబడును. 
శ్రి చిశిళ్ళ థియో 
న్నేవాన్నేదైరిమాం వైద్య శ్చీకిల్సె దవపాటికాం, 
తా. అవపాటికయందు స్నేవా స్వేదోవచారములు చేయవలయును, 


రి సిరుద్ధప్ప వ కసలశ్నీణము రిఆా- 


వాతో “వసృష్టే. మేశ్రతు చక సంఖ యే మణిమ్‌. 1538 

నుణిళ్చర్మొతనద్ధస్తు మూత్ర త్రప్రోతో పణద్దిచ, 

నికద్ధధ్రననే. ల నృందథార వు జేదనమీ, 151 

మూత్రం రతి జంతో రృణిర్వివ్ర, వీయ లేనచ, 

నిరుద్ధప్ర ప కసం bre వాతసంభవమ్‌, 155 
న క మేథ్ళసీడ డగలవాండ్రై యుండ చర్మము వానిమేఢ)ను 


ణిని మూసీకొనుటవలన మూ ల్‌, మార్లము అడ్డగింపంబడి పోట్లు, మంటలు లేకచే చిందు 


బిందువులుగ మూత్ర మువెడలిన నిదుద్ధ ప్రక సమనంబడును. ఇది వాతమువలన జనించును, - 


కర్రి చికిత్స ఈ 
నిరుద్ద పృక కనే నాడీం లౌహీ ముభయతోోముఖీం, 


దార్వించ వాజతుకృతాం ఘృతాశ్రాంసం వ్ర వేళయీత్‌ , 150 
వరిషిం చే ద్వసాం మజ్జాం శింఛచుమవూరవరాహా యోకి 

చుక్క తైలం తఛశాయోజ్యం వాతఘ్న ద వసంయుతమ్‌, 157 
అవోర్థ్సూలక రాం సమ్మ జ్నాడీం గ్గే వవేళయేత్‌ , 

ఛీత్వావా ' నేవనీం ముక్క సద్యః $తవతవదాచరలేత్‌ . 158 


తొ. నిరుద్ధ ప్ర కసమునందు ఇనుము, వెదురు లక్క. అనుపనితో దేనిచేచేని 
నొకశలాకును Bosna జేయించి సె చయ్యిపూాసీ లోన బ్ర, వేశింపం జేయు 
టే దానినోరును చరచి మొసలి వంది అనువానియొక్క_భ్టావ్వును, మజ్జను వాత 
నార్మ ద వ్యయు క్రముగ జేయయుడిన చుక్ర్యృత్తెలమును బోసి తదనంతరము. సేబని యను 


9506 బసనరాజీయే - ద్యావింశ ప్ర శర 


నాజినివదల్కి మిక్కుటముగ స్థూలిం దియుండునాడని ఛేదించి గర్భములో బాగుగ బ్రివే 
శించం చేసి న స్యతతోవ చారములం జేయవలయును, 


-ర్రి సన్ని రుద్గగుబలత్‌ ణము da 
వగసంఛారణా Mo ర్యహతో గుదసం స వ్రత 


నిరుణది నుహ్మా స్తోత నూ షే ద్వారం హరో తన్‌ 159 
మార్షస్య సామా నైతే [్స్‌ (౯ పురీషం తసద్ది గచ్చతి, 
సన్ని రుద్దగుదం వ్యాధి మేనం వీద్యా త్సుదారుణమ్‌, 160 


“తొ నులమూ స్రాని జీగము నద్షగించుటవే గుదా శ్రిశవాతేను (చకోపించి గుదము 
నడ్డగించి గుదద్వారనును. సన్న ముగ జేయును... 'బానివణన మలము కడుకష్ట్రముమోంద 
వెడలును. ఇదియ సన్ని రుద్ధగుద మనంబడును, ఇఏ శఆడుభయింళరయమెనది, 

సన్నిరుద్దగు చే తై లై న్సేళో వాతహృరైె ర్హిత్క 
న. వకనే క్రియావి కథితాపితా, 161 
తె, సన్ని పద్ధసుదవనందు వాతనాశికర్నతైలసే దనమునుు ) నిరుద్ధ ప్రకసనమునందు 
'బెద్చంబడిన సర గ క్రియలను "చేయవలయును. 
గై అహిస్తారనలకుణయు దిషా 


శకృన్లూ తృ సమాయు_ే థాతే పానే శిశొర్భవేత్‌ , 


స్విన్నేవస్నాప్యమానేవా కండూర కృ కఫోద్సవా. 162 
తతఃకండూయనాతి సం స్ఫొటాస్తా న న జాయే, 
వశీభూతం వ్ర వణం ఫోరం తం sa: దహిొపూతనమ్‌, 160 


తా, oy మలమూశ్ర కృర్ణనమును "జేసిన పిపవ గుదమును కడుగకుండుట 
చ్రచేస్సి చెమటను తుడువకుండుటచే నేని స్నానముజేయించిన సిదవ తుడువకుండుట 
చేశేన్సి రక్షకఫములు (ప్రకోపించి దురదను కలుగంబేయును. పీదవ గోకుటచే శీఘ్రముగ 
కురుపులు జనించి స్రావమును జేయించుటచే ఒకటిశో నాకటిచేరి విస్తరించును.. ఇదియ 
అహారారన మునంబడును. (ఈభయంకరమైన రోగము తరుచుగ శిళువులశే జనించును.) 
అరి శోంఖాగి'లీసము ్ర్రిత- 
శంఖ సౌవీర యమా హొ శ "రేవ! శార్యోఒహివూతనే, 

శా. శంఖము, సురమరాయి; అతిమభురము-బీనిని నూరి "లేప సనము జేసిన అహివూొ 

. క్షనము హరించును, ' . 


ముద్ర రోగనిదాన లతణచికిత్సాదయః 957 


~ఇప్రిడ్రీ వటోలాదిష్బుతము థా 
పటోలస త తి ఫలా రసాంజన ఏపాచితమ్‌, 164 
వీతం ఘృతం నాశయతి కృచ్చ)మ వ్యహివూతనం, 
లా, చేతిపొట్లాకు, (త్రి ఫలములు రసాంజనము అనువానికల్కు_ములోే భుతము 
గలిపి కాచి పానము చేసిన కష్ట సాధ్యమైన అహిపూతనము హరించును. 
6 వృషణకచ లకు ణము రీఆా- 
స్నానో త్పాదనహీనసర్థ మలోవృవణసంస్థితః, 160 
యదా ప్రక్షిద్యలే న్వేదా త్క_౦డూ సృంజాయతే తదా, 
కండూయనా _త్తతఃమ్మ్‌పం స్ఫోటా స్పా )వళ్చ జాయే, 166 
జల్ల ఇళ a దళ ఇ క్‌ టో 
ప్రావుర్వ్యృపణక చ్బూం తాం సవర కృవకోపజాం, 
తాం స్నానము జేయునపుడు వృషణమలమును బాగుగ కడిగికొనకుండుటవలన 
వృషణములయందు మలముజేరి చెమటవలన "లేమగలద్రై మిక్కుటముగ దురదను గలు 
గం చేయును. దానిని గోకిన తణముననే కురుపులు జనించి స్రావము గలుగును, ఇదియ , 
వృషణకచ్భ మనంబడును. ఇది కఫరక్రములవలన జనించును. 


వురి సర్థాది లేపనము థయా- 
సన్దాంబు కుష్ట సైంధవ సీతసిద్ధాధ్థైః వ్రకల్పితో యోగ, 
ఉద్వ ర్రనేన నియతం శమయతి వృషణకండూతిమ్‌, 167 
తా. సర్టరసము, వట్టివేరు, చెంగల్వకోష్టు, నైంధవలవణము్కు తెల్లావాలు-వీనిని 
నూరి యొల్లపుడు పూయుచుండిన వృషణములయం దలిదురద హారిం చును, 
అం కాసీసానిలేవము ధ్రితా- 
కానీస రోచనా తుళ్ల హరితాళ రసాంజనై ఓ 
అన్లుపిత్సైః ప్ర లేపోఒయం ముష్కకం డ్వహివూతనే, 168 


౧౧ 6 
వ్‌ 


తా. అన్న భేది సోరోచనము, "మైలుతుర్ణము, హరిదళము రసాంజనము - వీనిని 
నిమ్మపండ్లరసముతోో నూరి "లేసనము జేసిన అండవృద్ధి, దురద్క అహిఖూతనము వారించును, 
“అర్ర సూకరదం ప్ర లత్‌ణము థఆా- 
సదాహో ర్నశ్తపర్యంత _స్త్వక్చాకీ తీవ్ర వేదన 
కండూమా న గ్షరకారిచ సస్సా్య త్పూకరదం న క, 169 
తా, చర్మము దావాయుక్షంబై యొజ్ఞైై పండి త్మీప, వేదన దురద, వాప్పు లేశ 
చ్రముగల్నబై జరయుక్ష్రంబుగ నుండిన సూకరదధం వ్ర మనంబడ్తును, 
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అధ రాజీ: 'చెళల్కము ఏతా 
రాజీవమూలకల్క.ః వీతోగ నేన సర్పిహో ౌతేష 
శముయ్‌తి నసూకరదంస్ట్రో ద్యూతం జ్వరం ఫఘాోరమ్‌, 170 
', ఎజ్లహామరగడ్డల కల్కములో అవునెయ్యిగ లిపి ప్రాతఃకాలమున చెల్లపుడు 
న నూకరయం మ్ర్రమువలన నలిగిన భయంకర్గానైన జ్వరము పహారించును, 
ఖని రబి' న్యాదిలేపను der 
రజనీం మాక్కవంమూలం పిస్టం శీ తేనవారిణా, 
త శ్లపాద్ధంతి వీసర్చం వారాహదళనాస్వాయమ్‌, 171 
తొ, య్‌! గుంటనలనరచేయ-నీనిని కీతోదకనుతో నూరి 'లేవనముజేసిన విస 
రము, పరాహదం స్ట్ర ము హరించును. 
49 స్వరభంగనిదెనము ధఏయో- 
వాతపి శ్రే గశే జూతే స్వర భంగః వజాయ తే, 
వతదు కృంతు పూ ర్వేణ వానుబేవేన నమూానినా, 172 
ఈ. చొతపిత్తములు (మ్రకోది వించి కంఠమును జెందిన స్యరభంగము గలుగునని 
ఫూర్వవ౭దు వామబేవు:ండను మునీశ్వ్వరుండు వచించెను. 
(ర విఖిత6ాది మూర్ష్మ ము థయా- 
విఖీతక కణా ముండి నై 0థధవం కం, 
గోమూల్రై, ణ పీబే న్నిహ్మం స్వరభంగ ప్ర వ శాంతయే. 178 
(మూధవనిదానే) 
ఈ తొనికాయ, పీవ్చన్హి బోడకరము, నై ంధవలవణము - వీనిని సమభాగ 
ములుగ చర్చ ము'ేసి నిష్క_మెత్తును గోమ్యూత త్రములో గలిపి త్రాగిన స్వరభంగము 
వారిం-ును, 


తపు అర్ద) కాదిచూర్ల ము ల్రిఆా- 
ఆర ర్ట )కం భృంగ గోరంట వచా వ్రాష్టాచ ఐ వాకుచీ, 


వలో చార, ౦ సమాంశేన వలె అక౦ం వారిణా వీబేత్‌ , 174 

మాఘమానే చతుర్ధ శ్యాం ద్ర కృష్ణవమే. దిషసక్ట కర 

గాంభరోష జాయతే నమ్మ క్కోకిలానాం స్వరో యథా. 175 
(ఆయు ్వేచ్చ 


తా, అల్లము, నంటగలగర, సోరింట్క వన్న మండూక బృహీ, భావం ఉవిత్తులు, 
వ్రలకులు-వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ మువేసీ ఒకపలము నుశోధదకములో _ గలిషి 
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వ కరర దినముమొదలు ౧౪ దినములు త్రాగిన కంఠస్టరము గాంధర్వ 
కోకిలస్వరములత్‌ో కీ సమూనంబగును, 
అగ్రి నై ౦ధబా 'దిచూర్జ్య ము భైఆా 
నైంథ వేంద్ర, యనం రాతి మరిచం వోర్తవారిగా, 
పాయయే శ తృర్షమాత్రంతు గళదోష వ ధృశాంతయే, 176 
తాం స్రింధవలవణము, =n మై. న ఏనిచూముర్జ లో కర్టమ,మా 
ఇమును ఉస్లోదక ములో గలిపి రాశ్రులయందు త్రాగిన స్వరభంగము పారించును. 
కరంజదీజ మజ్ఞా చ ద్యినిష్క_ం చోప్తవారిణా, 
గళభదోవహరం పానే వథ్యా్యాం మౌ ద్రకసంయుతామ్‌, 177 
తొ, ప్రానుగవిత్తులలాోని ఇ వష్టును శే శెండునిష్టాములయొక్తు ఉఊష్టోదక ములో గలికీ 
శ్రైగినను, "లేక కరక్కాయచూర్జ మును తేనెలో గలిపి సేవించినను స్వరభంగము 
సహారిం చును, 
అభయా గంధకం మొద, నింబవీజం సమాంశకం, 
గళదోషహరం లేహ్యం సథ ద్ర ౦ పర్పటీరసమ్‌, (నీద్దరసార్థ్య వే) 178 
తా. కరక్కాయ గంధకము, జ భల స చూర్ణ ము జేసీ 
శేఇెాలో గలిపి సేవించినను, పూర్వోక్త శవర్పటీరసమును శ్రేణిలో. సేనించినను స్వర 
భంగము హరించును. 
థార్రీ ఫలరనై ః తైః పానంస్యా త్స కరభంగనుత్‌ , 
తి త్రిమానేనేవయేన్ని త్యం స్వరభంగప్ర, శాంతయే, (నిత్యనాథీ యేే170 
తా, ఉసిరకవండ్తరసమును పాలలో గలిపి త్రాగిన స్టరభంగము హారించును, 
స్వరభంగరొ ర్య నివారణార్థంబై చెళ్ళంబడిన రకాషధమును మూడునూసములు సేవింప 
వలయును. 
రి వదనదుర్షంధని ధనము ధీ 
కఫపి త్తే గళే జాతే వే దుర్దంధసంభవ్క 
త చ్చాంత్యర్థం వః మారీమి ఖై పజ్యం లోకమోహానమ్‌, 180 
తా. కఫపిత్రములు ప్రకోపించి కంఠమును జెందిన నోట దుర్లంభము గలుగును. 
అది శమించుటశై (ప్రశస్తమైన చికిత్సల వచించెదను. 
ఎర్రి చికిత్స థఆయా- 
వర్వపోమాతులుంగన్య సంయుతో మధుసగ్సిపూ, 
ఛాలుదేశేప్ర కు చేయకశ్ళ చూర్షి తం నె నైంథవం తథా, 181 
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గోజలై: 8 కథితం వ థాస్ట మిస్‌ కుష్టు సు 


వదనస్య దురామోదం నివాంతి పరిశీ శీలితమ్‌.. 182 

ధృతంచ కాంజళం దోసే వరితో భత యేత్సితాం, 

తథాకృతే Se దురామోదానుమర్లనమ్‌. 188 
తా, మాదీఫల రనముణాగ "లేశిగాని, నెయ్యి గాన్సి గలిపి శ్రాగినను, నై ౦ధవలవణ 


చూర్ణ మును అాలుప్ర, దేశమునం దునిచినను కరక్కా_యలు నదాప్క చెవగ ల్వకోమ్టు, 
పివ్చలి-పీనిని చూర్ణముశేసి గోము శ్ర ముళో కలివి కది త్రాగినను, నోటిదుర్ణంధము 
హరించును. "లేక కలిలగో త. బిపి గంగసూనము జేసిన నోటిదుర్ణంధము పారించును, 


రి కుస్థాదివటికము లు 9ఆా- 
గోమూల్రే, కా్యాథయే తకం వాలుకం సవారీతక్తీ, 
పిష్ట్రా( థాకారవటీశృత్వా “ముఖదుర్లంధనాశనీః, 184 
తా, చెగల్బకోను, కూతురుబుడము కరక్యా.యలు - వీనిని చూర్చ ము'వేసీ 
గోమూ త్రములో గలిపి వండి నూరి మాత్రలుజేసి నోట నునిచికొనిన నోటిదున్దంధము 
హారిం చును. 
ర్తి భలాబాదికఫసూయములు యా 
లాజొ జాతీఫలం వ్రూగో నూతీవంచ వీజబేదను, 
నీతతోయం పలార్ధంచా పార్టస్యదుర్లంధ కాంత యే యు. 185 
తా. “పేలాలు, జాజిక*'య పోకలు-వీనిని నమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
'తేనితో మర్దించి మ్యాతృ్సలుజేసి భక్షించి 'వెంబడిగ అరవలము. శీతోదకమును త్రాగిన 
నోటిదుర్గంధము హరిం య 
=కనైర్రె పులిపిర్ల నిదానము ఇత 
వాతేన కఠినం పీతం జాయే కండుభదనమ్‌. 186 
శా, చాతమువలన కఠినమై పచ్చగ నుండు పులిపిర్ణు జనించును. 
“ఇతి చికిత్స de 
అశ్వత్థస్యత్వ చోభస్త చూచ్చాన సమమి క్రితం, 
నవనీతం ద్వ'యోస్తుల్యం మర్యం లేన విలేపయేత్‌ . 187 
ఆననే గుడపార్చే గచ కటిస్థాః విటికా జయేత్‌, 


ఛా, శావిచెక్కులబూగడిచె, కా క్తనున్నము-వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి. 


వ్‌ 
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వానికి సనమముగ వెన్నగలిషి "లేవనముజేసిన ముఖము, గుదపార్శ్వము, నడుము- 
ఫీనియం దుండెడి పులిపిద్ద నశించును, (మణీయు నక్క_వీటాకురసమును బూసీన పులిపిర్లు 
నళించును.) 
డ్రి శాయారోగనిదానము థిజా- 
భాయారోగం వ వృవమ్య్యామి వాతదోషాదిసంభవమ్‌, 188 
G _త్తమాంగస్య క రకృరూవం ప ప్రజాయతే, 
తా. వాతాదిదోషమువలన శిరమునందలి మట్టలు ర్యక్షవర్హంబులైన ఛాయా 
రోగ మనంబడును. 


థి “నా ఇాయారోగచికి త్స థయా- 


జపావువ్ప్చళతం వాంతి కృష్ణనోమూ త్ర, త లేవనాత్‌ , 189 

గసంజామూలపులం చరార్ష్య ౦ కంటకారిఫల ద దృవెకి 

తేన లేపోని వాం త్యాళుభాయారో గంసుదస్స హమ్‌. (నిద్ధరసార్ల వే) 

తా. నూజు దాసానిపువ్వులను కరియావుమూ, త్ర ముతో నూరి es hs 

ఛాయారోేగము వారించును, మణీయు గురిజవేరు, గు3జవిత్తులం-వీనిచూార్థ మును చేలము 
లకపండ్లరసముతో నూరి "లేవనముజేసిన అసాధ్యమైన _ఇాయారోగము కీఘమిముగ 
వాూరిం చును, 

భల్లాతఃఫలదావై స్పుహి వారయులై. ర యేత్‌ , 


హు 
కుంకునుం మరిచం 'చార్లం వ్‌ తై లేన 'లేవసాత్‌ , 191 
పకా తైలం నివాంక్య్యాళు చేపో జంవీరజద వై కి 
లావా భల్లాతకం ముస్తా కుష్భ గుగ్గులుసర్బి పో, 192 
విళంగేన సమం చూర్ణం పిచ చ్బాయావారంపరం, (శారీశే) 


తొ, జీడిపండ్లరనమును జెముడుకోరములో గలిపిగాన్సి "లేక కుంకుమప్రున్న 
౧ భెగము, మిరియాలు | భాోగము-ఈగరెంటిని నూరి నూనెలో గలిపిగాని నివవండ్ర 
జార ధా 


రసములగలి నూనెను గలిపి శాచిగాని లేవనముజేసిన ఛాయారోగము హరించును, 
లక్క_బియ్యము, జీడిగింజలు, తుంగము స్టేలు వెంగల్వకోష్టు, గుగ్గిలము, వాయువిడం 
గములు-పీనిని సమభాగములుగ -చూర్ణమువేసి శోతిలో గలిపి త్రాగిన ఛాయారోగము 
హరించును. 
| 3 భల్లాతకాది'లేవము ౬. 

భల్లాతకం కృష్ణలిలాః కంట కారిఫలం సమమ్‌, 193 
గిస్ట్రారండులత యేన br వినాశయేత్‌, (నిత్యనాథి యే) 


౧62 ఖనవ రాజీయే . దాగవింళ ప్ర కళే 


శా. జీజివిత్తులం, నల్లనువ్వులు, చనేలములకనంస్టు-వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ రము 
చేసి బియ్యస్తక కడుగుతో నూరి 'లేవనముశేనిన = ఇనాయారోగము హరించును. 
nf ల్లాతకం చ బృహతీ గుంజామూలం కగకిల్లకి మ్‌, 194 * 
మధునాసహాలేవేన ఛాయారోగం వినశ్యతి, 
తా. జీడివిత్తులు, ములకవిత్తుల్క గురిజసేరుు శాకరవేరు - వీనిని సముభాొగము 
లుగ కేణతో నూరి లేవనమువేసీన "గాయారోగము హరించును. 

“అరి ఆరోచకలతణము ధితా- 
వాతాదిభిశ్నోకథభయాతిలోభ కో కోటైర ర నోశ్లాశన రూపగంగ 8, 
అరోచ కాస్యుః పరిహృృష్టదంత నా స శ్రసర్థిసతోఒని'లేన, 195 

(మాథధవనిదానే) 
తా, వాక్క సిళ్త, కఫ, సన్నిపాత సోక్క భయ, అతి క్రోధ, లోభములవలన 
అరోచకము జనించును. ఇది బనించినపిదప నునో వేదన, అన్నా దిహవకరమైన దౌర్టం 


ధ్యము గలుగును. మణియం అరుచి వాశళజనితం:బై యుండిన దంతములు పులి సినట్టగు, 
నోరువగరుగ నుండును. 


(రి చికిత్సలు 0 
కుష్టు సావర్చలా జీర శర్క.రా మరిచం బిడం, 


ఛానై కిలా పద్మకోశీర విప్పల్య శ్చందనోత్సలమ్‌, 196 
లోధ్ర, కేవీ ప థా ట్రూ్యమణం నమయనాగ Wes 

ఆర్షీదాడిను నిరాస్టస స్పా జాజీ శర్క...రాయుతోః. 19? 
సై లవమాథీ.కా సాలే చత్యారః కబళ గ గ్రహా 

చతురో రోచకాకా ఘ్నంతి వాతాద్యేక జసర్వజాన్‌ క్ర 198 


తా. వెంగల్వకోమ్టు, సౌవర్చలవణము, జీలకజ్ఞ, మిరియాలు, బిడాలవణము - 
వీనిని సమభాగములంగ చూర్ణము జేసి అందు పంచదార, ఆవనూనె తేనె అనువానిని 
సనుముగ గలిపి శేహ్యపక్వముగవండి స్రాతఃసాయంకాలములయందు శేగుపండంళ 
ఈకళము'దేసీన వాతొరోచకమును, భనయ ఏలకులు 'తొమరదుంపలు, వట్టివేరు, 
పిప్పళ్ళు, శ్రీ వీ గంధము, నల్లకలువగడ్డలు - పీనిని నమఖఫాగములుగ చూర్ణ ముబేసి ఆభ 
రంత. ఆవనూనె శ్రేణి తనం :సిన సమముగ గలిపి శేవ్యాపక్వముగ్‌ వండి శేగుబం 
డంతకబశముశేసిన పిత్రారోచకమున్కు లొద్దుగవట్టు మక్క డురీః గ కరక్కాయ, 
శొంఠి పిస్పళ్ళు, మిరియాలు, యవకారము = వీనిని సమభొగములుగ చూర్జ్య ముజేసీ 
ఆందు పంచదార అవను*నె తేనె అనువానిని సమముగ గలిపి శేహ్యహ్వమగ 





* భబళ మన---నోటియం దున్గిచికొని ననులుట యనుట, 
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వండీ నేగుబండంత ప్రాతస్ప్సాయంకాలముల కబళముబేసీన కఫారోచకమును, బీలకజ్తకు త 
చగార్ణ ము జేసీ యం దల్లపురసము, దాడిమవండ్లరనముు శుద్ది లేసిన శిలాజిత్తు, పంచదార 
అవా; నేనె _ అనువానిని సమముగ గలిపి "లేహ్యాపకముగ వండి శేగుబండంశ 
కబళము'చేసిన సన్ని పాళారోచకమును హరించును. 
శముయతి శేసర మరుచిం సలవణఘృతమాళశళు మూతులుంగస్య, 
దాదిముచర్వణ మథవా చరకోరుచికొరకూచయవమాస, 199 
తా, మాదీఫలశేసరములు, నై ంధవపలవణము - వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ 
ముజేసీ అందు తగుమూ రో ము నెయ్యిగలిపి ప్రాతస్సాయంకాలములయందు భకీం చినన, 
లేక ఫుల్లదాడిమగింజల బె 'ససగనమిలి భకీంచినను అరుచి కీన్ఫుముగ నళించు నని చరక 
సంహిశయం దుదవారింపంబడియున్నయది, 
శర రా దాడిమం బాథ ద్రావై ఖర్జూర మేవ చ 
శేసరం మాతులుంగస స్య సింధునా మధునాకి వా. 200 
ఎల టో 
అస్య వై రస్య శమనం భవయే త్క_ర్ష సమ్రితమ్‌, 
తొ దీఫద్రాక, ఖర్జూరము, మాదడీసల"కేసరములు -- వీనిని సమభాగములుగ 
దంచి అందు శరర, దాడినుపండురసము వె చి సైంధవలవణము నైనను, లే నెవైనను 
గలిపి లేవ్యూపక్వముగ వండి అందొకకర్ష మును సేవించిన అరుచి వారించి జివ్వూకు 
రుచి గలుగును. 


విడంగచూర్ష్మం Fg థె టై క్చతుర్లుణెర్యుతమ్‌. 20] 


అసాధ్యానుషి సంహన్యా దరుచిం వ్యక్త ఛారణాత్‌ , 
తా. ఒకళర్ష ము నాయువిడంగములచూర్ష మునందు ౪ కర్షముల లేనె గలిపి కొం 
ఖెము వెచ్చ కేసి గట్టియైనపిదన శేగుబండంతమా,కృలుకేసి యందొకమ్మాత్తను _ పుక్కిట 
నునిచికొని దానిరసమును మి ంగుచుండిన అసాధ్యమైన అరుచి హరించును, 
సీతా వో్యోష జాం చూర్ణం మ్‌ ద్రేణ తద్వటిమ్‌. 202 
స ర్యారొ చక ళాంత్యర్థం భారయే ద్యదనాంబు కే, 
తొ. శొంకి పిస్పల్సి మిరియాలు-వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణమువేసి అందు 


శర్కర్క వెలగవండుగుష్టా, 'లేనె గలిపీ వక్వముగ. వండి మా త్రలుచేసి పుక్కిట నునిచికొని 
దానిరసమును మి ంగుచుండిన సమస్తమైన అరుచులు తు. 


rr 


ద్యానింళ వ కరణ హమ్‌, 


(త్రయోవింళ్నప్ర ప కరణము 


Sr ఎాజ్యోసం 
విషరోగ నిడానలవ ణచికిత్చాదయ; 


న్లో. చాలచంద్రకళా వ మాణళం భుజ గేంద Sw 
తారకం సచ్చిచానందం లింగమా రే ర్తి వువాం భే బే, / 
తాత్సర్యను, బాలచంద్రునిశిరమున ధరించిన వాండున్సు సర్పనులే యాభరణ 
ములుగ గలవాండును జగత్తును దరించయేయు వాడును, నచ్చి పనందరూపుందును, 
లింగస్వయాపుండు నగు వరమే సుశ్వ్టరుని చేను భజియించెవను. 
శ్రీ నీలకంళవం శావ్షిచం ద్ర మూ బసవాహ్యయ:, 
పష్వ్యూమి వృష, రా జీయ గుహాం Ey వైద్య శిఖామణి మ్‌. లై 
శా. నీలకంఠవంశమినెణి థీరసముద్రమునకు చంద్రు.డై తై బనపరా జని పేర్కొ 
m Mw ఆన Ma are శ 
నంబడిన చేను వై ద్య గృంథములణో కడుశ్ఫేష్టం బైన బసపరాబీయ మను న్మీగ్ళంథము 
యొక్క. Vey కరణమును వచియిఎపుచున్నాందను. 
“ఎతడ్రి విషనిభానము ధితా- 
అనేకవిషబజివానాం చూర్దం ముఖవిైర్యుతం, 


మిగ, తం నఖదంతే శ్చ లోవహాద్యం మార్ష సంచయమ్‌, 8 
కృత్‌ వుంతు విషం ఖోస్టతం పకు మాసా “ద్విబాధే, 
ఆలస్యం కురు తే జాడ్యం య 4 


రక్షసా సప్రావో జ్వర న్‌భా వీతచమయుశ్చ లవణం, (బహూగారుటె) 

తా, న ముఖమునందు విషముగల నర్బాదిజంతువిషములు, 
. నోళ్ళు దంతములు లోవోదులం "మొదలగువా'సి చూర్ణాదు లన్నాదులతోడ గలిపియొసం 
గుటయ కృషల్మైమవిష, మనంబడును.ఇది ౧౫ దినములకు గాని, ఒళమానమునమను గాని విషమె శ 
బాధించును. దానిల హో ణము లెపి యనిన... ఆలస్థము, జాడ్యము, దగ్గు, ఉబ్బసము, | 
బలకయము ర _క్షస్రావము, జ్వరము, శరీరమునందు చాన, చ్మేత్సృములయందు వసపు 
వర్థ్యము ఆనునవి యనుట. 

ఫి భీమరుద్ర రసము రతా 

మృతంస్యర్ల ౦ శుద సూతం కదం నై పానుమాయీక మ్‌. ల్‌ 

తేయాణాం గంధకం తుల్యం 'మర్ష్యం కనాస్ట్ర ద దవైరద్దినం, 

తచ్చువ్క-_ం సనా ద్రం మోమైకం లేనాయేక్సడా, ర 
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a 
వహ్ని మూలం శతం No] రనుస్యా ద్దరనాళ నం, 
తా. స్వర్థ భస్మము, శుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ధి చేసిన “హీనుమాతీకము-ఈమూ టికి 
సమముగ శుద్ధి జేసిన గంధకము గలిసి కలబందరసముతో నొకదినము మర్దించి సీడ 
ఇెండించి మాహృవ్ర మాణము మ్మాత్రలు'జేసి యందొకదానిని పంచదార తేనె అనువాని 
యనుపానముతోడ సేవించి వెంబడిగ పాలలో చ్మికృమూలమును వైచి కాచి త్రాగిన 
కృ త్రిమవిషము నివర్తించును, 
-ఆ౦ శట్యాదియోగము రితూ 
కొటీ ప్రుష్కరమూలం చ పాచ్యం పా రావవి_త్తకమ్‌, 7 
మత్చి బే చృితలం పానే గరతృష్ణాజ్య రాషహం, _ (మాధవనిడాన్సే 
తొ. కచోరములు పుష్కు.రమూలను, పొవురపుపిట్టచేదు-పీనిని సమభాగములుగ 
వండి శీతోదకముతో ద్రాగిన కృ త్రి నూవిషములు, దప్పి జ్వరము నివ ర్తించును, 


“అరి అభయాఏపటికములు ఆ 


వృష భూనింబ వతాణి వటోలం చ వలంవలమ్‌, త్రి 
న్‌! ప | Mane 

తోయీవాష్టగు ణకాషథం పాద *వం సమాహారేత్‌, 

క్యాథ తుల్యం ఘృతం గవ్యుం ఘ తార మళయారనసమ్‌, 9 


ఘృత శేషం పచేత్సర్వ్యం పానారి గ్షషహరం ఘృతం, (మాధవక ల్చే) 

తా, అడ్డసరము, నేలవేము, చేదుపొట్లాకు-వీనిని దినునుకు పలిమెడుచొప్టున 

దంచి ౨౪ వలము లుదకముపోసి నాలవభెగముగ కషాయము గాచి దానికి సమముగ 

అవు నెయ్యి, ఆవునేతికి సమముగ కరక్కాయలరనము. గలిపి చిక్క_గ వండి సేవించిన 
విషదోషము నివ ర్రించును, 

అరి సర్పాతీయోగము థితా- | 

సమూలపత్రాం సర్పాతీం జలేన కషథితాం వీబేల్‌ , 10 

నరమరా తై శ్సే వా వీష్టాం వీబే తృర్వగదాపవాం, (ఆయు ర్వే చ్చే 

తా. సర్పాత్సీసమూలమును దంచి యుదకములో వైచి కషూయముగాచి త్రాగి 


నను 'లేక సర్పాకిని నరమూత్రముతో నూరి త్రాగినను సర్వవిషములం నివర్శించును, 


“శరీ విష చికీత్స థఏయా- 
న్య గ్రాథో రజనీ కుష్టుం విష్టాజ్యం' గృహధూమకమ్‌. il 
తండులీయకమూ లేన కర్షం గరవారం కిజేక్‌, (అశ్నినికొల్చే) 
తా, మల్టి, పసప్పు చెంగల్వకోష్టు, కరుధూవము, చిల్టివేరు - వీనిని సమభాగ 
భులుగ నూరి కర్ణ ప్రమాణమును "నేతితో గలికి సేవించిన విమదోషము. నివ్నర్హించును, 


006 బసవరాజీ యే . త్ర యోవింళ ప్ర కరో 


ఢిరీషం మేఘనాదం చ స న న. 12 
భల్లాతేకిం వి విషం వాంతి లేవనేన శ ణా ద్ధునం, (అన్య ళా స్త్ర 
తొ. దిరిసెనమ్ము చిలీ జీడి-వీసిని నమభౌగములుగ నూరి “వెన్నలో గలిపి లేవ 
సము చేసిన విషము నిక్చయనుగ యణ కాెలముటో నివ _ర్రించునుం 
అర్ర కుక్క. కొాటునకు చికిక్సలం రి 
గుడ స్రైలార్కదుగ్ధస్య లేప శ్నా కనవిషం హరేత్‌ . 18 
విష పామార్షమూలం తుష De మధునా లిహేత్‌, 


వా్య్యనదప్ట్ర వవినం వాంతి లేపా 'త్కుక్కు_టవివ్హయా. 14 


(భష జక ల్చే) 
తా. బెల్లము, నూనె జిల్లేడు పాలు వీని నేకముచేసి లేపనము బేసినను, కర్ష 
నూణము ఊ_త్తరేణువేళ్ళను నూరి చేశ" గలిపి భతీంచిననుు లేక కటి చినసలమున 
మును "లేపనము జేసినను, న్యెళ్టీకక్క_. (నక్క విషము నినర్తించును. (గొడ్డు 
hoe 'ఈ0 దినములు శేవించినను, "లేక మంగ బోడతరము-పీనిరనవ ములో మూడు 


నూశబోట్లు గలిసి ౪౦ దినములు శ్రాగినను వెట్టికుక్కు., నక్క. విషములు నివర్తించును) 
నింబ కుటజవీజాని చందనాంబుజకేసరం, 
శరైః విష్టం నివాంత్యాళు శ్వ్యాన మూరాలజం విషమ్‌. 15 


(మాథవనిదానే) 

తా, వేసవిత్తులుు కొడీనేవిత్తుల), చందనము, తామరగరులు-వీనిని పాలతో 

నూరి త్రాగిన కుక్కకాటు (నక్క'కొటు) పిల్లీకొటు. శీఘ్యుముగ నివ్వర్తించును.. (ఒక 

తులము వెంట్రుకలను మంగలములో వైచి ముసి చేసి బానిలో నూినలిపి తాగినను 

లేక శరీరమునకు శాకరాకురసము ఫూసికొని స్నానముబేసినను వెట్టిక్క, నక్క 

భీషము నివర్హించును, కుక్కు, నక్క విషములయం దొకవత్సరమువజుకు చప్పిడి వంట 

కేమును భుజించుటయేగాక స్స్‌ స్ర్రీసంగనమమ్ము అవిల్కు మామిడికాయ అనువానిని 
వర్జింపవలయును, 


యః 
wi 
re 
ఇ 
ర 


రి మూషకవిషచికి త్స రియా 
శిలా తాళక' కుష్టుం చ భావ్యం నిర్దుండిజదృవై*; 
పొనంనుగాష కదష్టానాం దంతతీ వ్ర విషం వాశక్‌. (ఆయు ర్వేదే) 


ళో, శుద్ధి బేసి సీన శిలాజిత్తు, శుద్దిజేసిన తాళకము, చెంగల్వకోష్టు-వీనిని వావిలాకు 
రసముతో నూరి భావన జేసి త్రాగిన ఎలుకశాటు శీఘ్ర)ముగ నీవ ర్తించును.' - | 


న కాకా! విత న Tire Te amy ey 


చించాపలసమా యు_క్షం గృవాధూనుం 'పలార్థకం, 
ఫు రాణా జేక్టిన సప్తాహం లి దాఖువిషం హాశేత్‌. Irs 
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తా, చింకేగింజలు కరుభూవము - ఈకెండిని నూరి అరవలమును ప్రాశనేతితో 
గలిపి భకీంచిన ఎలుకకాటు వారించును. 
శిరీషకుసుమం తౌ ర్భత్సనాభయుతం విబేత్‌ , 
విషం మూపకదమానాం శమమాప్నోతి తత్త జో 18 
తా, దిరిసెనపువ్వు, శుద్ధిజేసి సిన నాభి - వీనిని చ్‌ల్లతో నూరి త్రాగిన ఎలుక 
కాటు తర ణమున నివ ర్రించును. (మణియు వెంట్రుకలను ర్రాడుగా పేని ముడివేసి జిల్లేడు 
పాలలో "సేడుమార్డు దడిపి చుంచెలుక కటి చినస్థలమున గాల్సి దాన్నివై జిళ్లేడుచెక్కు 
పొడి నద్దిన చుంటెలుకకాటు నివర్తించును. 
తోయైర్యా నాగరం నస్యం పి బేద్వా ఘృుతసై ౦ధనం, 
అర్క-దత్తూరమూలంవా జలపానే నిహోపవామ్‌, 19 
తా, శొంఠి నుదకముతో నూరి నస్యము జేయించినను, లేక శుద్దిజేసిన నాభిని 
నైంధవలవ వణముతో నూరి శ్రాగించినను, “, లేక జిల్లేశు, ఉష మెత్త పీనివేరు నుదకముతో 
నూరి త్రాగించినను విషము నిపర్తించును. 
తరి వృశ్చిక నిష చికక్స Se 
"కాక జంఘీయమూలం ఫ్‌ ప్యారనా శేన న వేషయీత్‌ , 
పానాద్యా "లేవనామైవ విషం వృశ్చికజం హేక్‌ , 20 
తా. 'వెలుమనంధి'వేరును కలితో నూరి _శరాగినన్కు 'లేక_దానిని గంధము & దిసీ 


కణ చినస్థలమున లేవ పనము జేసిన్తను, శేలువిషము ని నివ ర్హించును. (మణియు తంేడుకొనల 
రన సమ కేలుగఅ చుటచేగ లిగిన రక్తవమనము నివ ర్రించును.) ' 


జ En” 


-శత్రు(ై వ్రఖొవతివటికములు రతా 
హరిద్రా నింబవత్రాణే వీ పరీ వురిచాని చ, 


విళంగం భదృముస్తా చ జీరకం విళ్వ భేషజమ్‌, 2| 
చిత్ర, కం నె వైభవం కుష్టం విషం వాఠా వారీతక్తీ, 

నొని నమభాగాని హ్యూజామూత్రే, ణ నేషయేత్‌ . 22 
సం! Whee కారయేత్‌ , 

న కాముష్లోద వై: వీత్యా విషూ చీం చ వషపోవాతి. 23 
లూతవిస్ఫోట భేదం చ గోమూత్రేణ విలేవయేత్‌ , 

అష్టౌ తశ్రేణ నేవేత సర్పదష్టవిషం హరేత్‌ , 24 


మువార ₹పవాాహీ తు శ్రీగంఛేన సమం వీబేత్‌ , 
Re J 
అర్మ_కీ,రయుతం లేస్యం వృళ్ళి శెదినిషం వాశేత్‌., PA 
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హంతి పుపం చ సటలం రంభా కందరసాన్వితం, 

కాకమాచీరని 8 వీత్యా తివి ణి నినాశేయేత్‌ . బిగ 

సీలికాయారనై ర్ట క్తా Cone వినాశ యేత్‌ , 

గుడేన మి స్ఫాతం ళన వాతవోగం వినాశొయేత్‌ 27 

భృంగ రాజరనై ః వ్‌త్యా రసో దాహెసుద్భృళం, 

తండులోదకసంమి లి, ఛం షా 9౧ వినాశ యీత్‌ , 28 

గోమూర్రే ణయుతం క పత్వొ ప్ల ప్ర వోరోగం వినాశ యేత్‌ , 

భాగశీరసమాయు క్ష కం వీగకాం చాళ్వగంధి కామ్‌, 29 

అ మండల; వరష్టంతం రాజయత్మై వినాశనం, 

ళా. మఘ్రనివనప్రు, చేపా పిప్ప్‌, rn వెయువిడంగములు, భద్ర 

ము _స్తేలు, బీలకల్ల, ఛం చ్మిత్మృమూలము, సైంభవలనణము, చెంగల్వళొ "స్ట, అతివస, 
శిరుబొద్ది, కరక్కాయ ఏసిని నుపభఖాగములుగ భలము * నునిచి మీకపం చితముతో 
నూరి సెనగగింటిలంత మళ గృలంజేసి నీడ సండిం-చి యుందోకదెని నుష్టోదకముతో శే సేవి 
చిన విసూచియు ఆవుపంచికముతో బాది లేవనను జేసిన లు "త, విస్మ్భోటక్షనృణ 
లును, ఎనిమిదిమూ రే ల చల్లతో సేవించిన పాము nn 
ద్రాగిన మిక్కు.టముగ రక్తముగారుటయు, జిళ్లీడుపాలతో జాని 'లేవనముచేనీన తేలు 


న "ని విషంబులున్తు అరటిగ, డర రనముతో జెాది నేత ముల కంజనమువేసీన 
కంటివువ్యు లును. ఫౌరలున్కు కాచియాకరసానుసొనముతోడ సేవించిన తిమిరరోగం, 
బులంను seen చేదించిన న నర్య్వాంగముల ర hos 'బెల్టము 
తోడ సేవించిన చాతరోగంబులున్కు_ గుంటగ లగరాకురసానుపానముతోడ సేవించిన 
శిరము మండుట (తలనొచ్చుట్టయు, చిజియాప రసానుపానముతోడ నేవించిన కష్ట 
సాధ్యంబులగు దగ్జులును, అవుభంచితనుతో డ సేవింబిన ఫ్టీహూ రోగంబును, మేకపాలలో + 
"పెన్నేరుగడ్డచు-ర్హ మును, ఈయాషఫమును గలిపి ఓకమండలమునజికు సేవించిన రాజ 
యత్త్రయిః నివర్తించును, (మజణీయు ఫీ! గ్రుభౌపతివటిక ములు తేలు పాము. నిషముల 
బారింపం జేయుటయందు పశ ry 
-అ౦ పులికోనుచికిళ్చ ఆ 
క, వెలగయు నావయు ముద్దగంగ లయంగమ ర్లించియదియుఖాదము నేయ 
న్నిలలోవ.సు జూుల;గ జుచిన, పులికోనులవిషము విజీగిపోవు మవోళ్తా, 
అధి ల టి జెల్టేకి చికిక్ళే అతా 
గీ, థారుణీచ కృమందునం దాటికెట్డ్‌, గొకైపామును మనుజుల గుక్లైనేని 


..లెల్లచొటినడక ఇ వెట్టి లేటనీరు, 'ద్రాగియదిగొట్టనలయునుదల్‌ స్థ సలమున, 


సీనవమూలీక: === 
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శ్రర న్‌ విషములు థఆా- 


ఊకుగగ న్నే ర్లకొగిధరకాయలు పొ_త్తిగడ్డయుసొంటిపాందుమిలు 
జీడిగిం జదలంపం జెలి మోదుగువువ్వు ధర జేద్లుపాలకుం దంగా డాకు 
మునిడికి'నే రేడు మొగివిచెక్టయుబొందు. గర్పారమునకునుగలగ-రాకు 
నేరేడుపండ్లకు నెణీదుగ మావకు నుసిరికవప్పు డా య 
చేనె కాజ్యమునకు ధీరత నుదకంబుం జిక్కు_6 దములమునం జింతవం 
తాడినజీడికిం దగ దూలకోవిల యు మెత్త వెజ్‌ దా స ర్న 
తామరచూన్లము తగం బుల్లపావిలి పరం are బచ్చికడుగు 
తింత్రిణీఫ అయం పతకం. బసప్రను చెరుగుకు వన్నీళ్ళు పెట్ట మేలు 
వూమిడిజీడికి మహి నారికడ పాకు స్థిరము సున్నము నకు దివ్వతీంా 
తెలికకిండికి నూనె కేటయటుకులగు సై ంధవలవణంబు సరసమగును 
సొంటి కప్పళ్ళకు సారిది మిర్యాలకు గహ్హాలాటికడుగును Se 
కడంగి యనుముల శెల్లగం ధంబునీద్ధంబు దూలింవదెగ డకుందుమ్త'చె చెక్క 
వెసలు చెల్లమునకుం బసచల్లగుమడి యటు(గనికూటికి నావయండ్రు 
నూనెయింగువకొప్పా గానోతకీరసంబడ వి వీరకుము 'స్తలమరియుండో 
వత్సనాభులకెల్ల వరుసతో నాచిల్ట వెసం జేతరానసికి విరిగినార 
కందకు దమలపా కందమై విలసిల్లుం బనసపంటికి సొంటి బాగునౌను 
గనకవీజములకు( గడంనిమరస మును జీలకజ్ఞ నిడుండు చెన్ను విధా 
గడునివుప ండ్లకు ఖర్జూరఫ లమును పొసగ సున్న మునకు బసపుశుద్ది 
నారి శీళమునకు నలవరిబియ్యంబు మొనసీ సువ్వులకెల్ల మొగలిరసము 
జిలేడుపాలకుం జెంచలినీలాకు పొపాణముల కెల్ల బ్ర_త్తిగింజ 
నల్లమందుకు సొంటి యల్లంబు సిద్దంబు బలురక నికు సులిమిడాకు 


నేలిక బులీచల్ల నేర్పుతో సంధిల్జు జిల్లకు దాగుడు జిల్లగింజ 


గీ, లనుచును టే విషంబులనవనినడంచుం జెలంగుంచునునిర్విషంబుల6 జెవ్చీ 
' రిట్లు, సిద్ధసారంబులందు దాం జెలునమైన, టై ద్య" స్ర్రంబులందుల 


కి ba 


వరుసం డెలిసీ,' 
డ్రి సర్చ్పదప్థ్రలఊ్‌ ణము ఈ 


౨ శ్రాళిక్తాళ్ళాతిసారళ్ళ ష్‌ శోకాలం 'వాంత్తిక్‌ స కంవనమ్‌, 8 


§70 బసవరాజీ యే . త్ర యోనింళో వ్ర కరణే 


కాసక్యాసౌ తీవ్రదాహో లక్షణం గప్టదస్వరః, (బృహాగారుడే) 
తా భాంతి, మారు అతిసారము ఘూల్క వొంత్కి వణుకు, కాసశ్వాసములు, 
రీవ్రమైనబావాము, హీనస్వరము-ఈలమీణమాలవలస పాము గఆిచిన దని తెలియ 
ao 
“ది పత్ర త జీవియోగను థియా- 


పుత్ర జీవీఫ లే నుజ్ఞా ఫీరతోయేన “వే షయీత్‌ . 81 
లేవనే చాంజనే షే నస సర్పవిబావహాం, 
తా. పుతృజీవికాయలల 'నిగుజ్జును శీతోటకముతో నూరి లేవసము జేసినను, చేశ 
ముల కంజనము చేసినను, లేక ప్రాగినను "లీక సస్బము చేయిం చీనను సర్వసర్పదస్ట్రవిషములు 
వారించును. 
అరి విషహరచికిత్సలు ఏ 
స్థావరం జంగమం వైన కృతి ముం యూగజం తథా, 82 
నిష్కమాత్ర, 0 నసం చేహో 1 కాలదస్టో౭_వీ జీవతి, 
ళా. స్థావర జంగమ కత్రి, పవితనములటం ఢోకనిష్కు_ము సుతృజీని చేస 
మును (వ,తిదినమును చినింపుచుండేన సర్వమైన "పాములకాటు నివ ర్థిం వుపయేగాక 
కృష్ణసర్పాదులకాటును నిస్ఫంశయముగ నివర్తించును. 
ముసలీ టంకణం పానే కాలదస్ట్రోఒపీ జీవతి. 88 
కటుకా ముసలీమూలం పీజే తోయం విహోవహాం, 
తా, నేలతాటిగడ్డరసములో _ వెలిగారముగలిపి త్రాగిన కృష్ణ్రసర్పదమ్హుండైనను 
జీవించును. లేక చేతిచీర వేళ్ళు, సల తాటిగడ్డలు-సీనిని నూరి రసముదీసీ త్రాగిన సర్వవిమ 
ములు హరించును. 
జలేన లాంగలీకంద' నస సర్వవి పూపహామ్‌. 84 
వారిణా టంకణం వీత మథ వార్క_స్య మూలకం, 
తా. ఇెన్నచర్లగడ్డ నుదకముతో నూరి నశ్యము'జేయించినను, లేక తుంగగడ్డలు, 
చెలిగారము-వీనిని నూరి త్రాగినన్సు లేక జిళ్లేడువేరును నూరి had సర్వ విషములు 
వారించును. (లేక నేలగుమ్లుడువేరు గంధమును భకీంచిన "పేరులేని పొములవిషము 
వారించును. "లేక 'పాపర వేళ్ళరసమునుగాని, ఈళ్వరశెట్టు సమూలరసమునుగాని లీక 
చిణ్టివేళ్ళరసమునుగాని త్రాగిన విషములు నివర్తించును. 'కాసరగడ్డను బిళ్ళలుగ దరిగి 
జొల్లేడుపాలతో చీడుమార్లుభావనచేసి నీడ నెండించి చింళగింజంత  భకీంచిన సర్యవివ 
. ములు సారించును. 


ఇతి సర్పవిపాదీనాం సర్వస్థానగ తే తథా, త 
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గోవ రజనీ కాషభం వీబే త్చర్యవిషోవహం, 
తా, అవుపాలలో వచ్చివనపు గలిపి కహాయముగాచి త్రాగిన నర్వ స్థానముల 
చెందియుండు సాను మొదలగువానివిషము వారించును. ' 
a క 
గోమూాలై ర్నృరవూతె, ర్యా ఫురాణెన ఘృ తేన వా. 86 
వారిద్రా పానమాత్రే, ణ విషం హంతి చరాచరం, 

త. పచ్చివనపుపొడిని గోమ్మూ కృముతోగాని, నరమూ క్రముతో గాని, ప్రే 

చేతితో గాని సేవించిన స్థావర జంగమాది సర్య్వవిషములు హరించును, 
అళ్వగంథా మేఘనాదో గోమూలే, మహీపాతీకమ్‌. తీ? 
గృహధూమయుతం లేపో శివకంఠవిపోవహాం, 

తాం 'పెన్నేరుగడ్డ, చిణ్హీ వేరు, మహిసాక్షీ గుగ్గిలము, కరుధూవము-పీని నావుపంచిత 
ముతో నూరి లేవనమువేసిన కాలకూటవిషముగూడా వారించును. 

పంచాంగ మశ(గంఛాయాః ఛాగమూత్రేణ "వేవయీత్‌ , గెస్‌ 
'లేవనా న్నే హసందేహశో గోనసావిషనాళనం, 

ఈ. పెస్నేరుసమూలమును మేకపంచిళతముతో నూరి లేవనమువేసిన దాసరి 
పాముగటిచిన విషము. నిశ్చయముగ హరించును, (మజీయు అమావాస్య ఆఏివారము 
నాడు భూతాంకుళపువేరును ఇచ్చి దానిని పొమగజిచినచో గంధముదీసీ అందు 
మూడు నూనెబొట్టు గలిపి త్రాగిన సర్పవిషనులం వారించును 

కర్క_టీమాల లేవేన సర్పదష్టు స్పుఖిభ వేళ్‌ , 89 
తొ. ఆగాకరవేరును నూరి లేసనముచేసీన సర్పవిషము హరీంచును, 
అలాటువీజంచ కరంజబీజం కోశాతకీవీజ కిరిష బీజం, 
గోమూా త్ర వీష్టం పర మేతదిష్టం పానాదినా సర్పవిపొపవోరమ్‌, 40 
తా. చేదానుగపువిత్తుల్కు కెనుగవిత్తులం చేతిబిరవిత్తులం, దిరినెనపువిత్తులు-పీనిని 
సమహాగములంగ నావుపంచికముతో నూరి అవుపంచిశములోశే గలిపి త్రాగిన సర్వ మైన 
'పొములవిషము నివ_ర్తీంచును. 
శే తార్క_మూలం కుటజస్య మరాలం కోకాతకీహింగు వచాసమేతం, 
అజేనమూక్రే ఇకటు త్ర యం చ విష్టం విషంహంత్యపికాలకూటమ్‌,41 
తా. కెల్లజిలేడు'వేరు కొడినెపాల్క వేతిబీరవిక్తుల్కు ఇంగుత్క వస, త్రికటుక 
ములు-వీనిని  సమభాగములుగ మేకవంచితముతో నూరి "మేకవంచితములోేచణే గలికి 


త్రాగిన కాలకూటాది సర్వవిషములు వారించును, (మన్నూరు కరక్కాయల భక్షించిన 
సమ స్తమైన పౌమూలవీవము హరించును ' 


/ అస 
972 బసవరాజీయే - (త యోవింశో వ వ్రశరణ 
రై “నేటాంజనయ ధట 
[ఖ్‌ 
ళా నుంయడుకం డొకఖెగము, ట్రుఎగసిత్తులు గ భాసములు, మింియాలు ౧y 
టల. అర తో క థః ar ఇల లీ ప్త జల క జే డర 
భాగము-ఏని నిమృపండ్రరసనుత్‌ో. మగ్గించి కణికిలుచేసీ కరిత గాని, నివపండ్లర రసముతో 
టై క "TIAA Ma అ ay అమ్ము ఇళ త ళ్‌ 
గాని చావని కన్నుల పెట్టన సర్వ మెన  బాములవిషను నుఖణు సన్నుల నిశ్చయముగ 
హరించును, 


క. సకలుససం బకకునకును, బ్రశట టముగ ననంతునకును బద కునకు ప 


సుకి శంఖపాల కర్కోటక ఘసపవృకుల నావటను నివరతున్‌. 
అం షు స్ట్రఫు। జన్యు శద్భీ? త 'నౌావస్ధంబులం ధియా 


(ఆఎవారమునాండు గఅచిన పాము అగంంతుం దనంఎబడును, అన గజ సగ చోట 


వ సోజనంక 


ర 
ర 
౮5 


సల విష ముగడును, కారును గః గలా ఆ ఆ అ అనునశత 


లి ంచిన విషము 


బ్‌, ఉష్‌ ల్లీ వు ఆ అన (1 5 ఆళ్ల "a yf పసి 
జని క్లో భ్రి విజయము "విజయాయ స్వాస 8” wi మం|కృయుతీ నను. ల 
లో శ అకో ల భాగ్‌ ఇరా శీ 
దిగును. మలియు సప శముతొ దస ఉజభ్యను, ను నెను వముాతి౨టి గం చిన నాది 
ay వ్వ ) ay ur 
'వారమునాండు గఅిచిన అఆసంతుం దిశం 'పొమయువిషము విసు. లవ. చమునాంయు 


గఅచిన పాము వాసుకి యనంబడును. అది నలిన టట ల విషము ంచంను. కనున 
“మోశాటికీలమాంద ఆ ఆ ఆ అను నతరముం శ్రి “సు! కనుక వానకి “పాలి 
హీంల్రి విజయయాయస్యాసో” అనుమ త్రము మం అటు పగ నుణ సింది స కర 
కాయల వొర్హములో చెయ్యిగ' స మః? మరగ 9 త్రౌగిం చిన సను గారమునాండు గజి చిన 

నుకి యనుసామువిషము దిగను, మంగ? వరయ నాందు. అ దీన సొముపిరు తత్‌కుం 
డనంబడును. అదిగటు చినవోట పెలవట విషామండును. కప్పు కంళసానమునందు భి లి 
లి అనునశత్ష రముల వ్రసీ “తక్షక తక్షక తక్షక "హీలి “పీం౧ హేరి విియాయ సాహో 
ఫట్‌ స్వాహ దిగు దిగు సీం గుర్చువ్ర సేం” టఅనువుంత్రముతో మంతి,౦చి పేపొకుకు, 


లో 
దానిచెక్కనునూరి రసముగీసీ వైమురె శ్ర ముతో సగఖెనుం లి ంది తాగించిన మంగ భవారము 


నడు గఅచిన తతకుండ నే 'పొమునిషము దిగును, క మ! గజ చిన 'పౌము 
కరో్కటకుండనంబడును. అదిగజ చినచ'ట చావల వివముండును. కావున నాళిస్థానము 
నందు హః అనునతీ రమును వ్రాసి, “కరో_టకా హీలి హిలి విజయా విజయాయస్వావో 
కీంగురు ప్రసాదం” అని నాభియందు డిగమంత్రించి ఉహ, మిరియాలు అను 
వానిని .నూరి నీళ్లలో గగొకి యలభిమంత్రించి త్రాగించిన _ బుధపారమునాడు 
గజిచిన కశరో_టకు డను పౌమువిషము. దిగును. గురువారమునాండు గణిచినోపొము. 


బశ జక డనంబడును అది గజఛినచోట 'వెలసట విష ముండును. కావున ఆ అనుశీలాక్ల 


విషరోగని దానలత ణచికి త్సాదయః 978 


రముకు జొమ్మనగ్రాసి “పదాఖ్యా హిలిహిలి విజయాయస్వాహోదిగు దిగు క్రీం గురు వసా 
దం”అని తొమ్మన దిగమంత్రించి "పెన్నేరుగడ్డరసము నభిమం త్రించి త్రాగించిన గురువార 
మునాండు గటి చిన పదకం! డను 'పామావిషము దిగును, శుక్ర వారమునాండు గఅచిన 
పాము మహావద్మ కుండనంబదును. అది గజిచినచోట దొపల విషముంచును, కావున కంఠ 


మున ఆ అచే బీలాతరమునుశ్రాని “నుహాకద వద్యకా హీలి హిలి విజయాయ స్వాహ 


అనుమ త్రో ముతో కంఠమున దిగనుం శ్రైంచి ప్రాతచింకపండును సళ్ళతో గలిపి యఖి 
మంత్రించి త్రాగించిన శు త్‌ వా భా గల చిన వుహావది కుం డే పౌమువిషము 


దిగును. శనివారమునాండు Te శంఖపాలకుం డనంబదును. ఆదిగఆఅచినచోట 
జావల విష ముండును. జావున చే (త్రృములమోంద పం అనే బీజాక్షరమును ద్రాసీ “ శంఖ 
పాల శంఖపాల హీలి హిలి విజయా మ సాహో 3 అనుమం క్ర ముతో నేక 
ములపై నఖిమం గ్రింది బెల్లమును నీళ్ళలే గళివి యభ్గిమం్మత్రించి త్రాగించిన శనివారము 
నాడు గఅచిన శంఖపాలకుం జను పామువిషము దిగును. శనివారము ర్రద్దుగూకగా 
గజ చఉనపొము సకలుం డనంబడును, ఆదిగఆభఛినచోట చావల విష మ. "కావున 
నడికలమోంద సీం అనువీజాచురమును త్రాసీ “కరికి హిరిహిరి విజయావిజయా 
యస్వాహా”ో అ అనుమం క్ర కముతో నడికలమో౭ద మంత్రించి నెయ్యి, అనువకట్టు, బెల్లము 
అను వాని ోకము చేసి” యిఖిమం తించి శ్రాగిం చిన శనివారమునాండు ప్రాద్దుగూకి 
గజచిన సకలుం డోను పౌమువిషము దిగును. ఇటుల బ్ర వ్యాగారుడ నునే శాస్త్రమునందు 
అన్షఫణినిదానం..ఎలు తద్చీజాతరాపభంబులం చెప్పంబడియెను. నిజాతరము చ్రాసీన 
చోటనే మంగి ంచవలయును.) 
శ్రి సర్వ పాముల కాటుకు మంత్రము 0 
అథోనాగోనేలో చి త్తబారోబోడాతేరో జాతిజింటిపిఠి కావోసర్‌ కొ 
టూలూరేనో జ్యాణే నో జూతిఈళ్వర పార్వతింకరో కోటికోటిళజ్ఞ 
= 1 mene 
పడీ తలుముం త్రము రతా 

ఊరికి ఊత్తరాన ఉమ్తగిరిపర్యతేం పర్వతంమాద చెట్టు కృిందపుట్ట పుట్టలో 
మున్నూ రుముచ్చు లేళ్లు, నన్నూరు నల్ల కేట్ణ, నీనూరు ఎటజ్జకేట్ణ, ఆర్నూర ఆకు కేట్లు, 
అందులో ఒక తేలు ని మెకుట్టు నీవై దిగు 'మాసరవనశ్లేరు నాగోంద్రు ద్రుూణాన చల్లగదిగ్యు, 


యకక్ళ త్రికామరాలమఖావి శాఖా సార్చాంత శారా )సుభుజంగదప్టి 
సవైనలే యేనసురకిశోోఒపి ప్రాప్నో తిమృత్యుం భయదం మనుష్యః , 


97) బసవరాజీ యీ - వకవింశ వ్ర కరో 


"చొ, కృత్తిక మూల, మఖ్క విశాఖ అశ్లేష, భరణి, ఆర్ష నత శ్రములయందు 
సూముచే గజవబజినవాండు గరుత్మంతుని చే రష్నీంవంబడినను మృతి జెందును. 

(సర్వసర్పవిషమునకు నాగముసిడిని నూర త్రాగించవలయునుఎ) 

పాడ పొములవిషమునకు చికిక్ళ:_ తిప్ప తీగలా చేరు, నాగమఖ్దైవేరు, ఊడుగచేరు, 
పుట్టపొదరు వేరు, వ స్త్ర ఘోాలితపువేర్కు నీరివేర్కు తీలగెనుషిణి చేరు మిరియాలు - వీనిని 
సమభాగములుగ నుదకముతో నూరి కుంభదుగింజలంత మాత్రలు చేసి 'ేళ్ళమాపు ఒకక 

సో = లా 2 ర అల ఎజ్‌ నో 

మాత్ర నుష్ట్రోదకముతో సేవించిన పొడపాములవిషను హరించును, మ్య్యుము - వేనీళ్లన్న 
మును భుబింపవలయును, 

వాపుకు: బిళ్లేడాకును గాని మాశే౭ాకనుగాని నుంరి కలితో నుడికించి మూడేసి 
కట్టుగట్టి పవీదవ దిరిసెన పారు పుట్రపొదరాశకు, బిల్లేడాకు ఆను నానిరనములలో మిరియళ్ళ 
చూర్ణము గలిపి వాప్పుపై లేననము జేసిన పాముకాటువలన గలిగినవావు నివ ర్తించును 

గాయమునకు చికిత్స: జెముడు వేరు, పుట్టపౌదవేరు, చిళ్లేడుచేరు, నాగమశ్లై 
వేరు, తీగగముషిణి వేరు వరిమువేర్కు ముషిణిచిగుళ్ళు-వీనిని సమఖాగములంగ గ్రహించి 
'మెత్తననూరి ముద్ద జేసి చిట్లాముదముల" గలిపి 'లేవ్యాబక్వ ముగ నుడికిం చిఅందుమిరియాలు, 
వొంగల్వకోస్టు, కాచు అనువాసిచూర్డ్మ మును మూగదుభొగములం గుర్ల ల దు*ర్లమును మూడు 
భాగములు గలిపి మర్దించి గాయమ్యుప్తై నునిచి కట్టుగట్టిన పౌముకాటువలన గలిగిన 
గాయము నూనును. కల షం బుండిన కోతముందు జీయివలయును, 

ఉరల్లిసౌము కాటునకు చికిత్స: తిప్పతీగ, నాగముషిణివేరు, మాశేనువేరు! 
ఇందుపు వేరు, సిరిజజేరు, నీలిజేరు, దిరిసెనప్రుజేరు, తెల్లజిలేడుజేరు, మిరియాలు-వీనిని 
ననుభాగ ములంగనుటకముతో నూరి ఇందుపుకొయిగింజలం తమా తృ లు'ేసీ యందొకచానిని 
సేవించిన ఊల్లిపాముపిషము నివర్శించును, పథ్యము---చప్పిడి. 

విషము కక్కుటకు చికిక్స;-....కుంఠుడు పేరును నూరి కుంకుడుగిం జంత సేవించిన 
విషము కక్కును, = క్ష 


చను దక శనుల లలల! 


జరాంనింళ 


కు 
లీ 


క ర ౪ మ్‌, 





చతుర్వింశపకరణము 
ee 





ఉన్హాదరోగ నిదానలకుణచికీథ్సాద యః 


న్లో, అంబిశాపతి మిళానం చంద్ర, శేఖర మచ్యుతం, 
ఖ్‌ స్థోద్దూ అతస రారంగం నీలంఠ మహం భచే. l 
తా, పార్వ తీవల్టభుండు, జగన్నియామకుండు, చంద్రు నిశిరమున ధరించినవాడు 
నాశరహితుండు, సరాషంగ మున భస్మము నలదికొనినవాండు నగు నీలకంళుని చేను భజిం 
జెదను. 
శ్రి నీలకంఠవంశాబ్ది చం దృమా బసవాహ్యయః; 
వమ్యమి నృషరాజీయ మహం వైద్యశిఖామణిమ్‌. 9 
తా. నీలకంఠవంశ మనెడి శీరసమ్నుద, మునకు చంద్రు డై బసవరాజని "పేర్కొ 
నంబడిన చేను వైద్య గ గ్రంథములలో కడుశ్రే; వం బెన క మను నీగ గ్రంథము 
యొక్క చతుర్వింశప్ప bce పచడి నాకు 


ఇచి జ్వరకర్ష్మ విపాకము వ్రతా 
నీచస్థితస్య భానోర్షకావీ. నా శో జ్వరళ్శిరోరోగ్క 
బంధనముహో గీ వడా కుష్టస్య చ దర్శనం చిహ్నమ్‌, తి 
థీ శేందుదశాయామే వ్యేవమ్‌. (జ్యోతిశ్మాస్తే) 
తా. సీచుండుగనుండు సూర్యదశయందును, కేజచం ద్రదళయందును శేత్రనా ' 
శనము జ్వరము శిరోరోగముు బంధనము భయంకరమైనపీడ్య, కు ప్రాళోగము స్స 
లగునవి గలుగును, 
sa es భూనిమి త్తం కలిర్భవేత్‌ , 
చేహావీ డా జ్వరో వ్యాధి శృిఖమధ్యగ లే బుభే, 4 
శనేరంతర్ల తే వ్యేనమ్‌, త దై (కృతనిరాకృత యేజవహోమాదికంకు ర్యాత్‌ , 
ఛొ. శేతుదశయందు బుధాం తర్షశ వచ్చియుండునపుడు స్నేహీతులు బంధ 
వులు ఆనువారిసంబంధము, భూవిషయమునందు కలవాము, శరీరపీడ, జ్వరము, వ్యాధి 
గలుగును, మణియు శనిదశయందు బుధాంకద్దళ వచ్చియుండంగా హై పెఫలములే గలంగును, 
ఈయుషద్యవములు నివర్తించుటకై . జవవళో మాదులను "చేయవలయును, 


వాక్యమ్‌. యేపునః పూర్వజన్మని క్రూరాః వీళునా _స్తత _స్త౬న్యజన్మని 


సతతం జ్యరిణస్స్యు (కర రృవిపాశే) 
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తా, పూర్వజన్న మునంయ ూరుండై దుస్తుం తైయుండునానికి తతః తత్సంబంధ పాశ 
కమువలన రెండవబన్ల క సంతతజ్ష రము గలుగును. 
రి శీళజ్వరకర్ల విపాకము తా 
యేపునః కూ రక రాణ పాపాః వీళున చేతసః, 


తే భవేయు స్పృదా ఫీత్రజ్వరవంత, స్టచేనసా, 7 
తొ © సకర రల సేయునాండ్యు, పాపాక్తుండు హొంటెకా డు-ఇట్టివారి కెల్ల 


శ 


ము 


డు శీతజ్వురము నలుగు, 
-ఖిథ్రి సీతబ్వురరమసోపవారము రిఆా- 
శాంత యేఒయుతసంఖ్య్యాకం వ పకురా రీ రే )యతోజవం, 


జాత వేదసమం్రే, ణం శాహణాహ భక తతః, 8 
సురామాంసోనహాలా కై $ ర్చలిన్సర్వత్ర, శస స్య తే, 
సవ్నాస్తకలశస్నానం ఫోతభోజనమేవ చ, 9 


శీతజ( రే వునఃకు ర్యా దభిషేకం వానేర్చుధః, 
తా. సెంకెప్పంబడిన శీతజ్వరశమ నార్థం టై “జాత వేదసే” అనుమం త్రమును 
'వేలమార్డు జపించి బ్రామణభోజనమును గొని, "లేళ మధ్యము మాంసము ల్యే 
సలన బలిధానముగాని చేయింళవలయును, లేక జేయు కలశముల' యుదకముతో దేవునికి 
నఖిషికమును సేయవలయును. లేక నూరుబ్రావాణులకు భోజనం్నవైన నిడవలయును, లేక 
ఏిహ్టువు నభిషేీకమునైనను 'జేయింశవలయును. 
సహ్మస్తకలశస్నానం రుబే ప. కారయేత్‌ , 10 
ల్రావాణా న్ఫోజయే వ్యక్తా జవేదె 28 జాతవేదసం, 
య. శివునికి చేయి కలశములచే రుబ్రాభిషేకము జేయించి శ _కనుగుణ్యముగ 


బ్రాహ్మణులకు భోజనం చిడవలయుశు జ “జా త్రజీద'సేో అ సమం త్రజవము నేని 
"'బేయిిన వలయును. 


స. కెర్రీ జ్వర్శవై దికోవచారయు వ్ర 
పత శ్రవణం పితస్యచరణం వివ వ,స్యసంతర్పణం 
కృష్ణస్థస్న రణం శుభస్యక రణం ద్రవ్యనిస్థసంతర్పణం, 
అళ్వళ్థ ఛ్ర మణం సురత్న భరణం దీనస్య సంరతుణం 
హాన్య్యాదష్ట విధం జ్వరం కము వినీనాథోయథో గృం తనుః. Il 


శ వేద్మశ్ర వణము, హితకరకార్యము, ర్రావ్హణభోజనము, శీశ్ళష్ణన్మరూ, శుభ 
శార్యమద్రీవ్యదానరు, ఆశ్వక్థప్ర జ కో! ఉ_త్తమరత్న ధ్యారణము,_ దీన్లోల తాపం ల్ల 


కర విపాకతచ్చనునొ పాయః 977 


pu 


చుట ఆనునువచారములు “చంద్రు. డంధ కారమును నళింపంచేయు మాడి చై * అష్టవిధ 
జ్వరముల నళించం చేయును. 
wou వ త చయయలి శ అక a జో Aan జ చి, 
SSS న! స్పహస్రవక్త్రృస్యసవా స్రమూర్థ చస 
అత నో న క జన జ 
సవాస, దస్యస న్రనామ్న స్పవా స్రృనామ్నూంపఠళనం జరఘ్ను 
తాం వేయి నేత్ర ములు, బాహువులు ముఖములు, శిరముల్కు సాదములు, 
నామములంగల విసష్ణుసవా స్స నామపళనము జేసిన జ్వరము నశించును. 
గ ణెళ్వరోవా గరుడేశ్వరోవా గారీశ్యరోవా దివ నేశ్వరోవా, 
“హేళ్యరీవా కలె నతంవా తత్పూజనం తజ గరిణాం ప శ సమ్‌, 
దు జ్ర er బావనే 
తా, గణేశుండు, విష్ణువు ళివుండు, సూర్యుండు, గౌర, లేక కులదేవత అనవా 
రిలో చెవరిచేని బూజించుటపలన జ్వరము నశించును. 
-శు(ర్రై అతిసారకర్మ విపాకము థిఆా- 


స్థార్తాగ్నిం శమయేద్య స్తు సోఒతిసారయుతో భవేత్‌ , 


అగ్ని రశి శ్శిత్స చం జపా దశౌంశం జుహుయా _క్తిలాన్‌, 14 

సర్పిహిచాన్టుతా నద్యా ద్ధిరణ్య్థం అాహణాయ వై, 

అగ్ని రళ్ళీతి యాబుక్చ తారత మ్యేన తాం జవేర్‌, 15 
తా ద్రొవ్హాణులుమొదలగు వారి స్థార్గాగ్ని నార్చిన వా నికి అతిసారరోగము 


జనించును, దానిశమగార్థం బై “అగ్నిరళ్ళి ను అనురుచమును రోగ తారతమ్యము నెజీంగి 
జపించి ఘృతయు క్త స్మ తిలలతో దశాంశవళోమమునుు, బ్రావాణునకు సువర్ణ దాన 
మును చేయవలయును, 
అతిసారీ సభవతి య స్తే తాగ్ని వినాశక 


సువార్థేనాథ తామ్రేన కుర్యా త్ప్రతికృతిం బుధః, 16 
"ప్లూ శ్ళక్యనుసారేణ పలేనాస్టేనవా పునః, 

తథా జాషలాకులాం ర_క్షచందనేన విలేవితామ్‌, 1/ 

ర్చక్సవ స్త్రేణ సంవీతాం మేపస్యోపరిసస్టతాం, 

ర_క్షమాళే లెఫ్ట్‌ సంఛన్నాం ముక్తాదామసరిష్టృుతామ్‌ 18 

కనకాచలవర్దాభాం ద్యాదశార్క-ని భాం శుభాం, 

బి వూచర్యాన్వితే వివ, కర్మనిస్టే2గ్నిహో శ్రిణి, 19 


తంగులీయకవస్త్రాటై న్‌ స స సితే తాం నివేషయెక్‌, 
మంలే క్రేణానేన పి విధివ దగ్ని ప్రీ ద్రీత్యర్భ్ణమాద్భతః, (మతాంతర) ౨0 
రడ 


972 జసన రాజీ యే _ చతుర్వింళో వ్ర గోర స్లో 


తొ. అగ్ని శత్రయమును నశించం'జేయువానికి అతిసారము జనించును. దాని నివా 
ణార్థంటై సువర్థ వర్వతముతో సనమూన్యమెన శాంతి, బ్య్వాదశసూర్యు లవంటికాంతిగ 
అగ్ని వ, లిమను శ _క్యనాగుణ్బ్యముగ నరవలమెత్తుబంగారుతో గాని, తొ మృముతోగాన్సి 
మేషచావానయు క్లముగ తెయించి రక్తచందనము, ఎట్టవ ఛత్రము ఎజ్జని ప్రృవ్పమాళి 
సలం, ము త్రియములహోరము ఆను వానితో నిజంకరించి సిద (బహ ళారినిగాని, “నేక 
కర్త నివ్యండగు ఆ తాగ్ని య స్రునిగాని, ఉంగరములు, వ త్తే ములం మొదలగువానిచే నల 
రించి ఫూజించి won వ (క్క ెదూబి*ఒన్ని రీడ్య స్త వ్రమంతతళ్చాసినై నృణామ్‌, త్వం 
వేద్ధప్రాక్షనం "పాత్‌ మతిసారం వినాశయ, ఏవంక్ళ త్వా నరస్ఫమ్య గతిసారం వ్యపో 
జో WM ee BTN జబ మ గ సరగ 95 ర అర న ఐష్‌ 
హల నీరుజన్సనుఖీనిత్యం నీర్ధృహాయుంన్బ వింపని' అను మంత్రనుతో దానము జేయ 
వలయును, 
స్రీహాం ఆ "వాతిసారీస్యా దళ్వ గాకా రోప యేద్దళ, 
| 
న క గ 
దద్య్వాచ్చ శర రా ధేనుం భోజయేన్చ శతంద్విజా౯ా, 2| 
(గ్రం థాంత శ్చ) 
తా. స్రీవాత్యజేసినవానికి అతిసారరోనము జనించును. తన్ని వారణార్థం చై పది 
ల జగతీ నాల న ప కం. సాం Gary నర oy PY SS ఆ 
యశ్యశ్థవృత ముల స్థాసరము చేని సర్క_రాభేనుచానమును నూ రుజ్ర్రావాణులకు సంకర్న 
ణము చేయవలయును, (గర్భరా "భీనుచానవిధానము ర" బయత పృకరణమున చెప్పం 
జడొియున్న యది, 
రి నం గ్రవాణీకర్మ విపొకము ధితా- 
అనన్యగతికాం భారా మదుఖ్రాం కారణం విన్నా 
పరిత్యజతి యన్సోఒపి గ్ర పాణీరోగవా న్ఫృవెత్‌. ప్‌ 22 
తా. అనన్య? తినగల పవిత్ర ముగనుండుభార్యను జారణములేకనే ' సర్టించెడు 
దుస్ట్రమనుభానకు సంగృహాణిరోగము జనిం చును. 
“డ్రి సంగృవాణీరోగశాంతి ఏతా 
ఇల జ అల వ 
శివసంకల్పసూ_క్రస్య జపస్య్యాత్తత్ర శాంతయే, 


అక్టోత్తరసవా సృం హొ హిరణ్యంచ తథా మధు. 28 
దద్యా ద్విత్తానుసారేణ సౌరమం తృజన_స్తథా, 
ధేనుం సలతణాం దదా్యా ద్వస్త్రాభరణసంయు తామ్‌, 24 


పయన్వినీం గుణ *జీతాం శొహాణాయ కుటుంబినే, | 
వ త్సాభరణసంయుక్తాం వస్తే ణాభర ణేనచ, 25 


ణీ 





rrr TE ERIN 
x కంత రము;లేక, 
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లె. సంగ హణీరేగ శమచనార్గంబై ళివసంకల్పసూ క్షనును ౧౦౦౮ మార్లు 

థి య వీ ఠం 

నపి౦చి ద్రావాణులకు సువర మును, లేను [శ క్యనుసారముగ నొసంగవలయును. అటు 

నే సౌరమం, తృ నునుకూడ జపీంపవలయును. మజియు సలవ్‌ణ వస్త్రాభరణయు కృంబై 

ఉణసంవ త్తి, పాలుగలగోవును, వస్త్రాభరణముల చే నలంకరింపంబడిన 'నాయావ 
మూడను కుటుంబియగు బ్రాహ్మణునకు దానం బియ్యవలయును, 
శ్రు/ర్రి గదర్‌ “గకర్య వి పాకము రియా 


సురాలయే జలేవాపి సకృళ్వ్వైషం కరోతి యః, 


గుదరోగో భవేత్తస్య పాపరూవ స్పదారుణః, 26 
_ మాసం సురార్చనేనైవ గోదానద్భితయేనచ, 
ప్రాజాపల్యేనచై కేన శామ్యంతి గుదజారుజః, 27 


శా. జేవాలయమునుగానిి లేక ఉదకమునుగాని నళింపంజేసినవానికి భయం 
కరమైన గుదరోగము జనించును. కన్నివారణార్థంబై ఒక మాసము డేవపూజను జేసి 
రెండు గోదానములను, '్ర్రాయిళ్ళి త్తార్ధముగ నొకస్రాజాపత్యకృచ్భ్ళ)ము నియ్యవలయును* 
-ఇర్రి అర్మోరోగకర విపాకము ర్థితూ- 
ద త్య్వాథ వేతనం యో భ్యేళత్యాదాయావిచ వేతనం, 
అభార్థవయేచ్చ బువ్యాాయా జ్ఞ వేద్యార్శోయుతో భవేత్‌. 28 
తా. చేకనమునిచ్చి యధ్యయనము శేసినవానికిగాని, "లేక వేతనముతీసిొని 
యధ్యయనము జెప్పినవానికిగాన్సి లేక (చృవ్యమునుదీసికొని హోమము జేసీనవానికి గాని 
అర్మోరోగము జనించును, 
డ్రి స్వర్ధ "భేనుదానము 0ఆా 
బోథాయనో క్త మథవా స్వర్శ ధేనుం సృకల్బ్పయేెత్‌ , 


సౌవర్టీ 0 గాం వ్రకుర్వీత పలేనార్థపలేనవా. 29 
విత్త కాళ్యం నకుర్వీత కుర న్నేవఫలం లభేత్‌, 

స్వర్ణ శ ఫ్రంగీ ౮ "వ్యఖు రాం నానావ స్వ “రలంకృ తామ్‌, 80 
గృవోణాం వీ ణనారాయ నవథానాష్టని నికీ వేళ్‌ , 

హోమస్తు వూర్యవత్కార్యో గోవిందః వయతామితి, 81 
ఇదం విష్ణుః ప్రతద్విష్షుః విష్ణోర్నుక మత్నిబ్రువ, 
సమిథాజ్యచరూ న్లుత్యా పూశ్ణావాత్యంతమాచ శేత్‌ ॥ 82 


తతస్స్నాత శ్ముచీరోగీ బ్రవాణం వేదపారగం, 


0౬0 బనవగాజీడోే . చశుల్వింశ ప గ్‌ ళో 


క్రుతవృత్తో సనం ంపన్న మను న్వేగకరం నృణామ్‌, 8 
భక్తా్యాయు_క్ష స్పమానీయ సూజయే త్వీ సతివూగకం, 
అంగునీయక నస్రాదై క రుపానచ్చత్ర కై రడి, ఖీ 
మం్రైణా నేన నా, ఒస్మీక్‌ ద దాస్టీ దో ద్రోగజాతాత్త, వాక్ళొ 

గోవిందం మనసా థార్థియ న్లవాం మ్య క నితం నిభుమ్‌, క్రిస్ట్‌ 
బర్హ్శవీజేససంయు క్ష కం వేణు వాదనతత్పరం, 

గోవీజనై: పరివృతం య. 86 


గోవింద గోపీజననల్ల 'ఖభేశ కంసాసురఘ్ను త్రీ దశేం ద దృనంద 
గోదానతృ కృ కకగురు ముదయాలో వ్యర్శస్యనాశం కవి తాగివర్ల. 87 
దానేనానేన విధివ దర్శశో జాయతే మయ; 
తా. ఒక వలము అంగారుతోశగాని లేళ ఆర్థపలము బంగారుతో 7౧నీ నొక 
గోవును జేయించి బానికి బంగారుకొన్తులు, నెండెగిట్టలు కల్పించి వ శ్ర్రసుహ్పాదులతో 
నలంకరించి సోడ వచారములచే బుంబించి నవ్యగృహా ప్పీత్య [రముగ నవథాన్యములననిచి 
నవ గ్ర పహూముల బు-బించి “ఇద సంది న వ (చశీద్విళ్లు విస్థోర్నుకం” ఆఅ చమం, త ర్నోకృ్కయమునే 
భమిధాబ్బచరువ్చల ౧౦౦౮ PRs లేక ౧౦౮ మార్లుగాని రోగశారకమ్యాక 
గనణముగ విష్ణ సీ క్యర్థమై పరోనుము కేసీ సూరాహుతి నొసంగి వోమమును పరిపూర్తి 
జేసి తదనంశరము రోగి స్నానముచేసి మశుద్దుండై 'వేవపారగుండు శాన్తజ్హానా 
రసంవన్ను6డు, శాంతుండునగు బ్రావ్యాణునికి తంగళ్యాభరూ వ ్రభట్రోపానవాదుల 
నొశంగి గంథపుప్వ్పూదులచే 2౮౪ నన్‌ విష్ణుథ_క్రీగలవాండై ల మనసా 


ఛ్యాయకా = ఆను మంతక్రముచే స్వర్ణ “కీ సువును, నవగ (గ,వా భాన్య ములను దానము జేసీన 
అర్భోరోగము నివృర్షిం చును. 


రి మం దాగ్ని హరవిధి తా 
మందోదరాగ్నిర్భవతి సతిద్ర వ్యేనవై య జేత్‌ , 88 
ప్రాజాపత్యే త్ర యం కృత్యా భోజయే త్సళతం ద్విజా౯, 
తా. దన ద్రవ్యముండునపుడు నె వైశ్య దేవాదినిశ్యయజ్ఞ ముల జేయకుండీనవానికీ అన్ని 


మాంద్యరోగము గలుగును. తన్ని వారణార్థం బై మూడు ప్రాజాపత్యకృచ ప్రా యోల్ళీ క్త 
"ముల జేసీకొని నూరు ద్రావాణులకో హం బిడవలయును, 


గోమాంసభకుకో మంద జఠరాగ్ని ర్భ వేన్న రః. 89 
పాజావత్యం చర తచ్చ ) మతికృచ్చ 9౦ తచణ్జావచ, 
అగ్నిమంత్రం జవేన్నిత్యం శ్రీ, roa కంచ విచతణః, (పారాళ)/40: 
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తొ, గోమాంసమును భక్నీంచినవానికి అగ్ని నూంద్యరోగము గలుగును, తన్నివార 

ణార్థంటై స్రాజావశ్యకృచ్భ), ఆరికృచ్చ)ప్రాయక్చి శ్తములం చేసికొని “అగ్నిరక్తీ తి” 
es త (త్రృమును, శ్రీ సూ క్షమును జపించవలయును. 

జు గరం దతా( వనూరయతి యఃపున 


ర 
గం70%్ల 


సమందాగ్నిర్భ నే దేవ మృతకల్చశ్చ జాయ తే, 41 
యా లేరుద్రేతినూ_క్తేన చరుంచ జుహుయాద్హృతం, 
bd ” వ జ us ఖు 
అప్లోత్తరశతం సమ్యు_కృత్సాపస్యావనుత్తయే, 42 
ఆామగ్ని వర్లామితిచ జవేత్స్నూ క్షం సహ సకం, 
య ©) 
భేజయేద్భా )వాణా న్నమ్య కృళ్యారింళత్సుఖిభ వేత్‌ , 48 


(కర్మ విపాకసంగృ, గ ాపహీ) 
తా. నిహ్మూ.రణముగ నొకనికి విషంబిడి యం. అగ్ని మాంద్యరో? కడి 
రుండై నృుతతుల్యుండై జనించుళు. తద్టోమనివారణార్థం చై “యా కేర్నుద్భ్య” అనుస్నూక్త 
ముచే అన్నా జ్యములతో అష్టోత్తరకతవోమమును చేయవలయును. నుణీయు “తామగ్ని 
వక్షాం” అనుసూ_క్తమును నవా స్రృసం ఖ్యజుపముచేసి నలంపవిద్రావాణులకు సంతీర్ప్చణము 
జని స సుఖము గలుగును. | 
అరి పొండురోగకర్త్మ విపాకము ర్రిఆా- 


'దేవద్విజదువ్యవోరీ పాండురి గ్‌ ఛటేన్న రః 


వాను చాంద్రాయణ మతేంద్రితః, 44 
కుర్యా త్మూ_ కండ హూోమంచ స్వర్ణ చం ద్రేణవాననీ, 
త్రావాకేభ్యో ' యథాశ_కీ పాండురోగ న స్య థాత యే, 45 


తొ, దేవద్రాహ్మణుల వ్ర ప వృము నవపహా రిం దినణానికి పూండు రోగము జనిం చును, 
తన్నషివారణతారం బై. క్ళచా బా తెక్ళచ [| చాంద్రాయణకృచ్య్య ప్రాయళ్చి క క్రముల7ాని, కూ శా 
క య? 'జేయవలయును. 'లేక చంద్మప్పలిమను స్వరముతో 'జేయించి జ్‌ 
తోడ వస్త దృవ్యముల శ_క్ష్యనుగుణముగ బ్రావాణున కియ్యవలయును. 

అధి శిరో వేదనాసహిత పాండురోగహారవిధి ఆతా 

అగ్నిష్టోమాదికర్థాణి ప, కృమ్యు నసమావయీత్‌ , 
సపాండురోగీ భవతి శిరో పవనవాం స్తథా, 46 
కచ తకృచ్చే క ర్యాచ్చ చాంద్రాయణ మతంద్రిత, 
శతంచ భోజయే ద్వి ప్రై న నృృష్టాన్నేన య ఖేవ్సీతమ్‌,. శ? 
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తొ, అగ్నీ ప్రోమాట ర్మ్మల నారంషించి_ భగినసమా ది జేయకుండినఐ"నీకి క్రహ్మా 
శరాలయు _క్లముగ' పౌండురోగము బనించును. గన్ని బారణార్థం బై కృచ్బా)తికృచ్ళ)చా 
ద్రాయణ ప్రాయశ్ని కేముంగాసి, నుంర్మబ్రాహ్త.. టరు మృష్ట్రాన్నయు క్రముగ నంశర్బణ 
ముగాని పేయిుంపపలయిను. 
రె 'కామలాఫోనకర వొపాకొనయు ర్రిఆా- 
శామలీ భ్‌ _కృచోరస్స్యా తసి సతు్య్యూమి నిమ్మృతిం, 
కుర్యాచ్చ పతరాజొానం విష్లో ర్యాహానము_గ్లేమమ్‌, 48 
సువ్యర్థేన యథాశ క్యా గామా రొ. క్రికద్భయం, 
నాసీకాయాం తథా వజ ము త్తరీయంచ 'రాజతమ్‌. 4 
వవంకృ ర్‌ గ రుత్మంతం స్ఫుతద్రోణో వరిన్య నేత్‌ , 
శ్వేతన్తేణ సంవేక్ట్య మతదూలై § స్పమర్చయేత్‌ ర) 
సర్వ కాస్త్రార్ధత త్వబ్ల చనన ధర పాఠక 
బాహణ స్త ఏర్సితో భశ్ర్యా యజమానేన శ_కతః, ర్‌ 
ఉపచానై ష్రోడళభి ర్ల (జమభ రర్పయె_త్తభా, 
తా. అన్నమును దొంగివించిన వానికి ౨ ఇపలారోగము బనించును. తసి వారణా 
ర్ధం లై యజమానుడు తన శక నుగుణను? ౦'గారుతో విష్టువాహూన్యమైవ గరుడ 
వక్నీనిబేయి౨చి దాని రెండు కోక్కు_లప "రండుము _త్రియములగ ట్టంచి నాసికమున నొక 
శృజృమును జెక్కి_ం౦ంచి రబకేన ర్‌ ముతో నలంకరించి ద్రోణ పృమాణ ఘ్ఫుతము,పై నునిచి 
"తెల్టనివ స మును ధగింవం జేసీ "తెల్ల నిప్రవ్వుల చేతను, పోడు వచారములబేతను గ రుత్త 0 
తుని బూజించి సర్వశా స్త్ర తత్వ జ్ఞనముగ లిన ధర్హవళనము 'సేయునట్టి విష్ణుభక్రని శ_క్ట్యను 
గుణముగ వస్త్రాభరణాదులబే నలంకరించి దానము చేయవలయును. 
“రి (స్క లిమ?దానము 0m 
పీతాంగః కామలారోగ; కపాలముసలొన్వితః, రె 
వూూజానిభానం త్వాతంక చేవదా తేత్యుదావ్భాతు, 
తా. కానులారోగపీడితుండు కాంతీయందు వనఫపుగాయగలదిగ వా స్తములో 
కపాలమునలములు ధరించునట్టినిగ నుండు అకంక'దేసీ వ్రశిమను జేయించి దాసిం బూజించి 
బ్రాన్గాణునకు చాన ముసంగవలయును. 
అరి ర_క్టపి _త్తక ర్యపిపాకము గ్‌ 
నుద్యపోర_కృపి త్తీస్యా త్సదద్యా తృర్చిషోఘటవ్‌, రే. 
మధునోఒర్ధఘటం చైవ సహిరణ్యం: విళుద్ధ యే, 


కర్మ విపాకతచ్చమనోపాయః. 988 


తొ, మద్యపానము సే చేరయయమువానికి ర కసీ త్తరోగము జనింఛును, తన్ని వారణార్థం బై 


ఒకకుండనిండ ఖృుతమునుు దానితో నర్ధకు౦డ తే నెను సువర్ణ యు_క్టముగ దానము జేయ 
వలయును, 


చంద్ర, కేత్రే యథా భౌమో జాయతే మనుజ స్తథా. రః 
రక్త కప సేన ప బర ల న ల (బ్రో ర్థతిళ్ళా స్తే) 


తా. జనన కాలమున చందృమే త్ర తృమున అం గారకుండుండిన ర_క్షపి_త్రమ్ము అర్శస్సు 
ఘుదలగు వలువిధరోగములు జనించును, 


ర కృపి త్తం జరం దాహ మగ్నివాయోగరువ 'ద్రవమ్‌. ర్‌ 
లభతే న నాత్ర, సండేవా శ్చంద ద్రమభ్యే యథా జ్‌ 
భౌమమంత్ర, నః జవ కకార్యో హోమఃఖాదిరజై స్తీశె 8. 56 


ఘృతేనచ సః సమాయు కకెః దానం ర క్షవృషస కచ, 


(మతాంతర) 
తౌ, చందృమధ్య మున కుజుడు వచ్చి ముండ ర కపి త్త్రమ్కు జ్వరము దాహమ్ము 
ఆగ్ని వాతము అనువానియొక్క-_ యువద్రవంబులు గలుగును. తన్ని వారణార్థం టై అంగా 
రకమంక్రబవమును, చం డృసమిధల్సు నువ్వులు "నెయ్యి అనువానితో వళోనుమును' ఎజ్జని 
యొద్దుదాన నమును జేయవలయును. 
అడి పో ీలిశ్ళా సో సో _క్టచికిక్స లితా 
బిలుచందనబలాశణపు మ ర్హింగులూక ఫలినీవకు లై శ్న, 
స్నానమద్భిరిదమగ్ని యు ఆ" ఓ ర్నామదూసణనివారణమాళు, 
తొ. బిల్వము, చందనమఘ్మ్కు ముత్తవపులగము శణవ్రుపష్పము. హింగుళము్సు నల్ల 
అత్తి పొగడ కాయలు అనువానియంక్షముగ నుదకమును గాచిస్నానము బేయిరిచిన చంద్ర 
ను త అంగారకపోషము శమిం చును. 
ప్రుడ్రి తృయరోగకర విపొకను ర్రిఆా- 
ద్రివావాక యరోగీస్యాత్థ యీస్యా ఫ్లై లే త్ర మారే. ర్‌ 
EK బ్రహావాత్యవలనగాని, నేత్రము, కో ట్కు స్త్ర్‌లు దంగు తాని నళిం 
వంజేయుటవలనగాని తయరోగము జనించును. 
థి కదళీదానము ధ్రితా- 
శారయే త్మ_దళీం దివ్యాం పతె వె )స్సర్షషత్ర సంయుతాొం, 
ఫలవూ7ేన సంయుకాం సువర్షస, స్య వలేనతు, 69 
య శావిభవతః కుర్యా చ్య స్తే ణా వెష్ట్ట సూత్ర 


= OM శి 
శ్ర 


984 బసవరాజీయే - చతుర్వింళ ప్ర కరో 


స 9 గా ఫాం ర్త 
చ్రావాణా న్ఫోజ యేచ్చావీ భృమ్యై ర్నానావిథై శ్ళుశ్రా ః 60 
జో a అపాం వాస్‌ 
హూోోమం-చ వక్‌ పూర్వవద్చా 7హా ణెనచ, 
f= కడఫీం ద? కారఫూరి Sp 
తై తాం కదళం దదాన్ట ద్భస్తాలం SR 
అధ COM ౧ GT ఆన ని 5 
వూజితాయ దరిద్రాయ యా. దిన 
ధర జ్ఞాయాతివాంతాయ మం త్ర ఇాసెన తాం తయో. 62 
హీరణషగర్నపురుష ౫) రాత్సెరజగస్తయ, 
రంభాదానేన దేసేశ షయం శవయ మే ర్రభోం G8 
లో అ CP కలీ 0 ౪ చాకానల 
సు రకా త బాలా 8 
ఫు కళ వసన. కారర్థిం ర న. ; 
శారి కార్చంధుభిళ్చ సహభోజనమాచరేతీ , 64 
తా, కయరోగి శ క్షృనుగుణముగ _ పలిమెడుబంగారుతో  చుట్టుతకల్పు 
"కాయలు పువ్వులుగలిగియుండునటుల నుంవన్యయమైన యరటిశెట్టును జేయించి దాని 
చుట్టు వస్త్రమునుజుట్టి దారముతోబంధించి పలువిధపళారన్నములల్‌ జ బ్రావ్యణు 
లకు భోజనంబిడి వోమము'జేసీ అలం "రస ర్వకముగ సూరో్ట క్షమైన' యరటిజెట్టును 
దరిద్రుడు; (వ్ర శన్ఫంచు, ఆత్ర జాయ శాంళుండుమైైన ట్రావాగుని పూర్య్యో క్ష హిరణ్య 
గర్భాగీమం త ములతో బూబించి జాన మొనంగి పివన జేద పూరగులగు 'నొహాణులతోడ 
గ (J 
వుణ్యావా వాచనమును, ఊర్హనుబ్రాప్లణయిష్ట ంధుపం డ్రీభోజనమును చేయవలయును, 


0 టె 
ఎవ ్రి బృవాచ ర్యాషయోగ ము గికా 


Wy 
ఆ ళ్‌! " ట్‌ 
భర్మశా స్రాణ్యనిజ్ఞాయ (ప్రాయశ్చిత్తం దదాతి యః, 
రాజమత్షూ భవేత్తస్య రోగః వీడాతిదారుణః, 65 
bale | జానీ 
వూరోష_క్టేన విభా నేన పృదద్య్యా త్ప్రతిరూవకం, 
'రాజయక్మ్ష్యోక శీతేను శ ఇంఖోపానితతర్జనిః, 66 
అ బార్‌ అ తో Fo లట ణల నకం 
తథా త్రినేత్ర ధంస్ట్రాభ్యాం తరుణోెపీ తీభిర్యుతః, 
ళా, థర ణా ర్త ము తినియక (ప్రాయళ్ళి క్రమును విధీంచెడివానికి కడుభయంక 
రమైన పీడగల రాజయక్ర బనించును, తన్ని వారణార్థం దై ఫూర్వోో క్తవిధానముతో కృశో 
“మైన శరీరముగలై కర్ణనితో శంఖమును. బట్టికొనినట్టుగ, మూడు తృ ములుగలదిగ, 
కిరవండ్లతో నమలునదిగ, తరుణావస్థగలదిగ, ఆయుభముల ధభరించినదిగనుండు తీయ 
రోగ ప్రతిమను 'జేయించి దానము చేయవలయును, 
ధ్రిహాచర్యేణ దానేన తవసా దవతార్శ్చనై 67 
సల్యేనాణార యోగేన రవిముండల నేవయా, 


కర విపాకతచ్చమనో పా కి 985 


వైద్యవి పార్చనానైవరోగ రాబోనివ ర్త తే, (బ్యోతిశ్నాస్త్రే) 65 
తౌ. బ్రవాచర్యము దానము, శేషము, దేవపూజ, సక్యమ్ము ఆచారము సూర్య 
పూజ, వైద్యద్రావణపూజ అనువానివలన ఈయరోగము నివర్తించును. 
కుష్టు కండూ వికాశరెశ్స మీయరోగ భగందనై 8, 
గజాదివాహానభయం భ వెద్య న్వేనగ బుభే, (గృంథాంత ర) 69 
తొ. జననకాలమున సూర్యే తృమునందుగాని, లేక సూర్యునితోడగాని బుధుడు 
సంబంధించియుండిన కువ్రువ్రు దురద తయము, భగందరము, లేక వీనుగుమొదలగ 
వావానములవలన భయము గలుగును, _ 
ఇర దేవవూజాదియోగము జు 
చంద్ర, శేతే యడాచాం ద్రిర్షాయ తే యస్య జన్మని, 
సజాతః క్షయరోగీస్యా త్కుఘ్రాదీనిచి పాండుతా, 70 
శా. చంద కే,త మునందు బుధయోగ౦బుండు లగ్న ౦బున జనించిన వానికి తయ 
రోగ ౦బేని, కుష్టువు స సౌండు మొదలగు రగ ంబులేని జనించును, 
సు కా కాస్తార్థము థా 
నిత్యం స్వచేవవూజా భ_క్రిర్ఫెషజ బేవతాగురుషు, 
ఛాగలమాంసవయోళ్న ౯ జీవతి యశ్రీ చిరం ధృతీమాక, 7 
తా, వశ్యవాము ఇష్టదేవ తాపూజ బెషభము చేవగురుభ క్రి మేకపోతు 
మాంసభతుణము, &ీరపౌనము అనువానివలన తయరోగి చిరకాలము జీవించును, 
అ గీతాద్యు పాయము రకా 
గీతవాది త కె స్సీ్యప్రైః ప్రియస్తుతిభిరేవచ, 
యా 


క యాని 
జీ అ డు జ అ a 
వార్ష ణాశ్యాసనైర్ని తై రురూణాం సముపాసనై£. 72 
తా. గీకవ ద్యములు ఇస్టకరపదార్థము, వ్రియకర్నమైనన్తుత్మి అనందకరవదార్థ 


ముల్కు ఊరడింపుమాటలు, ప్రత్యనాము గురూపాసన అను నుపాయంబులవలన తయ ' 
రోగమును శమింపంజేయవలయును. 


ఆగ కోసక ర్మ విపాకము 'రిఆా- 
దవ్యాణిచాల్బసారాణాం _నేయం కృత్యాన్య వేషతః, 
చరే త్పాంతపనం కృచ్శ్రమి త్యేవం మనుర బ్ర వీత్‌ ‘ 78 
తా. దుర్భలునియొక్క-దృవ్యమును పొంగలించువానికి కఫరోగము జనించును* 
తన్ని వారణార్థం టై సాంతపన, కృచ్ళ్ర ప్రాయళ్చిత్తముల శేసికొనవలయునని మనువు 
వబించెను, . 
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we అ నాద 
త్రవువోరిచ పురుపో జాయతే శ్రర 
ఉపోష్య దినసం సోపి దద్యా త్పలళతం త తవు. (అన్యళా స్త్ర) 74, 
తా. కగరమును పొంగిలించినవానికి కఫరోగము aan తన్ని వారణార్గం బై 
ఓకదిన మున వాసము'జేసీ నూరువలములయొత్తు తగరమును 'పెనము 'జేయవలయును, 


నిత్యానుఘహ్రైనవిముఖః కపఫరోగీ భవెన్నరః, 


పరాభవం శుచాస్నోతీత్యాహ వై భగవా౯ యమః, 75 
తచ్చాంత యే మాసమేకం యావకం భత యేన్న రః, 
సహస్ర నామపాఠళ్చ హోమళ్ళా స్టో తృ రాయుతమ్‌. 76 


సామమంత్రేణ కుర్వీత చ ర్వాజ్యంచ హావిర్భ వేత్‌ , (మకాంతశ 
తె. సంభ్యావందనాది నిత్సకర ల జేయకుండినవాని! ఒకఫరోగ ము జనీంచును, 
మణీయు కఫమువలనగాని, లేళ శ త్రువులవలన , గాని సీడగలుగునని యముడు వచించెను, 
తన్ని వారణార్గం బె, ఒక నూసముపణి sn 6జగమును, విష్ణుః సవా స్త నామపఠన 
మును సామమం శ్ర త ములళో నన్నా జ్యయు_కనుగ శ అస్టశ్ఞరా యుత పళోపోమును జేయ 
వలయును, 
సూర్యేకుళ? జాతే బు భేనదృష్టివిగత సత్ర తేక, 
క పఫమారుతరోగా_ర్తః పరస్యహారివిలొ లషతిశేప 77 
= (జ్యోతిక్ళా స్త్ర 
బననకాలమున కర్కా_టకరాశియందు  సూర్ముంశుండి బుధదృష్టియును 
ము. నష్ట్రచృష్టీ గలవాండుగ నేని, కఫవాతరోగయు క్ట కుండుగ చేని లేక దొంగత 
నము, చంచలబుద్ధినలవాండుగ చేని; చంచలకర్త ల జేయుచాండుగశేని నగును, 


వన 
tnx 
లు 


రి హిళ్యాశర్య! విపాకము థిఆయా- 
యోక్ళత్న బ్రా; బ్రాహూణో భుం కె స్నానహోమజపాదికం, 
సహిశ[రోననస నెంయు క _సత్వ్పాపన్యావనుత్తే త్యయ్‌ం 
చాంద్రాయణ త్రయం కుర్యా శ్రీ్కకృచ్చ్య్రాంశ్చ సమాచ సేత్‌ , 
తొ, స్నానమ్కు హోమము, జపాదికర్మల సేయక భోజనము జేసిన గ్రావాణునకు 
హిక్కారోగము గలుగును తద్దోవనివారణార్థం బై మూడుణబాంద్రాయణములను, మూడు 
ప్రాబాపళ్య కచ న పాయళశ్చిత్తములను చేయవలయును. 
అర్ర శ్వాసకర్మ్మ పిపాకము రియా 
 శృతఘ్మో జాయతే .ము రః కఫవాకా శ్యాసకాసవా౯. 79. 
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* బదివేల యెనిమిది. 


“a గ! ట్‌ జ ణ్‌ డ్‌ 
కర్మ విపాకతచ్భమనో పాయః 9g7 


ఉప్ప జ్యరీచ నిత్యంహి పి పి త్తరోగ సమనిరత్రకి 


చాంద్రాయణ త్రయం కుర్యా త్పంచాళ ద్వివ, భోజనమ్‌. 80 
విప్లోర్నా మజవర కుర్యా త్సంచాళ డిప్ప ప భోజనం, 
విష్ణో ర్నామజసం కుర్యా త్తథావై మై వదిపో త్త త్రమాక, ర 


వూజయే ద్భోజయే ద్దద్య్యా త్తన నానాన్భమానస్కః, 
తా. కృతఘ్య్ను (డుగ నుండువానికి కఫము, శ్వాసము, దగ్గు; ఉష్ట్రజ్వరము, వి 
రోగము గలుగును. తన్నిశారణార్గం బై. మూడుచాంద్రాయణ ప్రాయశ్చి_త్తముల 
నీబదిభ్రాస్తా? లకు భోజనంబిడి ? విష్టానామములను జపించి ద్రావాణుని పూజించి వా 
యథాశ_క్టిగ దశ్నీణను దానముసేయవలయును. 
స సత ఖా కాలేషు గ గృ హణాదిషు, 
మహాచానాని గృహ్టాయా న్ని షిస్టాన్యథవా స్వయం, 


జై కొరత 


అపా తృభూతో దాతృభ్యో నిషద్ధిభ్యశ్చ మానవః, 88 
సపామా శాాసకానై GA కుకీ స్టకృమీభి స్త స్తథా, 

కండు కన వ పిద్యేత తద్రోగస్య ప్ర ప శాంతయే, 84 
మహిపీం యమడె దైవత్య్యాం దద్యా దహానుసారతః, 

కొమరం యద్దీయతే దానం తత్సమగృం సుఖావహామ్‌, రిక్‌ 
అసమగ్రంతు దోహోయ భవ “తీహొ పరత్ర చు 

జవేన్నారాయణస్యాథ నామ్నూ౦వైవ సహస (సమ్‌. 86 
ర కవాసాంసీ పంచాశ దిషిప్క వ భోజనం, 

సహా స్రకలళస్నా నం చకుర్య్యా దో, దోగిశొంతయే, “రహా 'మ ద్ర 


తా, కురు Oss ol (గృవాణాదిపుణ్య కెలములయందు wd 
మహాదానములనుగాన్ని నిషిద్ధవై తరణీనోదా నాదులగాని జెందినను, అనర్హండై దానమును 
"దెందినను, నిషిద్దులగువారలవలన దానమును బెందినను ఆట్టివారలకగజ్జి, శాషనము, 
కొసము, కుతీరోగము, కృమిరోగము, దురద గలుగును. తన్ని వారణార్థంచై యనుచేవ 
తొక మహిషీదానమును తనవిభవానుసారముగ జేయవలయును. కామ్యకర, నుసంపూర్ణ 
ముగ జేసిననుఖముగలుగును. నంఫూర్జ్మ ము గాకుండినదుఃఖకరంబగుటయేగాక నివా వరముల 
యందును దోవెహే తువగును. నులీయు విష్టుసవాన,నామజవమున్సు సువర్ష్మరక్తవ స్త్ర 
దానమును వీబది బ్రావ్తాణంలకు సంతర్పణమును సవా న న్రకలశస్నానమును జయించ 
వలయును. దానివలన రోగము' శమించును. 


విశునో నరకస్యాం ల్యే జాయ తే శ్యాసకాసవాక, 
ఘృతం లేన: వ పృదాతవ్యం సవా స సృపలసంఖక్టియా, (కర్త కాండే) 
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తొ. కొండెకాండు నరకాంకమునందు శాసకాసరోగియై జనించును, తన్నివార 
ర వెయ్యికల ముల "నెయ్యిని దానముచేయవలయును. 
అరి ఆరు దికర్శ వఏిపాకము రియా 
వా, శ శ్రభ్ధాహీనోధనీ స్యదాతా డాసరతిర్వా తామసపగు ణాన్వితోయః, 
సోఒరుచినమూకా శూలీవా జాయ తేతస్యప్రైయల్ని _తృంకృఛ్రమతి 
కృృఛ్యం, బం నారా వరస స్పంపను స్తంవా వ్యాధి తారత మే 
న కుర్యాత్‌ , ఆ హీళకాధనీసీనిత్యంగం చాక ద్భా$హ భోజనం 


పృతిదినం మృష్టాన్నేన కారయేత్‌ అత్రావ్యళకా. 89 
దం సోమం త థాతీగ్థం స్నానంవాపీ సమాచరేత్‌ , 
తీవ్ర వై రాగస్టసంయు కః కుర్యా ద్చా్రాాహణభోజనమ్‌ 90 


గ న ధనవంతు(వైయుండి గ్రా హానముగ్క ఆదాతగ, లేక దొనముజేసీన 
తొనుసపానపరుండుగ నుండువానికి తరుచియే? సు+లచేీని గలుగును, స. 
కచ క); అత ఏ. ట్ర! చాంట్రాయణముల సంపూర్చ్య ముగగాని, లేక అఆయారోగ తార 
కమ్యమునకు దగినటుల స్ర్రాయశ్ని_త్తమును?*ని జేయవలయును. మణీయు సీస్తాయ 
శి క్ట కము జేయుట కశ కయ ధనిరండుగ. నుండువాండు న. సనము వీటి స్రావ్ధాణులకు 
విండెవంటకనులతో డ భోజన బిడవలయును. గనవిస్‌- న నుండువాండు జన్మ 
వవోము, తీర్ధస్నానముల చేయవలయును. తీ వె రాగ్యమును ధరించి చ్రావ్మాణులప 
భోజనం బిడిన రోగవిము కం డగును. 

అరిపరిభూతతుపణ స్స పాజయుతో మానవో భవతి, 
జేచేమందాగ్ని విజతో" దుక్చి త్తకః పావకర్థాచ, 01 
న్న ర్తి ET 
చో, దుశ్చికిత్సర్థిస్థా నస్థీతగురోః ప్రాగుక్రజవహోమస్నానాదికం విద 
థ్యాత్‌ ? (జో ఫ్రితీశ్నొన్తై 
తా. జన్య కాలమున సవాజస్థానమునందు తార, సాములుండినను లేక గురు 
సవా జస్థానమునందు శ్రూర్మగ, స న. మందాగ్ని, పావకర్ష్య, శ శ్రువుచే జయించ 
బటట. దుక్చిత్తత గలవాండుగ జనించుళు. దుశ్చికిత్స గఫ్టానస్టిసదేదోవని్తారార్థతై. 


సూర్యో కజపవోమాది, క్రియలం జేయవలయును. 


ఇథి ఛక్టరోగకర్మ విపోకము థితా- 
పృాామాన నా కేశకీటకాకసార మేయాద్య్యూపవాతేనున్న ౦ ,జొన 
న్నే ప్ర ప్రమాదాత్చ్రయచ్న తి సచ్భన్టిమానన్య జన్మ ని, 98 


“శాం హన్నణులన వెంట్రుకలు, పురుగులు కాకులు, కుక్కలు అనువానివలన 
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రీ 


దుష్ట్రంబైన యన్న మును ఉన్ల త్తుడై బుద్ధిపూర్వకముగ నొసంౌడివానిక్‌ మణీయొక' జన్మ 
మున ఛర్దిరోగము జనించును, 
వొ, విశ్యాసఘాతకీ ఛర్షియుకో భవతి, తదువశాంతయే పంచాశ ద్నా? 

పాణభోజనం కారయేత్‌ , అన్న దానంచయథాళ క్ర్యాజ్యయు_కృంచ 

కుర్యాత్‌ , తతో పళాంతిర్భవతి, 94 

తా, విశ్వానఘాతుకము జేయువానికి ఛగ్టిరోగము జనించును. కన్ని వారణార్థం చై 

వీబది బ్రావ్యాణులకు భోజనం బిడవలయును. మజియు శ క్ష న్పనుగుణముగ  మృుతయు క 
ముగ ఆన్న దానమును చేయవలయును. 

రివుస్టా నే యడా స్యాతాం చంద్ర శుక్ర తతో భవేత్‌, 

ఛర్షిమాళా మనుజ_స్తృష్టాయుక్షొవా స్యవలోకిలే, 95 

తీణచం దావలోకీతు పష్టస్థానస్థితో బుధః, 

శుక బాధో పశాంత యేబుధస్యపవూర్వోో క్ర మేనసకలం జపాది విద 

థా్యాత్‌ క (బ్రో ర్థతిక్ళాస్తే) 

తా. జనన కాలమున నారవయింటిలో చంద్రశ్శక్రు లుండినను, "లేక వారల దృష్టి 
గలిషియుండినను, ఛర్దిరోగంచేని తృష్ణారోగం చేని జనిం చును, లేక బుధుడు ఆరవస్థానము 
నందుండి వానికి శ్నీణచంద్రునిమై దృష్టిగలిగియుండిన ఛర్జిరోగం'చేని లేక కృష్ణారోగం 
'బేని కలుగును. శుక్ర బుధదోషని వారణార్థం్యబై పూర్య్యోక్తజపాదుల నన్నిటిని జేయ 
వలయును. 
-అ6 రృష్ణాకర్త్య ఏిపొకము ర్రితా- 
పథిచాధ్యపరీశ్రాంతం భాన్గాణం గా వముథావీవా 


నపాయయే జ్ఞలం యస్తు సతృష్టామూర్చితో భవేత్‌ , 97 
జు జాలి a) : 
ఈ. బ్రైవాణుండుగాని, ఆవుగాన్మి మార్టమునందు బడలిక వే దప్పివలన బిడింపం 


బడియుండ ఉదకము నొసంగకుండువానికి తృష్ణ మూర్చ జనిం చును. 
పానీయం పాయసం భకర శర్క_రాఘృతసంయుతం, 
ఇదమానశ ర్థతో చేయం మూ ర్భాతృష్టోప శాంతయే. 
తా. ఉదకము పాలం వంచదార్శ లేక ఘృతము అనువానిని 
ముఖ్యముగ నొసంగి (తానును భుజించిన మూర్చ, తృన్టు వారించును. 
(రి దావహారోగకర్మవి-పాకము రత 
ఛా. యఃవునరగ్నౌ ఫ్రీవతి తం కకిలా నామ గ్రహో గృవ్గోతి. తర ణా 
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జ జ ఇరశూలస రాగంగ దాహవపతనయనశ్చ భవతి, బలించ నిశిచతువ్చథ్ధే 
పీ లాజావిణాన్టకరు ధిరతిలాశ్వగంధపు న్పెర్మిై చే దద్యాత్‌, 99 
క్ష్‌ జట జారు సీం ఆజ్‌ 
గ ఏనావ్వప బలిం షష కలా వ్య ముప? గ్రహ 
నం స ప్‌ |] పహోసబల, 
ఆ రన్య సుఖం షన వ్రయచ్చ గం మహాబల 100 
తొ. అగ్నియందు నుని'నేయువానికి గషిల నామకమును గ వాముసోకి పీడించు 
చే త్త ణమున జ్వరము 'సుల్క సర్వాంగదావాము, స్స త్ర ములయందు వనపు వర్ణము 
అనునువ పద్రవంబులు” , లంగును. తన్ని వారగా "ధం నాలుగున గ్ర, వలనుధ్య పిండ్కి "పేలాలు, 
గానుగపింజి, రక్తము నువ్వులు, ఇెస్నేవగడ్డ, పువుష్ణలు అనువాని యు_క్షముగ “గక 
స్వ బలిం చేమం” అనుముం ర్‌ ముతో బలి నివ్వవలయును, 
తనా భవతి భావ రం" చే భవతి భాస్కరః, 
జన్య కాలే యదా య్‌ సజహజ్వరవాన్ళ వేక్‌, 101 
జ్‌ 
త. జన్మ్యలగన్నమున అం గారకుండు, ఆస్ట్రముస్థానమున సూర్యుండుండిన దావాన్సు, 
జ్వరము గలంగును. 
క్‌ రీ ~ hp 
ఇతర థాన్తాపిర్‌ గకర్శ్మవిసాకము da 
మోహయి క్యా పరాన్యస్తు భక్త వ స్తువిగ క్రితం, 
సోన్గాదవాతయు _క్షస్సా్యా త్కృృచ్చ$0 చాంద్రాయణం తథా, 
లశ ఎప్‌ న్‌ శ 
కుర్యా త్పారస్వతంనామ జప ద్చా/హూణ సర్పణం 
శా. శెండవమనుజునికి సెంవామును గలంగం జేసీ నింద్యమైన వస్తువును భక్షణ 
'జేయించినవానికి ఉన్లాదముు, వాతసీడగలంగును, తన్ని చారణార్థం బై దాం ద్రాయణకృచ్భ) 


UU 


ప్రూముళ్చి _త్రమునుగాని సరస్వతీ సామజవమును గాని జేయుటయీ గాక బ్రావాణసంతర్పణ 


మును జేయవల యును. 
అధి అపస్తారకర విపొకము $ఆా- 
గురొ స్వామినివ _స్తే నేయ; పృతికూలం సనూచచేత్‌ , 108 
సోఒపస్తార భవేత్తత త్ర కుర్భో చ్చాంద్రాయణం నరః, 


ల సజీవ, "లేక న్‌ వీరలవద్దశుండి ప్ర తికూలముగ నడ్తుచువానికి అవస్తార 
రోగము గలుగును. తన్ని వారణార్థం_ై చాంద్రాయణ ప్రాయళ్ళిత్తముల 'జేయవలయును, 
ఇభావ్హాణ శాస న వేన్న రః, 
శ్రావణ ససరోభేన వ్యాపస్తారీ భవేన్నర 101 . 
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వే తస్య ప్ర ప తీకారం దానపళోమ క శ్ర యావిథిం, 
తా, ద్రువ ల శాషసనమును I DI అపస్త్థారము గలుగును 
దాని నినారణార్గం లై దానహోోను కి కీయాదుల శేయసవలయును. 
కనిభూసుతదిననా భనిధ నస యస్య జన్మ కాలే స్ఫ్యుకి 
నానావ్యాధివథాడై కః కీడాంచాపస్తారసంభవాం తస్య, 105 
(బో ర్థతిళ్ళాస్త్ర) 
పొ అష్ట మస్థానస్థశ నిమంగళ నూర్యజని తాపస్తార శాంత యే గ్రహ చీ త్ర 
యే పూరా క కమేవ సకలం జపొద్‌ కుర్యాత్‌, 106 
తా, జన్మ కాలమున శని అంగారకుండు, సూర్యుండు అస్ట్రృమస్థానమందుండిన్లో 
పలువిధములై న 'రోగములుగాని, ఆపస్తారముగాని గలుగును, కన్ని వారణార్థం చై గ్రా 
త్త ర్గముగ ఫూర్యోో క కోజపాది సరోోపచారములం చేయవలయును, 
డ్రి వాతవ్యాధికర్మ విపాకను ధిఆ- 
దేవానాం బ్రాహణానాంవా ధనాపహరణాత్తభ్యా, 
స్వావిద్రోవో ద్యాతరోగీ భవేత్తస్యావీ నిష్కృతిః, 107 
తా, చేవ బ్రావాణులయొక్క ధనము నవహరించుటవలనగాని, స్వామిద్రోవాము 
నలనగాన్సి వాతరోగము జనించును. కావున దానికి పరిహారము చేయవలయును. 
అగ్రి వాళరోగవారవిధి రతా 
గురుల కాం యాతో వాతరోగీ భవేన్నరః, 
నామమంత్రైణ కుర్విత జసం హోమం చ ధాంత యే, 103 
తొ, కస ్వేషించు వానికి వాతరోగము గలుగును, తన్ని వారణార్థంటై ఊక్ల 
రో _త్తర జెపష్పంబడు ఆచ్చుత, అనంత గోవిందాది నామమంతృముల తో జపహవోవు 
ముల చేయవలయును, 
0 ధనుర్వాతవారవిధి ఏఈ 
అనిచ్భం తక శ తాం యసు స్తు వుర్థిపభుం _క్త జ్ర వర నీ వే త్తం, 


బలాదాక కృమ్య సనర స్పగసంధిషం వెదనామ్‌. . 109 
తీవా మాస్నో కరర భనుర్యాతయుతో భవేత్‌ 
జరీ తదువశాంత్యర్థం మహిషీచదాన నూచనేత్‌ , 110 


కృచ్బాాతికృచ్చా) కుర్వీత కాం యల మథావరం 
సూరనామజపం వై చెవ శక్తా బ్రాహ్మణతర్సణమ్‌, Il 


q సన రాణ్‌యె = గిం వ కరో 
99 బనవశాణీయీ = చతు పంక పృకర గ్‌ 


వ -8 నం eK క్ర న్మః 
నామత్ర యం జపె నర్‌ రాష్ట రోగ కాంత్యర్థమాత్ర న 


సవాస త నో త్ర 0 సమ్యుగి('భానతేః, . 112 
Ud 

అచ్యుతానంతి గోవిం చేత్యేతన్నానుత్ర్‌ యం దజకి 

ఆయుత తి (తే మావృత్యా జచే డ్రోగర్య శాంతయే, "119 


తొ, బుద యి చని అతతయూోూనిగల వర స్రీ తో బలా త్కారముగ నంగమము 
జేయువానికి న సృసంభులయందు తవ, చేవన, తు, ఫనుర్వాతేము, జ్వరము మొద 
లగు రోగములు గలుగును. తన్ని బా: రం మహి షీబా, కళ్ళ), అతికృళ్ళ), 


చాంద్రాయణ స్రాయళ్సీ రే శ్రములను, సూర్చ నారుజవమునుు, న _కృృష్టనుగుణ్యముగ బ్రౌవ్లాణ 
సంతర్చణమును, నామమం తజ సమున్కు సహ్మస్మ నాను జపమును, విధాన ఫూర్వకముగ 


జేయుటయ్‌. గాక అచ్చుత, అనంత గోవిండ అనుమూడు నావమమంత 


త ముల వ 
"వీలమార్దు జనము చేయనలయుు ను, 


ల 


సభాయాం వతపాతీద జాయతే పక్షఘాతవాక, 


నిష తృయవితం హేమ సదదాసచ్చ ద్విజాతయే, 114 
శాడద్లం చ వై నవం కు ర్యాదాత్సే వ్‌ హిఠతమిచ్చయా, 

థి 

స్తథాన్యాని 'దద్యాచ్చ గోదానం త త్‌ కారయేత్‌ . 115 


తొ. సభయందు వషతపసాతము క పమూఘాతవాతము గలుగును, కన్ని 
వారణాగ్గంబు మూడునిష్య_ ములయొుత్తు బంగారును బ్రావాణునిః దానము చేసీ వైష్ణవ 
శ్రాద్ధమును సవ్హథాన్య దానమును, సోదానమును చేయవలయును. 
(| 
ఆధ ఒల్లో $4గీ: ణ్‌ జా 
ర_క్తవన్త ప్ర వాళ"నాం న రిస దక్ష వాతవాకా 
సవస్త్రాం మహిపీం దదార్థి త్పద్థ రాగసమన్వి తామ్‌. 116 
తొ ఎల్లినివ స్త స్త ములను వగడములను దొంగలించువానికి ర_క్షవాతముగలుగును, 
కన్ని వారణార్థం వై పద్య కాగ పాతర వస్త్రయుక్తముగ మహిషీదానమును చేయ 
సలయును. 
అ రక్తవాత రక్షవి త్తహారవిధి రిఖా- 
సవర్ణాగమనే వాతర_క్షవా౯ జాయతే నరక 


సవర్ణ గమనే వాతపి "శృవానవి జాయ తే. 117 
లక్రీనారాయణం రూపం సువ నేన ము సృకల్పయేత్‌ , ట్ల 
పలేనవా తదే్తేన తవ్షేనాథవా వున, 118 


లక్షీనా రాయణం. రూపం సర్వదా, సర్వ కామికం, 


కర విపాకతచ్చమనోపాయః రి 


తా, సవర్ణ స్తీ తో సంగమము చేయువానికి చాశరక్షరోగంజేన్సి లేక వాత 
పీ త్తరోగంబేని గలుగును, తన్ని వారణార్థం బై నాలుగు, లేక కెండ్కు లేక ఒకరూ పొయి 
యెత్తుబంగారుతో లక్ష్మీనారాయణ (చతిమను చేసి దానము చేయవలయును, మజీయు 
ఈలక్షీ నారాయణ ప్రతిమను సర్వ కాలములయందును సర్వ కామ నావిషయములయం దును 
దానము చేయందగును, 
అగ్రి హాతపి _క్రహారవిధి రిఆా- 
లశునం గృంజనం తాలఫలం వాశ్నాతి యో డ్యిజః, 119 
సవాతపి_త్తరోగీచ భవే చ్చాంద్రాయణం చేత్‌, 
తా, వెల్లుల్లి, గంజావ్కి లేక తాటిఫలము -- వీనిని భక్షణముసేయు బ్రావాణునికి 
వ"తప్పిక్తరోగములం గలుగును. తన్ని వారణార్థంచై చాంద్రాయణ ప్రాయళ్ళి_త్రముల జేయ 
వలయును. 
అతిమారుతరోగారో వరస హరీవిలోల మతిచేష్టః, 
Y BI) Amn? 3 అ 5 0 
కర్కటసంస్థాభాన " స్వపుత్ర,దృషై స్రమాకా పిశునః, 1 ్‌ 
(జ్‌ తళా 
తా. జననకాలమున కర్కాటకరాశియందు సూర్యుం డుండి శనివీక్షణమును 
గలిగియుండిన కొంటరితనము వాతరోగము చోరవృ త్తి, చంచల చిత్తము గలుగును, 
వాతవీతోద్శవావీడా హీనజె రుగవిగ హః, 
ఓ కి ఖి యా WJ \U 
విదేశగమనంచాపి సౌరిమభ్యే యదాళలిఖి, 12]! 


తా. జననకాలమున శనిమధ్యమునందు శీశుసంబంధము గలిగియుండిన వాత 
పి త్రరోగము గలుగును. ,మ౭కియు హీనజాతి వలన భయంకరమైన కశలహంచేని, వరదేశ 
గమనం బేని గలుగును. 


" థి ఆమవాతకర్మ్య నిపాకము ధ్రితా 

వా. పాంతాగ్ని నిర్యాకోవ్ళిమవాత వానితి వచనాల్‌, తద్వుక్తదోప 
శాంతయే అయుతసంఖార్థికో గాయ త్రి జవః, 122 
తా. వహోవమాగ్ని నార్చినవానికి ఆమవాళశము జనించును, తన్ని వారణార్థం బై పది 

. 'వేలమార్డు గాయ, త్రీజవమును జేయవలయను. 

వా, అష్టమోగురురామస్యకర్తాచేతి వచనాత్‌, అష్టమస్థానస్థితగురు 
జనితామవాతరోగోపశాంతయే  తక్సీ)తయే ఫపఫూర్వో క్ష మేవ 
జవహాోోేనుపూజాదానాడికం కుర్యాత్‌ ;' తేనోవశామ్యుతి. 128 


608 


(బ్యోతిళ్నాన్తై. 


” 


y9 1 బసవరాజీయీ _ చతుర్వింళప్రకర జే 


తొ, జనన 'కొలమున అష్ట్రమస్థానమునందు బృవాస్పతియుండువానికి ఆను నాళశన్సు 
గలుగును. కన్ని వారణార్థం టై ఫూరొ క తజవహోమ ఫూజాపానాచుల "చేయవలయును, 
శారి అజీర్ణ సూలకర్ణనిపాకము 9ఖా- 
aw వ్‌ న 
ళూదనై్యైవతు భు-కాన్న మవ్రతేస్య ద్వ బస్యచ, 
వ మి ర స్ట ఇ సం 
ళూలవ్యాధి ర్భవే న్నిత్య మజీర్లాచ్చాతివీడితః, 
తా. బ్రాహణుండు ఇస నునుగాని, లేక చుర్చ్భ త్తిగల బ్రావ్యణాన్నమును 
గాని భుణిం చిన నెల్లపుడు భూల, అర్థము నలుగును, 
ర స్ట్రీహొాశరాల $ఆా- 
విశ సవిషదాతాచ స్రీ వావాళ౯ొ జాయే గర 125 
ఈ. తనయందు. విశ్వాసముగ నుండువానికి విషంచిడుటనలన వ్రీవాళూల 
గలుగును, 
(ప్రి సరరఘాల రియా 
శత్రు తాధ్యయనసంపన్న ౦ యాచితార మకించనం, 
బాహణం దాంచ మావావళాయ దానార్హం న దదాతి యః 126 
సభవే జ్ఞరరీళూలీ తథాశ్రానీచ కరి, చిత్‌, 
తా. వేచాధ్యయనము సేయువాండుు శోతియుండు, యాచకుడు దరి 
ద్రుండూ, శమదమాడిసాధనయు కుడు నగు బ్రాహ్మణుని బిలివించి దానము జేయకుండిన 
వానికి ఉటరభూల, కడుపుబ్బరము గలుగును. 
అర్ర శేనునము ధిక 
వ్ర వే న : 127 
ల న్యా/తకృచ్చ )చాం దాణి సకుర్య్యా బ్రోగయు_క్తయే. 
ఆతా. జర రళూలగలవాండు కృచ్ళ, అతికృచ్ళ), చాంద్రాయణ ప్రాయళ్ళి త్తము 
లభేసిన నది నిన_ర్రించును. 
“తథ అరుచికూల రత 
వా, శృద్దాహీనో ధనవాకా దానే వ్యరతి స్తా మవదానీ వాయస్సో 
రుచిమా౯ా శూలీజాయేతాక్రైవనిస్తారః 128 
తా, ధనవంతుండుగ నుండుప' (డు శ్రీధ్థహీనముగగాన్చి లేక తామసముగగాని 
దానముచేసీన అరుచి కూల గలుగును. 
“అగ్రి శనునము ధ్రిఖా= 
రో జ శ పులో 
చా దాయణం చాతికృచ ౦ _ప్రాజావత్య ముథాసరం, 
హోమాద్యపిచ కుర్వీత వాళ్లధాన్లదే రనురూపతః, . 129 
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శా. అరుచి శూల గలనాడు చాంద్రాయణ అఆతిక్ళచ క): ప్రాజావత్య 
స్రాయళ్ళి క్షములగాని, రోగ తారతమ్యానుగుణ్యముగ వోమాదులగాని కేయవలయును, 
సామోద్ధంతి గవాద్‌ని యః వునర్ణసనాంత నే, 
శిరోరోగి జ్రోత్రరోగి శూలీచారుచిమా నృవేత్‌ , 180 
తా, ఆవునుగాని లేక బ్రాహాణులు మొదలగువారిని గాని జన్తాఐతరమున సయ 
ముగ జంపినవారికి ను_స్హకళూల్క కర్థళూల్క ఉచరసూల్క లేక అనుచి గలుగును. 
అద్రి శమనము ర్రికాా 
ఢ ee 
తన్నిన డ్డి యే వర్షం వర్ణం Ss re : 
చ ద్ద కేవ ఏచాం తే హీర ణాగ్థిదికం ది శెతి , 181 
తా, పూర్వోో క్షమైన గోవా త్యాదిదోషములు నివర్తించుటశై ఒక సంవళ్ళ్చరం 
జేన్సి లేక శండు సంవక్చరంబులేని, "లేక మూడుసంవకళ్స్ళరంబు లేసి నుక వ్రక్రమును చేసి 
అంత్యమున, ద్రావాణునికి ఆవును, సువర్ణమును దానము చేయవలయును, 
అర్ర కటిళూలకర్ర వి పాకము ఈ 
గోగామిరా కటికూలీస్యా _త్పస్య చాం Saws తథా, 
ర జ 
కృచ్చ )౦వై వాతికృచ్చ/0చ జవం సౌరంచ నిర్గి చేస్‌ , 182 
తా. సోగమనము 'బేయువానికి కటిహూల గలుగును. కన్ని హారణార్థం బై చాంద్రా 
యణ, కృణ్భాతికృచ మును గాని, సపౌూరజవమునుగాని చేయవలయును. 
మైథునం శృణుయా త్పిత్రోః కర్ల కూలీ భ వేత్తు సః, 
స్యావై వ బధిరః కించి త్క_పా లే౬సహ్వ్యాశోబ్ద వాళ, 188 
తె. మా తాపిత్ళ మై'శునము నాకర్ణి ంచువానికి కర్ణ శూల గాని ఛెవిటికనము గాని, 
లేక కపాలమున అసవ్యామై' శబ్దముగాని గలుగును. 
బుర్ర శమనము రియా 
నిష్కవింశతికం దద్యా ద్బా )హాణాయ కుటుంబి'నే, ॥ 
ఇద me, న య్‌ శ ( 
విన్లుప్రకాళే కాల మత్రా౯ జే దోగోపళాంత యే, 184 
శా, కర్ణశరాల శామిఐచుట'క్షై కుటుంబి ముగు బ్రావ్యాణునికి ఇరువది నిష్క్టముల 
యెత్తు సువర్ణ దానమును గాని, "లేక విష్ణుదేవతాకమం త్ర జపములుగాని చేయవలయును. 
(క్రి వొ _స్పశరాల థ్రయా- 
పూర్వ జన్మని నాస్తీక్యా త్పం థ్యా్యాదిరహితోో ద్విజః; 
వాస్తకూలీ సంభవతి నీష్కద్యాదళకం దిశేత్‌ , 12 
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తా, జన్హైంతరమున నా స్తిసండై సంధ్యాాదికర్త్య అ కజేయకుండిన ద్రైవ్యాణనికి 
వా _న్రసాల గలుగును, తన్ని వారగార్థంట్రై ౫ ౧-౨ నిష్కు_ములయెత్తు బంగారమును వానము 
చేయవలయును. 


“అధి మనము ఇిఆా- 
భోజయేద్చా )హణాజ్భక్య్యా జవే తారం హిరణ్యదః, 180 
హా_స్తహాలగలవాండు. శక్ష్యవుగుణముగ బ్రవాణులకు భోజనంబిజి సువ 
ర్ధ్యమును దానము బేసి సౌరజనమును వేయనలయును. 
కరి నయనాల రియా 
నగ్నాం పరస్తీ యం దృష్ట్యా సూర్యంచా_ః స్తమఈోాద యే, 
నేత్ర శోాలీ చేతో బని చెకితుంచుమళతే దిశః, 187 
jp నిర్వాణముగ నుండునవుడు సరన్నీని జూచెడువానికిగాన్సి లేక ఉద 
యా _సమయికాలముల సూూర్యావణ' కము చేసెడి వానికిగాని న్మేతృమునందు శూలరో 
ము గలుగును. చానివలన దిక్కుల జూచుట కనకం బగును. 
రై గమనము 3 
రో మేచేహి మంస్రేణ జకస్సార్థి దస్హ్రణాయుతం, 
వయస్సుస,ర్లాల్రతిచ మంట్రైస్సీంచేచ్చ వారిణా, 188 
తా. చేకృళూలరోగి, “వర్చో'మీదేహి” అను నుంత్రమును ౧౦౦౮ మాట్లు 
జపిం'చుటరమే"గాక “వయన్ఫువక్షా” ఆను మం తృముతో అభిషేకమునగా చేయవలయును, 
తిథి 'కూలక' ర్త విపొాకము థి 
శూలీపరోవతావేన జాయే నప్రుహో తను, 
సోఒన్న దానం ప వ్రశుర్విత తథా రుద్రం జపవేద్బుభః. 189 
తా. వరునికి దుఃఖము గలుగజేనె es శూలరోగము జనించి శరీరము 
కృళించును. తన్ని వారణార్థం బై అన్నదానమునుగాన్సి "లేక రు దృజపమునుగాని, చేయ 
వలయును, 
అథి నావా, ఊదానర్ర ర్తకర్య నిషోకము ధి 
వా, దేవద్విజ మేత్ర, తటాకవల్శీ కకరాపాదేనాం 'యో'భేదనం కరోతి తం 
వాయసోనాషోగ్ర హో గృోవ్హూతి. తల్లతుణ మాగ్లానోదావ bg 
రారుచిమాక స జాయతే, 14) 
తొ, చేవట్రావాణుల భూమినవవా రిం చినవానికిని, శొజువులం, పుట్టలు, బావులు 
మొదలగువాని నళింవ సీనవానికిని, వాయసమనుగ్రృవాము సోయనుః జానివలన కడు 
శ్రుబ్భురమ్ము ఉదాన ర్హమ్కు జ్వరము, అరుచ్చి అరకాలియందు చుంట అనునవి గలుగును, 1 
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మ ధ్యెపాపషగ, హూయో శ ఏందే, వదనే స్థీతే_ర్క_కే జంతోః, 
శ్ర్య్యాసక్షయవిద్ర, ధిగుల్మ ఫ్లీ ఫీవ+దిపేడిత స్పనరః. (బో్యతిశ్నా స్తే స.) 141 
తా, జననకాలనునందు పొవ వృగ్సవామధ్యమున చంద్రు డుండి న న్‌ తున 
శనియుండిన శాషానమ్కు తయము, వి దధి? గుల లము స్టచోము మొదలగురోగములం 
గలుగును. 
అగ్రే గుల్మ రోగ కర్మ విపాకము ధ్రితా- 
గురు ప్రత్యర్థి ఆ" యాతో గుల్మ వాళ జాయతే నర్మ 
ఆచ రే కన్ని వృత్యర్థం మాసమేకం పయోవ్రతమ్‌, 142 
తా, గురుతిరస్కా_రకార్యము జేయువానికి గుల్మరోగము జనించును. అది నివా 
రించుటశై ఒకమాసము పయోవ్రతమును చేయవలయును. 
ఇ వృాద్రోగకర్ష్త విపాకము వ్రతా 
ఉదక్యావీతీతం భుశ్త్యా జాయతే కృమిలోదరః, 
గోమూత్రయావకావోర స్ప క్ట క్పరాతే, ౯ శుద్ధ్యత. 148 
తా. see నుండు స్రీ రో యవలోకనము జేసీన యన్నమును భుజించుటవలన 
ఉదరమున క్రిములు బినించును. అది నివర్హించుటనై వీడుదినములు గోమ్మూత్రమును 
యవభాన్యమును భుజింపపలయును, 
ః అభత్మ్యు భతణేవైవ జాయంతే కృమయో హృది, 
అథవా తద్వి శుద్ధ్యర్థ ముపోహ్యం భీష్పవంచకమ్‌, - 144 
తా, ఆభ క్యుపవార్గములను భుజించుటవలన ఊదరమున క్రీములు జనించును. 
తన్ని వారణార్థం బై ఫేవ్వపంచక ముపవాసమును జేయవలయును. 
గజేచ 'నహతేవాకే శ్వ కృమి కుక్రీస్తు జాయతే, 
శా. వనుగును లేక గుజ్జమును జంపినవానికి ఉదరమున క్ర, ములు జసీం చును. 
మృతే భర్తరి న. నీలీవస్త్రం వ ప్రథారయేత్‌, 
సామృతా నరకం యాతి కృమికుత్రీ స్త స్తత ఃషరమ్‌, 146 
శా. పెనిమిటిమరణానంతరమున సీలివస్త్రమును ధరించిన స్త్రీ మరణానంతరము 
నరకము ననుభవించి శెండవజ _న్మమున కడుపులో శ్రిమిపీడగల చై జనిం చును, 
పాటితవాద యో హీబుకే నిరాషవానబాంభవార్తి రిస సతిసౌాఖ్యం, 
బాల్యే వాష్టధిత దేహో నఖరోమధరో భవే తాగి, ' 147 
(జో రతిశ్నా స్తై ను 
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అంగనా ంబుండేన' తొమునొక్షి, 


తా. జబననకొలమునందు  నాలవయింటిలాశి శని 
GRD నఖశే సేకారణముగలివాలై 


బంధుపీడ, భార్యాసాఖ్యమ్యు చాల్బమునందు 
యుండును, 
_ఆత్రగ్రి వ. కర దిసాసము త 
గురుజాయాగభినునా నూ సతకృచ్ళ)ం ప్ర వ జాయ తే 
' "లేనావీ నిహ్మృతిః కా ర్యా కాన్తదృవ్రేన వ _క్తనా, 148 
వళుయోనౌచ గమనా నూతన త్రనృచ్య కం ప్ర ప హాయి శే, 
తిలపాత్ర తే యంమై హే సకచాస్ట దాత్తే కస్టమ్‌. 
తా, ల ర్యాసంగమము జేసినవా:నికి వ మూ త్రకృచ్చ)ము జినించును, తన్ని 
వారణార్థంప్ర శా ప్రమున జెప్పంబకోయుండు (మ కారము. శాంతి చేయవలయును, వళు 
ఘను జేయు హాల మ్మూత్రకృచ్చ)ము జనించును. “కావున నాత్ర శుదంరము 
మూడుతిల ప్యాత్తల దానము ప . మ. 
జన కాలే యదాయస్య స స్ట్‌ భవతి భౌస్కరసి 
— . కు ) 
రావాయు_క్టోః వ్రకురుతే మూత్ర కృచ్చా ?దికాం రుజమ్‌. 160 
(జోతిళ్ళాన్తే సి) 
తొ. జన 'కొలమున సన స్పష్టము స్థానమునందు శేనిరాహువులు గలవానికి మూ త త్రీక్ళ 
చ్యా)2రోగ అ జనించును. 


జీ “5 _ ఫలే న్‌ పా గ 
వా, వర్శస్తగావిరా హ్యాసస్తారీ న త్యళ్ళ వాక + 15] 
తొ వర స్తీ గమనము సేయుఐ"ని? అవస్తైరముగాని, ఆళ్ల రీమా శత్రకృచ్భ) 
ముగాని బనించును, 


అని శనునము యా 
వా. స్వర్ణ దానం కార్యం తస్య సర్వరోగ దానస్యో _కృత్వాత్‌ , 152 
ఈ. కావున వాని నివారణార్థ'మై స్వర్థదానమును జేయవలయును. 

వొ, కూలవ వ్ర మేవావీడిత br శ రో్యోవవాతమాననం'చావీ జనయతి 
రవిణాదృష్ట్రో జీవ్యగ ౩ భా త న గురుగ హూవర్తమాన 

రవిదృష్టబుధజనికోక, రీరోగ ' వ్ర తీకారవ్రూర్వకం బుధ ప్రీ తయే 

పూర్వోకృమేన జపాదికం కుర్యాత్‌. (జో్యోతిళ్నా స్తే.) [రల 

శా జననకాలమునందు గురువుత్‌” డో బుధుం డుండి సూర్యునిచే జూడంబడు 


కర్కవిపాకతచ్చమనోపాయః 999 


చుండీన శూల, వ్రమేవాము, ఆళ్ల రీరోగము గలుగును. కాపున వానిశమ నార్థంటై 
కీ అ 
బుధ్యగృహా స్రీక్యర్థము సూర్యో _కృజపాదులు చేయవలయును. 
_ఖిట్సి చో మేహకర్మ్య విపాకము ర్రిఆా 
వాం డాలీగమనా కృర్యప్ర మేవహచ్యాధిమా సృ న్నవేత్‌ , 


మయత్చిపాసాతుర తై ఎవ జాయ తే తస్యనిష ర్రరేః. 154 

చాంద్రాయణత్రయం కుర్యా ద్యవమధ్యం తథాపసే, 

జుహుఎచయూా త్పర్పిహానై తాకా జ వేన్న ౦త్రై, స్పమాహితః, 155 
వా, ఇదమాహప్రవహా శేతి. 156 


శతా. చండాల కీ త గమనము జేయు నానికి సర్వ మేహరోగములుగాని, ఆశరీ, 
దప్పి అనురోగములు గాని జనించును. కావున వొనిశన నార్థంబై మూడు యవమధ్యచాం 
ర్రాయణ స్రాయళ్ళి త్రములచేసి 'కెండవదినమున “ఇదమాహాప్రవహాతి” అనుమంత్రజవ 
మును, మళకీయు సీమం,త్ర ముతో డే సహస్రాజ్యహోమముల 'జేయవలయును. 
కర్రి శూల మేహకర్మ విహకము థ్రితా- " 
తిర్యగ్రామా సకూ "నేన వ మేే పెనయుతో భవేత్‌, 
కుర్యా త్చాంతపనాదీని ప్రాయశ్చిత్త తం యథావిధి, 157 
తా, అవ్వు ఎనుము మొదలగుజంతువుు మెథభునముజేసినవానికి శూలమేవాము 
'జనించును. తన్ని వారణార్థం బై యథావిధిగ సాంతవనావి ప్రాయళ్చీ_త్రముల చేయవలయును, 
-శా(్రి వాత మేహకర్మ విపాకము లా 
పరవ వాయీ మనుజః కన్యాగామిా తశ్రానచ, 
వాతో ప్ర మేహయు_కృస్స్యాత్కు 0 °$ చాంద్రాయణ త్రయమ్‌, 
తా, అమావాస్య, పూర్ణిమ మొదలగు పర్యతిభులయందు స్రీసంగనుముగానీ, 
లేక కన్యాసంగచుముగాని శేయువ: నిక్‌ వాశమేహము జనించును, కన్ని వారణార్థంమై 
మూడుచాం గ్ర్రాయణ ప్రాయళ్ళిత్త తములం చేయవలయును. 
-ఖర్రి మధు మేహాకర్ష్మ విపాకము be 
మధుమేహీ మాతృగామో సతతం జాయతే నరః, 


పితృభా ర్యాభిగాఖోాచ జలమేహీ నరాధమః. .. 159 
యోగే ద్భగినీం నిత్య మియుమేహీ భ వేన్నరః, 
షాయళ్ళి త్తం శృమాదత్ర షడ ర్థాణ్యథ పంచచ. 160 


త కబమిత్యాచరే తృమ్య క 8 కతోరోగా త్స )ముచ్య తే, 


1000 బసవరాజీయీ - చతుర్వింళ వ్ర కరే 


తా. మాతృగమనము. ెసీనవానికి మధుమేహమును, _చవతితలిగమునము జేసిన 
వానికి జలమేహామున్కు నవోదరీగమనము జేనినవాని? ఇత్‌ మేహూమును జనించును, 
నానినివారణార్థం బై జెప్పంబశిన ప్రాయళ్చి శ శ్రములను కృ్కనుముగ ఆర్కు ఐదు, మూడు 
నంవళ్ళరములు జేయవలయును. 
0 ఊపరకర విపాకము ర్రియా- 
మోట, హావిస్థురు ద్రాణాం మ ధ్యేచై. సం విభావయేత్‌ , 161 
సాధయు 1 సురదబార్థ థియరి కో భవతి మానవః 
తా. ఎవండు దహ, విన్ల, రు ద్రులలా* నొళనిసేయధికముగ భావించి సాధిం 
వెడినో అట్టి వానిక ఉవరరి ము గలుగును. 
“అరి శమనము ధ్ర 
ey oy గారి yO వ ఇ” 
కుర్యా తృృచ్చ్రం ఛాతి; భ్రచ్చ్రం "చాంద్రాయణ మథావరమ్‌,162 
సహాస్ర, కలళస్నాన మశ పరత కారయేత్‌ , 
౦ రీ రి 6 ఆస్ట x ఆం భి 
తొ, దరరోగని వారణార్థం ట్రై కృద్భ్య, అతిక కృృచ్ళ, చాంద్రాయణాగిప్రాయ 
శీ తములనుు రుదు ని! “ఇ: యస నఫిషేకగమును చేయవలయును. 
జి WU 
గ్ర జత టరశార్మ్మ విపొకము ధి 
రాజ్ఞావాతు నియు కేన నియుకో థర రృనిశ్చ యే, 
పురోహితః ప్రాడ్వివాక స్పచివో వాన్య థా చరేత్‌, 168 
జలోదరత్వం పొప్నోతి తస్య వవమాష్ట్రమి నిష్మృతిం, 
'తా. థర్మ్మనిర్దయమున శై నియమింపబడిన రాజుగాన్సి లేక రాజువే నియ 


మింవంబడిన ప్రే హితుండుగాని, న్యాయాధిపతి గాని, మం త్రి,గాని న్యాయవిరుద్ధముగ 
జరిగించిన జలోదరము గలుగును, దానికి శాంతిని వచించెదను. 


అధి రేనునము రిని 


పయసా న_ర్హయే న్లాసత్రితయం వ్రతము _త్సమమ్‌, 164 
సవాస స్రకలళస్నానం మవో దేవస్య నై వపా, 
భోజయేచ్చ శతంవిప్తా న్గుచ్యతే కిల్చిషూత్తతః, 165 


తొ, జలాదరకమశార్థింై ట్రే మూడుమాసములు వయో వ్రతమును, మహాదేవ్చనప 
నవా స కలశ స్నానమును చేయించి నూరుభ్రావాణులకు భోజనం చిడవలయును. 


ఇగ ఉదరకర్‌' వు థయఆా-- 
గర్వ పాతనజారోగా యకృత్లి ఏ వొజలోద ర్‌ి 
లేహిం ప్రశమనాన్థాయ Ss త్రమిదం స న్‌, 166 


కర విపాకతచ్చమనోపాయ;ః 1001 


తా. గర్భ పాకము గలుగ జేయుటచే యకృల్ణీ షవా, జలోదరము'జనిం చును. వాని 
శమగార్థమై ప్రాయిళ్చి_త్త తమును వచిం చెదను. 


“రి శనునము రికా 
ఏ తేషు దద్య్యాదిష సాయ స విఛానతేః, 
ప్లతావ వ సమని 
నువర్ష ౮ "వ్య తామ్రాణాం లక్తయ మ (కాము. 167 
ఈ పెంజెప్పంబడిన రోగశమనార్గం జె బ్రాహణులకు విధ్యుక్తముగ మూడు 
పలములయొత్తు బంగారు నేని వెండినేని తా మును నేని జల చేనువుతో డ దానముసేయ 
వలయును. 
అ ప్రీ హోోేదరకర్శ విపాశము థ్రితా- 
ల. కనా దూవణరక్చరః 
3 ప్లిహవాకా సంభవే దిగి పో జవే చ్చసూ క్త క మేవపా, 163 
శా. వేశనముదీసికొని నధ్యయనము జేప్పెడువాండుశు కన్యాదూషణము జేసెడి 
వాండును స్టీవారోగ పీడితుండగును. తళ్ళమ నార్థం బై క్రీసూ_క్షజపమును జేయవలయును, 
“అరి గమనము ధఆా- 
అయుత త్ర,యసంఖ్యార్థికం పీ పశోదరవిము క్షయె, 
వ్రత్యృచంచ భవే ద్దోమ శ్చరుణా సర్పిషా పృథక్‌, 169 
తా. ప్లీవోదరముగలవా(డు ముప్పది వేలమార్లు క్రీస్తూ కనును జపింంవలయును, 
" మణియ్ము ప్ర తిబుక్కు- చేకఅ న్నాజ్యముల వ్ర, క్యేక ప్ర ల్యేకముగ వోమము చేయపలయు, 
ఆరి శోఫకర్మ విపాకము థణా- 
అదె మాచ్చో నదీతీరే భామాయాం వులినే నరక 


మూత్రం ఫురీమం వల్మీకే యత్స్రముంచే జ్ఞలేపివా, 170 
స్ట్‌ పయథువ్యాధిమాహ్నో తీ క్యేవమావా సదాశివ 
బంద ంవణ్లతిమం త్ర, తృంహి జపేదప్టోత్తరాయుతమ్‌, 171 


ఆపోహీశేతి సోమస్సా చ్చరుణా సర్పి పాయుతం, 
తా, పర్వతము, మార్తము, నదీతీరము సీడ్క ఇనుకదిన్నె, పుట్ట, జు ఆను 
పానీయందు మూ*త తృనునుగాని, మలమునుగాని _ విసర్ణనము శేయువానికీ శోఫరోగము 
గలంగునని మహాచేస్టండు వచించెను. శద్దోవశమ నార్థం చై “ఇంద్ర, వ,౦వఖఇతిోో. అనుమం శ్ర 
ముతో ౧౦౦౦౮ అష్ట్రోత్తరజపమును “ఆపోహిక్టీత అనుమం ఏం క్రముతో అన్నా 
సోనుములను చేయవలయును. 
“అరి నోఫవార, వ తిమాదానము ఫణి 
శోఫః పంచకర స్త్‌ దళాస్య శృరచాతధృక్‌ . 172 
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దథానం ఛురికా భుంటాం కులిశంచ క్భశ స్తథా 
తా, భోఫరోనమున విదువేతులు, పగిముఖములు (క్రూరత్వము, బాణము) 
న్‌ క్ష ల్సి నంట, వము అనునానిని ధరించుకొని శరీరము కృళిం చియుండునటుల 
రోగ తిమం జేసి బాెనము జేయవలయును. న 


రి ౫ సగ డక నిసాగము ర్రిఆా- 

గళగండి గణ దృవ్థహార్య త మానవః, 178 
దానేన తత్చ్రతీకారం ౩ వమ్య్యామి శృణు భొస్కర, 

మాణిక్యం పద్య రాగంచ వజ, నా. క్లీక మేవచ, 17 
వైడూర్యం మప కంల నీలం మరకతం తథా, 

సీఫిరాలాం స త్రకుర్విత న నూ ్రనన్యత్ర త రాజతమ్‌. 175 
అలాఖి మా కావల సుర రాల. వ కల్పయేత్‌, 

సర్వత్ర, రాజతం సూత్ర్రమితి నేదే ౫ శిల్పీతమ్‌. 176 
తామ్రపాత్రే, వినికీవ న్‌ తిలానా ము] యంన్యనేత్‌, 
తిలానాంచ వరీమాణం ద్రోణపంచః 'మిష్య తే. 177 


వొ, | నవ గ్ర అ ను రష్యత్‌ .. రళ్న మాలాం 
పూజయిత్యా వేదక్యాస్తవిబే బ్రావాణాయ దద్యాత్‌, 

తా. పకక సం గళగండరోగము గలుగును, తన్ని 
వారణార్గం బై మాణిక్స న్ధ్రము, వద రాగము, వజ్రము ము_త్సియములు వైడూర్యము, ఫుష్య 
రాగము, 6,ద నీలమణి, పచ్చలు ఆనువానినిగాన్మి వానిలో _డోొర్రకిడి వొనినిగానీ 
వెండి తీగలో EN మాఠికజేసి తామ చ్రు/వ్మాక, తయం “దు దో ణములయెత్తు నువ్వులు 
హోసీ దానిపై నామాలిక, నునిచి నవవ వది పో మహాశాంతిం జేసీ వఫూబించి వేదశాస్త్ర 
సంపన్నుం డగు బ్రావ్యాణుని! దానము చేయవలయును, ' 

పిర్ర గండమాలకర్ల, ఫిఫాకము ధి 


అథాపయతి శియార్టాంస్తు యఃవ ప్ర తార్యగురుస్త సఖా, ' 


శివ్య్యూ గురుం వంచయిత్యా యోధిలే శృణుతన్య చ, 179 
జాయ లే గండమాలాఖ్యో్యో రోగ_స్తదుపశాంతయే, . 
అభత్యుపానపాయీవా గండమాలి భవేన్నరః 180 
కృచ్శ్రత్ర, యం ప Sa చాంద్రాయణ మథాపరం, 
ఆస్ట్రోత్తరసహా స్త ౦కు జే త్పురుషస్తూ_క్షకమ్‌. 181 


సారమంత్ర త్రజక స్తక్వచ్భక్తా ఎవ ట్రా బ్రావ్యాణభోజనం, 


కర్త విపాకతచ్న మనో పాయః 1003 


లో జో శ 
ఇతి కృత్యా నరస్పమ్యు గ్లళగం డా ద్విముచ్య తే, 182 
తా. గురువు శిష్యుని వంచించి యధ్యయసము శెప్పుటవలన గాని, "లేక శిష్యుడు 
గురువును వంచించి యధ్యయనము సేయుటవలనగాన్సి లేక అభక్యుభకుణములవలన 
గాని, మద్యాది'పొనములపలనగాని గండమాల జనించును. తన్ని వారణార్థంబ్రై మూడు 
కృచ్చ ములు, న! చాంద్రాయణము, అష్ట్రోత్తరసహా స్త్ర పురుషరూ కృజవము, "లేక అఫ్టో 
త్తరసహ చ సారమయం్రజవము, బ్రాహ్యాణసంశన్పణ మొదలగు నువచారముల శక్త ను 
గుణ్యాముగ 'జేయవలయును , 
అగ్రి స్థ పదకర్శ విపాకము ర్రిఆా- 
స్వగో త్రాయాఖిగమనా స్ల్ల్ఫేవదీ జాయతే నరః, 
'యోన్యామసృక్చ స్రవతి తత్ర ఇాందాయణం చరేత్‌, 183 
భో జొ నా 
మాంసం పయో తవైవ తస్తాదో గాత్ప్రముచ్య లే, 
తాం. స్వగోత్ర స్త్రీతో  సంగమముజేయువానికి శ్లీపదరోగము. జనించును, 
మతియు, స్త్రీ స్వసోశ్రపురుషునితో సంగమము జేసిన యోనివలన రక్తస్రావము గలుగును, 


వానిశమనార్థం బై చాంద్రాయణ ప్రాయిశ్చి త్తమును, ఓశమాసమువజుకు పరో ప్రశమును 


UW (4 
జేయవలయును. 
ఆ క్రీ వదరోగ ప్రతిమాదానము పు 
tc వి woo ర అసో టా me కం 
నీ వద స్త్రీవదః కుంధః పతక తురధనుర్గరః, 18 | 


తొ. మూడుపాదములం, కుంఠత్వము, వీనుగకాలుగలడ్రై దిగువబడునటులనుండు 
నట్టి స్షీవదరూప్మ ప్రతి మను జేయించి చానముచేయవలయును. 
ఈ మస్తకవ్ర,ణకర్మ్యవి పాకము ఈ 
తారక కదల కోలర్య లం. 185 
తొ, ఉఊత్తమజాతిగల ప్రీ తో నంగనుముజేయువానికి శిరమున (వృణము గలుగును, 
కద్దోవని వారణా ర్ధం టై ప్రాజాపత్య వ్రతమును జేయవలయును, 
~ఇవొర్రి భగందరకర్శ విపాకము ధిక 
స్వగో త్ర స్త్రీ ప్రసంగేన జాయతేచ భగందర్సీ 
జేనాపి నిషృతిః కార్యా మేషీదానేన యత్న తః 186 
'దేవానాం యోనుఖం ' హవ్య వాహనస్పర్వపూజితః, 
అక చే 3 
తస్తాత్వం వాహనం స సంద్ర రృహర్షిఖిః, . 187 
భగండదరః పూర్వక ర్మవిఇ లేం యన్మమ,; 
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రంం నాశయ మ రోం చాతి హహ వరయ, 
తత్స సం య సౌఖ్యం ఫి అ రయ 188 
తొ. స్వే శ్రస్రీతో ee సేయూ వనికి భగందరము గలుగును, తన్ని వార 
ణార్భంబై (బంగారుగిట్ల్టలు, "వెండు సికొమ్యులం మొదలగు వొనితో నలంకరించంబడిన) "మేకను 
(ద్ద —— యోముఖం హా; వ్య ' మనుమంత్ర, త ముతో 'న్గుతించి దానము చేయపలయును, 


అర్ర ఉదవంశకర. విపొాకము థా 
shea భవేకకస్సు తన్య లింగం నినళ్యతి, 
చాండాలీగమనేవైవ హీనకుష్టః పృజాయ తే. 189 
EE కొతి క్ర యాం సే రుం కుంభ ము త్తరతో న్య నేత్‌ , 
వా, తశ వరి పళేప్ర ఛిమూం సౌవర్టిం కృష్ట వ స్రానృ తాం మాల్య 
gre మూభాహాహాని పోడశోవ బార ః "ప్రత్యహం వూజి 
యేశ్‌ . అధర్వణ వేద పారాయణం కు ర్యాక్‌ .  సమావ్వే పారా 


యే నతినూ బై బ్రాహ్గణాయ వంకల. దానసుంత్ర,ః, 140 
నిధీనా మధిపో చ క్యోంగరస్య ప స్కయస్సఖ్యా, 

సౌమ్య్యూళాధిపతి శ్రీషమాకా మషోసావ ౦ వ్యపోహతు, 101 
ఇ్రమంమంతత్ర, ౦ సముచ్చారాఫ్టీ పా చార్య్యాను యథావిధి, 

దద్య్యా దేవ పీంనకుష్టీ లింగనాశీచ ళుద్ధ్యతి, 192 


శా, మాత్ళగమనము చీయువొనిక్‌ లింగనాశనము గలుగును, మజఖియు చండాల 

స్త్రీగమనము సీయుబానికి "శ్వేళకుమ్షువు గలుగును. శద్దోవ, నివారిణార్థం బై అగ్నికి నుత్తర 

వా కలశమును స్థాపించి దాన్నిపై బంగారుతో శ్రీ ప్రతిమం జేసి యునిచి నల్ల 

నివ స్త్ర ముగట్టి పున్పమాలీకల చే నలంకరించి (ప్రతిదిన క పోడశో హారము 

హ్‌. బూజించి దాని శెదురుగ అధర్వణ వేద పారాయణమును కేసి సమాక్స్‌ప్రియైన కిదప 

ప సృతిమను “నిధినా నుథిపో చేవేళ్ళాది” మం శ్‌ ముతో యావిధిగ నాఛార్యునికి 
టా! న హీనకువ్మము, లింగశాశనరోగను కం. 
| కుర్ర కువ్భరోగకర్శ సీపాశము రతా 


వరుషం భాష తే వర్థ్యం సత్వద్దోషయుతో ఖ్‌ వేక్‌, 
చాంద్ర దాయణత్ర, యం కురా త్న్రదదా్య చావ ఛానిచ, 193 
వై వై ద్యవిశ్రాని వే విప్రాయ శశా బ్రా బ్రావాణభోజనం, 

తా మజియొకనితో కఠళోరముగ్యు వ్యర్థముగ మాటలాడువానికి కుష్మురోగము. 


గలుగును, కన్నివారణార్థంద్రై మూడుచాంద్రాయణ కృచ్ళ ముల జేసి వైద్యశాస్త్ర స్తు 
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నందు జెప్పంబడయుండుగావధములను శక్త గ్రనుగుణముగభ్రాప్హూణుని కియ్యవలయును. 
మజీయు శక్త న్రీనుగుణ్భముగ ద్రావ్మాణసంశర్పణమును చేయవలయును. 
-=ఈప్రగ్రీ దుళ్చర్శ త్వహరము ధఆా- 
గురుతల్పగదోపహాచ్చ గవిమెథునదోపషతః, 194 
దుళ్చరాస్యాదసౌ కుర్యా దురుతల్పాతి దేళశత, 
తీ (0 
చాంద్రాయణ త్ర యం కుర్యా  త్తతోదోషో త్ప)ముచ్య లే. 195 
తా. గురుభార్యతోగాని, లేక నోవుతోగాని సంగకుము సేయువానికి కుస్ట్రవు 
గలుగును. కన్ని'వారణార్గంబై మూడు చాంద్రాయోణముల చేయవలయును, 
అరి ముఖరోగ కర్త విపాకము రైతా 


కూటసాతీ భవే ద్వక్తరోగీ శోణితపి త్తవాళా 


కృచ్చా/తికృచా 9) కుర్వీత చాంద్రాయణ మథాపరమ్‌, 196 
కుర్యా తూ_కాండహోమంచ గాయత్రి మయుతం జవేత్‌ , 
దద్యా ద్ధిరణస్ట్రం వ్రీహీంశ్చ ముఖరోగస్య శాంతయే, 197 


శా. తప్పుసాక్యుము సెప్పెడువానికి ముఖరోగము, రక్తషిత్తరోగము గలునను. 
కన్ని వారణార్థం జై కచ క్రి; అతికృచ్చ్య, చాంద్రాయణ ప్రాయళ్చి _త్తముల చేసికొని 
కూశాండవోచుమును వదివేలమారులం గాయ త్రీ జపమును బేసి సువర్ణ మును ధాన్యమును 
దానము చేయపలయును, 
, ~ఇుగ్రి కర్ణ రోగకర్మ పిపొకము ర్థయోా- 
మాతావితృగురూణాంచ బేవబాహాణయో _స్తథా, 
శృణోతి నిందాం బుథా్య యః కర్ణా భార్థం తస్యశొ ణిఠమ్‌. 1908 
ఫూయ్యంమచైవ ప్రవత్యప్య శాంతిః కృచ్చ్రచతుష్టయాత్‌ , 
హిరణ్యర_కృవస్టాణాం చానా ద్భా)వ్యణభోజవాత్‌ 1¢9 
జపాద్ధోమాచ్చ భవతి సౌరమంల్రేణ' శ_క్టితః, 
తా, కల్లి, తండ్రి; గురువు, చేవతలు, బ్రౌవాణులు మొదలగువారినిందను బుద్ది 
పూర్వకముగ వినుచుండినవానికి చెవియందు రక్తము, చీము, (స్తవించును. తన్ని వారణా 
గంబై నాలుగు ప్రైజావత్యకృచ్ళ) ప్రాయళ్ళి త్తములం చేసి బంగారును ఎజ్జనివ స్తే మును 
దానముసేయుటయేగాక ,బ్రావ్యాణసంకర్పణను శక్త సనుగుణముగ సౌరభం శ్ర జవవో 
మములను చేయవలయును. : 
చతుర్వింళ వ, కరణము. 





పంచవింశప్రకరణము 


ee tt 
జ సందడి? 
రనగంభకాది ద్రవ్యశుద్దినిరావణః 
న్లో, విశ్వనాథం జగన్నాథం లోషనాథం జగద్దురుం, 
సర్వజ్ఞ 0 పార్వతీనాథం అింగవమరా ర్చి మపహాం భే. శ] 
తా. సకల పృవంచమునకో యభువుః జంగమ్రవంశచమునకు చ్రభువు; స్థావర 
గవ పంచమునకు సృభువ్కు జగద్దురువు, నర్వజ్ఞుండు, లింగమూ_ర్రిన్వరూపుండు. నగు 
పార్వ తీవతిని చేను భబించెదను. 
శ్రీనీలకంఠనం శాబ్ధచంద మా బసవాహ్యయః, 
వమోక్టమి వృషరాజీయ మవాం వైద్య శెిఖామణిమ్‌, 2 
తొ. సీలకంఠనంశను చెడి శ్రీరసమ్నుడృమునకు చం ద్రు6డై బసపరాజని “పీరా 
నంబడిన నేను చైద్యగృంథములభో కదుకశే క్షంటైన బసవరాజీయ మను నీ గ్రంథము 


స్‌ 
యొక్క. వంచవింశ సృకరణమును వచియింపు చున్నా డను. 


అడి పారదోత్స త్తి ఎఖ. 
స్క_ందా తారకహిొంసాగ్గం నె లానే ప్రార్థితన్సు నై 2, 


కరుణా తా మవాబేవః పార్ళతీవల్లభ శివః. త్రి 
రతి ళంభోః చ్యుతం "రేతో గృహీతం వహ్నినా ముఖే, 

శీ ప్తం లేన చతుర్దితు ౨వమూయాం తత్పృథక్చృ థక్‌ , 4 
సౌమ్య్యూది ది శ్‌ యస్వారాంత క్లౌరీశాపా న్న కార్యుకృత్‌ , 
పశ్పిమాయాంతు యట్టి ష్టం దిశి తత్సర్వ కార్యుకృత్‌ . ర్‌ 


వతోత్చ్పత్తి స్సమాఖ్యాతా పారదస్య మనీషి.భి* _ (ఆయున్వేదే) 
తా. తారకానురవధార్థ మై కుమారస్వామిని జనిందం చేయవలయునని కరుణాత్తుం 

డును నుహాడదేనుండుళు పార్వ తీవల్ణభుండును నగునీశ్వురుని జేచేంద్రు,డు మొదలగు 
సమస్తదేవతలం ద్రార్థించ నకండు కుమారస్వామి జనన? మిత్రార్లదు పార్వతితో 
సంభోగముజేయ వీర్యము వతనంబయ్యెశు. దాని నన్ని గ్రహించి భరించనేరక భూమి 
యందు విడిచిన నది నలుదిక్కు_లయందు వెవ్వేరుగ వ్యాపించెను. ఆం దుత్తర ప్రార క్షీణ 
దిశలయందు వడినరసము గొరీశావము చే నివృలం బగుటంచజేసీ అడి యే'కార్యమునందు 
నువయోగింవకుండును, వళ్చిమదిశయందు వడినరసము సమ _స్తకార్యములయం దుపషయో.' 
గించును. ఇత్తెణంగున రసోత్స _త్మాక్కమము నాయం ర్వేదవే_ లచే జెప్షుంబడియిస్‌, . 


రసగంభ'కాది డ దృశ్య శుద్ధినిరూవ౯ 38 1007 


అద్రి రసభేవతల్ల కణములం రతా 


రసొవివ నీ తో రక్తకి ఈ త త్రి యః వీతరుగ్విళః. 6 
(UU ల 

శూద్రః కృష్ణ "ఇతిప్రోకో వర్మ భేదా చ్చతుర్విధః, 

బ్రాన్గాణః కల్ప లే క్క నాతల బాకలంుకః, (7 


థాతువాదే తథాని వైళ్య నగా దృ శ్చెతరకర ణి 
అంతస్సునీలో జహిరుజ్ఞ ్వలాంగోనుథ్యావ్నా సూర య. 3 కాశ 
శస్తాథధూ మ న సరిపాండురళ్చ చిత తస్తుయోజోర్థరసకర ర భీ 8 


తా, పొదరసము వర్ణ "భీదములవే నాలుగువిధవఐబులు, ఆందు తెల్లగ నుండునది 
బ్రాహణజాతి యనియు, ఎజ్జగ నుండునది & త యజాతి యనియు, వచ్చగ నుండునది 
వైళ్య్ళజాతి యనియు, నల్లగ నుండునది కూడ్‌ జాలి యనియు జెన్పంబడును. వానిలో 
బ్రాహ్మణజాతి కల్పవిషయమునందును, త్‌ త్రియజాతి గుటికలయందునుు వై శ్యజాతి 
ధాతు వాదముసందును, శరాదృ జాతి యిక కరకర లయందు నువయోగించును. నులీ-యులోన 
సీలవర్డ ము, వెలవట చాకచక్యముగల దై నుథ్యాహ్న సూర్యునితో సమానమైన కాంతి 
నలబై భూమ్మ మ వర్ణ ము, 'తెలుపువర్థ్మ ము, చిత్ర, వర్ణ ము గలదై ప్రశస్త సముగనుండు రస 
మును నర్వాషధేములయందు న 

అరి రసమాపహాత తరము రహ 
అథాన్యత్ప్సం ప వవమ్యామి సంతీ_ప్ప స్తం సూ_కృము త్రనుం, 


లు కొ రసళుద్షి ద్ద ర్నిగద్యతే. 9 
శుమ్కేాంధనవమువోరాజిం యద్యద్దవాతి పావకః, 

తద్వద్ధాతుగ తా న్ఫూత స్పూతదోషా స్త్ర స యూదళ, 10 

దర్శనా ర బ్రహ్మహత్యా వర్థపోహతి, 

స్పర్శనా నాశయే ద్దేవి "సేహళ్యాం నాత్ర సంశయః, 11 

కింవునర్భతుణా బై జీర ప్రావ్యతే త 

దోషహీనో రసో.బ బ్రహ్మ మరూర్శితస్తు జనార్లనః, 1 

మారితో రుద మొపస్సా దృద్ధస్సామోన్మ హాళ్ళరః, 

వేథకో చేవాలోవోభ్య్యం నూత స్సామౌత్సదాళివః. . 18 


తా. ఇక నసాయు్వేదమున 'జెన్చంబడిన ,వ,కారము రసశుద్దిని వచించెదను, 
“ఎండినకట్రెల సమూహము నగ్నివోతు (డు దహింపంజేయుభంగి” ధాతుగళదోవ. 
ములను పాదరసము దహింవంజేయును, ఐనను రసమునందు ౧౩ దోషంబులు గలవు, 
మణీయు రసమును దర్శిం చుటవలన ర్రవావా త్యజనికదోషము నిద Ea దానిఫ్పర్శ 


1003 బసవరాజీయీ _ చంచవింశో వ్ర కరణే 


నమువలన వ. నిస్ఫ? శయముగ నివ గించి సానిసేవనవలన స్వర్రాది 

చరవమువదములం గలుగునుః షరహిశ మైనరపను గ్ర హ్నన్వ యావము, మూర్చ జెందింం 

బడినరసము టాం! భన్త్య గ ము బేయింబజినరసము రుద దృస్వటావము. బంధింపంబడిన 

రనముమహేా 3 క్యరన్యగూవము ' శోదా లోనా ముల'చే వు రసము సదాశివన్య రూపము 
గ్రే రసనామౌోదలతణ తత్స) యోజన ము ధితా- 


పారదో రసథాతుశ్చ రసలోహోోే మపహారస్క 


చతుర్విధో రసో పయో రనేందళతి భేదతః, 14 
er 

అకృష్ట్య శ్చవలో రూథో రనేంద్రః వరికీ ర్పితం 

పారద శ్ముకవర్ణస్సార్థి తెంచి క్మా_ల ఇవాదృతః, 15 

ఆవీతకాంతి se సూతకః సరికీ ర్తితం, 

మయూర పింఛి కొ కారో రనకక్స నిదుర్చు థాః, 10 
రనేంద్రో రస సక ర్తాద్ధః పారదో రోగనాళన౩, 

aes 7 స్పర్వకా ర్యార్ణో రసో యోజ్యో రసాయ నే. 17 


తా, పారదము, రగభాతును రనభోేహాము నుపోరసము అనునవి పొదరన 
నానుంబులు. ఆరసము రసేం,డ దము, పారదము, సూళకముు రనకము అన నాలుగు 
విధంబులు, అందొకింళ క చంచలము, గూతముగ నుండునది రసేందృనునియు 
చిలుకవ స్నెగలగకా యొకింత న లంపువర్థ ముగ నుండునది పారద మనియు, ఒకింత పచ్చ 
రూతముగ నుండునది నూతళ మనియు, నెమలిపింఛపుఛాయగలదిగ నుండునది రసక మ 
నియు జెప్పంబడును. రసేం (ద మనుదాసిని రసకర ర్యలయందును, పారద మనుదానిని రోగ 
వార్మక్రి యలయందును, సూల DOTS సర్వ క్రి యలయందును, రసకనును డానిని రసా 
యనమునందును గహింపందగును. 


“అర్ర రనదోషపాష్టకము యా 

ఉండినంచావి కౌటిల్య మనన ర్హంచ సంకరం 
సండత్వ వంగుకారిశ్వ సమలత్వగురత్వత: 13 
సవిషత్వంచసూతస్య చాష్టదోపాః వ వశీర్పితాం (మూధవనిదానే) 
తా. ఉఊంజినపోషము, కొటిల్యదోమము? అనవర్తదోషము, సంకరదోషము; 
షండత్వదోవము, పంగుదోషము, బరువుగనుండుటవలన మలదోషము, సవిమళ్వదోషము 
అశు 'నెనిమిది దోవయులం రనమునందుండును (ఈదోవములు గలరసమును శుద్ధి చేయక. 
కొషధములలో స్ర్రైయోగించినను, లేశ 'నేవించినగు రోగములు జనించును, ఆచేస్యియనీన | 
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రి దోషాష్ట్రక ముక్త పారవసేవజనికరోగములు ధ్రితా- 
ఉండినే కూలదోపస్సా్యా తాటి ల్యేస్యా తృపాలరుక్‌ , 19 
అనవ శే థ్‌ వుతవై వ సంకెరే థాతుసంకరః, ' 
షండ తే స్యా దసంతానో పంగు లే దాహ కుష్టకృత్‌ , 20 
మే జ్వరళ్చ మూర్భా చ విమల్వే చ తయో భవేత్‌ , 
తా. ఉుడినదోషమువలనశూలయు కౌటిల్యదోషమువలన కపాలరోగంబును, 
అనవ ర్తదోషమువలన మయ్య, సఇకరపోషమువలన ఛాతుసాంకర్యంబును గలుగును, 
షండళ్వదోషమువలన సంతానము గలుగకుండును. వంగుక్వ దోషమువలన దావాంచేని, 
కుష్టురోగం చేని గలంగును. మలపోషమువలన జ్వరము, మూర్చ గలుగును, విషదోషము 
వలన శరీరము తయించును, 
అడ రసదోహిష్ట్రకము వీర్తా- 
నాగో వంగో మలో వహ్ని క్పాంచల్వుం చ విషం గిరి£ 21 
అనవహ్య్యాగ్ని ర్మ వోదోషూ నిషిద్ధాః పార చే స్థితా (ఆయు"ర్యే'దే) 
శా. రసమునందు నాగ్య వంగ్య నుల్క వహ్ని, చాం కల్య, విష గీరి, అసహ్య 
గ్నులన నెనిమిదివిధము లైన దోషంబు లుంశును. 
అడి రసదోహిష్ట్రకజనిత రోగములు రఆా- 
జాడస్ధం గండ సమో నాగా త్కుుష్టం వంగా దృజ్లో మలాత్‌ , 
దాహో వహ్న ర్చీజనాక శ్యాం చల్య్యా వృరణం విషాత్‌ , 


గెలేస్పోోటాగ్న పిసహతా దోషా న్లోహోఒభిజాయ తే, 93 
విషం వహ్ని రల శ్చేతి దోషో ముఖ్య తమా స్ర్రయః, 
ఇమే మరణ సుతావ మూర్చ్భానాం హూశతవః కృమాత్‌ , 24 


యాగికొ నాగవంగా దా త్‌ జా డ్యాథానకున దౌ, 

తా. రసమునందలి నాగదోవమువలన జాడ్యము, గండమాల, తామసము 
గలుగును. వవగదోషమమువబన కుష్టువును, మలపోషమువలన రజస్సున్కు అగ్నిదోషమువలన 
దానామును, చాంచల్యదోషముపలన శుక్ర నాశనమును, విషదోషమువలన మరణంబును, 
గిరిదోహమువలన శరీరమున పాక్కులును ఆసహ్యాగ్నివోవమువలన మోహమును గలు 
గును, ఈయునిమిదివిధములై న పోషములలో విష్క వహ్ని, మలము లన మూడుపోష, 
ములు ముఖ్యంబులు. ఆట్లగుటచే నవి మరణము, సంళతావము, మూగ్భ అనువానిని క్రను 
ముగ 'గలుగం జేయును, మజియు నాగ, వంగ దోషములు యోగార్థ ముగలవి యగుటం' 
"జేసి జాడ్యాభ్మనకుష్టువుల గలంగం జేయును, 
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రై రసన ప్ప బభకం చుకసోనముల) ధ్రికా- 

నాగో వంగో మలాగ్ని ర్వి, గిరి చపలా స్ప వసూతసనో వా! 

నాగా ద్దండాలికోగం జనయతి pean కుష్టు నంగే చ వంగాళ్‌, 

జ్ఞా క్యాజ్ఞానంమలాస్యాన, రణమనివి మోద్దావామో హాచవ శే న్న 

జాడ్యం శై లాచ్చ వీర్య చ్యుతిరపి గ త్వారదశ్శుధ్య తే న 25 

ఈ, రనమునందు నాగ్య వంగా మట ఆగ్ని, విష్క గిరి చవలము లన న స్త్తశం 

చుకదోషములం గలవు. అందు నాగషోషకువలన గండమాలయు, వంగపోషమువలన 
కుష్టువును, మలపోషమునటన అజ్ఞానమును, విషపోసముపటన మరణంబున్ను అగ్ని దోషము 
వలన దాహ మానాములునుు గిరిదోవషమునలన' జాడ్యమును, చపలదోషనువలన ఏర్య 
నాశనమును గలుగును, శావున రసమునందలి స్పష్పకం చుకిపోషములు నివ ర్తించుటశై 
ఖానిని శుద్ధి చేయవలయును. 


నాగం వంగం మలం నహ్నీ ఇ్య్బాంచల్యం చ గిరి ర్విషం, 
పార చే కంచు కాస్స ప్ప సంతి నై సర్ది కాయతః, 96 
వతేతు స స్లనోపాళ్చే కుర్వంతి ప్ర ప 
నాగేన జాయతే గండం కుష్టుం వంగేన జాయతే, 97 
వివదోహో దవే న న్యృత్యు ర్లి శే జాడ తామవి, 
కంచు'కే హన్యతే వీర్యం త్త ద్దోమవివర్టిత:, 2 
తా, పాదరసమున నాగ, షై. | హ్‌ బాంచల్యు, గిర్కె విషజము లన 
నేకు స _ప్తకంచుకదోషంబులు స్వాభావిక ముగ గదిగియుండును. కావున నట్టిస _కవిధదోషం 
బులుగల రనమునలన ప్రాణసంకటము గలుగును. నుణీయు నాగ దోషమువలన గండ 
మాలయు, వంగదోష త? కుస్తువున్న విషదోషమువలన మరణంబును, గిరిదటోషమువలన 
జాడ్యంబున్కు కంచుకపటోషమువలన వీర్యనష్ట్రంబును గలుగును, "కావున నట్టిదోషములుగల 
యశుద్ధమైన రసమును వర్గింపవలయును, 
“రై రసశుద్ధా శుద్ధగుణములం ఈ 
దోషహీనో యదానూత స్తదా మృత్యు జరావవా,, 
సామా దమృుతమ వ్యేష. దోషయుకో రసో విషమ్‌, 29 
తా, శుద్ధిచే దోషరహితం క్రై నరసము మృత్యువును. ముదిమిని పారిందం చేయుట 


యేగాశక చ వ్రశ్యతముగ నమృకతుల్యంలై యుండును, దోషయు క్షరసమ విషముతో సమా, 
నంట్లై యుండును, 
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తసా దోపషనివృత్యర్థం రసశుది ద్ధి ర్వికీయతే. 80 
(౧ 
తా. కావున దోషము నివ క రనమునకు శుద్ధి విధింపయుడుచున్న యది, 


"ఉపరి రసశుద్ధిక్కమము గీత 
అ ఆం ఖే అ 
రసో భాహ్య స్పువత్‌శ్రే పలానాం శతసమ్మితం, 

పంచాళో పం ద్యాదళ పంచెక మేవ వా. 81 

వలా దూనో న కర్తవ్యో రససంస్కా.ర ఉ త్తమ, 
తొ. రసమును మంచినకో శ్రేమున నూయవలములు గాన్ని వంబదిచలములు గాని, 
' ఇరువైయైదుపలములుగాన్మి వన్నెండువలములం గాని ఏదుపలములు గాని ఒకవలముగాని 
గ్రహించి సంస్కారము చేయవలయును. ఐన నొకపలమునకు తక్కువగ 'జేయం జనదు, 

“9 రససం స్కారమం త్రము లిఈా- 


అఘూోరర్రతి మంత్రేణ రససంస్కార సూజనమ్‌. 82 
తొ. అఘోరమం[శ్రమువే రసమును బూజించి సంస్కారము జ్లేయవలయును, 
ఆమం తి త్రీతవదాన్థానాం తేజో Wr ఛై రవాః, 88 


తా, ఆమం త్రివదార్థములయందలి 'కేజన్సును -ఖైరవు లవవారింతురు. 
“డ్రి రసదోపాష్ట్రకనివర్హకోసాయము de 
అథాత సృంవ్రవమ్య్యూమి దోహోష్ట్రకనివారగం, 


ఇష్ట'కా రజనీమా నై షోడశాం శై. రసస్ట్రచ, 84 
మర్షయే _త్త్రఖళ్వే బం ర్ల)వై ర్లినం, 
కాండికే కాలయే త్చూతం నాగదోషం విముంచతి. లిస్‌ 
విళాలాం కోలదూ క్షైన వంగదోపో వినశ వ్రత 

రాజవృతో మలం హంతి చిత్ర ద్ద వహ్నీ దూూవణవప్‌", 86 
చాంచల్యం కృష్ణధత్తూర స్త్రీ సీ ఫలా బటు కనక 

కటుత్ర యం గిరిం హాంతి వ్యాసవ్యాగ్ని ౦ తి త్రిశంటకః, 87 


తాం el రసమునందలి అష్టదోషనివర్షి se వ దింటెదను:---.రసము 

అనకు పదియారవభాగము ఇటికెపొడిని, వసపుపొజిని జేర్చి నిమ్ముప వండ్డరసముతో నొక 
దినము క్ర _ప్ప్రఖలమున మర్జించి కలితో గడిగిన త ఆ టం నివర్తించును, 
రసమునకు పదియారవభ్గాగము "పొవరవేర్కు ఊడుగవేరు అనువాని చెక్క_చూార్భమును 

జేర్చి నివ్హవండ్లరసము బోసి యిగిరి పొడియగువజకు మగ్గించి కరితోగడ్డిగిన రసము 
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నందలి వంగదోషము నివించును. శేల వేరుణెక్క, నిమ్మవండ్లరసము వీనితో రసము 

నుర్దించి కలితో ౫డిగిన రసమునందని మలపోషము నిన నగ్తించును. Ce 
గూర్జము, నిమ్మవండ్ఞరన సము వీనితో రనమును మగ్గించి ఈ గతో. గడిగిన అగ్ని దోషము 
నిస్పర్తించును. నల్లయు మైళ్ళ శ్రచేసచెక్క.  నిమ్మవంత్హరసము ఫీనిగో రనమును మగ్షించి కలిత్రో 
గన చాంచల్యగోవము నిన్నల్తి: er (తిఫలచూర్జ్య: ను నిమ్మ పంజ్లరన నము సీనిథో 


గసమును మగ్గించి కరితో కడిగిన దిషవోషను' నివ రృించును. శ్రి కయుకచూర్లను, నిమ్మ 
సండ్లరసము 'సీసితో రసమును మద్దింది కొలితో దిగిన కద నిన ర్రించను, పల్టేష 


వెళ్ళచుార్థ రము; నిమ్మవండ్ల భ్ఞరసము "సీసితో రసమును మళ్ళించి | కరితో ౫డగిన అసస శ 
గ్నిదోషము నిన శ్రించును. 
es 0 
ఖల్వే లోహా జ పామోణో లే; వన భావి బ్యా 
అజాశకృత్తు మోగ్ని శ భూగా ర్భేత్రి తి లయం శీ చేత్‌, త్ర 
తస్య సరిస్టి రీసితేం ఖలర్టం త్ర కఖల్యమితే స ఖతం, 
తొ, క గని, నల్జజనవరాలితో గాని ఖలర్షమును జేయించి మే కాంత 
గృవామున గుంట్టశ్రవ్వి యందు -సీకపెంటికలు, ఉముక్క ఆగ్ని'నై చి సెగతగులునటుల 
దానిపై ఖల్వము నునుచుటయ త్పళ్తఖథ్వ నునంబడును. 
త wos నిష_రకోపాయము ఆ 
ప తిదోవం కలాం శేన కరక 0 కన్న వన, 89 
సువ్వస్త్ర గలితం ఖల్వే సూతే తీ పా యథా క ముం 
కు ప్రత్యేకం (౩ వలష్టహం యత్నా త్స్ప హ్‌ రాత్రిం “విమర్షయేత్‌, 40: 
ట్‌ ద్దృకేన్టి wd al ఫేన మృద్భాందె కాళ రే త్సుదీకి 
సర్యేదోవవినిర్తు క క్ర స్పష్ట ప్పకం చుకవర్థితః 41 
జాయతే కుగ్భసూఒయం యూజయే డై డై ్వద్యకరృణి, 


గ్ర 


తొ రసన నా నివారణార్గం బె వెంటెచ్చంబడిన ద దృవ్యములలో ప్రతి, 
దానియొక్క పదియారవ పౌలుచూర్లమును, కలబందను గలిపి భయుకె,_కదినము హో 


ప్వున చేడుడినములు నిమువండ్హరస ముతో రసమును మర్దించి మంటిపాత్కలో నునిచి 
కలితో నడిగి ఆరనిచ్చి ముంచిన, స్తములభో బోసి ఖల్వములాో వ్రల్యేక వ్ర ల్యేకముగ 
చేడుమాట్టు బిడచవలయును. కరిరో గడుగునభళ పుడు రనము నురుగునలె తేలును. ann 
నది (క్రిందపోకండా వదిలముగ గడుగవలయును ఇటులం జేసీన రసమునందలి సర్వదో' 
షములు, స-ప్తకంచుకదోషములు నివరర్హిం చి రనము శుద్ధంబగును. అట్టిదాని నాషథమా.. 


లలో యోగం కవల యును 
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ర రస శదోషశదుషద్రవములు ధియా 
మల శిఖి విషనామానో రసస్యనై సర్షికాస్త్రయో దోషాః, 
నూ రాం మలేన కురులే శిఖనా దాహం విషేణ మృత్వ్య్యుంచ, 
( గ్ర .0థాంత రే) 
తొ. రసమునందు మల, శిష్ఫు విషములవలన మూడుపోషంబులు స్వాభావికముగ 
గరిగియుండును. అందు ములదోషమువలన మూర్చ, శిదోవనువలన దాహము, విషదో 
షమువలన మృత్యువు గలుగును. 
ఇసి రసశుద్ధి ae 
గృహకన్యా హంతి మలం తి ఫలా శిఖి చిత్రకం, 
విషం వాన్యా శ్ఞాళనెన మర్షయే త్స _ప్పవారకమ్‌. 48 
తొ. కలబందపలుకు ఓగురువ అకు నేడుమార్జు రసమును మర్దించి సీళ్ళగడిగిన 
నులదోషంబును, త్రిఫలచూర్షముతో "నేడునూర్లు మర్దించి నీళ్ళగడిగిన శిఖదోవంబును, 
చిత్రమూలపు చెక్కచూర్ణముతో. ేడుమార్లు మర్దించి స్తీళ్ళగడిగివ విషదోషంబును 
సారిం చును. 


ఇష్ట కాదూక్ల్యమాదాయ ఖల్వే మక్ష్యం రసం ద్ర టె 
నిపాగ్ని రాజవృకుస్య కృష్ణాచ్యూర్థి రసం దృవైః 44 
కుమా రాష్ట్ర సీ ఫలానాం చ కతకసర(చ గోతుె 1 
యో Q_. 
. యది సంశోధితం సూతం సర్వకర్మసు 'మయోజయీత్‌ , 45 


తా. తొలుక రసమును ఖల్వములో నునిచి యిటికపొడితో మర్దించి గడుగ 
వలయును. ఇటులనే అతివస, చిక్రమూలము, శేల్క పిప్పలి అనువానిచూర్ణములలో గల 
బందరసము గలిపి మర్దించి నీళ్ళ గడుగ వలయును. మజణీియు (త్రిఫలములు, ఇండుపుగింజలు, 
పల్లేరువేట్ట్ల అనుచానిని వత్యే వ్ర "ర్యేకముగ చూర్లము వేసి వ్ర క్యేక వ్ర ల్యేక 
ముగ నిమ్మవండ్లరసము, కలబందరసము గలిపి మర్దించి సీళ్ళగడిగిన రసము శుద్ధియగును, 
అట్టిదానిని సర్వయోగ ములయందు బ్రయోగింపం జనును. , 
రాజీరసోన మాపోయాం రసం ఖీ పా విబంథయేెత్‌, 
వస్త్రణ డోలికాయంత్రే న్వేదయే త్కాంజినై శ్రుహమ్‌, 46 
దినైకం మర్టయే త్ప్చూతం కుమారీసంభవై క్ష )వైః 
తథా చితృకజైః కాజ రక్టయే 'దేకవాసరమ్‌. 4.7 
కాకమాచీరసై _స్తద్భ ద్దినమేకం చ మర్బయేత్‌ , 
త్రి పఫలాయా _స్తతః క్యాఖైః రసో నురషకః  వయత్నతః।, 48 
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తత _సుభ్యః సృ క్కు ర్యా త్చూతం ప్రృవాళ్య కాంజ్మిక 8, 


తతః తప్పా రసం ఖల్వే న చ నై ంధనమ్‌, 49 
మర్టయే న్నింబుకరనై గ్లినమేక మనారతం, 

తతో రాజిరసోనశ్చ ముఖ్యళ్చ నవసాగరః. గ్ర) 
ఏతే WE _స్తద్న షత్వూతో ౩ మర్ష్య | స్తుహాంసున్యా 

రత స్పం శ్‌ చక్రాభం కృత్యా తప్పా చ హింగునా, ర్‌] 


ద్విస్థాలి సంఫుకే భాత్యా నూరయ్‌ ల్లవణేన చ, 
అఖీస్తాలీం తతో నుద్రాం దద్యా ద ఖత రాం బుధః, 
విశో ప్యాగ్నిం విధాయాఫో నికి పించే దంబునోవరి 


fn 
Eo 


తతస్తు కుర్యా తీభాగ్నిం తదథ॥ ౫; గహర త్రయమ్‌. | ర్‌ి 
వ్‌వం ౦ నిపాతయ్‌ ద ౦ రసో దోవవివర్టీతః, 
ఆధథోగ్ల ష్టం విటరీమ'? భే లగ్నో గ్రాహ రసో తనకి ర్‌! 


క. ఆవాలు 'వెల్లుచ్చి, యూరంటిని నలె మూన చేప్పి (బళ్లో పాదరసము బోసీ 
దాని అర ముగట్టి ఉోలూాయం శ ముల కోఛిత్‌్డ j మయ అసుర నములు పొళమువేనీ 
పిదప న ట్‌. మును దీనీ ఖల్వనముబ! బోసి కలబందరనము చితృమూలకషాయము, ' 
'కొ-చియాళు అనువాొని SW ప. నోకొ_కదినముళు, త్రీ సలకషాయమువే 
నొకగినమును మర్దించి క తో గడిగ ఇలను *8 బోనీ దానికర్ణభాగను నై ౦ధవలప 
జముగలిసి సిమ్మః నిత్లరసముతో న నగనము మర్దించి విన అప. వెల్టుల్లి నవాసాగ 
రము అను సీమూడుద్రన్యములను పాదరసమునతు నమ ముగ జే్చె ఉముకనీటీతో ముద్ద 
యగువణకు మక్షించి బిళ్ళ జేని ఎండించి దానికై ఇంగువను ను=రి లేవనముజేసి కుండ 
లో నుసిచి దానిపై నుక్వుఫోసి మరియొళకకండను బోర్లగిలమూసీ దథముగ చీలమన్ను 
లేవనను కేసి యెండణెండింది పొయిమాంద నునిచి పాకము జేయనలయును. పైకుండకు 
జెడిమి తగిలిన నాపొదరసము కరిగి శ్రీందవడును. కావుగా. ప్రైసండను నుదకమును 
బభోయుచు గాఢాగ్నితో మూడురషూములు పండసలయును, ఆది చల్లారిన చీలమన్ను 
నుపొయముచే దీసి పైకుండయం వంటుకొని యుండురసమును దీశికొనవలయును. ఈ 
రసము దోషరహిశంా శుద్దంబుగ నుండును. 


కుమార్యాశ్చ ఏ నిశాచూత్లై ర్లీనం సూతం నిమర్లయేత్‌ , 


పాచయీ త్చాతనాయంత్రే, "శుద్ధో భవతి సారదః, ర్‌ఫ్‌ 


తా. పొదరనములా+ కుకు. వనప్రుపొడి గలిపి యొకదినమ్న ' 
ఏర్టించి బిళ్ళ చేసి దాసీ నటిక సంపుటములో నునీ చిందు 'లేకుండునటుల చానిమూతిని. '. 


rr ర ల నమననతవనాన 
శ శుద్ధంద వినియోజయేీల్‌ , 
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మూసీ వ,స్త్రమృ త్తికల 'లేపనమ జేసీ యెండశెండిం చుటవే పాక నాయం, కృమని వరంగె 
డుదానిని పొయిమో౭ద నునిచి దాన్నిపై మణియొక యటికను బోర్లగిలమూసి,' దానివై 
తగుమ్మాత్కముగ కుదురుగట్టి కీతోదకమును భోయు చుండవలయును. అది యుస్ట్య మైన 


దానిందీసీ పారబోసి నురల శీతోదకమును బోయవలయును. ఇటులంజేయుచుండిన 
రసము “పెకుండయందు మంచువలె వ్యాపించును, పదవ  నాపాతనసాయం,త మునకు 
ఫూయంబడియుండు -చీలమన్ను నుదకముతో దడిపి దీసీ కండ నంటియుండురసము 
నెండించి గీచి తీసికొని బట్టను బిడచవలయిను. ఇ త్తేజంగుననే రెడు, లేక మూడుమారులు 
పొఠనాయం త్రమునం దిడి వక్వనువేసీ దీసికొనిన రసము శుద్ధంబగును, అట్టిదానిని సర్వా 
పషథముల (బ్రయోగింపం జనును, 
అడి ఇంగిలీకములో రసముదీ యువిథము" జూ 

* పారిధదృరనైః వేవ్యం హీంంగుళం యామమాతత్ర కం, 

జంబీరాణాం దృవై ర్యాథ పాచం పాతనయంత్ర శే, 

తంసూతం యూజయేద్యోోగ స_ష్పకం చుకవర్జితం, (గృంథాంత రే) 

తా. నాలుగు పలముల ఇంగిలీకము నొకరయూము వేపపేరు చెక్కి_రసముతో 

గాని లేక నిమ్మపండ్లరసముతో గాని మర్దించి పౌశనాయం్యతృనునం దిడి పౌకముచేసిన 
స ప్పకం చుకదోపరహితమ్మైన రసము జనించును, ఆట్టిరసము నౌవధములలా* (పృయోగిం 
కుంజనును. 


రి రసాజీక్థ మూలకోషృదృవములు లెఆ- 
మారంతీళ్లు ంభూరీ చాన్లుం చవర్ణర్థంనూతో జీర్షోోజాయ'తే లేనయస్తాత్‌, 
సూ తేజీన్హోనాభిటే శేషుతూాలందాహోమాంద రింజాడ వ్థ్రిమాలస్య నిద్రా, 
సత్వ త్యాగోజూాయ తెబ్యు నాళ _స్తస్తాజ్జి ర్లేకన్య కాంగన్య మాజ్యం, 
కందంచాన్లుంమృద్వి కాం నేవయేద్వాసూతో జీర్ణ స్పర్భదోపోవశాంతిః, 
తా. ఉవ్వు, తీళ్లకరవదార్గములు, భులును-వీని నధికముగ సేవింవంజనదు. = 
అధికముగ సేవించిన రసము జీర్ణముగాక బోడ్డు కింద శూలించుట్క ఒడలు నుండుట్క 
అగ్ని మాంద్యము, జాడ్యము, ఆలస్యము, నిదుర, సత్వతయము, బుద్ధిానాకన ము మొదలగు 
నుషద్రవంబులు గలంగు,ను.కొవున రసము జీక్టిం చువజికు కలబందరసములో 'నావునెయ్యిని 
గలిపిగాన్సి "లేక పుల్లనికందముల గాన్ని లేక దీపదా)కపండునుగాని సేవింపుచుండిన 
రసాజీర్ణమువలనగ లిగిన సర్వదోవములు నివర్తించును, 
అథి కిరోగతరసదోవనివ ర్రకోసపాయము థ్రి 
కా ర్పాసదళని ర్యా సై _స్తండంలీయరనేన' వా, 9 
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అభ్రకం జీరశ్రైర్యు స్పై పెం లోహామార్ష్మ ౦ సగొర్క_రం, 
రసవేధవినాకార్థం కురా శై మైపజ్య ముత్స్పవమమ్‌, 60 
తౌ పైడి వ్ర స్తాన భయముతో గాన్ని చిల్లీ" ళ్ళ రననములోో గాని, అ భృ కసిందూ 
రము, బీల్కెట్ల్య పంచదార నలిపి. సేవించి? గనావేథలం నిగ గ్లిరంచును.. మలీయు పైడి 
వ్రత్తూతు రనము(॥”'గ౧'న్సి శి కుళ్ళ రసములు ోగాని 6% 'హఖిన్మ ము, శలకజ్ల, వంచ 
బార గలిపి 'కందుముందులములు సేసెాంచిన. గానీఫలు నిన త్రించును. ఇస యు శమ 
మొనసి 
అద్రి రః సుస్యనుంచపము చిక్స dE 
ఉ, ఆరయ దయూాడియాకురసవుందున నేయియుం బంచదారయు 
న్లూరిచియు న్మరీచమును గారిచి గ్రోలినమిాంద శై | త్యపు 
స్నీరును వేడినీళ్ళు నగ నిత్యమును స్ట నలమాడి పథ్యము 
న్వారక నెయ్యి జావా నవశర్థిముసే నేయ క నెక్కిన 
న్వారదరా నరములు భంగము చను థానులు బీస్టలిన్‌, 
(ఈపద్యములా "ని యావమఫమును 'ండుమండలములు సే ss తు 
చ. నృసతరుపల్లవంబులును నిర్శలమైనను రూబలై లము 
. 'మొస్పం జేనీయును సేమును రెండుతులాలయెత్తున 
త్యెప వటుగతి న గరీరవ మున | నస్టియు నెండసునుండి స్నానము 
న్వీఫపులముగా నర్పియుసు వేండియుం బథ న్ట్‌ము గొజ్హుగిం జిచేం 
గవటపునూతరోగముల గర్వములన్నియు ; మాను ను నిద్ధరన్‌, 
(ఈవబ్యము”గోని యావధథమును "'రండువముండలములు నేవించినను, లేక గంధక 
“తెలమును 'సెనించినను రననధలు మానును, 
అగ్రి రస తొవహ రఫవనములం ర్రిజా- 
థాల్రీ కుమారీ సర్పాయీ కూశాండం భృంగ రాజకం, 
శాకమాచీ మేఘనా బొ రంభాకందం సజిరక మ్‌, 61 
కార్పాసం బాన్ఫ తానైన జంబుకా బింబ తండులల, 
నవనీతే సమం లేవ్యం చంద నే రసతావనుత్‌ , (ఆయు ర్వే జే) 62 
తా. ఉసికవచ్చు కలబంద, గర్పా&ీ, బూడి' చెగుముడు కాయ, గుంటగలగర, 
నల్లకాచ్చి చిల్ణివేరు అరటిగడ్డ్య జీలకజ్జ, (చైడ్మిప వృశళ్తాకు, తిష్బ తీ, నేరేడుచెక్కు, 
దొరిణాక్కు భసిగడుగు = వీనిలో Drs రననుదీసీ వెన్న, నుంచిగంధము 
గలిశ్‌' శరీరమున 'లేవనముచేస్షిన రస కావను నివర్హించును, , 
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, 0 రసతొవనివర్తకోపాయము థ్రిఆా 
జమర్చూత్వ క్రి ఫలాం బింబ కుమారీచ సమం సీబేత్‌ , 
రసతాపవ ంముహాఘోరంనాశయేచ్చసుఖిభవేక్‌. (మాధవనిదా నే) 
తా. నేనేడుచెక్క, త్రీఫలములు, దొండాకు కలబందం-వీనిలో, సమఖాగము 
లుగ రసముదీసి త్రాగిన కడుభయంకరమైన రసజఫితశరీర తాపము నివ_ర్దించును, 
కుమారీరససంయు క్షం జీరకం తండులీ యకం, 
కార్చ్పాసటీజకంహైవ నవనీతేన వేషయేత్‌ , 064 
చందనేన సమం కృత్వా ప్యా లేపో రసతావనుతీ్‌ , (నీద్దరసార సా! 
తాః జీలకజ్ఞ, చిజ్జీ, పర్తి త్రీగింజల్కు వెన్ను మంచిగంధము-వీనిని నమభాగము 
లుగ (గ్కహించి కలుబంచరేస సముతో నూరి శరీరమున లేవనముజేసిన తల కెక్కిన రన 
తాపములు నివ ర్షించును. 
-శ్రి(్రే రసమం త్రము dem 
“ఓం గోరుకుగోరుకునాథం | అటుగట్టునౌనాశిచోళుసా౯ాసుణా 
త్పకోటికిర్కిణి చేవిఆపకోటురం | రాం | ధరణి | హరణి | ఘృటకాభ 
రణి | సకలబేవి | సకలప్రూజాపాదం | పాదరనం | కీరాయం | గూర్తాం |! 
గూడాతాం | నారాయణతాం। అల్టాతాం | తర్పిణితాం | తిరాతాం। 
ముహలిర్తాం | గోరుగోరుకునాథం” ॥ “అనునీమం త్ర నుచే నభిమం శ్రించి 
యావథనే నేవనను 'లేవనౌపథధముల నభిమం ట్రై, ౦చి చ్‌ లేప నములను జేయిం 
చవలయును, (నిత్యనాథీ యే) 
అక రసతావములయందు పథ్యము భిఆా- 
రసజనితవిదాహ శ్మీతతోయానగాసశో 
మలయజభునసానై ్రైవనం మన్దవా తాః, 
య. త్ర 0 నారొకీభీఫలాంబు 
శిశిరమధురసానై § శీతమన్నం ప్ర పశ స్తమ్‌, (సిద్ధవిద్యాభూఖ 65 
తా. పౌదరసమువలన' క్‌ కీతోదకముః ల్‌ో ము Me శ్రీ 
గంధ కర్ఫ్పూరముల 'లేవనము జేసికొనుట్క, చల్లనిగాడ్చులు, తీయనిసెరుగ్కు చల్ల, వ 
"కళ్గపుకాయనీరు శీతకరరనములు, మధుకరరసముల్కు చల్లనివంటకను అనువానిని సేవిం 
చుటు ప్రశ _స్తంబుం 
అం రసొషధ సేననయందు పథ్యము $ఆా- 
గోధూము జీర్ణ కాల్యన్నం గవ్యంతీరం ఘృతం దధి 
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తండులియక థాన్యా్యాకం సటోలాలాబు సి ంధనహ్‌. 66 

అభో )దకం ముద్దరసం మాంనం జాంగలజం హితం, 

ఉద్దారే నతిచాత్యక్థం కృష్ణా మిోానాయీ బరకమ్‌, 67 

అభ్యంగ నునిలఖో క్‌ లు 

ఆ ర్సిత రల మ స్తే నంరివేచనమ్‌ (8 

తృస్థాయాం నారికేళాంబు ముద్ద యూషం సశర్మ_రం, 

ద్రావా దాడిను కర్పూర కట నిం ఫలం పొతమ్‌ 69 

రసవేధా నివృతగ్థర్థం దధి శు రేతు శరర 

శె త్య(|ోవచారై రనైక్థశ్చి కృర్షన్యం స్యా చ్యథోచితమ్‌. 70 
(మూధవనిదానే) 


అతా. సోధుమలు, ప్రాచియ్యాపుపుటకము ; అను నెయ్యి, ఆవుపాలు, టిప్పు 
చిరును, చిల్లినార, ధనియాలు పొట్లకాయ, ఆశుగపు: "యి, వై ంధవలనణము మేస్టూరే 
దళము, పేసలకట్టు, శాఎగలనూంనము ఆను "నిని సేవించుట, మిక్కు.టనుగ పమనంబు 
లెన సివ్బర్సి పొన్నగంటి "ర, బీలకల్ణ అనున "నిని సేవించుట్క గాతవికారము గలిగిన 
నారాయణతెలము మొ దలగువానివే 'నభ్యంజనము జేయుట, వీడగనిగిన కీతోదకములో 
కిరస్నా నముజేయుట, దప్పిగభిగిన నారీ "దకము, వంచదారతోతాడియుండు. “పెసర 
కట్టు : ద్రాతీవండ్లు, దాదినువంధ్ధ్య, వచ్చకర్యూరము, అరటివండ్హు, పెరుగు పౌలు, 
చెజికు, ee ఇళరములై న వ్రైత్యోపదావములు శె మొదలగువానిని యథోచిశతముగ 
జేయుట-ఇట్టి యుపచారములచే రస వ నిస్టంచయను, 


అగి రసౌషధ సేవనయం దవధ్యము థి 
త్య త్కూ_శా'ండ వో ర్వాకం వేత్రాగ్కం కార మే సెల్లకిం, 


మూపొ న నృసోరనిష్పానం అకుళుగ్రా న్సర్ష పా _ స్థితా, 71 
బృహతీ రాదికా బలం దిచానిబ్రాంచ మైథునం, 
లంఘనోద్వ _రృనస్నానం తామ్ర, చూడం సురాసవమ్‌. 72 
స ఫోం కదళీదశే, 

కాంస్యకం గురువిష్టంభి తీళ్లో స్టంచ భృశం త్యజేత్‌, 78 


అవథర్షం స నర ఫరా పోక రి భి; 
అవథ్యు సూత రాజస్య వురా పాకం మహర్షి భఖ, 
తొ. గుమ్వడుకాయ, వంకాయ శెదురుగొము, కాకరకాయ, మినుములు, 
శనగలు అనుములు ఉలవలు ఆవాలు, నువ్వులు ములకకొయ్య నల్టావాలు, , 
పదాల కురా కావాలనే పామ నలపటం లా లాలో కావ కామై నవమ సనాతనాయ గులా కబాలిని లా నామన యాన కభినా నొ టాభాలాలలననాంవత తోం భక నాకుతో నాకును వవనణాానాయు నాయినా నాముయానగావాం పేల 


* క్రుళుక్ఞాకా, లవణం తిలాక్‌-అనంగా ఉలవలు, ఉప్పు, నువ్వులు, 
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మారేడుకాయ, వగటినిద్ర, స్తీ సంగమము, లంభునము, శరీరమర్దనము, స్నానము, 
కోడినూంసము, కల్లు, అసపము, జలమాంసము, కలి, అరటియాకులో భుజించుట కంచు 
పాక కములో భుడీంచుట్క గురుకరపదార్లములు, నులబంధకరపదార్లములు, తీక్లకర 
ద్రష్టోములు, ఉషఫ్ఫకర ద న రససేవన చేయువారల కవ పథ్యకరంబులు, 


స్నేతద్వివే పురా చేవ్యా స్టీరే ఉీరపయోని భేః, 74. 
క్రీ (డంత్యా స్పఖిఖి స్స మభవ త్ప్రసృతం రజః, 

ళం త్ర, జోతీవ సుగంధి సుమనోవహారమ్‌. 705 
టీరాక్ల చేతు సాథ్యా యద్దుకూలం రజసాన్వితం, 

ఛాతంచ సఖభి స్ప స్తత్ర, తజ్ఞాతం గంధకం రజః, 70 
మరాబ్ధిమథనే చాస్ధావ్యమృతేన సహోత్టితం, 

నిజగం భేన ౯ సరాషకా హర్షయా హా. దానవొక్‌, 77 
తతో దేవగణైరు_క్షం గంధకాఖ్యో భవత్యయం, 

రసస్య బంధనార్భాయ జారణాయ భవత్యయమ్‌. . 78 
యేగుణాః పారే ప్రోక్తా _న్నేచెనాత్ర, భవంత్వితి, 

స్త 'త్యేవం గంధథకోనామ విఖ్యాతః తీలితుండ లే, 70 
బలీనా నేవితః ఫూర్వం ప్ర భూూతబల పతే, 

వాసుకేః కర్షక _స్పసప్టి తన్తుఖజ్య్వలనాద్దు్రతమ్‌. 80 


వాసో గంధక గంథాక్యా సర్వతో మి uw తం తతః, 

ఆశా, తొల్లి శీర రసము దృ, తీరమునందలి -శ్వరేద్వీ చమునందు చెలిక త్తేలతోడ 
పార్వతీదేవి క్రి కీ డించుచుండ రజులై నందున కడుసుగంధముగ, మనోవా రముగనుం డునట్టి 
రజోయు క్త అ స్రమును. బెలిక శ్తైలు శ్రీ రసముద్రమునందుదిశినందున రజస్సుగంధకముగ 
నయ్యొును. అది దీ రాబ్టిమథన "కాలంబున య డ నుక్సన్నంబయ్యెను, ముకీయం 
నది కనవాసనపలన కలజైత్యులకు సంతోషము గలుగం'జేనెను. దేవళేలు దీనికి గంధక 
మను "పేరు పెట్టి రసబంధ నార్థంబును, జారణార్థంబు నుషయోగించునటుల రసమునకుగల 
గుణంబులన్ని యు గస Fes నా'కీర్వాదముజేసీరి, అదిమొదలు 
దీనికి భూమండలమున్న గంధకమని, వ, ఖ్యాతిగలిగెను. దీనిని పూర్వకాలంబున బలిచక్రవర్తి 
బలకరార్థము భతుణము'జేసెను. పిదప మధనకాలమునందు. వాసుకి సద్చునపుడు దాని 


ముతక. అనన గంధకముగరిగి భూమియందంతట చెదకను, అదిమొదలు గంధకము 
భూమండలంబున లభించుచున్న యది. 
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అగ్రి గంధకలక్షీణము రియా ప 


గంధ సార Ces ర క్షజీత్ర నీతి నో2 సీతం, 81 
రక్షో శే హీను' క్రియా సూ క్త శ్నుకతుండనిభోవరః, 
వీతళ్చ మలసారాఖ్యో శ ఫో రసరసాయనే, 82 
9 
శ్వేతోఒత్ర ఘు'4కా ప్రో లేవనే భోవా మారే, 
సుదుర్లభస్సు కృష్తశ్చ స "పరామృత్యునాళనః “8 


తా, గంధకము ఎటిపువస్థ్యము, వనపునర్జము, చే శవర్థ్య ము, కృన్ణవర్ష ము గలది 

యిని నాలుగు విభంబులు. అందు రక్షపర్థ ముగల్బడ్లై చిలుకముక్కుపంటి కాంతిగల 

ర 

యుడునది స్వర్లేక్కి యయం దువమూగిందుపు. అనె క్ర కడువ్కశ_స్తంబు, వనపువన ర్భముగలది 

రసాయనోవయు కంబు. "శ్వేశపర్ష ముగలది ఘుటిక, లేవ లోపహూమారణముల యం దువయో 
గించును. కృష్ణ సర్మ ము గలది జరామృత్సువుల బోకశచుళు. అని దొరకుట దుర్గభము. 

అధీ గంధకనామములు రిఆా- 
వైగంధక స్సుగంధళ్ళ గంఫీరో గంధకో బలీ, (గ,ంఛాంత రే) 8 
తొ. 'నైగంధకమ్ము నుళంభకము, గంఫీరను గంధకము, ఏ9 అనునవి గంధక 
నామంబులం, 


orf" 


అగ్రి 5" ఫనయోగ్యగంధకలమ్‌ణను రఆా- 
కవికచ్చునిభ చా యో నవనీతసమ వ్ర భి 
సమృదుః కఠిన న్స్నీగ్ధ క్రైృస్థో గంధకఉచ్య తే, రిక 
తా. దురదగొండివిత్తుతో సమానముగ వెన్నతో సమానమైన కాంతిగలదిగ, 
మృదు కశిన స్నీస్థములుగనుండు గంధకము శ్రేష్టంబు, 
==ార్రి గంధక శుద్ధి ఆ 
సాజ్యభాండే పయః కీ పా ముఖం నన్హే ణ బంధయేత్‌ , 
తత్చ్ఫృస్టే చూర్షితం గంధం పీపా (స్తా సావేణ నోధయేత్‌, 
భాండం నితీష్య భూమ్యుంతరూ స్థ్వై చేయం పుటం లఘు, 
తతః జీకే ద్రుతం గంధం శుద్ధం మాష యోజ యేత్‌. 87 
వ క పాలుపోసి న వ స్త్రమునుగట్టి దొనిసే గంధక 


చూర్ణ ము బజిచి యానుండమూతిని మూకుడు వేమూసీ చీలమన్ను లేపనము చేసి యొండించి 
తస అకు. నొకగుంప్‌లో పాతి దానికై నరుపిడకలతో లఘుప్టుటంబిడిన నందలి 
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జేయుటయేగాక రూవ్క సుఖ, వీర్య జలముల నళించంజేయును,. కావున  నౌషగముల 
యందు శుద్ధి జేయయబడిన గంధకమునే జేర్చవలయును, 
ఒకపిర్ర ఇంగిలీక శుద్ధి లి 
హీంగుళం _స్తన్యపయసా మర్షితం శుస్గిమాఫ్ఫుయాత్‌ , 
అర ఆచ నాం ద ష్ష్‌ 1 4 స్‌ 
జంవీర ఫలజబ్రావై ర్శర్హర్థం శి ర్భృవిష్యతి (గ్రంథాంత రే) 
తా. ఇంగిలీకమును చనుపాలతోను, నిమవండ్ధరసముతో ను మర్జించిన  శుద్ధియ 
గును, పీవవ దానినౌషధములలో నువయోగింపంజనును, 
అడి ఇంగిలీకగుణము గయా 
హీంగుళ స్పర్భదిోేషభఘ్మో దీవనోఒతిరసాయన్క 
సర్వరోగహరో వృష్యూ జారణే శ “హానూర చే, 18 
హీింగుళం మధురం తి క్ష మున్లవాతేక ఫావహం, 
ఛా. ఇంగిలీకము సర్వదోవముల బోకడచి అగ్నిదీపనమును గలుగం చేయుటయే 
గాక సర్వరో?. హారరసాయనోవ ము కృముగ్క పీర్యవృద్ధికారిగ , జారణలాకీీహ మారణోవ 
యు క్షముగ, మభురముగ్య వగరుగ, ఉష్థ్రవాతమును బోకడచునదిగ నుండును, 
ఈ అళుద్ధఇంగిలీకదోషము తా 
అశుస్థో దరదః కుర్యా త్కుుస్టం క్సైబ్యం క్షమం భ్రమమ్‌. 10-4 
_ జ 
మోహంచ శోధ యేత్తస్తా చ్భుస్ధం వైద్య స్తు హీింగుళం, 
తా, అశుద్దమెన ఇంగిలీకము కుష్ట్రువు, పుంస్త్వహానిి శ్రమ, శ్రమ; మోహము 
వీనిని గలంగం జేయును. కావున దానిని శుద్ధి చేయవలయును. 
అధి తెళకోత్చ త్తి థతా- 
ఖే + ర. వ్‌ చ్చ a ir 
సంథాయాం నరసిం వాన స. వ 105 
తచ్చవిసమోభూ తాల స్తత్కతా ల₹ఖనా శ్రిత 
తా, తొ ల్లినరసింపహూమూ ర్తి సాయంకాలమున హిరణ్యాకళిపు:డను పేరుగ లదైత్యుని 
వధించి వానిచంకల గీ చినందున చానితో సమానకాంతిగల ఆాళకముత్పన్నంబయ్యెను. 
అథి లెాళక భేదములు రిఆా- 
పో క్షం వః విండస మ్‌, 
హారితాళం ది్భిథా _ప్రోక్షం పత్రాఖ్యం పిండసంజ్ఞి తమ్‌ 106 
*తేక్చ త హీనం విం డాఖ్యం తయోః వూర్వం గుణాధికం, 
తా. తాళకము పత్రాఖ్యము, విండికము అన రండువిధంబులు. వానిలో 


వళతా. 
న్‌ 
ఖ్యమనునది గుణాధిక్యముగలదిగ క షిండజాఖ్యమనునది హీనగుణముగలడిగ నుండును, 


* శయోభాద్యం గుళైశ్తేష్టం తతో హీనగుణం పరమ్‌, 


102-1 బసవ రాజీ యే . వంచవింథశ వ కర్ణో 


అరై లాభకనామములు ఆ 
హరితాళనులం తాళం నోదంచ నటభూవషణమ్‌, 107 
వీండాలకం విస్రగంధం విజరం కనక క్ర భం, 
తాం హరి తాభవమలము తాళము, గోోదం నము, నటభుూషణము, పిం'డాలకము, 
విస్త గంధము, సింజరము, కనక, భీము అనునవి జూవిదళ నామంబులు, 
శభ తాళకశుగ్ధి రతా 


తాళకం కణళ; కృత్యా దకొం జేనచ టంకణమ్‌, 10 
జంనీఠరాణాం దృవైః వాళ్ళం కాంజికైః వాళ యీత్సునః, 

న చతుగ్లు కో బథా( డోలాయంత్రే, దినం వచేర్‌ , 10) 
సంచూేనారనా లేన దినం కూహస్యాండ జై రనైః, 

తీలశై లె: ప చేద్యానుం యామంచ తీ ఫలాజలై 110 


త్రివారం తాళకం భావ్యం పిష్ట్యా మూత్ర శో కంద 
వవంద్వాదళ థాపాచ్యం శుద్ధం యోగేషు యోజయేత్‌, 111 
శా, తాళకనును శేతోలుగ నొలిచి 'బూనికి వదియవభాగము. వెలిగారము. గలిపి 
నిభ్లుపండ్లరనముతోో న్కు కలితోను గడిగి నాలుగుముడళలు గల బట్టళా* మూటగటి డోలా 
యం్మకృమున కల్కి సున్నపునీళ్ళు పోసి సాసిచే నొకదినను, గుమ్ముడుకాయరసముతోో 
నొకదినము నువ్వులనూనెతో నొకరషాను వండి ఏిదవ శ్రీ ఫలరనముతో నొకొక 
రూనుచొవ్వన మూడుమాట్లుశ్క గోమ్మూూత ముతో నొక్కొకయాముచొవ్వన 
మూడుమార్లుశు కలితో నొక్కొాశయూము-వొవ్వున మూడుమాటును నూరి భావనటేసి 
డోలాయం్మ త్ర మున వండవలయును. ఇ-త్తేణి ౨గున వన్నెంకుమార్జు జేసిన తాళకము శుద్ధి 
యగును. అట్టిదాని జెషభములలో (బ,యోగించంజబునును. 
| రీ తాళకభస్థము రతా 
సదళం తాళకం ళుద్దం పునర్న వావనేనతు, 


ఖల్వే వినుర్ణ యే చేకం దినం పళ్చొ ద్విశోష యేత్‌ , 112 
సంశోహ్య గోళకం తస్య కుర్యా త్తంచ విశోషయేళ్‌ , 
తతః ఫునర్న వావీ. రై స్థాల్యర్థంతు పవూరయేత్‌. 113 
తత, తం నోళకంధ తా వ చనన; రయేత్‌ 

లో : ర్త లి వ మ వ సమ థి 
ఆకంఠం వీళరం తన్య పి'భానం థఛారయే న్గుఖె, 416 


దినాన్యంతర ళూన్య్యాని పంచవహ్నొ ౦ వ్ర దీపయేత్‌. . 
స్థాలీం చుల్యాం సమారోప్య క్రమాద్యహ్నిం వివద్ధయేత్‌ . 115 


రసగంభకాది ద్ర, వ్యశుద్ధినిరావణః 1025 


ఏవం తు మ్రియ తే తాళం మాత్రాతనై సవ ర_క్షికా, 
అనుపానాస్యు నే కాని యథాయోగ రం వయోజయేత్‌ . 116 
తా. శుద్దిజేసిన తాళకమును శేకులుగ నొలిచి గలిజేపరసముతో * నొకదినము 
మర్దించి యుంటవేసి యెండించి దానిని బించవలె చిన్ననినోరుగలమంటిపాత,లో నునిచి 
చానికంఠమువణకు గలిజేరురసమును బోసి దానికై మూసి ఐదుదినము లవోరా త ములు 
పొయిమోంద నునిచి క్రనూగ్నలతో చెడ తెగక వండిన తాళకము భస్తంబగును. ఆఎదొక 
గురిగింజయెత్తు నను పొనవిశేషములతో సేవించిన సర్వరోగములన హరింపం జేయును, 
అద్రి * తాళకగుణము తా 
శ్లేషవాతవిషర _క్రభూతహ ద్దీవనంచ శీతలరుజాపహం, 
న్నిగ్ధముప్తజటుకంచ లేఖనం కుష్ట వోరి వారితాళముచ్య తే, 117 
తా. తాళకము చ్లేష్మమ్కుు వారము, విషము, రక్తదోషము భూతదోషము - 
ఏనిని బూరిందం చేయుటయే గాక అగ్నిదీవనము గలుగంచేసి కీకపీడను బోకడదునదిగ, 
స్నీగ్ణముగ, ఉష్ట్రముగ, కారముగ, 'లేఖనకారిగ, కష్ణువున్నుహరింపం జేయునదిగ నుండును, 
అగ్రి అశుద్ధ తాళశదోషము ధ్రిఆాా 
అశుద్ధం తాళ మాయుఘ్నుం కఫ మారుత మేహకృత్‌ , 
తాత స్ఫోటాంగ సంకోచం కుకుులే తేన శోధథయేత్‌ , 118 
తా, అశుద్ద తాళకము ఆయువును కయింవపం జేయ టయే గాక కఫము, వాతమ్ము 
మేవాము, శరీరతావము, స(ోటకములు, ఆంగసంకోచము-పీనిని గలంగం జేయును. కావున 
దానిని శుద్ధి చేయవలయును. 
అరి మణిశిలభేదము థఆా- 
మనళ్ళ్శిలా త్రిథా ప్రోక్తా ఇార్టమాంగ్నీ కరవీరకా, 


దిఖిండాఖ్యార్థచ తాసాంతు లవణాని నిబోభయ. 110 
శ్యామా హింగంళవద్ర,క్తా కించిత్పీత విదీ_ప్టికా, 

కరవీరా రక్తవర్షా చూర్షరూపాతిభారయుక్‌ , 120 
కించి ద్ర కాచ గెరాచ దిషఖం డా భ'రవుత్త'ర్కా 
త్రీవిథానుచ శ్రే పైసా తృరవీకా మనళ్ళిలా. 121 


తా. మణిళిల శ్యామాంగి, కరవీర, ద్విఖండము లని మూడువిధంబులు, అందు 
ఇంగిలీకమువలె ెజ్జిగ, ఒకింతపచ్చగ, శాంతిహీనముగ నుండునది శ్యామాంగి యనియు, 
ఎజ్జగ, చూర్ణ ముతో సమానముగ, కడుబరువుగ నుండునది కరపీర మనియు, ఒకింత 








ఈ శాభక మున - హరిదళము. 
డర్‌ 


1026 బసవరాజీయ్‌ీ _ వంచవింశ వ కర్ణో 


మెట్డగ, వచ్చగ, కడుబరునుగ నుండునది ద్వి ఖండ నమనియు జెష్నంబకును. వానిలో కక 
నీరనునునచి గ్రోక్షంబు, 
| “అర మణిగి ఏల శుద్ధి లిక 
సూతవ స్త్ర స్తద్భ'యోావేతం మనోగుప్తానుబంధనం, 
పాచయీ చ్యాగమూల్రే ణ డోలాయంత్రై, దినత్ర యమ్‌, 129 
పచనం కురుతే హ్యత్ర, ళుస్టిర్భవతి నిశ్చయం, (గృంథాంత శే) 
. మణిశిలను సన్న మైన జమిచిబట్రలో మూటగట్టి త మూడు 
దినములు (స కోలాయం త్రము వండిన నిశ్చయము? కుద్ధియగును, 
అగ _స్యవత్ర, శోయేన శృంగిజే రర నేనచ, 128 
ఖ్‌ ృంగితోచేన పచ్యేత భావితం స్తథా శిలా, 
తా, మణిశిలను అగసియాన్సు అల్హము గుంటగలగర అనువానిరసముతో నేజ్తేన్ల 
మాట్లు వండి వీజేసిమాట్లు భావన జేసిన శుద్ధియగును. 
అధ గరి: సానాణకద్ధి థఆా- 


ద్వివలం గెరిపాపూణం మర్ష రకం త టా 124 
వీష్టం కృత్యా 3 ఫు బ్యా | దోలాయంత్రే, ల్‌ బుద్ధిమా౯, 
శిలామోరిదకే పాచ్యం భవే చ్చుద్ధి ర్విన్చోయణ 125 


తా, ళఇండువలములు గెగీపాహాణమును నిమ్మవండ్లరస నముతో మర్దించి ముద్దకేసి 


త మున "రేండురో్లాములు వండిన 


జమిలిబట్టలా* మూటగట్టి నున్న పునీళ్ళతో 4 కాయం క్ర 


శుద్ధియగును. 
అధ ఉల్లి పాహిణశుద్ధి రిఈా 

ఉల్లి పా-పోాణ సంశుదిం వమ్యలే వాస్త స్రనిశ్చితం, 

చరార్టి ర్లీకృతం వకే బథ్వా కిలాయారోద'కేనచ, 126 

దోలాయంత్రే దినైకంతు పాచితంచ విశుద్ధ్యతి, 

తా. ఉల్లీ ene చూర్జ్మముజేసీ జమిలిబట్టలో మూటగట్టి డోలాయంక్ర శ్ర 

మున సున్న పునీళ్ళతో నొకదినమువండిన శుద్ధియగును. 

మధునా పాచయే ద్యానం శ నర రద్యగ్నినా తతః, 127 

ఉల్లిపాహోణశుద్ధిశ్న భవే చేవం వి విశారద (అగ్నిమ తే) 

_ శా, ఉల్లి మ. మ "తేనెలో చేసీ యొకరరూము మందాగ్నితో మెల్ల మెల్లగ, 
వండిన కుద్ధియగును. 


దస a ఈ "ov: వణ 2 
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-అ్రి వొజ్టిపాహా హిశుద్ధి లీ 
గోమూత్రే దొడ్డిపాహోణం డోలాయంగ్రే, దినత్ర, యమ్‌. 128 
పే న్‌. తతోపాచ్యం సక్యూక్సుద్ధి క్ఫోవివ్యతి, | 
తా. దొడ్డిపాహెణమును చూర్థ్య ముడేసి జమిలిబట్టలోమూటగట్టి ఆవుప ఎచికముతోో 
డ్‌ సోలాయంత్ర స ముస మూడుదినములు “పండిన శుద్ధియగను. 
ఉగ్ర విమల భేదము రఆా- 
విమలం తి త్రై, విధం చో శ్ర "హీమాఖ్య్ణం తారవూర(కమ్‌. 129 
కాంస్య వ్రార్యం తఫాచాల్యల్లవ్యశే సర్వ కామదం, 
తా, స్వర్థ మాక్షీకము, ఛావ్యమాత్షీకము, కాంస్యమాక్షీకము అని విమలము 
మూడ నిధంబులు, ఇది సర్వ కామ్యముల నిచ్చును, 
అరి ఏవములలమ్‌ ణము ధ్రిఆ 
వర్తులః కోణసంయుకృ న్నీ గ్ధశ్చ ఫలకాన్వితః, 180 
మరుల్సి త్త తపహారో వృహ్మ్యా విమలళ్చ రసాయన, 
తా రాష్య మాకీ కము గుండ ముగ, “కోణయు _కృముగ, దట్టముగ, పలకలుంగ, 
వాతవీ త్తముల వారింపంజేయునదిగ, 'ర్యవృష్ధికా 3% రసాయనో సదయు క్షముగ నుండును 
ఎర్రి విమలశుద్ధి ఈ 
వసా పునర్న వా సిందూవారకం యస్యకస్యచిత్‌. 1ేలి1[ 
రనేన నే య. యావమం విమలం నిర్హ లం భవేత్‌ , 
= విమలమును అడ్డసరమ్యు గలిజేరు, వలి అనువానిరసములలో చేనితోచేని 
-చోలాయం శం మున నొకదినమువండిన శుదియగును. 
wn ది్భమలం భిన్నం సూక్ష్మవస్తై అణ బంధయీత్‌ , 182 
అవిమూత్రే, కాంజికేచ పథ కథక వారిణి, 
డోలాయంలే yan పాచ యే చ్భుద్ధిమాపు యాత్‌ . 
| (గ్ర గంఖాంత రే) 
తా. విమలమును పగులంగొట్టి సన్నపుబట్టలో మూటగట్టి గా శ్రైసచికమతోను, 
కలితోను [వ వ, ల్యేేవ్ర ల్యే కమున షంంపతనాములు లత. శ్ర మున వండిన శుద్ధి 
భ్రుగును. 
అధ మాకీకోళ్ప ర్తి, కచ్భదాడులు ఆ 
మాశీకో ద్వివిధశై న మాతీక స్తారమాథీకః, 
"శ వివుల మన మాకీకళేదము 


1౧28 ఖనవగాజీయే = పంచవింశ ప్రకరో 


త్‌ త్‌ గన్ఫకుట్టా స్టా దశవర్శసునర్ష్మకః. 1 
భిసా'దేశోకి ోఒన్యః పంచనర్థ్యసువర కక్కి 
ens ల రల్పతరోహిసః. (ఆయు ర్వేచ్చే 


తా, స్వర్థ మాక్షీకము, 'అారమాకీకము అని మాడీకము శెండువిధంబులు, 
అందు మొదటిది కన్యాకుజ్జామున జనించును. అది మభ న లంకారుత" సమానంశై 
(కోణరసి హాతం బై యుండును. అారమంక్నీకేము భిన్న? చేశమున జనించును. ఇది విదవవన్నె 
బంగారముతో సమానముగ, బసాంళ మైన 'పొసాణముగలదిగ్య అల్బగుణకారిగ నుండును, 
థి మాక్నీకనొమములు ఖత 
ఆవ _్తం స్త శుత్ణం చ తావీజం ఛాతుమాయీకం, 
రాహ్య మాకీ కధారుళ్ళ ఏవమాథవీ.కం “"పాదమువమూటే,కమ్‌,.  (నిఘంటా) 
తా. అవర్హము మధు, క్రుత్ణము, 'అసిజము భాతుమాక్నీకము, రాప్భమాకీ కము, 
మాకీకము, ఫేంవమమాకీకము అనునవి మాయశీక నామంబులు. 
“అర్ర మంకీ కకుద్ధి ఈ 
ఏరండలై ల లుంగాంబు నసీన్షం శద్ధ్యతి మాయీకం, 


పక్వం వా కదలికంద అ ఘటకాద్యయమ్‌, 187 
తప్తం థీ వం వరాక్యాణి న్‌ శుద్ది మూయాతి మాతీకం, 


తా. మావీకమును చూర్ణ ముబేసి ee మూటగట్టి ఆముదము, మాదీఫలర 
అరటిగడ్డరసము అనువానిల ! ప్రతిదాని చే శెండుగ డియలు డొ “లాయంత్రమున వండిన 
మాథత్నీకము శుద్ధియగును. "లేక మాకీకమును నివ్వులో కాచి త్రిఫలకషాయములో స్వే 
నను శుద్ధియగును. : 

(ఒకవలము మాక్నికమును తేనెతో మర్దించి ముద్దకేసి జమిలి బట్టలో మూటగళ్టీ 
ఊలపకట్టు, గోము త్రము, క కలి..ఏీనితో నొకరురాము వ వ్ర క్యేకముగ డోలాయం త్రమే 
వండిన ుద్దియనను 

(మాతీకమును కలితో నొళదినము శోలాయం (లత్రమున నుడికించి చూర్ణ a 
దాని నినువ నషా త్రమున'వే వేసి తేనె చెయ్యిపోసీ నొకదిన౦మునిచి నున్న గచూర్భ్య ముజేసీ ౪ 
పపాక్రలోవై చి కేణ్క ఇయ్యిసోసి యొకదినము వండి చెముడు" పాలతో య 
భావనవేసి యెండించి చెయ్యి, "కేశతో  నెకదినము మర్దించి అంధమూషలో నని 
వండిన నందు గురివిందచాయనవలె' సకళ్షము దిగునుఎ 


aC) మాక్షీ కనత్య పాళనము ఏత 
ఏరరీడోత్లేన తై లేన గుంజా మొద్రంచ *టంకణమ్‌, 188 


"1 మాకీక మన నిను, 2 వర్కయేల, ప 


రసగంధ కాదిద్ర, వ్యశుద్ధినిరూపణః 1029 


మర్గితం తస్యవావేన సత్వం మాక్షీకజం భవేత్‌, 
తొ, అముదన్సు గురివిందపలుకులుం తేస్క వెలిగారము - వీనినిశేర్సి నూరి మాక్నీ 
కమువై వైచి అగ్నిలో నునిచి యూదిన నందు సత్వము దిగును, 
“అం మాశీ కగుణము థిఆా- 
శుద్ధంహి తాప్యంసకలామయఘ్న ంరసాది థా తూంళ సవరం వ్ర పుమేత్‌. 
దురేహడదేహశుయమారకంచ గుణో త్రరంవృహ్యురసాయనా గమ్‌, 
ఆల © 
తొ, శుద్ధమైన మాకీకము సర్వరోగముల పహారింవంటేసి రసాదిథాతువృద్ధిని గలు 
గంజేయునదిగ్య దుష్ట మేవామున్కు శరీరక్ష్షయ మును పాశింపం జేయునదిగ, గుణకారిగ, 
సీర్యవృద్ధి కారిగ, రసాయనోవయు క్షముగ నుండును. 


సువర్ణమాతీకం స్వాదు త్విక్తం వృష్యం రసాయనమ్‌, 140 
చమష్యుం వార్తిహృత్క_ం౦ఠ పాండు మేహా విహోదరం, 
అర శ్లోభవిషం కండూ త్రిదోషా; కీ నాశ యీత్‌ , 141 


తొ. సువర్ణ మాక్నీకను రుచికరము?, వగరుగ వీర్య వృష్థికారిగ, నేశ్రహితకారిగ, 
లింగావర్శి కంఠరోగము, పాండువు, (ద్ర, మేసహాము, విషదోవము, ఉదరము, మూల 
వ్యాధి వాపు, విషరోగమా, దురద, త్రిదోషము - పనిని వారింపం జేయునదిగ నుండును, 
అర్ర ఆవక్టమాశీ కదోవము ఈ 
మందానలత్వంబలవోనిముగ్రాం విష్టంభితా నెత్రగ దాకా. సకుస్థాకొ 
ఫాలస్య భేద వ్ర, జణపఫపూర్వకంచ శుభా ఫ్రచదిపానంఖలునూవీ.కంతు 
తాః అశుద్ధమాతీకము ఆగ్ని నూంద్భము, బలహ+ని, మలబద్ధము, 'నేకృరోగము, 
కున్దువు, శిరో వృణను - వీనిని గలుగంజేయును.., 
అరి * కాసీనణేదములు రిఆ- 
వాలుకాఖ్యం పుప్పవూర(ం కాసీనం దషవిధం స్మ బ్రతీం, 
శ్యామ పాండురవర్లంచ దష్గయోః పూర్వం గుణాధికమ్‌, 148 
ఈ, వాలంకాసీసము, పుష్వకాసీసము లన శాసీసము శెండువిధంబులు. అందు 
మొదటిది నలంపువర్ణ ము, రెండవది పొండువర్ణ్యము గలవిగనుండును. వానిలో మొదటిది 
ఛణాధిక్యతం 'జెందియుండునుః 
. _శు/్రి కాసీనసొమములు రతా 


జ ॥ 
కానీసం ఛాతుకానసం పాంసుకొనీస కేసకం, 





కాసీన మన అన్న భేది. 


1080 బసవరాజీయీ - పంచవింళ్‌ ప్ర కరణే 


అన్యం మాల్యరసం పుష్పశానీగం నేత, భూషణమ్‌, 144 
ళా. ౩ ససనమ్ము ఛాతు కపీసను, సొంను'కాసీసము, “కీనరము, అన్యము, మాల్య 
న 


రనమ్కు సుహ్ప'కాసిసము, నే కృభూషేణము అనునవి 'కాసీసనామంబులు, 
అరి కానీసశుద్ధి (a 
సకృద్భృం గాంబునా స్వీన్నం శానీగం నిర్మలం భవేత్‌. 145 
తా. కాసీనమును గుం లగ రాకురసముతో భంణిన శుద్ధియగును, 


చతుర్విధంతు 'కొనీ;ం 5 కపీతనితానీతం, 


లో జక re జ ‘i క శ్ర 0 
మరగ్షయే త్చి్పవ్యద్ధన తి క్షకో శాతకీద్ర వై 8. 146 
కాసమర్ల్గ ద, వె శ్వాఫీ మిత సంచకసంయుతం, 
గ్గ కా si త్రో జే శ వీ 
సత్యంచ యప్టికాయంప్ర ధాత సత్వం వినిశ్చినమ్‌, 147 


శాం ఎలుఫ్ర్రు పను, తెలుపు నలుపు వ్య స  దములవలన 'కాసీసము నాలుగువిధం 
బులు. వానిని మసిష్మ, గుజ్ఞము, ఇమళ్ర్కీ అప్ప, మగ్చ్యము- అను వాని చేదులతోో ప్ర శ్యేక 
(సృ త్యేకముగ నుర్దించి సివవ చేని సీరాజరసము, కనివెందానురసము. లేచె, నెయ్యి, వెలి 
గారము, గురివించపలుకులు, బెల్లము ఆనుపానితోో డను మర్దించి బిళ్ళ'చీసి యప్టికాయం, క 
మునం దునిచి యూూడిన నందు సత్వము సెణలును. (చ*నిని చూర్ణ మువేసీ ప్రటంబులిడిన 
సీందూరిం చును 


డ్‌ 


ఇర "౯ "సీసగుణము ఈ: 
కాన్సీస మమ్లుం చముష్యం శేశోస్ను ౦ కుచరంజనం, 
గర శప వారం వాత వ,ణదోషనినాళనమ్‌, 148 
Mg ల 
శా. కాసీనము పుల్లగ, నేత్రహీత గ, వెంట్రుకల నశించంజేయునదిగ, స్పనరం] 
జన కిరిగ, విష, శవ వాత (న్మణద్‌ కహముంల హరిం జేయునదగ నుండును. 
అరి రక భేదములు ధా 
x సళ NY మ. 
జశైరికం త్రీ విధం తత్ర, ర_కృంస్యా త్పూర్టరికం, 
పాపాణగారికం మైకం లేషూం పూర్ణం గుణాధికమ్‌. 140, 
చా వ్‌ ల్ల 
తా, రృక్టరికను, ఫూర్జ ఎగిరికము, పాహిణ్లెరికము అన * కము మూడు 
ఏీధంబులు. అందు మొదటిది గుణాధిక్యంబు గలదిగ నుండును. 
శ్రి వైరికశుద్ధి థళయా- 
గైరికంతు గ లై ర్మావితం శుద్ధినాప్ను యాత్‌ 5 
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తా. ౫ రికము నావుపాలతో భావనజేసీన శుద్ధియగును, 
అర్ర గైరికసత్ష్ట పాతనము థతాా-- 


గెరికం ర _కృవ రణ వీతవ ర్రేణ భావితమ్‌, 150 
సప్తావాం "మర్జయే చార్థమం మిత పంచకసంయుతం, 
ఆధ్గాతం యస్ట్రీ కాయం, సి తం ముంచతి నర్మ లమ్‌, 151 


శా, కావిరాయిని మంజెష్ట్రం కుంకుమపువ్వు, లక్క, క య, రక్తచంద 
నమ్బు దాననమ్ము ఎజ్జగన్నేరు అనుర క్ష క్షవర్ణములతోో డను, కుసుంబ, మోదుగ, "వసస, 
మంజివ్ట, మ్రూనినోరింట అనుపీకవర్ల ములతోదను 'చీడేసివినములు ఛభాఐన'చేసి లే ఆనె నెయ్యి 
వెలి క గురువిం దపలంకులు) బెల్లము అనుమిత్రవ పంచకముతోడ నొకరషాము 
మర్దించి బిళ్ళ జేసి యష్టికాయం, క్ర కమునం దునిచి యూవన నందు నిర ర్మలముగ సత్వము 
వెడలును. 


తధ్రీ చైరికగుణము థఆా 
రకం మధురం నేత్రం దీషనం ర కృవీ తృజిత్‌ , 
హారతీ తాప విషఘ్నం౦చ రజ స్తంభ బల లప్రదమ్‌. 152 
తా. 'కావితొయి మధురముగ, నేత్రహి Phe అగ్ని పవక రెన్క రక్ష పిత్త 
ముల హారింపం జేయునదిగ వాంతి, జ్వర న బోకడచునదిగ, రజ స్తంభన 
శారిగ, .బలకారిగ నుండును, 
అడ్రి అంజనభేదములు ధితా- 
పుష్ప నీల రస స్రోత్‌ సౌవీరపదపూర్వకం, 
అంజనం పంచథా ప్రో వ్‌ క్షం లకుణాది క మేణచ, (చరశే) 168 
తా, పుప్పాంజనము, Nan రసాంజ గోతోోంజనము, సౌపీరాంజనము 
అని అంజనములు లతీణాద్మి కృ క ముమువలన నై దువిధంబులుః 
అథి అంకం, ఫై. వరాటాంజన, -గెరిక, కానీస్క భుజగ శుద్ధి రతా 
జంబీరాణాంధ్ర వేవైవ మాతవే ఇారయే ద్దినం, 
శుధ్యంతి టంకణం శంఖం వరాటాంజన గరమ్‌. 154 
కానీసం భుజగంవైవ శుద్ధం యోగేషు యోజరేక్‌, 
తా, వెలిగారము, శంఖము, ఫౌవీరాంజనము, పుస్పూంబనము, సీలాంజ 
నమ్ము ఫోతోంజనము, రసాంజనము, శావితాయి, అన్న భేది భూనాగము అఆనువానిని 
నిమవండరసములగవె చి యొకఏినము నూరంకషటంచబిడిన శుదియనసమ. ఆక్రిివాని కొద 
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అర్ర అంజనపంచ"? శుద్ధ de> 
అంజనాని విశుద్ల ద్ధఫ్టంచి భృంగ జల గరనె స చ, 155 
తా, శ్రార్యో క ఆఅంజనిశంచకమును గుంటగలగ రొకురసముతో భావన'చేసిన 
శుద్ధియగును. 
అది అందనపంచకగుణము ధిఆయా- 
స్రప్వ్పూంజ శం నీతం ఛస్థం హామం స 1 ద్యాతీరోగజిత్‌ , 


నీలాంజనం కృష్ణసగ్గం 'నేత్రదోప శ్షయాసహామ్‌, 156 
ఇరసాంజనంతు వీ సితాభం విష నేత్ర మిక రనుత్‌ , 
సీత ఒంజన నం పాండుపక్ష్మం చకుస్యం సర్వర్‌ స జిత్‌ . 157 


సౌవీరం ఈ _కృవర్మ ంచ నేత్రక ౦మా విహోవహం, 
తౌ, భం ఆస, శుస్థముగ్క 1 ) సనలముగ, సర్వ చ్చే త్ర (త,రోగముల 
హగంభం వేయుసదిగనుండుకు. సీటాం:::సము నల్లగ, శత్రు ము గ స ఫో 
సెస్‌ దునదిగి నుండును. గసొంబనము జన, విషహటోషమిున్యు చత్రం "మును బోకడచు 
నదిగనుండును. సోతోంజనము పొంద ఎక నుగ సృ తృహూత ఏ "IN, సర్వరోోగముల బ్రో 
కడచునదిగ నుండును. సొపీరాంజనము ఎల్ల, కంటిదురవను విషపోషమును సారింపం 
జేయునదిగ నుండును. 
అరి శిలాజ) ఛే త్తి d= 
నిదాఘే ఘర సంతప్తా ఛాతుసారం ధ'రాధరాః. 158 
నిరా ్యాసవ త్స యు -చంతి రిలాజడు మ్రష్నర్తినం (గ్రృంథాంత రే) 
ళా. వర్వతము యెండచే కపంవయడుటవలన నరిదళిభాతుసారము బంకవలె 
(స్కనించిన శిలాజ్‌త్తు అనంఖడును, జ 
శిలాజతు ద్విధా శోకం గోమూత్రం గోరసాయనమ్‌, 150 
క రర్ప్చూరవూర్యక ంచాన్య ద్ర_కృంచ పాండురం వరం, 
తా, గోమూ త్రసిలాజిత్తు, కర్ఫూరసిలాళ త్తు ఆని సిలాబిత్తు 'శండువీధములు, 
అందు మొదటిది గోమూా (శ్రృవర్ష తుల్యముగ నుండును. కర్పూరనిలాజిత్తు యొజుపుగగాని 
కెల్లగగాని యుండును. ల "తెల్లనిది గేమ్ట్‌ంబు. 
మారారు గుగ్తులో వేత మాతే స్టావయే ద్దినమ్‌, 160 











* రసొంజనోత్స త్రి యొట్టనిన, వ se పౌదపక్షం యథా 
భునక్స్‌ లేదా రసాంజనం ఖ్యాతం "నేశ్రయోః పరమంహిళకు. 
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స్నేదయే ధృ ద టికామాత్ర ౦ గిలాజతు విశుద్ధ్యతి, 


తా, సిల జేక్తు, సర్జకారెము, యవకారమ్ము  టంకణకురము, నిమ్మవండ్లరనము, 
గుగ్చిలచూర్భము - పనితో “*నొకదినము ' యెండలో భావన జేసీ యొకగడియ " వండ్‌న 
శుద్ధియగును. = 4 


౦ కర్పూరీ సీలాజిత్తు శుద్ధి 0a 
కర్పూరశిల థాతుళ్చ మృణాళరసమర్దితః, 161 
అథ వోత్సలడి టై రాస్ట్రమం సర్యుక్పుద్ధి ర్భృవిష్యతి, 
తా. కర్నూరసిలాజిత్తును తామరతూండ్ల రసముతో గాన్ని కలువగడ్డరసముతో" 
గాని యొకరూము మర్షించిన శుద్ధియగును. 
గ స్రీఫ ఫలాశ్యా శై. ర్భృంగద్రావై శ్చ మడ్ద యేత్‌ , 162 
వే దిన మేకైకం తచ్చుష్కం శుద్ధతాం వ్ర జేత్‌ , 
"తా, కర్ప్చూరసిలాళ్‌త్తు నావుపాలు, [ సులకపషూాయము, గుంటగలగరాకురనము-= 
పీనితో నొకదినము ముశువఖల్వముద”' మగ్గించి యెండనెండించిన శుద్ధియగును, 
వీలాజతు ses మర్ష్వంచోత్పలజై రసై 8, 168 
ఆతసే ఘటికా స్పష్ట ప్ప శుద్ధిర్భవతి నిశ్చయం, 


ఒక పలము సిలాజిత్తును కలువగడ్డగసముతో ేడుగడియలు భావనజేసి 
ee శుద్దియగును, 


థిలాజతో ష్టోడ శాంళం మృది "కా యష్టిచందనమ్‌.. 164 
నారికేభోదకిం టపా డోలాయంత్రే, ౯ పాచయేత్‌ , 
స. ్ఫ) క్యాతవే శోహ్యం తత్త ద్రోసానుపానతః 165 


సెవనా త్సర్యరోగఘ్నం శాంతి స్ట బలవ పదర 


తొ, సీలాజిక్తునకు వదియాజవభాగము దీపద్రాటన్న, యష్టిమధుకమును శ్రీగం 
ధమును గలిపి నారి కడపుకాయనీళ్ళతో డోలాయం,క్రమున నుడికించి చానిం ర ద్రీసి 
యెండశండించి యనుపానవిశేషములతో సేవించిన సర్వరోగముల హారింపంజేయు 
టయేగాక శరీరకాంతిని, పుష్టిని బలమును గలుగం జేయును, 


అగ్రి శిలాజిత్తుగుణము ర్రిఆా- 
శుద్దోఒయం గిరిత క్యకందరభవః పాండు ప్ర మేహ జ్వర 
ప్రీ హా నష మరుద్నవాగ్ని సదన త్య్జోష శే న్లో యూవవా, 
ల శోఫ శర్క_ర కృమి వ్యాన్గూలామ్లుపితాపహో 
శ శ చోదర కామిలాశ రి జరాక్నచ్చంచ పాొమాసవా, 166 
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శుద్ధి కేయయః బడిన సీణాళిత్తు పొందువు, sass, జ్వరము 'స్రహము, 
న్రేషోనము, వతరో గమ్కు అగ్నిమా౧వ్వము, గుష్ట్య్రువు, ME రాజయిత్ష్య ఉనా 
దము ఫోఫ, శర్క_ర్క Hele అరీొమునోొగ్సి, మూలము, ఆను శ్రమ, డత 
రము, 2కామిల్క ఆళ్ల రి నునెమ్సి మూ, క్రక్ళృచ కృ], గజ్జి వీనిని హరింవంజేయును, 
తరి (గుస ద్ధసిీలాబతునో కము తా 
అశుద్దం దాహామూా రా త భ్రమ వ. స సోణితం, 
శిలాజతు పృకుకుతే మూాంద్యమ గ్నేశ్చో విడ /పహామ్‌, 167 
శా. అశస్థసిలాబిక్త పపము మూర్చ శ్రమ్క వి_క్రర క్షమ, రక్షవికారము 
అగ్ని మాంద్యము, మలబబ్బస యు మొదలగు "నిని గలుగ గంశే మును, 
గ్ర శుద్ధశిలాజతున ష్‌ తా 
వహ్నా a ఛవేద్యస్తు లింగాకారో హ్యాధూమకం, 


తృణాశ్రో నాంభసీ యే. సే స హ్యాథో గలతీ తంతువత్‌. 1€8 
గోమూత త్రైగంధం మలీసం శవం స్టైయం రిలాజతు, 
పాక ౦ శేచి ద్రసక కాపయోగిచ 100 
ఫూర్వళ స్ట్రా నుసారేణ నవ్య లతే ణా.్‌కం, 

తా. అగ్నిపై వేసివపొగ ఇడులకుండుట్క, పాక "లమునందు లింగా కారమును 


చెందుట, కృతా గ్రమతో శ్ర తి యుదనసములో'పేసీవ తుతునలె శ్‌ 0దికి వ్యాపించుట, 
సోభూ శ్రమువంటివాసన వెడలుట-ఇట్టి లతుణములవలన శుద్ధశిలాజకని "తెలియవల 
యును, ఈసిలాజిత్తును సాధారణరసమని కొందటు వె వైదృశొన్త న్రజ్షైలు వచించెదరు. కాపున 
దీనిని రసస్థానమున నువయోగించంజనును. 


“అద్రి సాధారంరనములు భా 


కంపిల్లో లవణం గౌరీపామోణో నవసాగరమ్‌. 170 
దరదో నహ్నీజూరళ్ళ గిరిసిందూర మేవచ, 
కేదారిశ్ళంగి చేత్యసా సాథారణకసాస్త ఎల్రతెః 171 


తా. కంపిల్ద ము, నమ్ముదృలనణమ్బు గోరీ పాహోణము, నవాసాగరము, ఇంగిలీకము, 
వహ్నిజారము, గిరిసింధూరము, * శేదారశ్ళంగి అను నీ మెనిమిడదియు సాధారణ 
రసంబులం, 
. =శశ్ర(రై కంపిల్ల నామములు రతా 
గరిమ చై డ్రం థాతూ రక్షాశా ర కృళాంతికృత్‌ . నిసుంటౌ) 172 





శ లా. 
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తా, గిరిమృుల్‌ ) గరికెధాతు, రశ్తైశ స్ట ర_క్షశాంతి అనునవి కంపిల్ల నామములు, 
అడ కంకిల్లగోదము ధ్రితా 
ఇష్ట కాచూర్ల సంకాశం సవిగేకోహి క థ్య తే, 
సౌరా ష దేశఖనిజం కంఫిల్లమితి కీ రికమో, (“ ంఛాంక రే 
\eo) ౧౧ —D © 
తా. సౌరాష్ట్ర దేశముయొక్క_గనియందు జనించినది కంపిల్ల మనంబడును: ఆది 
యిటికపొడెవలె పప వుళియు నిజే విెేేచనోవయు _కృంబుగ నుండును, 
-ఆఆ్రి కంపీిల్ల శుద్ధి థఆా- 
నస్వేద్యం హారీతకీసా లే కంవిల్లం శుద్ధతాం వ్ర వ జేత్‌ , 
తాం కంపిల్లమును చూర్ణము జేసి బట్టలో ము టగట్టి డోలాయం (శ్రమున కర 
కాయల రనముతో గాని, లేక కలితోగాని నుడికించిన కుద్ధియగుళు, 
ఇడి కంపిల్ల గుణము (ra 
కంపీల్లకో విరేకీస్యా త్కటూప్లో వృణనాళీనః, 174 
కఫ కాసార్శి హారీచ కంతు కృరు వారో లఘు, 
తా. కంపిల్టము విరేచనకారిళ, ఒకింత కటూష్ట్రముగలపిగ, ద్రణము, దగ్గ, 
ఉబ్బసము, జంతువులు, కృనులు-నీనిని వారింపంజేయునదిగ, లఘు కారిగు నుండును, 
-( బోళశుద్ధి he 
పలవమాత్ర, 0 కృష్ణ బోళం రక్షంచా “మర్షితం తతః, 175 
ఆత పే వ. యామం భావ్యం కుద్దిర నిహ్యతి, 
తా. ఒకవలను నల్జబోళమునుగాని లేక గ ఎబ్రబోళమునుగాని కలితో మర్షించి 
యొకర్లాము యెొండశెండిం చిన శుద్ధియగును, 
~ఇురై మృస్రకి శుద్ధి 9ఆా- . 
జంవీకనీరనై. రాస్టమం భావయే దాతవే తథా, 170 
అథవా నరమూల్రైణ శుద్ధిర్భవతి మ స్తకి, 
తె. మస్తకిని నప ండ్లరన ర! లేక నరమూ శృముతోశాని యొక 
రూము భావన జేసి యెండ నెండించిన శుద్ధియ గును. 
రి కఫిశుద్ధి de 
కఫరీం సరమాత్రరక చూక్టం కృత్యా విమర్ణయేత్‌ , 17? 
నరమూశతే, స ష్పయానుం పొంత పే తథా, 
గోమూోల్రై, ణ 'ద్వయామంచ పాచయే చ్ఫుస్థిమాఫ్ను యాత్‌, 178 
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అథవా ఘృతసంమిశ్రాం పాచయీన్మ_ సరీశుచిః, 
తాం వల్మ ప్రమాణము జిఫిని నంరి చు? ఫనుగేసి జఆమిథి యట్ట్రన మూటగట్టి నరమూ 
(తృముతో నేకుయ్రములున్ను గ “మూ శ్రముతో ల ల! యె సోలాయం 
ల్ర్‌మున వండిన థొద్దియగును, లేక బూని నావు నేతిలోగలిషి వండినను శుద్ధియగును, 
|| 
గై క తు da 
మయూరతుళ్థం సంమ్యరం దభ్నా చ న సహయోజయేక్‌, 179 
పద స బో g జ వ i FE ఇ గ టా 
లో స్ట్‌ స్త స్తం కృగంచాథ ష్‌ నతి నిశ్చయం, 
రా 
తా. మైలురున్సమును ఇముగుతో నుగ్జింది బిళ్ళ జేసి పంకులో నునిచి వెచ్చ 
bn శుద్ధియగును, 


కుగ్గన్య టంకణం పాదం చూ యే న్శథుః ఎమో, 160 
తుల్రేన మి స్రీతం భాగం క కోస్టయంత్రే దృథాగ్నినా, 
కరో 
ద్రావిశం వ సతేగ్ళిం రుకితుందగో మున) ధ్ర 101 
తౌ, మైలుతుకగమున'." సాలనభ ము చం || గలసి చూార్భము జే ర్లోన్లి దానితో 
న. $ 
కేజి సయ్యు త్ర జేర్చి కోేష్టయంతృను ఎనందిడి చృధాగ్నిగ ! నునిది యూవిన ద్రవించి 


యందు అన సత్త్వము వెడలును. ఆస నము చఉలుకముక్ళూ... న. నుండును, 
=ఇపిగ్రి పొలతుర్ణ శుద్ధి ఈ 
పలమాత్ర,ం టీరతుర్ణం చూర్లం కృతా వినుర్గితం, 
పటే బ్యా శిలాచూర్హ తోయే పాట్యం విశుధ్యతి, 199 
తా. ఒళవలమకో సాలకుత్టమును ను?ర చుార్జముజేని జమిలిబట్టలో మూటగట్టి 
సున్నఫునీళ్ళతో వండీన శుద్ధియగును. 
ఇతర గవ్వలు శంఖములం సీనిశున్ధి ఫి 
వరాట శంఖం గోమూ శ్ర కూస్మాండకరసద్ర, వెప 
ఆమే స్ప కాంజి కా భిళ్చ డోలాన్తన్నం చ సధ్యతి, (ఆయున్వే టే 
తా, గవ్వలం, శంఖములు వీనిని గోమూ త లము, గుమ్ముడుక'యరసము, నిమ్మపండ్ల 
రసము, కలి అనువానితో డోలాయం శ్‌ నున వ౦డేన కుద్దియగును. 
రీ సర్థమారకున రి 
సర్హతారం కాంజికేన మర్షయే ద్లటికాద్నయం, 
క్‌ చ గవాం మూతే తే శుద్ధిర్భవతి నిశ జా 184 


తా. సద్ధమోరమును చున యం కలితో-గ'న్సి లేళ గోమూ శ్ర ముతోశాని 
నుర్దించిన' శుద్ధియగును, 
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ద్ర సర్దమారగుణము ఏతా 
సర్హమారోఒగ్ని జననం గుల్ల గరాలనివారణమ్‌. 185 
తా. సర్భకారము, అగ్నిమాంద్యము, గుల్మము, శరూల-వీనిని హురిథిపంచేయును. 
అరి యవకురశుద్ది శ్రిత 
యవమోౌరం విమన్ష్యాథ తండులోదక మ్‌ శీతం, 
ఆతవే ఘటికామాత్రం హీవే చ్భ్యుర్భవిష్యతి, 180 
తా. యవకూరమును వసిగడుగుతో నొకగడియ మగ్షించి యెండ ణిండ్‌ం చన 
శుద్ధియగును, 
అరె యవమోరగుణము ధియా 
వనం కఫవాతఘ్నం యవమారం వృణాపహం, 
తా. యవకూరము అగ్ని దీవనమును గలుగంజేయుటమేగాక కఫ చాక్క వణ 


ముల హారింపంకేయును. అ 
అర్ర పంచలవణశుద్ధి ఏతా 
నైంధవం కాంజికే భావ్యం భవే చ్చుద్దిర్భటీద్వ యే. 187 
అథవా ఛాగమాల్రేణ పొచితం శుద్ధిమాపు యాత్‌, 
. నింబనీరేణ సౌవర్చం భావయే చ్భుద్ధిమాపు్నుయాత్‌ , 188 
బి డాలవణకం త్తే భావయే చ్చుద్ధిమాపు యాత్‌ , 
లవణం కాచకం జయం తిం త్రి ణీజల ఆత వే, 189 


సముద్ర లవణం లో స్టై. తప్తం కురా శ్రి యామకం, 
సమ్యుక్చుద్ధంభ వేదై ఏద్య స్వాస భేషుప్ర యోజయేత్‌ , (ఆయు ర్యేదే) 
తొ. సైంధవలవణమును రెంశుగడియలు కలితో భావన జేసి యిండనెండించినను, 
"లేక గొళ్తైవంచికముతో వండినను శుద్ధియగును. సౌవర్చలవణమును నిమ్వపండ్రరసముతోో 
భావన జేసీ యొండ చెండించిన శుద్దియగును. బిణాలవణమును పులిచల్లతో భావన'శేసీ 
యెండ చెండిం ఓన శుద్ధియగును. కాచలవణమును చింతాకురసముతో భావనజేసీ యెండ 
చెండించిన శుదియగును. సము,ద లవణమును పెంకుణో బోసి మూడురయూములు వేయిం 
చిన శుద్ధియగును. ఇటుల శుద్ది జేయంబడినవాని సాషధములలోే (టయోగింపందగును. 
లవణాని వూళితాని సవమారశేణాంభఛసాత వే, 
శోషితాని విళుధ్యంతి విళ్లేయం వైద్యపారగ్రైః, (మకాంత రేే101 
తా. వంచలవణములకూరోదకముతో గడిగి యెండ నెండించిన శుద్దియగును, 
“అరి పసం౦ంచలవణగుణములు ధిక 
ఎవణం పంచథా భిన్నం సై 9ధవాదివి భేదత్యు 
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ft 


సై ౦థధవం చత్క_ణం న్నిగ్ధం సలపిం ర మ 1«9 
విశీక్యమూణఫలకం పాటలో నచ శ స్య త్తే, 

సై ౦థవం కఫవాతస్నుం ని ని ద్రాకుతీరుజా పహామ్‌, 198 
సౌనర్పలం క ్రన్సర_కృం గుల్మ మ రోజాసహాం, 
కించిల్సి త్తే కం బిడా పాండు కుడురోగ రుజాన సామ్‌, 194 
కా-చోళ్ళం కాచవర్లం చ కుషీరోగ వినాశనం, 
సాముద్ర 0 కుషిరోగభ్ను ౦ వినాశనమే. 105 


తా, we శుంభ వాది 'శేపములనలన ౫ విధంచులు, నెంధవలవణము 
నున్నగ, నునముగ, సలుకులు నుండును, ఇవె చ*ేశ్రయెనది. తనంతట తానే' వలు 
కుల 1పాటలవర్ణ ము గల్బైె యుండు సైంభవలనణా మృ స్థంబు. ఇది కఫ వాత 
Van] స రజి న క్‌ నర గ్య ల్లో అ 

నిద్ర, కుఖ్రీరోగముల బోకడచును. సౌవర్చలవణము కృస్థర_క్షవర్గ ముగలదిగ నుండు 
టమేగాః గుల్ల ) మాలరోగముల పహరించం జేయును. నిడాలవణము 'పొండంరపర్థ్య ముగ 
నుండుటరమేగాక యొకింత పిత్తకారిన నుండును, ఇది కత్నీరోగము, శరీరపఫీడను బోకడ 
చను. కాచలవణము కాచవర్ధ్య ముగలదిగ నుండుటయుణాక గుషీరోగమును బోకడచును. 

సమ్ముదృలవణము కుమ్షీరోగమును నమ_స్టఎాతరోగములను భోకడచును. 

రి త్రి కటుకశున్ది ba 
WU 
శుంఠీం ని స్త rw శిలాయోరం విళలేవయేత్‌ , 


నిథీ.వే దాతపే యామం సమ్యుక్కుద్ధిర్భ వే ద్ద్రవమ్‌,. 100 
వై దేహీం చిత్రకర నే *వ్యాతవే భావయీ “తథా, 
నకముషకు~దిర మ 'చేళాం రస యోూేషు ఇరూాజయీత్‌ , 107 


మరీచ మమ్లు త్త ణ భానితం ఘటికా త్ర, యం 

లో మేతత స్త స్త షోతం శుద్ధిర్భవతి మూరదమ్‌. (చింతావుణ) 198 

_ తా. శొంఠివపై బెరడునుదీసి కొ త్తనున్న ము బట్రించి రాము యొండినెండిం చిన 
శుద్దియగును, పివ్పలిని చిక యూలరసమురా. “రండుగడియలం భావనజేసీ యెండనెండిం 
చిన శుద్దియగును. మిరియముల ఫులిచల్లతో మూడుగడియలం భావన జేసి పెంకులోబోనీ 
చేయిం చిన శుద్ధియగును. ఇ్షముల శుద్ధి చేయంబణిన వానిని రసౌవధములయంగు చేర్చికొన 
వలయును. 

అధి గజసీ పిప్పలి శుద్ధి థయా- 
.కాంజికే Sd యామం శుద్ధా లే కీవ్చలీ, 


ab  ఎక్కుడు తెలుపుకలినిన మ. ము. 2 నిక్షిే ద టికాద్వ్యయమ. 


రసగంధకాది ద్ర వ్య శుస్టినిరూపణః 1089 


అజామూత్రే, ణ భావ్యేత శర వతి నిశ్చయమ్‌ 
తౌ, గజపీ కప్పళ్ళను క్షలిశ్రో అ; "లేక మనే గానీ నొకరుూము 
ఛావనచేసీ యెండ నెండించిన శుద్ధియగును. 
అగ్రి నల్బ్జమందు శుధిర్రితా- 
గజకర్లదలే బథ్యా వ్య ఫేనం శోధయే ద్భిషక్‌ , 
,డోలాయంల్రే, వయఃపూన్హే పాచితం యావుమాత్ర కమ్‌, 200 
(నిద్ధసంగృ సంగ హే) 
తా, నల్లమందును బలురక్క్ససిపాకులో నుశచి మూటగట్టి యావ స హలతో 
డోలాయంత్రమున నొకరూమువండిన శుద్ధి యగును. 
౭6 ఇంగుపశుద్ధి భ్రిఆా- 
పద్య పత్రరనే యామ మాతే భావితంవి 
రామళం శుద్ధిమాష్నోతి రస యోగేషు యోజయేత్‌ . 201] 
(చింతావుణ) 
తొ ఇంగువను కతతహుతో నొకయూము యొండలో ఛావనచేసిన 
శుద్ధియగును. అట్టిదానిని రసయోగములలో నునిచికొనందగును* 
శారి జీలకజ్ఞ శుద్ధి రఆా- య 
ద కాంజికే తావే మీవే ద్యామద్వయం ప్రనక్కి | 
తతో ఒనగ్నీనా కరచి త్త త్త_స్హం కృత్వా శుద్ధిర్భవిన్యతి. 902 
తొ. జీలకజ్లి, న ల్లజీలకజ్ఞ అను నీళంటిని కలిత దజిపి శెండురూదములు. ఎండ 
' శ్రడించి యొకింత యిం చన శుద్ధియగును. 
ఖద అంక టి నేలదంతివిత్తులు వీనిశుద్ధి ధిత్రా- 
గంధర్వహ_స్తబీజాని నారి శీళోదకాంత లే, 
యామమత్వక్ప చేచ్చుద్ధి ర్ట రంపివీజం వచే తథా. 2103 
ఈ. అముదపునిత్తులు ప్‌ త్తులు-వీనిై పెపొట్టు దీసి టెంకాయ నీటితో 
నొకరొరామువండిన శుద్ధియ "వను, 
అర్ర ముష్టి విత్తులశుద్ధి ఆ 
వీజూని విషముస్నే స్పైళ్ళు ఛిల్లికామాలశే రస్కే 
_ పాచితం తి తీఘటేమాత్ర, ౦ శుద్ధిర్భవతి నిశ్చయమ్‌, 204 
"శాం ముష్టవిత్తల నడ్డక త్తి లతో తునకలుగ చేసీ చిజ్జి వేళ్ళరసముతో మూడు 
గడియలు వండినీకుద్ధియగును. 


1010 బసవరాజీయే - సందవింకో ప్ర కరణే 


డ్రి =! పాసి శుద్ది Yen 
నిస్తషచంమైవ నేపాళం కమాకిరస జీనచ, 
గుడోదశేన గోతీ నై రోఘృలేన కృషక్పృఖక్‌, aN 
"హొచితం శుస్థిమాష్నోతి వైద్య శా స్త్రవినిశ్చితం, 
శా. చేసాళముల వ కొట్టు స సొరిది యందలి యగతులం దీసి కలంబందరసము, 
పానకము, ఆవుపాలు అవుని.న్యు అనువానితో చ (వ, ల్కే వ్ర త్య ముగ నుడికించిన 
శుద్ధియగను, 
ఖద be రితా- 
వినంతు ఖండ శః కృత్యా వస్త్రఖండేన బంధ య్‌ీత్‌ 906 
నోమూూ త ర నిషీవ్య నే సాపయేదాతచే త త్ర్యహం, 
నోమూ్రుంతం ప ప్ర దాళన్యం నూతనం ప్రత్యహం బుధైః, 
త్‌ త్ర హీార్రీ"తే తముద్ధ్భత్య శోవయీ న నగదు వేషయేక్‌, 


ఫోధ్యతే త్యెవం విమంమైవ య భవతి చా ర్లిజిత్‌. 909 
తా, వననాఖిని భుసలంగ వ బట్టలో మూటగట్టి యుకకుండలాో వైచి 
అందు నననాభి మున్ఫుంగునటుల గో ఇతృము సీనీ మూడి లు ఎండోలగే నుంచ 


వలయును. మజియు కుంచయందవని ౫ ముత్ర నును చ శ్రతిదినము దీసీజేసీ ఫొ ధ్‌ క్తగ 
గోమూూ తృమును భోయుచుండవలయును. ఇటుల మూః  దుదీసనులుచేసి దప 
వసనాఖిని బైటి! దీసి టై ఇెండిఎచిన వ దీని స "వధములయందు చేర్చు 
సడ జక్కు_గ చూర్ధ ముచేసి 1 చేర్నవల యును. ఇ నర్వపీః సల పోకడను, 


. " 0 నర్వ fay దృ్రవ్యశుద్ధులు ఈ 
య్‌రా జే గంధకం శు త్వ "ళం కూత్షాం డై టైర్ల /వై* 


ఆరనాశేన తుళ్ణంతు జీపీరామ్మే మనళ్ళిలా, 9109 
'మయూరతుత్ధం లుంగానమ్లే నోమూత్రే,ణ విషం హారేక్‌, 
దంతివీజాని వయసా కుళు స్టేనతు వమాతీ.కమ్‌. 210 


అజామూాత్రే లొ వై శ్రాంతం sss 'కాంజికేనతు, 

జంబీ రాన్తేస దుత్తూరం దరీదం తేన శుధ్యతి, 

తకం నోమూత్ర మై చై శ్ళుభ్యే నుండకం త్రి ఫలారనై ః, 
కై , మేరి మేదో ఇపబూలత్వ గ గై శారీ ఫలస్యుచ., 212 
ఆతవే శో వయిత్య్యాచా వ స్ట యో నారకరం భవేత్‌, : 
'గైరికం తు గవాంతుల్లో భావితం శుద్ధముచ్య తే, 218. 


సగంధ కాది ద్ర ద్రవ్య శుద్ధి నిహావణః 1041 


ఆంజనాని ని వికుధ్రరం భృంగ స్వరసనే సేదనాక్‌, 


నరమూక్రే చాఖువిషం పచేడ్డా' లాఖ్య మంత్రే 914 
క్‌ 

యామమాతృం వికోప్యాథ గ్‌ శీర భావిం శుచిః, 

గారిపాపాణాకం పీతం రసబంధవురస్నక్య, ౧] క్ర 


హరిద్రాస్వరనే స్విన్నో యామేన వరిళద్యతి, 

తా. గంధకము, ఆవుపాలు ఆవునెయ్యు-పీనిట్రః నాడ్తికిం చిన శుదియగును. తాళ 
కమును శేకులుగవొలిచి గుముడుకాయనీరులో న్వుక్షిశ్చి సిన శుద్దియగును. "మైలుతుళ్లమును 
కలితో నూరి ఎజ్జనగువణకు "కాల్చిన శుద్ధియగును. శిలలను నిమపండ్లరసముత్రో నుడి 
కించిన శుద్షియగును, పొలతుక్లమును మాటీఫలరసముత్రో నూవె ఎజ్జ్ధిన నసపజనే గాన శుది 
థ్‌ వ ధ్ర 
యగును. వన నాఖ్ళిని సోమూ,క్ర, తృముతో మూడుదివవ్స్సల్టు నానజెట్లిన శుద్ధియగును. (చేపా 
భనులు) ేలదంతివిత్తులు క పైఫొట్టుడీ సీ పాల్రత్రో చడికంలిన ee గును, ars 

మును పీలవకట్టుకో 3 నుడికించిన శుసియగును. చర్రాంశమును మేకమూ త ముతో వండి 
శుదియగును, “నలి గారమును కలితోనూరి కాల్చిన శ్వక్షయగును. ఉపెకవిత్తుల స 
న. నాన బెట్టిన శుది యగును, ఇంగిలీకమును నివ్షవండ్లరస ముతో నూరి స 
శుద్ధియగును. ఇనుము గాని, లేక చిట్రెమునుగాని స్వే క్రముత్రో కాచిన శుష్ధియగును. 
ఉక్కును | తీఫలక కహాయముతో కాచిన శుద్ధియగ్నుణు బ్రసము ఉక్కూ--సీనిని నల్లతున్లు 
భు. చేరేడుచెక్క_రసమును, ఉసిరికచండ్హర్వ్వ్స్ప అనువానితో నూరి Yn 
డించీన శుద్దియగును. పిదప దానిని చూర్ణ్యముశేసి' సీర్ళపైవై చిన “తేలును కావితాయి 
నావుపాలతో భావనజేసిన శుద్ధియగును. అంజనపంనక్షముల గుంటగలగరాకురసముతో 
భావన జేసిన శుద్దియగును, ఉల్లిపాహాణమును నరము శ్ర మృతో నొకరోరాము డోలాయం 
(త్రమున వండి మూపు పాలలో భావన జేసి  యొంకిచ శుస్ధియగును. గెరీ పాపూణమును 
రసబంధపురసములతో నొకరోరామువండి పసప్పుసర్వున్వ జల్లి యావింకొల్పిన శుద్ధియగును. 
ఈ (దషృశుద్ధు ఊ ఉఆవరసవ్వూంక్ష 


థికూ- 

శాలిథాన్యామ్ల సంఘృష్ట్ర నుభ్రశం శుద్ధమిష్య తే. 216 

విషం త్రిగాత్రీ, ముషితం నోమ్‌ రై కద్ధ మిారితం, 

అవాంగానైళ్చో గోమూల్రే, తవ _తృపాయసం మలమ్‌, 217 
పురాతనం భహూమికందం స_ష్త పవ విసథ్యతి, 

పలాకద్ర వ తాళాభ్యాం వంగం భనీ భప తృ ణాత్‌... 218 

లార్యదుగ్భతో' నాగం ఇఅ"'మ ప్రుమాశ్యె సల్‌. 

స్రీ స్తన్యె కాంంగసళం తీక్షం తారం సు తేర తావనాత్‌ . 919 


నాగభస్మశిలాభారం తు. ఊానుధాశ్యానయ స్ట స్తథా, 
66 
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అజామూక్రేణ లోవాం తు శిలాగోమూ త ఇావితా, 20 

కఫరీ నరమూాత్రే, ఇ భావితా శుద్దముచ్య తే, 

మాథీ.కం కదరీతోయిః పాచయేత్తు భిపషగ్వ రె 8, 99] 

థ్రీ "రేణ టంకణం బాథ గంధకం తు విపాచయేత్‌ , 

కూగశాండసీర తాళం చ తుగం జంబీరచై 1 ర్ల/వై వె ?, 999 
ర థి 

దీన స్యకంచరార్ల త్రోయేన గొరీం జంబీరవారణా, 

సపావాం గన్యత క్ర కష్టా విళభూస్వాద రాటికా, 298 

నోకీ రమానయూమాభా షం గాల్వే హింగుళ టంకణోే, 

నిదిగ్గి కామృతా ముసా వాసారిష్టకమూల నై; వ్‌ 994 

త్రీఫలా క్వాథతో రన గుగ్తులుం న్‌ భయే ద్భిపక్‌ , 

అనుకానిచ సరాగణి నోమూ్రే ణ విఖావయీత్‌ . 295 

జంవీరనీవై సృష్తాహం ఫావయళ్యా విళుధ్యతి, (ఆయు ర్వేదే) 


తొ, అభకమును వగ్గు, పురికడుగు - వీనితోరుద్దిన శుద్ధియగును. వసనాలిని 
సోమూత్రముగో వ మూ డుందినములు నాన బెట్టిన శు్షియగను. ఇనుమును భూమిలోని 
ప్రాతచిజ్టేషును, తానిళర్టొ నిష్టాలో యీడుమార్జు కాచి య్‌డుమార్లు గోమ్మూక్ర 
ముతో చర్జార్చిన శ శంస్షియిగపను. వంగమును ంచుగరసము, తాళకము-పీనితో నూనే 
ప్రటంబులిడిన' భస్మం? బగేను. నాగమును మణిశిల, Leste నూరి పుటంబు 
లిడిన భః స్పంబగును. గంధకమును నేతితో నూరి తొ మ్రముషై "లేచనము జేసి ప్రుటంబు 
లిడిన శాద్రుము భస్మ ౧బగును. ఇంగితీకము చ ఛనుబొలతోనూరి న య భస్మ ౦బగును, 
వెండి శట్దగ కార్చ సంక ముడుపాలలో' న ద్దిన శుద్ధియగును. నాగభస్త వ్‌ , "మణిళిల- 
ఏీనితో న స్వ క్లాదిభాతువులు భస్మ ౧బులగును. free గొజ్రావంచికమతో పుటంబు 
లిడిన భస్తంబగును. సిలాజిత్తు గోమ్మూ త్రముతో శుద్ధంబగును. కఫరిని నరమూ త్రముతో 
భావన జేసిన శుదియగును. మాక్షీకమున్ను అరటిరనముతోవంజిన శుద్దియగును. వెలిగార 
మును పొలతో పండిన శుద్ధి యగును, గంధకమును పొాలతోవండిన శుదియగును. తాళక 
మును గుముడు కాయనీటితీో వండిన శుద్షియగును, యమైలుఛభుళ్లమును 'సిమ్షపండ్లరస ముతో 
వండిన శుద్ధియగుళు. ఓీముమును నున్న వుపీళ్ళతోవండిన శంద్దియగును. గోరీ పాహిణమును 
నిమ్మపండ్లరసముతోోవండిన శుద్దియగును. గవ్వల నావుచల్లతో "నేడుదినములు వండిన శుద్ధి 
యగును: ఇంగిలీకము, 'వెలి గారము-వీని ఫు పాలతో జ. మినువకట్టుతోను భావన జేసిన 
భుదియగును. గగ్గిలమును ములక తివ్చతీగ్కొ తుంగము స్పైలు, అడ్డసరము, వేవ అనువాశి 
వేళ్ళరసముతో న్కు ల్రిఫలకషూాయముతోను వండిన శుద్ధియగును, “ముణియం  జెప్పంబడని 
సర్వ ద్రవ్యముల గోయ్మా త్రము, నిమ్ల నిమ్మ్షపండ్లరసనము - వీనిలో వ్రతిదానిచే జేసీ దినములు: 
భావన బేసిన శుద్ధియగును, 


రసగంధ కాది ద్ర వ్యళుద్ధినిరూపణః 1048 


=అధకంకువ్య భేదము ఈ 
నాళీకం రేణుకం'చేతి కంకుష్టుం ద్యివిధం మతమ్‌, 996 
నాళీకం పీతవర్ణం కూ ప్యన్వం నీలం సృభం భవేత్‌ , 
తా. నాళీకము, నేజుకము అని కంకుష్టము' కండువిధంబులు. అందు పచ్చగ 
నాండునది నాలీకమనియు, నీలముగనుండునది కేణుకమనియు జెప్పంబడును, 
“ఇతర కంకున్ధ శుద్ధి రుయా 
కంకుష్టం శుద్థిమాయాతి త్ర థా విశాాంబుఫావితమ్‌, బల 
తా, కంకుష్టమును శొంఠిరసముతో మూడుమార్లు భొవన జేసిన శుద్ధియగును, 
“అగ్రి కంకుష్ట గుణము గిఆ- 
కంకుస్థం తి క్షకటుకం 2వ ల్యే చోన్లం వ క్రీ రీతం, 
రె వ్ర ణో దావ రళూలఅఘ్నం గుల్మ ఫ్‌హగ దాపహాొమ్‌. 998 
తా. కంకువ్భము వగరు, కారము, ఉన్ల వీర్య ముగలడిగ (కడులే ఖనకారిగ), 
వృణము ఉదాన్నర్తము, శూల, గుల్మము. స్రీవామా (రసదోషము, జంతువులు వీనిని 
ఫోకడచునదిగా నుండును. 
-ఇగ్రి స్వర్థాదిసర్వలోవా నామములు ఈ 
శథుద్దం లోహం కనకరజతం భానులో హోళ్మ సారం, 


ఫూతిర్లో వాడతయముదితం నాగవంగా ఫిధానమ్‌, 220 
మిశం లోహం వపీతలం కొం్భవ రం 
షష) —O అపి 
ఛాతుర్లో హో తూవికా రాస్తా తే, 280 
గం - — ak 


తా, బంగారు వెడి, కామము, ఇనుము 'రెండువిధములై న పూతిలోవాములు, 
నాగము వంగము అను నీయొనిమిది కుద్దలోవాంబులంను, ఇత్తడి కంచు, వార్తలోపహాము 
ఛాతులోవాము అను నాలుగు మిశ్శ్ళలాేహాంబులును భూవికారంబులు, 
సనం తారం తామ నాగం వంగం కాంతం చ తీక్షొకం, 
భా UU py 
ముండాంత వష్టథాలోహం కాంస్యానం ఘాోపషకం త్రి ఛా* 231 
ఉపలోవో స్పమాఖా్యా తా మండూరో నుండకిట్టకం, 
వతద్ద్వాదళఛాశో థాామా ర్యాన్తాపా్య్యాపుటాదిషు, (మతాంతరే) 
తా, బంగారు 'వెడ్కి తామ్ర॥ను, నాగము తగరము కాంకమ్కు ఉక్కు, 


ల 
ఇనుము అను నీయెనిమిది అస్హలోవాంబులనియు, కంచు ఇత్తడి, ఘోవషకము అను నీమా 


1 కంకుష్ట మన ముదారునీంగు. 2 తీకోష్షంచాతిలేఖనమ్‌. రీ గుల్లాదావ్యర్ధ 
భరాలభ్నుం రసబజంత్ను వ్రణాపవామ్‌, 
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దు (*వహముతోడ నామ వహ చే 'నెలడాయును. నుం శాపము, ముండకిష్ట్రమను చిట్రైమును 
చేద్చం చీ నాలుగున సము. స స సులు గల dD Nm మూసలు ట్‌ ర. షట 
యు పెవ్చయిడును, ఈ స్నాందువిధయు లైన ర, శుస్టిజేసీ పుటంబుచిడుట చే స 
ము జేయందగును, J 
విగ్ర సందిట శంభు, చ de 
త్రీతారం కుంనలవణం తప చా మేన  భావయేక్‌, 


కాంసాగరభోషవ తా తాణి 'లేనవ GX: లేవయేత్‌. 288 
తా, సర్దక్‌ శ రన నీలి, త యి సరయు, ల గారము, ఇం చలవణములు- పనిని నిమ్మషండ్ణ 
రసముతో నుం కంచు ఇళ్త తడి, భభోషము అను ఎని "నేపలవె లేపనము బేసి నిష్టలో 
గాంచి నిమ్మపండ్లరసము బ5' “8 న్య సన నవి శు ఇయగును, 
క శ కుళు్ణై ] నోమూం్రే, ప్యారనాశాన్ల త్రక శ్రే 
స్వ న్షాదిసర్వలోవ నాం కర్ధిర్భవతి న నిస యమ్‌: 234 


తె" అంగర మొసలగు నర్వ: “5 శేగుల ౫ "ది నువ్ట్వలను "ఇ ఉలవకళ ట్టు గ్‌ గోమూ 
శ్రమ, స్రుల్లసికగి సనితల్ల అనువానిల! సృణి" 'నియందు. నేజేఢడుమార్డు నద్దిన నవి 
థు వయిగును. మజీయు సీసము, తగరము ఆరు నీళుటిరి సేనేడుమార్చు కరిగించి నువ్వుల 
నూనె మొదలగుదానిలో సేడీడు ను వోసీన శు స్థయగునిం 
శరై సర్వలోప హస్త శ్రచుము యా 
రుఖ్యా గజపుకు వక్ష కుగ్దమాయాతి నాన్య థా, 
తా మ్రపర్లవదే తేషాం కృ? లో సర్వత్ర, యూజయేక్‌. 235 


'నశుద్ధిజేయలిడి న సర్వయమైన లోహ' పలు సమభు'గముగ శుద్ధి బేసినగంధక 
మును గ్ర “ళాలేడు పాలతోను ౪? పోనిప 'థీవనము చేసీ మాషత నిది తెమ్రము 


ని 
వలెనే గజ్యటంబులిడి న సర్వల” "పాములు భస్మం ౧బులగు ఫం అట్టిభస్త ముల సర్వ ప్రయో 
నములయిం దుని చికొనం దగును. 


అరి నవోసా వివరము రియా 
సువర్ణం రజతం తామ్ర మయో నాగం చ వంగకం, 
రీత్రిక్రా కాంస్య వర్తాని లోవో నవ తథా విదుః, 286 


తొ. నువర్భము, రజతము, 'భొమము, ఇళుము, సీనము, తగరము, ఇ కడి, కంచు, 
సర్ష లోవాము అనునవి నవలోవహా6బులు. 


శ్రే సువర్ణ నామముల ధి 
స్వర ౦ సువర కనకోజ్ఞ్యల'కాంచనాని 
కల్యాణవోటకహిరణ్యమనోహా రాణి, 


రసగంధ కాది ద్ర వ్యశుద్ధినిరాపణః 1045 


గాంగయగారికమవారజ తాగ్ని వీర 
రత్నాంగ హాతుతవనీయకభాస్క రాణి, (నిఘంటౌ) 287 
తా స్వర్థము, సువర్ణము, కనకము, ఉఊజ్వ్వలము, కొంచనము, కల్యాణము, హాటి 
కమ్ము హిరణ్యము, మనోవారము, గాంగేయము, చైరికము, మహిరజతము, అగ్ని వీర్యము, 
రత్నాంగహేతుు, తవనీయకము, భాస్క_రను అనునవి సువర్ధ్య నామంబులం. 
జాంబూనదం జాతరూవం హిరణ్యం హపీమవము వోటకం, 
లో జ్‌ ఇ ణో (4 వై న 
శామోాకరం చారుపుప్ఫం సువర్ణ స్వర్ణ కాంచనద్‌, టికి 
తవనీయం శాతకుంభం రుక ౦ కనక మేవచ, 
మవోరజత మాగ్నేయం గాంగేయంభ ర కర్ఫురమ్‌,(మతాంతర)289 
ఆా.జాంబానదము జాతహవము, హీరణ్యము, పేంమము హాటకము చాసో 
కరము చారుపుష్పుము, సువర్శము, స్వర్శము, శతొంచనము, తబసీయమ్ముు శాకకుంభము, 
రుక్యను, కనకము, మహారజీికీము ఆగ్నేయము గాంగేయము, భు మ్కు కర్చురము 
అనునని సువర్ధ నామంబులం. 
we nk 
క క 5 జో 
సువర్థ్ణం రక్తిమృత్నా్నాచ లేపితం ఆావ్యళుధ్యతి, 


తత్సువర్లం దళం కృత్యా నూతుం కురాష్ట ద్విచత ణః, 940) 
వ ఈ se 

జంచీరనీరేణ హిమమాతీకం మర్గితం భిషక్‌, 

తద శే లేవీతం దంతిప్రుటం చేయం శ రావే. 941 


భస్తీభవతి ఘ్రాణ నాత్ర కార్యా విచారణా, 
శా, బంగారు చెట్టమన్నులో ఫౌడిగి కొలిమిలో నూదిన శుద్ధియగును, క్షీచజ 
చానిని సన్నపుశేకులుగ జేయించి చానివై "హేమమాక్షీకమును నిమ్మవండ్లరసముతో నూరి 
'శేవనము జేసీ యెండించి మూకుడులోనుని చి దానిపై మణీయొకమూకుడునుమూనీ మూడు 
చీలనున్ను లిచ్చి మూడుగజపుటంబులిడిన బంగారము భస్మ బిగువు, 


పుర్రె సువర్ణ విందూరవిధి థణా- 


తద్భస రవిదు గ్లేన బాక్యత్థత్వస్థ ) వెణచ. 212 
హా థి ఎథ 

హీంగుళం భస్మ తుల్యంచ దత్యా తుల్యం విమన్సయేక్‌ ; 
మర్క_టీమారజ దావై ర్హంసపాదిర సేనచ. 248 
మర్షయే చ్చతుశో యామా౯ ఫుటమారణ్యళోత్ప లై, 

కరిసంజ్ఞ ౦ వంచదేయం నిందూరం భవతి భు/వమ్‌. 244 


తొ, అబంగారు భస్తామును _ జిజ్లేడుసాలతోన్సు రావివేక్కల రసముళోన్లు 


1016 బినవ రాబీయే _ పంచవింళ్‌ వ్ర సరే 


మర్జించి యాబంగారుభన్తమునను సమముగ శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీకమును జేర్చి ఖల్వములో 
నునిచి తీటజోవెల చే? భృరసము, హంస పాదియాప; స అను "నితో 'నాలుగొోర్మరాముల 
మర్దించి ఏరుకి డకలతో నై నె దుగబిపుసంబుదినిన సుపర్ఫ్య ము సస) నుగ సిందూరిం చును. 
ఆ=శ్తు(గ్ర | క “ఠా౨ళరనుపస్ట భస్మ ను (వు 
శుస్ధం స్వర్గ దళం కృత్వా చే చేక్షుక; నగర నేనచ 


న. 1 మక్టితం త దేకు రా ద్వి టేపనమ్‌, 945 
ఆత శ త్తి ప్‌ ప్రే బవ్విలేవ్య మువహూుగునాుక, 


లే 
అరణో వ్‌ శ్పలశే దశా వుట మేకం శళానశే, 


గంధం తత్సర్వ్య పాదాంళం పునర్ధ రె అ ్వృముకేరనే, 
వుశఃవుట త్ర యపాచ్యుం భనీ భనతి హాటకమ్‌. 247 
ట్రా శుద్ధి చేసిసబం తను రీశలుగ టీయించి బాన శుద్ధి జేసిన గంధకమును 
ఏయిర్‌ రసముతోనూఏ లేపనమువేసీ యెంగు నెండింగవలయును. ఇటుల చేడ్నమార్లు "లేవ 
సము జేసీ యెండిం చి మూకుడుభా నుని'ది సీల్వంన్నూగ్‌ చ్చి వఏీతుసిడకలతో సొకగజసపుటంబిడి 
సాంగశీశతలముననీని యా"రేకులకు నాలసోభౌగము డు నజేసిన సగంధథకమునుుగ్న హించి వెబుకు 
రసముతోనూరి యే దుమ+ర్ధు ఇ “ట్రిం చి యేంగంది ఏమువిడః 'అతో మూడుగజ పుటంబులిడిన 
బంగారు భన ౦బగును, (ఇట్టిభస్ష మును శఈయరోగనులయం దువ వయోగింపందగును.) 
జగ న్వర్షభన్మము థియా- 
"హీమ్నః పాదం మృతం సూతం పీష్టు మమ్లేన శేనచిత్‌, 
వల్రై లిష్వా పుశేుతచ్యా దష్ట్రభి కి) మే ధ)వమ్‌. (సీద్ధరసార్ల వే) 
శ్రా శుద్ధి వేసిన బంగారును ేకులంజేయించి నన్నముగ్య టంకణపురేకులవశే 
సూత్త్మముగ కత్తిరించి దానికి నాలనధాగము రసభన్త మును జేర్చి నిమ్మవండ్లరసముతో 
మర్దించి కేవల మై లేపనము జేసి యెండించి వ్ర మిబెలసంపుటములో నునిచి న్ను లిచ్చి 
పుటంబిడి సాంగశీతలమునగీసి యాసువర్ష్మపులేకులకు నాలవభాగము రసభస్తముగలివి నిమ్ము 
బండ్లరసముతో మరల మర్దించి ఎనిమిది. sees సువర్ణము శుద్ధభస్త టక, 
(శుద్ధి జేసిన బంగారు ఒళభఖాగము, శుద్ధి జేసిన రనభన్తము' శండుభాగములు “ 
ఇటుల సీని చేకముేసి యుదకముతో' మర్దించి pe సీటెని వడికి ముద్దచేసి దోని 
కర్ధభాగము శుద్ది చేసి సిన గంధకమును, ఇంగ లీకమును జేర్చి ప్ర వమిదలో నునిచి వీలమన్ను 
'లేననన్ను జేసీ పుటంబిడిన భన్మ్యంబగును. ప్పిదవ డానికి నో. “శుద్ధి బేసి న గంధక: 
మును, ఇంగిలీకమును బేర్చి న న బంగారను : కంద్ధముగ భన స్మంబగును,) 


రసగంధ కాది ద్ర వ్యశుద్ధినిరూపణః 1017 


క్రై గ్ర స్వర్ణద్రుతి ఈ 
ఖ్రంద గోవకనూతంతు దేవదాళీఫలద వె 
ల్‌ ad 
భావితంచై కవింశాహాం దు తే “ఊామ్ని వ్ర దావయేత్‌ , 249 
కించిత్కించి త్సమారవాతి యావ _త్తిష్టతి సూతవత్‌ , 
తా. ఇం ద్రగోవపురునలు, పాదరసము-వీనిచూర్జ్మ మును డేవదా ళీఫలరసముతో 
౨౧ మార్జు భావన చేసి పదవ సువర్ణ భస్తమును కరిగించి రసమువలె ద్రుతియగువజకు నా 
చూార్భ్య మును కొంచెకొంచెముగ వేయు చుండవలయును, 
విర్ర సువర్ణ భ్‌స్త గుణము థిఆా 
మూరోానావొచ యత్ష్యాణం (టే పహణీంచ విశేషతః 250 
నాశ యే త్సర్భరోగాంశ స సాథా్య సా థ్యాంళ్‌ ప ద్వుస్తరాక, 
త _త్తద్రోగానుపానేన ప్రయుంజితే భిపగ్వరః (ఆయుె్వే చే) లై 
తా. నువర్ణ భన ము నాయారో గానుపానములతోడ నొసంగిన అసాధ్యంబులై 
సాధ్యా సాధ్యంబులుగ నుండు సర్వరోగముల వారింవంకేయ టయే? క మూర్చ, షానా 
దము, రాజయత్ష్య, గ్రహణి అనువానిని విశేషముగ వారింపం జేయును. 
సునర్లంతు భవే త్వాధు త్విక్షం న్నీ గం హిమం గురు 
ఉల షీ, బాస్‌ అడ చ ; న్‌ ౦ py 
బుద్ధివిద్యా స్మ కరం విషవోరి సాయనమ్‌, (గృ ంఛాంతరే) 25 
త. శుద్దనువర్ధ్య భస్మ ము వగరుగ, కీతకారిగ,  జడముగ, బుద్ధి విద్యాస్మ రుల 
గలంగంజేయునదిగ, రసాయనమువలన విషమును బోకడ్‌చునదిగ నుండును, 
థి స్వర్థ్య భస్మ వారరోగములు da 
ఏతద్భస సువర్ణ జం కటు ఘృతో "వేతం ద్విగుంజోన్ని త్రం 
లీఢం వాంతి నృణాం తయాగ్నీ సదనం శ్వాసంచ కాసారుచిం, 
ఓబో థాతువివర్షనం బలకరం పాంజా్రమయ ధ్వంసనం 
పథ్యం సర్వవిపాపహం గరహరం దుష్ట్రగృవాణ్యా ర్రిజిత్‌. 253 
తా. సువర్ణ భస్త్మములో శెండుగురిగింజలయెత్తును కటుకరోహిణ్కి ఫృృతము ,అను 
వానీతోడ సేవించిన తయాగ్ని మాంద్య, శ్వాస, శాసారుచుల హారింపంకేయటయేగాక 
ఓజోవృద్ధిని, ధాతువృద్ధిన, బలమును, శరీరారోగ్యమును గ లుగం జేసి చాండువ్వు సర్వవిష, 
దోషము, కృ త్రిమవిషడోషము, దుష్హ్మగృవాణి అనువానిని హారించం చేయును, 
' థి సువర్ణ భస్మ గుణము 'ఏఅా- 
ర | ఆధ 
న్నిగ్గం, మేధ్యం విష గరవారం బృంవాణం వృహ్యమగ్నస్టం 
యక్ష నాద ప్రశనునసరం రోగజాల ప్రమాథ, 


1048 బసవ "జయే - పం చవింశ్ర కరే 
మేధా బుగ్గి స్మృతి నుఖకరం సరన నేత్రామయఘ్నం 
రుచ స్టంచ్న వ స స సేముభరం వ. సువ స్‌ (నితర్థ నాఢీ యే) 


గనే " | స జ [న స“ 
Ue Rr భ్‌; సే (ము స్న్‌గ్గ గె యుగ జ 4 శుద్ధమునె oh OY టొ మవిషముల బోకగ్ష 
మనవిని స రీర్వాషి : HAN Te in x గ చ సె సుత్త "న్యాసముల హా రింపం జేయు 


సగ, 5 RIN సము క my ల్‌; | ర్‌ చున స, su షూగ్ని హ్‌ | ఎలి న్స ఖిముల గలుగం 
a? ద 
॥ ఇ 3 WO. "aN, ఆగ్నిమాంన్యమును 


బోకడచునదిగ, పా? యగ ర దిహతముని నందు ముం 


వ = ల్‌ లల -టై 
వేరమునడిగ నర్వ గత, షత రేసుల పోక చున 


కసె అభా నః సస నా a గును రుయా 


సె గా ఖం వీర్యం బలం వాంతి రొ కం నర్చం సరోతి చ, 


అశు మమత) సగం తేనై స్థాచ్చ్యుం చ మారయేశ్‌ | బిగ్‌ 
క, నాద మెం? సుష సి న్‌ నం ధా "a oie a క్‌ సస 
ప ఆశుద్ధనై. స ల్‌ బ్య చిరు లముల బొకవచుటరీగాక 
Dd (| నా లో ఐనా, శ జ్య భ్‌ / జౌ జో “el ~~ లీ గ్‌ a ల జ్జ 
ర్రొగనున్మో దుష్ట మైన పుస్ట్రమును గలం అయన. స్తన చొగుగ శుర్గ చేయ యుడిన 
గ్గ 


సగ మునే భగ ము వప 
mp 10 Oda థతా- 
ఫ్‌ £ కుంకుమున, : కాళం స చైే దె పం. 
1 హందచాపూా మూ? స నికతోనుమ్‌. 256 
స్వాదు న్నేహ నిభం న్నిగ్ధం పాళా దీన నమం గురు, 
వుమూాొలమితి ఖ్యాతం స్వర్ణం ప మ్‌, 257 
వొ జరనీననుంయుమువులె గొజ్జగ నుండుట, నటించిన సీిందు"రముపలి నుండుట, 
కాచిన ఏరసెన బుష్పుమువంటి. పాశములు. దయుసుకవ ల్ని మృదువుగ నుండుట రుచి 
"మెజఅపు స్ని గ్టముగ అధిగ నుండుట పాడురినముసలే ఎరొవుగ నుండుట "వల యధికముగ 
నుండుట..ఈయా రులకు జఆములు స్వర్గ రముసం ముండును. 
“పు రటతేనామములు టకా 
రూన్యకం రజతం తారం త్ర ఫుఖీ రుధిరాహ్టయం, 
క లభాతం త_ప్పరూవం ల చంద్రవోసకమా. (నిఘంటౌ) 250 
ఈ. రూవ్యకము, రజతము తొరము, రపులి: రుధిరాహ్వ్వాయము, కలభాతము, 
త ప్పరూవమ్ము రుధిరము, చం ద్రహ'సకము అనునవి రజతనామంబులు. 
“ఇర రజత శుద్ధి ఈ 
కథ రొాష్యడళం వంభఖార్థి కర్మోో_టిీ కందక ద్రవై కి 
భానితం స్పవారంచ శుద్ధిర్భనతి నిశ్చాయమ్‌. (చింతావుణొ) 250 


రసగంధకాది ద వర్షళ పణః [ 
సగంధ దవ శుద్ధినిరాపణః 1010 
శా. వెండిశేనల కొలిమిలో కాచి గొడ్డుకాకరగడ్డరసముతో ేడుమార్లు అద్దిన 
శుద్ధియగును. 
వ 20 రజతభస్త్య ము రతా 
; ఈశూతు నళ ర్ట 
తచ్తునం రజతం కృత్వా దళం సూత్రం ఛిషగ్య రై ప 


సీమంతనీ_స్తన్భదుగ్గే మర్షతం కాకమాకీకమ్‌. 260 
నిలేపితం తథాశోప్యం పుటమేశంచ మాషయా, 

ఆమ్‌ ర్స్‌ 
పాచ్యం వారణసంజ్ఞన భస్మభవతి నిశ్చాయమ్‌. 2061 


అథవా సరవ త్కు..రాష చొన్న్వం భసి వే ద్దు)వం 
థ స్యా (గారాన్ట్‌ బని భన్మ భపెద్ధ 0 

తా. శుద్దిజేసిన సన్నని వెండిలేకులపై కాకమాశీకనును చనుబాలతో మెత్తగ 
నూరి పలుమారు స్రోసీ మొండించి వజ మూహముళే నునిచి ఏపపిడకలతో గజప్పుటం 
విడిన 'వెండి భస్మ ంబగును. లేక బంగారువలెనే పుటంబులిడినను వెండి భస్త ంబిగును, 


_ఆం * రజతసిందూరము గ్రిఆతా 


nm 
(అ 
by 


సమం తేద సృదరదం బర్భరాణాం. శృతంజలమ్‌, 
అర్క_తీర వటతీ రై. రంసపాది దురాలభాః, 
౦౮? 
: oo mf nL అం నక జట్‌ ఇ 
గుడోదడే 8 పృథజృర్దష్టిం పృథక్స_ప్పపుటంగ జే 268 
సిందూరం భవతి జైయం సర్వకర్మసు 'మోజయేత్‌ , 
తా. రజకభ్గస మునకు సముముగ శుద్దిజేసీన ఇంగిలీకమును చేర్చి తుమ్మచెక్క- 
కహైియన్ము జిన్లేడుపాలు, మట్టీ పౌలు, వహాంసపాదియాకురనమ, దూలగొండి వేళ్ళ 
రసము, 'బెల్లప్రరసము అనువానిలో ప్రతిదాని చే నొక్కొ_కదినముచొప్వున మర్దించి విడు 
గజపుటంబులిడిన రజతభస్తము సిందూరించును. 
శతధా నరమూశ్రేణ భానయే గైవదాళికామ్‌, 264 
అ డ్‌? ది 
తచ్చూర్డ వావమాత్రైణ దుతిస్సార్థ కృష కాం కూట 
శా. జేవళాడిని నరమూ,త,ముతో నూరుమార్జు భౌవనశేసి దానిచూర్జ మును 
రజతభస్తములో వలుమారు వేయుచు నూదుచుండిన బంగారు, ఇండి-వఏీనియందు 
గ్రుతి "వెడలును. ఎ 
=ఉప్రైర్రి శాష్యభస్థానుపొన ములు థిఆా- 
¢ 
భసీ భూతం రజతమమలం తత్సమం వ్యో్యోకుభాను 


eta 
స్పరై ఏస్తుల్భం త్రికటుకవరం సార మా జే్యోన యుక్తం, 








Te anna నాలో సవాయి 


1 రజక నున వెండి, 
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లీఢం ప్రా పాతః తసయతి నృణాం యతో పాండూగ రార్శ 
గా సొ న్మా సాకొ తిమిరజ హరం పీత్తరోగా నశేహిన్‌, 266 
శా. నిర్థలమైన గజితేభ స్తమునకు సమము అఫ్‌ కమును తే "న్రుముశు చేర్చి 
వానికన్ని టెక సమముగ త్రీకటుకచూర్భ్యమును, సెయ్యిగగ థన ప్రాశుశాలమన చేవిం చిన 
తయము పండును ఊవరమ్ము అర్నన్సు శ్వాసము '5నమ్ము తిమిరరోగము, వీ శ 
రోగము-వీనిని వారించం జేయును. 
అధి కాష్టథన గుణము ఇతా- 
రాస నం నీతం కహోయం చ న్నిగ్గం వాతహూారం గురు 
రసాయననిఛా నేన సక క్యరోగాపహారశమ్‌, 260 
తొ, రజతభస్మము స్‌త్రం నిగా కవాయముగ, స్నీ ద్ధముగ, వెతమును హారీంసం 
శేమునదిగ, బరువుగ , రసాయనమునలన న పారింవంజేయునదిగ నుండును, 
స, న్నీగ్ణం క పూ యామ్లుం విపాశే నూధురం వరం, 
యస స్థ్యాపనం వృమ్యం మ్‌ పాపి త్తజిత్‌ . (రసర త్నా కే) 
శ్రా. రజకము స్నగ్టిన ముగ, కసూయము, సుల్లగ, విపాశకముపలన మధురరసము 
గలది, విచేదనకారిగ వయస్థ్థాప వన "రగ వీర్యవృద్ధి ౩ారిగ లేఖన క్రియం జేయు 
నదిగ, వాతపి శత్తముల బోకడ క రునదిన నుండును. 
రొపం విపాకమధురం తువరామయఘ్నం 
శీతం సరం వరమతేఖనళంచ సృహ్యం, 
స్నిగ్ధంచ వాత కపజి కే రాగ్నిదీ స్టే 
ర్చల్యే ప వదం స్థీరవయస స్మ్క_రణంచ వృాష్యమ్‌. (ఆయు ag జే) 268 
తా, రం విపొకనువలన నుధురముగ, జగరుగ్య రోగమును బోకడచు 
నదిగ, శీకలముగ, వికేచనకారిగ, ఊ క్రమమైన లేఖన క్రియాశారిగ, వీర్యవృద్ధికారిగ, 
స్నిస్ధముగ, వాతకఫముల హారింపం జేయునదిగ్య జాఠరాగ్నికి డీవనమును గలుగం'బేయు 
నదిగ, బల కారిగ, వయస్థ్యావనకారిగ + నుఖకారిగ నుండును, 
కెర్రీ అశుద్ధరావ్యభస్త గుణము ధా 


ఆయు స్పుఖం బలం నాంతి తారం వీర్యంచ ళు నే జిత్‌, ' 
అశుద్ధ మమృతం తారం శుద్ధం కార్యమతోో బుక ః రి 269 
. స అశుడ్గరజత న్మము షి నుఖము, బలము, : సక్యము శుక్రము అ. 
సీనిని బోకడచును, కు దానిని శుద్ధముగ నే 'జేయవలయును, | 


రసగంధ కాది ద్రువ్యళుద్ధినిరూపణః 1031, 


౮ + తాన నామములు శ్రిత 
"తా ము, మూాదుంబరం కల్బం ౩ పవిత్ర 0 బ ద్ర వావర్గనం, 
ర క్షలోహం మ్లేచ్భముఖం త్ర త్ర్యంబకం మిహిరాహయమ్‌. 270 
(నిఘంటౌ) 
తా. శాన్రుమ్కు 'బౌదుంబరమ్కు శుల్బము, పవిత్రము, | బ్రవ్యవర్థనము, రక్త 
లోవాము, మైచ్భముఖము తేగ్టింబకము, మిహిరావాషయము అనునవి తాను 
నామంబులు, 
తా మ మాదుంబరం శుల్చం తష వనేష్ట ముదుంబకం, 
త త్రసంపకం ఇానువిందం చ రవిలోవాం రవిపి, యమ్‌. (గ ౦థాంత లే) 
తా. తాన్రుము, జెదుంబరమ్కు శుల్బమ్ము కదశేష్టము, Sn శి 
బకము, ఆనువిందము, రవిభోవాము, రవి కి డీ యయు అనునవి తామ్ర నామంబులు, 
0 తాను దోమను de 
అహ లాం వహో్య్టమి కామ్రం చై చెవ నువోవిషం, 
విషస్స తేకదోవస్సా్య దష దోపాశ wh శుల్పకే. 272 
భ్రమో మకార్భా పీదావాళ్చ ఛర్ది శ్లేదన న్వేదనే, 
ర ళావళ్చార చిక్బాష్టాశు ల్చేదోషాభవంతిల్‌, (సిద్ధవిద్యాభూః ఏ278 
తొ అశుద్ధతాన్రు మున త్రము మూర్చ, విదాహమ్ము ఛద్ది, శ్లేదము, స్వేదము, 
సంతాపము, పప ఆను ఆ పముదదో పంచుద అట్లగుటచే నొకేదోవముగలవీషము 
నకన్న తాను, మే విషంబుః 
అరి అశుద్ధకాన్రు దోషము ధిక 
అశుద్దతో,మ మృమాయుఘ్నం “కాంతఘ్నం స స్ప్తథాతువో, 
ప మూర్భా భ్ర, భ్‌ మోద్రే క నానారుక్కుష్టు శూలకృత్‌ , 274 
శా. అశుద్ర తావమమువలన panne ns కాంతి నశించుట్క రసర క్షమాంస 
త్వక్కుక్ష క్ల మేదోమజ్జ లను సపత్తధాతునాశనము వాంతి, మూర్చ, శ్రమ నానావిధ 
రోగములు, కష్టువు; శూల గలుగును. అట్లగుటచే దానిని శుద్ధి చేయవలయును. 
టీ కాను శుద్ధి థియా- 
కైలత శాడిళుద్ధస్య తద్దోషవినివృ శ కయ, 


థి 
కల్బస్యి కో ధ్ధనరీ పాజ్ణైర్వి "శేసూ రృమాదాహ్మా నవ్‌, 275 


౦ 





% తాను వున రాగి, 
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స్నుహ్యర్క మీర Ora కాంజ్‌క న్‌ సైమ్రుషత్ర,! షం, 
లప స్‌ SS ని! గుండిరగై లొ న్సిం లచే త్పునఃపునః 08 276 
వా రాన (దశ దాహత్యం చేననా బర నాం. 9 

(చికి త్వాసారని; నిస్షస ee Ey 


ఛౌ గః ముద ద్‌ ను గాని, బొ కాస్స వేంయులను గాని 'రీతలుగ లే Vi స క్‌ొలిమి. 


ణి కా ॥ జ జ్యో ॥ | అ ఎట క్యా [3 

av ge HD నువ్వులను మై స్పులెటచం) సబసటగీవాని'*'!' న న్తుట చే అొసు బోషమును భో 
he Kh VY తీ 

క a fa గీ “Me! i he ere ఇ ఇ ఇట 4 ఇ 

వకతచి పిదప సొంత లెమయు పొయి 'లపుపొలు సపలవహంములు పలి = పీనిని ఆశే 
cn $ీ 
త్వా వో J గ vu గ్‌, లీ. క వ wo ఖీ 

కుటు ప్ర లేక ఫ్ర ం! నీక మును సీ సుతం టి కొలు అఆ చి పొసి యాసురసములగి 


వ be ప్రతిదాని “నిని ఇంచి ౧.౨ మళ్టు టుగిన తము శుద్దం 
బగును. (మలియు అోగుముసు ౧.9 నాగ్టి కది చిం తాక గసనుభగను, తొమ న్రుమునక 
మూ సుమీ కమును నుం 1 ట్రంచి వా ఫ్ర సు యము ము నద్దనలయ్మును.) 
| పుర్రె ww స ఫా 
గోమూతే ణ పచేద్యామం గామ్రువర్ర ౦ దృథాగ్నినా. 277 
శుధ్యతే నాత్ర, సం చేసో మాంరణం “కథ్యతే బధునా, 


| Ww ప్రశ "ళల గ “మూతను "వచి. స నాగతో నొకర్మోగాము కాచిన 
శుగ్గియగును. ఇంక దానినురఆమును వచి.టఎచెవను, 
్య 


సూళ్షణ తా; మువత్రాణి ట్‌ we సం సద యేద్భుధః, 278 
వాసరేత్ర య మనన తతఃఖలే వినిషీ'నేత్‌, 

పత్రాల గంధకం దత్వా యామ మ సున మర్గయేత్‌ . 279 
తతణద్ద త్య వత్రాణి లేవయే ద్ధిషగుణేనచ, 

గంధ హెన్లువి వైన తస్యకు ర్యాచ్చ్‌ గోళకమ్‌, 990 
తతఃకిష్టా(చ వం ఇాంగేరీం వా పునర్న వాం, 

తత్క_ల్కేన బహిర్దోళం లేవయే ద్దస్భంగుళో న్మితమ్‌. 28] 
ధృళ్వా తద్దోళకం భాండే శ రావేణచ రోధ యేత్‌ , 


బాలుకాఫేః వవూర్య్వాథ విభూతిలవళాంబుఖిః, | 292 
ధృత భాండే ముఖే ముద్రా తతశు లా ర్ట్రం విపాచయీత్‌ , 
క్ర ర్రమువృద్ధాక్టగ్నినా సమ్యు గ్యవద్యామ చతుష్టయమ్‌, 288 


స్వాంగ శీతం సముష్ష ద్దృత్య మర్ష యే ప్సేరణద్రవై: క 
యా మైకం నోభక్రల తచ్చ నివే  త్ఫూరణోదోలే. 234 


రసగంధ కోదీ ద దృన్యకుద్ధినిరాపణః 1053 


నమృదోవ లేపః ద్ద నవి సర ర్వతో ఒంగుళమూ త్ర క్క 


పొచ్యిం గజవుకే తప్తం మృతం భవతి నిశ్చితమ్‌, 285 
వమనుంచ విరేకంచ భ్రమం కేద మథారుచీిం, 
విదావా న్నేహ ముక్షేదం న కరోతి కదాచన, 286 


ఛ్‌ కర్రను వతవగ శేసలజేయించి మాడుడినములు నిమ్షపండ్లరస పట్రా! శి 
నుడికించి యందుండి గీసీ సి ఖల్బములో నునిచి దానికి నాలవశౌగము SO గలిపి 
నిమ్మవండ్లరనముతో నొకరేగాము మర్దించి యాతాశ్చుచేకల - ఖల్బముభగేనుండి. తీసీ 
ne దానికి కెండింకలగంధకమును నిమ్మపుడ్డ జ్రరనముతో నూరి యాశేకులపై బూసి 
యెండించి యానేకుల మడిచి యుంటగ జేసి దానిపై పొన్నగంటి, పులిచింశ, తెల్ల 
గలిజేరు అనువానికల్క్బ..ములను కెండంసళ ముల, పృమాణము దళముగ ముద్దవై “లేవనము 
జేసి యెండించి మూకుళ్ళలో నునిచి చీలమన్ను లేవనముటేసి వాలుకాయయం త్రమునం దిడి 
దానికంఠమునణకు నినుకపోనీ దానిపై బూడీచె, ఉవ్వుస్‌ట్ట చర్ల Ss మూసీ 
చీలమన్ను న్రాసీ ఫౌయిమోంద నునిచి నాలుగురోరాములు (క్రమముగ నగ్నిని వృద్ధి 
జేయుచు పాకముజేసి సాంగశీకలమున డీసీ కంవగడ్డరసముతో నొకరోరాము మర్దించి 
యుంటేసి కందగడ్డలో నుని ది యాకందగడ్డమై నొకయంగుళ్ళ ప్రమాణము చీలమన్ను 
స్రాసీ న తాన్రుము బాగుగ భన్సంబసు. ఓ దీనివలన వాంతి, భ్రాంతి శ్ర భమ, 
శ్లేదు అరుచి, విదాన్కా న్నేవా, ఉష్ట్రైదములు గలుగకుండును. 
అరి తొవ్రుభస్త్యము ధ్రితా- 

సూత్షుం తావు దళం విను్గ్య పటు వా మై రేణ సంక 

స్త్‌ స్ర్రోమర్హ్య “చథో తవర్క వయసా లిప్వా దళేస స్పథాా 

నర్దుంజ్యంబు హీనుం రసెంద గలితం గంభేన దూన త్ర 

త్తు త్తు ల్యేనాథ మృతం భవే త్వువ్చటితం పంచామృ తేన త్రథా, 

తొ, కాన్రుమును పలచగ శేసలుజేయించి వానిపై మ తతా 

రిములను, నిమ్మపండ్లరసముతోో నూరి "లేపనము జేసీ యెండించి నీడునూర్హు కాచి వావిలి 
యాకరనములో నద్దవలయును. పీదవ వానిపై జిళ్లేడుపాలం పట్టించి ఏీనుమార్దు శాచి 
వావిలియాకురనములో నద్దవలయును. (పిదప హౌమమాకీకమును నూరి వట్టించి - నిప్పు 
లోకాచి త నద్దవలయును ) ఇటుల చేసిన తాన్రుము కుర్ధియనను. 
పిదప యా తాను మునకు సమముగ రసమును గంధకమును గ్రహించి శీళ్టేడదుపాల 
తోనూరి యాలేకులపె "వె బట్టించి ఫుటుబెడిన తామ్రము భస్మ “ంబసను, ఆశాష్రభన్ల 
మును పంచామృతములతో మర్దించి మూడుపుటంబులిడిన నందలి అస్థవిధదోవంబులు 
సహూరించును, 
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శామృం తి క్షంచ మధురం కషాయం లేఖనం లఘు, 
విషపాకం సరం శీతం మారణం కఫ వి త్తజిత్‌ ల గగ 
తా. శొమ్రభస్తము వగరుగ, మభురముగ్య కమోయముగ, లేఖనకారిను 
అభువుగ, విషపాస ముగలది, విరేచన కారిగ, సీశకారిళ కఫ షిత్తరోగముల హర 
వంజేయునదిగ నుండును. 
వాంతి భాంతి వివర్ణితం జర రుజూ కుష్టాని పొండ్యామయం, 
శూలం మేహ గుదొంకురానిలగ ద*కో యుక్షానుపానే రయేత్‌ 
భుక్తం స్టైల్యజ రాగ్ని మాంద్యళమనో వ వం ధ్యాళ మో - వక్ప్‌శాల్‌, 
(నుతాంతఠరే) 
తా. వాంతి Be శుద్ధమేన 'తఈొమ్రభస్తమును యుక్తాను 
'పొనములతోడ సేవించిన స్వరము, సీడీ, గోన్టువు, 'పొండువ్వు శూల 'మేవాము, సడ 
రోగము, వాతేము, క్ల లర గమ్య ముదిమి అగ్నిమాంద్యము అనువానిని హరింప 
చేయుటయే గాక ఒకసంపర్సరము సే సినించిన వంభ్యాత్వ మునుకుూూడ ౪ చోకచచును, 
| “అడి అకుద్ధ తెమ్రథస్మ పోషము ధితా- 
శుల్భం తనా నయతి దోవ. మశేష థాతూకా 
రోగా౯ా కరోతి వివిథాంశ్స నిహుంతి కాంతిం, 
కుషం రుజంచ విషమా కురుతే విశేమోకా 


పాశేన హీన మివా వాంతి విరేచనంచ, 290 
హంత్య్యాయురుమై కురు లేవితావం మూ ర్భాంవిధ _త్రేహర తేచళుక్రం, 
నానాగదానాం వ సవాోయ+కారీ వ్యా శుద్ధ కుల్బస్పచజీవహా ర్రా రా, 991 


తా, అశుద్ధ తామ్రము నర్వధాతుదోవము, వలువిధము లైన రోగములం కాంతి 
నాశనము, కోమువ్కు విషమజ్వరము, వాంతి, విరేచనము ఆయుత యము, సంతా 
వమ్కు మూర్చ థు క్రనాశనము అనువానిని గలుగంచేయుటయేగాక యచేకరోగము 
సవహాయ'కారిమై తుదకు ప్రాణముల హారించంచేయును, 
అశభాన్యత్సం పృ సృవమ్య్యూమి సంక్షీ ప్పం నూక కము. కృనుం, 
ఆయు శ్వేదోపొదే శే.నీ, ౯ తామ్ర, రు శుద్ది ద్ధి ర్నిగద్యతే. 292 


తొ. ఆయుర్వేదమున షె ప్రశారము తాను శుద్ధిని వచించెదను, 


శ “అరి ఈొమ్రశుద్ధి థమ 
గ హాకన్యారనేనై. వ భావయి క్యా పునఃపునః కి 


రసగంధ శాదిద్ర వ్య శుద్ధినిరావణః 1055 


తతస్తం మేఘనాదే భావయిత్యా పునఃపునః £93 
గంథకార్మ్క_శీర లేవం కృత్యా కృత్యా వుట త్రయం, 

చూర్భిభవతి తత్తాము,౦ పునః ఖల్వే విమరయేత్‌ , 294 
ఫల త్రయకమాయేణ తతో నికీవ మాష యో 

వునర్తర్ష్యం క్రమేకైవ దత్వా పోడశథా పుటమ్‌, 295 
అనంతరం తీరసర్పి రృధుమూ తై, ర్భువర్షువాంః, 

భావయిత్యా పుటం చేయం ప్ర త్యం స షప్పస ప్రచ, 296 
గ ఫ్రహకనార్టరనేనై వ ఫఖావయిత్యా వునః వుటం, 

దత్వా విచకుణ శూరం తద్భవే న్నాత్ర, సంథయః, 997 
వతై రివిధసంస్కా_ై శృర్టిదాహభ్రమం హారేత్‌, 

వ్య్యోనై రేరండశై లేన కాంజికేనాథవా పునః, 299 
నిమ్మే_ణ సమ్మిలే చూర్జం గుల్మళూల ప్రృశాంతయే, 

ప్రయోగ స్పర్యరోగాణాం క్ర మప థేష్థనచే దను. 299 


తా. రాగిశేకల చేశుమార్జు కాచి కలుబందరసములో ేడుమార్టున్కు పొన్న 
గంటిరసములో చేడుమార్గును నద్దిన శుద్దియగును, పిదప నాలేకుల వై శుద్ధనంధకమును 
జిళ్దేడుపాలతో నూరి బట్టించి మూడుపుటుబులిడిన భస్మ ంబగుకు. పీదవ నాభస్త మున్న 
ఖల్వములో బోసి శత్రీనలకమోయముతో మర్చిం ది ముద్ద జేసి యెండించి మూసలో నునిచి 
పుటఐబిడవలయును, ఇత్తెజంగుగ క్కనుముగ ౧౬ మాద్ద్భ మర్దించి ౧౭ పుటంబులిడ్డి 
ఆవుపాలు, ఆవునెయ్యి, "దేశి, గోమూత్రము అనువానిలోో చ్రతిదానిచే చేడేసిమార్డు 
మర్దించి మూసలో నునిచి చేడేశిప్రటంబులిడి పిదప కలుబందరసముతో మర్దించి పుటం 
బచిడవలయును, ఇట్టి సంస్కారములు చేయబడిన ఇ్యమటన, మువలన ఛ ర్రిదావా్స్‌ 
మలం గలుగకుండును. మతీయు రూకయొత్తు 'తామ్రభస్మమును మృదువుగ మగ్షించి నిష్య 
ప్రమాణము (తిశటుకదోర్జాను పానముతో గాని, ఆముదముతోగాన్ని కలికోగాని 
శృమవ్యమాగ నుండి సేవించిన గుల్మ సాలలు, సర్వరోగములు సాూరించును, 

అడి తామ్రసిందూరము Se 


తతో భస్మ రవితీరై ర్వంసపాదిరనేనచ, 


న్య గో ధదుగోఒజాతీ "రే కకికచ్యూ ద్ర వేణచ, 800 

అశ్యర్గవల్క_లక్యా ఖే న్లక్షక్యా ఖేనమర్దయేత్‌ : 

మువాుర్లువు స్ప _ప్పపుటాక్‌ కు రార్థదారర ణసంజ్ఞ యా, 01 
ఆాాత్ర్రీ పాల్‌ : ళా 


సూరోస్టవయసమం వర్ణం సిందూరం భవతి ధ్రువం, 


1056 బసవ రాజీయీ _ ంచవింక స్రకరణే 


వాంతి భాంతి విరకంచ న కరోతి కదాగన. రి 


తీ 

తౌ, ae మును se సోనీ జను సాలు, హంస పాడియాక 
దనము, ముట్టి పాలు సుక పాలు ముంలని "ంటి వ? రసః న్కు రావిబెళ్ళ,_శహఘాయము,  జొన్లి 
పట్టక హా మశ ఆను సాని 1౫ U0 OK మగ్గించి యుజేసీ సలు ల్రీఎంబులివీన 


నూరు సిని నివతె సీండగారించును. ష్‌నిషలన నాంగ్స్కి వి శీచనములు గలుగరుండును, న 
గై త్యొన్రుఫస్మృగుణము రికా 
"మృం తీష్షో ఫ్య మభుకం కపూయం నీతలం సరం, 
ప్రి "వత్త శయం పొందు గున ఘ్రఘ్నం చ రసాయనమ్‌ు. 903 
శే వ్య కీ త్రవారంమై ఏ వు ను 
వ్ర “గాని శూల మార్మాంసి మందాగ్నించ వినాశ యేత్‌ , 80} 


టు క్‌ ము నీష్టము, ఉస్థ్రము, మగపురము, కఘాయము, నీతీలమ్ము, 
నరముగలదిగ, క స ఫ్‌ ల తం యు స్ట 1 ధి ' సట్షైపుల పూరి న్న 0% 0 చే యునదిగ, రసాయ 
నోవయు క కృముగ్య శేష్మిత్త  తముల) క్‌ సుల పాం గం వంచోయున। దిగ, 


ధ్ర 
అర్శన్సు, అగ్నిమ"*ంద్యము-వీనిని నశింవం శే మునపగ నుండును. 


ఫ అమ్ము సూల, 


శక్ర కొంస్ఫసనామణం లం ఫీ 
ఇ ఆర జస అలో జ wert వొ fl = 
కాంస్య ఘోవ చకా కంచ కాంబృఘోవశ్ళ్చు సంస స్కృతమ్‌. 805 
తా, కకున్నము  ఘూోషము, ఢ్రాకాశముు, 'కాంసన స్య ససోవము ఆనునసి 'కొంస్య 
నె"నుంబులు,. 
శపక్తు(ర్రే క "ంస్క్యగుణము ఈ 
కాంస్యం కపౌయానురసం విశదం లేఖనం సరం, 


దృష్టి ప, సాదనం రూూషీం తిక్షంని నీ త్తకఫాః ఏవామ్‌, 806 
తా కాంస్యభస్తము కహియముగ, పరిశుద్ధముగ, రేఖవకారిగ, సరముగ, 


.నేశ్రహిత కారిన నుండుటయే గాక యాతముగ్య వగరు, విత్తతఘఫముల బోకడచు 
నదీ” నుండును, 


రీ కొంస్యశుద్ధి 0 
తింత్రి ణీవత త్రజద్రావైః కాంస్యం భావ్యం త్రి తి వారకం, 
తతః కకుళుర్ణయూడే షణ కాంస్యం శుద్ధం భౌవిద్యతి. 807 
తె కన శాచి చింతాపరసములో మూడుమార్లు, ఊలవకట్టులో మూడు 
మార్తు నద్గిన శుద్దియగును, 
గణ ది థ్‌ 
-ఎూర్రి కాంస్యభస్త్య్యము రియా 

శుద్ధం కాంస్యం దళం కృత్వా సమభాగం బలిం ద చేత్‌ , 


రసగంధకొదిద ద్రవ్య శుద్ధినిరాపణః 1057 


మర్గీతం చార్కదుగ్లేన చాత వే తాపయీ త్పునః, 809 
మతం స ప్రవాలేణే రవిదుగ సునఃవ్రునక్క, 
వ జ మూషగ తం పాచ్యుం కాననోత్సల భూపుశు. 809 


ఏవం స ప్హప్రటం దత్వా కాంస్యం భస్త భవే ధు4వం, 
తా. శుద్ధి జేసి సినకంచును సన్నముగ తునకలుజేసి దానికి సమముగ య. 
గ్ర పించి జిల్లేదుపాలతో నూరి లేపనము జేసీ మెండసెండి చి వజృమూషలో ; నునిచి వ 
వపకలకో భూపుటం బిడవలయును. ఇటుల చేడుమార్డు కంచుకునమముగ oe 
గృహించి జిల్లేడుపాలతో నూరి లేపనము'కేసీ వ (జామూవలోే నునిచి యెండించి నీరుపిడ 
కలతో "నేడుపుటంబులిడిన కాంస్యము భన్మ పష... 
అథి కాంస్యసిందూరను జా 


తేద స్తార్థం చ దరదం తదగం శుద్టగంధకమ్‌. 810 
తదరం పారదం దత్యా వటథీ.రేణ మర్గయేత్‌ , 

హంసపాదిర సాళ్వళత్థ వల్క_ల క్యథితై రజీ. 811 
బర్భరత(క క_ మోర్‌ పాలాశత ఖే నేనచ 

'మర్క_టీమూలజరనై రృర్టితం చ మువాుర్షువ్యా, 812 
పునర్ణంబిరనీరేణ మరర్థిం స స _పప్రుకే వచేత్‌, 

వే వొరణసంజ్హై చ విశ్యక్షర పఫుపేవీ వా 818 


చాలసూరో్యడయసమం నిందూరం భవతి ధు)వం, 
తాం కాంస్యభస్త మున కర్ధభాగము ఇంగిలీకమును దానికర్ణభాగము శుద్ధగంధ 
కమును, దానికద్ధభాగము శుద్ధరనమును జేర్చి మజ్హీపాలు, క రావి 
చెక్కకహాయము, కుమ్హ చెక్కకమాయము, మోదుగ చెక్ళు_రనము, దూలగొ ండివేళ్ళరనము, 
నిమ్వపండ్లరసము అనువానిలో వ్రతిదానిచే సకల మూరు మర్దించి ఒక్కొక గజపుటము 
చొవ్వున నేడుమార్లు గజపుటంబులిడిననుు లేక కొలిమిలో నునిచి యూదినను కంచు 
భస్మము బాలసూర్యునివలి సిందూరించును, 
aC కాంస్యభస్త సన గుణము ఛితా- 
కాంస్యం కషాయ ముస్లం చ లఘు రూతం చ తి క్షకమ్‌, 814 
కప్ప పిత్తరుజాం వాంతి చాయుర్లైవాబలావహాం, 
తా, కాంస్యభసన్తము కఘోయముగ్క, ఉఊష్టముగ, రఘువుగ రూతుముగ్క వగ 
రుగ నుండుటయేగాక కఫపిత్తరోగముల వారింసంచేయునదిగ ఆయు క్షేహబలకారిగ 
నుండును, 


07 


10:౫5 బసవశాజియే _ సంచవింశ ప్ర కరో 


రీతి కా యుగళం రూతుం తి క్షం చ లవణం వరమ్‌, 815 
నో ఫఘ్నం పాండు వాతఘ్నం బలనిర్యనివర్థనం, 

ఈ రాబరీతీ కాకతుండి అను “రండువిధములైన ఇత్తడిఛస్త ము రూత్‌ ముగ, 
వగరుగ, ఉన్సగ నుండుటమయుగాక 4 స్క, పొండు, వాతముల పూరింపరోజేయునదిగ, బల 
వీర కారిగ నుండును, 

రీ ఆశుద్ధకాంస్యదోవము ఏఈ 
అ నముమృతం లోహా మాయుర్హారి రుజాకరమ్‌, 816 
హృల్సీ డాం 'జేవాళానం చ తస్మాచ్భుగ్థం చ మారయేత్‌, 

లౌ అకుస్థ మున కొఎస్యభస్త నము ఆయు? మ యము, రీ అీొమ్మనోొపషీ శ శరీర 
ఆపను అనువానిని తనన. కావున 'బిగుగా శుద్ధి చేయంబడిన కంచు'నేభప్మము 
చీయవలయును. 

రీతికా కటు తీక్లం చ గుల్మ మేవా కఫాస్ర, జిత్‌ . 817 
సతి క్ష లవణం ఛని పాండు గ క్కి.) a (నిఘంటా) 
తొ, ఇక్తణిభస్త ము “౫*రముగ, తీక్ట్రముగ, గుల్మ, మేహ, కసర క్షదోసముల 
వారింప సం జేయునదెగ వగ రుగ్క ఉన్పగ నిలేచనం "రిగ్క పాండు, చర్త ర్మదోషము, త్రీ 
వాళముల బోకడచునది నుండును, 


త్రి ప్తసినామములు కతా 
వీతలోవాం నీింహలక్‌ం కడిలం సౌఖ్య మూరకమ్‌, 818 
వర్తలోహం త్రీలోహం చ రాజరీతి రే పాళ్యరి, 
శాం పీతల? గ్‌ సీింపూలకము, కపీలము, "సౌఖ్యము ఆరకము వర్తలోహము, 
తి లోవాము, రాజరీతి మ హూక్టర అనునవి ఇ త్తజినామములం, 
రీతికా విత్తళా వీతలోహ "వై వలకంచ తత్‌ , (మతాంత రే) 
తా. రీతిక్క పి త్తళ, సీతలోహము, శై వలకము అనునవి ఇ త్తడినామనులు, 
థి ఇ _త్తీడిభస్మ గుణము రియా 
రితికా యుగళం రూాశుం తి క్షం చ లవణం రస్కే 
శోధనం పాండురోగఘ్నం కృమిఘ్నం వీర్య వర్ణన మ్‌, 820 
ఈ, రాజరీత్తి జాకతుండి అను ద్వివిభమైన ఇ్త క్రడిభన, ము రూతముగ, వగ 
రుగ, ఉప్పగ, శోధనకారిగ నుండుటయీగాక "పాండు, , కి ముల ౨ వారింసం'జేసీ సీర్యవృద్ధిని 


ల 
గలుగం జేయును. 
అరి రొాంతలమణను ధ్రిథా- 
, యక్చాత్రన్లే ప్రవిశతి జలే శ్రైలబిందు ర్నదత్తా' 


రసగ క కాదిద దృవ్యశుద్ధినిన హూవణ।$ 1059 


హీంగోర్లంథభం వి విస్ఫజతలి జలం తి కృతాం నింబుకల్క_కి 
పాచ్యం దుం భవతి ఫిఖరా కారకం నై తిభూమిం 
దగ్ధాంగాస్సు $ సృజలచణశకాః కాంతలోవాం తదు కృమ్‌, 821 
తా, "కాంత పాత్రయం దుదకముపోసి _త్తైలబిందువును బై చిన వ్యాపీంచకుండుట, 
ఉదకము ఇంగువయిక్క వానన వేయుట, నిమృపండ్రరసములో కొంత పాత్ర, నునిచిన వగ 
రుగ నగుట్క మణియు నాకాంకప్మాత్ర ణో పౌలుళాచిన పొంగి ఖై లంవడక దానిలోనే 
వడుట, కాంతష్మాక్క త నుకాచి ల పి దానిలో వేసిన నెనగల= చై పొట్టు కాలిపోపుటి+ 
ఇట్టిలతణములుగలప కాంఠలోపహూ మనంబడును. 
ధ్ర కాంతశుద్ధి de 
జంబీర జారనాశే చా ప్యామ్లత శ్రే చ కాంతకం, 
శీపాష స సప్తాత వే చేయం కాంతశుద్ది ర్భవే త్సుధీః. 829 
తా, సూదంటురాయిని నిమృవండ్హరసము, కలీ పులిచల్ల అనువానిలో ప్రతిదాని 
యందు నేడే జసిమార్జు వేసి చేడే నీగజేయలు యొండ నెండించిన శుద్ధియగును. 
అరి కెంకేభస్తము భ్రితా- 
తచ్చుద్ధం 'కాంతపాదాంళం గంధకం చ దచే ద్భిషక్‌ 


అక్కవీనే విమన్హ్యాథ శిరా ఖేదిధ నేన చ, 828 
wr నేనైవ మర్జ్యం గజప్పు కు పేర్‌ , 
ఏవం పుటత్రే త వ పాచ్యం కాంతం భస్మ భవే ద్ధు/వమ్‌. 824 


తా, కద్ధ సిన కాంతమునకు నాలవభాగము స్‌ ఈ (గృహించి జిళ్దేడు 
పాలు, కొండపిండి వేళ్ళరసము, మోదుగ చెక్క_రసము అను సీమురూూటి వే 'బేర్వేజుగ మర్దించి 
- మూడుగజపుటంబులిడిను కాంతము భస్మ ంబగును, 
స -అర్రి కాంతసీందూరము రిఆా- 
తద్భస్తార్ధం చ దరదం దత్వా ఖల విమ్షయేత్‌ , 


కక పికచ్చూమూలర నే న్స మర్దితం దివగత యక్‌ 925 
ర _కృమృుత్స్నా వజ, వజ షప కృత్యా తస్వాంత రా వీ. చేత్‌ , 
వస్త శ్రమృత్తి తికయా 'శేష్యం య గజపుటత్ర్తయ మ్‌ 826 


కాంతం బాలోదయసమం సిందూరం భవతి ధుివం, 


ఈ. కాంకభస్మమున కర్థభాగము, ఇంగిలీకమును జేర్చి దూ లగొండివేళ్ళరసముతో 
మూడుదినములు మర్దించి యుజ్జన మంటితో జేయయుడిన వ వృజిమూహపలో. నునిచి 
మూడువీలమన్ను లిచ్చి మూడుగ జప్పుటంబులిడిన చాలసూర్యునివలి “కాంతము సిందూ 
రింఛును. 


1000 బనవ గాజీయే = సంచవింశో వ్ర నగరే 


కపుద్రి "రిం కృద్బుతి లి 


సృగాల మేష కూర్తాది శల్యాని చ విలాజతు, 927 
వరత సర్వం చరార్ష ర్యయిత్యా సుతు కాంతచూర్ట శే క 
భావయే ద్ద )వతాం యాతి తస సూతం సునిర లన్‌, 829 


తా. నక్క గొట్టె, తాంబేలు తు. సిలాబిత్తును చూర్థ్యము 
చీని కొంతచూార్థ ము బొగుగా'*దచి నీరగువణకు నా చార్య మును కొంచెకొం'చెముగ వేయు 
Ac Mae వ్‌ వ గ a 
చుంఠన రసమువటి నిర్హలముగ దుతి దిగునుం 
“ఈఖ్రి కాంతభన్ల గుణము రియా 
కాంతాయ కమనీయ కాంతి జననం వాతామయారోచకం 
యశ్షుఘ్నం కఫనాశనం గరవారం దోష త్ర యం నాశయీత్‌ , 
జా ) షో క wn ఇ“ 
నానాకుష్టనిబర్హణః బలఅకరం నృహ్యం వయ స్త పంభనం 
సరర్భవ్యాధిహరం రసాయనవరం భౌమామృతం నాపరమ్‌. 829 
ఈ. అయస్క్మాంతేభన్మము శరీరకాంతిని గ లుగంచేయుటయేగాక చాళరోగము, 
అరుచి, రాజయత్ష్య, కఫరోగము, కృతి 'తి.నువిషముు, త్రైబోవమ్బు పలువిథము'లై న కుస్టురోగ 
ములు.-నీనిని హా రెంపం' కేసి ఎల, వీర్యవృద్ధి, వయః _స్తంభనముల గలుగం జేయును. మలియు 
నది సర్వ వ్యాథులం బోంగొట్టునట్టి గసాయనంబును, భూసియందమృశంబునై యుండును, 
'కాంతాయఃకమనీయ నము_త్తముతేరం శ_స్తం చిరాయుహ్యుదడం 
న్నీగ్గం మేహపారం త్రిదోషశమనం శోగాలాదివోరాలావపహాం, 
గుల్మ నీహా మసృగ్దర థశుయహాగం పాండూదర వ్యాధిను 
తిశాధ్యంహిమనీర్య్‌ కాంతిజననం కుష్టు ప మేవో౯ా జయేత్‌, 880 
(మతాంతర) 
తా. శాంకభస్తము మనోవారముగ, కడు శ్తే షంమై నదిగ, ప్రశ స్తమైనదిగ, తా 
యువును గలుగంచేయునదిగ, మేవాపిటికా త్రీ దోమ శాల, oa గుల్మ ప్లీహ; 
అస్ఫ్యర, కయ, పాండు, ఊదరముల హారింపం జేయునదిగ నుండుటయేగాక, స్నిగ్ధముగ, 
వగరుగ, శీశవీర్యముగలదిగ, శరీరకాంతి కారిగ, కము వృ మేహ ముల వారించం 'జేయునదిగ 
నుండును, 
_శఖ్రు(ఫ్రి కాం తాత్స్త సిందూరగుణము ఏతా 
కాంతాభ్ర ౦ కఫవాతవీ త్ప్సజనితం &ీణం చ ప్లీవోపహం 
భుళ్లాస్థి స్రవర_కృపిత్సవికృతా న్నానావిధానామయాం, 


రసగంధథ కాదిద్ర, వ్య శుద్ధినిరూపణః 1061 


ఛర్టిం హృ ధ్రుజ మామవాత మరుచిం మూర్చాం శిరోవిభ్ర మం 

పాండుంవింశతి మేహూజాంచవికృతిం 'యోన్యామయంగుల్త జమ్‌. 881 

కాస శాన వాలిమకాగ్ని శమనం కరాలాతిసారం గరం 

నానాథత్‌ే. ప్రభ వాంగ దాహహారణం కంఠ వరోగా౯ా జయేశ్‌ , 

కుస్టో నాద మపస్మృృతి వ్ర ణహారం కు దామయం విద్రథిం 

వృద్ధిం స_ష్టనిభం హలీమకగదం హనాష్థ త్హథానావాకమ్‌, 882 

వాతం పిత్త కఫ జ్వరం గుదగదం శోవం గ్రహణ్యామయం 

వైసనర్బిం వినిహంతి వాతరుధిరం న్ధైల్యామయం కామిలాం, 

నానారోగహారానుపానసహిళం యదార జరా న్నాళ యేత్‌. 

ద్వ అ్రహమ్యుం ఫుష్టికరం రసాయనవరం జత్రూర్ష సరోగా౯ జయీత్‌ , 

దంతానాం దృఢ తాంకరోతిచికురా౯ భృంగ స్పమా౯ కుర్వలే 

యే దేవా హా మృతం య థాచమనుజార మేచ్చతంచాయుపం, 

మేథా బుద్ది వివర్ణనం శుభకరం వర్ణ ప్రదం శ్రీకరం 

పార్యుత్యా వృషభధ్య జేన కథితం కాంతాధ్ర నిందూరకమ్‌. 884 

శా కాంత్య్మా భ్ర కములు కఫ్క వాత, పిర్తజనికక్పృళళ్వ, ప్రహారోగముల హరిం 

పం జేయునవిగ, శుక్టదోషము, ఆస్థిస్రావము, రక్షని శ్రవికారము మొదలగు నానావిధ 
రోగములను, వాంతి, టొమృునొప్పి;, ఆమవాతమ్ము అరుచి, మూర్చ; తల దిరుగుట్క 
పౌండువు, ఇరువది మేహాములవలన గలిగినవికారమ్ము యోనిరోగము, గుల్మము; కాస 
శ్వాసము, వాలీముకము, అగ్ని మాంద్యము శరాల్క అతిసారము, కృషత్రిమనివదోషము: 
పలువిధములైన చేత్రరోగములు, శరీరతావము కంఠరోగము, కుస్టువ్వు ఉన్మాదము, 
అవస్తారమ్ము వ్రణము, తు ద్రరోగనులు బ్మిదృధి సప్తవృద్ధులు వాలీవుకము అనా 
వామ్ము చాత పిక కఫ, జ్వరముల్కు మూలరోగము, శోవు గృహాణి, విసర్ప్కి వాల్‌ 
రక్తము స్థాల్యము, కామిల అనుబ'నిని వారింవంజేయునదిగ నుండుటయేగాక వానిని 
యుక్తానుపొనములతోడ సేవించిన సర్వరోగములను;, ముదిమిని హారింపంజేని వీర్య 
వృద్ధిని, శరీరపుషిని గలంగం జేసి జక్రూర్ధ రగతరోగముల బోకడచును. కాంతా భ్రకములు 
శ్రేవ్యమైన రసాయనంబులు, కాం ాఛ్యకసిందూరము దంతములకు దృఢక్వమును, 'వెంట్రు 
కలకు తు-మైదలపంటివర్భ్య మును గలుగం జేయును. మణీయు “ అమృతము బేవతల  రక్నీం 
యచందంబున * మనుజుల నూ జుసం వత్సరములవజకు కాంశము రఠీంప్రుచుండును. 
శుకియు దీనివలన మేధా, బుద్ధి శుభము, వర్ణము, సంపత్తు గలగును, ఈకాంళాళ్యక 


థి 
సీందూరేములను శివు;డు పార్వతికి నువదేశించెను, 
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ధ్ర 5? 'హశుగ్జి థఆా-- 
లోవాసిందూర శుద్దార్థిది వయ్య లతే 'శాన్రసమ్షకం, 

సూతం చూర్తి కృతం లోవాం తిలై లేన పాచయిక్‌. 885 

తఫోన బమ్హైళయుతం బర్భురత్వగ్గనే + వుసకి, 
పాచ్యం తిప్రా తీవాతపే తీ పం లోవా మార (విప. (చింతామణా) 
ఫె, త క నీ నుంసం "వై దీ యుటికిం చి నూనెపోవునటుల గడిని తుము 

ఇక్క రసముతో నుడించి యుకర్ష్మగాము యెండసెండిం చిన శుష్థియగును, 
శిఖి టి. విని రియా 


తతో భస్మ విధిం నమ త్రల్లోోపా ౧ మర్టయే త్పునః, 


జంబాళ్యచోర్రనై స కరం స్త బి. ms నేన చ, 937 
తత శ్చామలక న్ప్‌ం త్రి లీదళై న నరసి 
ద్ధి గ్రూర్వేమపై' "రా య గపాంమూాళతే ముసూరువాు 888 
ళ్‌ యో 
వ-చితం మర్దితం లోవాం ౮.థ్యా గజవు కేన చ, 
భస్తీ భవతి తీల్లోవాం రసయోాగేషు యోజయేత్‌ . 889 
లా. భుద్ధిజేసిన అ-'హపొణిని మొళ్తననుంి. చేలేడు. బెక క్యరనముతో. రండు 


దేరాము లుడికిం'ి మిల సు చ్లెంచసలయును. ఇత్ర తేణింగునచే దాని నుసిరికరనము చింతొ 
కురసమ్కు మునగవట్టరసము, అస్పపంచికము అనువాసితో ప తిదాని'చే నుడికించి మర్దించి 
మూషలో నునిచి 'ఫీలనున్న 'లేపనముశేసి గఒపుటంబిడిన భేస్తంబగును. ఇట్టిలోహభస్తం 
బును రనమయోగములలో నువయోగ౦0వంజనును, 
రి గా *సాసీందూరను థి 
తద్బస్మ త్రి, తి ఫలాద్రై దానై రగ రద్దిత్టీ? మసం పునఃపునః, 
న్య గేధయ్ధాకమ్యా కే ర ర్లితం స_క్షవనాసరమ్‌. 84 


పాచ్యుం గజపఫు పేవాపి. విశ్వకర్శ్య ఫుసేపి మూ 
తి త్రీచత్వారిపుటందద్యాత్సిందూరంభ వతధు)వమ్‌. (చింతామణి) 
శా. లోవాభస్తము త్రిఫలరసము మట్టీపాలు, జిల్లేడుపాలు అనువానివే నేదు 


దీనములం మర్దించి ౫ జప్పుటంబిడవ లయును. ఇతే శేఅంగుక మర్దించి వీడుగజపుటంబులిడినను, 
' భేక కొలిమిలో నుసిచి యూూదినను లొ'వాము సీందూరించును. 


శశ్రఫై(ర్రె లోహా శుద్ధి ర 
తావయిక్మో తథాంగారే లోవావత్రం' పునఃపున్కి 
వయీ ద్వవాంమూ తే తతశూర్లం సముద్లలేత్‌ ల్‌ 
షై స ర సగ బక య ' 
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గోమూల్రే, త్రి త్రీఫలాక్యా థె లోహచూర్ష్మ ౦ తతఃవచేత్‌ , 


పంచాశచ్చే శచీ తాభార్థం సుళుద్ధం జాయే యా, 848 
మత్సారితీ. చేం ద్ర వారూణి హూంసపాదిక హోయక్షం, 
దత్తూరచ్భదవత్రా,ణాం ద్ర వణ దరణేన చ, (ఆయుర్వేబేే 


క్ష తాటితొట్టిల్లో నోమ త్రము బోసి యందు ఉక్కు లేకుల నిజ్ఞగ కాల్చి 
యద్దుచుండిన యాకేకులు తునకలంగ తునిగి యాతొట్టిలో బడును. పిదవ గ సోమూ,క్ర, 
మును వడికి యంవలి ఉక్కు పొడిని దీసికొని పెంకుం ఆడే బోని నోమూ త్రముకో ఇెజ్టన 
వేయించవలయును. ఇటుల గోమూ శ్ర ముతో చేడుమార్లును త్రి ఫలకఘోాయముతో చు 
మార్దును వేయించి ఖల్వములో చో సోమ త్ర తము, (తఫలకహిాయము అను నానితో 
ముద్దగనూరి వదిగజప్రటంబులును, పొన్నగంటి, హోర లసువానికనముతో నూ3 వదిగజపు 
టే వేయవలయును. కిదవ దానికి వదియవభాగము ఇంగిలీకమును జేర్చి వహాంసన 
పాదియాకు కషూాయముతో మర్దించి పదిపుటంబులుళ్కు ఉమెత్తాకురనము, ఆడవినుశ్లె 
రసము అనువానితో మర్దించి వేసి 'పుటంబులను చేయవలయును. (ఇటుల బేబపిప్టటంబులిడి 
లోహమునకు పదియవబాగము ఇంగిలీకము జేర్చి పచదారపానకముతో మర్దించి బుద్ధ్యను 
సారముగ పుటంబులిడిన లోవహాము శుద్ధముగ భస్మంబగును 
| అరి un హద్రుతి రిఆా 
గంధకం ర_కృలవణం తుల్యం దేయం పునఃపునః, 
భ్రాతానాం ౨ లోవాచూర్లానాం సర్వేషాం బ్రా దావణం వరమ్‌. 815 
ఈతి, గంధకము, ఎజ్జడిన్వు-వీనిని సమభాగములుగ చూర్జ్మమువేసి దానిని లోవా 
భన్మములో పలుమారు వే ముంచు నగ్నిలో నునిచి యూదుచుండిన లోవాము ద్రవించును, 
నుజీయు గంధకము, ఎజ్జజుప్పు' ఆనువానిచేతనే సర్వలోవాములును (ద్ర, వించును, 
-ఇప్రర్రి లోవాభస్త గుణము de 
మృతాని లోవోని చ నేవితాని నిఘ్నంతి యుూకొని మహామయాన్నీ 
అభ్యాస యో గాద్ద క దేహానిద్ధిం కుర్వంతి రుగ్గన్ల జరావినాశేమ్‌. 846 
(రసరత్నా కరీ) 
తా, లోహభన్య సేవనవలన బలిష్టమైన రోగమును హరించును. మణీయు లోహా. 
భన్ష్మ ము చెల్లపుడు శీవింపుచుండుటపలన శరీరదార్ల ర్జు గలుగుటయేగాక సకల రోగోత్స 
శ్రీని, ముదిమిని బోకడచును. 
ఆయుర్వీర్యం బలం ద్తే పాొండుమేహాం చ కుష్ట జిత్‌ , 
ఆవమవాతపహారం లోవాం వలీపలితనాశనమ్‌. 847 
ఆయసం పాండురోగఫ ఘ్నం తీఠ్ణముష్ట్యంచదీననం, . (నిత్యనాథీయే) 
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శె లోవాభన్మ ము అఆయుర్వీర్యబలముల గలుగంజేయునదిగ, శ రీరపౌండువు, 
నేవాము, కుస్టువ్కు అఆమచాఠము, ముదిన్మి పొండురోగము అనువానిని హరించంకేయ్య 
నదిగ త్రీక్లముగ, ఉన్ణముగ, దీపనళారిగ నుండును. 
లోవాం జరు కార పాంటు పసన టణత్య విక తావాయ 
స్టాల్యార్మొ గ్ర గ హాబీ వికారరకసజి చోఫ ఫా సేవా వుణుల్‌ , 
గుల్మ స్స కీ హూ వక మట బలకరం శక్యా గ్నెమాందాస్టపవాం 
సౌఖ్యాలంచి రసాయనం మృతిహరం దృ స్టేశ్చ కాంతి వ వ్రదమ్‌, 
(సయుక్వేే) 
తోం భగిహంళ న స్తు, బుతువికరము, పూందడున్కు వాళము, తీణక్వము, పీ క్ట 
రోగము, స్థాల్యము, మూలరి సగము, సంగ: లనే కగయు ని స్కై ప్ప మేహము, గ 
ము, న్టీహాము, విషదోవము, గుస్తువ్వు అగ్నినూంద్యము 'ఆనువానిని ౩ ప కం 
సౌఖ్యకారిగ, 'శ్రేష్టయెన రసాయనముగ, మృత్యువును బోకడచునదిగ, దృష్టీ పృదముగ 
నుండుళు, 
ఆమవాతవార చేషు శోభనం పాండు మేసాగదనాశ నేగజ 
దుస్ట్రకుష్టవలితా స స 'వాతజి జితా ఎన్టిజై రామృతివలీవినాశొనమ, 849 
శామలికబలితవ్లీకక్ష్షయం పాండుపాండురసుబేవా మేహహో, 
రూవపసంవదము వై తి మానవో లోహమన్వహమహో లిహ లిహన్సిషక్‌ .. 
(సిద్ధరనార్డ వ్ర 
ఈ, లొ'హభస ము ఆఅమపాతము, పొందువు, "మీహుము, కసువు, a వలిళతములు, 
రకృవాశము ముదిమి, మరణము, వళులు, కొమీల, ఊతతయెము, పాొండంరోగము, శరీర 
పౌండువర్ణ ము, మేహము-వీనిని నభింపం జేయుటయే గాక (శిదినము 'దొానిసేవం జేయు 
పానీ రపాలిశయమును లంగం జేయును. 


అర్ర అశుద్ధల' 'హడోషము థయా- 
పుండత్వకుషట్రూమ యమ త్యుదంభ చేస్తృద్రో దోగళూలౌకురు తేళ్ళ రీంచ, 
నానారుజానాంచతేథా ప్ర కోపం కరోతీవ్ఫౌల్లాస సమళుడ్లలో వాన్‌. 
జీన వోరిమదకారిచాయనం ౦ దేహవోనిమథ తావక ఎద్గ/వం 
పాటవంతనను లేళ రీరశే డారుణాంప్ఫాదిరుజాంచేయేచ్భతి, 852 


లొ, అశుద్ధలోవాము నకుంసకత్వము,  కుష్టువ్ను మృత్యువు, వాగ్రోగము 
సాల, అశ్లరి పలువిధములైన రోగములు, కళ్పగికోభను, వాల్గాసము see క్‌ 








* * శాంశాజనానందక్షక్‌= స్త్రీ లశానంద కారిగ ఇ 
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అఆయుఃతీయము, మదము, చేవాహాని తపము అశ క్షత, హృదయమున దారుణమైన 
కీశ_పీనిని గలుగం చేయును, 
_-ఇప్రాగ్ర కీట్ట నామములు ఏతా 
తీక్లం శ స్రాయసం శస్త్రం కిండిం పసిండాయసం శివం, 
లోవాకిట్టం తు కిట్టం స్యా ల్లోవామార్హ మయోమలమ్‌, లి58 
(నిఘంట్రాా 
శా, తీక్లము, శ స్ర్రాయనమ్బు శ స్త్రము, పిండము, పింజాయెశము, శివమ్ము 
లోవాకిట్టము, కిట్టము, లోవాచూర్భము, అయోమలము అనునవి చిట్టెమునానుములు, 
అహౌంగాశె క్ష మేత్కిట్టం లోహాజం తద్దవాంజలి 1, 
శ లు ౧ Qa 
నేచయే _త్త ప్పత_ప్పం తత్స_క్షవారం పునఃపునః, 854 
నుండూరో2 యం | సమాఖ్యాత శ్నుద్ధం తీక్షుం నియోజయీత్‌ , 
తా. చిక్రైమును కొలిమిలో నునిచి దానిబొస్పల నిప్పుతో నూది యొజ్ఞగ 
"కాల్చి శాటితొట్టిల* సోమ త్రముబోసి యందు శేడుమార్డు చల్దార్చిన చిట్టి శుద్ధి 
యగును. చిట్టకుండుదానిని మఆల కొలిమిలో నూది గోమూ త్రములో నద్దిన చిట్టి శుద్ధం 
బగును. దీనిచే మండూర మనియొదరు. ఈమండూరము నౌవధములయం దువయోగింపం 
జనును. 
అరి కిట్టమండూరము de 


నోమూతే త్రీ ఫలాక్యాణై _స్తచోధ్యం పాచయే చృనై!. తిరిరి 
లోహాకిళ్టు సుత పేతు యావత్త త్తజ్లీర రితి సయం, 
తజ్జిర్లం గావసఫిః పె సేస్యం మండోరం తం వ యోజగేత్‌ , 856 


తా. మైవ్రకారము శుద్ది జేయయిడిన చిష్టైమను నోమూ త ములోను) త్రిఫల 
కష్రయములోను వైచి యాకఘాయము వోోషించువజకు మెల్లమెల్లగ వండి , దానిం దీసి 
కొని రోటిలేపోసి. సోమ త్రముతో చేబదిమార్థు రుబ్బి వీబదిపుటంబులును, (త్రిఫల 
కహోయముత్‌ _నేబదిమార్లు రుబ్బి యేబడిపుటంబులును వేసిన మందూరము సిద్ధంబగును, 
“అర్ర ముందూరగుణము లభి 
కిట్టం కటూవ్లం మిను త్పురాణం పాండు శొభజిత్‌ , 
కేయాదిస సర్వరోగఘ్నం సంస్కా_రా తృర్వరోగభిత్‌ + తిల 
తా. బాగుగ శుద్ధి ేయయబడిన చిట్టెను కారముడ్క ఉన్షనుగ నుండుటయే 
గక కిము, పురాణజ్బరములు, సోండుళోఫ ఫలు తయము, మొదలగు సర్వరోగ 
ముల. వారింపం'జేయును, 
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ఎఅధ్రి మం సు రగుణము ధా 
యేగుణా మారితే ముండే తేగుణా ముండకిట్లక్తే 
తస్తాత్సర్యత, మండూరం రోగశాంతౌ నియోజయేత్‌ , రర 
తౌ, మంధయూారము లోనాభస్త నమానగుణాము గలచెయగుటం బేసి సర్వరోగముల 
యందు దానిసే చయోగింవంబనును. 
తరి లోహ విశీషగుణము (or 
కిట్టూ ద్గశగుణం ముండం ముండా త్తం శతోన్నితం, 
తీక్హై వ్రతేగుణం కాం భశ ణా త్కురు తే బలమ్‌, 859 
తస్తాత్మా_ంతంసదానేన్యం జ రాన్ఫుత్యుహకంవరం, (ఆయుర్వేద) ' 
తా. మంథూకముకంళి ముుడలోబూము వగింగతు గుణాధిక్యంబుగ, ముండ 
లోహమునకన్న ఉక్కు నుంంంనలు గణాశిక్యృంబుగ ) ఉగ్కుకన్న్న కాంతము లశ్షగు 
ణాథిక్యంబుగ, బలాధిక్ళ మును గలంగం చేయునఏగ నుండుకు. "5ొవున కాంశము "నెల్లపుడు 
సేపింపుచుండిన ముదిమి, మృతువు హరించును. (ఉయ్కనలెచే ఇనువశుద్ధిని, తద్భస్తాదు 
లను జేయందగును. 
అగ్ర ఏనుముపీళ్లు రితూ 
ముండం చుం డాయసం లోవా మమయస్సాగం ిలోద్భనత్‌ . 800 
ఆయసం కృృప్ణలోహం చ హయం కృష్ణాయసం తిథ్యా (నిఘంటా) 
తా. ముండము ముండాయనము, ౪9 వాము, అయస్సారము, శిలోద్భృవము; 
ఆయనము, కృష్ణలోవాము, సహాయము, కృష్ణాయసము అనునవి ఇనుము పేళ్లు. 
eC ఇనుపభన్మ గుణము rn 
చక్షుస్యం కృష్ణలో వాం తు కషాయం లేఖనం లఘు. 86] 
జో [ అల 
త్రీక్లో వృతి క్షకటుకం కువ్చరోగ నివారణం, 
తొ. కృష్ణలోోబోము సత్రహిత కిరెగ్క, కహోయముగ, లేఖన కోరిగ్క లఘువుగ 
తీళ్ళ్యముగ, ఉష్ట్రముగ్క పగరుగ, 'కారముగ, కుస్తుకోసగమును బోకడచునదిగ నుండును 
ముడీరకం హితకరం కఫవాత సూల. 
మూల చ మేవాగద శామల పాండువోరీ, 
గులాన్ను వాత జళరా రిహరం పదీ షం 
3 ty (9 | re 0 
శోభావహం వాడిగదం ఖలు కోష్ట ళంద్ధిమ్‌. (సత్య నాథీయే) 862 
తా, ఇనువభన్మము హితకరముగ్య కఫవాత, శరాల, మూల, చమేహ, కామిల) 
పాండు గుల్మ, ఆనునాళముల వారింపంజేయునదిగ, జఠరపీడలు బోళడచేనదిగ,, దీపన 
కారిగ్క కోప, అొమ్మనొప్సి-పీనిని నళించం చేయునదిగ ఖోన్టశుద్ధి కారిన నుండును? 
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రి భస్త నిందూరపరీకో ఇలా 
న ధూమో నాకి వై వర్ల ర్థిం గంధం చాప్యగ్ని సంయుతం, 
గురుర్గఘుతరం తొయేీ నిందూరభస్తలత.ణమ్‌. 863 
తా. నివ్వుపెవేసిన పొగ వెడలకుండుట, నేజువర్థ్య మును జెందకుండుట్క, వానన 
లేకండుట్క శబ్దము జేయకుండుట్క జడముగనుండుట్క ఊదకముపైవై చిన చులకనగ 
'తేలుట-ఇట్టిలత్‌ ఇములుగల సిందూరభన్మ మును పరిశుద్ధం ఖని తెలియవలయును. 
-్రవిగ్రి ీక్ట ద్రుత థఆా- 
సురదావీభవం భస్మ నరమూత్రేణ గాలితం, 
తిస్పవ్తవారం తతార వాపా వీక్షధు తిష వేర్‌ , 864 
తా నో టపా ఇ 
తా, చేవదాళిబూడిచె నిరువది యొకమారు నరమూ,త,మున్న వడియగట్టి కూర 
ముగపండి తీళ్లలోోవామును కాచి దాన్నిపై నామోరమును వేయుచుండిన శీక్యము ద్రవించి 
ద్రు తివతె నగును. 
గంధకం కాంత పాషాణం చూర్తయిత్యా సమం సమం, 
ద్రు,లేవైవ ప్రతీవాపో చేయా లోవోష్టకం ద్ర వేత్‌. 865 
తొ. గంధకము కొంతమ్బు పాహిణాము-వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముజేసీ 
అస్ట్రలోవాభన్మ్మముల కొలిమిలో నూది యాచూర్ణమును కొంచె కొంచెముగ "వేయుచుం 
డిన అస్టలోహములయందు ద్ర్రు తి జనించును. 
“ఆరి లోవాద్రు తి ఏఈ 
దేవదాల్యారనసై ర్భావ్యం గంధకం దినస ప్హకం, 
తేన పృవావమాత్రెణ లోనో _స్తీష్టంతి నూతవత్‌ , 866. 
తా. చేవదాళిరసముతో గంధకము చేడుదినములు భావనజేసి లోవాభస్తమును 
కొలిమిలో నూది దానిశు నాగంధకమును కొంచికొంచెముగ వేయుచుండిన లోహమం 
పాదరసమున లె ద్రువించును. 
ఇకెడ మృత లాేవోమృ తీకరణము 0m 
తోయె రష్ట్టగుణైః కాషథర్థం త్రిఫలా ప. జ 
అ క్‌ ne 
ఘృతం క్వాథస్య తుల్యంస్యా స లే ల్యం మృతాయస 
పొచయే తామ్ర పాత్రే తు లోహదర్యాా. విచాలయక్కొ 
మృద్వగ్నినా పచే తావ దాస్టవజ్ఞిష్థతి తద్ద వః 863 
లోవాతుల్యా శిలాయోజ్యా సుపక్య మనతారయేత్‌ , 
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"యూగవావా మిదంఖ్యారాతం టు. మవోన్ముతమ్‌, $69 
షనంకాంతస్వ తీక్షస్య ముండ స్వ్యాపీ ప విధిక్ర కమ్మ 
తా, విదువలముల | ప్రి'సలములు దంచి యం చెనెమిఏింతలు నీళ్ళుపోసి యొనిమిదన 
భాోగముగ కషాయము గాచి న సమముగ ఫప్ఫృుగము స్ట ఘ్యూతమునకు సమముగ ఇనుప 
భస్మము గలిపి తెన్టు పాత్ర, భాశేటోన్రీ ద్రనము 1షంచువజను ఇరువళరిటెకో కలియ 
చేట్టుచు మృద్వగ్నిల* సస్టముజేని త క5హామునఘ సవముగ మణిళిల మర్ష మును గలిపి 
పక్ళము జేసీ దించికొన వలయును. ఇవె గోౌగాగ వొక మనంఎుత్లును. క్‌టుల నమ్మా శీకరణను 
చేయబడిన లోహాభిన్య ము మహ వమృశశుల్యంబును. బత్తెటింగున "సీ 3" "ంశేభస్తము, తీత 
భన్తము, ఇనువభస్తను * మొదలగు సర్వభిన్మ 1 నులగు నమృగ3 రణము శేయందనును, 
శ్రి సర్వ భోప*గుణములు dm 
సామం వ్యోషయుతం త్రి తీ దోవశోనునం రొ వ్యేన వీతామయం 
తా మ్రేణాపి క ఫొనుయాం౦క్సే నివిధాకా ఈూలాకా జే ల్లోహాత్క 
మ జయేచ్చ వంగసపహిాాతం మేవోంళ్ళ్చ స్జామృతం 
హేమ్మగాస నివృ త్తచంచలగుణ కర నిప్పల్‌ రసః (ఆయు"ర్వేచే) 
తా. నవ భన్తమును తి కటుకముటతో డీ సేవించిన రను రజత 
భన స్మముతో జేర్చి "సేబిరోదిన సక్టరోగములును, తొన్రుభస్త ముతో జేర్చి సేవించిన 
న్రేరోగమాలును, భావా నాగ భిస్త్రములతోో జేర్చి సేవించిన వలువిధముతై న ళూలలును, 
పంగభస్తము పజ్రభస్తము వీనికోడజేన్చి సేవించిన "మీవారోగములును వారిచును 
శుద్ధిచేయయబడిన sede బంగారును గి వాంచిన నందలిచాంచల్యగుణము నివర్తించిన దని 
తెలియవలయును, 
వపా సీం ముపీ పుళ్ళు ey. 
సీసం కంతుజడం రంగం నీసకం నాగసంజ్ఞ్ఞ కం, 
'యోగేష్టం నాగ మురగ _స్తీరకం వరిపిస్టకమ్‌. (నిఘంటోౌ)3?71 
ళా, wn కంకుజడము, కస సీసళము, నాగసంజ్ఞ, యోగేష్టము, 
'సోగము, ఉరగము, తీరకము, వరి! ష్ట్రకము-ఇవి సీ సెనము "షీ పుట్టు, స | 
శ్రి అశుదనాగ నంగదోవము రిణా- 
పాశహీనౌ నాగవంగా కుష్టు గుల్మ రుజాకరొ, 


మేవా పాండూదరం *వాత కస "మృత్యుకకా కిల (నిత్యనాథీ యే) 


తా. అకుదనాగవంగములవలన కుష్టువు గుల్మము, వీడ మేవాము పాండువు: 
ఉదరము చాకరోగము, నేషరోగము మ మరణము "గలుగును. కావున నా'గవంగముల 
-శుద్ధముగ జేయవలయును. [ 


* చాతకఫవి క్తకరాశిల, 
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అగ్రి నాగశుద్ధి ren 
నిర్లుండీ మూలమాచ్చాన సార్కదున్లేన "లేవయేత్‌ , 


నాగప త్ర, ంతు తము ద్రావయుత్యా నిషేచయేత్‌ , ఫ్‌/తి 
నిర్ణండీదృువమధ్యే తు తతః వత్రం తు కారయేత్‌ , 
లిప్వా చావ్యం ఫుననే న్సేచ్యం స స్తవారం విళశుధ్యతి, 874 


శా. సీసపుశేకుల్షై వావిలిచూర్ణ మును జెల్లేదుపాలతో ఛాగుగనూ 3 లేపనము జేసీ 
యెండించి పిదప దానిని కరిగించి కా ములో బోయవలయును. ఇటుల నేడు 
మార్లు అ శేకులకు లేపనము మొదలగు వానినిచేసిన సీసను శుద్ధియనును, 
అద్రి నాగవంగశుది రిజా- 
తిలక శే చ గోమూలే హో రనాళామ్లు తకృక్కే 
కులుణ్ణేశే రవితీ కే ఛాగతశీ శే మువాంక్తువానః. 875 
దాలికొ నాగవంగా ద్వా 'లేనద్యాలేన శుధ్యుతి, _(చింతామణా) 
తా. నాగవంగముల కరిగించి నూనె, ఆవుపంచికము, కల్కి చల్ట, ఉఊలవకట్టు, 
జిల్టేనుపాల్పు మేకపాలు అనువానిలో ప్రుతిదానియందు చేడేసిమాద్ద పోసిన నాగవంగ 
ములం శుద్ధియగును. 
. “అధి నాగథస్త విధి రతా 
తతోనాగం లోష్టమ భ్యే వాస్సాద్రావాజమోదకే, 876 
తావయే ద్వాసకాకా'్టై ర్భస్మీ భవతి తక ణాత్‌ , 


తా, శుద్ధి చేయంబడినసీ సేసమును పెంళలో పోసి అడ్డసరపాకురనమును, అజా 
మోచరనమును పోయుచు అడ్డసరపుక ట్రైతో వేయింపుచుండిన సీసము భస్తంబగును, 
(లేక శుద్ధిచేయంబడిన పీనప్రళీకులకు నము శేడుమార్దు ఫూసి 'యరడెంది 
ee నునిచి కలుబందవలుకులు చేయును నడ్డస రషకట్టైతో చేయింపుచుండిన 
సీసము భస్మ ంబగును.) 
థీ నాగసిందూరము ధిక 


తద్నస స్మవాసకరనే హ్యాజామోదాద్ర వేణ చ, 877 
ముండీరనే తథా నుర్జ్యం వచే ద్హశపుకు తథా, 
పణివల్లీరనై ర ర్యర్ణం వునర్జ శ్రప్రులే పచేత్‌ , 878 


._రుధ్యా గజపుకు పాచ్యం సింధూరం భవతి ధువం, 
ఛౌ, నాగభస్తమున ఆడ్డసరమ్బు ఓమము, భోఢకరపాకు ఆఅనువానిరసము ముతో 
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పదిమాట్టు మర్జించి ప్రమిల. నునిచి శీలమన్ను "బేవనమువేసి వగగజప్రటంబులున 
కమల పాభురనముతో పదిమాయు మళ్లించి బనెగజప్రుటంబులుణ. “వేసీన నాగభస ము 

0౧ (స నర 
సీందూరిం చును. 


ఖర నాగసిందం”రవనిఫ్‌ ఏత 


చించాత్వగ్భస్మ పొదాంళం దృలేనాగే వినిథీ, వేక్‌. “87. 
పాదయే ల్లోవాపాత్రే ఆ నీందూరం జాయతే శుభం, 
భస్మ నా వూర్యనన్నాగం సాక స్య వారిజస్య చ 880 
పెందారం జాయ తే దివష్టం యేస్ట్రం నాత్ర, సంశయ, 
ర కృళాకి న్యపామార్ష కుటజస్య తు. భస్మ కం 881 
చతుర్థాంళం దు లెనాగే లోవా హదర్య్య్వా నిఘా యేత్‌, 
చండాగ్నినా దినైకం తు దత మక్ష్యం దినలే, యమ్‌. 362 
వూర్వవల్లో హపాతే, తు నీందూరం జాయే + శుభం, 

(ఆయు ర్వే దే) 


తొ. సొగమును కరిగించి దాని! ,నాలవభాగము చింళ చెరడు చర్చ మును గలివి 
లోవాప్మా త్ర! జేయించిన సీంచూరించుకు. మంశియు వఫూర్వమువ'లిసే నాగభన్త్మము 
ఛాడిరాపాకు నూరములో చేయించిన ని నిస్సృంశయముగ సిందూరించును. ళు... 
గించి దానికి నాలవభాగము * రక్షశాకి, ఉత్తచేణు కొడిసె అనువానిబూడిచెలను 
గలిపి యినుపపాత్తలోబోసి యొకదినము 7ాథాగ్నియం దునిచి ఇకుపగరి టెతో రుద్దు 
చుండిన భస్మ ంబగును. దానిని _వెబూటి జలతోడానే మూడుదినములు రుద్దు చుండిన 
సిందూరించును. 
TT] సీసభన్త గుణాము థితా- 
శతనాగబలం భక్తే తే మృతనాగో రుజూవవాః, 888 
ఆయుః కొంతిం వీర్యవృద్ధిం కురుతే నేవయేత్పదా, 
తాం నాగభస్త్మ ము ల బలమును గలుగం బేసి సర్వరోగముల హరిం 
వంజేయుటయే గాక 'తయుర్వ ఎద్గిని, కాంతిని, సీర్య వృద్ధిని గలుగం జేయును, కావున 
'దానినెల్లపుడు ఛేవింపుచుండవలయును. 
హం వుష్టికరం వాతకి _్హన్లెష్షరుజాపనుత్‌ , 884 
తా. సీసము పుష్టిని గలుగం జేయునది, వాత్క పిత్త, శ్రేమ్మరోగముల .వారింపం 
జేయునదిగ నుండును. 


ర్త ఎకిని టేకు, 
లి 





సలా 
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డ్రి వంగ శుద్ధి థయా-- 
'కార్పాసార్క కరంజధూ_ర్రమునిజై. ర్భల్లాతగుంజాగ్ని కె 
స్సు గజ వాయగంధనూరణఫలై ర్థూలెళ్చ వై 8 ఫలైకి 
తక్రాక్త క్షం బవాతప్త్పఖర్చరగతం వంగర నిషించేన్నవః 
యావత్పంచదినం చ శుద్ధ్యతి 'భిషగో్టగ సదాయోాజడుక్‌. 
(సిద్ధవిద్యాభూః ఫ్ర 
తౌ ప్ర త్రియాకు, జిళ్హేడు, క్రానుగ్య ఉమ్మెత్త, ఆగిస్కె జీడి గురిజ, చ్శత్తమూ 
లము, బొంతజేముడుు నచ్చరు, పెన్నేరు, కంద అనువానివేళ్ళను ఆకలన్కు కాయ 
లన్ఫు మజ్జిగతో ద్రొక్కి- రసముదీసి చల్ల గలిపి వడియగట్టి శగరమును కరిగించి దానిలో 
కలరు sa wo ఇటుల ఇదుదినములంళే సిన తగరము శుద్ధియగును. 
ఈ చ (వారము శుద్ది చేయంబడిన శగరము నాషధములయందు గ్రహింపంజకును.' 
(వైవ్రకారము. శుద్ధిచేయలుడిన తగరపునేకలవై కఫరిని నూరి లేవనముజేసి 
యొండించి తన్నే లోకాచిన తే తగరము భస్మ ంబగును. లేక తగరమును పెంకులో పోసి కరి 
గించి అఆందాన్హుకిల గ ంధకమును, తాళకమును, నురాకారమున్కు సమభాగములుగ 
చూర్ణము చేసీ కొంచెకొంచెముగ వేయుచు "వేపకళ్రైతో  "వేయింపుచుండిన తగరము 
భస్మ ౦బగును, 
ఆపక మాన స చ వారై ర్లోశ్టే వంగం వ్రదాపయేత్‌ 
'ఛసీ స్శిభ వతి తద్భస్త యన్‌ న 'మర్దయేత్‌ 886 
ఫుటెత్ర యం చ దాతవ్యం సిందూరం భవతి ధ్రువం, 
(చింతామణి 
తా. శుదిచేయ(బడిన తగరమును సెంకోలో బోసి క8ిగించి*శ యం దు త్రరేణు 
చూర్ణ మునునై చి "వేయింపుచుండిన తగరము భస్తంబగుశు. దానిని నిమ్మ పండ్లరసముతో 
నూరి  మూడుగజపు టంబు లిడిన సీ ఎదూరించును. 
(శుద్ధతగరపు లేకులవై కఫరిని నూరి 'లేషనముచేసి అగ్నిలోకాచిన తగరము భస్మం 
బగును.) 
డ్రై వంగభస్త్య గవూము ధథిఆా 
సతి కలవణం వంగం పాండుఘ్నం క్రీ కి మి * వాతనుత్‌ , 887 
లేఖనం పిత్తలం కించి శర్వ మేహ బ్ర ణాపహం, 
తా. వంగభస్తము చేదుగ ఉప్పగ నుండుటయేగాక పాండు క్రిమి; వాక్కే 
ముల వారింపంజేయునదిగ, "లేఖనకారిగ, జకింతపిత్తకారిగ, సర్వ మేవాప్రణముల 
బోకడచునదిగ నుండును. 


* సువాజిల్‌, 
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వంగం తికోన్ల రూకతంచా వ్యేతద్వాత ప కేవనమ్‌. ర్ట 
మేహాన్లే న్దేష్య 5 తయఘ్నం చ మేసాకి  కృమికులాంతకం, (మతాంత?) 
నొ సంగఛన్తము గ్య నుగ జప ముగ, రాత ముగ, నారఠేప్రకోషకారగ 


“సేవా, నా కయ, "సహ్య క్రిముల బొగకన దునగిగ నుండును, 
తు లొ కన కకక విని రతా 
వంగం పలాశ ద వ తాళ శేన జ. వయస్యార్క_మనళ్ళి లేన, 989 
కుల్భంహార్థిజాతీ రకగంభకే కేన తీష్టైంచ నాగం వయహింగు కేన 
తొరంచవ జీ టృీసయమా హీ కణ మం శిలావ ర్రక నాగభస్త నొ. 890 
ళా క మోనుగరసను, తాళేకము అనువానివలనను, నాగము. జిల్లేడు 
పాలు మణిశిల అనువానివలనన్యు త్యామ్రము మేక పొలం గంధకము అనువాొనివలనను, 
ఉక్కు నాగము అను సీకింథును జల్లేము పాలు, ఇంగితీకము అనువానివలనను, రజశము 
బొంత కేముడుసాలు, మాక్నీకము అనువానిపలనను, ను; నర్భ ము మణిశిల నాగళస్తము స 
ఆనువానివలనను భస్మంబగును. 
తాశేనవంగం దరదేనతీక్లుం నాగేన పహేమం శిలయాచనాగం, 
శుల్చంత భాగం థః నొరేణనిత్యం తారంచచూశీక wat 
ఈ తొళకముపే వంగంబును, ఇంగిలీకముజే లోవొంబున్కు సీనమువే సువర్ణం 
బున్కు మణికిలచే సీసంబును గంధకముచే తొచ్రుంబున్కు_ మాక్నీకముచే శాష్యంబును 
మృతి చెందును. 
వ హీమాదిభస్త వరీత్‌గుణము థయా- 
సామం రేహోతకంఠాభ మభ కం గతచంద దృ్రకం, 
వాంతిభా9ంతివారం తొ మం లోవాం వారేకరం శుభమ్‌, 892 
తా. సువర్ణ భన మును = ట్రకంఠవర్భముతో సమానముగ అ భ్రకభస్మము 


తళుకులు లేనిదిగ, శామ్రుభస్మము హంతి, భాంతి వర్గితముగ, లోవాభన్మము సీళ్ళ పై 
"జేలునదిగనుండిన పరిశుద్ధంేలని తెలియవలయును, 


హీమభస్తాది శేపాణి ఉన్ణానరహీితాని చ 
నాన్య్భ౭.తో=౬సౌ గుణం కుర్యా ద్భ వేయు ర్యా్రధి"'హేతవః 898 
తొ, పీమాదిభస్త ములు, కరర కానక ములు. మరల జనింపకుండిన సుగూ 
మును అయుర్వ్భృద్ధిని గలుగం చేయును, జనించిన రోగహేతువగును. 
: = ఇిర్రి సృహ్తథాతుళ్గన్న న వరీడ్‌ థితా- 
సర్యమేనం మృతం లోవాం థ్ధాతన్యం మిత్ర పంచే క, ' 


రసగంభకాది ద్ర వ్యళుస్థినిరావణః 1078 


ఫ్రత్యేవం స్యా న్నిరుక్ణైనం నేశక్య వారితరం భవేత్‌. 84 
తా. సర్వలోవాభస్త ములలో మి క్రపంచకము చచేక్ని యూన మరల జనింసక 


నుదకమును 'వై చిన Shs సాపు పరిశుద్ధంబులని యొజింగి వానిని సేవిిపవలయును, 
_శ్రు(ర్రి మె శ్ర కుంచకము గ్రిథా 


గుడ గుగ్గులు గుంజాజ్య్థి సార? మై ష్ష్రంశకణం సమం, 
జీవనం మృత ఛాతూనాం వైద్యశాప్రై స వశీ _ర్పితమ్‌, 899 
తా. బెల్లము గుగ్చీలమ్కు_ గురిగింజ, నెయ్యి, మణీయు వెలి గారము-నీని 
తోడి మృతలోవాములచేర్చి కొలిమిళో నూదిన నవి మరల జనించునని వైద్యశా స్త్ర 
మునందు జేపష్పంబడియున్న యది, 
మధు గుడ ఘృత గుంజా టంకణం నంచమిత్రకం, (మకాంత రే) 
శా. లేచ్చ బెల్లము, చేయి, గురిగింజ వెలిగారము అనునవి మిత్రవంచకములు, 
అర నిరుశ్ణావనము థ్రితా 


గంధకం చోత్టితం భస్మ తుల్యం ఖల్వే నిమర్షయేత్‌ . 895 
దినైకం కన్య కాద్రా చావై రుభా్యా గజపుకే పచేత్‌, 
ఇత్యేవం సర్వలోపళనాం క_ర్హవర్ణిం తు నిరస్థితమ్‌. 897 


తాం జనించినభ స్త మును, గంధకమున్కు సగభాగములంగ గ్ర హించి కలబంద 
రసముతో నొకదినము మర్దించి మూకుళ్ళలో నునిచి చీలమశ్ను తేషోముచేసి గజపుటం 
చిడంట చే సర్వలోవాములను మరల జనింపకుండునటులం జేయవలయును, 
(గ్ర సూకాదిభస్తగు అము ధియా 
సూ తాద్దుణానంతకళోటివ చే, వ్యా జే సహస్రం కనకేశ లై కం, 
కా లేగుణాశీతితదర్ధ కాంలే రో వ్యేచతుష్షప్టి జడేతదర్ధమ్‌, 868 


ఈ. రసమునకన్న శ జ్రమునందు అనంతకోటి గుణములున్కు ఆ అభ్య, కమునందు 
వెయ్యిగుణంబులును సునర్డ్మ మునందు నూటుగుణంబులున్కు లోవామునం ' = కంపరం 
బులునుు కాంతమునందు నలువదిగుణంబులున్కు రజతమునం దరువదినాలుగు గుణంబు 
లును సీసమునందు ముప్పది రెండుగుణంబులును గలిగియుండును, 

_ఆథర్రి ఆఅ శ్ర శ భేదములు రిఆా- 
వీనాకం దధ్దురం నాగం వ డా చేతి చతుర్విధం, 
Lt 
వినా కాద్యాస్త్ర యో వర్హాన్ట వజ,ం యత్మా తృమాహనేత్‌ , 899 

త. పినాకమ్యు దర్దురము, క్‌ wi వృజ్బము అని ఆభ్రకము నాలుగు విధం 

బులు, అందు పినాకము “మొనలు మూడు అ భ్రకంబులం వర్గంబులు. వేజాభ కము 


ర్తి జో 
రా దేనిని గ్ర, హింపవలయును, 
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(ఫ్రై సర్రాభ్రై నీత థయా- 
్ట క An wt ఈ నొ ల 
పరతి తు వహ్ని స్థం నకించి ద్వికృతిం న్ర,బేత్‌ , 
సా వజూ భగం యోజం వాకగన వదత ముతు;జిత్‌ 
జ ఎదరు ట్టి వ్‌? లి స _) ష్‌ తి 40 
తౌ, అ శి మును నిళష్టుణోనునిచి యమాదిన కొంచెమైనను వికారము జేందకుండ్లిన 
ణానిని వజాచి కమని తెలియవలయును. ఇప రోగయు, ముదిమి, వృొమ్యువు వీనిని హరిం 
వంజేయును 'కొవ్సన బానిసే గ్రాహింటవలయునుం 
అఆ, కశుగి 
srr తా 
ధ మేద్నజా ఫ్రం వహపళ్నా తతః కలే నిషేచయేన్‌ , 
Tye?” ఇగో లీ గ re) whe అ జా సంసల ఇర o 
భావయే దష్ట్రయానుం తీదేనం శుధ్యతి చా థ్‌ కం, 
తొ వృణ్బాభ కనును ము-కుటిం * బోస్రీ కొలిమి: గో చెట్టగ నగువజికు నూది 
పాలతో 'జిల్దాగ్చి ీకులుగ నోగిది చిక్ణియాగు, సిస్వాగ్స్కు చింతౌకు ఆనువానిరసము 
శ చవావ ననచీసీస వ ఫె కన న 
లలో చెనిమిదిరుగాములు ఖఫాననవసిస వబ్రాభశము శుద్ధియగును 


కర్రీ యానా YD, కషి్థి ణా 


అథవాభ్ర, స్య భ్‌ గా ద్వ నుత ఏకం న 402 
్ర,దినం స్ట్థాపయే త్పాత్ర సూతం కృత్వా వ వేషయేత్‌ , 
బ్యా థానస్ట్యయుతం వస్త మర్ష'్యయు త్కాాంజికైస్పహా, 408 


& వలి స నే శ ష్‌ గి స్త 
థో యద్దలితం సూతం శుద్ధం థా రభ ౦ భవేత్‌, 
తౌ. అభృకము కెండుభాగములు తుంగము_స్టై భొకభాగ ము-ఇటుల పీని'నేకము 
జేసీ యొకభాండములో వై చి యందుదకముపోసీ మూడుదినములు నానబెట్టి మెత్తగ 
రుబ్బి క్రొ త్తబట్టణో కొంచెకొంచెముగ నునిచి వాలిజేసివడ్డు వేయుచు కలిసిబోయుచు 
దానికి క్రింద నొకతండ నునిచి గంజియన్ననును రుద్దునటుల రుద్దిన అభ్మకము కరిగి 
మురికీవలె ఢ్రండికుండెటో డిగును.. బట్టలో నడ్డుమ్మాత్రము నిలుచును. బభానలోే దిగిన 
దానిని తేరనిచ్చిన వైన నల్లగ లేలును. ఆకల్ణనీళ్ళను వడిపి కుండలోనుండు శుద్ధమైన 
థాన్యాభృ కమును విభూతివలె వడియగట్టి గాని, కలి యిగురునటుల 'ాచిగాని గ్రహించ 
వలయును. 1 | 
అఖానతృం పై న సంథ్నీప్తం సూక్షము_త్తవమ్‌, , 40! 
7 బు ౪ 
ఆయు'ర్వేదోవ బేశఒన్మి౯ వ్యోమభస్మ నిగద్య లే, 
తొ. ఇక నాయుక్వేదమున జెవ్చంబడిన ప్ర, కొరము అ భ్రకభస్త మును 
వచించెదను, 
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ప్రి కర భస్మము de 

కృత్యా థాన్యా భృకం తత్తు న్లో పయిత్యా విమర్షయేత్‌ , 4)5 
అర్మతీశె ర్గీనం ఖల్యే చక్రాకారం తు ఈరచుక్‌, 

వేస్ట్రయే దర్శవతై. క్రైళ్చ్‌ సమ్మ గ్రజపుకే పచేత్‌. 406 
నునర్య రం వునఃవాచ్యం స ప్పవారం వ్ర యత్నతః, 
తతో వటజటాశక్వాశా స్తన్వ వేయం ఫుటశ్ర యమ్‌. 407 
మ్రియ తే నాత్రసం దేహ స్సర్వ రోష సక్‌ 
ష్యోతం తభ, ౦హలేన న త్యం జరాపలీతనాశనమ్‌. 408 


అనుపానే శ్వా సంయు కృం త త్తే ద్రోగహరంపకం, (ఆయు కేదే) 
తా. ఇటుల ఛాన్యాభ్రకమును fa దానిందీసి యెండించి ఖల్వములో! 
బోసీ జొల్లేడుపాలతో నొకదినము మర్జించి సన్నపువడియములు చేసి యెండించి మూకుటి 
కడుగున శి'ల్రేడాకులవజి చి యం ద్ర కవడియముల నునిచి దానిపై జిల్డేజాకులను వరు 
సగవజ చి దానిపై మణీయొక మూకుడునుమూసీ చీలమన్ను లేషనముచేసీ గజపుటంబిడి 
సాంగశీతలమునదీసి మరల వెరసములచేశనే రుబ్బి వడియములుచేసి యెండించి మునువటి 
వలెనే యాకలబజఆచి మెవ,కారమే వడుగజపుటంబులిడి సాంగశీకలమున దీసి మళీ 
యూడలకషూాయముతో మరల మర్దించి వడియమునుజేసి మునుపటివలెనే యాకులబజచి 
దానిపై మూకుడునుమూసీ వీడుగజ్రటంబులిడిన ధాన్యా భ్రకము భ్లస్మంబచీను. దీనిని 
సర్వరోగములయం దునిచికొనందగును. మజీయు నభ కేస సము నాయారోగానుపౌన 
పిశేషములతో సేవించిన మృత్యువు, ముదిమి-వీనిని హూరింపం జేయును. 
రి అభ కసిందూరము rn 


ఇల్లేం 'కేచిన్మ తం పావా ర్షగనస్య చ మారణమ్‌. 409 
ధేకరాజరసశై ఎవొవ్యహి శాకరస స్తథా, 

అళ్వగం థా సనిర్దుండీ రుదంతి విజయాద్ర, వః 410 
శతావర్యారా రసశే క్రైవాప్యాటరూపషర న స్తథా, 
బలాచాతిబలాదైన ళాల్త ఫ్రీ సత్వ మేవ చ, 411 
కూశ్తాండకరసనశై. శై వ ముస్తాయారసవఏవ చ, 

వ్‌ వరకందం చ తులసీ 4 మదనం తథా, 412 
భల్లాతకరస సశే పవ డ్రానా ఫలరస_స సథా, 

కటుంబ రారసణె అవా ోప్యర్క వీరం తజైవ చ, 413 


ఉధీకం భాలుకం కుష్టం తథాలోహితపుష్పకం, 
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చంపకః కాకమాచీ చ నోషురం శగవ త్రి కా 414 
చాడిమిా క విక భర్చూక థాల్రిఫలరసస్టథా, 
! త. 
కో = ర = య ప ) జో జ ఇ 
పునర్న వా తథా ఇ హ్హా చిత కస్య రస_స్టభా. 415 
Ws MA (గాల: న 4 is 
ముండీరస న్శీరీమస్యు తుళు చ్యా స్ప కరస స్తథా, 
ల భే నా శాలి wre జ ఖో శ ఘా cw =A జు, 
అభ్రకస్య పులు చయం సృత్యెకై కర నున చం 416 
హన్య నే చర్యరో గాణి తముసం 'ఛాస్క_రో యభఖా, 
ఈ ఆ గ కమారణనిగిని నుటిఫొంగు వచించు చెంం "గెట్టనిన=_ గుంటగలగర, 
బ్రహృదండి పరు, "సిన్నీ యగ మ పానిలాగ్కు ఎలాలనగొండి, గంటావియావు, సిల్లి పీచర వేళ్ల, 
ఈ ed జో I MN yy" జస్ట్‌ ఆ కార జో 
అడ్డనర పామ్‌ నము శు వళ్టు, "పిద్దము త్రేవపులగపు వు ఆనువానిరనములతోోడను 
బుూరుగబంగకల్క _ముతో గున్వు గుమును'3 యనిళ్సి న న్యు తుంగము సెలు,  ేలగుము 
జాలీ గ ఖాలి అజ్ఞ 
డుగడ్డ, తులనియాాు, వ్‌ ox వేస, జీ2 యు చాతనుడు కటుకరోహిణి (రుద్ర 


WU 
జడ అను వానిరన ముబచోో డను, భొల్చేను పొలు, వటి త, గుయజేత, చంగల్వకోస్టు' 


వసపువ్వు, సంపంగిజేరు అనువొనికసాయములతోశను, ౨ "మంచి, బల్టేరుబేరు, తామర 
గడ్డ, దాడిమాస్క. మాలగో వెలానేగ్కు. ఉనీనికోవండు. గెనిజేరుచేర్తు నుంధూక OER 
చిక్రమూలమ్ము. భోదోకరము. చిరినెనపు వేరు గిళ్చగీల _ అనువానిరసములతోడను, 
ప ల్యే (ప్ర క్యేగముగ అ భ్రకేమును మగ్గించి బిళ్ళ లేసి యెండించి (వతిదానివే నొక్కొక 
గజపుటముచొవ్వున స్పుటంబునిజిన అ గ్రకము సిందూరించును, అని “నూయ్యం డంధ 
శారమును భోకణడచుభంగి” సర్వరోగముల సోకడచును. 
ర శ తపుటా భి కసిందూరము థయా-- 
ఫునర్న వా మేఘనాదద వె రానాషభకం దినమ్‌. 17 
రసా సారె కవల 
ముం గజవుళు వాచ్యం స. పునః, 
వెదున కున 7 సా ఏ. 1 
దంవెక్షస్తా భై రృర్లర్థం పథ గాయం వుట త్రయమ్‌ 418 
కాసముర్లరచి 8 వంచగోమూతే సిఫశె రవి, 
నోధశాగథతె రర్షం కూరాగదశవ్రటం ఫ 419 
న్యగ్‌భక్వాథవై రృర్దం కుర్యా ద్దశవుటం పునః, 
పట్బ జంవీరనీశేణ గోమీరేణ పుట త్ర యం, 
వవ మర్క_ద శై "ర్వేష్ట్య "దేయం రుభాషచ సంఫ్రకేత్‌ , 420 
శతా ప్రుటితం భస్మ జాయ తే పద్మరాగవత్‌ , 
నిశ్చందృం జాయే హ్యాభ్రం యథా యో గేషు యోజయేత్‌ , 421 
(గ ౦థాంతంే) 
తా. ఛాన్య్యా భృ కమును గలిజేరు, చిల్లీ అనువానిరనములచే ప్ర శ్యేకముగ 
నొక్కొ_కదినముం మర్జించి శండుగజపుటంబు లిడవలయును, విదవ దానిని చింశామ. : 
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కంద గడ్డ, తుంగము _స్టైలు అనువానిరసములతో వెవ్వేటుగ మర్దించి మూడుగజపవుటంబు 
లును, షా చెందాకురసముతో మర్దించి వివేకం. గోమూ, క (ర్కేమ్కు త్రిఫల 
కషాయము-వీనితో వ ల్యేకవ్ర, "త్యేకముగ మర్జించి విదుపుటంబులును, 'సుణ్ణియోడల 
కషాయముతో మరించి పదిపుటంబులును, నిన్తుదండ్హరసముతో మర్దించి ఆరువుటంబులును 
ఆవుపాల 5ో మర్దించి మూడుపుటంబులును  వేయవలయును, ఇటుల ఫుటంబులిడిన 
వీడప అభ్య కమును బాగుగ మర్దించి వడియములుశేసి యెండించి జిల్డేశాకులలో నునిచి 
మూడుకులో బెట్టి మైన మూ కుడుమూసి చీలమన్ను లేవనముటేసి కెంపువలె చెట్టగనగు 
వఆకు ౧౦౦ గజపుటంబు లిడవలయును, ఇటులంజేసిన అభృకము నిశ్చంద్రకముగ 
వీఎదూరించును. దానిని సర్వయోగములయందు బ్రయోగించంజనను. 


ముస్తా కాషఛేన ఛాన్యాభ్రం పంచవింశత్సు కే వచేత్‌ , 


నోమూ తై స్రిఫలా క్వాఖైః పక్ష్వాచ ఫూర్యవత్ప చేత్‌ , 422 

వంచవింగ్‌త్సుకు "రేవం కాసమర్ష ద్ర థ్రైక పు చేత్‌, 

చేయం వుటత్ర, తయం శర ర్త లై స ేచ్చ ఫు కువు ను. శవ 

నిశ్చం ద్ర, ౦ జాయతే హ్యభ్రం జరా మృత్యు రుజూవపహాం, 
(సీద్ధరసార్థ ప్రై 


తొ. ఛాన్యాళ్త్సకమును. తుంగము_స్హైల కపషాయముతో మర్దించి ws 
పుటంబులంను, స శ్రమా తి త్రి ఫలకమాయము-పీనితో మర్దించి వ (వ, క్యేకముగ ఇరువది 
మైదుపుటంబులును, శగవెందా[్‌సముతో మర్షించి ఇరవదియై దపుటెంబులును, పాల 
తో మర్దించి వదిపుటంబులును వేసి పిదవ లెన్సన. మర్దించి వడియములుచేసి యండించి 
దానిని  జిల్లేడాకలగట్టి మూకుళ్ళ లో నునిచి నజప్టటంబులిడిన నిశ్చం ద్రకముగ ౪ య్‌ 
కము సిందూరంయును. 'దానిని సేవించిన ముదిమి, మృత్యువు, సర్వరోగములు హు... 
థానా్యాభ్రకం దృ దవెర రృర్ల్యం వముతా స్టైలు తులనీద్ర, ఛై క 
మూలే ౩ క కోకిలొతన్య కుమారీ ఇ శ తమూర్భ యాః 424 
బన్య్యాఘాగ్యః ఫునర్నవాయాళ్ళ je దిన మేతద్విమర్ద యేత్‌ , 425 
కుంజరావై స్థిః పుమైస్స ప్త పీష్వా విప్రా వచే త్పునః, 
తంల పాన్యం పిష్టాష పిష్రాష తు స ష్పభా. 426 
ఏవం నిశ్చంద్రితాంయాతి సర్వరో ృష్య్యయోజయీత్‌ , (మతకాంతరే) 
. తొ థాన్యాభ్రక కమును పొన్నగంటి, తులస్కి గొ లిమిడి వేళ్ళు, కలుబంద్క తెల్ల 
భోగ, వాకుడు, గలిజేడ, అనువానిరనములవే ,వ 'క్యేకముగ నొక్కొ_కదినము మర్దించి 


వడియములు జేసి యొండిం చి మూకుళ్ట హణ నునిచి చిలమన్ను లేవనముచేసి యేడేసి జప 
టంబు లిడవలయును, పిదప దానిని పంచామృశములో మర్దించి నీజేసిఫుటంబు లిడవల్ల 
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ఇటుల జేసీన MUS అగ్మకము న్‌ ౧ణగును. 'ఛొనిని సర్వరోగముల 
యందు .బ గూగించనలయును. (అశ కన్య సము సీందూలించిననవవ దాని నమ తీక్షర 
జము జేయవలయును. బఎెట్టనిన్ఫ 


గ అగి, 'సామ్బతిక రణము de 


సర్వేషాం ఘూ ఘాతి తా) ణా మమ్ఫతీక గణం శృణు. 427 
తీ, ఫలోత్సగహాయస్యష్ట పలాన్యాదాయ పోడళ, 
గోఘృతస్య పలాన్య స్టా మృళాభ్రగ్య తఖాదళ. 428 
వకీకత్య ల్‌ో పొపాల్రీ పాచయే వ వృ్టదువహీ్న్న నా, 
ద "పేజీ రీ cf సమాదాయ వ్‌! ర్య యూేషు యోజయేత్‌ . 429 
తొ అ భక ముసటో కము తీరదు. న. నచింసదను. వదియారువలముల 
వు. ఎసి; ఏవలముల ఆస్టున ౪. సస “ముల. ఆ భ్‌ కభస్త మును 


ert పా శ భో ది యె సు" గ దుం సట HA “సడ క్‌ దవ గగండునటరో “గాచి గ్రహం 
వలయును. అట్రిదానిని : HOE" 'నములయెం గిగభరమెంగి ౧౯ నుగును. 
ట్లు) కళ్ళు తి J "dD సగము ధిథా- 
అనుసాసం వి వినావ్యాభ్ర భం జరా వేళు సోజాసనహొంి 


"యోజయే దనుపా'న న నైర్యాతి త్ల దోగహరం ; పరమ్‌. 480 
తొ. సైప్తకార. నుమృశికరణము ee అగ్రికమును అనుపానరహిశ 


నుగ సేవించిన ముదిమి, మృృర్యువు, సర్వరోగములు వీనిని హూరింపం' జేయును. మ౭కియు 
అభ)కసిందూరమును అనుపానవిశేషములతో  శేవిం దిన సర్వరోగముల  హారింపం 
"జేయును, 
అగ్రి అభ్యకభన్మ స గుణము థితా- 
మృుతంచా థ్రం హ ేద్రో దోగా నరా మృత్యు మనేక-ా, 
సేవితం జేవోదార్థ్యం చ చ రూవం వీకర్థిం వివర్గ యెత్‌. 431 
తొ, శుద్ధమైన సభకు రము మృత్యువు PO ఏ మొదలగు సర్వరోగముల 
ప. శరీరదార్త ర్ధమున్వు రూపమున్సు, వీర్యమును గలంగం' జేయును, 
అభ్రపత్ర ంచతు రోగఘ్నం es జననాళ నం, 
మృదుసత్వం నృుత్యునాళం దు దు తిన సత వతం ద్ర తామ్‌, 432 
ఫె, అభ్రికపువ (శ్రములం క కనుకు ఖరక్వ్టము ముదిమీని 
బోకడ-చును, మృదుసళ్వము ముత్యువును బోకడచును. ద్రు తినక్వము ఆలస్యమును 
భోకడును. 
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“అరై అ గ కగుణము ధ్రితా 
గౌరీ తేజః పరమమమృతం వాత పిత్త తయఘ్నం 
వ జూబోధి వశమితజరం వప "మాయుప మగ 
లం రా వ్యష్టి మృ 
బల్యం స్ప ౦ రుచిదవుకఫం దీవనం శీత్రవీర్యం 
- 
షో ఇ 
త్ర _త్తదోర్గ సృకలగదహృదో్య్యుమసూ లేం ద్ర బంధి, 488 
తా. అభ్యకభన్మ ము కడు అమృకతకుల్యంబుగ, వాక్క పిత్త  షయములను, 
ముదిమిసని వారించంకేయునదిగ, బుద్ధి ప్రదముగ, పీర్యవృద్ధికారిగ, ఆయుర్వ ద్ధి బల 
ముల గలుగంబేయిునదిగ్య స్నీగముగ, రుచికారిగ, ఇందియని గ వామును బోకడ 
చునదిగ, కఫమును హరింపంజేయునదిగ, దీవనకారిగ, శీతవీర్యముగలదిగ, రసబంధన 
కారిగ నుండును. 
ఆగ్రి ఆశుహ్ఞైధ్యకదోపము రహ 
పీడాం విధ క్లే వినిథాం నరాణాం 
+ కుష్టం తీయం పొండుగదం చ శోప్టం, 
పహాతా?రు (€వీడాళా కరోతశుదం 
సస... Mien వ Ey 484 
WW షం 
తొ, అశుద్ధాభ)క సేవనవలన వలువిధముల్రైన పీడ్క కుష్టుప్కు యము ఫాండువ్చు, 
ఫోఫ్య హృదయ, పార్శ్వములయందు పీడ, భమ అగ్నిమాంద్యము గలుగును. 
అథి అభ్రకఛస్తానుపానములు లక 
గ జో 
అభ్రకం తు నిశాచూర్టం మధునా సహామి శ్రితం, 


శతావరీచూరన్హ యు_కృం సర్వమేహాషు యోజయేత్‌ , 425 
అభ కం కాంతసంయు క్షం నవనీతవిమి శి తం, 

(UU కా ల 
సర్వవ్యాధిహరం 'ఫుంసాం కాంతివీరక్థబల ప్ర దమ్‌, 496 
అభ్రకం నైంథవం ద్రామో మరీచేన విమి శతం, 
ఉప్లోదశేన తత్పీత్యా సర్వాజీర్ల నిబర్యణమ్‌, 48? 
అభకం రసభస్తస్యా నిశితం మధునా వహోత్య్‌ 

క ౫ సన్ని పాతఘ్న ౦ వ త్నముద్లరేత్‌ 488 
అత్యు గ్ర సన్ని పాతఘ్నం మూర్భితం స్యా త్సముద్ధ రత . 
అభకం మాగధీచూర్లం కలిదుమఫలాని చ, 

క మేశత చీరే శీపరోగ బర_ఇమ్‌ 489 

చూరన్ల మే మోవేతం శ్లొష్మరొ గనిబర్హ్యణము. 
అభకం తామ ఛస స్యా ని శి తం విజయాసహి, 

WU టు చి జాజి 
'యోజిశం మాతులుంగస్య ప లేన స్వర సేన చ శం 
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సర్యళూలం నిహాంత్య్యాశు సథితం ళూలపాణినా, 

అభ్రకం రసనిందూర మితం హేమభ సనా, 441 
ora సా? ష్ణ “చే = gems వ్‌ 

సముభ"గం ప్రక లెత ర సెన్యార్ర్రైణ యోజయేత్‌ 

తేయం చ తయ సాండుం చ శియం నాగొం చ కుంభకమ్‌, 42 
జయే స్మృండ లపరస్రంతం పూ వృవివావ త 


9 తకం సొర మూత వేషితష్‌ 
అభ్రకం చ సహారీత? క్రూ 0 గోము త్ర, చేషితమ్‌.. 418 
గోమూ అ గా ప న్నిగ ర్టిం మండలా త్వాండురోగ జిత్‌ , 

ద్విగుణం నేవినం శ్‌ ఫా కుంభ శామిలయా సహా, 444 
సశ ర్థింతి త్రిగుణం స్వం వాది ఇ త్స భోజనం, 

అభం లోహాభస్తస్యా చ్చి = :)వినర్షితమ్‌, 445 
తి ంశెత్సుటం పున [మం త్ర డ్‌ నేన పుసప్రునషి 

లవంగ మధు1యు కిం ఛాతున స్థం వరము, 446 
సవాస్రనారీ రమతే ఫురుపో వీగర్ణవా న్ఫృవేత్‌ , 

అభ్రకం చ జపావుప్పరనేన సహా భానయేత్‌ , 447 
శతథా చ తథా జాజీ కుసుంబస్వర నేన చ 

శతథా మళ్లి కావుష్పస్వర నే భావయే ద్లథమ్‌. 448 
శతథా శరపువ్పనస్య భిఐయీ స్ప పరనేన చ, 
శతథా పంచే సుమ సృరనే భావయే ద్భివక్‌. 419 
తేద భ్రకం భాగ మేకం కుంకునుం తు ది్భభాగకం, 

సురాకారం త్రి ఖాగంస్యా చృతుర్బాగం చ చందనమ్‌, 410 
వతత్సర్వం సమం కృళ్వా మృగనాభీ ర్వ కేసతః, 

పానూంబునా మర్దితం స్యా చ్చతుర్వల్లమితం భవేత్‌. 451. 
మధునా నేవితం నిత్యం య ఖేష్టావనోరభోజనై , 
ఖీరాన్నం దానయే త్పభ్యం దామూ ఖర్థారజం ఫలమ్‌. 452 
భత యే చృర్మ_రాదీ న్సాష్టి త్పిబే న్నిత్య మతంద్రితః, 

ఆపాదమ స్తకాంగాని 'లేవయే ద్వరచందనమ్‌, శీలత 
ఏవం సేవిత మానందం సగ్వపి_త్తం విశోధయేీత్‌ , 

అభ్రికం వజ, భస్మస్యా తం యోగం కురు తే భిషక్‌ 454 


మృగనాభిరనై కర్ణం నేవితం మాషమాత్రకం, 
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మాషమాత్రం జయేన్మృత్యుం వలీవలిత నాశనమ్‌, 4రర 
సర్యరోగా నయే త్నా్రాజ్లో బలవాొ నీ్వీర్య వా నృవేత్‌ , 
అభకం కల థాతస్య భస్మ ముక్తాఫలస్య్థ చ 450 
తసి SRE భస్మ Bass చ, | 
ఆతారతా మ్రకభస్మం చ భస్మవై క్రాంత మేవ చ, 457 
ఏతె రన సమంమై వ వోనిమభస,విమి శి తం, 

యాజ = 3 లీ 
సర్యపుష్పుర నై ర్భావర్టం చూపషవమూా ధ్‌ 0 సవోర్ష్ర వ్రై8, ర్వ్‌రి 
సర్వరోగనివృ త్హ్వర్థం దావయే త్మ_దుణాకరమ్‌్‌, 
మధునా శ్లేషరో స్య వాతన్వ్యైరండ లై లకై క 459 
పిత్తస్య సీతసంయు_కృం పాండుశోభస్య మూత్ర శే, 
ఘృ తేన శ్యాసకానే చ శ్లైష్మరోగస్యి మాగధీ 460 


ముసా నాగరయు కం ఇచా ప్యతిసారం వినాశయీత్‌ , 

వాలి ఆావాటే 

తొ. అభికభస్మ మును పసపుచూర్థ్యము, "తేనె చల్లపిల్లిగడ్డలచూర్భము అను 
_వానితోడ సేవించిన సర్వమేహములు హరించును. అభికభ్యస్టమును కాంకభస్తమును, 
వన్న అనువానితోడ సేవించిన సర్వరోగముల హరింవంటేసి శరీరకాంతిని వీర్యమును, 
బలమును గలుగంచేయును. అభ్బకభస్త మును సైంధవలవణమ్ను ద్రాతీపండు, మిరియ 
ములు, ఊప్టోదకము అనువానితోడ గలిపి సేవించిన సర్వాజీర్ష ములు హరించును. అభ్ళక 
భన్మమును రనభన్మము, తేణె అనువానిలే గలిపి సేవించిన అత్యుగ్భసన్ని పాఠములు 
మూర్చ హరించును. అభోకభసన్మ మునకు సమముగ పిప్పలిచూర్భమున్కు తొడికాయల 
చూర్భమును గలిపి చేదించిన శ్లేమ్షరోగములు వారించును, అభ్యకఖిస్మ మును తాన్ర్రు 
భ స్మమా, కరక్కాయ, మాదీఫలరసము అనువానితో జేర్చి సేవించిన సర్వళూలలు 
నివ ర్రించునని శివుడు వచించెను, అభ్యకభన్మ మునకు సమముగ రససీందూరమున్సు సువ 
ర్ధభస్త్రమును గలిపి అల్లప్రరసముతో నొకమండలము సేవించిన ఫూర్వజన్మకర్షవరి 
పాశమువలన తయమను, తయపాండువు, శరీరమీయము కుంథకామిల వారించునూ 
అభికభస్తమ్యు కరకచూర్భము - పనిని నోమూ క్రమాత్‌ నూరి నోమూ శ్రముతోడ 
నొకమండలమువజకు సేవింపుచుండిన పాండుగోగము వారించును. రెండింకేల ' ఆభ్యక 
శ్రస్తములో ఒకభొగము కరకచూర్ణ్మమ్బును గలిపి గోమ్మూతృ్రముతో నూరి గోమ్మూత్ర 
ముతో డానే సేవించిన పాండు, శోఫలును, మూడింతల అభ్రకభక్మ ములో ఓకభాగము 
కరకచూర్మ్య ము గలిపి గోమ్మూతృముతో నూరి గోమూ[కృముతోడనే సేవించిన "పాండు 
శోఫ కుంభ కొమీలలును హరించును, దీనియందు పథ్యభోజనముల, ' చైద్యుండు , విధింప 
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వలయును. అభ్బకభస్త ముఠా లోహ'న్య ముకు గదిసి కరగ గ్క-యరనముతో మర్గించీ 
ముప్పదిపుటంబులిడి లవంగములు, “తీ అనున"నియనుఫొననుతోడచ సేవించిన పరు 
పండు సీర్యవృద్ధిగలవాగడై వెయ్యి స్త్రీలతో రయం చును. ఆభ్యకమును దాసనపువ్వు, 
జాళఫుప్టు, కునుంచాపునవ్వు, న న్ట్స్ర్‌వష, నుక గ్రావోయిఐటపువ్వు అను వానిరసములలో 
వ్ర తిదానిచే శులేసిభొవనలచొప్పున శనేనూరు ఫెవనలుజేసి యందొళభాగమును 
గ్రహించి అందు శెండుభాగములు కుంటమపుస్టును, మూడదుభఖాగనులు నురాశార 
మును నాలుగుభాగములు చంవననున్సు వదిఖాగములు కస్తూరిని కలిసి సీతో దకములోే 
మర్జించి నాలుగువల్టముల౨ మళశ్రలుచేసీ "కనన ఎపతిగినము 'సేవింప్రుచు యే 
ఫ్టూహోరణ్థొ "జనములను పౌలన్న మును, ద్రైతవండు, ఖుర్ట-రపండు, పంచదార మొద 
లగువానిని (ోతిదిన ను+లస్యృము జేయ! చీని స్సు దుందుగుయీ గార పొవము మొదలు 
, ఛిరమువణకు చందనమును 3 సీకొనిన సంతో షమును గలుంగం జేసీ సర్వస త్తరోగముల 
నారింపం జేయును. అభికభన్త్రమును వృ భగ్మనును. చేన్చి కృష్ణారిసీళ్ళ్లతో మర్టించి 
మాహ్మస్తమాణమును శీనిం చిన మృత్యువు ముకక, సత్వం ోగములం - వీనిని హూరింవం 
'బేయుటయేగా గల, ఏర్యనసుల ౫ అంగం వేయును ఖగ షే స్మ ము ముత్తియముల 
భన్మ ము పగడథ స్మ ను, స్వర్శమాతకఖిన్మ ను, రణ ప్ర ము, ల "మృభీస్త ము చక్రం 
తభస్త ము - వీనికన్నిటికి నమముగ అభధకభన్మ మును ,గథిపీ దొననపువ్వు, జాజిపువ్వు, 
కునుంచావువ్వు, మల్లెపువ్వు, కుక్క-వాయింటపువ్యు మొదలగు సర్వపుష్పరసములతో 
భావనలంచేసి మాష్నప్రమాణమును అల్హపురసానుపొనముతో జ సేవించిన సర్వరోగములు 
నివ ర్తించును, ఈయోగము కరుణాకరనుని 'వెప్పంబడును. గీనిని తేనెతో సేవించిన 
శేషరోనములును, ఆముదనుతో సేవించిన వాతరోగ ములును పంచదారతో శేవించిన 
స్వీత్తరోగ, పాండు, శోఫ, బహుమూూశ్రములును ఘుతముతో సేవించిన శ్వాసకాన 
ములును, పిప్పళితో సేవించిన శేవ్షరోగ ములున్కు తుంగము_స్టెల్కు ళొం$ ఆను వానితో 
శీనించిన ఆతిసారములంను హరించును, 


కక అప్క కాెౌనుపాస ములు థి 


నిశ్చం చీ కమృతం "యోగ వ్టిం నేవ్యం సర్యగ దేషం చ 461 
వీప్పలీ శర్క_ రాయు క్షం వాత విత్త జ్వరాపహం, 

ఘృలతేన గృహాధూ మేన గగనం చిక్పికానవామ్‌. 462 
వంచసారేణ గగనం విపషమజ్వర జి ద్వారం 

వాతుర్హాతం శ్రీరా తే ౦ తు సన్ని పొతవారం వరమ్‌. 4068 


తథానై సన్ని సాతఘ్నం వాతఘ్నం ర_క్టపి_్తజిత్‌ , 


రసగంధకాదిద్ర వ్యశుద్ధినిరూపణః 1058 


వాసార నేనగగనం * కాసశ్యాసం దురావహమ్‌, 46:4 
తయరోగహారం లీఘ) మళ్ళగంధి విసర్పిషు, - 

మయూర పిం-ఛకా రేణ మధునా ఛర్చిలుంళ నమ్‌, 465 
కపిళ్టఫలసా రేణ పాశ్కారుచిహరం పరం, 

భల్లాతశకేన గగన మర్శోరోగహరం. పరమ్‌ 466 
ముస్తా నాగ రక్వాఖేన సర్యాతీసారనాశ నం, 

బ్రతి సాంగానుపాసాభ్రం సర్వరోగహరం పప, | 467 


తా. శళుకులులేకుండు అ శ్రకభన్మ మును సేవించిన సర్వరోగ ములు హారించున* 
నుణీయు అభ్య కభస్తమును పిప్పలి, వంచదార అనువానితోడ సేవించిన వాతపిశ్తజ్వర 
ములంన్వు చెయ్యి, కరుభూవము అనువానితోడ "సేవించిన చిప్పికాకాసమును, వంచసా 
రములతోడ సేవించిన విషనుజ్య రములును, చాతుర్ణాళక చూర్చానుపానముతోడ మూడు 
దినములు సేవించిన సన్నిపాత, వాళ రక్తపి త్తీములును, అడ్డసరపాకరసముతో సీవిం 
చిన అసాధ్యమైన ఆాసశ్వాసములునుు, వెన్నే రుగడ్డ దూర్ష మతో సేవించిన తయ, విసర్చి 
రోగములున్కు నెమభియి"కెభన్తము, కేశా అనువానియనుపానముతోడ శేవించిన 
ఛర్దియు, వెలగగుజ్జాతో సేవించిన హిక్కా-రుచులును, జీడిగింజలకహాయముతో  సేవిం 
చిన ఆరోరోగంబును తుంగము స్టైలు కొంకి అనువానికషాయముతో సేవించిన 
సర్వాతిసారములును హరిం చును, కఈఃయనుపానవిశేషములతోడ అభ్రకభన్మమును సేవిం 
చిన సర్వరోగములం నివర్షించును, 


: అగ్రి రసాస్థ్రాదళ సంస్కా_రవివరణను ధితా- 
వ్‌ అగ 
న్వేదనం మర్లనం మూర్ఫ్భోక్ట సనం పాతనం త్రి థా, 


బోధనం నియమంవైవ దీషనం చానువాసనమ్‌, .- ‘468 
మారణం జారణంనై వ సారణం సృతీసారణం, 
శ్రామణం వేదనంనైవ దేహే యోగో చ కస్య తే, 469) 


తా. స్వేదనము, మర్దనము, మూర్చనము, ఊశ్ఞాపనమ్సు అధ$పూళనము, తిర్భ 
కాతనము, ఊర్థ్వ పౌతన ము బోధనము నియమము, డీవనను, అనువాసనము, మార 
ణము జారణము, సారణము, (ప్ర తిసారణనముు ర్రామణము, వేదనము శరీరయోగము 

అనునవి రసాహ్టైదశసంస్కాారంబులం, 

(we) 
._ = స్వేడనవిధి ఏ 
ల పలార “5 
తూరిషణం లవణం రాజీ రజనీ త్రీఫలార్డ) రి 

. మవోబలా నాగబలా మేఘనాదః పునర్న బా. 704 





* అర్మోరోగ వారం పరమ్‌. 
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సేషశ్ళంగీ చిత్ర కం చ నససారం సమంసనుం, 


రసన పోడశాం కన సర్గం యుంజాష్టి త్పే ఎథక్స శక్‌. 471 
ఏతత్సమ_స్త స్తం ప్పి సం వా నూర ప్లై మెనై శన వేష రిక్‌, | 
లించేద లేన కలే_న వై 5 నాంగులీమాం త్ర కమ్‌, 472 
తేన నే నిమీవే త్పూత్‌ం బథ్వా గత దినం వచేత్‌ , 
డోలాయం్రే ౬ మ్లుసం, యము rE: జయ వై న్వేవతో రనః, 478 

తా త, కటుకములు, కూసు ఆదాలు వగ, (త్రిఫలనులు, అల్పము, పెద్ద 


ముత్తవపులగము, సాగము _తృవప్రులగము, చిగగకార, తెల్లనిజేకు, వద్ది, చి శ్ర, మూలము, 
నవాసారము అనువాసిభా! జరి దృన్భమునుగాని, అందు చదొరకననానినిగాని రసము 
నకు పదియారవభాగము గ్రహించి ప్ర క్యేకముగగాని, గముదాయముగగాని. కలితో 
నాం స Wr ముప టఅంగుళీ ప మాణము 'అీననము ననీ దాన భుధ్యనున సొదరనమును బోనీ 
వస జ. మూటగట్టి మ స లాయ సత మున విగిగంది కళతో నొకగినము వండు 
(య టల 
టయు స్వేవన నునంభబనును. 
మగ్శి రర్గణయె ద్యూ౩ రి భత బోడ శొంశత; 
ఫష స్స్‌ ర్ధర్షయే 7] ర్మిభి స ఖో (క్రి 


సూతస్య గాలితే వస్తే శ్రే వమ్యమాణ ద్ర వాడిఫిః. 474 
గృవాధూ మేపి కాచోర్థ్యం తథా దధి గు'డాన్వితం, 
లవణాసురిసంయు_కృం యుప సూతం విమక్ట్యయేత్‌ , 475 
జీర్ణా భ్రకం. తథాజీర్ల వీజనూతం తథైవ చ్‌ 

నృత నిర లోరోగాకా ah నేగ్రానే వినుర్టితేః, 476 


తా, క ఇటి క! చత. బెల్లము ఉపహ్వ్క ఆవాలు, 
జీర్ణ భృ కము = వీనిలో. (ప్రతిదానితార్థ్రమును _రసమునకో బటియూారనభొగ ము'వర్చి 
మర్దించి రసముకు వస్త్రనులోబోసి పిడిచిన సిర్హలమై తీఘ్రు)ముగ రోగముల వారింపం 


జేయును. 
అధి మూర్భనవిధి 6తా- 
సహా కనారమలం హంతి త్రిఫలా వహ్ని నాళినీ, 
చిత మూలం విషం హంతి తస్తా_త్లేంచ పృయత్న తః. 477 
మీశితం మర్షయే త్సూతం స స క్షవారేణ మూర గృయేత్‌ , 
ఇర్థం సంనగార్భిత స్నూతో దోవకూన్యః ప్ర ప్రజాయతే 478. 


రసగంధ కాది ద దృవ్యకుస్ణినిరాప 1౯8 1085 


తా, కలుబంద పౌదరసమునందలి మలదోషమును, త,ఫలములు వహ్ని దోవ, 
మును చిత్రమూలము విషదోప,మును పూ 50వం జేయును. కావున మిశ్రిత పాదరసమును 
శలుబంద, (త్రిసలములు, చి త్సృమూలము అను నానిరసములతో (వ్ర తిదానిచే ఏడేసిమార్థ 
నుర్టించిన రసము మూర్చం శేందును. ఇటుల మూర్భంజెందినరసము దోషరహితంబు, 


ధి ఉత్తాపనవిధి థి 
జలై స్ఫోస్తూరనా శ్ర ర్యా వూళవా దుడితో భవేత్‌, 
అథవా పాతనాయంత్రే పాతనా దురిత భవేక్‌ , 479 
ఉర్టితః కాంజికక్ళాదై.ః 8 వూళనీయ మతకపరం, 

ఈ, పాదరసమును ఉష్రోదకముతో గాని, ఉష్ట్రముగనుండు కలితో గాని,” కడిగి 
దీనీఫొనిన ఊత్థికంబగును. "లేక ఊర్ధ్వ పాఠనాయం శ్రమునందును ఊస్టితంబగును. ఉక్తా 
ee: రసమును ఉహ ముగ నుండుకలితో గడుగవలయును. 

=ఇధిడోర్థ్వ పాఠనవిధి తా. 


భాగాత్రయో రసస్యార్కచూర్ష్మ మం శాంశనింబుకమ్‌ 43 0 
తతస్పంమర్ద యే ద్యావ కన దాయాతి పిండతాం, 
తత్చిండం తలభాండస్థ మా గే పభాండే జలం థీవేత్‌. 481 


కృత్యా లంబాొలకే యంత్రే, 'దత్వావార్షం హీ మోదకం, 
సంరోవ్య చాగ్నిం మధ్యస్థం చతుర్యామంహి బోధ యేత్‌ . 432 
యుక్ష్య్యర్థ పభాండసంలగ్నం గ ఎప్తాయా త్వ్పారదం తతః, 


న (పతన మిత్యు కృం భిషగ్ని 'స్ఫూతశోధనే. 438 
సనూతభాండనివర మన్యద్ద లతి భాండకే, 
తథా సంధిర్గ స యోః కార్యా పాతనాయంత్రయంత్ర శే, 48 | 


యంత సమాణం వదనా దురోరేయం విచక్షుణక్కి 
(WU ౧ ద్ద 


తాం పాదరసము మూడుభాగములు, జీల్లేడువట్ట మార్భము ఒకభాగము - ఇటుల 
పీనిని చగ్రపాంచి అందొకింత నిమ్మపండ్లరసము పోసి యుంటగ నగువజికు మార్చింది దాని 
నధన్లి స్థిత భాండమునం దునిచి భాండమునం దుదకముబోయుటచే డవమరుకాయం శ 
మన పరంగెడుదానిని పౌయ్యిమో:ద నునిచి మైభొండమునందు కినోదకముపోయుడు 
నాలుంగురమూములు మధ్యమాగ్నితో వండి వెకుండ నంటియుండురసమును యు కీతో 
గ హీంపవలయును. రసకోధనవిషయమున చేయంబడు నీ, కి క్రీయనే ఊర ర్ధ్వ్రపాశన మనియె 


వ 
దరు, ఊర్థ్వ పాఠనాధసి సీ భొౌండముఖములో వైభాండమమొక్కం ముఖమును బేర్శి 


1030 బసవ రాజీ యే =. వంచవింళ వ్ర కరీ 


బాగుగ నంథనిలేవనము చేయవలయును, యంత వృ మాణమును గురుముఖమువలన ఇెల్లీ 
నొననలరముని, 
(రై అధ సాకేనవిధి de 


తిఫలా శిగు, శిఖభి రృవణాసురిసంయు తై 8, 485 
లీ లో 

నస్టతిస్టరసం కృత్యా తేగా న్నే హా ఫొండశే, 

స్ట పాం ండోదరం ట్‌. బాధో ఛొండే జలం తీ.నేశ్‌, 486 
సంధి లేసం ద్భయోః గతా తేనర్జింత్ర భువివూో యేత్‌ , 
ఉపరిష్టైత్సు ₹) న్‌ త్త జలే వ 0 తతి పాగవ:. 497 


అధంపాతన మిత్యు స్తం సిద్ధాదైన్టి స్ఫూతకర్మణి, 
తొ శ్రి ఫలములు, మునగ, చ్మత్తృమూలము, ఉమ్ట, అనాొల్లు-వీనితోడ రసమును 
చేర్చి రసము గలియునణకు ఖల్వమున మగ్గించి డమరుకయం శ్రముయొక్క_ వైపాక్ర 
లోభోగమున దానినిబూసీ VC దుదకముసేేసి ఆరెంశుపొ తృలచేర్చి m= 
లకు బాగుగ సీలమన్ను లేసనముచేసీ యుండిం-చి యా పూ శ్రను భూసులోసూడ్చి దానిపై 
పుటంభిడోనలయును. ఇటుల సేసిన రసము జలముండు క్రిం పొత్త భ యందు బడును, దీనిని 
సీర్ధాదులం రస కర్త యందు అధాపాొతననుని వ'చించెురు. 


అర్ర తిర్భ'ః భృాశసనము థా 


ఘళేరసో వినికేపోో సజలం ఘటమన్యకమ్‌, 498 
తీరర్థిజ్ఞుఖం దష యోఃకృ తా సమ్ముఖం రోథ యీత్సుధీకి 
ర్రతైవ చుల్యాం సంస్థావ్థ యత్నత స్త సంతతో భిషక్‌. 489 
రసన్యో్య జాల న యానత్ఫూతో జలం వి సక్‌, 
తిరర్భి క్పాతనమిత్యు క కంనీ దడ ఖై ఎవాస్టునాదిభిః. 490 


మిశ్రితౌ నాగవంగా చ న నికృయ హేతుతః, 
కాం స్యా తృృమిదోషస్తు తన్గు_క్టిః పాతనత్ర, యాత్‌ , 
ఏవం సుసంస్కృతన్పూతః పాతనావిధీయత్న తః, 
సర్భదోవవినిర్శకో జాయతే నా తే సంశయః, 492 
తా, యర్మక్కమునకు కగినటుల ae నిడుప్రుగనుండు కుండల గ్రహించి అం 
దొకదానిలళో పాదరసమున్కు నుణీయొకదానిలో నుదకమునుబోసి అఆడ్డముగ నునిచి 


వాని? చేర్చి సంధులకు ,చీలమన్ను “లేపన మువేసీ రనముపోసినకుండను bss నడ్డ 
ముగ యుక్షితో నునిచి పౌకము జేసిన రసమునీళ్ళలో బ్ర వేళించును, సీని-ేనా గార్డును 


శదలగునిద్దుల్న త్రిర్భ క్చాతనమన్ని వచింఛెదరు, ఇటుల యు న్‌ మూడుమార్లుతిర్యళ్చా 


రసగంభ కావ ద్రవ ర్ట శుద్ధినిరూవణః 1037 


తనము చేయుటవలన రనమునందలి నాగ వంగ క్రిమిదోవములు నివ్నర్తిం చును. ఈతిర్భ ' 
'క్పాతనవిధివలన రసమునందని సర్వదోషములు నిస్సంశయముగ వారించును. 
_ఉఅథి బోధనము 0ఆా- 
వవం కద్గొత స్ఫూతః పండత్వ మధిగచ్చతి, 
లో క్‌ అలో క్రి చాశీ 3 2 ॥ 0 
తవు కృయేస్య క్రియతే బోధనం కథ్యతే పి తత్‌ 498 
తా, మె, కారము శ్లొధింవంబడివ 'పొదగసమునందు షండత్వదోషం బుండును, 
అది నివర్తించుటశై బోధన్మక్రియను వచించెదను. 
దర నేనై. వ నపుంసకత్వ వ దస్యరసస్యపళ్చాత్‌ , 
లో శి దక = ల ద 
రి పృకరాయ చ భూర్ణవత్ర న్వేదో జ లే నై ంధవచూర్ష్మ గ ర్భె 
తాం రసమునకు మైఐజెప్పంబడిన సంస్కారమువలన షండత్వదోవము గలుగును, 
తన్ని వారణార్థంబును, రససామర్థ్యము వృద్దిం జెందుటకోను, రసమును భూర్దష శృమ్కు ఉద 
కము సై ంధవలవణము అనువానితో "పాశము జేయవలయును. 
ఆరి నియమన ము రితూ 
సర్పాతీ, చించకా వం థా భ్‌ ఫంగాబ్ల కన కాంబుఖిః, 
దినం సం న్వేదజ స్పూతో నియమాశ్థి ఎరతాం వ్ర జేక్‌, 495 
తా. పొదరసమును సర్పాకీ, చింక, గొడ్డు కాకర, గుంటగలగర్క తుంగము స్తెలు, 
ఊయెళ అనువానిరసముతో గాని లేక కపషాయములతోగాని, ఒకదినము వండిన నియ 
మన మనంబడునుం ' 
6 సందీపనము శ్రిత 
కానీసం పంచలవణం తదూర్ద (౦ నింబుకం రసం, 


తపా థీప్యాషథ దాతవ్యం తాద్భశై (ంధవఖేటకమ్‌. 496 
గ కృత్యా భరాగశ్శే దత నై ఇధవసంయుతం, 

ధూల మష్టాంగుళిం దతాష రాజికా మరిచాని చ, | 497 
దిషశ్మి గు బీజ మేకత్ర, టంక ణేన సమన్వితం, 

ఆలోడ్య కాంజికే డోలాయంత్రే పాచ్యం దినై స్త్రీ భః. 48 


దీపనం జాయతే సమ్యుక్చూత రాజస్య జారణో, 
తా. అన్న భేది పుచలవణముం-వీనిని గ్రహించి దానిపై పలుమారు నిమ్మపండ్ల 
రసమునుబోసీ స్రింధవలవణగడ్డను' పగులగొట్రి ఆందు నైంధవలవణముతో డ పాదరస 
మును జేర్చి చానిై3ై ఫూర్చోక్త నై ౦ధవలవళామును, నిమ్మమడ్లనంటించి చానివై. ెనిమి 
దంగుళముల ధూళినంటించి మునగవిక్తులు చేదుమునగ విత్తులు, వెలిగారము అన 


+ 
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సీమూటిని నూరి ముడత లేవనమునేసీ ఆంచు ఫచినిటోసి పొనిమధ్యమున డోలాయం॥ 
ముతో మూడదునినములు నంటిన రసము జారణనంస్కాారణామునందు చీవనముగును, 
(రసమున కస్టానశసంస్నారములు జెప్ప: నెయుండినను “స్వేవో మర్టితమా( 
నొ స్థితెరకః పాతోఒపి “నీదాన్వితో sy బో సృంయమనం (స్ప గీవనమితి స్పష్టాష్ట్రధ 
సంస్కృతి, అస్నాస్సర్వరనోహాసాగికశయా శ న్యానవిన స్సు లే, గృంకేఒసీ, క్‌ 
త్రకృతోపయోగనిరబః ర్ట స్తారఖి తెగ చ a అన్ముక్కం థాం తరవచన ప్ర కారక్ష 
స్వేదన్క మగ్గన, మూర్భన్క ఉత్సానను పొతన 'పోధన్క, సంయమన్య (వ దీవనములః 
చెనిపుని సంస్కారములు సర్వ పయోానంబులగుట చీ చెళ్సంబడియొను. తక్కినపదిసంస్కా 
రములు ళొవగోవళరూగంబులు శాకుందుటం బేసీయు, గ్రుంథవి స్పరభితిం జేసేయు 
జెప్పంబడ నయ్యును.) 
ఆశని రనభన్న ము థయా- 

దత్యా వింశతిభాగకే జలధి జే సూతస్య భాగం దృఢం 

ఖల్వే మర్ద్య చ కాంజికేన సతతం యద్వా తతళ్చాంబునా, 

ఉద్ధృతి చ నివే. వేచ్చ పుటయే చేవం యఖేష్టోారస 

స్సాముట్రైళ్చ సుమార్యతే చ లవళై రేవం ప్రకారేణ చ 400 

తా. ఒకవలము శుద్ధి చసిన రనములా'*  ఒకినలము సముద్ర లవణమును గలిపి, 

యవి యిగురువపణకోు మర్జింపవలయును. ఇ త్రేలింగున _౨౦ వలములసముదృలవణ మిగురు 
వజికు సౌవరసమును కలితో నుర్జించి హుండి కాయంత్త మునందునిచి పౌకము'జేసినరసమ 
భ్‌న్మ ంబగును, ఆరనభస్త మును దీసికొని భన్మ ముణానగుండురసమును మరల లవణను, శలి 
అనువానితో మర్దించి హాండి కాయం త్రమునం దునిచి -సొకము జేసిన యారసము భస్మం 
బగును, రసము భస్తంబగువటికు 'వెైప్ర శారమే మర్దనపాకముల 'జేయవలయును. (భస్మ 
"మైనరసమును (గృపింంచుతెఆం "గెట్టనిన---రసభస్త మును, తీయనిసీళ్ళను ఖల్వ ముళో 
బోసి మగ్గించి యొకకుండభోబోసి చానినిండా యుదకముపోసి ౮ రాములు "పేరనిచ్చి 
యందలియుదకమును వజిపిన క్రింద తెల్లగ రసభస్తము నిలిదియుందును. అందు మరల 
నుదకముపోసి బాగుగగలిపి నీళ్ళు తీయగనగునణకు వడిసి (శ్రీందనుండు రసభస్త మును దీని 
కొనిఖల్య్వమున నెండించి దంతపుకరాటములో నునిచికొనవలయును. అట్టి రసభస్ష్మమును 
4 తులము జొజికొయ ౧ తులము, జొవృత్తి ౧ తులము, లవంగములు ౧ తులము, 
సిస్పలి ౧ తులము వాయువిడంగములు ౧ తులము సీనుము ౧ తులము, 
బెల్లము ర తులములు-ఇటుల వీనినెల్ట చేకము'జేసి మర్దించి, మ్యాతృలుచేసీ యందొక్క 
దానిని సాయంపప్రాతః కాలములయం చావు'నేతిలో సేవించి చక్చిడిపథ్యము నాచరింపుచు. 
అవచల్లనుద్రాగుచు నుండవలయును. దానివలన సర్యరోగమూలు నారించునుం) 


రనగంధ'కాది ద్ర వ్యళుద్ధనిరూవణ: 1039 


శథుద్దనసూత _స్తదర్లంతు శుద్గగంధకవ వచ, 

తయోః కజ్జలికాం కుర్యా ద్లిన మేకం విమర్జ యేత్‌ , 00 

మృత్క_ర్పటవిలిప్తాయాం కుప్యాం కజ్జలి కాం శీ చేత్‌ , 

వాలుకాయం త్ర, కే పాచ్యా యావద్దినచతుష్ట్ర యమ్‌, 

గృృహ్హ్‌యా దూర్ధ గసంలగ్నం సిందూరం రగనన్ని భం, 

తా, శుద్ధి చేసినరసము ఒక భాగము, శుద్ధి చేసి గంధకము ఆరభాగము = ఇటుల 

వీనొనేకముశేసి కజ్జలిగ నొకదినము నుద్దించి గాజువప్పెళో నునిచి చీలమన్ను "లేపనము 
చేసి యెండించి వాలుకాయం క్రమునందిడి, నాలుగపదినములు  పాకముచేసి సాంగ శీకల 
మునదీసి గాజుకుప్పెగొంతు నంటి ముండు రససీందూరమును గ్రహింపవలయును, 


ధూమసారం రనం తోరీ గంధకం నవసాగరమ్‌. 502 

యామెకం మర్టయే దై రాగం కతా సమంసమం, 

కాచకుపా్యాం వినితీవ్య తాంచ మృద్య స్తము ద యా. $03 
a Uy 

విలిష్య పరితోవన్తై ముదాం దతా(చ శోషయేత్‌ , 

అధ స్పచ్చిద్రవిళరి మధ్యే కుప్యాం నివేశయేత్‌ , 504 

వీఠరీం వాలుకావురె ర్భ ఫత్వా బాకాపి-కాగళం, 

నివేళ్య చుల్యాంతేద థః కుర్యా ద్భహ్నీం శఛనైళ్ళనై:ః, 515 

తస్తా దవ్యధికం కించిత్వావకం జగ్గిల యే త్క_)మాకత్‌ , 

సవం డ్వాదళభిర్యా మై ర్మి9యతే సూతక్నోత్తమః, 506 

స్ఫోటయే తృా్యాంగశీతం చావూస్టర్థ రకం గంధకం జయీత్‌ , 

అధస్థ చం మృతసూతంచ సర్వకర్మసు 'యోజయేత్‌ , 807 


తా, కరుధూవము, శుద్ధిచేసినరసము, పటికారము, శుద్ధి జేసినగంధకము, నవా 
సాగరము-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములగేనునిచి నిమవండ్లరసముతోో నొకరరూము 
మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి దానినోటికి బిరడ వేసి చేలమన్ను "లేపనము చేసి యెఐడించి 
చట్టికి , క్రిందిభాగమున దబ్బనముతో రంథముచేసి యాచట్టికుధ్యమున గాజుక"ప్పె 
నునిచి కప్పెగొంతువణకు నినుకబోసి యాచట్టిని పౌయిమోందనునిచి లఫ్వుగ్షితో 
'పొకముచేయుటయే గాక (క్రమముగ నగ్నిని "హచ్చిఐపుచుండవలయును, ఇత్తెణంగున 
సన్నెండుయూములు 'పాకముచేసి సాంగశీశలమున కుప్పెనుదీసికొని యుక్తితో వగల 
గొట్టి దానినోటియందంటియుండు గంధకమును పర్మెగృహించి (క్రిందరుండురసభన్త మును 
దీసికొని సర్వకార్యములయం దుళఖయోగించుకొనవలయును, 
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కాకోదుంబరి కాదుగా రసం కించి ద్విమర్ధ యేత్‌ క 
ah 


రద్దుద్ధఘృష్టిపొంగోళ్ళ త న ౦ అ కల్ప యత్‌ . 503 
తపా ర - పస త్ర హహా ధ్కుదాస యేత్‌ , 

టౌ త్రం గోళకం మోక మృస్తూ బూ సంపు కుఖిశే. 09 
పచేనృదుపు మునై వ నూతకోయాతి భన్మతాం, (మతాంతర) 


శా. భుడిపేసిన రవమును గాలము తోసి బ పాముజిపాలతో ౫ 
ద్ధి గల్వ బహ ఆ యొకింత మక్టింఛి 


కదప ఇంగువను (బ్రవ్మామేడి పాలతోను "రి “గండుమూనలుజేసి యందొకదానిలశ 
నొకింత మగ్టించిన చై పొదరనమునుని ది చూన్నిపై కండవమూసను మూసీ బాగుగచేర్ళి 
యుంట చేసీ మూాకుళ్ళ లో నునిచి నీలమన్ను "లేవనము జేసి వతపిదకలతో లఘుప్రుటం 
బివిన రసము భన్మ్మ ంణగును. 
అపామార్లస్య వీజూనాం వమవాహోయుగ్నం ప్ర కల్ప యేత్‌ క 510 
ణ్‌, గీ స్‌ గ్ల 
తత్సంపుకు నరిసె త్సూత మర్క_దుగ్ధ నిమి గోతం, 
దోణవుప్పీ వ్రసూనాని విడంగ మిరి మేదక మె. 511 
ఏత నర్ఫ్బూర్ల మధ స పం దత్వా ము,దాం స దాపయేత్‌ 
ఇడా థి Ad ప + 
తంగోళం ముద్భయే త్సమ్యు జ్య మాహా సంపుకే సుధీః, 12 
ముద్రాం దత్వా శోషయిత్యా తతో గజపుకు వచేత్‌, 
ఏవ మేకపుకునై వ జాయతే సూతభస్న కమ్‌. $18 
అం ఉాత్తరేణువిత్తులను =) ఆండుమూసలంచేసి అంపోకదానిలో తుమ్మీఫూలు, 
వాయువిడంగములం, _ నట్టభుమ్మవ్ట్టు అనువాని చూర్ణ మునువైచి శుద్ధి చేసిసరసమును 
జిల్హేడుపాలతో మర్దించి యాచూర్జ్మమువైై బోసి బూనిన తుమ్మిపూలు మొదలగవాని 
చూర్భమును 'వైచి మటీయొకమూతను మూసీ సందులకో చీలమున్ను 'లేసనము'జేసీ మంటి 
మూసలాోనునిచి దానిపై మటియొక మంటిమూతనుము-సి సందులకు చీలమన్ను "లేపనము 
జేసి యెండించి గజపుటంబిడిన రసము భన్మ్మంబగును. 
అథి రససీందూరము దయా 
“సలద(1యం శొద్లరసం పలాగ్గం శుద్దగంథకం, . 
కచ్చార్లం నవసారంచ జంబీరేణ విమగ్గయేత్‌ : 514 
| బ్యాట్‌ లా ల మం 
'కాచకుప్య్యాం వీపేచై ఇన మృత్కర్పట్యాచ సుథా, 
+విలిష్య శాచకుప్పీంకా మాత వే శోషయే ద్దృఢమ్‌. 
SE ౦జే తతో కుపీం ననే తిశతయంత కే, 
REP షం సర” గో నో 
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కువ్పి కాక ౦థ' మాసనేన వూ దిష్ట్ర దేవతాః, 516 
పంచభోజ్యా కుమార్యశ్చ కళల ్పలారం వినితీ వేత్‌ , 

వచే దా్థమాష్ట్రకంవైవ కుకి ప్పీకళద శక్ర క చేవ నే. వ్‌] 
సంనో థర పాచయేద్యం తే సాషంిశ్రీకం సముద్ధ రేత్‌ , 

.గాహ్మ్యంచ దరడా కారం 'దెవదానపర్టర్ష ర భమ్‌, ర్‌18 
సేవయే దోగనాశాయ తతో రో'గానపానతః, 

వల్హంవా వప్లయుగ్ల ౦వా మధునా కణయాస్రహా, 519 
శేవితం కామినీ కాషేం దర్శయే ద్ర తికొతుక్సి, 

వీకర్ణిబంథకర ల్శీఘ9ం యోహామపవినాళనమ్‌: ర్‌20 


నసీందూరం హారేవీర్యసంభవమిదం రూతూగ్నిమాందార్థపహం 
యత్త్షూది తయ పాండు నోఫ ముదరం గుల ల ప్రమేహీపహ 
కూల కీ స్ప్రహ వినాశనం మ దుష్ట వ ణా న్నా? యె 
దర్శాంసి గృ గ హణీభగందరగ, గ హం ఛర్షి తీదోహాహమ్‌, 


తా, జ కేసీనరసము రెండుపలములుు శుద్ది జేసినగంధ'ము అరవలము నవా 

సాగరము అరకర్ష ము-ఇటుల వీనిశేకముచేసి కజ్జలిగ మర్జించి ఎమ్మపండ్లరసముతో నూరి 
గాజుకు ప్పెలో నునీచి దాన్నిపై నేడుమార్హు చీలమన్ను వా ననుచెసే బాగుగ నెండనెం 
డించి ఛద్ర ముగల వాలుకాయంత్ర, త మునం దునిచి యాణాళాకునె స్పెకంఠమువజకు నినుక 
పోసీ ఇష్టడేన తాశ్రూజిచేసి వ కన్నంబిడి ఫొయిమోంద నునిచి పలుమారు 

కప్పెను “బరీతీంపుచు చనిసుదిరోగాములు 'పాకముచేసి సొంగ శీతలమున దేవదైత్యులకు 
దుర్తభం బై ఇంగిలీకమువలె "నెజ్జననుండు రససిందూగమును (గ్రహింపవలయును, ఇట్టి 
రనసీందూరములో ఒకటి, లేక కందువల్లముల ప్ర మాలను నాయారోనోక్తానుపానము 
తోడశేని, వ; పిప్పలి ఆనువానితోడచేని సేవింళిన సర్వరోగముల వా రింపం జేయు 
టయేగాక స్త్రీలకు కీళ్ల) ముగ సంతోషమును జాపించునట్టి సీర్యబఎధన కారిన, త్త 
మదమును అరిం లేతు నో నుండును. మణీయు సొదరసమువలన జనించిన 'నీసిం 
రము రూతు, అగ్నిమాంద్యము, రాజయత్ష్య, కృయము, పాుడువు, శోఫ we 
గల్హమ్ము వ్ర సేవాము, శాల, స్రీహాము, , జ్వరము, దుష్ట వృణమ్ము ఆర్మన్సు (గృ గ వాణి 
భగందరము, గ్రహదోషము, వాసర (శ్రిదోషము అం. న క 

వలమాత్ర,౦ రస ంశుద్దం తావన్షా త్రంతు గంధకం, 

విధివ త్క_జ్ఞలీం కృతా న గో థాంకుర వారిణా, రంల 

భావనా త్రోతయం దత్వా స్థలీమభ్యే నిధావయేత్‌ , 


విఖాయ కద పీ యంత్రే లః ప ప్రవూగర యేత్‌ , ర్‌2తి 
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దద్య్యా తదను మందాగ్నిం ఛిష7వ్రమచతుష్టయం, 


జాయతే రసనీందూరం త్రుగ్రాజసన్ని భమ్‌, $94 
ఆనుపానని శేసేణ కరోతి వివి"న్తుణాకొా 
మయ కుష్టు మరు త్న త్త 'జేళశాఘ్నం పాండు నాళనమ్‌, 195 


= కుని? బీన్నిభరరము, శి ననగంధగము = ఈ శంటిని సమముగ చేర్చి కజ్జలిగ 
జ ses f గీ ముంనుఖ్గొః వసలు వేసీ పాత్రలో నుని వి కశ 1 
యర్శత్రమునంది.] వెౌనిం” నినా వ ఫెాయిమోాంవనుని చి నాలుగుచరూములు మందా 
న్నితో పాకము ీనినో (టోరి! నివ, I 3 0NXల రనసిందుూచము. ఉనించును. దా 
eae నుం చిన పలువిధనము ణే న గుణములు గలుగం చేయుటయేగాక 
చయము, గట్టున వలీ సి తమహములు, పౌండువు - నీనినిన గా హూరించం జేయును, 
అరి రసకయ్సాలోత్ప త్తి తా 
రసభస్త చ యన్తూ6 రపి వూ్యగ ప్షపొతేంచ జాయ తే, 


సర్యాసథానారి గ శర సర్యర్‌ గరోగపారంపర మ్‌, ర్ట్‌లగ 
గుంజాప్రమాణం సె నే శస వలీవలిశనాశోనం, 
తద్భృస్మ రస ఖని TEA రసక కరర్చూనసంజ్ఞక:, గలి 


భౌ మూగ్భ గించి యూార్ధ గ పోతముపలన జనించు రసభస్త మే రేస సకర్ఫూర 
మనంబడునుం దీనిని నర్మొవధములయందు జే సేనిం చిన సర్వరోగముల వారింపంకే 
యును. మణియు గుంజొ (సృనూణమును 3 శీనించిన ముదిమిని వారింపం జేయును. ఈగస ము 
రనిబేదంబగుటష రనకరు we నునంబడుశు. 

ర రసకర్సూరసేవన బే హరించురోగమురు థా 

రసకర్ఫూర మమృతం చాతాో*రీతి వినాశనం, 
కుష్టూ స్టైదళ "ఖీదంచ మేవావింశతి నాశనమ్‌, 528 
చ్చ  ₹శాదిదుష్ట్రరశ్తాని భగంవర వముహోదరం, 
గ్ర గవాణీం సుల్ల మానాహా క్షయం హిఛ్హాంచ నాళయేత్‌. 520 
సాం పీనసాజేన్ల ర క్లపి త్తంచ నాళ తక్‌, 
అర్మాంని విమబ లంచ్‌ వ మహాకర్చూరనేవయా.. 580 
శా, రనకర్మ్నూరము అమృతతుల్యంబగుటపే అశీతివాత్య అష్టాదశ కుస్థ్య వి౦శ 
తిమేహ, దుష్ట దణాది, దున్టర్నక్త, భగందర, మహోదర, గృదాణి, "నల, 'అనావా? 


తయ, హిధ్ద్యః శం, ీళసాడేర్ణ, ర కవి శ్రార్భ, విషస నం వారింపంకేయున! 
' కావున మవేకర్య్యూరమునే చేవింపనలయును, ' 
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తరి నవరత్న సామంబులు చితా 
కుర్వింద మౌ క్రికం నజ్కం వైడూర్య శక్రనీలకం, 
పువ్పరాగం మరకతం గోమేధిక స వాళకహ్‌. నీలి] 
నవరత్నం కృమాచ్యోధ్యం నూరయే డ్వినియోజయేత్‌ , 
తా. కురువిందము మాక్తికమ్కు వజృము, వైడూర్యము, శక్కసలకము, 
ఫప్పరాగము, మరకతము, గో మేధికము;, |ప్రచాళము అనునవి నవరక్న నామంబులు, 
కానిని రీనుముగ శుద్ధి, భస్మము జేసి యాషధములయం దువయోగింవం దగును. 
అర్ర అశుద్ధరక్న గుణము థా 
రజ జాకరమ్‌, 
అశుద్ధరత్నం విస్ఫోట తావ భ్రమ రుజాకరమ్‌ ర్‌కీ2 
బలహోన్సిం వీర్యనాళం తస్తా ద్ర త్నాని నోధయేత్‌ , 
తా. అశుద్దమైనరళ్నములు విస్ఫోటకము, తాపము, భ్రమ కీర దౌర్చల్భ్యము, 
ఏర్యనాశనము అనువానిని గలుగంజేయును. అట్టగుటచే వానిని శుద్ధి చేయవలయును, 
ఆ 5 అత 
మ ప. దీనంచ బలాతవే, 
తథోన్షవారిణా వాళ్యం రత్న ద్ధి ర్భవిహ్యతి, 
తా, కెంపులను గుజ్జప్రుమూతృముబో వేసి మూడుదినములు మంచి యెండయం 
దునిచి భొవనజేసీ య స్టోదకముతో గడిగిన శుద్ధియగును, 
అ * మాణిక్యథస్త్థము 9తా- 
తన్హాణికర్టిం రవిశీ రే దివసత్రయ భావితమ్‌, ర్‌రె4 
వ క్‌ 
శరా వే క్రీ వుటుం పాచ్యం భస్మ భవతి తత్హ ణాత్‌ , 
తౌ, శుద్దిజేసినశెంపులను భిళ్లేకుపాలతో మూడుడినములు భౌవనజేసీ మూకు 
ళ్ళలో నునిచి వీలమన్ను లతీపనము'వేసీ ఏరుపిీడకలతో మూడుఫుటంబు లిడీన మాణిక్యము 
భన్మ్మంబగును, 
అర్ర మాణిక్ళగుణము de 
మాణిక్యం థిథిరం న్నిస్ధంమధు కోంతికరం లఘు. 535 
దీపనం వృష మాయుష్యం మనోజ్ఞం గ్రృవాదోషనుత్‌ , 
తో, కెంపుకీకలముగ, న్నీ స్ధముగ, మధువమాగ, శకోంతీకరముగ్క, లఘాన్చగు' 
ఆగ్ని దీవనకోరిగ, వీర్యవృద్ధి కారిగ శ్‌ ఆయుర్వ భ్రిద్దికారిగ i మనోజ్ఞ నురగ, గ్రహదోమ 
ముల బోకడచునదిగ నుండును; 





శమూణికర మన కెంపులం, 
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అర్ర మో fs నానసములం ధితా- 
ముకాసలం మా_క్టీకం ళు _ఫజంస్యా లా 'లరాకారా తెతిలాము క్లికాశ, 
అంభ స్పారం శీతలం నీరజంచ సత్మత్ర తం స్యాన్బందుకత్నంచ రత్నమ్‌, 
(నిఘుంటా) 
తాః ముక్తాఫలము, నగకమ్యు శ్పుక్తీబము, 'అారాకారము తెతిలమ్యు ముక్తి 
కమ్ము అంభస్సాగము, గిశలము్కుు ఓరజమ్కూ నకి ష్రమ్భు విందురన్నము, రత్నము అనునవి 
ముత్సియముల (టు. 
ద్ర సిక కశుద్ధి da 
కుండలీఫలజ దానై ర్భావితం దినస తే యం, 
అథవా తింత్రిణ్మీ దొవె శుద్ధిర్భవ[ ననా క్రికమ్‌, గ్‌్రి7 
"లొ ము వ. తట్‌? స్సినండ్ల కరనముర్‌' గ, చింతేవండుప్రులునుతోగాని 
(కుంకుడుపండ్లరసముతో ని) మూదు భి" 'ననలు'కేసిన శుద్ధియగుళు. 
కర్రి నొ కభస్స ము స 
ఛుద్టముక్తా పల శతబృహాతీ స ఫలబద్రవైః; 
భావితేం భూపుకే సాద్యం భస్మ శస్థం భవిష్యతి. ర్‌లిరి 
శ్రా శుద్ధి కేసి నోము త్తియముల తెర్టిములకప ంజ్ఞగనముతో  భావనజేసి మూక 
ళ్ళభోేనునిచి చీలమన్ను లిచ్చి భూపుటంబిడీన కుజ్జభన, ౦బగసను. 
అద్ర నరో గణము ఆ 
ముకాఫలం హీవం సకం త్రీశ్టం చోస్హం గదాఫవహాం, 
దీవనం వ' సీ నూూలస్ను ౦ మనోజ్ఞ 0 గృహదోపనుత్‌ , 39 
. నుల్తియములు శీగలముగ, Pe బోకడచునదిగ, శీక్లముగ, 
ree " బోకడచునది?, అగ్ని గీవనొకాగిగ, వస్టీకాలను బోకడచునదిగ, 
మనోజ్ఞ ముగ గ్రృవాదోవమును బోకడచునదిగ నుండును. 
“ర అశుద్ధవ డీ గుణము ధి 


హృృళ్చార్మ నీడా శ్యాయథు "కన గుల్మ రుజూకరం 


పాండుతా బద గురుత్వంచ త్రస్తా చ్భుద్ధంచే మాం యేత్‌, 540 
తొ. అశుద్ధవ జ,సణములు న్యా ళ్చార్మ ప్రములయందు నొప్పి వాపు, కుస్టువు, 


గుల్మము, పాండువు, కొనమ్ము జడత్వము అనువానిని గలుగం'బేయును. కావున శుద్ధి 
కలక వజ్బముల'నే భన సము చేయవలయును. 


"ha 


ఇ డి _ పజిభేదములు న. నే ల 


h 
Py | 


es ర క్తం వీత కృష్ణం ద్విజాద్యా వజ్ర జాతయః, క ఆ 541: 


| రసగంథ కాది ద్ర వ్యశుద్ధినిరూపణః 1095 


తా, తెల్లనివర్ణ ముగల వజ,ము బ్రాహణజాతియనియు, ఎజ్జనివర్తముగలవజ,ము 
[= (| లో లాలీ అ ౯ YF) 
త త్రీయజాతియనియు, పీకవర్థ ముగలవృజుము వై శ్యజాతియనియు, కృష్ణ వర్ణముగల 


వ ల్లి కు ను, 
వృజ్ఞము శరా దగ! యనియు చజెప్పంబడును 


తిథి వజ (బ్రెగుకాము అయా 
రసాయనం భవే దివ, క్ళుభ్రం సిధర్థిష్ట దాయకం, 


క త్రి'యో మృత్యుడ్‌ బ్ర క్తం వలీపలీఠతరోగవ పో, కశ 
ద్రచ్యశారీ భవే బె టె ఇకక వితం స్ట. జాడ్యకృత్‌ , 
క్భష్ల శూద్రో రుజూం వాంతి వయ_స్త షంభం కరోతిచ, ఫ్‌4రి 


తా "తెల్లనిపర్జ ముచే బ్రావాణజాతియని వరు గెడువ జ, జము రసాయనములయం 
దువయోగిం చిన అనన సిద్ధులు స ర _క్షవర్మ మువే & ప్రయకాతియని వరం౫డు 


షి మే 
వృజృము మృత్యువును సు రొగములను కు. వచ్చనివర్ష్య ముచే నై శ 
జాతియని పరం గెడున జము వృ కారిగ నుండుటయీ గాక శరీరజాడ్యమును గలుగం 


జేయును. నల్లనినర్థ మువే శూద్ర జాతియని వరంగెడువట్రను రోగముల బోకడచి వయ 
స స్త సంభనమును నల లుగ ంజేయునా 
ఆడి వృజ్రజాతినిర్భ్ర యము ధిఆా- 
స్రీ నపుంసకంచేతి లక ణతేనతు లశ యేత్‌ , 544 
శా. wa పురుష, స్త్రీ నఫుంసకభేదముల వానిలతణములవలన 
తెలియవలయును. 
అథ వజ్రలమణ, రద్దుణాముచు ఏతా 


సువృత్తాః ఫలసంవూర్ల్ణా _ స్టెజోయున్తా బృవహాత్తరాః, 


పురుపహాహీర కా న్పేద శేభాబిందువివర్థితా*ః మ ర్ర్‌4్‌ 
రేఖాబిందుసమాయుగా ప్ప పడ స్తా స్తే స్టే స్రీయన స్తత 

తీకోణాళ్ళ సుదీర్హాశ్స వీళ్ణయా నే క నప్పంసకాః, రి46 
ఛపూర్వవూర్వమిమేశ్రే స న్య వురుషాః రసబంధ కాకి 
శరీర కాంతిజన కాః భేగదా వజ్ర యోషితః. " 547 


జో క్‌ ఆం లో ౦ లి 

సఫప్రుంస కా హ్యాల్బవీ ర్యాః కాదుకా నృత్యవర్డి తాక 
తొ. గుండ్రముగ, సంపూర్ణమైన పలకలుగలదిగ, కేబోవంకముగ్క “పెద్దదిగ, 
శేఖలం చిందువులులేనిద్దిన _ నుండువ జ్ర ము Sy శేఖలం విందుపులం 
నితోగూడి ఆరుకోణములుగలమై యుందువజ్కను స్ర్రీకాతీయనియు, మూడుకోణ 


* శ స్వేషు పురుహాశ్ళే స్టా వేధ కా రసబంధ'కోక. 
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ములుగల_బై నిడుపుగనుండుష జము నజ్బుంనకంాతియనియు "తెలియవలయును, వాని! 
ముందుముందుది "శీ స్యంబు, అంచు స్రసువవ ము రసనబంభనకారిగ నుండును. సీవీ జక 
శరీరకాంతి కారిగ) బోగకాశగ నుందును. నప్రుంసకొవ్యబ్రను అల్బవీర్యముగలదిగ, 
క "*ముకులకు సళ్వనును టోళదచుస నగ నందును. 
శ్ర వ CRW థి 'సగాముపలనో వ బోభగారాగము ధితా- 
స్త్రీ తు స్త్ర ణం గ్రోదాతిక్యం స [1 బీస్ట ఖం తై నచ, ర్‌ి 
నశ్వేషాం సర్వదా యోజ్య: స్రరుహో బలవ తర 
త్మ ఏ. స్రైనట్కుమును, స్మంనగొలగి) నపుంసకషృ్బ 'సృమును, సమ స్తమైన 
వారి$ ప్రమమవ్యణనును మోగించిన బలప_త్ల్రరంసుగ వరత 
గ్ర ప వ్యకి ఫీ 
గృహేత్వాహ్న్‌ ళు ఛే న కదం వాస్థఘ్రాకం దే  వినిటీవేత్‌. db 
మహీషీవిస్థయా లిప్తా ోిపాో ్న విపాచయేళ్‌ , 
నిశాయాంతు చతురార్లముం *ోనిశాంతే | చాక్యమూత్ర, 3 00 
'నేవయీ త్వాచ యీ దేవం సె సస. ac) ఛుధ్యతి, 
పెన వ్య[నులసు శుభకర రమైనపనమున్య! హంంచి శేలములజ టిలో నునిచి బలై 
“పీడలాో పొధిగి ప్రాతయెరుపు, ఉముకో అనువానితో ర తి కాలంబున నాలుగురయూ 
ములు పుటంబిడి సతః కాలమున గుజ్జపుమూ త్రము. జీని వానిం దీసికొని మునుపటి 
నఖెనే చేలములకచేరుల నునిచి 'నాలుగురేరూములం ర్మా త్రియందు ప్రటంబిడి వానిం 


దీసి గుజ్జపుమూత్రముల! చేయవలయును. ఇటుల చేడుదిననులం 'జేసీన _వజ్రములు 
శుద్ధియగును. 


కుళుత్లకో ద ద్రవక్వాణై ర్ల రోలాయం త్ర విపాచయేత్‌ , ర్‌్‌1 
వ్యా స్రికరదగతం వజ్ర స్ట నప్తావ్వోడిమలం భవేత్‌ , 


చొ. పృజముల కు. వేరులోనుని చి ఉలవలు ఆట అఆన+వానికహాయము 

లతో డోలాయం తృ మున చేడ.దినములువండిన వజ్హి ములు శుద్ధియగును, 
మేసఘువొద కమి శ్యామా ళ్ఫంగీ మదనకో దృవమ్‌. రీల్‌ 
కుళుత్ధ వేతసం ఛాఖుకర్ణి వై సిందువారకం, 
ప్రతేహేంచ జలక్వాై ర్వ ౦ జంబీరమధ్యగమ్‌, “౫ 

, జోలాయంతే త త్రషృహాం పాచ్య మేవం వజ్రం విశుధ్యతి, 
"శౌ. వృజ్ఞిముల నిమ్లవండుణో నునిచి శిజ్ఞి, జమ్మి గడ, కర్కాటకళ్ళం, 


క్‌ గ యా మిన్యం లే, 


అ రాం : 3 
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నురగ, ఆస్ట, ఉలవలు, వ్రబ్బలి; ఎలుకఖెనీయాాకు (అవిసె, వావిలి (ఈశ్వరి వేరు 
అనువానికపషూాయములతో డోలాయంశ్రృమున మూడుదినములు వండిన వృజ్ఞములు శుద్ధి 
యగును, 


~ఇపుర్రి వజ,భస్మము de 


ఖో ర్త 
శ్రవర్షనాగవల్యస్తు కార్చాసారూఢమూలికాః, ర్‌ర్‌క్తీ 
క్కి వ 
పిఫ్ట్యా తన్మధ్యగం వజ్రం a మూషహాం నిరోధయేత్‌ , | 
పచే ద్దజపుశు తచ్చమ్రియ తే స్పష్పథాపుకై & ర్‌ర్‌ర్‌ 
తా. మూడేండ్ల కమల పాకు లు, పృ క్తివేట్ళ_వీనిని నూరి ముద్దవేసీ దానిలో శుద్ధి 
చేసిన వృజ్ఞముల నునిచి యాముద్దను శీఅంధమూషలో బెట్టి వీడుగజపుటంబు లిడిన వజ, 


ముభు భన ంబగును. 
వజం మత్కు_ణన శేన స ప్పథా పరిభాడి తం 
వేష్టయే దృదరీవత్తై రుథ్వా గజఫుకే పచేత్‌ , ర్‌సీ6 
పునశ్లప్యం పునస్తాహ్యం స్తథా మ్రీయలేచ తత్‌ , 
చా. వజృముల నల్లినెత్తురుతో నేడుమార్డు భావన జేసి శేగాకలతో పొదిగి వైన 
వీలమన్ను లేపనమువేసి మూసలో నునిచి దానిమై చీలమన్ను పూసి నీడుగజపుటంబు లిడిన 
స బ్రైములు భస్మ ౧ బిగును, 
శుద్దవజ్రం వ జ్రవల్లీరనేన పరిభావితమ్‌, ర్‌ర్‌ 
5 
వజ్రృమూహోంత రే ఖీపా ఛన్మభవతి తడ్ధ ణాత్‌, 
తౌ, శుద్ధి చేసినవ్మజ్రైముల నళ్లేరురనములో నొకదినము నానబెట్టి వజృమూ 


UU 


జ ములు ఛన ౦ 
భస్మ 


వలో నునిచి సీలనున్ను లేవనముబేసి నీరుకిడకలతో గజపుటం బిడిన వజ్ర 


బగును, 
అర్ర వ్యజృభస్మ గుణము థితా- 
వజ మాయు రృలం రూపం దేహ సౌఖ్యం కరోతిచ, ర్‌గ్‌రి 
నేవితం హంతి రోగాంళ్చ మృతవ డ్రం న సంశో యః, 
లొ వృజభస్మ ము ఆయువు బలము రూకము, శో రీరసౌ ఖ్యము-పీనీని గలుగం 
జేయుటయేగాక దాని సేవనవలన సర్వరోగములను నిస్ఫంశయముగ హరింపంబేయును. 





నానన దనం జంనిబుదనాయడ నంతా బా డాయడపయడకాలబనాంననాలాలుతొ 
* అంధమూహాతుకర్తవ్యా గోన్తనాకారసన్నిభె, సై వఛీద్రాన్వితా మభ్య 
గంఫీరాసారణోచి కొ. | 
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వెర్రి వ వ్రజ్రాంతోగ్చష్లి లె రియో 


దేవ్యావాతే నువోదై ల్యే సుహిమాసువసంబ్హ్హ స ర్‌) 
అస్యర_కృంతు పతితం యత్రయత్ర స్థితం భువి, 
తత్ర, తత్ర, తు వై కాంతం సభ్రాకారం నువారసః, 560 


వింధ్య $ దతీణావానే ఉత్తరే వాస్టి పర్వత; 
జ చి య నన | 
నిక కృంతయతి లోవోని లేన టె శాంత “మిష లే. (సద్గవిద్యా భూ) 
తా. మహిమోనురుడను సామముగల మహాదైత్యుని బేవి సంవారించిన పుడు వాని 
ర_క్షమువజిన సలమునందం పట వా కార్శసైన న! ప్రాంతము ఇనించెను. అవై శ్రాంశవర్వక 
ములు వింధ్యవర్వశమునకు దక్షీణభాగమునందు ఊఉ శ్లరణభ"గమునందు నున్నయివి, ఇది 
లోవాముల "భేవించునట్టి శ_క్లిగలవి యిగుటుశేసి నై ప్రాంత మనంబడుళు. 
ఇర చర్రాంశలకి బాము ధ్రీఢ- 
అష్టకం చాస్ట్రఫలన షటోణ మన్ఫుతో గురుః, 
కడ మి శ్రి తవర్ల శ్చ "యుకో వైశాంక ఉచ్యతే. ల్‌02 
(aa త న ఆయథో ఆము లు, అమృళగుణము, శుద్ధ 
పర్ణ ము, బరువు, మ్మిళి శ్మీశవర్ష్యముగలది వై సంత మనంబడును. 
ఆశ్ల(ర్రి వై శ్రాంశభేదములు ఈ 
శ్వేతో ర_కృళ్చ వీత్రళ్ళ స నీలః పారావత వ్ర భఖ 
.శ్యామలకః కృష్ణవర్ల శ్చ కర్పూర క్చాష్టమో నుతః, 563 
తా, వై క్రాంతము తెలుపు ఎఖుఫు, వసపు, నీలము, 'పావురపీట్టవర్ష ము, శ్యామల 
వర్భము, కృష్ణ్యవర్థ ము, కర్పూగవర్థ మ అనువర్ష ర్హ శేదముల'బే ఎనిమిదినిధంబులు. 
అడి "వై శ్రాంశశుద్ధి ఆ 
తి తికొరైః 8 వంచలవణ్‌ ర్వపామార్రాన్లః ద్ర దె, 


మళ్స్యతై చే ఘృలే తై తె లే వే స్యరంజే హాంజిళాన్నితే. రీ" శ్వ 
పాహా నోలికాయంత్రే వ్యాఘీ క ందగతం వచేత్‌ , 
గవర ంతు వై కాంతం శుద్ధి మాయాతీ నిశ్చృయమ్‌. ర్‌రిగ్ర్‌ 


తా, క భంచలవణముల్ర్కు వస, సష్పవిధమూ క్రములు, ఆమ్హ్లవంచ.. 
Ye వక్ళ్య్షైలా, సెయ్యి, నూని, ఆముదము, 'శలింపినిని జ డోలాయం క్ర యాక్ష” 
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చేర్చి నేలములక చేరు తొలచి యందు వైస్రాంతముల నునిచి వండిన సర్వవర్ణ ములుగల 


=) కములు శుద్ధియగును, 


“కొ పరం ఆగ 
ఇతర వై్రాంతశుద్ధి తద్భస్మ విధి ఏ 

వ కాంత 5 క్‌: లోహీతం 

వైన్రాంతం వవ చోోధ్యం నీలం శతంచ లోహీతం, 

మెట్ట "చా జ టో అ ఒలు | 

హయమూక్రెణ తత్పించే _త్లష్టం తప్తం త్రీస్వ్ప్పథా. 506 

తత్ర శో త్తరవారుణ్యాః పంచాంగే నోళశే వీవేత్‌ , 

రుథ్వా మూహాం ఫుకే పాచ్య ముద్ధృత్య గోభొకే పునః, ర్‌67 

తపా రుథా( ఫుశే దేవం సవథా ఛస్తతాం చేత్‌; 

తా. నల్టగ గాని తెల్చ్లగగాని, ఎజ్జ్రిన గాని నుండు వైశ్రాంతముల వజ,ములవలెనే 

శుద్ధి చేయవలయును. మణీయు వై'క్రాంతము చెజ్టిగ నిరువవియొకమారు కాచి గుజ్జపు 
మూత్ర ములో _9౧మారు'వేసి చల్లాగ్బిన శుర్గియగును, ప్‌దవ దుష్టుపుసమూలమును ముద్ద 
నూరి దానిలో శుద్ధిచేసిన మై క్రాంతముల నునిచి యాముద్దను మూషలొ నునిచి దానిపై 
మళకీయొకమూసను మూసీ చీలవున్ను 'లేవనముశేని గజపుటుబిడి సాంగశీతలమునదీసి 
మరల వైక్రాంతముల మ్రైప్రకారమే దుష్టుపుముద్దలోనుని ది యాముద్దను మూసలో బెట్టి 
దానిచై మజశీయొకమూనను మూసి చీలమన్ను 'లేపనముబేసి వీడుగజపుటంబు లిడిన 
ద్రేక్రాంకము భర్త ంబగును, 


శ sh 
తిథి వైవ్రైాంతభస్తము త 


ర 5 చ 
వె. కాంతం వ జనచభ్యం థాలేం గ్‌ కంచ మూత రై 568 
వజవ న రె మాయాతి వ జస్లానే నిరయూజయేత్‌ , 
9 రి 
(సిద్ధవిద్యాభూఖ 


క ఆంతదమును దె ళు కి 
తా. 'వైశ్రాంతమును వజ్ఞమువలినే కొలిమిలో నూ గుజ్జపుమూ,త్రముల” 


5 అత చేస జ 
నద్దుటచే శుద్ధిచేసి వృజ్రమువలెచే భస్తము నీ వృజ్ర స్థానమున నుషయోగింపందగును. 


0 వెర్రాంత్నదుతి oe 
కేతకీస్వరసం గ్రాహ్యం నైంధవం స్వర్ణ ఫుష్పికా, 569 
వం ద్ర గోవకనంయు కం స్వర్ణ భాండే విని వేత్‌ , 

సప్త్పావాం న్వేదయే త్తన్మి౯ వైశ్రాంతం ద్రవతాం వ్రజేత్‌. 70 
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తౌ, 'మొగలివన్ను లరసము, యంథధనలసటాము, నేలపున షి ఏందృనోవ్టురు 
గలం = వీనితోడ వైరా తేమును చేర్చి రగా పాం బ్ర (గీ నునిచి వడుపినములు "పాక్షన్సు 
అలి 


చసీన “వై శాంతము ద్రవించి (దు ,తివలె నగవు, 


40 ల్రాంతనళ్వను de. 
సో షో ఛో క్ష జ” బలో 
వ కాంతం వజ ందంచ న్నా వశష గా కుల వ్యూ 
మహిషీనవ్వనీ తేన సశ ద్రం మ్మా గీ సనమ్‌, ర్‌?! 
తి a ర్‌ ఇ” జ oo. 
ఫూర్వవస్ధమనాత్సత్య మిం ద్వ గోవనిభం భవేత్‌, 
తొ, శుద్ధిచసినమై కంశము ౧ భౌగను, బంగ జెముడుగడ్డ నార్భము ౧భెగము 
ఇటుల పీఏ నేశముళేసీ బొంళళముడు పాటతో నొక ఏనము, :ష్టావెన్నుతో నొకదినము 
"తేశితో నొకషనము మంచి బిళ్ళ జేసి కోక్ట్రయర్మ త్ర మునం దుని ది యూదిన ఇం ద్రనోప 
ఫుడుగులభాయవ'లి. సత్వము. దిగును. (లీక స్వః ర్రంకేము కెండుభౌగములు, అ భ్రక 
ద్రావక మొకభౌగము-ఇటుల వీఫ చేకముం'ేసీ మగ్గించి నిళ్ళ జేసి $ేస్టయం శ్రమునందుని చి 
యూనిన సత్వము దిగుకు) 
“(ర య్‌ గ్రంశగుణము be. 
ఆయుః వ్రదంచ రనబరిధకిరం చ నృహ్యం 
వహ్ని ప్రదం నిఖలగోగమచదావవారీ, 
దోపత్ర, యాపనయనం విషదోవషవోరధి 
టైశ్రాంతకం ఖలు వవుర్చలలోవాకారీ. రీ?2 
ఖా, చ్లక్రాంఠమం ఆయుర్వ లద్ధిని, రసణబంధనవమును, నీర్భవృద్ధిని, అగ్ని దీపనమును 
నలుగం బేసి సర్వరోగ శ్రీదోవ నిషపోవముల వారిందం జేయునదిగ శరీరబలకారిగ 
లోహ వేధనకారిగ నుండును 
కక్ష వైడూర్య నొముములు 0a 
టై డూర్యం కీతుర_క్షంచ వేతనం వాలవాయజం, 
gece | _ 
స్రానృష్యం భద్రలోవాంచ భదృశోభ్రాంకుర స్తథా. ర్‌? 
త్వా టైడూర్యమా, కేతుర్‌ కము, . కా కవము, వాలనాయజము, ,ప్రావ్భష్యచు, 
భడ్రలోహాము, భవ శభాంకురము - ఇవి వైడూర్భనానుములు, 
కయ AN A : 


క. వ న్‌ వ 


* వింద నోవ్య న ఆరు ద పరుగులు. ' 
ఇంద పునుగులు అనం ౫ ఆరుద్ర పురుగులు మస్తీ 
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-అ౮౦ వైదూర ్య శుద్ధి de 
వైడూర ష్టం వాజిమూత్రే, రా కూర్తాండస్వర నేనచ, 
భావితం ద్విదినంచాథ స్యర్ళవలి నిశృయమ్‌, 574 
తా. వైడూర్వ సము) గుజ్జపుమూ తే, త ముళో నొకదినము, గున్తుడుపండురసములో 
సొకదినము నాన బెట్టిన శుద్ధియగును. 
-4(్ర "వె వెడూర్యభస్త ము కృకా 
త దై ్యడూర్యం శిలా భేఏర నేన పరి భావితం, 
విశ్వకర్మ ప్రే దగ్ధా క్‌. వజ,మూపషయా, ర్‌7శ్‌ 
తతో గజపుకేు పాచ్యం భస్తి భవతి నిశ్చయం, 
తొ, శుద్ధిచేసి నిన  వ్రైడూర్యములను *్చిండికొండ వేళ్ళ రసముతో భావన జేసి క్రొల్రి 
మిలో నూది వజృమూషలో నునిచి దానివై మజియొకమూసను మూసీ చీలముళ్ను లేవ 
నముజేసి గజపుటం బిడిన వైదూర్భమం భస్తంబగును, 
పగి వె చడూర్యభస్త స గుణము ధితా- 
"వె వైడూర్యం వజ బ్రతుల్యంతు సర్వరో గా న్వ్యపోహాతి. 576 
వైడూర్భము వజ,తుల్యముగ, సర్వరోగములపహా రంప జేయునదిగనుండును* 
అరై సీలకుద్ధి 9ఆా- 
ఖరమాత్రాంతకో ఖీ పా నీలం తీ వ్రాతవే టీ వేత్‌ , 
భాొవితం దిన మేకంచ నీలం శుద్ధం భవిష్యతి. ఫ్‌? 
తౌ సీలముల గాడిచెమూ శ్రృములోవైైచి యొక దినము తీత్ష్య మైనయెండన భావన 
జేసిన శుద్ధియగును 
ot నీలభేస్త ము థితా- 
తన్నీలం లశీతం జీవాద్రవే భావ్యం త్రి తి యామకం, 
విశ్వకర్మపుకే దగ్ధా భన్మిభవతి తశ ణ్‌, $78 
తా, శుద్ధిచేసిన సీలముల న. ములో మూడురర ములు నాన బెట్టి 
వజ బ్రిమాషలోపోని కొలిమిలోనునిచి యూదిన తక మున సీలములు భ్‌న్మ ంబగును, 
రి నీలగుణము ఏతా 
నీలం శీతం గురు స్స్నీగ్ధం మధురం వీ ర్త శనమ్‌, 579 


* ఇదే పిండ్రిబంణ యనియు చెప్సుంబడును, 
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త. సీలము శీతలముగ్య బచముగ, సీ న్‌ నుగ మభురముగ్శ పిత్త సాళనశార్షు 
నుండును, 
కర్రి పుష్పురాగ ఛెంద్ధి 0 
4, 
పుష్ప రాగం భాగమూ లై, ర్భాన్యం శుద్ధం భవిష్యత్కి 
తత్పుష్పుం౦ *గం య. ద్రొవెణ ఫ"వితమ్‌, కరి) 
హై జ “గ మ Xe తగ సె 
విశ్వోకర పు'కే దగ్ధ్వా భస్మ భవత్మిత శ్చ ణాత్‌ న 
తా, ఫుష్పురానముల “సీకపం చిశనుా* నొకర్నోగాము నాన బెట్టిన శుద్దియగును, 
శుద్ది చేయండిన ఫువృరాగ ముల కొన్నునవుశయాకురసముతో భావన జేసి మూకుళ్ళలా'! 
నుని ది చీలమున్ను గిచ్చి కొలిమిలో నూదిన గత్‌శణమున భన్తంణగును, 
అర పుర "గగనము భా. 
ఫుష్పరాగం వుస్టికరం శ్రవ్వలం గురు శీతలమ్‌., 581 
శా. పృువ్పరాగము పుష్టి కారి, న్లీవ'3"0%, జడముగ, శీళలాకారిగ నుండుము, 
అరై మరకగనామములం శు. 
స్మృతో జుత్యా మరకతో రాహిజేయోఒనుర కకం, 


హారిన్మణిళ్చ సొవర్ష్యం బుధర త్నాంళుకధగజమ్‌. ర్‌ర్రిల 
గర భాయు ర్యాయువళం గురుదం రుద్ర సమ్మతం, (నిఘంటా) 


తా. మరకళము, రౌహికోయము, అకర క్షనము వారిన్తణి, సొవర్ణ ము బుభరక్న 
ము, అంశుకధ్వజము, గరఖాయువ్కు బాయువశము, గురునము, ర్మదృ సమ్మతము అనునవి 
మరకత నామంబులు, 
శు మరకళశుద్ధి dae 
జీ పా విదారికం దాంతఃభ్రకే క క్కుటసంక్ఞి కే §83 
 పొచికేంచాథ తం నీత్యా భవే న్మరకతం శుచిః, 
కా. వచ్చలను తొలిచిన చీలగున్హుకుగడ్డలో శునిచి దానిమై చీలమన్ను వేసి 
కుక్కు_టప్రుటంబిడి సౌంగశీతలమునదీసీన శుద్ధియగును. 
స -అథి చురకళభన ము శిఖా. 
తలో జురకత్తం తు ద్రార నేన పరికల్పయేత్‌, గ్ర 
సాగ పరర వేణి కుర్షిరంచ కఠాబకే 
వుట మేకం తథ; షాచ్యం భనీ భవతి తద్గువవ్‌, థ్‌ 
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శా. శుద్ధిచేసినపచ్చల గ్రైపడురసములో ఇవన జేసీ కొండపిండి వేళ్ళరసముతో 
ఏర్చింది. బిళ్ళళేసి. యెండించి మూకుళ్ళతో నురిచి_ చీలమన్నువూసి గళపుటంబిడిన 
స్య ంబగును, ' 
_అధ్రి మరకతగుణము ధ్రిలూా 
హరితం విశదం కాంతం లఘు పా త్రిదోవజిత్‌ క 586 
తా, పచ్చలు పరిశుద్ధముగ, మనోహారముగ్య లఘువుగ, మలబద్ధ కారిగ, ్రీదోమ 
ములను బోకడచునధిగ నుండును. 
. ~ఇపుర్రి గో మేధిక శుద్ధి రికా 
తతో గోమేధికం వాజిమూత్రే, భావ్యం దిన త్రయం, 
తతో విదారిస్వరనే భావ్యం శుస్థిర్భవిష్యతి. సిరి? 
శా. గోమేధికమును గుజ్జపుమూ,తృములో మూడుదినములు నానబెట్టి పిదప. 
చేలగుమ్ముడుగడ్డ రసములే నాన బెట్టిన శుద్ధియగును. 
అరి గో మేధికభస్తము ధ్రిఆా 
శుద్లగో మేధికం కృష్ణధుత్తూరద్రావ భావితం 
విశ్వకర్మపుశేు దగ్ధ్వా త్రి వారం భస్మ చాప్నుయాత్‌ ॥ 538 
శా. శుద్దిజేసిన నో మేధికముల నల్హయు మై త్తాకరసములో మూదుమార్గుశ భావన 
చేసి కొలిమిలో నునిచి యూదిన భన్మంబగునుం 
థి గో మేధికభస్త్రగుణము ధ్రిత్రా- 
గో మీధికం కఫవారం దీవనం బలవర్గనం, 
తా. గోమేధికము కఫమును హరింపంజేయుటయేగాక ఆగ్ని దీవనమును బలమును 
ఫలంగం జేయును. 
డ్రి ప్రవాళీశామములు థయా- 
ప్ర వాళోఒంగారకమణి ర్భిద్ఫుమో బోధివల్లవః (నిఘంటౌ) 589 
“తొ. (పృవాళము, అం గారకమణి, విద్రుకుము, బోధివల్ట వను ఆనునవి చవ 
నామంబులు 
థి చవాళశుద్ధి a 
జంబీరనీరాంత రేణభావితం యామమాత్ర, కం, 
ఉస్లోదకే వాళయిత్యా శుద్ధం. భవతి విద్రుకుమ్‌. 510. 


ఈ భావన యన నానబెట్టుటః ' 
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ఛా, పగడముల నిమ్మ. జ్లగనముల నొొకగ్షరాము నాన బెట్టి యుష్ట్లోదకముతో 
గడిగిన శుద్ధియగును. 
అగ్రి యద్ర నాళ వు న 
fe మ శ 
తద్వి ద్రునుం రవిశీరె 'ర్వావితం దినస త్రయం, 
ణ్‌ క్‌ ర్‌ లో af 
ఎవం గజ స్ట < చ 0 తి గ్ర 59 కార్‌ 4 
పుట పాచ్యం భన్మభ పతి గర్భ తాళ 59] 
తొ, శుద్ధి చేసిసవగడములను జళ్టీదు పాలతో” గ మూదుదిననుంలు నానబెట్టి మూక 
భ్ళలోబోసి 'వీలనున్ను చిచ్చి నబఫుటం చిన తత్‌ శణయున భ్‌స్త్య ౧౮గిను. 
అరి (ప,వాళగుము ధియా 
వాళంర కపి త్తృఘ్న౦ రకాతీసారనాశనం, 


C 


ప 
wl 
పదరం రక్ష కృళూలఘ్నం గ్రా గాహి పె త్రవినాశనమ్‌, 592 
తా. పగడము ర క్షఫి త్త, స (వ్రదర, రక్తశూల సైక్యరోగముల హరింపం 
జేయుటరీ గాక మలబద్ధ'కారిగనుండును. (పగవభత్త ముల మూమిడి'చెక్క_రసము, మూడు 
నూెబొట్టు గలిపి సేవించిన రృక్షకునుమములున్కు ఆరచెక్క.రసము, పంచదార, బీలకజ్ఞ 
గలిపి సేవించిన 'ర_క్షకునునుములున్ను చింతచిగుమురసము, నీకుమిరియములచూోర్ష్మము గలిపి , 
సేవించిన తెల్ల వీ రెలంను, ఆరెచెక్క_రసముగలిపి సేవించిన తెల్ల పొరలును హరించును, పథ్యము 
చప్పిడి.) 
అరి౭రోగాన్నుక్క క నుణీక థితా- 
ఆవముదోష జ్వరే బాతిసారేచ గ గృహణికృశే స 


శ్రీమిదో పే. చే రపి శేసృద్దరే 3 శామిలా హలీ, b98 

పాండురో గే కు గుల్లే జఠర్తార్మాంనీ విదృధిక ' 

మూతే తృకృభ్బాళ్ళ ది చేపా వృద్ధ్యామప్యువదంశకే. ల్‌్రి1 

శ్యాసకానేచ పాక్కాయాం ఛర్దా" తృస్తూ వ్యాదానుయే, 

సూలోదావ ర్హ అనా "పీ మారు లే వాతశోణితమ్‌, ర 
వే, విసరి శోభేచ న్లీవదేచ మదాత్యయే, 

'శున్యష్టీలక సోమేచ కర్ణనాసాగళస్ఫుకు. £96 


ముఖరోగే శిరోర్రో గ్లో 'సయనానుయకే వ్రజేః 
వ్ర బేచ నినిథేచైన భగందరగ బే. తళా 


క 
సి 
జ్జ 
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గ్రంథ్యర్చుదగ దే తుద్రే స్ఫోటకే గువ్యూకే గదే, 
పొఛ్యావోశే మ గర్భదోే వే గర్పిణీ సకలామయ్‌. 998 
ఆమోదలరే శ్లీ పీ హరోగో స్టాల్యరో7చ మర్క-టీ, . 

విషూచ్యాం వహ్నిమారిద్యే చా బాజీ వై కాయదోషే, 599 
జ్వ రాళ్ళ స్త్త్పదోషాళ్చ ; సన్నిపాకా 'న్ర స యోదళ, 
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